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Reunión Conjunta SEO-SEFH
ESTA iniciativa conjunta de la SEO y la Sociedad Española de Farmacia 

Hospitalaria (SEFH), con desarrollo alterno de forma anual en cada Congreso 
respectivo, tuvo lugar en esta ocasión en el Congreso de la SEO. Se inició 

a primera hora de la tarde del jueves 24 de septiembre, bajo la coordinación 
de José María Alonso Herreros (Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital 
Universitario Los Arcos del Mar Menor, de Murcia) y el Dr. Fernando González 
del Valle (Servicio de Oftalmología, Hospital Universitario La Mancha-Centro, de 
Alcázar de San Juan). Las interesantes exposiciones presentadas pusieron el 
foco en: «Estabilidad de la insulina en colirio. Implicaciones prácticas» (Beatriz 
Corpa Alcalde); «Insulina más allá de la diabetes: un nuevo rol en la superfi-
cie ocular» (Dr. José Antonio Gegúndez Fernández); «Variabilidad terapéutica 
en patología de la superficie ocular. Implicaciones prácticas» (Ana María Martín 
de Rosales Cabrera); y «Terapia intravítrea en acto único» (Dra. Ainhoa Roselló 
Ferrer). La reunión se cerró con un muy animado debate entre los participantes 
y asistentes.

Simposio de Córnea y Superficie Ocular
ESTA reunión conjunta de la SEO y el Consejo Argentino de Oftalmología 

(CAO) se inició a las 10:00 h. de la mañana del viernes 25 de septiembre 
y contó con la moderación del Prof. José M. Benítez del Castillo Sánchez. 

Como estaba previsto, su programa permitió la presentación de los siguien-
tes trabajos: «Combatiendo al Demodex», por la Dra. Florencia Valvecchia; 
«Enfermedad de Ojo Seco: Epidemiología en Latinoamérica, ¿Por qué es impor-
tante conocer a nuestra población?», de la Dra. Cecilia Marini; «Manejo de pato-
logía de las células madre del limbo corneal», del Dr. Gustavo Galperin; «Colirio 
de insulina: ¿hacia dónde vamos?», del Dr. José A. Gegúndez; y «PROMS y 
PREMS en superficie ocular. El paciente tiene la palabra», del Dr. David Galarreta. 
La actualidad y atractivo de la temática abordada se reflejó en el espacio para 
discusión que puso el ‘broche de oro’ a esta reunión.

Simposio SEO-EVER
TAMBIÉN en la mañana del viernes 25, en este caso a partir de las 11:00 h., 

el Congreso vivió otro Simposio de la SEO con una institución de referencia, 
esta vez la European Association for Vision and Eye Research (EVER). Fue 

moderado por los Dres. Rafael I Barraquer y Ester Carreño Salas. Durante el mis-
mo se presentaron las siguientes intervenciones: «Biomarcadores de actividad 
inflamatoria en uveítis», por el Dr. José María Herreras Cantalapiedra; «Células de 
la interfase vítreo-retiniana un nuevo biomarcador de neuroinflamación», por la 
Dra. Ester Carreño Salas; «Análisis avanzado de OCT y OCTA en Investigación», 
por el Dr. Javier Zarranz-Ventura; «Estudio de las actividades al aire libre en el 
desarrollo de la miopía infantil y su impronta epigenética medida mediante el 
biomarcador CUVAF (My-EPIC). Resultados a 1 año», por el Dr. Sergio Recalde 
Maestre; y «NGS: hacia la mejora del pronóstico del melanoma uveal», por el Dr. 
Ciro García Álvarez.

Simposio SEO-SECOIR
ESTE novedoso Simposio, que tuvo como tema central «Catarata y Refractiva 

2026: lo que hacemos, lo que discutimos y lo que viene», estuvo mode-
rado por los Dres. Javier Mendicute del Barrio y José Antonio Gegúndez 

Fernández. Realmente, se celebró como una mesa redonda dinámica en la que, 
en intervenciones breves y directas, seis expertos de referencia analizaron los 
retos y tendencias futuras de la cirugía ocular implanto-refractiva, incidiendo en 
los temas más controvertidos de la práctica clínica. Cabe destacar la intensa 
participación del público, que podía intervenir en tiempo real a través de sistemas 
de votación interactiva y que permitió enriquecer el debate. El análisis de casos 
prácticos se configuró como el eje central de la sesión, abordando decisiones 
clave en cirugía refractiva, —como la elección entre SMILE, LASIK, PRK o ICL— 
y poniendo el foco en las indicaciones, los límites y la evolución de cada técnica. 
Todo ello enmarcado, además, en un contexto amplio de reflexión sobre la in-
novación tecnológica, la personalización de los tratamientos y el papel de la IA.
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