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INFORMACIÓN OFTALMOLÓGICA

Ponencia Oficial SEO 2026
Doctores Fernando Llovet y Humberto Carreras

BAJO el título «Urgencias en Oftalmología», se presentó el 24 de 
septiembre, tras el acto de inauguración del Congreso. El libro ha 
sido concebido como un proyecto integral de actualización y apo-

yo a la toma de decisiones, cuya finalidad es «ofrecer una fuente de 
consulta fiable y accesible, para los especialistas que deben resolver 
episodios agudos en entornos asistenciales, así como profundizar en el 
conocimiento de esas patologías urgentes». Se estructura en tres for-
matos complementarios: un desarrollo teórico y pormenorizado en texto 
continuo; presentaciones resumidas y locutadas, «un recurso dinámico 
y ágil enfocado a facilitar la asimilación rápida de conceptos clave en la 
rutina del oftalmólogo actual»; y con algoritmos diagnósticos y terapéuti-
cos «que facilitarán la labor de los oftalmólogos de manera presencial en 
el Box de Urgencias, ofreciendo guías visuales y resolutivas que asisten 
al médico de guardia en la toma de decisiones críticas en tiempo real». 
Se ha intentado así asegurar una cobertura integral y sistemática de toda 
la patología ocular aguda a través de bloques temáticos interconecta-
dos, desarrollados además por profesionales junior y senior, combinan-
do la experiencia de especialistas con trayectorias consolidadas con la 
perspectiva de generaciones más jóvenes, familiarizadas con nuevas 
herramientas diagnósticas, terapéuticas y docentes.

Mesa Redonda 2026
Doctores Lorenzo López Guajardo y Fernando González del Valle

SE centró en la Cirugía Escleral de la Retina, iniciándose las exposi-
ciones a media tarde del jueves 24 de septiembre, de forma previa 
a la Asamblea General de la SEO. Contó con la participación de los 

prestigiosos Doctores: Félix Armadá Maresca, Luis Arias Barquet, Álvaro 
Fernández Vega, Juan Donate López, Rodrigo Abreu González, Marta 
Suárez Leoz, María Jesús Aparicio Hernández Lastras y José Antonio 
López Garrido. Todos se han comprometido a escribir un artículo original 
sobre las materias abordadas que se publicará en la revista «Archivos 
de la Sociedad Española de Oftalmología». Todos ellos platearon sus 
intervenciones en Palma con el objetivo de recordar la cirugía escleral 
a los compañeros más experimentados y darla a conocer a los más 
jóvenes, muchos de ellos con poca experiencia en la misma, debido al 
predominio de la vitrectomía. Se debatió sobre tratamientos clásicos del 
desprendimiento de retina, plenamente vigentes a día de hoy y que de-
ben ser recordados periódicamente. Fue un buen punto de partida para 
que todos los asistentes pudieran meditar, pensar y recapacitar sobre la 
cirugía escleral del desprendimiento de retina.

Comunicación Solicitada 2026
Dr. Salvador García Delpech

SE presentó en la mañana del 25 de septiembre, bajo el título 
«Lentes de contacto para oftalmólogos». Como se explicó, «esta 
monografía representa la continuidad del esfuerzo colectivo por 

mantener viva una disciplina fundamental dentro de la Oftalmología y 
adaptarla a los nuevos tiempos». Uno de sus aspectos diferenciales es 
la combinación entre Experiencia e Innovación; así, junto al contenido 
científico elaborado por expertos, se han incorporado herramientas 
desarrolladas mediante inteligencia artificial que facilitan el aprendizaje 
y la consulta rápida. Cada capítulo incluye una infografía con los con-
ceptos esenciales y un breve podcast, de apenas tres minutos, que 
resume los mensajes clave y permite recorrer el contenido completo 
del libro en poco más de una hora. La obra -distribuida en formato di-
gital- cuenta con los prólogos del Profesor Manuel Benítez del Castillo, 
presidente de la SEO; del Dr. Javier Mendicute, presidente de SECOIR; 
y del presidente de la Sociedad Española de Contactología, y ha sido 
posible gracias al trabajo coordinado de más de treinta autores proce-
dentes de diferentes hospitales y centros de toda España.


