INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tercera jornada multidisciplinar del Hospital Universitario Severo Ochoa, de Leganés

Consolidacion de un referente de la Neurooftalmologia
a nivel nacional

El pasado 6 de marzo se celebro, en el Salén de Actos del Hospital Universitario Severo Ochoa, de Leganés (Madrid), la
segunda Jornada Multidisciplinar de Neurooftalmologia, organizada por el Servicio de Oftalmologia de dicho hospital. Con
el objetivo de crear un espacio de debate participativo entre ponentes y asistentes y plantear un abordaje multidisciplinar e

integral de una patologia que implica a diferentes especialidades, el programa de la convocatoria alterné charlas magistrales
de temas de actualidad con mesas de debate y presentacion de casos clinicos.

dica, el Dr. Santiago Lépez Garcia, jefe del Servicio de Oftalmologia,
y el Dr. Ignacio Canas, director y organizador del curso. Durante la
presentacion, destacaron la necesidad en esta tercera edicion de seguir
potenciando los dos objetivos fundamentales que habian marcado las
ediciones anteriores y que son, por un lado, crear un espacio de debate
participativo entre ponentes y asistentes, y por otro plantear un abordaje
multidisciplinar e integral de una patologia que, como la neuro-oftalmolo-
gica, implica a diferentes especialidades como Oftalmologia, Neurologia,
Radiologia o Neurofisiologia. El disefio del programa debia estar por tanto
enfocado a este doble objetivo y para ello se alternaron charlas magistra-
les de temas de actualidad con mesas de debate y presentacion de casos
clinicos en las que se pondria el foco en el abordaje integral de estas pa-
tologias por diferentes profesionales de distintas especialidades, tratando
de buscar puntos de consenso con el fin de optimizar el manejo clinico de
estos pacientes.
El programa cientifico fue coordinado por el Dr. Ignacio Cafas, oftal-
maologo del Hospital Severo Ochoa, y se inicid con tres conferencias ma-
gistrales:

EL curso fue inaugurado por la Dra. Isabel Melero, subdirectora mé-

— La primera fue impartida por el Dr. lfiigo Garcia-Lallana, oftalmd-
logo del Hospital de Galdakao, y en ella trato la importancia de la
Tomografia de Coherencia Optica (OCT) en Neurooftalmologia.

— La segunda conferencia corri6 a cargo de la Dra. Laura Gil Amado,
oftalmologa del Hospital Severo Ochoa, y estuvo dedicada al es-
tudio y manejo de las cefaleas y su importancia en Oftalmologia.

— La tercera conferencia la desarroll6 el Dr. Javier Collada, radidlogo
del Hospital Infanta Leonor, y en ella se abordo el estudio radiolégi-
co del seno cavernoso y sus implicaciones en Neurooftalmologia.

Posteriormente hubo una sesion de casos clinicos de diplopia, presen-
tada por la Dra. Maria Alarcén, oftalméloga del Hospital Puerta de Hierro,
en la que se presentaron a debate diferentes casos destacados por su
particular complejidad.

DOS MESAS REDONDAS Y UNA CONFERENCIA MAGISTRAL

La primera de las dos mesas redondas del Curso llevd por titulo
«Neurooftalmologia en la edad pediatrica» y estuvo integrada por la Dra.
Ingrid Rosado, oftalmdloga de la Fundacion Jiménez Diaz; el Dr. Carlos
Narvéaez, oftalmélogo del Hospital de Villalba; y la Dra. Amparo Ortiz, del
Hospital La Fe de Valencia.

La cuarta conferencia magistral fue impartida por la Dra. Yaiza Guede,
neurofisidloga del Hospital Gregorio Marafon, que tratd, desde un enfoque
practico, el empleo de los Potenciales evocados en Neurooftalmologia,
analizando sus indicaciones, su interpretacion y su importancia diagnosti-
ca en ciertas patologias.
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Organizadores y colaboradores del Curso: de izquierda a derecha, Dr. Cosme
Lavin, Dra. Famara Doblado, Dra. Concha Fernandez, Dr. Santiago Ldpez, Dr.
Ignacio Carias, Dra. Laura Gil, Dr. Nabil Dris y Dr. Luis Alvarez-Cascos.
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Inauguracion y presentacion del Curso: de izquierda a derecha, Dr. Ignacio
Canias, Dra. Isabel Melero y Dr. Santiago Ldpez.

En una segunda mesa redonda -formada por el Dr. Alberto Reche,
oftalmélogo del Hospital 12 de Octubre; la Dra. Carmen Sanchez, neu-
réloga del Hospital 12 de Octubre; el Dr. Alberto Rodriguez, neurdlogo
del Hospital Ruber Internacional; y la Dra. Irene Sustatxa, neurdloga del
Hospital de Galdakao- se presentaron a debate casos clinicos que ha-
bian sido previamente seleccionados por su complejidad y valor docente
de entre los que habian sido previamente remitidos al comité de evalua-
cion del congreso. Estos casos fueron, en su gran mayoria, presentados
por los propios autores y fueron discutidos con animo constructivo por
los miembros de la mesa y los asistentes, aportando enfoques diferentes
y tratando de establecer pautas de actuacion conjunta ante situaciones
complejas de patologia neurooftalmolégica.
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Este tipo de reuniones multidisciplinares permiten
abordar de una forma integral estas patologias
y acercar esta compleja subespecialidad a
residentes y oftalmélogos generales
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Los organizadores del curso, al que acudieron unos 80 facultativos
de diferentes especialidades, destacaron en su clausura la importancia
de este tipo de reuniones multidisciplinares para abordar de una forma
integral estas patologias y acercar esta compleja subespecialidad a resi-
dentes y oftalmologos generales.

El Curso, cuya acreditacion esta solicitada a la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias, contd con el soporte logistico
del laboratorio NTC, Santen y Bausch and Lomb a los que, desde estas
lineas, queremos agradecer su desinteresado apoyo. De la misma forma,
queremos aprovechar para dar publicamente las gracias a todos los po-
nentes por su generosa participacion.




