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Reunié en Granada, entre el 10y el 12 de junio, a més de 400 asistentes

La excelencia cientifica, la innovacion organizativa y la
proyeccion internacional marcaron el XXXV Congreso SECOP

Granada acogié los dias 10, 11 y 12 de junio el XXXV Congreso de la Sociedad Espainola de Cirugia Oculoplastica (SECOP),
una cita que reunié a mas de 400 asistentes y que ha sido valorada de forma muy positiva por su elevado nivel cientifico, su
cuidada organizacion y el excelente ambiente vivido durante todo el encuentro.

como secretario del Comité Organizador y los Dres. Carlos Galvez

y Francisco Zamorano como vocales, el Congreso convirtié duran-
te tres dias a Granada en el punto de encuentro de referencia para la
Oculoplastica espanola. La ciudad ofrecidé un marco excepcional para una
reunion que combind ciencia, debate, convivencia, innovacion y una clara
vocacion de futuro.

Desde el inicio, el Comité Organizador planted esta edicion con una fi-
losofia muy definida: construir un congreso plural, dinamico y participativo,
en el que muchas voces pudieran tener espacio. Una de las principales
novedades del programa fue la duracién homogénea de las ponencias,
con el objetivo de democratizar la participacion cientifica y dar visibilidad a
numerosos profesionales con experiencia, criterio y aportaciones relevan-
tes para la especialidad. Esta estructura permitié desarrollar un programa
agil, equilibrado y de gran contenido, sin renunciar a uno de los elementos
mas enriquecedores de cualquier reunion cientifica: el debate.

BAJO la Presidencia del Dr. Santiago Ortiz Pérez, el Dr. Carlos Milla

UN PROGRAMA RICO, DIVERSO Y ABIERTO

El nivel cientifico fue, sin duda, uno de los aspectos mas destacados
por los congresistas. A lo largo de las distintas sesiones se abordaron los

Foto de la Inauguracion. De izq a dcha. Dr. Santiago Ortiz, Presidente del Comité
Organizador, D. Manuel Reyes Nadal. Gerente del Hospital Universitario Clinico
San Cecilio, D. Indalecio Sanchez-Montesinos Garcia. Delegado Territorial de
Salud y Consumo de Granada, Dra. Maria Angeles Garcia Rescalvo. Gerente

del Hospital Universitario Virgen de las Nieves, D. Juan José Jiménez Moleon.
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada, Dr. Marco
Sales, Presidente de la Sociedad Espafiola de Cirugia Oculoplastica (SECOP).

Dr. Luis Gutiérrez Rojas, psiquiatra, durante su ponencia Inaugural «Claves para
mejorar la salud emocional».

ultimos avances en orbita, parpados, via lagrimal, oncologia periocular,
cavidad anoftalmica, estética facial y periocular, cirugia reconstructiva y
manejo de complicaciones, entre otras areas clave de la especialidad.
El programa combiné actualizacion clinica, experiencia quirirgica, con-
troversias, casos complejos y una vision practica orientada a la toma de
decisiones en la consulta y en el quiréfano.

Uno de los grandes hitos de esta edicion fue la participacion de mas de
diez ponentes internacionales de reconocido prestigio, que contribuyeron
a situar el Congreso en un nivel cientifico especialmente alto y reforzaron
la proyeccion internacional de SECOP. Su presencia, junto con la implica-
cién de numerosos expertos nacionales, permitid generar un programa
rico, diverso y abierto a distintas formas de entender y practicar la cirugia
oculoplastica.

En esta misma linea de internacionalizacion, el XXXV Congreso SECOP
incorpord por primera vez un sistema de traduccion simultanea, una ini-
ciativa que fue muy bien recibida por ponentes y asistentes. Esta nove-
dad supuso un paso importante para facilitar la participacion internacio-
nal, mejorar la comunicacion cientifica y abrir el congreso a una audiencia
cada vez mas global. La experiencia ha demostrado ser un éxito y apunta
a convertirse en una herramienta que ha llegado para quedarse en futuras
ediciones.

El Congreso destacd también por la participacion activa de los asis-
tentes. Las comunicaciones libres, los videos, los pdsteres, las entrevistas

Dr. Akshay Nair. Dra. Elin Bohman.

palpebrales y microftalmia en sindromes congénitos oculares.
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Foto de los integrantes del Curso Oficial. Reflexiones en la mirada: filosofia y
cirugia.
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El Dr. Marco Sales hace entrega de la placa al mérito y reconocimiento por su
trayectoria profesional al Dr. José V. Pérez Moreiras.

con expertos, los cursos oficiales y las mesas de discusion mostraron
la vitalidad de la Oculoplastica en Espana y el excelente momento que
atraviesa la especialidad. La presencia de profesionales jovenes, junto a
grupos consolidados y referentes nacionales e internacionales, reflejo una
comunidad cientifica viva, exigente y en crecimiento.

RECONOCIDO ESFUERZO ORGANIZATIVO

Uno de los momentos mas especiales y recordados de esta edicion
fue la intervencion del Dr. Luis Gutiérrez Rojas, psiquiatra, quien ofrecio
una ponencia diferente, cercana y profundamente inspiradora sobre moti-
vacion, actitud profesional y aspectos psicolégicos vinculados al ejercicio
de la Medicina. Su capacidad para combinar reflexion, experiencia, humor
y humanidad conectd de forma extraordinaria con los asistentes. En un
tono distendido, brillante y muy divertido, consiguié hacer reir al auditorio
y, al mismo tiempo, invitar a pensar sobre cémo vivimos nuestra profesion,

Foto de los Dres.: I\/largarita.Sénchez Orgaz y Alvaro Arbizu, durante el Curso Oficial. Abordaje de los tumores perioculares de dificil tratamiento quirrgico.

Los Dres. Nuria Ibafiez y Marco Sales hicieron entrega del Premio Gonzalo
Blanco al Mejor Articulo Cientifico Publicado en 2025, a la Dra. Maria Carolina
Bruzual, en reconocimiento a su trabajo «Impact of blepharoptosis surgery on
vision-related quality of life and its correlation with contrast sensitivity changes».

Foto de los integrantes de la Mesa Redonda Oficial. ;Cual es la técnica
quirdrgica que te ha «cambiado» la vida en el manejo de una patologia?

como afrontamos la presion diaria y como podemos cuidar también nues-
tra motivacion y bienestar como médicos.

La reunion tuvo lugar en el Paraninfo de la Universidad de Granada,
un espacio especialmente simbdlico para una reunion médica de estas
caracteristicas. Granada, ciudad de conocimiento, historia y universidad,
aporté al Congreso un contexto singular. La tradicion académica granadi-
na, desde la Madraza nazari del siglo XIV, hasta su Universidad, proxima
a su V Centenario, estuvo presente como hilo conductor de un encuentro
que quiso unir ciencia, memoria, aprendizaje y futuro.

La organizacion fue otro de los puntos fuertes del XXXV Congreso
SECOP. EI cumplimiento de los horarios, la coordinacion de las sesiones,
la fluidez de los cambios entre bloques vy la gestion de los espacios de
discusion permitieron que el programa se desarrollara con precision y na-
turalidad. Este esfuerzo organizativo fue especialmente valorado por los
asistentes y contribuyd de forma decisiva al buen ambiente general del
congreso.
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Foto del ganador del primer premio de la Ruta SECOR, patrocinado por
Optimedic.

ACOGER, EMOCIONAR Y DEJAR HUELLA

La dimension social acompafné de forma brillante al programa cienti-
fico. Los eventos organizados durante el Congreso ofrecieron espacios
de encuentro y convivencia que permitieron reforzar los lazos personales
y profesionales entre companeros, ponentes, asistentes, colaboradores
e instituciones. Granada volvié a demostrar su capacidad para acoger,
emocionar y dejar huella.

El Comité Organizador desea destacar y agradecer de manera es-
pecial el apoyo de las casas comerciales y empresas colaboradoras,
cuya implicacion resultd fundamental para el desarrollo del Congreso. Su
presencia permitié no solo hacer posible una reunion de esta magnitud,
sino también acercar a los asistentes novedades tecnolégicas, terapéu-
ticas, quirtrgicas y de servicios relacionados con la practica diaria de la
Oculoplastica. La colaboracion entre la sociedad cientifica, los profesiona-
les y la industria volvié a demostrarse esencial para impulsar la formacion,
la innovacion y la mejora continua en beneficio de los pacientes.

El balance final del XXXV Congreso SECOP Granada es extraordina-
riamente positivo. La elevada asistencia, el alto nivel de las sesiones, la
participacion internacional, la incorporacion de la traduccion simultanea, la
implicacion de los congresistas, el apoyo institucional, la colaboracion de la
industria y el excelente desarrollo organizativo han convertido esta edicion
en una cita especialmente destacada para la cirugia oculoplastica espanola.

Desde el Comité Organizador queremos expresar nuestro agradeci-
miento a la Junta Directiva de SECOP por su confianza, a todos los po-
nentes y moderadores por su generosidad, a los asistentes por su partici-
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Foto de la ganadora del segundo premio de la Ruta SECOR, patrocinado por BVI
y Farmamix.

Foto de la ganadofa del tercer premfo de la Ruta SECOR, patrocinado por
Lacuité.

pacion activa, a la secretaria técnica por su dedicacion antes y durante el
Congreso, a las instituciones que nos acompanaron y a todos los colabo-
radores que contribuyeron al éxito de esta edicion.

Durante tres dias, Granada fue la casa de la Oculoplastica espafola:
una casa abierta al conocimiento, al debate, a la amistad, a la innovacion
y al futuro de una especialidad que sigue creciendo con fuerza.
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PREMIOS SECOP 2026

Mejor Comunicacion Libre

Titulo: «Biomarcadores de RM Multiparamétrica para la evaluacion
de la actividad de la enfermedad ocular tiroidea: revision
sistematica y metaanalisis».

Autor: Dr. Pablo Redruello-Guerrero

Mejor Comunicacién Rapid Fire
Titulo: «No te olvides d@ los rellenos».
Autora: Dra. Alejandra Alvarez Brandit

Mejor Comunicacion en Video

Titulo: «Injerto de fosa escafoidea para el tratamiento de la retraccion
palpebral inferior sobre injerto previo de paladar duro».

Autora: Dra. Blanca Eslava Valdivielso

Mejor Comunicacién en Péster
Titulo: «QOsificacion periocular en pseudohipoparatiroidismo tipo lax».
Autor: Dr. Carlos Santana Plata

Video resumen del
Congreso




