INFORMACION OFTALMOLOGICA

El Comité Organizador del XXXV Congreso de la SEOCP (Granada, del 10-12 de junio) explica las claves de una edicién muy especial

«La Oculoplastica goza de una fantdstica salud
y tiene un futuro asegurado»

Los Dres. Santiago Ortiz, Carlos Milla, Carlos Galvez y Francisco Zamorano conforman el Comité Organizador que, desde
hace ya dos anos, viene preparando el XXXV Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia Oculoplastica (SECOP), que se
desarrollara en la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada entre el 10 y el 12 de junio. En esta entrevista conjunta
adelantan los aspectos mas destacados de una convocatoria que se desarrollara con el lema: «Donde la precision es arte»,
lo que, a su juicio, «expresa a la perfeccion lo que supone nuestra especialidad en el mundo actual: la Oftalmologia es la
especialidad médico-quirtrgica de precision por antonomasia, realizamos tratamientos complejos en un area de trabajo de
milimetros... jo incluso micras!». Destacan asimismo los esfuerzos realizados por equilibrar muy bien el programa, «para tratar
los temas mas importantes y de actualidad de nuestra especialidad, pero dejando tiempo real para el debate y la discusion
entre expertos».

‘Informaciéon Oftalmolégica’.- ;Cuando
y quiénes comenzaron a organizar este XXXV
Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia
Oculoplastica?

Comité Organizador.- Empezamos a ges-
tarlo hace bastante tiempo, aproximadamen-
te un par de anos. En Granada tenemos una
gran tradicion en Oculoplastica y el grupo que
actualmente formamos el Comité Organizador,
los Dres. Santiago Ortiz, Carlos Milla, Carlos
Galvez y Francisco Zamorano, comenzamos a
dar forma al Congreso.

‘Informaciéon  Oftalmologica’.-  ;Qué
caracteristicas diferenciales reunen las ins-
talaciones de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Granada, tanto en lo que se re-
fiere a la parte cientifica como comercial? ¢ Qué
prevision de firmas comerciales participantes
tienen?

Comité Organizador.- El Campus del
Parque Tecnoldgico de la Salud de Granada
relne unas condiciones fantasticas para al-
bergar un Congreso de estas caracteristicas.
Tenemos la nueva Facultad de Medicina, don-
de podemos disponer de salas para realizar
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‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Podrian
aportarnos los principales detalles de cada
uno de los 8 bloques tematicos que han pre-
visto desarrollar? Y de forma previa, ;por qué
decidieron que fueran en concreto esos 8 blo-
ques tematicos?

Comité Organizador.- Uno de los cambios
que nos hemos propuesto en el Congreso de
este afno es equilibrar muy bien el programa,
para tratar los temas mas importantes y de
actualidad de nuestra especialidad, pero de-
jando tiempo real para el debate y la discusion
entre expertos. La organizacion por bloques
nos va a facilitar agrupar ponencias que tratan
de temas similares, con la idea de ofrecer una
base sobre la que luego podamos plantear un
debate constructivo.

Los bloques principales que hemos pro-

10, Tiyi2 puesto son: parpados y ptosis, orbita, via
junio 2026 lagrimal y cirugia endoscdpica, oncologia y
cavidad anoftalmica, blefaroplastia superior,

;Elﬁjn;?:ci; blefaroplastia inferior, y un bloque de misce-

es arte lanea, donde trataremos algunos temas mas

transversales o que se salen de los anteriores.
‘Informacion Oftalmoldgica’.- ;Qué pre-
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talleres practicos, el Paraninfo es un auditorio
moderno, con capacidad para mas de 800
personas y unas instalaciones punteras, hay multitud de espacios abiertos
donde poder dar cabida a la exposicion comercial, que esperamos sea
muy importante, con mas de 20 firmas implicadas con sus productos, asi
como jardines para tomar el aire y estirar las piernas en los descansos; y
todo ello en el ambiente académico que nos brinda la prestigiosa e histé-
rica Universidad de Granada.

‘Informacién Oftalmolégica’.- ;Cuantos asistentes esperan? ;De
muchas especialidades? ;y nacionalidades?

Comité Organizador.- Estamos seguros de que este Congreso sera
un éxito de participacion; precisamente con la idea de abrirlo a otros pai-
ses, estamos recibiendo muchas solicitudes de informacion de colegas
de todo el continente. Ademas, tenemos ya confirmados un gran nimero
de ponentes de enorme prestigio internacional, nombres de primer ni-
vel venidos desde Suecia, India, Hong Kong, Brasil, Portugal, Inglaterra,
México, Colombia, Francia, Chile o Estados Unidos.

NOVEDADES Y PRINCIPALES BLOQUES TEMATICOS

‘Informacion Oftalmoldgica’.- ; Qué mensaje han pretendido trasmi-
tir con el lema: «Donde la precision es arte»?

Comité Organizador.- El lema del Congreso expresa a la perfeccion
lo que supone nuestra especialidad en el mundo actual: la Oftalmologia
es la especialidad médico-quirdrgica de precision por antonomasia, rea-
lizamos tratamientos complejos en un area de trabajo de milimetros...
jo incluso micras! La Oculoplastica es también arte; todos los procedi-
mientos que realizamos en la zona periocular, ya sean funcionales o es-
téticos, suponen un cambio en el aspecto, en la armonia de la expresion
facial. La ciudad de Granada, por otra parte, por su rica historia a lo lar-
go de los ultimos siglos, es de confluencia de culturas, de estilos, y eso
es lo que realmente ocurre con el area periocular en la que trabajamos,
en la que confluyen estructuras importantes implicadas en la vision y la
estética facial.

vision de asistentes institucionales tienen ya
confirmados para la inauguracion oficial del
Congreso, a media mafiana del 10 de junio?

Comité Organizador.- La ciudad de Granada ha recibido con enorme
entusiasmo la celebracion de este Congreso. Ya nos han confirmado su
presencia representantes tanto del ayuntamiento como de la delegacion
de Salud, de los hospitales de Granada y de la Facultad de Medicina,
ademas, logicamente, de la Junta Directiva de la sociedad.

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Podrian aportar las claves de la
Conferencia Inaugural, que estara a cargo del Dr. Luis Gutiérrez Rojas?

Comité Organizador.- El Dr. Gutiérrez Rojas es psiquiatra y profesor
titular de Medicina en la Universidad de Granada. Ademas de su recono-
cido prestigio como psiquiatra, es un excelente comunicador y divulgador;
estamos seguros de que va a ser uno de los puntos fuertes del Congreso.
Nos va a hablar de los aspectos psicolégicos, cada vez mas importan-
tes, en nuestros pacientes, y ademas podemos adelantar que sera una

Oculoplastica, de moda entre los
oftalmologos jovenes y los residentes

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Cudl es la situacion actual de la Cirugia
Oculoplastica? ¢Es una especialidad suficientemente valorada por los
jovenes profesionales? ¢Y por la sociedad en su conjunto?

Comité Organizador.- La Oculoplastica lleva varios afios en crecimien-
to continuo y estd muy de moda entre los oftalmélogos jovenes y los
residentes. A nivel funcional, tenemos patologia médica en donde ve-
mos un gran avance tanto en tratamientos médicos como quirlrgicos,
y lineas de investigacion que aseguran un futuro prometedor de nuestra
especialidad. Aparte, tenemos la vertiente estética, en cierto modo in-
separable de la anterior en muchos aspectos, y que esta promoviendo
un crecimiento exponencial de los procedimientos que realizamos, y
atrayendo un enorme numero de jovenes oftalmdlogos a esta superes-
pecialidad. La Oculoplastica sin duda goza de una fantastica salud y
tiene un futuro asegurado.
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ponencia muy dinamica y que nos va a hacer reir mucho, jotro imperdible
del Congreso!

‘Informacién Oftalmoldgica’.- ;Y las claves de las dos Mesas
Redondas contempladas en el programa?

Comité Organizador.- Ambas fueron elegidas durante el Congreso
del afno anterior. Una de ellas, sera sobre el manejo de las malposiciones
palpebrales y Microftalmia en Sindromes Congénitos Oculares, uno de
los temas mas complejos de manejo en nuestra especialidad, y vamos a
tener la suerte de contar con un grupo de expertos nacionales e interna-
cionales que son de los que mas saben sobre esto en el mundo, asi que
sera una oportunidad Unica de actualizacion en este campo.
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«No queremos que el programa sea
excesivamente denso, pensamos que es
importante ofrecer varios mensajes claros, que la
gente pueda llevarse a su dia a dia y recordar,
y dejando también tiempo para la discusion, el
debate, y las conversaciones entre colegas»
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La otra Mesa se titula «Reflexiones en la mirada: filosofia y cirugia»; en
este caso, no podemos desvelar demasiado, ya que los propios autores
han querido mantener algo de incertidumbre que nos iran desvelando du-
rante la mesa, pero teniendo en cuenta los responsables de la misma,
expertos de enorme y reconocido prestigio en nuestra especialidad, esta-
mos seguros de que también sera de mucho interés.

‘Informaciéon Oftalmolégica’.- Qué objetivos concretos persigue
cada uno de los dos Cursos Oficiales convocados?

Comité Organizador.- De forma similar, los Cursos se eligieron tam-
bién durante el Congreso del pasado ano. El primero es el titulado «Cual
es la técnica quirdrgica que te ha ‘cambiado’ la vida en el manejo de una
patologia?», que promete ofrecer una visibn enormemente practica y en
la que seguro nos llevaremos muchos tips para aplicar en nuestros casos,
especialmente para la gente mas joven que se inicia en el mundo de la
Oculoplastica. El otro Curso, «Abordaje de los tumores perioculares de
dificil tratamiento quirdrgico», tratara sobre otro de los temas siempre de
actualidad en nuestra especialidad, a pesar de los multiples avances en
los tratamientos oncoldgicos; existe siempre la dificultad en muchos de
los casos que encontramos en nuestro dia a dia, por o que, de nuevo,
sera un Curso de enorme implicacion préactica por parte de un grupo con
gran experiencia en este campo.

NOVEDOSOS TALLERES PRACTICOS

‘Informacion Oftalmologica’.- ;Qué programa general estan traba-
jando para ofrecer a los asistentes?, ; Qué destacarian?

Comité Organizador.- Como hemos comentado, el programa sera
amplio, abordando los principales temas de actualidad de nuestra espe-
cialidad, aquellos que representan las patologias de mayor prevalencia,

0 lo mas novedoso; pero no queremos que el programa sea excesi-
vamente denso, pensamos que es importante ofrecer varios mensajes
claros, que la gente pueda llevarse a su dia a dia y recordar, y dejando
también tiempo para la discusion, el debate, y las conversaciones entre
colegas durante los cafés o dando un paseo por la maravillosa ciudad
de Granada.

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Cudl es la idea de los Talleres que
habréa este ano como novedad?, ;Qué pueden esperarse los que se ins-
criban a ellos?

Comité Organizador.- Efectivamente seran una gran novedad sera
la realizacion de talleres practicos, con grupos pequenos de asistentes,
y centrados en algunas cuestiones, desde las basicas y que todo oftal-
mologo debe conocer bien, como un taller de suturas, hasta otras mas
avanzadas, como talleres de motor piezoeléctrico y osteosintesis, o de
laser CO2. Pensamos que va a ser muy bien acogido por los asistentes y
sera otra forma de aprender de forma practica sobre estos temas.

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Qué detalles nos pueden aportar de
la Cena de Ponentes y de la Cena de Gala, previstas para los dias 10 y
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Comité Organizador.- Queremos dejar algo para la sorpresa, porque
ademas Granada ofrece multitud de opciones para sorprender a sus Vvi-
sitantes. Pero solo decir que tanto la cena de ponentes como la de gala
van a dejar a mas de uno con la boca abierta, y van a ser de los eventos
sociales que seran recordados por muchos afos para aquellos que ten-
gan la oportunidad de asistir. Pero, para mas detalles... jhabra que verlo
en personal

‘Informacion Oftalmoldégica’.- ;Qué atractivos reline Granada y este
XXXV Congreso para participar en esta convocatoria?

Comité Organizador.- Granada es una ciudad histérica, cargada de
monumentos, arte, rincones para perderse y disfrutar de su vida, de sus
gentes, su gastronomia... todo esto, que puede sonar a tdpico, no es
algo que digamos nosotros, sino que ha sido dicho por millones de per-
sonas que la han visitado, asi que tenemos la suerte de que la ciudad
de Granada no necesita presentacion, ya que lo hace ella sola y nunca
defrauda. EI XXXV Congreso de la Sociedad Espanola de Oculoplastica,
como hemos explicado, y como indica nuestro lema, va a combinar a la
perfeccion ciencia, arte, y también momentos de risas, conocer y reunirse
con companeros y companeras, en el marco de una ciudad Unica e inol-
vidable.

‘Informacion Oftalmologica’.- ;Qué mensaje final quieren trasladar a
los oftalmdlogos que aun estén dudando a asistir al Congreso?

Comité Organizador.- Estamos convencidos de que el XXXV Congreso
de la SECOP de Granada va a ser uno de los eventos de mayor impac-
to en la comunidad oftalmolégica durante este 2026. Os esperamos en
nuestra ciudad para compartir y aprender juntos, jno os lo podéis perder!

«Granada es una ciudad y un entorno
que los asistentes no van a olvidar»

‘Informaciéon Oftalmolégica’.- ;Podrian anticipar detalles del progra-
ma social paralelo al Congreso?

Comité Organizador.- Va a ser otro de los puntos fuertes del Congreso.
No cabe duda de que Granada es una ciudad emblematica y vamos a
disfrutar de su historia, sus rincones pintorescos y su entorno privilegia-
do; nuestros invitados no pueden dejar pasar la oportunidad de pasear
por el centro, para degustar las tipicas tapas mientras contemplan edi-
ficios y vistas emblematicas. En definitiva, Granada es una ciudad y un
entorno que nuestros asistentes no van a olvidar.




