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El FacoElche de las Américas vuelve a batir todos sus registros

En su XXVIII edicion, FacoElche ha batido todos sus registros, con récord de asistentes -mas de 1.800 profesionales
acreditados—, 50 firmas comerciales, 20 simposios satélites y participantes de mas de 20 paises que llenaron todas las
actividades congresuales en sus sesiones generales y en sus simposios. Ha entrado asi en una nueva etapa de madurez, una
etapa en la que el congreso no solo crece en cifras, sino que evoluciona en concepto, reforzando su papel como plataforma de
formacion avanzada, debate critico y conexidn internacional entre Europa y América

Hotel Huerto del Cura, de Elche, acogieron
FacoElche en sus fechas habituales, es de-
cir donde esté el primer viernes de febrero, por
lo que este ano tuvo lugar los dias 5, 6, y 7 de
dicho mes. Se desarrollé6 con su esquema ge-
neral habitual de sesiones generales, simposios
paralelos, cirugia en directo, etc., y contdé con un
titulo muy sugerente: «Las Americas». Este lema
simboliza un abrazo entre continentes estrechan-
do aun mas los lazos que unen a FacoElche con
la Oftalmologia de las Américas, acercandola
ademas a la de Europa en un mismo espacio de
encuentro.
FacoElche sigui¢ apostando por sus jovenes
valores y volvié a potenciar areas de vanguardia

COMO todos los anos, las instalaciones del
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FacoElche batiendo sus récords de participacion.

FacoGestion pone el foco en el
talento y el relevo generacional

A 207 edicién de FacoGestion, consolidada ya como foro de referencia
Len gestion para clinicas oftalmolégicas, se desarroll6 el 5 de febrero,

bajo el lema «Puesta en valor de las clinicas oftalmoldgicas: gestion
del talento y relevo generacional». En ella se abordd uno de los desafios
mas criticos del sector: la sostenibilidad de los equipos profesionales en un
entorno de creciente competencia y escasez de especialistas.

El programa estructurd la reflexion desde el diagndstico inicial de la
situacion de los RRHH en Oftalmologia hasta propuestas concretas sobre
atraccion, fidelizacion y continuidad médica. Participaron como ponentes
Emilio Alvarez Sierra, Carlos Mascias Cadavid y Mauricio Losa Zambrana,
quienes aportaron una vision complementaria desde la consultoria estraté-
gica, la direccion hospitalaria y la gestion de redes especializadas.

Especial relevancia tuvieron las mesas redondas con gerentes y meé-
dicos jovenes, que pusieron de manifiesto la necesidad de adaptar los
modelos de liderazgo y propuesta de valor profesional a las nuevas gene-
raciones, dando lugar a un debate abierto sobre liderazgo intergeneracio-
nal, distribucion territorial del talento y modelos organizativos capaces de
convertirse en «empleadores atractivos».

FacoGestion reafirmo asi su papel como espacio de pensamiento es-
tratégico para el sector oftalmolégico, integrando gestion, sostenibilidad y
vision de futuro.

FacoGestion y la Puesta en valor de las clinicas oftalmologicas.

LAS AMERICAS
.

e innovacion incorporando la Ultima tecnologia a
sus contenidos y realidades. De esta forma se
siguid apostando por la simulacion quirdrgica, la
Inteligencia Artificial y la robética. De hecho, hubo
una sesion «Previa», el miércoles 4 de febrero, de-
dicada a la IA y la robdtica, dirigida por los Dres.
Abreu, Donate y Carnielli. Destact la presencia
estelar de Carlos Ciller, CEO de RetinAl, empresa
lider en las aplicaciones retinianas de la |A.

Desde hace varios anos FacoElche arranca
con su version del «Subspeciality Day», el jueves
por la manana, dedicada este afio a FacoGlau.
Tenia como titulo «El Glaucoma para el cirujano
del segmento anterior» y fue dirigido por el Dr.
Jorge Vila y el Prof. Javier Moreno. Cabe adelan-

El Prof. Garcia Feijdo en su Leccion Magistral de
Clausura de FacoGlau.

tar que fue un éxito, con sala llena desde el principio. Colaboraron los glau-
comatdlogos mas sefialados del pais, asi como un elenco internacional de
primer orden, destacando la presencia de la Dra. Elena Bitrian, del Bascom
Palmer Eye Institute de Miami (USA). Con ella se inicié uno de los tres deba-
tes Europa-América que hubo en el Programa. El Prof. G2, Feijéo imparti6 la
Leccion Magistral de Clausura, titulada: «<En qué cambia mi cirugia: del emé-
trope al nanoftalmos».

Esa manana del jueves 5, y en paralelo a FacoGlau, tuvo lugar el clasico
que, bajo la direccion de Mauricio Losa, Gerente del Grupo Innova Ocular,
abordo la «Puesta en valor de las clinicas oftalmoldgicas: Gestion del talento y
el relevo generacional». En formato de Taller, conté como ponentes con Emilio
Alvarez Sierra, director de Formacion y Desarrollo de RRHH en Peopleup y
Gonzalo Bartolomé Garcia, director del Grupo Quironsalud Andalucia.

Ese jueves aln hubo un tercer simposio por la mafiana. Estrenabamos
FacoRef, dedicado a la cirugia refractiva. Dirigido por los Dres. Coloma vy
Cezon, contd con la presencia de lideres mundiales de ese campo, como los
Dres. Zaldivar (Argentina), Ambrosio (Brasil) y Mertens (Bélgica). La sala no fue
suficiente para albergar toda la demanda de asistencia. A ello se afadi® un
control de los tiempos deficiente, lo que prolongd su finalizacion, interfiriendo
con el inicio de varios lunch simposio. No obstante, FacoRef se ha ganado el
derecho de inaugurar el Congreso en 2027 en la Sala Plenaria.

En la tarde del jueves, ademas de la sesion general, se desarrolld FacoRet,
el simposio satélite de FacoElche dedicado a la Vitreo-Retina. De la mano del
Dr. Oscar Asis y de los Dres. Hining (Brasil) y Gémez Caride (Argentina) se
celebrd con un formato de mesas redondas cambiantes, lo que fue todo un
éxito y a sala llena.

MESA A OSCURAS E INAUGURACION OFICIAL

Las sesiones de FacoElche en el Salon Plenario se iniciaron con el repaso
a las novedades de la Industria, a lo que le siguid el Espacio de Curiosidades
e Innovaciones. Como gran novedad mundial, en la Conferencia Laureano

La mesa a oscuras de acoE/che abordando el tema de la deshumanizacion de
la oftalmologia.
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Facoptom analizo el control
y evolucion de la miopia

OMO todos los anos, el viernes tarde tuvo lugar Facoptom, la sesion

de Optometria Clinica con participacion multidisciplinar, que este aho

estuvo dedicada integramente al control y evolucion de la miopia. Se
dividi6 en tres partes:

La primera trato sobre los aspectos generales: ¢qué es la miopia? y
cuales sus factores de riesgo, como debemos graduarla y diagnosticarla.
El Dr. Iribarren ofrecié una charla magistral, en la que detallé como han ido
desarrollandose las investigaciones a lo largo de los anos para llegar al
conocimiento que tenemos en la actualidad.

La segunda estuvo dedicada a los tratamientos actuales para la miopia,
tanto para la prevencion como para el control. Entre ellos estan la atropina,
las lentes oftalmicas de diseno especial, las lentes de contacto, o la combi-
nacion de varios de ellos; incluso se hablé de novedosas terapias luminicas
en desarrollo.

Para finalizar, la tercera parte verso sobre el futuro de las terapias, de
la edad a la que pueden empezar a ofrecerse y hasta cuando deben de
mantenerse. Se especuld sobre cudles de ellas terminaran imponiéndose y
la forma en la que se podran llevar a cabo, en especial, desde los ya satu-
rados centros publicos donde implementarlas supondra un reto logistico.

Foto de familia de algunos de los ponentes de Facoptom.

Alvarez Rementeria el Dr. Garcia Delpech, en nombre del ausente Dr. Gabriel
Quesada, presento los detalles de la primera cirugia robdtica hecha en El
Salvador, en la Clinica Quesada, pocos meses antes. Utilizd material enviado
por el ausente, con un video personalizado explicando detalles de la técnica.
Se emplazé al Dr. Quesada a la proxima ediciéon, donde contara la evolucion
y desarrollo de esta técnica.

Un bloque singular y estrella en esta edicion, dedicado a los materiales
de las lentes intraoculares y las técnicas de su recambio, fue dirigido por los
Dres. Alfonso, Aramberri y Mendicute de manera muy exitosa. Destaco la pre-
sencia estelar del Prof. Auffarth (Alemania), abordando el tema de los nuevos
materiales.

El Programa siguié con la ya clésica «<Mesa a Oscuras», dedicada en esta
ocasion a la «Deshumanizacion de la Oftalmologia». Coordinada por el Prof.
Benitez del Castillo y el Dr. Soler, se abordaron diversos problemas y situacio-
nes, asi como la importancia de la IA en este campo y lo que nos va a cambiar
tanto a médicos como a pacientes.

Tras la Inauguracion Oficial por parte del Excmo. Alcalde de Elche, Pablo
Ruz, tuvo lugar la entrega del V Premio Carmen Piera, que recayo en la Dra.
Pilar Gdmez de Liano, que impartié una charla magistral sobre «El estrabismo
del miope magno». La tarde la cerr6 el Dr. Omar Lopez Mato (Argentina) dic-
tando la Conferencia José Belmonte, titulada «El cine y la oftalmologia».

Para arrancar el viernes se hizo la «<FacoAlarma», dedicada en esta oca-
sion a analizar el posible colapso sanitario por el control de la progresion de la
miopia. Tras dos charlas de la Dra. Inés Pérez y el Dr. Rafael Iribarren, referente
mundial en este campo, se abrié un debate con el panel, indicando el Dr. Soler
que esa sesion era un modo de prologo a la sesion vespertina de Facoptom,
dedicada monogréaficamente a este tema.

b TACOELCHE

e .
El Dr. Rafael Iribarren y la Dra. Inés Pérez Flores, protagonistas de la FacoAlarma.

Por otra parte, y en paralelo, arrancaba el Simposio de FacoJunior con
su ya clasico video concurso de complicaciones para residentes, lo que se
complementd con un potpurri de técnicas de faco presentadas por veteranos.

El Programa general siguié con una presentacion de «Super Novedades»
en formato Near Live. A continuacion, tuvo lugar una de las sesiones estrella

de este ano, coordinada por el Dr. Asis, bajo el tema «Vitreo, DPV y Faco»,
siendo ponentes de la misma los Dres. Santos Bueso (Espana), Hining (Brasil)
y Gémez Caride y Scarfone (Argentina). Se analizaron los nuevos facos de
fluidica normotensa y su relacion con el vitreo y el DPV.

DR. ROBERTO ZALDIVAR

ARGENTINA

i LAS AMERICAS
El Dr. Roberto Zaldivar en las Charlas Refractivas.

Tres charlas refractivas se impartieron después por parte de los Dres.
Zaldivar (Argentina), Ambrosio (Brasil) y G. Rocha (Canadad), poniendo fin a la
primera parte de la mafana con un homenaje a la Venezuela Libre y a América
en general con el canto de la cancién de Nino Bravo con ese nombre, por
parte del baritono Arturo Moxica.
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Homenaje a Venezuela y a América.

Intensa edicion de FacoJunior

A sesion de Facodunior, realmente intensa, tuvo lugar el viernes por la
Lmaﬁana. Arrancé con el ya tradicional concurso de videos de compli-

caciones de residentes en la cirugia de cataratas, que fue ganado por
el residente del Hospital U. La Paz de Madrid, Dr. Javier Villagra y llevaba
como titulo "Un final inesperado». El premio daba ademas la oportunidad
de mostrar el video en el apartado del sabado de «Ophsy Complicaciones»

El ndcleo del simposio lo constituyé otra video sesion, en este caso de
trece Seniors mostrando su técnica habitual y algun truco o complicacion
asociada a la misma.

Hubo también dos conferencias magistrales muy docentes, impartidas
por el Dr. Izquierdo, sobre el Marfan, y el Maestro Batlle, que habld sobre
«El cirujano perfectible».

Facodunior, como todo FacoElche, fue lugar de union de América y
Europa y permitio estrechar lazos en un congreso ‘hermoso’ en todas sus
expresiones, salas y simposios.

Facodunior a sala llena.
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FacoRef 2026: un debut prometedor

LEVABA muchos afnos FacoElche sin abordar in extenso la Cirugia
LRefractiva. Este ano la presencia en el evento de grandes cirujanos

de la especialidad, tanto nacionales como extranjeros, obligé en cierta
forma a tener un simposio donde se pudiera dar entrada a tantos partici-
pantes con contenido de nivel.

A los Alfonso, Aramberri, Gonzélez y Elies se unian los Dres. Zaldivar
(Argentina), Ambrosio y Bandeira, de Brasil, Izquierdo (Pert) y Mertens
(Bélgica), entre otros. Para coordinar toda esta constelacion estelar se en-
cargaron los Dres. Coloma y Cezén, ambos con gran experiencia en la
conduccién de simposios de este tipo.

FacoRef se dividié en dos blogues, uno dedicado a la cirugia refractiva
corneal y otro a las lentes faquicas. Previamente, la Dra. Ribeiro y el Dr. J.
Fernandez presentaron las Guidelines de la ESCRS en cirugia refractiva.

En el primer blogue se analizaron las novedades, las indicaciones ex-
tremas y se debatieron in extenso numerosos temas, impartiendo el Dr.
Ambrosio una charla magistral. En las lentes faquicas, ademas de analizar
también novedades y controversias, se incidié mucho en las técnicas para
determinar el tallaje adecuado para la eleccion del tamafo de las lentes
faquicas epicapsulares. El Dr. Zaldivar y su Guru cerraron este tema y el
simposio con una conferencia magistral.

El Dr. Renato Ambrosio en su exposicion en FacoRef.

Tras la Pausa-Café tuvo lugar el segundo de los debates Europa-América,
siendo la primera parte una discusion presentada y moderada por el Dr. Arias
y que se tituld «Europa redefine las pautas de tratamiento pre, intra y post-op
en cirugia del cristalino». En el mismo se analizaron los diferentes enfoques
entre los dos continentes.

N
Debate Europa-América.

La segunda parte de este encuentro-debate contd con varias charlas de
maestros: los Profesores Auffarth, Benitez del Castillo y Fdez. Vega, asi como
las Dras. Bitrian, Ribeiro y los Dres, J. Fernandez y Mendicute.
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El Prof. Gerd Auffarth en la Charla de Maestros.

De seguido, ese mediodia se iniciaron las siete reuniones satélites en for-
mato lunch-simposio programadas. Hubo varias presentaciones de lentes y
farmacos nuevos, lo que atrajo una gran afluencia de publico.

COMPLETA SESION DE CIRUGIA EN DIRECTO

Las actividades Satélite de FacoElche se complementaron, el viernes por
la tarde, con el ya clasico Facoptom, el espacio dedicado a la optometria
clinica y dirigido por el Dr. Pifero. Fue una sesion monografica dedicada al
«Control y tratamiento de la progresion de la miopia».

Como desde sus inicios, en 1999, también el viernes por la tarde tuvo lu-
gar la XXVIII sesion de Cirugia en Directo de FacoElche, que, por decimoquin-
ta vez consecutiva, se desarrolld en los quirdfanos del Hospital del Vinalopo.
Paralelamente, y desde el Salén Plenario del Hotel, se mostraron doce pre-
sentaciones de cirugia Near Live, casi en Directo. Es un formato con el que

llevamos ya un tiempo y que tiene muy buena acogida, tanto por el publico
como por la Industria, dado que se muestran sobre todo nuevas lentes y
comportamientos quirlrgicos.

Mientras, desde el Hospital del Vinalopd se retrasmitieron por streaming
once intervenciones de cataratas y MIGS, la mayoria de alta complejidad y
muy bien resueltas por los cirujanos de FacoElche. Hubo oportunidad de ver
técnicas, comportamiento de los equipos, nuevas lentes, etc.

Destacamos de la sesion quirdrgica la casi paridad entre cirujanas y ciruja-
nos, asi como el que cuatro del elenco eran menores de 40 anos, afrontando
cirugias en algun caso muy complejas de manera exitosa

Enfoque practico y quirdrgico
de FacoGlau

A sesion monogréfica de FacoGlau se desarrolld el jueves 5 de febrero,
Lteniendo un enfoque practico y quirdrgico, y siendo dirigida por el Prof.

Javier Moreno y el Dr. Jorge Vila. En la primera parte, el Dr. Moreno
Valladares reviso las nuevas campimetrias, mientras el Dr. Aitor Fernandez
actualizé el papel de los farmacos con comentarios de los Doctores Alcocer
y Belda. Por su parte, la Dra. Susana Duch analizé la trabeculoplastia, y los
Doctores Guillermo Rocha y Luis Izquierdo profundizaron en la interaccion
entre cornea, superficie ocular y MIGS.

Bajo la coordinacion del Dr. Cosme Lavin, se debatieron dispositivos
como el iStent infinite, presentado por el Prof. Martinez de la Casa, y el
Preserflo, analizado por el Dr. Batlle. La Dra. Elena Bitrian expuso claves
para evitar complicaciones en cirugia angular, mientras que la Dra. Amelia
Robles, el Dr. Navero y Lyle Newball discutieron la vigencia de la trabe-
culectomia. Tras un debate internacional entre América y Europa con los
Doctores Félix Gil, Garcia Feijoo y M? Jesus Muniesa, la sesion abordd el
desafio del ojo corto con los Doctores Aguirre, Téllez, Guerrero, Lavin y
Urcola. La leccion magistral del Prof. Garcia Feijoo cerrd esta jornada de
alta densidad cientifica.

5 AL 7 DE FEBRERO =y

=

Los directores de FacoGlau, Prof. Javier Moreno Montafiés y Dr. Jorge Vila.
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Innovador simposium sobre Faco,
|A'y Robotica

L 4 de febrero, miércoles, en los preambulos de Faco-Elche, se llevo a
Ecabo el simposium Faco, IA y Robdética, dirigido por los Drs. R. Abreu,
L. Carnelliy J. Donate. Las exposiciones se dividieron en 3 gjes:

1. Fundamentos vy tipos de IA (incluyendo ChatGPT y otros modelos de
lenguaje), por los Doctores R. Abreu y L. Carnelli, que mostraron la base
y como llegar a entender lo que hoy conocemos por |A de una manera
esquematica y practica;

. Aplicaciones en Oftalmologia donde, de la mano de profesionales reco-

nocidos, se pudo entender como aplicaciones basadas en Al se usaron

para mejorar los circuitos de gestion y marketing (Dr. Garcia Delpech),
screening (Luxia-Dr. J. Donate; Mikayaki- Dr. F. Armadd), documenta-
cion (SERV) y planificacion y perfeccionamiento de la asistencia sanita-
ria (Predictores del Vault- Dr. F. Alonso); incluso de la ejecucion con el
blogue de robdtica, que abordd la simulacion quirdrgica de alta fidelidad

(HelpMeSee- Dra. V. Ishikane) para formacion en faco/MSICS. Incluso

pudimos atender a pincelas de la primera cirugia robotizada de catara-

tas en un ser humano (Dr. G. Quesada). Dentro de este bloque, hubo
un espacio para que Zeiss (Pathfinder), Heidelberg (appWay) y Topcon

(Thinc), lideres en soluciones tecnoldgicas, mostraran sus posibilidades

de mejora y optimizacion de nuestros circuitos.

Colaboracion y futuro innovador, de la mano de Carlos Ciller, CEO de

RetinAl, empresa lider en soluciones de IA para Oftalmologia, que ofre-

ci6 una conferencia magistral, desvelando cémo sus soluciones, embe-

bidas en la plataforma Discovery, son capaces de ofrecernos de forma
sencilla un aluvion de datos que nos mejorara el resultado de nuestros
casos antes, durante e incluso después de su abordaje

Gran plantel de ponentes en la sesion previa dedicada a la Inteligencia
Artificial y la robdtica.

Cabe destacar asimismo la presencia de cuatro cirujanos internacionales
excepcionales. Por un lado, la Dra. Elena Bitrian, con su técnica de implan-
te del MIGS Omni, las Dras. colombianas Londofio y Ishikane, de la Clinica
Oftalmolodgica del Caribe, del grupo del Dr. Escaf. Operaron cataratas muy
complejas, asi como el portugués Dr. Portugal.

Pero la sesion quirdrgica guardaba otra sorpresa y era que en la misma
fue intervenido de cataratas en ambos ojos el Dr. Oscar Asis por parte del Dr.
Ordufa, con implante de lentes trifocales, siendo un éxito la intervencion, asi
como la recuperacion del paciente.

Y /I
Premio Carmen Piera - Dra. Pilar Gomez de Liafo.

Premio FacoElche /ndutria: Bausch+Lomb.

Premio Fernando Martinez Sanz — Dra. Pilar Pérez.
En su ausencia, recoge el premio la Dra. Barbara
Burgos.

Premio Social FacoFlche — Caritas y Cruz Roja de Elche.

FacoRet conto con 5 novedosas
mesas de discusion

STE simposio también se llevé a cabo el jueves por la tarde. Buscando
Ela originalidad, al margen de tres charlas tradicionales, se organizaron
cinco mesas de discusion donde, a partir de la presentacion de un
supuesto clinico, se disponia de un grupo de expertos que opinaban y
discutian sobre el mismo. Al finalizar el debate acerca de cada tema, un
junior presentaba lo que dice la Medicina basada en evidencia al respecto.
Resulté ser un modelo muy participativo y educativo para todos los
ponentes y asistentes.
Se vivié un momento muy emotivo al recordar al Dr. Inaki Larrucea, gran
amigo de FacoElche y que nos dejo dias antes de comenzar el Congreso.

FacoRet recordando al Dr. Ifaki Larrucea.

El sabado se inicid con nuestro clasico «Rincon Terapéutico», dirigido por
los Prof. Duran de la Colina y Benitez del Castillo. En un formato de Farma-
Tuits hubo diez presentaciones con novedades importantes y consolidacion
de algunos farmacos. Destacariamos la presentacion de los colirios refractivos
para el control de la presbicia y de la progresion de la miopia.

De seguido tuvo lugar el tercero de los debates Europa-América, siendo
la primera parte una discusion presentada y moderada por la Dra. Ribeiro y
dedicada a la Facosostenibilidad y la reutilizacion de cassettes. Fue una dis-
cusion muy interesante que dio para anunciar que la mesa a oscuras de 2027
se dedicaréa a la Sostenibilidad de la Oftaimologia.

Como en los otros debates, siguid unas charlas de maestros, en este caso
con seis americanos (Batlle, Glez. Salinas, G. Rocha, Srur, Ulate y Ambrosio)
y un europeo (Mertens).

Fue el prologo para la entrega de los Premios FacoElche 2026, que fueron:
Premio Carmen Piera: Dra. Pilar Gomez de Liafo.

e Premio Fernando Martinez Sanz: Dra. Pilar Pérez.

e Premio FacoElche a la Industria: Bauch and Lomb.

e Premio Social FacoElche: Caritas y Cruz Roja de Elche.

¢ Premio FacoElche: Dra. Filomena Ribeiro.

El dltimo gran bloque de esta edicion lo ocupd el Espacio OPHSY de
Complicaciones, magistralmente dirigido por el Dr. Valvecchia. Se utilizd un
formato de «Complica-Tuits», o que permitié presentar numerosas situacio-
nes problematicas que fueron discutidas por el clasico megapanel de discuti-
dores que lleva esa seccion.

Como novedad, la clausura de FacoElche se hizo
por partida doble. Con un titulo muy sugerente, «Los
0jos, la vision y el arte: un
paseo virtual a modo de
clausura», por un lado, el Dr.
Santos Bueso hizo un pa-
seo por El Prado y el Museo
de Bellas Artes de Valencia
y, por otro, el Dr. Lopez
Mato habld del Borges ya
ciego y su oftalmdlogo, el Dr. Malbran. Gran cierre de
una exitosa XXVIII edicion de FacoElche.

El Dr. Soler, tras presentar el Video Resumen
de esta edicion (ver codigo QR), anuncié que la
proxima cita sera los dias 4, 5, y 6 de febrero de
2027. Asimismo, anuncié que llevara por titulo:
«MEDITERRANEO», porque «¢,Qué le voy a hacer si
yo naci en el Mediterraneo...?».

Pre;n/'o FacoE/ch — Dra. Filomena Ribeiro.
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