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Madrid, capital global del glaucoma, en los Gltimos dias de enero

El X Curso Cirugia Del Glaucoma reune a la élite mundial
en una edicion de récord

Con una asistencia récord de mas de 250 especialistas, provenientes de 18 paises, los ultimos dias de enero se ha celebrado
el IX Curso de Cirugia del Glaucoma, que se ha consagrado como el evento de referencia en habla hispana. Bajo la batuta del
Dr. Cosme Lavin Dapena, Madrid acogié un programa cientifico vibrante, que fusioné la maestria de figuras internacionales,
como los Dres. lke Ahmed, Keith Barton, Sheng Lim o Tarek Shaarawy, con el talento de la escuela nacional. En el mismo se
hablé desde la revolucion de los MIGS y la cirugia angular hasta el debate sobre tubos y nuevas tecnologias como la MECMI.
Como se concluyo, fue un encuentro que trascendio lo académico para celebrar la excelencia y la camaraderia profesional.

rios de la Oftalmologia internacional. Durante tres jornadas intensas,

el IX Curso de Cirugia del Glaucoma, dirigido por el Dr. Cosme Lavin
Dapena, reunié en el Auditorio de la Mutua Madrilefia a mas de 250 asisten-
tes, que compartieron formacion, debate y experiencia clinica en un entorno
de alto nivel cientifico. Mas alla de las cifras, el encuentro logré algo aun mas
dificil: crear un ambiente Unico donde el aprendizaje, la camaraderia y el in-
tercambio honesto de experiencias clinicas fluyeron desde el primer minuto.

MADRID volvié a demostrar asi por qué es uno de los grandes escena-

UN INICIO BRILLANTE: EL WET LAB DEL DIA 29

Como antesala al curso, el Wet Lab del 29 de enero fue calificado por
los asistentes como «absolutamente necesario». Solo para 35 privilegiados,
con pase experiencia premium, fue una jornada préactica intensa, cercana y
extraordinariamente formativa, donde la teoria se transformd en experiencia
real de quiréfano, consolidando conceptos y técnicas en un entorno de apren-
dizaje colaborativo.

La estacion de tubos contd con los Dres. Téllez, Lanzagorta y Shaarawy
(menudo lujo); la estacion de cirugia angular conté con el Dr. Moreno
Valladares, el Dr. Newball y la Dra. Rojo; y la estacion de cirugia filtrante con
las lecciones de la Dra. Amelia Robles, al Dr. Vila, y el Dr. Urkola. Todo esto
coordinado por el Dr. Aguirre y el Dr. Lavin, ensefiando mano a mano, solo al
alcance de aquellos que primero lo solicitaron, por eso las plazas para esta
parte del evento siempre vuelan.

El Dr. Cosme Lavin Dapena inaugurd el Curso con el ya clasico «;Quién quiere
ser mejor Cirujano».

UN CURSO QUE SE VIVE, NO SOLO SE ASISTE

En la inauguracion, el Dr. Lavin recordd el espiritu inicial de este encuen-
tro en 2018: «Nacié por necesidad, con el objetivo de formar y formarnos
entre amigos. Hoy es un punto de reunion para grandes referentes de la
Oftalmologia».

Ese espiritu se hizo palpable en cada rincon del auditorio. La puesta en
escena, cuidada al detalle, contribuyd decisivamente a crear una experiencia
inmersiva: una carteleria elegante y visual, basada en imagenes anatdomicas
disehadas por el Dr. Manuel Romera, envolvia el espacio y recordaba que
la cirugia del glaucoma es, ademas de ciencia, comprension profunda de la
anatomia.

A este ambiente se sumo un toque original y desenfadado que conquistod
a todos: los «cromos de superheroes» de los ponentes, una iniciativa que
humanizo a las grandes figuras internacionales, rompié barreras jerarquicas y
fomentd conversaciones espontaneas, cercanas y tremendamente enrique-
cedoras. El resultado fue un clima de confianza, humor y respeto, donde pre-
guntar, debatir y discrepar se convirtid en parte esencial del aprendizaje.

PERSPECTIVA GLOBAL: EXPERIENCIA INTERNACIONAL
COMPARTIDA

El programa cientifico ha destacado por reunir a voces autorizadas del
panorama mundial. La participacion del Dr. ke Ahmed (Canadd), una de las
figuras mas influyentes en la especialidad, generd gran interés; compartio
sus protocolos para la excelencia quirdrgica y liderd la sesion de «Mi mejor
y mi peor cirugia», donde expuso con franqueza el manejo de casos de alta
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Dr. Keith Barton posa con su cromo de superhéroe.

complegjidad, subrayando la importancia del Glaucoma Intervencionista en la
practica actual.

Desde el Reino Unido, el Dr. Keith Barton, como representante del
Moorfields Eye Hospital, aportd su vision experta en la charla «Clouds in
London», ofreciendo una perspectiva realista sobre el manejo de dispositivos
de drenaje y trabeculectomia. Por su parte, el Dr. Sheng Lim (St. Thomas’
Hospital) defendid la técnica Preserflo en su ponencia «Why | don’t do trab»,
ilustrando a través de casos clinicos como las técnicas modernas pueden
optimizar el postoperatorio.

La representacion europea contd también con el Dr. Tarek Shaarawy
(Suiza), reconocido experto en cirugia no perforante, quien elevo el nivel del
debate sobre el manejo de complicaciones quirdrgicas. También, participd
en las novedades quirlrgicas presentando el nuevo dispositivo de drenaje
eyePlate-S.

El curso reunié a especialistas de 18 paises —Alemania, Argentina, Brasil,
Canadd, Colombia, Ecuador, Espana, Gales, Inglaterra, Irlanda, Israel,
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Dr. ke Ahmed y Dra. Ticiana De
Francesco dando su charla magistral
sobre ser mejor cirujano.

Dr. Sheng Lim en pleno momento de su
ponencia magistral.
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Reconocimiento al Prof. Martinez de la Casa
N momento especialmente
Uemotivo fue el homenaje al
Prof. José Maria Martinez de
la Casa. El auditorio reconocio su
trayectoria como Catedratico y su li-
derazgo en el glaucoma en Espana.
Se destaco no solo su prolifica pro-
duccion cientifica, sino su calidad
humana, su dedicacion docente y su
capacidad de trabajo, valores que lo
han convertido en un referente para
sus companeros y alumnos. En un
gesto de profundo respeto y admi-
racion, el auditorio en pleno se puso
en pie, brindandole un célido y pro-
longado aplauso.

Marruecos, México, Peru, Portugal, Suiza, Uruguay y Venezuela—, convirtien-
do a Madrid en un auténtico epicentro mundial del glaucoma los Ultimos dias
de enero de 2026.

La Oftalmologia espafola compartio escenario al mismo nivel que los gran-
des referentes internacionales, en un programa que equilibré magistralmente
la docencia clasica, la experiencia real de quirdéfano y las ultimas innovaciones
tecnologicas.

El puente con Latinoamérica enriquecio el intercambio clinico. El Dr. Lyle
Newball (Colombia) ofrecid una detallada sesién sobre complicaciones, mien-
tras que el Dr. Gabriel Lazcano (México) profundizd en las aplicaciones de las
valvulas Ahmed ClearPath ST y el manejo de complicaciones. Asimismo, el Dr.
Gustavo Avilés (Pert) impresiond con su técnica depurada en cirugia angular,
presentando videos sobre la novedosa técnica iVent o goniotomia con Tanito.

FUNDAMENTOS Y DEBATE INTERVENCIONISTA

La base del éxito quirurgico y la toma de decisiones fueron abordadas por
expertos nacionales con un enfoque eminentemente practico. El Dr. Fernando
Aguirre Basalobre (Alicante) realizd una revision exhaustiva del material qui-
rurgico vy los laseres, sentando las bases técnicas necesarias para cualquier
intervencion. Por su parte, el Dr. Antonio Moreno Valladares (Albacete) liderd
la sesion sobre anestesia. La importancia del manejo tisular quedd patente
en la ponencia de la Dra. Amelia Robles Sanchez (Granada), quien resalto la
trascendencia de un cierre conjuntival meticuloso para el éxito a largo plazo.

El debate intervencionista fue otro de los puntos algidos, protagonizado
por el Dr. Pablo Alcocer Yuste (Valencia) y la Dra. Maria Jesus Muniesa Royo
(Lleida). Ambos expertos discutieron sobre «cuando y como operar», defen-
diendo con solidos argumentos el tratamiento precoz como estrategia clave
para preservar la calidad de vida de los pacientes. La exposicion fue contes-
tada con su ponencia por el Dr. ke Ahmed.

Los Dres. Jorge Vila Arteaga y Pablo Alcocer Yuste dirigieron magistral-
mente la sesion sobre EPNP, haciendo facil lo dificil. El Dr. Andrés Fernandez-
Vega (Oviedo) presento resultados a 5 afos del implante Esnoper Clip, con-
solidando la evidencia de este implante. Complementando de forma maestra
el blogue, el Dr. Alfredo Mannelli (Barcelona) detalld el uso de la matriz de
colageno y ofrecié un esquema practico sobre la goniopuncion.

INNOVACION Y NUEVAS TECNOLOGIAS

Durante el evento se presentaron importantes avances técnicos. El Dr.
Gabriel Simon, procedente de Barcelona, introdujo la Micro Esclerostomia
Conica Minimamente Invasiva (MECMI), una innovadora técnica que emplea
el electrobisturi para crear un canal de drenaje efectivo sin necesidad de su-
turas. Ademas, explicd la dinamica del flujo uveoescleral. Por otra parte, el Dr.
Ignacio Rodriguez Una, de Oviedo, mostrd cémo la OCT
intraoperatoria permite visualizar las estructuras oculares
en tiempo real durante las intervenciones quirdrgicas. En
el campo de la neuroproteccion y los nuevos implantes, el
Dr. Aitor Fernandez, desde Madrid, present6 los resultados
obtenidos con el dispositivo de estimulacion EyeTronic.
Asimismo, el Dr. José Rodriguez, de Colombia, dio a co-
nocer el dispositivo Eyeflow y la Dra. Maria Rojo (Cuenca)
actualizé los datos sobre el implante Hydrus.

MIGS Y CIRUGIA ANGULAR: LA REVOLUCION
MINIMAMENTE INVASIVA

El blogue dedicado a los MIGS y la cirugia angular con-
firmd que el abordaje minimamente invasivo se ha consoli-
dado como una opciéon fundamental, capaz de ofrecer so-
luciones personalizadas adaptadas a las necesidades de
cada paciente. En el inicio de la sesion, el Dr. José Navero
expuso la técnica del iStent, haciendo hincapié en la im-
portancia de una visualizaciéon éptima y una gonioscopia
intraoperatoria precisa para garantizar el éxito del proce-
dimiento.

El Prof. José Maria Martinez de la Casa presento el
iStent Infinite, un innovador dispositivo compuesto por
tres implantes, resaltando su utilidad en casos especial-
mente complejos y en situaciones de fracaso de cirugias
previas, lo que contribuye a ampliar notablemente las po-
sibilidades terapéuticas. Por su parte, la Dra. Ticiana De
Francesco tuvo una intervencion destacada en la discu-

Dr. Navero captando la atencion del auditorio.

sion al arrojar luz sobre la técnica GATT y realizar una comparativa critica en-
tre los MIGS disponibles, demostrando solvencia al responder las preguntas
del publico.

La Dra. Carolina Medina presento los resultados obtenidos con el disposi-
tivo OMNI, precedida por la introduccion del Dr. Jorge Vila, mostrando la gran
versatilidad de este sistema que permite realizar tanto canaloplastia como tra-
beculotomia. El Dr. Gustavo Avilés cautivd con sus videos y su técnica refinada
de Trabeculotomia 360 / GATT, evidenciando el potencial de la cirugia angular
cuando se ejecuta correctamente. La Dra. Ana Ramos completé el abanico
de opciones terapéuticas al exponer la técnica MINT (Minimally Invasive Nasal
Trabeculostomy), presentandola como una alternativa prometedora dentro del
campo de la cirugia minimamente invasiva.

El broche de oro al bloque minimamente invasivo lo puso la XEN
Masterclass, donde el Dr. J. Aritz Urkola detalld su técnica estandarizada y el
manejo exquisito de la conjuntiva, puntos criticos para el éxito. El Dr. Jorge
Vila complementé la sesion abordando el manejo postoperatorio del XEN,
ofreciendo claves practicas para asegurar la funcionalidad del implante a largo
plazo.

Uno de los momentos mas didacticos y valorados del curso fue la demos-
tracion quirdrgica de cirugia gonioscopica, a cargo del Dr. Antonio Moreno
Valladares, quien mostré de forma detallada la posicion del cirujano, el manejo
del paciente y el uso de las distintas lentes gonioscoépicas, utilizando el mi-
croscopio 3D SeeLuma de Bausch + Lomb de ultima generacion. La sesion
conto con la colaboracion del Dr. Ike Ahmed, cuya experiencia aporté un valor
afadido excepcional al analisis de la visualizacion angular y a la discusion de
detalles técnicos finos. La demostracion continud con la cirugia con el sistema
ELIOS de Bausch + Lomb, consolidando una sesién eminentemente practica
y de enorme impacto formativo.

MUCHO MAS QUE UN CURSO

El IX Curso de Cirugia del Glaucoma no fue solo un curso cientifico. Fue
una experiencia formativa completa, un espacio donde aprender, compartir,
reir, debatir y crecer como cirujanos y como profesionales.

La direccion del Dr. Cosme Lavin Dapena ha logrado consolidar lo que mu-
chos ya consideran, sin exageracion, el mejor curso de cirugia del glaucoma
del mundo. Un evento al que no solo se va a escuchar, sino a aprender de
verdad, desde el primer minuto hasta el Ultimo aplauso.

No es de extranar que, tras el cierre de estas jornadas, la mirada esté ya
puesta en el X Curso de Cirugia del Glaucoma, que despierta gran expecta-
cion y promete ser una edicion apotedsica, llamada a marcar un nuevo hito en
la historia de la formacion en glaucoma a nivel mundial.

Para mas informacion sobre los temas tratados y futuras ediciones, le invi-
tamos a seguir las actualizaciones en Informacion Oftalmoldgica.
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Final del curso, anunciando el 10°.
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