INFORMACION OFTALMOLOGICA

IN MEMORIAM: DR. MARIO ESTEBAN DE ANTONIO

Maestro y referente en la Oftalmologia Militar (Sevila 1928, Sepilveda 2026)

los oftalmdlogos militares siendo un referente en lo personal y profesio-

nal: amigo leal y sabio cientifico que, desde la Oftalmologia y la Cultura,
fue un ejemplo y colaborador solidario; ayudando siempre a todo el que le pe-
dia su consejo.; muchos de los médicos militares tuvimos la suerte de poder
compartir momentos inolvidables y considerarlo siempre un sabio maestro.

Lo conoci en 1988 en la Junta que organizaba un Symposium de Sanidad
Militar en Sevila, aunque desde mi etapa de residencia ya era conocido por
nosotros como un muy destacado oftalmélogo militar, siempre junto a su
compafero de especialidad, amigo y colaborador el Dr. D. Fernando Gomez
de Liano, otro gran maestro que también pudimos disfrutar durante la etapa
de residente en el Hospital Militar de Madrid; ambos fueron el germen de la
Sociedad Espafola de Estrabologia. Muchos afios después Mario me ayudd
y orientd, por sus conocimientos en Medicina Aeronautica para la documen-
tacion bibliografica de la Tesis sobre la Influencia de la Altitud y la Presion
Atmosférica en la Presion Ocular. EIl Comandante Esteban, hijo de otro ilustre
oftalmdlogo militar el Coronel médico D. Mario Esteban Aranguez siguio la
prestigiosa carrera de su padre y, siendo Jefe de Oftalmologia del Hospital
Central del Aire, dej6 precozmente, por razones personales, su actividad pro-
fesional en la Sanidad Militar y, también, su actividad docente en la Facultad
de Medicina de la Complutense, incluso su consulta privada; para seguir
gjerciendo en su querida Sepulveda, donde continué siendo un faro de la
Oftalmologia y peregrinar de sus pacientes a ese bello paraje segoviano.

Y, alli, en este extraordinario retiro desde
su desde su estudio con maravillosas vistas
al rio Caslillas, cred su gran obra: «Historia
de la Oculistica y de la Estrabologia». Esta
gran enciclopedia histérica de la Oftalmologia
pudimos presentarla en Zaragoza el 3 de
Julio de 2013, como primera actividad de la
recién creada Fundacion Lumium; con una
mesa redonda en la que participaron colabo-
radores de este libro: el Prof. D. Juan Murube
del Castillo, la Profesora D.2 Rosario Gémez
de Liano, el Profesor D. Pedro de La Fuente
y los Dres. Fathi Diab Haggi y el General
Médico Dr. Julio Rivera Rocamora; y con un
gran éxito de publico se rindié un merecido
homenaje a este gran cientifico.

Tuve la suerte, ademas, de que en una
de las visitas a su santuario de Sepulveda me
entregd un manuscrito, su Ultimo trabajo de
investigacion, sobre las «Golondrinas en la
Oftalmologia y en la Medicina», reto que me
ocupo casi dos anos para estudiarlo e investi-

M ARIO se marchd, sin ruido y en paz; un sabio maestro para muchos de

Dr. Mario Esteban en su
biblioteca con el Dr. Morell.
Junio 2011.
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Mario Esteban, el primero de la derecha, residente de Oftalmologia en el Hospital

Militar de Carabanchel, con otros comparieros de la especialidad y de anestesia.
El Dr. Gomez de Liario, segundo por la izquierda.

IV JORNADAS
DE OFTALMOLOGIA

jtal Militar de Zaragoza
HasPI;‘-: 4 de Jinio de 1994

Dr. Mario Esteban, junto al Dr. Gdmez de Liario, presidiendo las IV Jornadas de
Oftalmologia del Hospital Militar de Zaragoza, Junio 1994.

Mario Esteban con antiguos alumnos militares, de izda. a derecha: Dr. A.
Rocasolano, Dr. J.L. Sancho, Prof. J. Murube y Dr. M. Morell.
Homenaje de la SEO en Sepulveda. Septiembre de 2013.

Presentacion del Libro «Historia de la Oculistica», junto al Prof. Murube, Dr. Fathi
Diabb, Profesora Gomez de Liafio, Prof. de la Fuente y General Rivera.
Zaragoza 3 de Julio de 2013.
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Programa presentacion «Historia de la Oculistica» del Dr. Mario Esteban. Hotel
Palafox, Zaragoza 3 de Julio de 2013. Patrocinado por el laboratorio Angelini.
Primer acto de presentacion de la Fundacion Lumium.

gar en un tema que desconocia por completo; pero este me atrapd y, con gran
ilusion, surgi® una nueva hipotesis sobre la Ceguera de Tobias, producida por
los excrementos de golondring; planteando la posible contaminaciéon por ame-
bas; vy, bajo la supervision del Dr. Esteba fue presentada con éxito en la Sesion
de Humanidades del Congreso de la SEO celebrado en Granada en 2018.
Han sido muchas vivencias profesionales y personales con Mario, las
amenisimas tertulias que pudimos compartir asi como sus interpretaciones al
organo; seran siempre un maravilloso recuerdo inolvidable: La Medicina y la
Oftaimologia Militar tendran siempre una deuda de gratitud a este gran maestro.
iDescanse en paz!

Zaragoza, 26 de enero de 2026.

Manuel Morell Rodriguez

Doctor en Medicina y Cirugia. Oftalmdlogo

Ex Jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital Militar de Zaragoza
Presidente de la Fundacion LUMIUM, Vision, Educacion y Salud




