INFORMACION OFTALMOLOGICA

Con asistencia de 250 especialistas, se celebrard en Oviedo el 19y 20 de junio

Claves del Congreso Glaucoma 2026, del Instituto
Oftalmologico Fernandez-Vega

Los dias 19 y 20 de junio el Instituto Oftalmolégico Fernandez-Vega (IOFV) reunira a 250 especialistas para analizar la practica
y ultimas novedades respecto a la importante patologia ocular que es el Glaucoma. El Congreso esta dirigido por los Doctores
Pedro Pablo Rodriguez Calvo, Ignacio Rodriguez Una y Andrés Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso, especialistas de la Unidad
de Glaucoma del Instituto. Como coordinadores, colaboran el Dr. José L. Urcelay y la Dra. Maria Elena Simancas, también
miembros del equipo del IOFV. Como explica en esta entrevista el Dr. Rodriguez Unha, el completo programa disenado cuenta
con «sesiones que abarcan desde ciencias basicas y neuro proteccion hasta tratamiento médico, laser e Inteligencia Artificial»
y en el que cabe destacar el peso que se da a los casos clinicos, los videos quirargicos y las mesas redondas, fomentando una
participacion activa de los asistentes y el debate abierto con expertos.

«Informacion Oftalmoldgica».- Doctor
Rodriguez Uha, ¢qué supone para el Instituto
Oftalmologico Fernandez-Vega acoger el Congreso
Glaucoma 20267

Dr. Ignacio Rodriguez Uha.- Una enorme sa-
tisfaccion y una gran responsabilidad. El even-
to consolida a Oviedo y al Instituto Oftalmoldgico
Fernandez-Vega como un referente nacional e in-
ternacional en esta patologia. Esperamos a mas de
250 profesionales de toda Espafa, lo que refleja el
interés y la necesidad de encuentros cientificos de
alto nivel dedicados especificamente al glaucoma.

«Informacion Oftalmoloégica».- ;A qué perfil de
profesionales se dirige este encuentro?

Dr. Ignacio Rodriguez Uha.- Esta pensado
para oftalmdlogos con interés en el glaucoma, in-
vestigadores en ciencias de la vision y también para
especialistas generales o en periodo de formacion.
Hemos disenado un programa muy transversal, que
combina ciencias basicas, investigacion, practica
clinica, técnicas diagndsticas y cirugia, con un enfo-
que claramente actualizado.

UNA COMPLETA PUESTA AL DIA

«Informacion Oftalmolégica».- El programa
destaca por su amplitud y profundidad. ¢ Cuales son
los principales objetivos cientificos del Congreso?
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Dr. Ignacio Rodriguez Una.- Ante todo se pre-
tende realizar una puesta al dia completa en investi-
gacion sobre glaucoma y exponer los Ultimos avan-
ces en diagnodstico, tratamiento médico y técnicas
quirdrgicas. Queremos que los asistentes regresen
a su practica clinica con herramientas utiles, criterios
mas afinados y una vision clara de hacia dénde se
dirige esta especialidad.

«Informacién Oftalmolégica».- Uno de los blo-
ques mas llamativos es el dedicado a la Inteligencia
Artificial. ¢Por qué es tan relevante hoy en dia?

Dr. Ignacio Rodriguez Uha.- Porque ya no ha-
blamos de un futuro lejano, sino de herramientas
que empiezan a incorporarse a la practica clinica
diaria. La Inteligencia Artificial y el “big data” pueden
convertirse en un apoyo clave para el diagndstico
temprano vy la clasificacion de ojos con glaucoma.
En el curso abordamos tanto sus ventajas como sus
limitaciones, con una vision critica y realista.

«Informacion Oftalmoldgica».- ;Qué aspectos
destacaria del programa?

Dr. Ignacio Rodriguez Ufia.- Es un evento muy
completo, con sesiones que abarcan desde cien-
cias basicas y neuro proteccion hasta tratamiento
médico, laser e Inteligencia Artificial. Destacaria el
peso que damos a los casos clinicos, los videos
quirdrgicos y las mesas redondas, fomentando una
participacion activa de los asistentes y el debate
abierto con expertos.
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«Este Congreso es una oportunidad Unica para
actualizar conocimientos, compartir experiencias
y reflexionar juntos sobre el presente y el futuro

del glaucoma»
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VALOR DEL INTERCAMBIO DIRECTO

«Informaciéon Oftalmolodgica».- Se habla también de estrategias coadyu-
vantes y de un enfoque mas amplio del tratamiento del glaucoma.

Dr. Ignacio Rodriguez Ufia.- No todo se reduce a bajar la presion intrao-
cular. Cada vez hay mas evidencia sobre la influencia de factores vasculares,
inflamatorios, la neuro proteccion o nuevas vias de administracion de farma-
cos. En el curso abordamos estas estrategias complementarias, analizando
qué mas podemos hacer cuando el tratamiento hipotensor convencional ya
ha alcanzado su maximo efecto.

«Informacion Oftalmoldgica».- Para finalizar, ;qué mensaje le gustaria
trasladar a los asistentes?

Dr. Ignacio Rodriguez Ufia.- Que este Congreso es una oportunidad Uni-
ca para actualizar conocimientos, compartir experiencias y reflexionar juntos
sobre el presente y el futuro del glaucoma. El formato presencial nos permite
disfrutar del valor del intercambio directo entre profesionales, algo fundamen-
tal para seguir avanzando en el cuidado de nuestros pacientes.




