INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tuvieron lugar el 28 y 29 de noviembre en el Puerto de la Cruz (Tenerife)

En su V edicion, Canarias Oftalmolégica (CO) ha consolidado el formato que tuvo su inicio, en 2019, abordando
subespecialidades como la Cirugia Refractiva, ademas de las ya habituales Glaucoma y Vitreo-Retina. Durante la convocatoria
se desarrollé el acto de entrega del Diploma de Honor al Dr. José Antonio Geglindez Fernandez, Secretario General de la
Sociedad Espanola de Oftalmologia (SEO) y Vicepresidente de la Asociacion Panamericana de Oftalmologia (PAAO). En la
Asamblea se decidié6 como fecha de la VI edicion el 27 y 28 de noviembre de 2026.

Dr. José Augusto Abreu

ANARIAS Oftalmolégica volvié a desarrollar, en unas muy interesantes

sesiones en la tarde del viernes 28 de noviembre y en la manana del

sabado 29 de noviembre, un programa de talleres practicos y actua-
lizaciones meédico-quirdrgicas con el objetivo de contribuir en la formacion
continuada del colectivo. Este afo conto, por tercera vez, con el «Premio Faco
Elche a la mejor Comunicacion Libre».

La convocatoria fue presentada por el Dr. José Augusto Abreu, quien co-
mentd que la actual edicion mantenia los principios fundacionales de «apren-
der de manera presencial, practica e interactiva». Subrayd seguidamente que
Canarias Oftalmolégica 2025 estaba co-organizada por la Fundacion Ver
Salud y el Centro de Oftalmologia Abreu (COA), y avalada por la Sociedad
Canaria de Oftaimologia y el Club Espafnol de la Macula, siendo declarada
de interés sanitario por el Servicio Canario de Salud (N/F £ RIS_1185), con
solicitud de créditos a la Comision Canaria de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias, y validacion del evento y su programa cientifico por
FENIN (Federacion Espafiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria).

Finalmente, el Dr. Abreu comentd que, como en anteriores ediciones, el
patrocinio del evento en su totalidad era debido —de forma proporcionada-—,
a las diferentes Entidades Comerciales referenciadas en el programa: a ellas,
mostro el agradecimiento de los organizadores, y revindicoé que de las mismas
dependia la continuidad de futuras ediciones de «Canarias Oftalmoldgica».
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Dres. José Augusto Abreu y Rodrigo Abreu, organizadores de Canarias
Oftalmoldgica.

Dr. Enrique Santos Bueso impartiendo la «Conferencia Social: Museo del Prado y
patologias de la vision».

TALLERES Y SIMPOSIOS DE APERTURA

El programa se inicio, en la tarde del 28 de noviembre, con un taller y tres
simposios:

— Taller Nuevos Dispositivos, impartido por Xavier Puértolas y patrocinado
por Indo.

— Simposio Catarata: «Las lentes Rayner en la vida real», impartido por
los Dres. Oscar Asis, Fernando Soler, Isabel Guedes, Glenda Espinosa,
Carmelina Brito y Denisse Angel y patrocinado por Rayner.

— Simposio Retina Médica: «Vabysmo: presente y futuro en retina», im-
partido por los Dres. Rodrigo Abreu, Paula Alonso, Belén Anguis, Isabel
Herbello, y Dacil Suéarez y patrocinado por Roche.

— Simposio Retina Médica: «Eylea 8 mg: experiencia clinica en la vida real»,
impartido por los Dres. Rodrigo Abreu y Pilar Calvo y patrocinado por Bayer.

CONFERENCIAS DE ACTUALIZACION Y MESA REDONDA

El programa cientifico continué con una sesion de Conferencias de
Actualizacion, moderada por los Dres. José Augusto Abreu y José Antonio
Gegundez, que fueron impartidas por:
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«lll Premio FacoElche». De /z-da. a dcha._, Dr. Abreu (secretér/o), Dr. Soler
(oresidente), Dra. Isabel Guedes (premio), Dr. Bernat Prat (accessit). Dra. Maria

Alberto (jurado) y Dr. Pedro Valls (jurado).

Ponentes de la Mesa redonda «Miscelanea: casos clinicos», los Dres. Capote,
Espinosa, Angel, Abreu, Santos y Prof. Moreno.
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Dra. Pilar Calvo.

Prof. Javier Moreno. Dr. Maximino Abraldes.

e Dra. Margarita Cabanas, que habld sobre «Actualizacion en indicacio-
nes y contraindicaciones en cirugia refractiva laser».

e Dr. Joaquin Fernandez, que abordé el tema «Clasificacion Funcional de
LIOs Vision Simultanea: Actualizacion del Consenso Mundial».

A su término tuvo lugar la Mesa Redonda «Retina 360°: Precision, Nutricion
y Cirugia en la Era de la Inteligencia Artificial». Estuvo moderada por el Dr.
Rodrigo Abreu y fueron ponentes los Dres. Maximino Abraldes, Pilar Calvo,
Juan Donate, Alicia Pareja y Miguel Angel Reyes.

SABADO INTENSO DE ACTIVIDADES

El29 de noviembre, el programa se inicid, con la Sesion de Comunicaciones
Libres: «lll Premio FacoElche». Estuvo moderada por los Dres. Fernando L.
Soler, José Augusto Abreu, Pedro Valls-Alonso y la Dra. Maria Alberto. Es
ya una actividad habitual en Canarias Oftalmoldgica, con el incentivo en esta
edicion de poder optar, la presentacion clasificada en primer lugar por los mo-
deradores, al «lll Premio FacoElche», que consiste en una «beca para asistir a
FacoElche 2026». En esta ocasion se presentaron 13 trabajos, obteniendo la
beca la Dra. Isabel Guedes por su trabajo «Implante de iris artificial: serie de
casos y descripcion de técnicas quirdrgicas».

La presidencia hizo hincapié a continuacion en el elevado nivel cientifico y
forma de presentacion de los trabajos, por lo que se decidié, de manera excep-
cional, conceder como «accessit», la matricula a FacoElche 2026 a los trabajos
presentados por la Dra. B. Anguis-Aylion: «Erase una vez... la DMAE»; y Dr. B
Prat-Oriol: «<Albuminuria tras uso de inyecciones intravitreas de anti-VEGF».

Seguidamente se desarrollaron dos destacadas Mesas Redondas. La pri-
mera llevo por titulo «Presente y futuro del Laser Excimer por los Managers de
la Industria». Estuvo moderada por los Dres. José Alberto Muifios y Rodrigo
Abreu, y en ella se realizaron presentaciones por parte de Bausch+Lomb, de
Bloss y de Zeiss.

La segunda Mesa Redonda se centré en una «Miscelanea de Casos
Clinicos» cerrados para su discusion. Estuvo moderada por el Dr. José

«Lo mejor del afio 2025 en Glaucoma, Cataratas, Cirugia Refractiva y Retina».
Moderan los Dres. Soler y Asis; Discutidores Dr. Juan Donate, Prof. Javier
Moreno, Dr. Joaquin Fernandez y Dr. Maximino Abraldes.

Dr. Joaquin Fernandez.

Augusto Abreu y conté con la participacion de
las Dras. Lalia Capote, Glenda Espinosa, Denisse
Angel, Enrique Santos y el Prof. Javier Moreno.

Luego llegd el turno de las Conferencias
Solicitadas, moderadas por los Dres. Juan Donate y
Rodrigo Abreu. Fueron panelistas de las mismas: el
Dr. Maximino Abraldes («Impulsando la Medicina de
Precision en la practica clinica»), la Dra. Pilar Calvo
(«Actualizacion en terapias de atrofia geografica») y
el Prof. Javier Moreno («¢ El consumo de alcohol au-
menta la incidencia de glaucoma?»).

La tercera Mesa Redonda de la mahana se
centro en «Catarata-Refractiva: 4En manos de
quién?», siendo moderada por el Dr. Humberto
Carreras y la Dra. Isabel Guedes. Fueron po-
nentes los Dres. Margarita Cabanas, José Antonio Gegundez y Joaquin
Fernandez.

Completo el programa «Lo mejor del ano 2025: En Glaucoma, Cataratas,
Retina y Cirugia Refractiva», una de las sesiones que siempre despierta mas
interés en la Reunion. Los Dres. Fernando Soler y Oscar Asis, con la colabo-
racion del Prof. Javier Moreno, presentaron un resumen de las novedades
médicas y/o quirlrgicas comentadas en los congresos de mayor relevancia
a nivel nacional e internacional durante los ultimos 12 meses. La Mesa de
discusion estuvo formada por el Prof. Javier Moreno y los Dres. Juan Donate,
Margarita Cabanas, José Antonio Gegundez, Joaquin Fernandez, Maximino
Abraldes y Rodrigo Abreu. El uso de abundante iconografia como soporte a
los comentarios hizo que la sesion fuese, ademas de muy amena, tremenda-
mente formativa.

Mesa Redonda moderada por el Dr. Rodrigo Abreu (“Retina 360°: Precision,
Nutricion y Cirugia en la Era de la Inteligencia Artificial”); panelistas Dres.
Abraldes, Calvo, Donate, Pareja y Reyes.

Vista parcial del auditorio.
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URANTE la Sesion Académica, celebrada el dia 28 en el Auditorio de la reunién, bajo la Presidencia de la Vicedecana de Calidad del Grado en

Medicina de la Universidad de La Laguna (ULL), Profa. Miriam Gonzéalez Gémez, y por los miembros del Comité Organizador del evento, Dres.

José Augusto Abreu Reyes y Rodrigo Abreu Gonzalez, se celebrdé el acto de entrega del Diploma de Honor «Canarias Oftalmoldgica 2025».
Como se explico, los responsables de Canarias Oftalmoldgica, en su Reunién del ano 2024, tomaron la decision de entregar por unanimidad el
Diploma de Honor en su edicion 2025 al Dr. José Antonio Gegundez Fernandez, Secretario General de la SEO y Vicepresidente de la PAAO.

La Sesion se inicio con la «Conferencia Social», impartida por el Dr. Enrique Santos Bueso (<Museo del Prado y patologias de la Vision»), quien
fue presentado por el Dr. Abreu Reyes. A continuacion, el Dr. Abreu Reyes realizé una breve semblanza de la trayectoria personal y profesional del Dr.
Gegundez, resaltando su formacién académica especializada y formacion en «Direccion en Gestion Hospitalaria y Servicios Sanitarios». También se
enumeraron, por su importancia, algunos de los reconocimientos y premios nacionales e internacionales recibidos.

Por su parte, la Profa. Gonzalez Gémez, Vicedecana de Calidad del
Grado en Medicina de la ULL, comenzé agradeciendo la invitacion al even-
to y apuntd que «su participacion era «en representacion del equipo de-
canal en un destacado encuentro cientifico de Oftalmologia en Canarias».
Durante su intervencion, agradecié formar parte de la mesa presidencial
encargada de entregar el Diploma de Honor Canarias Oftalmolégica 2025
al Dr. José Antonio Gegundez Fernandez, cuya trayectoria, destacé, como
referente en excelencia clinica, investigacion y docencia.

Aprovechd su intervencion para visibilizar la situacion de falta de pro-
fesorado que afecta al Grado en Medicina, especialmente a la asignatura
de Oftalmologia. Expresoé el reconocimiento del equipo decanal al esfuerzo
extraordinario del Dr. Rodrigo Abreu y a la dedicacion de la coordinadora,
la Dra. Alicia Pareja, cuya labor ha permitido mantener la docencia en cir-
cunstancias complejas. Finalmente, subrayd la necesidad de impulsar el =W 3
relevo generacional y promover la participacion de jovenes oftalmdlogos i 2
en la investigacion y la docencia universitaria, invitando a los profesionales : A\ X
a colaborar activamente con la Universidad de La Laguna para fortalecer b | "y
la formacién médica. Termind felicitando al Dr. Gegundez por la distincion. P ' v Y :

El Dr. Jose Antonio Gegundez Fernandez se dirigié finalmente a los El D.K.JOSé Antonio GegL’/ndehz mostrando el Diploma de Honor recibido junto
asistentes reconociendo que «recibir el diploma de honor en Canarias a D. José Garcia-Sicilia (gerente de la SEQ) y el Dr. José Augusto Abreu
Oftalmoldgica 2025 constituye un reconocimiento profundamente sig-  (coordinador de Canarias Oftalmoldgica).
nificativo en mi trayectoria y dedicacion. Agradezco este galarddn
con orgullo y con el compromiso de seguir contribuyendo al avance de nuestra especialidad». Posteriormente, entre otros comentarios, dijo:
«...actualmente, a la medicina basada en la evidencia, medicina basada en la experiencia, medicina de precision, es necesario anadir la medicina
basada en los afectos; se hace procedente, dijo, frenar la tendencia a la deshumanizacion en la relacion médico-paciente, especialmente en las
nuevas generaciones». A continuacion, impartié la Conferencia Magistral del Congreso sobre «El impacto de la Inteligencia Artificial en las uveitis:
Un viaje de 30 anos».
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Entrega del Diploma de Honor. En la primera fotografia el Dr. Gegundez mostrando el Diploma de Honor recibido junto a los Dr. José Augusto Abreu, Profa. Miriam
Gonzalez Gomez y Dr. Rodrigo Abreu; Dr. Gegundez agradeciendo la distincion, impartiendo la Conferencia Magistral del Congreso y junto a algunos comparieros
asistentes al acto.




