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Conté con una destacada participacién y un alto nivel cientifico

Toledo acoge un buen XV Congreso de la SOCAM

El Hospital Universitario de Toledo fue el escenario del XV Congreso de la Sociedad Oftalmolégica de Castilla-La Mancha
(SOCAM), celebrado los dias 3 y 4 de abril. A lo largo de las dos jornadas, un centenar de oftalmélogos de toda la regién se
dieron cita para compartir experiencias, actualizar conocimientos y debatir sobre los principales avances en la especialidad.

tarde, previa a la inauguracion oficial del

Congreso, con una sesion formativa para
residentes patrocinada por Bayer y moderada
por el Dr. Sergio Copete (Hospital Universitario
de Albacete) y la Dra. Maria Ibanez (Hospital
Universitario de Toledo). Fue seguida de una
mesa dedicada a los nuevos abordajes en el
tratamiento de la DMAE y el edema macular dia-
bético, con el enfoque novedoso de diferentes
herramientas de inteligencia artificial, en la que
el Dr. Gabriel Maimone (Hospital Santa Barbara,
de Puertollano) y la Dra. Marfa Angeles Gonzalez
(Hospital Virgen de la Luz, de Cuenca) guiaron
una interesante puesta al dia en esta area tera-
péutica, en una sesion patrocinada por Roche.

I A retina centré la jornada del jueves por la

CORNEA, SEGMENTO ANTERIOR
Y RETINA

La mafana del viernes arranco con el acto
inaugural, que contd con la presencia del di-
rector gerente del Sescam, Alberto Jara, y dio
paso a la mesa sobre cornea y segmento an-
terior, moderada por la Dra. Mercedes Cabezas
(Hospital Universitario de Toledo) y el Dr. Javier
Celis (Hospital La Mancha Centro). En ella se
abordaron patologias de creciente interés,
como la queratitis amebiana, presentada por
el Dr. José Manuel Granados (Hospital Universitario de Albacete), y la
conjuntivitis alérgica, con el protocolo de manejo explicado por la Dra.
Nathalia Tarazona (Hospital Universitario de Toledo). El Dr. Antonio Adan
(Hospital Universitario de Ciudad Real) compartié su experiencia en el ma-
nejo de la sorpresa refractiva con lentes intraoculares téricas, mientras
que la Dra. Marfa Angeles Leal (Hospital Universitario de Toledo) presen-
t6 un protocolo actualizado para la vacuna del herpes y la Dra. Virginia
Hernandez (Hospital La Mancha Centro) expuso nuevos tratamientos en
superficie ocular.

A continuacion, la sesion dedicada a retina, moderada por el Dr.
Copete y la Dra. Raquel Maroto (Hospital Virgen de la Luz de Cuenca),
combind una vision anatémica del vitreo, a cargo de la Dra. Elvira Diaz,

Simposio de Retina.

-

Mesa de Cornea.

con una actualizacion terapéutica en el tratamiento del edema macular
uveitico, por el Dr. Antonio Arias (Hospital La Mancha Centro), y las
Ultimas novedades en antiangiogénicos, presentadas por la Dra. Maria
lbanez (Hospital Universitario de Toledo).

GLAUCOMA

Tras la primera pausa-café y discusion de posters, coordinada por la
Dra. Eva Hernandez (Hospital Universitario de Toledo) y la Dra. Diana Mesa
(Hospital La Mancha Centro), la atencion se centrd en el glaucoma. El Dr.
Javier Guzman (Hospital Universitario de Toledo) y la Dra. Laura Riveira
(Hospital La Mancha Centro) moderaron una mesa que abordd: la aneste-
sia en cirugia de glaucoma, con la intervencion
del Dr. Antonio Moreno (Hospital Universitario
de Albacete); el manejo quirdrgico de la catarata
en el glaucoma de angulo abierto, presentado
por el Dr. Carlos Lazaro (Instituto Oftalmolégico
de Toledo); y el tratamiento del glaucoma uvei-
tico, a cargo de la Dra. Nieves Puerto (Hospital
Universitario de Albacete).

Durante el mediodia y la tarde se sucedieron
las sesiones de comunicaciones orales, donde
se presentaron investigaciones y casos clinicos
de gran interés, moderadas por la Dra. Maria
Angeles Gonzélez, la Dra. Almudena Moreno
(Hospital Universitario de Albacete), la Dra.
Maite Garcia Coiradas (Hospital Universitario
de Guadalajara) y el Dr. Oier Pérez (Hospital
Universitario de Toledo).

OCULOPLASTIA, NEUROOFTALMOLOGIA
Y ESTRABISMO

Ya por la tarde, se desarrolld la mesa sobre
oculoplastia, neurooftalmologia y estrabismo,
dirigida por el Dr. Fernando Sellers (Hospital
Universitario de Toledo) y el Dr. Javier Galvez
(Hospital La Mancha Centro), que ofrecid una
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Mesa de jefes.

interesante variedad tematica: el propio Dr. Sellers presento la técnica de
cantoplastia en el contexto del sindrome orbitario agudo, mientras que
el Dr. Galvez repasé las aplicaciones actuales de la toxina botulinica en
oculoplastia. La Dra. Marfa Antonia Fagundez (Hospital Universitario de
Albacete) introdujo el uso topico del sevoflurano como tratamiento innova-
dor del ojo ciego doloroso, y la Dra. Sofia Navarro (Hospital Universitario de
Toledo) expuso el abordaje de la miopia alta de inicio precoz. Finalmente,
el Dr. Angel Aparicio (Hospital Universitario de Toledo) ofrecio la perspecti-
va del reumatodlogo de las patologias orbitarias, subrayando la importancia
del enfoque multidisciplinar.

La segunda discusion de posters, moderada por la Dra. Nuria Cuenca
(Hospital Universitario de Toledo) y el Dr. Sergio Pérez (Hospital Universitario
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Un aino mas, el Congreso de la SOCAM
se consolidé como punto de encuentro
imprescindible para los oftalmélogos de Castilla-
La Mancha; destacé el alto nivel de las ponencias,
la calidad de los debates y la implicacion activa
de los asistentes.

%

Mejor trabajo de investigacion.
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Mesa de Oculoplastia.

de Toledo), dio paso a una mesa especial bajo el titulo «;Como esta la
Oftalmologia en Castilla-La Mancha?», donde el Dr. Javier Guzman y la
Dra. Maria de los Angeles Gonzélez moderaron el debate con los jefes
de servicio presentes en la reunion, ofreciendo un interesante repaso a la
situacion asistencial y organizativa de los distintos servicios, con espacio
para el andlisis y la autocritica.

El Congreso concluyd con la entrega de premios a las mejores
comunicaciones y posters, la asamblea de socios de la SOCAM vy la
cena oficial, que puso el broche final en un ambiente de compane-
rismo.

Un afio mas, el Congreso de la SOCAM se consolidd como un punto
de encuentro imprescindible para los oftalmélogos de Castilla-La Mancha,
destacando por el alto nivel de las ponencias, la calidad de los debates y
la implicacion activa de los asistentes.

Ganadora al mejor caso clinico.




