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Fue elegido en el XXXIV Congreso SECOP, celebrado en Santander entre el 11y 13 de junio

El XXXIV Congreso de la Sociedad Espainola de Cirugia Oculoplastica (SECOP)
celebrado los dias 11, 12 y 13 de junio en el Palacio de Exposiciones y Congresos
de Santander ha cumplido sus mejores expectativas. Fue una convocatoria de alta
asistencia (casi 600 oftalmélogos) y buen nivel cientifico, ayudado sin duda por la
participacion de destacados especialistas en cirugia oculoplastica que abordaron las
ultimas innovaciones en tratamientos estéticos y funcionales del area periocular. Y fue
el marco donde se eligié como presidente de la Sociedad para los préximos 4 ainos al Dr.
Marco Sales, a quien acompanan como nuevos cargos de la Junta Directiva el Dr. José
Manuel Abalo Lojo, como secretario general, y los Dres. Constanza Barrancos Julian,
Diego Losada Bayo y Maria Dolores Miranda Rollén como nuevos vocales.

STA edicion puso de manifiesto

el excelente trabajo desarrolla-

do por un comité organizador
local, que estuvo integrado por las
Doctoras Bérbara Berasategui, Elena
Sandoval y Gloria Blazquez. Ellas fue-
ron ademas las responsables de las
dos comentadas actividades sociales
que se desarrollaron el miércoles 11
de junio, al finalizar la sesion cientifi-
ca: la Carrera Orbitrun, un clasico en
los congresos de la Sociedad y que
se retomd de nuevo en Santander; y
de los autobuses turisticos que cedio
el Convention Bureau de la Ciudad
de Santander para realizar un mag-
nifico recorrido de una hora por la
ciudad.

Como tal, el Congreso de la
SECOP, que contd con el apoyo de
mas de 20 compafias de la indus-
tria, se inicid el miércoles 11 de junio
con unas palabras de presentacion
y saludo del entonces presidente de
la Sociedad, el Dr. Gorka Martinez
Grau, y de las integrantes del Comité
Organizador. Dieron paso a un primer
blogue de Comunicaciones Libres,
moderado por la Dra. Gloria Blazquez,
y a otro de Generalidades, bajo la mo-
deracion del Dr. José Manuel Abalo.

Tras la pausa para el café, tuvo lugar el acto de inauguracion oficial del
Congreso —en el que también tomaron parte Zulema Gancedo Gonzalez,
concejala de Salud del Ayuntamiento de Santander, y el Dr. Miguel Angel
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Dr. Marco Sales Sanz, presidente SECOR,
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Nueva Junta Directiva. De izgda. a dcha.: Dres. Diego Losada, Constanza Barrancos, César Hita, Nuria Ibafiez, Marco Sa/s,
Nuria Pfeiffer, José Manuel Abalo, Marta Pérez y Maria Miranda.

Gordo, Jefe de Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla—, paso previo a la presentacion de dos conferencias inter-
nacionales, bajo la moderacion de la Dra. Elena Sandoval: «Asimetrias
palpebrales y pacientes con blefaroplastia previa de parpados superiores:
grandes retos», por el Dr. Juan Andrés Delgado; y «Orbital xanthogranulo-
ma: the Rotterdam Experience», por el Dr. Dion Paridaens.

La manana se completd con el Curso: «Tratamiento de las malposicio-
nes palpebrales en la orbitopatia tiroidea», moderado por la Dra. Constanza
Barrancos y en el que participaron los Dres. Marta Pérez, Marco Sales,
Eugenia Moix, Alicia Galindo y Barbara Berasategui; la presentacion de la
Ponencia «Principios médicos y quirlrgicos en rejuvenecimiento peropcu-
lar. Aceite Ozonizado en Liposomas, aplicaciones en oculoplastica», por
la Dra. Silvia Medina, el Trick & Treat en Blefaroplastia, bajo el titulo «Mis
tips para la cirugia de bleaforoplastia», con los Dres. Santiago Ortiz y Nuria
Ibanez; el Trick se enfocd en «Cuidados intraocperatorios» y el Treat en
«Cuidados postoperatorios».

La sesion de tarde se abrié con las Mesas Redondas «Claves quirdrgi-
cas en video. Aprendemos de la experiencia», moderada por las Dras. Nuria
Ibafez Flores y Maravillas Abia y con la participacion de los Dres. Marta
Pérez, Santiago Ortiz, Diego Losada y Alvaro Toribio; y «Oculoplastica infan-
til», moderada por los Dres. Ester Casas y Joan Prat, con la participacion de
los Dres. Maria Granados, Guilherme Castela y Joan Oliveres.

Tras el Curso «Casos practicos en traumatismos», moderada por
el Dr. Enrique Espana y en el que participaron los Dres. Santiago Ortiz,
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Una edicién mas, el Congreso SECOP ofreci6 la oportunidad de
comenzar una jornada, en este caso la del jueves 12 de junio, de
forma cercana y enriquecedora con el ya tradicional Desayuno con
Expertos. De nuevo, esta posibilidad de participar en un encuentro
informal, muy dinamico y distendido, con grupos reducidos, donde
se puede intercambiar impresiones, plantear dudas y conversar de
t0 a tu con profesionales de referencia en diferentes areas de la
Oculoplastia, fue todo un éxito.

Los ponentes y mesas desarrollados fueron los siguientes:
Mesa 1, sobre «Orbitopatia tiroidea», con el Dr. Dion Paridaens;
Mesa 2, sobre «Lower blepharoplasty: options for fat remo-
val and fat addition», por el Dr. Robert Goldberg; Mesa 3, sobre
«Blefaroplastia superior», por la Dra. Jocelyne Kohn; Mesa 4, sobre
«Manejo practico de la cirugia de la ptosis palpebral», por el Dr.
Miguel Esteban; y Mesa 5, sobre «Retraccion palpebral inferior»,
por el Dr. Angel Arteaga.
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Ferran Mascar6 y Constanza Barrancos, tuvo lugar la esperada «Hora
SOPANOP>», que contd con los Dres. Gorka Martinez Grau y José Luis
Tovilla como moderadores y en la que intervinieron la Dra. Nathalia Kassis
(habld de «Blefaroplastia superior e inferior: estructuracion, transposicion
de grasa y técnicas de sustentacion»); el Dr. Daniel Paez («Laser Pico»);
la Dra. Cristina Hidalgo («<Malposiciones palpebrales en nifos»); y la Dra.
Jocelyne Kohn («Sindrome orbitario por filler»).

JORNADA DEL JUEVES 12 DE JUNIO

Las actividades del 12 de junio se abrieron con el cada vez mas acep-
tado «Desayuno con Expertos» (ver cuadro adjunto) y dos sesiones, una
de Comunicaciones Libres y otra de Comunicaciones en Video, ambas
moderadas por la Dra. Elena Sandoval. Fueron los pasos previos a los es-
pacios de «Técnicas combinadas médico-quirdrgicas en rejuvenecimiento
periocular» y «No todo es oculoplastica».

La pausa para café dio paso a la sesion «Doctor@, me veo un 0jo
diferente, ¢me lo puede usted arreglar? Manejo terapéutico de asi-
metrias palpebrales» y a la Conferencia del Dr. Juan Andrés Delgado
«Evaluacion prequirdrgica y plan de cirugia en ptosis palpebral». La 1.2
edicion de «Entrevista a nuestros Oculoplasticos destacados», en este
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Dr. Dion Paridaens.

Dr. Juan Andrés Delgado.
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caso el Dr. Nicolas Toledano y la sesion «Nueva era en el tratamiento de
la Enfermedad Ocular Tiroidea», a cargo del Dr. Marco Sales Sanz, com-
pletaron la mahana.

La tarde se inicié con el espacio «Complicaciones y su manejo», mo-
derada por la Dra. Cristina Miguez y el Dr. Diego Losada. A continuacion,
bajo la moderacion de la Dra. Barbara Berasategui, se presentaron las
conferencias internacionales: «Minimally Invasive Approaches for Orbital
Decompression», por el Dr. Goldberg; y «28 afos de vida profesional: la
filosofia y las decisiones que me han traido hasta aqui», por el Dr. Delgado.
Antes de la Asamblea General que cerr6 la jornada se sucedieron los es-
pacios «Controversias en estética quirdrgica» y «Controversias en patolo-
glay cirugia orbitaria».
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Mesa AJOE. De izqaa. a dcha..: Dres. Damian Garcia-Teillard, Carlos Vargas, Alvaro
Martin Ares, Alvaro Ferragut, Julian Bermudez, Beatriz Ventas y Sonia Pefiarrocha.

JORNADA DEL VIERNES 13 DE JUNIO

La tercera jornada del Congreso se abrié con el consolidado espacio
«Rapid fire», que moderd la Dra. Elena Sandoval, y el posterior espacio de
SECOP- SPO, que en esta ocasion fue una «Mesa de patologia de via la-
grimal», moderada por las Dras. Sandra Prazeres y Ana Duarte, en la que
participaron los Dres. Guilherme Castela y Rui Tavares.

El ultimo bloque de conferencias internacionales de este Congreso lo
moderd la Dra. Gloria Blazquez y contd con exposiciones del Dr. Goldberg,
bajo el titulo «<Do we need a “Spacer”? The role of volume in treatment of
lower eyelid retraction»; y del Dr. Paridaens, sobre «Novel and orphan te-
chniques for eyelid reconstruction».

Luis Tovilla, Robert Goldberg, Dion Paridaens y Ferran Mascaro.
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Foto de la sesion Controversias en Patologia y Cirugia Orbitaria. De izqda. a dcha.: Dres. Marco Sales, José
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Dr. José Pérez Moreiras.

Las ultimas horas de actividad de esta edicion estuvieron confi-
guradas por el apartado «AJOE y lo mejor del ano. Orientacion en
el inicio de la andadura en Oculoplastica», moderado por los Dr.
Alvaro Martin y Alvaro Ferragut, en el que participaron los Dres. Julian
Bermudez, Sonia Penarrocha, Carlos Francisco Vargas, Beatriz
Ventas y Damian Garcia Teillard, y la Conferencia Solicitada que, bajo
el titulo «Inflamaciones orbitarias. Llega con el diagndstico clinico e
imagenes o necesitamos algo mas», estuvo protagonizada por el Dr.
José Pérez Moreiras.

La entrega final de premios puso el broche de oro de este Congreso,
en el que se invitd a todos los asistentes a participar en la edicion 2026,
que se desarrollara en Granada.

Video
resumen del
Congreso

En su Asamblea, la SECOP mostré su satis-
faccioén por la aceptacion creciente que esta
logrando entre el colectivo, resaltandose el
hecho de que la Sociedad cuente ya con mas
de 400 socios.

Por otra parte, se decidieron también las préxi-
mas dos sedes de los Congresos, que seran:

2026: Granada, XXXV Congreso SECOP
2027: Valencia, XXXVI Congreso SECOP
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