INFORMACION OFTALMOLOGICA

Nueva etapa para los jévenes oftalmélogos

Margarita Zamorano y Coral Arriola,
nuevas presidentas de la AJOE

La Asociacion de Jévenes Oftalmélogos Espanoles (AJOE) ha iniciado una nueva etapa bajo la Presidencia de las Dras.
Margarita Zamorano Aleixandre y Coral Arriola Naharro. Ambas lideraran esta seccion joven de la Sociedad Espanola de
Oftalmologia (SEO) con el objetivo de fortalecer la formacién, la representacion y la participacion activa de los residentes y
jovenes oftalmoélogos de toda Espana.

jovenes oftalmdlogos, facilitando su acceso a la forma-

cion clinica y quirdrgica, promoviendo su implicacion
en congresos, cursos y talleres, y sirviendo como altavoz
de sus necesidades e inquietudes, tanto a nivel nacional
como internacional. En un contexto de constantes avan-
ces tecnoldgicos, nuevas pruebas diagnosticas y trata-
mientos innovadores, la formaciéon continua y de calidad es
mas necesaria que nunca. En este sentido, la AJOE trabaja
para ofrecer recursos Utiles, practicos y accesibles para los
oftalmélogos en sus primeros anos de trayectoria.

LA AJOE naci6 con la mision de unir a los residentes y

NUEVAS PROPUESTAS, LA MISMA ILUSION

Con la llegada de Coral y Margarita a la Presidencia, la
AJOE inicia una etapa cargada de energia e ilusion. Entre
Sus principales objetivos destacan:

e Ampliar la oferta formativa, con actividades presen-

ciales y online a lo largo del afno.

e Facilitar el acceso a estos contenidos a través de la
web de la SEO.

e Impulsar las tradicionales Jornadas AJOE en el
Congreso de la SEO.

e Desarrollar nuevas iniciativas adaptadas a las necesi-

dades de los residentes.

Ambas han expresado ya su deseo de que la AJOE
«sea un espacio donde los jovenes oftalmodlogos encuen-
tren apoyo, formacion y oportunidades para crecer. Pero
también un lugar donde puedan aportar sus ideas y sentir-
se representados».

LLAMAMIENTO A LA PARTICIPACION

En todo caso, la AJOE no seria posible sin la implicacion de sus miem-
bros. Por ello, las nuevas presidentas animan a todos los residentes y jo-
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Dra. Margarita Zamorano Aleixandre.

Dra. Coral Arriola Naharro.

venes oftalmdlogos a participar activamente, compartir sus propuestas y
contribuir a seguir construyendo una comunidad dinamica y en constante
evolucion.

Para cualquier sugerencia o consulta, han recordado, la asociacion
pone a disposicion el correo ajoe@oftalmo.com y su perfil en Instagram:
@oftalmo_ajoe.

El oftalmélogo Antonio Garrido y la endocrinéloga Mariola Méndez, miembros de pleno derecho del EUGOGO

El Hospital Virgen Macarena, centro de referencia europeo
enorbitopatia firoidea

El Hospital Universitario Virgen Macarena se ha convertido en centro de referencia europeo en orbitopatia tiroidea gracias a

la acreditacion de los coordinadores de la Unidad, el oftalmélogo Antonio Garrido y la endocrinéloga Mariola Méndez, como

miembros de pleno derecho del European Group on Graves’ Orbitopathy (EUGOGO), una organizacién que retine a médicos,
investigadores y expertos en Oftalmologia y Endocrinologia, enfocados en la mejora de la calidad de vida de las personas

que padecen esta enfermedad.

L Hospital Virgen Macarena es uno de
Elos lideres mundiales en terapias bio-

|6gicas para orbitopatia tiroidea. A tra-
vés de su Unidad de Referencia Andaluza
(UPRA), dirigida por los citados especialis-
tas, dispone de multiples terapias bioldgi-
cas en investigacion, para la que no existen
aun tratamientos especificos aprobados en
Europa. En los casi tres anos de vida de la
UPRA, Garrido y Méndez han participado
en comités de expertos nacionales e inter-
nacionales sobre orbitopatia tiroidea y su
abordaje y han contribuido a la creacion de
grupos de trabajo en diversas sociedades
médicas. Asimismo, fruto de las lineas de
investigacion creadas, se han presentado
multiples trabajos en los principales congre-
sos oftalmolégicos y endocrinolégicos, que
han recibido diversos premios.

Esta acreditacion europea viene a refrendar el trabajo en equipo reali-
zado hasta la fecha por todos los profesionales que integran la Unidad de

Orbitopatia Tiroidea, permitiendo al Hospital
incrementar aln Mas su posicionamiento in-
ternacional.

Cabe recordar que el Servicio de
Oftalmologia del Hospital Virgen Macarena
es unidad de referencia a nivel nacional para
el tratamiento de patologias oftalmoldgicas
como retinoblastoma y tumores intraoculares
del adulto. Ademas, cuenta con el recono-
cimiento como Unidad o Procedimiento de
Referencia (UPRA) en Andalucia para tras-
plante de cérnea periférico, queratoprotesis
de Boston, tratamiento con Braquiterapia
Oftalmica en tumores intraoculares, tumores
intraoculares de la infancia (retinoblastoma) y
tumores intraoculares de adultos (melanomas
uveales), electrofisiologia de la vision, enfer-
medades oculares raras, manejo integral de
la cavidad anoftalmica, manejo integral de los
tumores oculares de superficie y microscopia confocal del polo anterior, ade-
mas de en orbitopatia de graves.




