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El presidente de la SECOIR, el Dr. Javier Mendicute del Barrio, repasa todas las claves del 40 Congreso,
desarrollado en Madrid del 7 ol 9 de mayo

«Este ano destacamos la necesidad de interconexion
entre generaciones»

El 40 Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia Ocular Implanto-Refractiva (SECOIR) cumplié sus expectativas en cuanto
a su nivel cientifico. Légico si tenemos en cuenta, como explica en esta entrevista balance de la convocatoria el presidente de
la Sociedad, el Dr. Javier Mendicute, que en la misma se hablé de «todos los temas relevantes referentes a la innovacion en
cirugia implanto-refractiva y que impactan en la practica clinica diaria de los oftalmélogos espanoles». Entre ellos, reconoce,
la necesidad de interconexion entre la generacion de profesionales que ahora cedera el testigo a los nuevos oftalmélogos.
Sobre esta base, anticipa, ya se piensa en «desarrollar un programa muy atractivo» para una ediciéon de 2026 en el que estan
previstas elecciones para renovar la Junta Directiva.

«Informaciéon  Oftalmolégica».- Sec/UIH Talks
Como punto de partida, ¢;qué ba-

) # Gestionando expectativas, habitos de trabajo, aficiones i iz
ance general podria hacer de este p 1abitos de trabajo, aficiones vy disfotopsias en lensectom

40 Congreso de la SECOIR? Habia Jaime Aramberr
grandes expectativas previas, jse han Hore 7 451
cumplido? : o 2

ongres

Dr. Javier Mendicute.- No creo . o ;Ti Lt uro
ser la persona mas adecuada para —4
responder a esta pregunta, en cuanto
parte interesada, pero hicimos un gran
esfuerzo de organizacion vy, tanto los
asistentes como los representantes de
la industria, nos han manifestado que
el nivel cientifico del Congreso ha esta-
do al nivel de lo esperado.

«Informacion  Oftalmolégicax».-
¢ Se logrd el objetivo de convertir a
Madrid, entre el 7 y el 9 de mayo, en el
epicentro de la cirugia implanto-refrac-
tiva y de la innovacion oftalmolodgica?

Dr. Javier Mendicute.- La verdad
es que en el Congreso se han tratado
todos los temas relevantes referentes
a la innovacion en cirugia implanto-
refractiva y que impactan en la practica
clinica diaria de los oftalmdlogos espa-
Aoles.

«Informacién Oftalmolégica».- El
Congreso ha celebrado este afio su 40
aniversario, jpodria hacer una breve

revision historica de lo m%S destacado  ro100rafia después de la presentacion de la Monografia Practica 2025 «Técnicas de Sutura en Microcirugia Ocular».
de estas cuatro décadas? (Qué lega-  pe jzqda, a dcha.: Dres. Javier Mendicute, Jorge Sanchez Cafiizal, Victor Lézaro, Victoria de Rojas, Juan José Pérez

do deja esta etapa? Santonja y Fernando Llovet.
Dr. Javier Mendicute.- El desarro-

llo de esta Sociedad ha ido paralelo a

varias revoluciones en la cirugia ocular: desde la transicién de la intra a la FACIL ACCESIBILIDAD Y BUENA INTERCONEXION

extra y a la facoemulsificacion hasta la introduccion de las lentes intraocu- . L o . .

lares, con sus muiltiples avances, y los procedimientos méas avanzados en «Informacién Oftalmolé6gica».- (Qué valoracion realiza usted, como
técnicas refractivas con diferentes Iaseres. La Oftalmologia de hoy dista mu- presidente de la Sociedad, del enclave para el desarrollo del Congreso que
cho de la Oftaimologia de 1980; hemos vivido muchos cambios y SECOIR representa el Centro de Qonvenolones Norte de Ifema? Por las impresiones
ha contribuido a la difusién de todas cuantas novedades hemos vivido en | Aué han recabado, ;ha sido del agrado de los asistentes? ;Cuales son las
este campo. ventajas e inconvenientes del mismo?

Dr. Javier Mendicute.- Madrid siempre es un lugar interesante para cele-
brar un Congreso en Espana. Personalmente, me gustaria que existiera mayor
0 0 0 0 disponibilidad de centros de convenciones y mas cénf[ricog. Dicho lo cual, el
Slm OSIOS de Ia |ndUS|'|'|C| Centro‘de Convenpmnes Norte de Ifema nos ha ofrecido facil aCQQ§IbI|Idad y

p buena interconexion entre las salas de presentaciones y la exposicion comer-
cial. Asi que el espacio ha sido adecuado a nuestras necesidades, pero, en
general, los asistentes valorarian que fuera mas céntrico.

Jueves 8 de mayo:

> Simposio Staar Surgical: «<Pequefios detalles, grandes resultados:
secretos de seleccion de paciente y quirdrgicos».

> Simposio Farmamix: «Avances en salud ocular».

> Lunch Simposio Bloss: «OCT-SA Anterion: La herramienta integral
para el cirujano del segmento anterior».

> Lunch Simposio Medicontur: «Presbicia y correccion del astigma-
tismo, dudas, dilemas y soluciones».

> Lunch Simposio Zeiss: «ZEISS Talks: Controversia en implante de
lente premium: caso a caso».

> Lunch Simposio Johnson & Johnson MedTech: «Abordaje integral

de las necesidades del paciente présbita: Tecnis Odyssey TM y
TecnisE PureSEE TM».

Viernes 9 de mayo:
> Simposio BVI: «La cirugia con lentes premium»
> Simposio Rayner: <RayOne Galaxy: el futuro ya esta aqui».

D
> Simposio Alcon: «;Nos tomamos un café?». M A D R l 1015

> Simposio Bausch + Lomb: «Tendencias en la correccion de la vision El Prof. Luis Fernandez-Vega durante su intervencion en la Conferencia
en la cirugia de la catarata con LIO Premium». Mendezo-Quintana 2025, donde este afio recibid la distincion otorgada por
SECOIR en reconocimiento a su trayectoria.
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Foto de la sesion SECOIR / ALACSSA / SESOC / SEG / SERV. De izqda. a dcha.: Dres. Pedro Arriola, Antonio Mateo, José

Otros simposios
desarrollados

8 Mayo:

> SECOIR CATARATA: iOps!
Resolviendo complicaciones
en la cirugia de catarata

> SECOIR-ALACSSA

> SECOIR CORNEA:
Infecciones corneales

9 Mayo:
> SECOIR: Tendencias

> SECOIR: Los mejores
articulos en cirugia implanto
refractiva.

> SECOIR/ALACSSA-SESOC/
SEG/SERV

> SECOIR CATARATAS:
Consejos en cirugia del
cristalino y Complicaciones
asociadas a lentes
intraoculares

Manuel Benitez del Castillo, Javier Mendicute, Félix Armada, Francisco J. Mufioz Negrete y M.? Angeles del Buey.

«Informacion Oftalmoldgica».- Esta mayor interconexion de los asisten-
tes con la zona de exposicion comercial, ¢Ha sido percibida por las firmas
participantes?

Dr. Javier Mendicute.- Si, ya lo he mencionado antes: el espacio exposi-
tivo era obligada zona de paso entre las salas con exposiciones cientificas y
sé que la industria valora especialmente esta estrecha posibilidad de comuni-
cacion con los profesionales.

FOCO EN TEMAS QUE SUELEN GENERAR CONTROVERSIA

«Informacion Oftalmoldgica».- Entrando en el analisis del programa por
dias, ¢,qué conclusiones cabe sacar de los dos Talleres de Trabajo iniciales?

Dr. Javier Mendicute.- Una de las razones de ser de esta Sociedad, con
mas de 1.200 socios, es ofrecer a sus miembros las herramientas de for-
macion imprescindibles y hacer visibles sus aportaciones al desarrollo de la
cirugia ocular implanto-refractiva. Los talleres de Medical Writing y Lectura
Critica de Articulos son imprescindibles para aquellos miembros de las nuevas

Firmas comerciales
colaboradoras del Congreso
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generaciones que quieran tener relevancia cientifica en la Oftalmologia del fu-
turo. Tuvieron éxito de asistencia y deseamos que se repitan en los proximos
Congresos.

«Informacion Oftalmolégica».- ;Qué destacaria de las sesiones de
Subespecialidad desarrolladas en la tarde del miércoles?

Dr. Javier Mendicute.- Buscamos que sean atractivas, tanto para pro-
fesionales con una carrera por hacer como para profesionales con una
carrera ya consolidada, por ello, nos hemos centrado en tratar temas que
suelen ser motivo de controversia. Lo que pretendemos es dar temario
para fomentar la discusion constructiva y para lograr el mayor consenso
posible.

NECESIDAD DE INTERCONEXION ENTRE GENERACIONES

«Informacion Oftalmoldégica».- ;Con qué mensajes se quedaria de la
Sesion Inaugural del jueves?

Dr. Javier Mendicute.- Este afio destacamos la necesidad de interco-
nexion entre generaciones. Estamos en activo la Ultima generacion que pudo
conocer los origenes de la Sociedad y a sus fundadores y hemos querido ser
el eslabodn hacia los que empiezan su trayectoria profesional.

«Informacion Oftalmoldgica».- Mas en detalle, ¢,qué conclusiones le lla-
maron mas la atencion de la Conferencia SECOIR 20257 ;Y de la posterior
Menezo-Quintana?

Dr. Javier Mendicute.- Tanto la
Conferencia SECOIR 2025 como la
Menezo-Quintana versaron sobre el
desarrollo de las lentes intraocula-
res, desde las monofocales iniciales
hasta los complejos desarrollos ac-
tuales. Es una tecnologia que esta
progresando de forma exponencial
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Dra. Ruth Lapid durante la Conferencia SECOIR 2025 «Development of IOLs
from monofocal to multifocal».

«Informacion Oftalmolégica».- ; Hasta qué punto impactarala Inteligencia
Artificial en la profesion, como se detallé en la Monografia? ;Qué aporto la
Monografia Practica?

Dr. Javier Mendicute.- Esta monografia, presentada por los Dres. Alonso
Aliste y Cabanas, ha traido a los congresistas todas las posibilidades que
ofrece la Al a la cirugia implanto-refractiva. Su implementacion en la practica
clinica va a suponer una revolucion similar a la que trajeron en su dia hitos
como la facoemulsificacion o la introduccion de las lentes intraoculares de
vision simultanea. SECOIR, una vez mas, abre las puertas a las aplicaciones
de nuevas tecnologias.

«Informacion Oftalmolégica».- ;Podria indicar las claves de los distintos
Simposios (Catarata, Cornea y ALACSSA) desarrollados en la tarde del jueves
8 de mayo?

Dr. Javier Mendicute.- El simposio sobre cataratas traté diferentes com-
plicaciones de la cirugia y siempre suele ser uno de los mas concurridos; este
ano se dio voz a nuevas generaciones de oftalmologos y creo que cumplio las
expectativas de os asistentes.

El simposio de cérnea fue una actualizacion sobre infecciones corneales,
siempre necesario. Y el simposio con ALACSSA un punto de encuentro entre
Espana y Latinoamérica, con presentaciones por parte de profesionales de
reconocido prestigio en el mundo de habla hispana.

«Informacion Oftalmolégica».- ;Qué aportaciones resaltaron en ‘Lo
Mejor de SECOMIR’?

Dr. Javier Mendicute.- SECOMIR Toledo es una realidad tras nueve afos
de éxito; lo mejor de SECOMIR de los dos ultimos afnos fue lo que se resumio
en esta sesion.

BALANCE DE LAS CONFERENCIAS Y SIMPOSIOS

«Informacion Oftalmolégica».- ;,Qué breves conclusiones nos podria
aportar de las distintas Conferencias presentadas en el Congreso? ;Y del
espacio de Tendencias, que cerrd la mafiana del viernes?

Dr. Javier Mendicute.- Guillermo Rocha (Canadd) nos habld de
Innovacion disruptiva en cirugia implanto- refractiva, como pensar de ma-
nera diferente para facilitar la innovacion y el desarrollo. Francesco Carones
(Italia) se centrd en los nuevos desarrollos en lentes intraoculares. Y en
este 40 Congreso, la mirada al pasado sobre la historia de SECOIR fue el
tema de presentacion de José Angel Cristébal. SECOIR Tendencias fue un
compendio de novedades: desde donde destacamos la importancia de los
mapas epiteliales corneales y la relevancia de las técnicas transepiteliales
en fotoqueratectomia refractiva hasta la relevancia que estan adquiriendo
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20 0JOS5 CON ASQELIO TRIFOCAL (AST)

Instantaena del Simposio SECOIR-ALACSSA.

con una envollura virica
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El Dr. Federico Alonso Aliste y la Dra. Margarita Cabanas, autores de la
Monografia SECOIR 2025 «E-Health en Oftalmologia».

las lentes faquicas en miopias bajas y moderadas y el futuro, que esta por
llegar, de los postoperatorios sin gotas y con pautas alternativas de trata-
miento.

«Informacion Oftalmolégica».- ;Qué claves marcaron el desarrollo de los
distintos Simposios realizados el viernes 9 de mayo?

Dr. Javier Mendicute.- Destaco tres simposios; en el primero destaca-
mos las publicaciones mas relevantes del Ultimo afo en cirugia implanto re-
fractiva; en el segundo, diferentes formas de abordar los diferentes pasos
de la cirugia del cristalino; vy, en el tercero, como solucionar complicaciones
asociadas a lentes intraoculares.

«Informacioén Oftalmolégica».- ;Qué le llamd mas la atencion de los
Simposios y temas abordados por la industria durante el Congreso?

Dr. Javier Mendicute.- La industria, un pilar fundamental de nuestro con-
greso, enfoca sus simposios con dos fines: desarrollar temas que puedan ser
de interés general y dar a conocer los avances que aportan a la asistencia
oftalmoldgica dentro de su ambito empresarial. Para ello, cuentan con profe-
sionales de contrastada experiencia y el nivel cientifico de tales sesiones ha
sido muy alto.

«Informacion Oftalmolégica».- ;Y de los Cursos de Actualizacion,
Comunicaciones Libres, Posters y Videos? ¢ Cuantos se presentaron en con-
junto?

Dr. Javier Mendicute.- Los Cursos de Actualizacion son seleccionados
entre las propuestas que recibimos por parte de nuestros socios € intentamos
equilibrar areas de interés y contamos con los mejores docentes. Las sesiones
de Comunicaciones Libres nos acercan el trabajo cientifico de los profesiona-
les y centros publicos y privados de nuestro entorno y son constructivamente
juzgados y reconocidos los mas relevantes. Y los videos también presentan
novedades; si que veo que en este campo No se presentan tantos videos
como en el pasado e ignoro por qué no se anima mas gente a presentar su
estilo de practica en este formato. En cualquier caso, se presentaron mas de
200 comunicaciones libres, posters y videos.

EN 2026, ELECCIONES A LA JUNTA DIRECTIVA

«Informacién Oftalmologica».- ;,Qué destacaria de la Asamblea General
de la Sociedad que se celebré justo antes de la clausura?

Dr. Javier Mendicute.- La Asamblea General rinde cuentas a los socios
de SECOIR; es el momento de explicar la marcha de la Sociedad y responder
a cuantas preguntas se nos plantean.

«Informacion Oftalmolodgica».- ;Y de los actos paralelos y sociales que
han tenido lugar en torno al Congreso?

Conferencia SECOIR
CRISTALINO 2025

Conferencia Menezo-
Quintana

Monografia SECOIR 2025

Monografia Practica SECOIR
2025

SECOIR: 40 anos de historia

Conferencia SECOIR
INNOVACION 2025.

Conferencia SECOIR
CRISTALINO 2025.
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Temas abordados en el espacio
secOIR TALKS

Con el patrocinio de Oftaltech Solutiones A Moria Comany, los temas
abordados fueron:

> «Gestionando expectativas, habitos de trabajo, aficiones y dis-
fotopsias en lensectomia refractiva». Jaime Aramberri

> «g Tienen futuro los congresos presenciales?». Fernando Soler

«Seleccionando tu futuro profesional: ¢Carrera asistencial y/o uni-
versitaria?». Miguel Teus

«Ser mujer y Oftalmologa». /tziar Martinez Soroa

«Acabando el MIR: ;Publica o privada?». José Luis Urcelay
«¢Necesitamos un mentor?». José F. Alfonso

«La primera visita refractiva: claves del éxito». Fernando Llovet

«Liderando la transicion generacional, armonizando talentos en un
equipo heterogéneo». Margarita Cabanas
> «SECOIR-ESCRS Meeting Point, una oportunidad». Joaquin Fernandez

Y
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Dr. Javier Mendicute.- La cena solidaria reunié a mas de 200 congresis-
tas. Este afo, quiero agradecer la contribucion que prestd Rayner a la misma.
Y la cuota de inscripcion fue destinada a Proyecto Orbis y para becas de la
Fundacion SECOIR.

«Informacién Oftalmolodgica».- Con el listén tan alto que ha dejado este
40 Congreso, ¢(,qué expectativas manejan ya respecto al 41 Congreso?

Dr. Javier Mendicute.- SECOIR sigue con su historia y el afio que viene
seré el Ultimo de la actual Junta Directiva asi que, tal y como lo hemos he-
cho en estos tres anos, nos esforzaremos en desarrollar un programa muy
atractivo. Y habra elecciones: es el momento de que todo aquel que quiera
contribuir al desarrollo de nuestra especialidad dé un paso al frente y presente
su candidatura. Esta sociedad cientifica necesita gente comprometida con su

desarrollo.

El Dr. Guillermo Rochc::z recibiendo por
parte del Dr. Mendicute, la placa de
miembro de mérito SECOIR.

El Dr. Francesco Carones recibiendo
por parte del Dr. Mendicute, la placa
de miembro de mérito SECOIR.

El Dr. Luis Fernandez-Vega Cueto recibe
el premio a la Mejor Comunicacion en
Video de Cdrnea, entregado por los
directores del Videosimposio SECOIR, los
Dres. Alvarez de Toledo y Geguindez, junto
a D. Pere Munar en representacion de
Oftaltech, quien hizo entrega del cheque.

El Dr. Fernando Gonzalez del Valle recibe
el premio a la Mejor Comunicacion en
Video de Cristalino, entregado por los
directores del Videosimposio SECOIR, los
Dres. Alvarez de Toledo y Geguindez, junto
a D. Pere Munar en representacion de
Oftaltech, quien hizo entrega del cheque.

El Dr. Mateo J. Mateo Orobia recibe

el premio a la Mejor Comunicacion en
Video de Refractiva, entregado por los
directores del Videosimposio SECOIR, los
Dres. Alvarez de Toledo y Gegundez, junto
a D. Pere Munar en representacion de
Oftaltech, quien hizo entrega del cheque.

La Dra. Belén Alfonso Bartolozzi recibe

el premio a la Mejor Comunicacion en
Video de Miscelanea, entregado por los
directores del Videosimposio SECOIR, los
Dres. Alvarez de Toledo y Gegundez, junto
a D. Pere Munar en representacion de
Oftaltech, quien hizo entrega del cheque.

—  SOLUTIONS
o Mana Campony

Foto en el escenario de secOIR talks.
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Participantes al finalizar la sesion Simposio Industria y Sociedades Cientificas.

De izda. a dcha.: Joaquin Fernandez, Javier Mendicute, Fernando Garcia, Miguel

Angel Isabel, Ricardo Paias, Manel Morrds, Pedro Salazar, Raul Bellés, Saskia
Aguado, Max Gdmez, Mauricio Peralta y José F. Alfonso.
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