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WHS BES™ Las prevalencias encontradas en el estudio PrevE0S
16,6% yA:y/3 son mayores que |3 previamente reportada en Espaia

EI12,3% de la muestra refiere haber sido é(_\;)
diagnosticada de ojo seco por un meédico Q=

El estudio PrevEOS fue una iniciativa del Prof. José Manuel Benitez del Castillo apoyado por Théa para
conocer la prevalencia | factores de riesgo del ojo seco en |a poblacion espaiiola mayor de 18 aiios.

1. Benitez-Del-Castillo JM, Burgos-Blasco B. Prevalence of dry eye disease in Spain: A population-based survey (PrevEQS). Ocul Surf. 2025 Jan 17;36:126-133. doi: 10.1016/j.
jt0s.2025.01.006. Epub ahead of print. PMID: 39828133. *WHS: Criterio de 3 items, en los que la EQS se definié como la presencia de un diagnéstico clinico de EOS o de sintomas de
sequedad e irritacion frecuentes o constantes autoinformados. **BES: Criterio de 6 preguntas relacionadas con los sintomas de EOS. La EOS se definié como tener uno o mas sintomas
de sequedad, arenilla, ardor enrojecimiento, costras o ojospegados matutinos de forma frecuente o constantes. Ademas, se formularon a todos los participantes dos preguntas que
evaluaban los sintomas de fatiga ocular y vision fluctuante.
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para mejorar la vida de los pacientes con ojo seco :
let’s open our eyes
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