INFORMACION OFTALMOLOGICA

Rednen a residentes de Oftalmologia de todo el pais

Formacion especifica en técnicas de sutura del Hospital
General Doctor Balmis e ISABIAL

El Servicio de Oftalmologia del Hospital General Universitario Doctor Balmis de Alicante y el Instituto de Investigacion Sanitaria
y Biomédica de Alicante (ISABIAL) han llevado a cabo el primer curso basico sobre suturas en Oftalmologia dirigido a médicos
internos residentes. Esta formacion innovadora disenada para futuros oftalmélogos reunié en Alicante a residentes de varios
centros hospitalarios de la provincia, asi como de Madrid, Valencia, Castellon, Murcia, Cartagena, Canarias, Valladolid,
Salamanca, Asturias y Badajoz.

L jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital General Universitario
EDoctor Balmis, Juan José Pérez Santonja, ha explicado que «el

objetivo principal que nos hemos planteado con esta innovadora
formacion ha sido profundizar en el conocimiento de fundamentos de
los principales tipos de suturas que se llevan a cabo en las interven-
ciones quirdrgicas oftalmoldgicas para que los residentes afronten con
mayor seguridad las intervenciones en las que participan durante su
residencia.

El alumnado pudo asi profundizar su conocimiento sobre los dife-
rentes tipos de materiales y agujas que se utilizan en las suturas of-
talmoldgicas, y, posteriormente, los pudieron poner en practica en las
instalaciones del Laboratorio de Simulacion e Innovacion de Alicante
(SimlIA) de ISABIAL. Alli practicaron los nudos y suturas mas frecuentes.
Concretamente, practicaron sobre un modelo de piel artificial, sobre la
esclera de un ojo de cerdo, vy, finalmente, sobre cérnea de un ojo de
cerdo.

El equipo de docentes, que también contd con profesionales de va-
rios centros sanitarios de Alicante y Valencia, abordo las diferentes sutu-
ras que se utilizan en varios campos de conocimiento de la Oftalmologia
y, finalmente, los alumnos desarrollaron sus habilidades para el manejo
de las principales suturas bajo el microscopio.

TEMAS ANALIZADOS

Cirugia de la catarata o cérnea, técnicas de sutura en traumatismos
del segmento anterior y suturas en el trasplante de membrana amniéti-
ca formaron parte de la sesién de técnicas de sutura en diferentes areas
de la Oftalmologia, donde también se profundizé en conocimientos en
el manejo de lentes intraoculares con fijacion mediante suturas, recons-
truccion del iris mediante suturas, o la cirugia del glaucoma. También
se abordaron las técnicas de sutura en cirugia escleral y retiniana, en la
cirugia del estrabismo y en traumatismos de la via lagrimal, entre otras
técnicas.

Como ha explicado el Doctor Juan José Pérez Santonja, «se trata
de técnicas que se utilizan para cerrar heridas en el 0jo, y que pueden
ser en cualquier parte de este. Puede ser en el parpado, la via lagrimal,
conjuntiva, cérnea, esclera, etcétera, y cada uno de estos tejidos tiene
sus propias técnicas de aproximacion de la herida para que quede bien
cerrada, asi como diferentes tipos de nudos disponibles para cerrar las
distintas heridas».
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Profundizaron en conocimientos sobre las
principales suturas oftalmolégicas, lo que aporta
una mayor seguridad y calidad a la practica
quirudrgica

2

También ha detallado que «durante la residencia se profundiza en
técnicas mas complejas, pero es importante que conozcan bien los
fundamentos. Hay poca literatura al respecto y es un tema en el que es
crucial profundizar durante su formaciéon. De ahi el interés que hemos
tenido en promover esta formacion especializada».

El alumnado pudo poner en practica sus conocimientos en las instalaciones del
Laboratorio de Simulacion e Innovacion de Alicante (SimlA) de ISABIAL.

Se exige:

personal estatutario de los servicios de salud.

Se ofrece:

— Jornada completa, con posibilidad de realizar guardias.

la categoria.
— Incorporacion inmediata o en fecha a convenir.

Interesad@s:

cionalidad y la experiencia profesional al correo electronico:

OFTALMOLOG®@ PARA RONDA

El Hospital Serrania de Ronda, dependiente del Servicio Andaluz de Salud (SAS), busca profesionales para cubrir plazas de Facultativo Especialista de Area
(FEA) en Oftalmologia. Se integrarian en el equipo multidisciplinar del hospital.

— Titulacion: Licenciatura/Grado en Medicina y Cirugia con Titulo de Especialista en Oftaimologia (via MIR o equivalente).
— Requisitos Generales: los generales exigidos para el acceso a plaza estatutaria recogidos en el articulo 30.5 de la Ley 55/2003, del Estatuto Marco del

— Se valorara la experiencia en el diagnostico y tratamiento de patologias en Oftalmologia, tanto en atencion ambulatoria como hospitalaria.

— También se considerara la formacion adicional en técnicas avanzadas de diagnéstico o tratamiento.
— Se pide capacidad de trabajo en equipo, orientacion a resultados y al usuario, flexibilidad, capacidad de aprendizaje y mejora continua.

— Contrato de larga duracion conforme a las condiciones establecidas por el Servicio Andaluz de Salud (SAS).

— Remuneracion: la establecida en las correspondientes Resoluciones de retribuciones del personal estatutario del S.A.S. vigentes en cada momento para

Enviar curriculum vitae, junto con la documentacion que acredite de la titulacion de licenciado en Medicina y Cirugia y de la especialidad de Oftalmologia, na-
ofertasempleo.hsr.sspa@juntadeandalucia.es, indicando en el asunto «Oferta FEA Oftalmologia».
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