INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tuvo lugar del 6 al 8 de marzo, con mds de 600 participantes

San Sebastian deparo un excelente 19 Congreso de la SEG

Como se preveia, San Sebastian vivid, entre el 6 y el 8 de marzo pasado, un 19 Congreso de la Sociedad Espanola de
Glaucoma (SEG) lleno de alicientes y de momentos con la maxima brillantez. Ayudé un programa cargado de los temas mas
preocupantes en el dia a dia y de aquellos otros con proyeccién de protagonismo futuro, en cuyo desarrollo participaron los
mas de 800 oftalmoélogos asistentes. También contribuyé un marco tan adecuado como el Palacio de Congresos y Auditorio

Kursaal de una San Sebastian como siempre abierta y acogedora.

acogio los distintos simposios organizados por la industria (ver resu-

men en paginas posteriores), que tuvieron lugar durante la tarde de
ese dia. Por la mafiana se desarroll6 la seccion Dry Lab, que se basoé en
un Taller Practico sobre «Cirugias filtrantes», patrocinado por Thea.

El viernes, 7 de marzo, el congreso se inicid con un primer bloque
de Casos Clinicos y a su término se celebrd la sesion «Glaucoma 360°»,
que estuvo moderada por el Prof. José M.2 Martinez de la Casa y el Dr.
Javier Aritz Urcola Carrera. En ella se presentaron las ponencias: «El pun-
to de vista del paciente. Necesidades no cubiertas» (Dr. Javier Gil); «La
vision del oftalmdlogo. ;Qué podemos hacer mejor?» (Dra. Maria Rojo
Arnao); «Salud mental y glaucoma. Las consecuencias de un diagnostico»
(Dr. Guillermo Gonzalez); y «Nutricion y glaucoma. ¢Algo mas que bajar la
presion?» (Dr. Alejandro Fernandez Montero).

LA primera jornada, la del 6 de marzo, del 19 Congreso de la SEG

En la imagen, moderadores y ponentes de la Mesa Glaucoma 360°.

Tras una breve pausa para café y apartados para discusion de Posters
y de Segundos en Glaucoma, se procedio a la inauguracion oficial del
19 Congreso de la SEG. Los maximos responsables de la Sociedad (su
presidente, el Prof. Francisco J. Murioz Negrete; la vicepresidenta, la Dra.
M.2 Isabel Canut Jordana; el secretario general, el Prof. José M.2 Martinez
de la Casa; el vicesecretario, Dr. Javier Aritz Urcola Carrera; y el miembro

Mesa Presidencial en el transcurso de la Inauguracion del 25 Congreso de la SEG.

Perspectiva de la sala durante la Mesa los Residentes Opinan.

del Comité Local del 19 Congreso, el Dr. Inaki Rodriguez Aguirretxe), se
vieron acompanados en tan grata ocasion por el presidente de la SECOIR,
el Dr. Javier Mendicute del Barrio, y por el director del Festival de Cine de
San Sebastian, José Luis Rebordinos.

Las breves exposiciones de todos ellos dieron paso a un muy atracti-
VO espacio que permitid a los Residentes opinar sobre grandes ensayos
multicéntricos durante casi una hora. Bajo la moderacion del Dr. Alfredo
Mannelli y el Prof. Francisco J. Mufioz Negrete, se habld de: «Angulo
cerrado» (Dra. Ana Pueyo Bestue y Dra. Sara Labay); «Caso clinico in-
teractivo. ¢lridotomia siempre? (Ensayos ZAP y ANA-LIS). ;Cirugia de
cristalino transparente? (Ensayo EAGLE). Hipertension ocular» (Dr. Carlos
Cauto Picazo y Javier Ferrando Gil); «Caso Clinico Interactivo. ¢Quién tra-
tar? (Ensayo OHTS). ¢ SLT ha cambiado el algoritmo terapéutico? (Ensayo
LIGHT 6 anos). Glaucoma avanzado» (Dra. M.2 Teresa Merino Diez y Dr.
Juan Prados); y «Caso Clinico Interactivo ¢Cirugia de inicio? (Ensayo
TAGS). ¢/ Cuando me quedo tranquilo si no opero? (Ensayo AGIS)».

Fue seguido del espacio «Laseres en Glaucoma», moderado por la
Dra. M.2 Isabel Canut Jordana y el Dr. Ifaki Rodriguez Aguirretxe. Contd
con las exposiciones sobre: «Trabeculoplastia laser selectiva (SLT)», por
la Dra. Noemi GuUemes Villahoz; «Trabeculoplastia laser selectiva direc-
ta (DSLT - BELKIN), por la Dra. Beatriz Puerto Hernandez; «Diodo la-
ser», por la Dra. Silvia Sanz Moreno; «Excimer Laser Trabeculostomia
(ELT - ELIOS)», por el Dr. Antonio Moreno Valladares; y «Vialase Laser»,
por la Dra. Marta lbarz Barbera.

Moderadores y ponentes de la Mesa Laseres en Glaucoma.

MONOGRAFIA OFICIAL Y REUNION CONJUNTA SEG-SECOIR

La mafnana se completd con la presentacion de la excelente Monografia
oficial del Congreso, titulada «Glaucoma Post-Queratoplastia», que estuvo
a cargo de los Dres. Maria Parrilla Vallejo y Rafael Giménez Gomez.
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Monografia SEG 2025.
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Los autores de la Monografia junto al Prof. Mufioz Negrete y la Dra. Canut.

El programa de tarde se abri¢ con bloques de Comunicaciones Orales
y Casos Clinicos, que antecedieron a la esperada Conferencia Magistral
que, bajo el titulo «Patients, perceptions on ocular drug delivery devices»,
presento el Prof. Karl Mercieca (Alemania).

La habitual Reunidén Conjunta SEG-SECOIR puso en esta ocasion el
foco en «Glaucoma y Cirugia Refractiva». Tuvo como moderadores al Dr.
Javier Mendicute del Barrio y al Prof. Miguel A. Teus Guezala'y en ella se pre-
sentaron las ponencias: «Tonometria en ojos tras cirugia corneal laser» (Dra.
Esther Arranz Marquez); «Efecto del incremento de PIO durante la cirugia re-
fractiva laser corneal sobre el nervio 6ptico» (Dr. Ifaki Rodriguez-Aguirretxe);
«Andlisis funcional (CV) y morfolégico (OCT) en un ojo tras cirugia laser cor-
neal» (Dra. Elena Arrondo Murillo); y «Cirugia intraocular y glaucoma. Lentes
intraoculares a implantar» (Dr. Joaquin Fernandez Pérez).

La sigui6 el espacio «Tips Quirdrgicos en Glaucoma», moderado por
los Dres. Sergio Pinar Sueiro y Jorge Vila Arteaga, que tuvo como ponen-
tes alos Dres. José M. Navero Rodriguez, M.2 Jesus Muniesa Royo, Jesus
Téllez Vazquez, Aitor Lanzagorta Aresti y José E. Munoz de Escalona
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Moderadores y ponentes de la Mesa Tips Quirdrgicos en Glaucoma.

Rojas. A continuacion se desarrolld la entrega de Premios y Distinciones
(ver detalle de ganadores en paginas posteriores), acto que estuvo coor-
dinado por el Prof. José M.2 Martinez de la Casa y en el que colaboraron,
haciendo entrega de las distinciones, el Prof. Julian Garcia Sanchez, el
Prof. Francisco Honrubia, el Dr. Alfredo Mannelli, el Prof. Julian Garcia
Feijoo y el Prof. Luis E. Pablo Julvez.

La jornada se completd con la celebracion de la Asamblea General de
la SEG.

APLICACIONES DE LA IA EN GLAUCOMA

En su tercera jornada, el sa-
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SIMPOSIOS DEL 19 CONGRESO SEG

SIMPOSIO OMIKRON PHARMACEUTICAL ESPANA

La progresion del glaucoma se puede ralentizar: mas de
30 anos de investigacion con la neuroproteccion

Conté con la Presidencia del Dr. Francisco J. Goniy del Prof. José M.2 Martinez
de la Casay en el mismo se presentaron las ponencias: «Neurodegeneracion
en el glaucoma: el hilo conductor entre ojo y cerebro» (Prof. José M? Martinez
de la Casa); «Neuroproteccion basada en la evidencia: resultados de ensa-
yos con Citicolina en solucion oral y colirio» (Dr. Francisco J. Goni); y «,Coémo

trato a mi paciente”? Neuroproteccion en la real life» (Dr. Aitor Fernandez).
.

SIMPOSIO THEA

Del epitelio a la malla trabecular

Bajo la coordinacion del Dr. Javier Aritz Urcola, se estructurd en torno a las
ponencias: «Superficie ocular y glaucoma: pequenos detalles, gran impac-
to» (Dr. Joao Breda. Porto, Portugal); «<Enfoque practico para la evaluacion
y diagndstico de la superficie ocular para el glaucomatélogo» (Dra. Ana
Boto. Madrid); «Optimizacion de la superficie ocular para el glaucomatoélo-
go» (Dr. David Galarreta. Valladolid); y «Discusion de casos clinicos» (Dres.
J Aritz Urcola, Joao Breda, Ana Boto y David Galarreta)

SIMPOSIO SANTEN

Discusién de casos clinicos en glaucoma

Bajo la moderacion de la Dra. Maria Isabel Canut, de Oftalvist, Barcelona,
tuvo como participantes a: Dr. José Belda (Hospital Torrevieja, Alicante), Dr.
Pablo Alcocer (Hospital Vithas 9 de octubre, Valencia), Dra. Noemi Glierri
(Hospital Miguel Servet, Zaragoza) y Prof. Julian Garcia Feijoo (Hospital
Clinico San Carlos, Madrid).

SIMPOSIO HORUS

Glaucoma vs. retina: cuando las especialidades se encuentran

Coordinado por el Dr. José L. Urcelay Segura, tuvo como panelistas a la Dra.
Noemi GUemes Villahoz y al Dr. Sergio Pinar Sueiro, en Glaucoma, y a los Dres.
Miguel Ruiz Miguel y Sergio Pérez Torres, en Retina. Participaron en 5 Blogues:
Tormenta de ldeas Glaucoma vs. Retina; Hipertonia Ocular posterior a implan-
tes intravitreos de corticoides. Caso clinico; Cuando el especialista de glaucoma
pide ayuda al especialista de retina: Hipotonia post-cirugia de glaucoma. Caso
clinico; Cuando el especialista de retina pide ayuda al especialista de glaucoma:
Hipertonia post-cirugia de retina; y Mensajes finales, Take home messages.

HIPERTONLA Pog
DE RETINA
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SIMPOSIO ABBVIE

Espacio xen®: hacia la cirugia predecible en glaucoma

Tuvo como moderador al Dr. Javier Aritz Urcola (H. U. Alava, Vitoria) y
como ponentes al Dr. Jorge Vila (H. U. La Fe, Valencia) y a la Dra. Nathalie
Gutierrez (H. U. Parc Tauli, Sabadell).

SIMPOSIO ALCON

Acelerando el nuevo paradigma del glaucoma

Moderado por el Prof. Julian Garcia Feijoo, en el programa se hablé de:
«Promover los cuidados de primera linea del glaucoma con DSLT» (Dra.
Noemi Gulemes Villahoz); «DSLT: nuestra experiencia» (Dra. Carmen
Sanchez); «Hydrus Microstent: disefio y técnica quirdrgica» (Prof. Jose
Maria Martinez de la Casa); «Control duradero de la PIO: Estudio Horizon»
(Prof. Julian Garcia Feijoo); «Mis primeras cirugias con Hydrus Microstent»
(Dra. Ana Ramos Castrillo); y «Acelerando el nuevo paradigma del glauco-
ma», en una mesa redonda con el Prof. José Maria Martinez de la Casa y
los Dres. Noemi Guiemes Villahoz, Carmen Sanchez y Ana Ramos Castrillo.
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PREMIOS DEL 19 CONGRESO SEG

PREMIOS THEA-SEG

Primer Premio: Al articulo titulado «Multi loaded PLGA microspher», de la Dra. Maria Jesus Rodrigo Sanjuan, del Hospital Universitario Miguel Servet
(Zaragoza). Publicado en la revista «Drug Delivery and Translational Research».

Segundo Premio: Al articulo titulado «Mduller glial cells located in the peripheral retina are more susceptible to high pressure:implications for glaucomas»,
de la Dra. Xandra Pereiro Diez, de la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), Grupo Oftalmo-Biologia Experimental, del Instituto de investigacion sanitaria
Biobizkaia, Begiker. Publicado en la revista International «Cell & Bioscience».

Tercer Premio: Al articulo titulado «Predictive Value of Conjunctival Cytology in Bleb-dependent Glaucoma Surgery», de la Dra. Maria Parrilla Vallejo, del
Hospital Universitario Hospital Virgen Macarena (Sevilla). Publicado en la revista «<Seminars in Ophthalmology».
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1.9 Premio THEA-SEG.

PREMIO SEGUNDOS EN GLAUCOMA
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2.° Premio THEA-SEG.

1.°" Premio: «Utilidad AS-OCT postoperatoria en glaucoma», de la Dra. Teresa Laborda Guirao.

2.° Premio:
Vega Cueto-Felgueroso.

3.¢" Premio: «Manejo de la Hipotonia postquirdrgica», del Dr. Aitor Lanzagorta Aresti.

3.¢" Premio THEA-SEG.

«Evaluacion del angulo iridocorneal mediante el indice de contacto iridotrabecular de la OCT de segmento anterior», del Dr. Andrés Fernandez-

1.¢" Premio Segundos en Glaucoma.

PREMIO HORUS AL MEJOR CASO
CLINICO

El titulado «Manejo de la hipotonia postoperatoria
tras XEN 63 y tratamiento quirdrgico del ojo adel-
fo con XEN 63 ab externo tutorizado con prolene
10-0», presentado por los Dres.: Juan Francisco
Ramos Lopez, Sara Aguayo Garcia, Inmaculada
Garcia Santos, Carmen Marcos Martin, Ana Alfaro
Juarez, Carmen Burgos Rodriguez, Carlos Ignacio
Serrano Molina, y José David Sanchez Garcia, del
Hospital Virgen de las Nieves, de Granada.

2.° Premio Segundos en Glaucoma.

PREMIO MEJOR COMUNICACION
ORAL

La titulada «Eficacia y Seguridad del Preserflo
MicroShunt en el Manejo del Glaucoma Infantil
Refractario previamente tratado con Valvula de
Ahmed», de los Dres.: Javier Garcia-Bardera,
Clara Heredia Pastor, Julian Garcia-Feijoo, Laura
Morales Fernandez, Mireia Garcia Bermudez y
José Marfa Martinez de la Casa, del Hospital
Clinico San Carlos, de Madrid.

3.¢" Premio Segundos en Glaucoma.

PREMIO AL POSTER MAS VOTADO

El titulado «Neuroproteccion con Citicolina 'y
CoQ10 en un modelo experimental de hiperten-
sion ocular», de los Dres.: Juanjo J. Salazar, José
A. Matamoros, José A. Fernandez-Albarral, Elena
Salobrar-Garcia, Inés Lopez-Cuenca, Lorena
Elvira-Hurtado, Rosa de Hoz, Ana I. Ramirez y
José M. Ramirez, del Instituto de Investigaciones
Oftalmoldgicas Ramon Castrovigjo., de Madrid.
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Autores de las exposiciones presentadas en la Mesa Implantes de Drenaje en
Glaucoma.

(viene de pag. 4)

dio paso al espacio «Implantes de drenaje en Glaucoma: ;YouTube o0 no
YouTube?, con la moderacion de las Dras. Elena Milla Grino y Susana
Duch Tuesta. En el mismo hubo exposiciones sobre: «Valvula de Ahmed
un clasico YouTube» (Dra. Susana Perucho Martinez); «Experiencia con el
Implante de Paul, el pequeno YouTube» (Prof. Karl Mercieca); «implante de
Baerveldt, ¢ el YouTube top?» (Prof. Javier Moreno Montanés); «Piggy back,
el duetto de YouTube» (Dra. Susana Duch Tuesta); y «Eyewatch, el nuevo
YouTube» (Dra. Elena Milla Grino).

Un receso para café, acompanado de blogques de discusion de Posters
y de Segundos en Glaucoma, dio paso a la Conferencia Magistral «<MIBS:
An Update», del Dr. Antonio M. Fea (Italia).

Luego tuvo lugar la sesion «Aplicaciones de la Inteligencia Artificial
en Glaucoma (GlaucoClub |A)», moderada por el Prof. Javier Moreno
Montanés y el Dr. Alfonso Anton Lépez. En esta se habld de «La IA como
herramienta en Medicina» (Dr. Enrique Onieva); «;En qué pueden ayudarte
los nuevos algoritmos de IA como el ChatGPT, GEMINI, AWS?» (Dr. Cosme
Lavin Dapena); «Diagndéstico de glaucoma por imagen de papila mediante
IA» (Dra. Marta Pazos Lopez); «Inteligencia artificial aplicada a los campos
visuales» (Dr. Francisco J. Goni Foncillas); «;,Puede la IA mejorar la OCT y
sus resultados?» (Dr. Jordi Loscos Arenas); «¢,Se puede analizar la progre-
sion de glaucoma mediante IA?» (Dr. Ignacio Rodriguez Una); y «¢,Por qué
la IA se usa poco en Medicina y Oftalmologia?» (Dr. Alfonso Antén Lopez).

La entrega de Premios a la Mejor Comunicacion Oral y Poster (ver
ganadores en paginas posteriores), fue el paso previo al acto oficial de
clausura de un 19 Congreso de la SEG, que sin duda brillé con luz propia.
La edicién 2026 tendra como marco el Palacio de Congresos de Toledo,
entre el 12 y el 14 de marzo. jOs esperamos!

Otros aspectos destacados
del Congreso

Durante el mismo se presentaron:

- 25 Casos Clinicos y Maniobras Quirurgicas
- 63 Comunicaciones Orales
- 64 Posters
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Integrantes de la Junta Directiva de la SEG en la Clausura del Congreso.

Firmas colaboradoras 19 Congreso
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