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El 13 de diciembre, en el Espacio Maldonado

Excelente nivel de la Reunión Anual de la Sociedad 
Oftalmológica de Madrid

El pasado 13 de diciembre se celebró, de nuevo en el Espacio Maldonado, la Reunión Anual de la Sociedad Oftalmológica de 
Madrid (SOM), la primera organizada por la Junta Directiva de la Sociedad, elegida el año pasado para el periodo 2023-2027 
y que preside el Prof. Julián García Feijoo. El atractivo programa científico se estructuró, en sus líneas principales, en torno 
a 5 Mesas Redondas, la Conferencia SOM, una «Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martín y una ágil sesión de Rapid Fire de 

Paneles y Comunicaciones en Vídeo, junto a la entrega de los distintos premios. La próxima edición tendrá lugar el viernes 12 
de diciembre de 2025.

LA Reunión de este año volvió a iniciarse con dos Mesas Redondas. La pri-
mera llevó por título «La Ventana del Residente: Festival de Casos Clínicos» 
y fue moderada por el Prof. Francisco J. Muñoz Negrete y el Dr. José Luis 

Urcelay. En ella se habló de: «Características biométricas oculares y diferencias 
entre sexos en la población de Leganés» (Dres. Nabil Dris Hassan, Elena Gálvez 
Lorente, Blanca Benito Pascual, Laura Rosa Gil Amado y Luis Álvarez-Cascos  
López); «Epiteliectomía conjuntival secuencial y trasplante de membrana amnió-
tica como tratamiento de la reconstrucción de la superficie ocular» (Dres. Marta 
Mora González, Almudena del Hierro Zarzuelo, Pablo Monreal Lodeiros, Sergio 
Pernas Martín y Arturo Santos Torres); «Agenesia del tendón del oblicuo supe-
rior: a propósito de un caso» (Dres. M.ª Eugenia Arruza Santos, Cristina Márquez 
González, Alfonso Sanjuanbenito Reina, Carmen Soria Prada y Miguel Fco. Ruiz 
Guerrero); «Afectación oftalmológica en paciente con mucopolisacaridosis y me-
duloblastoma en la infancia: un reto terapéutico» (Dras. Andrea Bernal Gonzá-
lez, Belén Gutiérrez Partida, Mercedes Rivera Zori, Celia Martin Villaescusa e Isa-
bel Valls Ferrán); «Diagnóstico diferencial de lesiones palpebrales» (Dres. Esther  
Jiménez Morcuende, Enrique España Gregori, M.ª Ángeles Bort Martí, Marta Pérez 
López y Ana Avendaño Flores); «Manejo diagnóstico y terapéutico de lesiones iri-
dianas. A propósito de un caso» (Dres. Ingrid Rosado Cerro, Jara Sauqué Jiménez, 
Jesús V. Ortiz Castillo y Rosa Zafrilla Gómez); «Neuronavegación en Oftalmología: 
Orbitotomía lateral y enucleación de quiste dermoide profundo» (Dres. Miguel A. 
Labrador Galván, Ismael Nieva Pascual, Pilar Cifuentes Canorea y Macarena Pas-
cual González); «Diversidad de abordajes terapéuticos de hemorragias retinianas, 
serie de casos» (Dres. Javier García Bardera, Mireia García Bermúdez, Fiorella K. 
Cuba Sulluchuco, Gloria Fernández Cosmen y Lorenzo López Guajardo); «Desa-
fíos y éxitos en el tratamiento de la necrosis retiniana aguda: estudio de un caso» 
(Dres. Alejandra Antón Guzmán de Lázaro, Carmen I. García Lozano, M.ª del Mar 
Esteban Ortega y Sergio Pernas Martín); y «Más allá de los límites: mejorando 

el seguimiento de la coroiditis a través» (Dras. Anisha Nathani, Victoria Conejo  
Pariente y Esther Corredera Salinero).

La segunda abordó el tema «Vitrectomía para cirujanos de segmento anterior», 
teniendo como moderadores a los Dres. Fernando Llovet Osuna y Diego Ruiz 
Casas. Se debatieron cuatro aspectos muy concretos: «Causas que obligarían 
a realizar una vitrectomía en/tras una intervención de polo anterior. En especial el 
manejo de la RCP y también las técnicas para aumentar la CA de vitrectomía seca 
para ojos con CA estrecha o facomórficos» (Dr. Luis Arrevola Velasco); «Técnicas 
de vitrectomía que debe conocer un cirujano de polo anterior. Manejo de la vitrec-
tomía por limbo y por pars plana» (Dr. Pablo de Arriba Palomero); «Material nece-
sario para realizar una vitrectomía un cirujano de polo anterior. Parámetros ideales» 
(Dr. Jesús Zarallo Gallardo); y «Maniobras proscritas y peligrosas en manejo de 
complicaciones del segmento anterior» (Dra. Ananda Castaño).

CONFERENCIA SOM Y SEMBLANZA 

Tras la pausa para el café y un bloque de Discusión de Paneles se desarrolló 
la tercera Mesa Redonda, que se enfocó en «Prevención de la miopía infantil», 
siendo moderada por las Dras. Pilar Merino Sanz y Noemí Güemes Villahoz. Contó 
con las ponencias: «Introducción/Evidencia actualizada» (Dra. Pilar Merino Sanz); 
«Tratamiento de control de la miopía con terapia combinada: Atropina y lentes de 
desenfoque periférico» (Dra. Noemí Güemes Villahoz); «Control de la miopía con 
lentes de contacto» (Dr. Javier Hurtado Ceña); «Atropina: influencia corneal y co-
roidea sobre el control de la miopía» (Dra. Olga Seijas Leal); y «Novedades y futuro 
del control de la miopía» (Dra. Elena Jarrín Hernández). 

La mañana se completó con la Conferencia SOM que, bajo el título «Implantes 
intraoculares para la liberación de fármacos. Presente y futuro próximo», fue im-

Vista parcial de la sala durante la Conferencia SOM 2024.

El Prof. Luis Pablo Júlvez en un momento de su exposición. Ponentes de la Mesa de Oculoplastia.

Ponentes de la Mesa de Prevención de la miopía infantil.
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partida por el Prof. Luis Pablo Júlvez, que fue presentado por el Prof. Julián García 
Feijoo; el Reconocimiento de la SOM «Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martín, 
a cargo del Dr. Gustavo Leoz Macías-Picavea (ver cuadro adjunto); y la entrega de 
Premios de Asociaciones e Industria y de los Premios FacoElche y NOAPS.

Una Discusión de Paneles abrió la segunda parte del Programa de la Reunión 
Anual, ya por la tarde, que fue seguida del espacio Up to Date, este año centrado 
en «Novedades en el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad de ojo seco», 
que correspondió al Prof. José M. Benítez del Castillo Sánchez, quien fue presen-
tado por el Dr. José A. Gegúndez.

La cuarta Mesa Redonda puso el foco en el tema «Cirugía estética para oftal-
mólogos», bajo la moderación de los Dres. Gorka Martínez Grau y Marco Sales 
Sanz. Se apoyó en las exposiciones: «Psicología y blefaroplastia. Qué tener en 
cuenta antes y después de la qx para alcanzar el éxito y evitar pacientes descon-
tentos» (Dr. Gorka Martínez Grau); «Blefaroplastia superior. Valoración sistemática 
y técnicas personalizadas» (Dra. Beatriz Ventas Ayala); «La ceja como punto de 
partida de la blefaroplastia superior» (Dr. César Hita Antón); «Blefaroplastia inferior. 
Valoración sistemática y técnicas personalizadas» (Dr. Marco Sales Sanz); y «Uso 
del láser de CO2 en la cirugía estética de párpados» (Dra. Constanza Barrancos 
Julián).

RAPID FIRE DE PANELES 

A su término tuvo lugar la ágil sesión de Rapid Fire de Paneles y Comunica-
ciones en Vídeo, moderada por los Dres. José A. Gegúndez Fernández y Félix 
Armadá Maresca. En los Paneles, sobre Catarata se habló de: «Base normativa 
de la reflectividad y grosor del cristalino basada en interferometría mediante OCT e 
influencia de la edad» (Dres. Beatriz de Pablo Gómez de Liaño, José I. Fernández-
Vigo Escribano, José A. Fernández-Vigo López, Lucía de Pablo Gómez de Liaño 
y Ana Macarro Merino); sobre Córnea y Superficie Ocular se incidió en «Repeti-
bilidad de medidas de menisco lagrimal con OCT CIRRUS-5000 y concordancia 
con OCT Spectralis» (Dres. Pedro Arriola Villalobos, Daniel Fernández Fernández y 
José I. Fernández-Vigo Escribano) e «Investigación de la estabilidad de la película 
lagrimal en pacientes con EOS tratados con IPL» (Dres. Adriana Gascó Sánchez, 
Elena Corral Carrasquilla, Leonor Herguedas Fenoy, Lidia Pérez Sanz y Ronald 
Sánchez Ávila); sobre Estrabismo y Motilidad Ocular se analizó el tema  ««Plega-
miento plus» de recto inferior en estrabismo vertical de un paciente pediátrico: A 
propósito de un caso» (Dras. Marta Caparrós Osorio, Esperanza García Romo, 
Margarita Zamorano Aleixandre, Esther Jiménez Morcuende e Isabel Saavedra 
Seijo); sobre Miscelánea se aludió a «Comparación de los parámetros vasculares 

de la mácula y del nervio óptico mediante A-OCT en sujetos sanos practican-
tes de mindfulness frente a sujetos sanos no meditadores» (Dres. Haizea Etxabe  
Ávila, Marco A. Pascual Santiago, Sofía García Sáenz, María Herrera de la Muela y  
Julián García Feijoo); sobre Neurooftalmología el panel llevaba por título «Migraña y 
visión borrosa: no todo es aura visual» (Dres. Carlos Leis-Cofiño y Marta Corcuera 
Munguía), mientras que el de Oculoplastia y Órbita fue «Rellenos dérmicos para 
el rejuvenecimiento facial, cuando el resultado no es el esperado» (Dres. Lucía  
Sanjuán Benita, David Kenneth Thorburn Carretero y Francisco J. González  
García) y el de Refractiva «Análisis de la abertura angular y del vault tras el implante 
de una lente fáquica de cámara posterior mediante tomografía de coherencia ópti-
ca tras 10 años de seguimiento» (Dres. José I. Fernández-Vigo Escribano, Ignacio 
Almorín Fernández-Vigo, Lucía de Pablo Gómez de Liaño, José A. Fernández-
Vigo López y Ana Macarro-Merino). 

Por su parte, los Paneles de 
Retina fueron: «Predictores ana-
tómicos de resultados clínicos 
en ojos con Edema Macular 
Diabético, tratados con implan-
tes intravítreos de dexametaso-
na utilizando Inteligencia Artifi-
cial: Proyecto Diadema – Fight 
Retinal Blindness (FRB) Es-
paña» (Dres. Javier Zarranz-
Ventura, José I. Fernández-
Vigo Escribano, Julio José 
González-López, Francesc 
Franquesa-García y Barbara 
Romero-Núñez); «Caracterís-
ticas clínicas y de imagen de 
la Coriorretinopatía Serosa 
Central con fugas subfovea-
les» (Dres. Antonio D. Alarcón 
García, José I. Fernández-
Vigo Escribano, Federico  
Ricardi, Marcelo Casella y 
Jay Chhablani); «Caracterís-
ticas Clínicas y Factores de 
Riesgo del Desprendimiento 
de la Capa Bacilar en la Co-
riorretinopatía Serosa Cen-
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OFTALMOLÓGICASemblanza del Dr. José L. Encinas
UNO de los momentos más destacados de la Reunión Anual de la SOM fue su Reconocimiento en forma de 

«Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martín que realizó el Dr. Gustavo Leoz Macías-Picavea. En su intervención 
se enfocó tanto en su actividad asistencial como docente, detallando asimismo su intensa participación en 

publicaciones y actividad y funciones organizativas en Congresos. Resaltó en este sentido su más de 300 participa-
ciones como ponente en mesas redondas, conferencias y cursos en Congresos, su labor de ponente en 60 cursos 
de actualización y formación continuada en Oftalmología, así como los 58 artículos publicados o su faceta como autor 
o colaborador en 14 libros de Oftalmología. También aludió a su actividad en comisiones nacionales, su actividad en 
sociedades científicas o los premios que ha recibido, así como los temas de especial dedicación o los cargos que 
ocupa en la actualidad.

El Dr. Encinas junto al Dr. Leoz Macías.
El Dr. Encinas con la Junta Directiva de la SOM y el Dr. Leoz 
Macías.

El Prof. García Feijoo entregó del Diploma de 
Socio de Honor de la SOM al Prof. Pablo Júlvez.

El Dr. Gegúndez presentando al Prof. Benítez del Castillo. El Prof. Benítez del Castillo durante su intervención.

t

continúa en 
pág. 7
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PREMIO MEJOR CASO CLÍNICO SOM
«Desafíos y éxitos en el tratamiento de la necrosis retiniana agu-

da: estudio de un caso»

Dres.: Alejandra Antón Guzmán de Lázaro, Carmen I. García Lozano, 
M.ª del Mar Esteban Ortega y Sergio Pernas Martín (Hospital Universitario 
Infanta Sofía).

PREMIO FACOELCHE
Panel N.º 58:	«Evaluación de la concordancia entre dos dispositi-

vos de tomografía de coherencia óptica para la detección de gliste-
ning en lentes intraoculares pseudofáquicas»

Dres.: José Ignacio Fernández-Vigo Escribano, M.ª Teresa Serrano Gon-
zález-Peramato, Lucía De Pablo Gómez de Liaño, José Ángel Fernández-
Vigo López y Ana Macarro-Merino

PREMIO DE LA SOCIEDAD OFTALMOLÓGICA DE MADRID
AL MEJOR PÓSTER

 
«Base normativa de la reflectividad y grosor del cristalino basada en 

interferometría mediante OCT e influencia de la edad»

Dres.: Beatriz de Pablo Gómez de Liaño, José I. Fernández-Vigo Escribano, 
José A. Fernández-Vigo López, Lucía de Pablo Gómez de Liaño y Ana Macarro 
Merino.

PREMIO ZEISS
Panel N.º 24:	«Miopización inducida por síndrome de distensión 

del saco capsular. A propósito de un caso»

Dres.: Fernando Díaz Leal, Mireia García-Bermúdez, Celia Villanueva 
Gómez-Chacón, Elena Domínguez Fraga y Javier García Bella.

PREMIO NOAPS
Panel N.º 6: «Eficacia del Colirio de Miel de Manuka en el Trata-

miento del Ojo Seco Postquirúrgico»

Dres.: Javier García Bardera, Fiorella K. Cuba Sulluchuco, Bárbara Bur-
gos Blasco, Javier García Bella y Pedro Arriola Villalobos.

Los Dres. Francisco Muñoz Negrete y José L. Urcelay entregan el premio a la 
Dra. Alejandra Antón.

El Prof. Muñoz Negrete y Natalia Díaz, de la compañía Zeiss, junto al Dr. Díaz 
Leal.

El Dr. García Bardera recoge el premio Facoelche en representación del Dr. 
Fernández-Vigo, de manos del Dr. Fernando Soler.

El Dr. Salvador García Delpech hace entrega del Premio NOAPS al Dr. García 
Bardera.

El Prof. Julián García Feijoo junto a la Dra. Beatriz de Pablo, ganadora del 
mejor poster de la SOM, con una dotación de 1.000 euros.
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tral: Estudio Comparativo Multicéntrico» (Dres. José I. Fernández-Vigo Escribano, 
Raphaela Fuganti, Ahmad Mansour, Suthasinee Sinawat y Antonio Casella); «Ci-
rugía escleral ¿Cuál es su papel en la actualidad?» (Dres. Beatriz C. García Ruiz-
Calero, Mireia García Bermúdez, Álvaro Ponce de León Miguel, Gloria Fernández 
Cosmen y Lorenzo López Guajardo; «Principales resultados clínicos con faricimab 
en pacientes naïve con DMA En: resultados de los ensayos Tenaya/Lucerne y 
de los estudios de vida real Faretina/Farwide» (Dres. María García Zamora, David 
Tábano, Ming Yang, Aachal Kotecha y Gloria Chi); «Port Delivery System con ra-
nibizumab (PDS) estabiliza la falta de perfusión retiniana en pacientes con edema 
macular diabético (EMD) y retinopatía diabética (RD): resultados de los ensayos 
fase 3 Pagoda y Pavilion» (Dres. Alicia Valverde Megías, Manjot Gill, Dena Howart, 
Alicia Menezes y Paul Latkany). Finalmente, el Panel de Uveítis fue «Debut sar-
coidótico con afectación ocular: presentación de un caso clínico y revisión de la 
literatura» (Dres. Vicente Miralles Pechuán, Julio González Martín-Moro, Lorena 
Picasso Simón, Víctor Altares Mateos e Inmaculada Lozano Escobar). 

RAPID FIRE DE COMUNICACIONES EN VÍDEO

En las Comunicaciones en Vídeo: la de Catarata fue «Abordaje de la catara-
ta polar posterior: un reto quirúrgico» (Dras. Inés del Carmen Iglesias Cabrero, 
M.ª Guadalupe Garrido Ceca, Andrea Bernal González y M.ª del Carmen Yáñez  
Sánchez); la de Córnea y Superficie Ocular «Importancia de la OCT de segmen-
to anterior intraoperatoria en el tratamiento quirúrgico de las lesiones conjuntiva-
les con sospecha de malignidad» (Dres. Lucía Gómez Fernández, Julio R. Ruiz  
Batres, Azucena Baeza Autillo y Nerea Sáenz Madrazo); la de Miscelánea «Mane-
jo quistes de iris» (Dres. María Hernando Portela, Rosa Gutiérrez Bonet, Nicolás 
López Ferrando y Fátima Martín Luengo); la de Neurooftalmología fue «Ptosis pal-
pebral en un minuto» (Dr. Enrique Santos Bueso); la de Oculoplastia fue «Cirugía 
reconstructiva: ¿dónde está mi párpado inferior?» (Dres. Rodrigo Fernández Na-
rros, Nuria Ibáñez Flores, Pilar Peña Urbina y Marta Balboa Miró); y las de Retina 
fueron: «Utilidad de las suturas de retención para evitar glaucoma/queratopatía 
en pacientes afáquicos y desprendimiento de retina con aceite de silicona» (Dres. 
Lorenzo López Guajardo, Juan Donate López y Fernando González del Valle); 
«Tratamiento de hemorragia submacular con RTPA subretiniano y aire» (Dres. Félix 

Armadá Maresca y María del Pino Cidad Betegón); y «Hemovítreo complejo» (Dres. 
Félix Armadá Maresca y María del Pino Cidad Betegón).

La Reunión se cerró con la entrega del Premio de la Sociedad Oftalmológica 
de Madrid 2024 y la celebración de la Sesión Administrativa.

tViene de pág. 4

Es la primera vez que un oftalmólogo 
no norteamericano la imparte

La Dra. Rosario Gómez de 
Liaño galardonada con la 

Conferencia Leonard Apt en 
el Congreso de la AAO

 
Nuevo hito de la Oftalmología española. La Dra. Rosario 

ha sido honrada con la Conferencia Leonard Apt, que 
tuvo lugar durante el Programa Científico del Día de la 

Subespecialidad de Oftalmología Pediátrica y Estrabismo 
de la Academia Americana de Oftalmología (AAO), 

celebrado en Chicago el pasado 18 de octubre. Es la 
primera vez que un oftalmólogo no norteamericano es 
seleccionado para impartir esta conferencia, que se 

celebra cada dos años.

LEONARD Apt, en honor a quien se nombra esta conferencia, fue el 
primer médico en obtener la certificación en Pediatría y Oftalmología, 
y fue uno de los grandes fundadores de la Asociación Estadouniden-

se de Oftalmología Pediátrica y Estrabismo (AAPOS). En su intervención, 
la Dra. Rosario Gómez de Liaño, reconocida por su destacada trayecto-
ria en el campo de la Estrabología, presentó el tema «The Transition to 
Topical Anesthesia in Strabismus Surgery», abordando innovaciones en 
la anestesia tópica en cirugía de estrabismo y la relevancia que tiene en 
pacientes con diplopía y en personas de edad avanzada.

La Dra. Gómez de Liaño es Profesor Titular de Oftalmología en la Uni-
versidad Complutense de Madrid (UCM) y dirige la Unidad de Motilidad 
Ocular del Hospital Clínico San Carlos. Su liderazgo en el campo se ha 
visto reflejado en su papel como Presidente de la Sociedad Española 
de Oftalmología Pediátrica (SEEOp), Presidente la Sociedad Europea de 
Estrabismo (ESA) y de la International Strabismological Association (ISA). 
Actualmente, se ocupa el cargo de Vicepresidente de la International Pe-
diatric Ophthalmology and Strabismus Council (IPOSC).

Agradecimiento a las firmas colaboradoras
La Sociedad Oftalmológica de Madrid quiere agradecer a las Casas 

Comerciales y Laboratorios su valiosa colaboración en la realización de 
su Reunión Anual. Han sido las siguientes:

SPONSORS ORO

BAYER
MEDICAL MIX

NORDIC
ROCHE
ZEISS

SPONSORS PLATA

ALCON
BAUSCH + LOMB

GLAUKOS
JOHNSON & JOHNSON

L’ACUITÉ
SIFI

THEA
TOPCON

Participantes de La Ventana del Residente junto a los moderadores Prof. Muñoz 
Negrete y Dr. Urcelay.

Ponentes de la Mesa de Vitrectomía.

Sesion de Rapid Fire, moderada por los Dres. Gegúndez y Armadá.


