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El 13 de diciembre, en el Espacio Maldonado

Excelente nivel de la Reunion Anval de la Sociedad
Oftalmologica de Madrid

El pasado 13 de diciembre se celebrd, de nuevo en el Espacio Maldonado, la Reunién Anual de la Sociedad Oftalmolégica de
Madrid (SOM), la primera organizada por la Junta Directiva de la Sociedad, elegida el ano pasado para el periodo 2023-2027
y que preside el Prof. Julian Garcia Feijoo. El atractivo programa cientifico se estructuro, en sus lineas principales, en torno
a 5 Mesas Redondas, la Conferencia SOM, una «Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martin y una agil sesiéon de Rapid Fire de
Paneles y Comunicaciones en Video, junto a la entrega de los distintos premios. La proxima ediciéon tendra lugar el viernes 12
de diciembre de 2025.

A Reunién de este afo volvid a iniciarse con dos Mesas Redondas. La pri-
Lmera llevod por titulo «La Ventana del Residente: Festival de Casos Clinicos»

y fue moderada por el Prof. Francisco J. Munoz Negrete y el Dr. José Luis
Urcelay. En ella se hablé de: «Caracteristicas biométricas oculares y diferencias
entre sexos en la poblacion de Leganés» (Dres. Nabil Dris Hassan, Elena Galvez
Lorente, Blanca Benito Pascual, Laura Rosa Gil Amado y Luis Alvarez-Cascos
Lépez); «Epiteliectomia conjuntival secuencial y trasplante de membrana amnio-
tica como tratamiento de la reconstruccion de la superficie ocular» (Dres. Marta
Mora Gonzéalez, Alimudena del Hierro Zarzuelo, Pablo Monreal Lodeiros, Sergio
Pernas Martin y Arturo Santos Torres); «Agenesia del tenddn del oblicuo supe-
rior: a proposito de un caso» (Dres. M.2 Eugenia Arruza Santos, Cristina Marquez
Gonzélez, Alfonso Sanjuanbenito Reina, Carmen Soria Prada y Miguel Fco. Ruiz
Guerrero); «Afectacion oftalmoldgica en paciente con mucopolisacaridosis y me-
duloblastoma en la infancia: un reto terapéutico» (Dras. Andrea Bernal Gonza-
lez, Belén Gutiérrez Partida, Mercedes Rivera Zori, Celia Martin Villaescusa e Isa-
bel Valls Ferran); «Diagnostico diferencial de lesiones palpebrales» (Dres. Esther
Jiménez Morcuende, Enrique Espana Gregori, M.2 Angeles Bort Marti, Marta Pérez
Lépez y Ana Avendano Flores); «Manejo diagndéstico y terapéutico de lesiones iri-
dianas. A proposito de un caso» (Dres. Ingrid Rosado Cerro, Jara Sauqué Jiménez,
Jesus V. Ortiz Castillo y Rosa Zafrilla Gémez); «Neuronavegacion en Oftalmologia:
Orbitotomia lateral y enucleacion de quiste dermoide profundo» (Dres. Miguel A.
Labrador Galvan, Ismael Nieva Pascual, Pilar Cifuentes Canorea y Macarena Pas-
cual Gonzalez); «Diversidad de abordajes terapéuticos de hemorragias retinianas,
serie de casos» (Dres. Javier Garcia Bardera, Mireia Garcia Bermudez, Fiorella K.
Cuba Sulluchuco, Gloria Fernandez Cosmen y Lorenzo Lépez Guajardo); «Desa-
fios y éxitos en el tratamiento de la necrosis retiniana aguda: estudio de un caso»
(Dres. Alejandra Antén Guzman de Lazaro, Carmen |. Garcia Lozano, M.2 del Mar
Esteban Ortega y Sergio Pernas Martin); y «<Mas alla de los limites: mejorando

Vista parcial de la sala durante la Conferencia SOM 2024.
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el seguimiento de la coroiditis a través» (Dras. Anisha Nathani, Victoria Conejo
Pariente y Esther Corredera Salinero).

La segunda abordé el tema «Vitrectomia para cirujanos de segmento anterior»,
teniendo como moderadores a los Dres. Fernando Llovet Osuna y Diego Ruiz
Casas. Se debatieron cuatro aspectos muy concretos: «Causas que obligarian
a realizar una vitrectomia en/tras una intervencion de polo anterior. En especial el
manejo de la RCP y también las técnicas para aumentar la CA de vitrectomia seca
para ojos con CA estrecha o facomorficos» (Dr. Luis Arrevola Velasco); «Técnicas
de vitrectomia que debe conocer un cirujano de polo anterior. Manejo de la vitrec-
tomia por limbo y por pars plana» (Dr. Pablo de Arriba Palomero); «Material nece-
sario para realizar una vitrectomia un cirujano de polo anterior. Parametros ideales»
(Dr. Jesus Zarallo Gallardo); y «Maniobras proscritas y peligrosas en manejo de
complicaciones del segmento anterior» (Dra. Ananda Castafno).

CONFERENCIA SOM Y SEMBLANZA

Tras la pausa para el café y un blogue de Discusion de Paneles se desarrollé
la tercera Mesa Redonda, que se enfocd en «Prevenciéon de la miopia infantil»,
siendo moderada por las Dras. Pilar Merino Sanz y Noemi Gtemes Villahoz. Contd
con las ponencias: «Introduccion/Evidencia actualizada» (Dra. Pilar Merino Sanz);
«Tratamiento de control de la miopia con terapia combinada: Atropina y lentes de
desenfoque periférico» (Dra. Noemi GUemes Villahoz); «Control de la miopia con
lentes de contacto» (Dr. Javier Hurtado Cefia); «Atropina: influencia corneal y co-
roidea sobre el control de la miopia» (Dra. Olga Seijas Leal); y «Novedades y futuro
del control de la miopia» (Dra. Elena Jarrin Hernandez).

La mafiana se completd con la Conferencia SOM que, bajo el titulo «implantes
intraoculares para la liberacion de farmacos. Presente y futuro proximo», fue im-
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Ponentes de la Mesa de Oculoplastia.
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El Dr. Gegundez presentando al Prof. Benitez del Castillo.

partida por el Prof. Luis Pablo Julvez, que fue presentado por el Prof. Julian Garcia
Feijoo; el Reconocimiento de la SOM «Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martin,
a cargo del Dr. Gustavo Leoz Macias-Picavea (ver cuadro adjunto); y la entrega de
Premios de Asociaciones e Industria y de los Premios FacoElche y NOAPS.

Una Discusion de Paneles abrio la segunda parte del Programa de la Reunion
Anual, ya por la tarde, que fue seguida del espacio Up to Date, este afio centrado
en «Novedades en el diagnostico y tratamiento de la enfermedad de ojo seco»,
que correspondié al Prof. José M. Benitez del Castillo Sanchez, quien fue presen-
tado por el Dr. José A. Gegundez.

La cuarta Mesa Redonda puso el foco en el tema «Cirugia estética para oftal-
mologos», bajo la moderacion de los Dres. Gorka Martinez Grau y Marco Sales
Sanz. Se apoyd en las exposiciones: «Psicologia y blefaroplastia. Qué tener en
cuenta antes y después de la gx para alcanzar el éxito y evitar pacientes descon-
tentos» (Dr. Gorka Martinez Grau); «Blefaroplastia superior. Valoracion sistematica
y técnicas personalizadas» (Dra. Beatriz Ventas Ayala); «La ceja como punto de
partida de la blefaroplastia superior» (Dr. César Hita Anton); «Blefaroplastia inferior.
Valoracion sistematica y técnicas personalizadas» (Dr. Marco Sales Sanz); y «Uso
del laser de CO2 en la cirugia estética de parpados» (Dra. Constanza Barrancos
Julian).

RAPID FIRE DE PANELES

A su término tuvo lugar la agil sesion de Rapid Fire de Paneles y Comunica-
ciones en Video, moderada por los Dres. José A. Gegundez Fernandez y Félix
Armada Maresca. En los Paneles, sobre Catarata se habld de: «Base normativa
de la reflectividad y grosor del cristalino basada en interferometria mediante OCT e
influencia de la edad» (Dres. Beatriz de Pablo Gémez de Liafio, José |. Fernandez-
Vigo Escribano, José A. Fernandez-Vigo Lépez, Lucia de Pablo Gémez de Liafo
y Ana Macarro Merino); sobre Cérnea y Superficie Ocular se incidid en «Repeti-
bilidad de medidas de menisco lagrimal con OCT CIRRUS-5000 y concordancia
con OCT Spectralis» (Dres. Pedro Arriola Villalobos, Daniel Fernandez Fernandez y
José |. Fernandez-Vigo Escribano) e «Investigacion de la estabilidad de la pelicula
lagrimal en pacientes con EOS tratados con IPL» (Dres. Adriana Gasco Sanchez,
Elena Corral Carrasquilla, Leonor Herguedas Fenoy, Lidia Pérez Sanz y Ronald
Sanchez Avila); sobre Estrabismo y Motilidad Ocular se analizé el tema ««Plega-
miento plus» de recto inferior en estrabismo vertical de un paciente pediatrico: A
propdsito de un caso» (Dras. Marta Caparrés Osorio, Esperanza Garcia Romo,
Margarita Zamorano Aleixandre, Esther Jiménez Morcuende e Isabel Saavedra
Seijo); sobre Miscelanea se aludié a «Comparacion de los parametros vasculares
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El Prof. Benitez del Castillo durante su intervencion.

de la méacula y del nervio optico mediante A-OCT en sujetos sanos practican-
tes de mindfulness frente a sujetos sanos no meditadores» (Dres. Haizea Etxabe
Avila, Marco A. Pascual Santiago, Sofia Garcia Saenz, Maria Herrera de la Muela 'y
Julian Garcia Feijoo); sobre Neurooftalmologia el panel llevaba por titulo «<Migrafia y
vision borrosa: no todo es aura visual» (Dres. Carlos Leis-Cofino y Marta Corcuera
Munguia), mientras que el de Oculoplastia y Orbita fue «Rellenos dérmicos para
el rejuvenecimiento facial, cuando el resultado no es el esperado» (Dres. Lucia
Sanjuén Benita, David Kenneth Thorburn Carretero y Francisco J. Gonzélez
Garcia) y el de Refractiva «Analisis de la abertura angular y del vault tras el implante
de una lente faquica de camara posterior mediante tomografia de coherencia 6pti-
ca tras 10 anos de seguimiento» (Dres. José |. Fernandez-Vigo Escribano, Ignacio
Almorin Fernandez-Vigo, Lucia de Pablo Gémez de Liafio, José A. Fernandez-
Vigo Lopez y Ana Macarro-Merino).

Por su parte, los Paneles de
Retina fueron: «Predictores ana-
témicos de resultados clinicos
en ojos con Edema Macular
Diabético, tratados con implan-
tes intravitreos de dexametaso-
na utiizando Inteligencia Artifi-
cial: Proyecto Diadema — Fight
Retinal Blindness (FRB) Es-
pafia» (Dres. Javier Zarranz-
Ventura, José |. Fernandez-
Vigo Escribano, Julio José
Gonzalez-Lopez, Francesc
Franquesa-Garcia y Barbara
Romero-Nunez); «Caracteris-
ticas clinicas y de imagen de
la Coriorretinopatia Serosa
Central con fugas subfovea-
les» (Dres. Antonio D. Alarcén
Garcia, José |. Fernandez-
Vigo Escribano, Federico
Ricardi, Marcelo Casella y
Jay Chhablani); «Caracteris-
ticas Clinicas y Factores de
Riesgo del Desprendimiento
de la Capa Bacilar en la Co-
riorretinopatia Serosa Cen-

El Prof. Garcia Fejjoo entregd del Diploma de
Socio de Honor de la SOM al Prof. Pablo Julvez.

ocupa en la actualidad.

Sociedad Oftalmologica
de Madrid

El Dr. Encinas junto al Dr. Leoz Macias. Macias.

Semblanza del Dr. Jose L. Encinas

NO de los momentos mas destacados de la Reunion Anual de la SOM fue su Reconocimiento en forma de
U «Semblanza» al Dr. José L. Encinas Martin que realizd el Dr. Gustavo Leoz Macias-Picavea. En su intervencion

se enfocd tanto en su actividad asistencial como docente, detallando asimismo su intensa participacion en
publicaciones y actividad y funciones organizativas en Congresos. Resalté en este sentido su mas de 300 participa-
ciones como ponente en mesas redondas, conferencias y cursos en Congresos, su labor de ponente en 60 cursos
de actualizacion y formacion continuada en Oftalmologia, asi como los 58 articulos publicados o su faceta como autor
0 colaborador en 14 libros de Oftalmologia. También aludié a su actividad en comisiones nacionales, su actividad en
sociedades cientificas o los premios que ha recibido, asi como los temas de especial dedicacion o los cargos que

El Dr. Encinas con la Junta Directiva de la SOM y el Dr. Leoz
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PREMIO MEJOR CASO CLINICO SOM PREMIO ZEISS
«Desafios y éxitos en el tratamiento de la necrosis retiniana agu- Panel N.° 24:«Miopizacion inducida por sindrome de distension
da: estudio de un caso» del saco capsular. A proposito de un caso»
Dres.: Alejandra Antén Guzman de Lazaro, Carmen |. Garcia Lozano, Dres.: Fernando Diaz Leal, Mireia Garcia-Bermudez, Celia Villanueva
M.2 del Mar Esteban Ortega y Sergio Pernas Martin (Hospital Universitario Gomez-Chacoén, Elena Dominguez Fraga y Javier Garcia Bella.

Infanta Sofia).

Caracteristicas biométricas oculares y diferenci
de Leganés (Madrid)

TITULO: MIOPIZACION INDUCIDA POR SINDROME DE
DISTENSION DEL SACO CAPSULAR A PROPOSITO DE UN

edl, Mireia Garcia-
na Dominguez y

Los Dres. Francisco Murioz Negrete y José L. Urcelay entregan el premio a la El Prof. Murioz Negrete y Natalia Diaz, de la comparfiia Zeiss, junto al Dr. Diaz
Dra. Alejandra Anton. Leal.
PREMIO FACOELCHE PREMIO NOAPS
Panel N.° 58:«Evaluacion de la concordancia entre dos dispositi- Panel N.° 6: «Eficacia del Colirio de Miel de Manuka en el Trata-
vos de tomografia de coherencia optica para la deteccion de gliste- miento del Ojo Seco Postquirtrgico»

ning en lentes intraoculares pseudofaquicas»

Dres.: Javier Garcia Bardera, Fiorella K. Cuba Sulluchuco, Barbara Bur-
Dres.: José Ignacio Fernandez-Vigo Escribano, M.? Teresa Serrano Gon- gos Blasco, Javier Garcia Bella y Pedro Arriola Villalobos.

zalez-Peramato, Lucia De Pablo Gémez de Liaho, José Angel Fernandez-

Vigo Lépez y Ana Macarro-Merino

c TITULO: EFICACIA DEL COLIRIO DE MIEL DE MANUKA, EN

TITULO: EVALUACION DE LA CONCORDAMNCIA ENTRE EL TRATAMIENTO DEL OJO S POSTQUIRURGICO

DOS DISPOSITIVOS DE TOMOGRAFIA DE COHERENCIA

OPTICA PARA LA DETECCION DE GLISTENING EN AUTORES: Dre

Barbara Burgj

ier Garcl @ idera, Fiorella Cuba,

vier Gar iﬁ/‘; la, Pedro Arriola

g Liafio, José Angel
ro Merino

b

El Dr. Garcia Bardera recoge el premio Facoelche en representacion del Dr. El Dr. Salvador Garcia Delpech hace entrega del Premio NOAPS al Dr. Garcia
Fernandez-Vigo, de manos del Dr. Fernando Soler. Bardera.
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PREMIO DE LA SOCIEDAD OFTALMOLOGICA DE MADRID
AL MEJOR POSTER

«Base normativa de la reflectividad y grosor del cristalino basada en
interferometria mediante OCT e influencia de la edad»

Dres.: Beatriz de Pablo Gémez de Liaho, José |. Fernandez-Vigo Escribano,
José A. Fernandez-Vigo Lopez, Lucia de Pablo Gémez de Liafo y Ana Macarro
Merino.

El Prof. Julian Garcia Feijoo junto a la Dra. Beatriz de Pablo, ganadora del
mejor poster de la SOM, con una dotacién de 1.000 euros.
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Participantes de La Ventana del Residente junto a los moderadores Prof. Mufioz
Negrete y Dr. Urcelay.

tral: Estudio Comparativo Multicéntrico» (Dres. José |. Fernandez-Vigo Escribano,
Raphaela Fuganti, Ahmad Mansour, Suthasinee Sinawat y Antonio Casella); «Ci-
rugia escleral ¢ Cudl es su papel en la actualidad?» (Dres. Beatriz C. Garcia Ruiz-
Calero, Mireia Garcia Bermudez, Alvaro Ponce de Ledn Miguel, Gloria Fernandez
Cosmen y Lorenzo Lépez Guajardo; «Principales resultados clinicos con faricimab
en pacientes naive con DMA En: resultados de los ensayos Tenaya/Lucerne y
de los estudios de vida real Faretina/Farwide» (Dres. Maria Garcia Zamora, David
Tabano, Ming Yang, Aachal Kotecha y Gloria Chi); «Port Delivery System con ra-
nibizumab (PDS) estabiliza la falta de perfusion retiniana en pacientes con edema
macular diabético (EMD) y retinopatia diabética (RD): resultados de los ensayos
fase 3 Pagoda y Pavilion» (Dres. Alicia Valverde Megias, Manjot Gill, Dena Howart,
Alicia Menezes y Paul Latkany). Finalmente, el Panel de Uveitis fue «Debut sar-
coiddtico con afectacion ocular: presentacion de un caso clinico v revision de la
literatura» (Dres. Vicente Miralles Pechuan, Julio Gonzalez Martin-Moro, Lorena
Picasso Simoén, Victor Altares Mateos e Inmaculada Lozano Escobar).

RAPID FIRE DE COMUNICACIONES EN VIDEO

En las Comunicaciones en Video: la de Catarata fue «Abordaje de la catara-
ta polar posterior: un reto quirdrgico» (Dras. Inés del Carmen Iglesias Cabrero,
M.2 Guadalupe Garrido Ceca, Andrea Bernal Gonzalez y M.2 del Carmen Yahez
Sanchez); la de Cdrnea y Superficie Ocular «Importancia de la OCT de segmen-
to anterior intraoperatoria en el tratamiento quirdrgico de las lesiones conjuntiva-
les con sospecha de malignidad» (Dres. Lucia Gémez Fernandez, Julio R. Ruiz
Batres, Azucena Baeza Autillo y Nerea Saenz Madrazo); la de Miscelanea «Mane-
jo quistes de iris» (Dres. Maria Hernando Portela, Rosa Gutiérrez Bonet, Nicolas
Lépez Ferrando y Fatima Martin Luengo); la de Neurooftalmologia fue «Ptosis pal-
pebral en un minuto» (Dr. Enrique Santos Bueso); la de Oculoplastia fue «Cirugia
reconstructiva: ;donde esta mi parpado inferior?» (Dres. Rodrigo Fernandez Na-
rros, Nuria Ibanez Flores, Pilar Pefia Urbina y Marta Balboa Mir¢); y las de Retina
fueron: «Utilidad de las suturas de retencion para evitar glaucoma/queratopatia
en pacientes afaquicos y desprendimiento de retina con aceite de silicona» (Dres.
Lorenzo Lépez Guajardo, Juan Donate Lépez y Fernando Gonzélez del Valle);
«Tratamiento de hemorragia submacular con RTPA subretiniano y aire» (Dres. Félix

Sociedad Oftalmologica
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Ponentes de la Mesa de Vitrectomia.

Agradecimiento a las firmas colaboradoras

La Sociedad Oftalmolégica de Madrid quiere agradecer a las Casas
Comerciales y Laboratorios su valiosa colaboracion en la realizacion de
su Reunion Anual. Han sido las siguientes:
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Sesion de Rapid Fire, moderada por los Dres. Gegundez y Armada.

Armada Maresca y Maria del Pino Cidad Betegén); y «<Hemovitreo complejo» (Dres.
Félix Armada Maresca y Maria del Pino Cidad Betegodn).

La Reunion se cerrd con la entrega del Premio de la Sociedad Oftalmoldgica
de Madrid 2024 vy la celebracion de la Sesion Administrativa.

Es la primera vez que un oftalmélogo

no norfeamericano la imparte

La Dra, Rosario Gomez de
Liafo galardonada con la

Conferencia Leonard Apt en
el Congreso de la AAO

Nuevo hito de la Oftalmologia espanola. La Dra. Rosario
ha sido honrada con la Conferencia Leonard Apt, que
tuvo lugar durante el Programa Cientifico del Dia de la

Subespecialidad de Oftalmologia Pediatrica y Estrabismo
de la Academia Americana de Oftalmologia (AAO),
celebrado en Chicago el pasado 18 de octubre. Es la
primera vez que un oftalmélogo no norteamericano es
seleccionado para impartir esta conferencia, que se
celebra cada dos anos.

primer médico en obtener la certificacion en Pediatria y Oftalmologia,

y fue uno de los grandes fundadores de la Asociacion Estadouniden-
se de Oftalmologia Pediatrica y Estrabismo (AAPOS). En su intervencion,
la Dra. Rosario Gémez de Liaho, reconocida por su destacada trayecto-
ria en el campo de la Estrabologia, present6 el tema «The Transition to
Topical Anesthesia in Strabismus Surgery», abordando innovaciones en
la anestesia topica en cirugia de estrabismo y la relevancia que tiene en
pacientes con diplopia y en personas de edad avanzada.

La Dra. Gémez de Liafo es Profesor Titular de Oftalmologia en la Uni-
versidad Complutense de Madrid (UCM) y dirige la Unidad de Motilidad
Ocular del Hospital Clinico San Carlos. Su liderazgo en el campo se ha
visto reflejado en su papel como Presidente de la Sociedad Espafiola
de Oftalmologia Pediatrica (SEEOp), Presidente la Sociedad Europea de
Estrabismo (ESA) y de la International Strabismological Association (ISA).
Actualmente, se ocupa el cargo de Vicepresidente de la International Pe-
diatric Ophthalmology and Strabismus Council (IPOSC).

LEONARD Apt, en honor a quien se nombra esta conferencia, fue el
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The Transition o Topical Anesthesia
in Strabismus Surgery
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