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Sobre Asclepio de Grecia, Dios de la Medicina (I
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mitologia romana) e hijo de Apolo y Coronis joven de Larisa que siendo

infiel a Apolo con un joven tesalio sufrié la venganza del dios muriendo
atravesada por un rayo cuando estaba embarazada. Extraido del vientre de
su madre, Asclepio fue entregado al centauro Quirdn que lo educo y ensefnd
el arte de la medicina aportandole ademas amplios conocimientos en el tra-
tamiento con las plantas medicinales. También intervinieron en su formacion
Apolo y Atenea que le entregd dos redomas (vasija de vidrio de base ancha
que se va estrechando hacia la boca) con sangre de la Gorgona (monstruo fe-

ASCLEPIO era el dios griego de la medicina y la curacion (Esculapio en la

Figura 1. Constelacion de Ofiuco o Serpentario o el portador de la serpiente,
también conocido como el cazador de serpientes, es una de las 88
constelaciones modernas y era una de las 48 listadas por Ptolomeo. Puede
verse en ambos hemisferios entre los meses de abril a octubre por estar situada
sobre el ecuador celeste (Imagen obtenida con la app Starlight para teléfono
inteligente).

menino de funcién protectora
que petrificaba a quien lo mi-
raba), una envenenada y otra
con la capacidad de resucitar
a los muertos. Asclepio llegd
a adquirir la capacidad de
| devolver la vida a los habitan-
tes del Inframundo ademas
mediante una hierba que le
llevaba una serpiente por
lo que sufrié la ira de Zeus
matandolo con un rayo ante
. la amenaza de despoblar el
Inframundo de los muertos
alterando el orden mundial
aungue posteriormente fue
| ascendido a deidad conver-
~ tido en la constelacion de
. Ofiuco o la Serpiente (figura
a 1). Ademas a la serpiente le
- quitd también la capacidad
de resurreccion dejandole
solo la capacidad de sana-
cion.

):ngra 2. Estatua de Asclepio en el Museo de
Epidauro (FOTOGRAFIA DEL AUTOR).

Venerado en
numerosos  san-
tuarios como el de
Epidauro en el Pe-
loponeso, entre sus
atributos se repre-
senta con un bas-
tén que porta una
serpiente enrollada
(figura 2). Este ba-
culo de Asclepio (la
vara de Esculapio)
simboliza la profe-
sion médica por la
capacidad que te-
nia de curar todas
las enfermedades
y la serpiente que
cambia periédica-
mente de piel que
representa el rejuvenecimiento y es el simbolo, entre otras, de la Organizacion
Mundial de la Salud (figura 3).

No solo Asclepio tenia una funcion médica sino que su familia llamada
Asclepiades, constituida por su esposa y varios hijos, desarrollaba con él dife-
rentes funciones (Tabla 1). Existen ademas otros dioses asociados a Asclepio
aungue no se ha demostrado que pertenecieran a la familia. Telesforo era un
dios menor que representaba la recuperacion de la enfermedad, la convale-
cencia y Meditrina diosa de la salud que curaba la enfermedad a diferencia de
Higea que solo la preservaba.

Figura 3. Baculo de Asclepio o vara de Esculapio con la
serpiente enrollada en el baston en la bandera de la OMS.

Figura 4. Teatro de Epidauro (FOTOGRAFIA DEL AUTOR).

Tabla 1. Familia Asclepiades: miembros de la familia de Asclepio y sus funciones médicas
Nombre Naturaleza Filiacién Sobrenombre Funcion
Epione (princesa de Cos) Mortal Esposa La que alivia el dolor Analgesia
Higea Inmortal Hija Diosa de la salud Prevencion
Panacea Inmortal Hija La que todo lo cura Tratamiento
Yaso Inmortal Hija La curadora Curar sin introducir las manos
Eglee Inmortal Hija La brillante Buena salud y prestigio social del médico
Aceso Inmortal Hija La sanadora Sanar introduciendo las manos
Macaodn Mortal Hijo Médico en la guerra de Troya Proteccion de los médicos
Podalirio Mortal Hijo Médico en la guerra de Troya Proteccion de los médicos
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Figura 7. Restos arqueoldgicos del Asclepeion de Epidauro (FOTOGRAFIA DEL AUTOR).

EL SANTUARIO DE EPIDAURO

A partir del siglo VI a.C. aparecen numerosos templos de la salud exten-
diéndose el culto a Asclepio por todo el territorio griego, norte de Africa (Egip-
to) e incluso la peninsula Ibérica. Denominados Asclepeion eran atendidos y
gestionados por sacerdotes llamados iatromantes y funcionaban como es-
cuelas de medicina donde aprendian los asclepiadas o sucesores de Asclepio
entre los que destacd Hipdcerates considerado descendiente directo del dios.

Entre todos los Asclepeion destacaba el santuario de Epidauro a poca
distancia del teatro del siglo IV a.C. (figura 4) construido para acoger las Ascle-
peia, concursos de honor del dios Asclepio. El Asclepeion de Epidauro en el
Peloponeso era el de mayor extension y el mejor conservado en la actualidad
y se considera el lugar de nacimiento del dios Asclepio. El recinto sagrado
contenia diferentes templos dedicados a Apolo, Artemisa o Asclepio y va-
rios edificios publicos como el tholos (edificio circular con la fuente sagrada),
abaton (sala en la que dormian los enfermos para que se produjese la cura-
cion), estadio o banos (figuras 5, 6 y 7) que los pacientes recorrian pasando
por ritos de purificacion en espera de la sanacion.

Vagabundeando por el Peloponeso. Verano de 2024
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VENTA DE EQUIPO DE OFTALMOLOGIA

JesUs Andrés Suero Gonzalez, oftalmdlogo ovetense recientemente jubilado, pone en venta el si-
guiente equipo de Oftalmologia, todo él en excelente estado:

e Sjllén de exploracion.

e Caja de lentes.

e \arias monturas de pruebas. Monturas infantiles.

e Equipo Oftalmoscopio-Retinoscopio Welch Allyn.

* Reglas de esquiascopia.

e Varios oftalmoscoépicos Welch Allyn.

¢ |S 100 Halogen Diagnostic Light.

e Proyector de optotipos (Shin-NipChart Projector CP 40).

¢ Oftalmoscopio binocular indirecto (KEEKER ALL PUPIL) y lentes exploracion.
e Tondmetro de mano PERKINS Mark 2 (Aplanacion).

o Autoqueratémetro Reinaissance ALCON (PORTATIL).

e Biometro (OCUSCAN, ALCON).

o Refractometro-Queratdmetro: RK F1, CANON y RKS-R22, CANON.

e | ampara de hendidura HAAG-STREIT 900 BQ.

¢ | entes de exploracion (GOLDMAN tres espejos, RODENSTOCK panfundoscoépica, VOLK - 90, etc.).
e Mobiliario de consulta.

e Instrumental quirdrgico.

Contacto: Interesados llamar al: 609 815 999

OFTALMOLOG@S PARA TENERIFE Y GRAN CANARIA

Hospiten Rambla y Hospiten Sur, de Tenerife, y Hospiten Roca, Gran Canaria, precisan especialistas en
Oftalmologia.
Se exige: — Titulacion via MIR u homologacién/reconocimiento por el Ministerio de Sanidad, Con-
sumo y Bienestar Social.
— Clara y manifiesta orientacion al paciente, rigor, pasion, espiritu de mejora y sentido de
la responsabilidad.
Se ofrece: — Vinculo profesional estable. — Sistema retributivo atractivo.
Contacto: Interesados/as enviar CV a: empleo@hospiten.com Tel: 922 626 911 Direccion de Correo
C/ Pescadores s/n, Edif. Discovery. 38108 Taco-La Laguna (Tenerife).
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