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INFORMACIÓN OFTALMOLÓGICA

Libro especial recopilatorio, 
obra de los Dres. Gustavo Leoz Macías y José M.ª Aguilar Ortiz y de José García-Sicilia Suárez

Un siglo de avances inimaginables
Por encargo del presidente de la SEO, el Prof. José Manuel Benítez del Castillo Sánchez, los asistentes al Congreso del 
Centenario recibieron un trabajo recopilatorio digno de una ocasión tan excepcional: un libro con todos los datos clave 

de cada uno de los Congresos celebrados y sus protagonistas. Recoge asimismo la evolución cronológica de los avances 
en el diagnóstico y tratamiento de diversas patologías oculares y los medios audiovisuales que han estado al servicio del 

oftalmólogo desde principios del siglo XX. De tan magna tarea se encargaron los Dres. Gustavo Leoz Macías  
y José M.ª Aguilar Ortiz y el director de Audiovisual y Marketing, José García-Sicilia Suárez.

EL trabajo se pre-
sentó en el marco 
del acto de inau-

guración de este Con-
greso del Centenario, 
en la mañana del 26 de 
septiembre. Su propio 
punto de partida deja 
bien claro el sentido 
de una obra dedicada 
«a todos los presiden-
tes que han liderado 
nuestra sociedad, a 
aquellos que han orga-
nizado congresos junto 
a sus Juntas Directi-
vas correspondientes, 
y a todos los que, a 
lo largo de estos cien 
años, han contribuido 
al programa científico 
con sus investigaciones y presentaciones, pues ellos 
han sido los auténticos artífices del prestigio internacio-
nal que hoy poseemos». También se reconoce el apoyo 
de los laboratorios farmacéuticos y de los fabricantes de 
equipos de diagnóstico y materiales innovadores, a quie-
nes se agradece «su constante colaboración y la actuali-
zación de novedades cruciales para el tratamiento de los 
pacientes, así como su invaluable apoyo a los congresos 
y congresistas».

El objetivo de la obra lo describe en el prólogo el Prof. 
Benítez del Castillo: celebrar. Y es que, puntualiza, «este 
centenario es, sin lugar a duda, una muestra del com-
promiso y la dedicación de varias generaciones de oftal-
mólogos que, a lo largo de los años, han compartido sus 
conocimientos, innovaciones y alguna que otra anécdo-
ta digna de ser contada en la sobremesa. Durante este 
siglo, hemos visto el paso de la linterna de mano a la 
lámpara de hendidura, del fondo de ojo con lupa al OCT 
y del “hágase la luz” a las cirugías con láser que harían 
palidecer de envidia al mismísimo Alhacén. ¿Quién iba 
a imaginar que en tan solo cien años pasaríamos de los 
anteojos de pinza a las lentes intraoculares multifocales? 

Seguro que nuestros 
fundadores estarían 
maravillados… o tal 
vez perplejos, tratando 
de entender cómo una 
cirugía que antes dura-
ba horas ahora se hace 
en minutos, y que los 
pacientes salen con la 
misma dignidad con la 
que entraron».

TRABAJO 
INCANSABLE DE 
SUS 3 AUTORES

Bucear en la histo-
ria y capturar de ella lo 
más relevante en cada 
momento y sus prota-

gonistas es muy muy complicado. Es uno de los traba-
jos más arduos que existen. Si pensamos además en lo 
sumamente difícil que es muchas veces acceder a do-
cumentos y fotografías de hace unos años, imaginemos 
conseguir las relativas a hace incluso más de 100 años. 
De todo esto se han encargado los 3 responsables de 
hacer realidad este libro: los Doctores Gustavo Leoz Ma-
cías y José María Aguilar Ortiz y José García-Sicilia Suá-
rez, quienes, como bien resalta el presidente de la SEO, 
«han trabajado incansablemente, no solo para compilar y 
editar los contenidos de este volumen, sino también para 
asegurarse de que ningún párrafo estuviera exento de 
claridad y precisión». Ellos son también los conductores 
de «un viaje que nos llevará desde los días de la cuenca 
ocular hasta las fronteras más avanzadas de la cirugía 
oftalmológica». 

El libro parte así de un capítulo dedicado a la historia 
de la SOHA (Sociedad Oftalmológica Hispanoamericana, 
germen de la actual Sociedad Española de Oftalmolo-
gía) y de la SEO, centrándose luego en el detalle de los 
Congresos celebrados en sus distintas etapas. Cuenta 
además con el valor añadido de un apartado específico 
sobre la evolución cronológica de los avances en el diag-

nóstico y tratamiento de diversas patologías oculares (desde la catarata hasta 
los viscoelásticos, pasando por el láser, la OCT o los inmunosupresores, entre 
otros muchos) y de otro sobre la evolución de los medios audiovisuales, em-
pezando en este caso por los caballetes o pizarras o el proyector de linterna 
mágica y llegando al streaming y eventos digitales o incluso eventos híbridos.
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“
Prof. José M. Benítez del Castillo Sánchez:  

“Celebrar un siglo de logros en Oftalmología 
no es tarea fácil, pero si algo hemos 

aprendido a lo largo de estos años es que 
los oftalmólogos sabemos cómo hacerlo. Los 
congresos no solo son una oportunidad para 
compartir avances científicos y tecnológicos, 
sino también una ocasión para reflexionar 

sobre el camino recorrido. Este libro también 
es el lugar de rendir homenaje a los que nos 
precedieron, pues la Oftalmología española 

era y es una de las mejores del mundo”

”


