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INFORMACIÓN OFTALMOLÓGICA

Se celebró el 27 de septiembre, con una destacada participación de oftalmólogos 

«De Madrid al cielo», 
balance de un exitoso 40º Congreso de la SEC

Dice un conocido dicho «de Madrid al cielo« (y un agujerito para verlo) y así se ha sentido la SEC. El viernes 27 de septiembre, 
en el marco del 100º Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología celebrado en Madrid, se desarrolló el 40º Congreso 

de la Sociedad Española de Contactología (SEC). El evento fue un gran éxito, con una destacada asistencia, especialmente de 
jóvenes oftalmólogos, lo que refleja el creciente interés por las lentes de contacto dentro de la Oftalmología.

DURANTE el Congreso de la SEC, se abordaron temas de gran relevancia 
para la práctica diaria. En la sesión de comunicaciones libres, se esco-
gieron 7 de las comunicaciones remitidas para la ocasión. Se presen-

taron casos clínicos sobre complicaciones relacionadas con el uso de lentes 
de contacto, como las queratitis infecciosas y fúngicas, además de revisiones 
formativas y de tratamiento. Algunos de los trabajos más destacados fueron:

— «Lentes de contacto y acanthamoeba: Una combinación de riesgo», 
por los Dres. Ávila Guirao y Jorge Solana Fajardo.

— «Úlcera corneal por Bacillus circulans: a propósito de un caso», por 
los Dres. Carmen Ferrer Álvarez-Ossorio, José Antonio Villa Carpes, Marta 
Palazón de la Torre y Elisa Ciudad López.

— «Queratitis micótica por Fusarium Solani tras traumatismo en paciente 
usuario de lentes de contacto», por la Dra. Elisa Ciudad López y equipo.

— «Las devastadoras consecuencias de un mal uso de lentes de contac-
to: Queratitis bacteriana, glaucoma y catarata como complicaciones de una 
infección corneal por acanthamoeba», por los Dres. Santiago Taña Sanz y 
Víctor Charoenrook de la Fuente.

— «Tratamientos para la queratitis por Acanthamoeba asociada al uso de 
lentes de contacto: revisión de casos clínicos», por la Dra. Glenda Espinosa 
Barberi.

— «Lentes de contacto, panorama actual foramtivo MIR Oftalmología y 
MFyC», por los Dres. Damián García Teillard y Lucía Ríos Pérez.

Además, se llevaron a cabo sesiones centradas en los avances actuales 
en lentes de contacto. Destacaron las presentaciones sobre com-
plicaciones no infecciosas (por la Dra. Mayte Ariño) e infecciosas 
(por la Dra. María Gessa), así como las estrategias ante resultados 
adversos en cirugía refractiva (por el Dr. Antonio López-Alemany). 
También se discutieron los protocolos para el control de la mio-
pía en niños y los avances en Inteligencia Artificial aplicada a la 
adaptación de lentes de contacto, presentados por el Dr. Salvador 
García-Delpech y una interesante revisión de las nuevas lentes de 
alta tecnología diseñadas para acompañar y facilitar el día a día del 
oftalmólogo y que abren interesantes nuevas soluciones; fue pre-
sentada por el Dr. Javier Rodríguez.

SOCIO DE HONOR Y PREMIOS SALADO MARÍN

Uno de los apartados más especiales de los Congresos de la 
SEC es de entrega de distinciones y reconocimientos. En esta oca-
sión se entregó el diploma de Socio de Honor a la Dra. Florence 
Malet, expresidenta de la ECLSO (European Contact Lens Society 
of Ophthalmology). Por su parte, los Premios Salado Marín fueron 
para los siguientes Doctores.

— Primer Premio: Dres. Damián García Teillard y Lucía Ríos 
Pérez.

— Segundo Premio: Dres. Ávila Guirao y Jorge Solana Fajardo.
Desde la SEC se quiere trasladar en el momento del balance 

«nuestro más sincero agradecimiento a la Sociedad Española de 
Oftalmología por permitirnos llevar a cabo nuestro Congreso dentro 
de este prestigioso evento. Esta colaboración ha facilitado el intercambio de 
conocimiento y experiencias entre profesionales, consolidando la importancia 
de la Contactología dentro del campo oftalmológico».

Se destaca asimismo otro hecho muy relevante: «ver cómo la juventud 
está acudiendo a nuestra reunión; por eso vemos que la frase “de Madrid al 
cielo” se ha hecho patente este año. Gracias a todos por acompañarnos y 
bienvenidos a esta Sociedad».

Mesa Presidencial durante una de las intervenciones.

Foto de familia de los principales representantes de la SEC con los ganadores de sus Premios 
y distinciones.

La Dra. Florence Malet fue distinguida con el diploma 
de Socio de Honor de la SEC.

El Dr. Damián García Teillard recogió el 1.er Premio 
Salado Marín.

La Dra. Ávila Guirao muestra el diploma del 2.º Premio 
Salado Marín.


