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Se celebrard en el Palacio Municipal del Campo de las Naciones de Madrid

entre el 25y el 27 de septiembre

la va a vivir el que ya se conoce como el Congreso

del Centenario de forma tremendamente especial.
De entrada, marca la evolucion y trayectoria de una SEO,
siempre presta a dar respuesta tanto a las necesidades de
los ciudadanos como a las inquietudes y al deseo de sa-
ber y aprender de su colectivo profesional. Los avances y
la apuesta permanente por la innovacion, cualidades tan
en boga hoy en nuestra sociedad, se pueden percibir per-
fectamente cuando se analizan los programas de los 100
Congresos que ha celebrado la Sociedad y que este afo
se conmemoran.

En este nimero se anticipan los detalles de una con-
vocatoria unica, como ya de entrada demuestra la pre-
sencia en su Comité de Honor de S.M. la Reina Doha
Letizia, a quien acompanan la Presidenta de la Comunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, y el Alcalde de Madrid,
José Luis Martinez-Almeida. Se desgranan asi los deta-
lles de la organizacion por el Prof. Julian Garcia Feijoo,
Presidente del Comité Local, y las claves que caracteriza-
ran tanto a la Ponencia Oficial, como la Mesa Redonda, la
Comunicacion Solicitada, las Conferencias Prof. Joaquin
Barraquer, Castroviejo y Arruga, el Simposio conjunto de
la SEO y la PAAQ, las 7 Sesiones de la Subespecialidad,
los Simposios y las Reuniones Satélites. Cerramos estas
paginas especificas del Congreso con otro de los detalles
diferenciales de esta ocasion: El libro de los «100 anos de
Congresos SEO», que se entregara a todos los socios.

POR muchisimas razones, la Oftalmologia espafio-

Un Congreso fremendamente especial

CENTENARIO CONGRESO SEOQ

25-27T de Septiembre 2024

Maodrd

(Pags. 3 a 16)

La Sociedad Espafiola de Cirugia Oculopldstica estrené en Murcia sus nuevas siglas

b=

El XXXIIl Congreso de la SECOP
combino Ciencia y Arte

AS de 580 asistentes de todo el pais y

del extranjero participaron en el XXXIlI

Congreso de una Sociedad Espafola
de Cirugia Oculoplastica, que estrend nuevas
siglas: SECOP. Organizado por las Doctoras
Salomé Abenza Baeza, Maria Miranda Rollon
y M.2 Dolores Romero Caballero, tuvo lugar
del 12 al 14 de junio y destaco por su enfo-
que en la combinacion de ciencia y arte en la
practica oculoplastica, todo ello bajo el lema
#OculoplasticaArteyCiencia.

(P4gs. 18y 19)

CV\OLOGI:qS
<&

MAs DE

UN m
f =
?‘% msposmvos’.is!:lvfo?N
v,,,/:’ &
005 MUND\P‘\@

iftent

2%

Pags.

® Entrevista Dr. Ramon Medel, tras
recibir el Premio James A. Katowitz
de la ASOPRS 20

® Claves de la pionera herramienta
NalA-DMAE, incluida en la
plataforma de innovacion Startup
Creasphere, de Roche Farma
Espana 21

® Historia y Humanidades Pefia
Buraca. La pefa con ojos del oeste
de Extremadura 22

® E| valor de la experiencia de los
Congresos previos (y 2): Prof. José
Garcia Campos 23

® Novedades Topcon 24

® Esperpento: Los ricos, las barbas
del vecino y el mundo feliz 26

® | a SEC amplia detalles de la Mesa
Redonda que desarrollé en el
Congreso de la SECOIR 2024 27

® | ifelon Learning Program, el curso
de formacién continuada de
Bausch + Lomb, ya en marcha 28

® E| Congreso European Dry Eye
Society (EuDES) de Madrid
desbordd las mejores previsiones 29

® SESOC celebrara en Madrid, en
marzo de 2025, su XXl Reunién
Anual 29

® Nace el Agora de Oftalmologia 30

® Entrevista Dr. Humberto Carreras,
balance del 51 Congreso de la
SCO, celebrado en Lanzarote

® Medalla Charles MCghee de la
British Society for Refractive
Surgery para el Profesor
Jorge L. Ali6 33

® V|| Curso de Iniciacion a la
Oftalmologia para Residentes R1
de la SAO 34

® E| Hospital U. Virgen Macarena,
lider mundial en terapias bioldgicas
para orbitopatia tiroidea 34

32-33

® Calendario de Congresos y
Reuniones 35

INTERVENGA DE FORMA TEMPRANA CON ISTENT INJECT® W
PARA RETRASAR LA PROGRESION DEL GLAUCOMA"

Au"M




e e L ———

Descubre un nuevo destino
para el tratamiento del Glaucoma*'2

Roclanda®:

Reduce eficazmente la PIO y al 4 ArOClanda@

mismo tiempo aborda la disfuncién g D0ugi "
de la malla trabecular'’ pg/miatanoprost + Cgﬁri"; e”negﬁﬁﬂign’

Modos de accion complementarios

de Latanoprost y Netarsudil,
un nuevo inhibidor de la ROCK'"®

1. Ficha Técnica Roclanda® (latanoprost 0.005%/netarsudil 0.02% colirio en solucién). Santen; 2. Buffault J et al. J Clin Med 2022; 11:
1001; 3. Stalmans |, et al. Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol 2023; 4. Al-Humimat G et al. J Experiment Pharmacol 2021; 13:197-212;
5. Moshifar M et al. Med Hypothesis Discov Innov Ophthalmol 2018; 7(3): 101-111; 6. Schehlein E and Robin A. Drugs 2019; 79: 1031-6

V¥ Roclanda® (netarsudil 200mcg/ml, latanoprost 50mcg/ml), 1 frasco colirio en solucién de 2,5ml. CN:763210.8.
Medicamento sujeto a prescripcion médica. Diagnéstico hospitalario. Financiado por el SNS. PVL: 12,17 €.
V¥ Este medicamento esta sujeto a seguimiento adicional. ! gL 2
=
:!T' : __d.. g
e oy ot

Santen pharmaceutical Spain, S.L C/ ACANTO, 22. Madrid 28045. email: medinfo@santen.es
ROC-ES-240022




INFORMACION OFTALMOLOGICA

El Prof. Julién Garcia Feijoo, Presidente del Comité Local del 100 Congreso SEO, andliza las claves de la edicién 2024

Un Congreso tremendamente especial

El Presidente del Comité Local del 100 Congreso SEO, analiza seguidamente los aspectos mas destacados y relevantes del
denominado Congreso del Centenario, que tendra lugar en el Palacio Municipal del Campo de las Naciones de Madrid, entre
el 25y el 27 de septiembre préoximo. Una convocatoria tan especial que cuenta en su Comité de Honor con S.M. la Reina Dona
Letizia, la Presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, y el Alcalde de Madrid, José Luis Martinez-Almeida.

Prof. Julian Garcia Feijoo

Espafola de Oftalmologia (SEO) son es-

peciales y Unicos. El de 2024, si cabe, un
poco mas. A fin de cuentas, es el de nuestro
Centenario, el que pone de manifiesto que des-
de principios del siglo XX los oftalmologos ya
nos reuniamos una vez al afo en una convoca-
toria que nos permitia, por supuesto fortalecer
nuestras relaciones personales y profesionales,
a la vez que analizar y debatir sobre nuestros
problemas del dia a dia, sobre las inquietudes
que nos preocupaban en la busqueda de co-
nocimientos con los que dar la mejor solucion
a nuestros pacientes. Fijaros, jqué curioso!, en
tiempos de la maxima inmediatez, de desarrollo
tecnologico y de una Inteligencia Artificial cada
vez mas presente, el contacto personal entre
nosotros y el afan por ayudar a los pacientes
siguen igual de vigentes.

Pero, sobre la base anterior, es evidente la
velocidad de vértigo de los cambios; es algo que todos apreciamos en
nuestra vida cotidiana y que constatamos en nuestra labor profesional, en
nuestras consultas. Y desde la SEO tratamos de ayudar a nuestros socios
para que puedan conocer las novedades y avances que se van produ-
ciendo en su especialidad, de aportarles respuestas a sus necesidades
y de darles instrumentos para que puedan intuir las claves de su futuro
profesional. Un futuro profesional a la vez que incierto, sin duda retador,
teniendo en cuenta el impacto que van a tener a medio plazo la 1Ay la
cirugia robdtica.

Creo que todo ello se aprecia perfectamente en el Programa Cientifico
que hemos confeccionado. De entrada, me gustaria resaltar la continui-
dad en la senda iniciada en el Congreso de Sevilla del ano pasado, ajus-
tando a tres los dias de celebracidon -miércoles, jueves y viernes-, para
permitir a los asistentes ajustar sus agendas de trabajo a dichos tres dias
y tener la posibilidad de aprovechar por completo y de forma personal el
fin de semana, bien en el lugar de celebracion o en su ciudad de origen.

TODOS los Congresos de la Sociedad

‘NUEVAS’ SESIONES DE SUBESPECIALIDAD

Una novedad muy relevante de esta edicion es el giro que hemos
dado a los hasta ahora ‘Dia de la Subespecialidad’ y que pasan a ser
Sesion de cada Subespecialidad, organizadas de forma conjunta por
la SEO y las Sociedades respectivas de cada una. Pensamos que es la
mejor forma de confeccionar programas de la maxima actualidad e in-
terés, impartidos ademas por los referentes en cada cuestion. Y, para
hacer esto posible, mi agradecimiento a la implicacion y compromiso
de cada una de las Juntas Directivas: las de la Sociedad Espanola de
Estrabismo y Oftalmologia Pediatrica (SEEOP) y de la Sociedad Espafiola
de OftalmoPediatria (SEDOP), en la Sesion de Estrabismo, Oftalmologia
Pediatrica y Neuroftalmologia; la de la Sociedad Espafiola de Superficie
Ocular y Cérnea (SESOC) en la de Superficie Ocular y Cdérnea; la de la
Sociedad Espafiola de Inflamacion Ocular (SEIOC) en la de Uvettis; la

Libro de los 100 afios de Congresos SEQ

NO de los aspectos singulares del Acto de Inauguracion (jue-
Uves 26 de septiembre, a partir de las 11:45 h.) va a ser la

presentacién del libro ‘100 afios de Congresos SEQO’, en el
que se ha venido trabajando los ultimos meses y que recoge los
principales hitos de esta convocatoria anual de la Oftalmologia es-
panola. Han participado en su elaboracion los Dres. Gustavo Leoz
Macias, José Maria Aguilar Ortiz y D. José Garcia-Sicilia Suarez.

Prof. Julian Garcia Fejjoo, presidente del Comité Local.

de la Sociedad Espafiola de Glaucoma (SEG)
en la Sesion Prof. Julian Garcia Sanchez de
Glaucoma; la de la Sociedad Espanola de
Cirugia Oculoplastica (SECOP) en la de Cirugia
Oculoplastica; la de la Sociedad Espafiola de
Retina y Vitreo (SERV) en la de Retina; y la de la
Sociedad Espanola de Cirugia Ocular Implanto-
Refractiva (SECOIR) en la de Catarata y Cirugia
Refractiva. Gracias, me parece que es un buen
ejemplo de que juntos, a la vez, ganamos to-
dos.

Otro ejemplo de colaboracion que me gusta-
ria destacar es la del Comité Local organizador de
este Congreso del Centenario, cuyos integran-
tes se aprecian en el cuadro adjunto y en el que
se puede encontrar a los jefes de los Servicios
de Oftalmologia de los hospitales de Madrid,
y miembros de la Sociedad Oftalmoldgica de
Madrid. A todos ellos, mi agradecimiento.

Agradecimiento sincero que también quie-
ro expresar publicamente al Comité de Honor de este Congreso: S.M.
la Reina Dona Letizia; la Presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel
Diaz Ayuso; y el Alcalde de Madrid, José Luis Martinez-Almeida. Su com-
promiso con las cuestiones sociales y con todos los que de una u otra
manera tratamos siempre de ayudar a los ciudadanos, como el colectivo
oftalmoldgico, pone de relieve su preocupacion por estar al lado de quie-
nes verdaderamente lo necesitan.

CENTENARIO CONGRESO SEO

25-27 de Septiembre 2024

Palacio Municipal de Congresos del Campo de las Naciones de Madrid

Madrid
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COMITE DE HONOR

S.M. la Reina Dona Letizia

Excma. Sra. D.? Isabel Diaz Ayuso
Presidenta de la Comunidad de Madrid

Excmo. Sr. D. José Luis Martinez-Almeida
Alcalde de Madrid

MUY ALTO NIVEL CIENTIFICO

Una edicion tan especial como la de este afo necesitaba para
su celebracion un lugar suficientemente preparado para acoger un
Congreso de este tipo. Y, por los buenos comentarios recibidos en
2019, nos parecio que el Palacio Municipal del Campo de las Naciones
de Madrid podia ser el marco adecuado, para todas las actividades,
desde las mas importantes a los cursos de ambito mas reducido,
permitiendo ademas disponer de emplazamientos ajustados a las ne-
cesidades de las 50 firmas comerciales que mostraran sus productos
y avances a los asistentes. Aparte de los hitos mas destacados del
programa, en los que me detendré a continuacion, sus instalaciones
acogeran en esta ocasion hasta 24 cursos de actualizacion, 19 sim-
posios de la industria, 200 comunicaciones orales y 208 paneles de
discusion.

Por lo que se intuye, por la categoria y cualificacion de los ponentes,
asi como por el atractivo de los temas a abordar, creo que va a brillar
sobremanera el nivel cientifico de este Congreso. Lo vamos a apreciar
sobradamente en la Ponencia Oficial de los Dres. Jorge Vila y Cosme
Lavin sobre «Cirugia de los glaucomas»; en la Mesa Redonda del Dr. Alex
Fonollosa y el Prof. Alfredo Adan sobre «Retinopatias y Uvelitis asocia-
das al cancer»; o en la Comunicacion Solicitada de los Dres. Antonio J.
Mateo y David Galarreta sobre «Lagrimas artificiales». Quiero destacar
también las conferencias asociadas a los Premios mas importantes de
la SEO: la Conferencia Arruga, sobre «OCT, una revolucion sin limites en
Oftalmologia», del Dr. José |. Fernandez-Vigo; la Conferencia Castroviejo,
sobre «Cirugia refractiva del cristalino», del Prof. Jorge L. Ali¢ y Sanz; y
la Conferencia SEO-ESCRS «Prof. Joaquin Barraquer, sobre «Vision
Funcional», a cargo de la Dra. Filomena Ribeiro. A todos, el agradecimien-
to de la SEO por su esfuerzo.

Como en otras ocasiones, este Congreso de 2024 tan especial
contara con otros valores anadidos, que quiero subrayar. Me refiero
a las actividades llenas de atractivos para los oftalmélogos que desa-
rrollaran la Sociedad Espafola de Contactologia, la Fundacion SEO de
forma conjunta con la Sociedad Dominicana de Oftalmologia, la pro-
pia SEO vy la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH), el
Grupo de Historia y Humanidades, el Grupo de Tutores y Docentes de
Residentes, la Asociacion de Jovenes Oftalmélogos Espanoles (AJOE),
el XlIl Curso de Formacion Pericial para Oftalmdélogos o el Grupo Espafol
de Oncologia Ocular.

COMITE LOCAL

Presidente
Prof. Dr. Julidn Garcia Feijoo

Vicepresidente
Prof. Dr. Francisco J. Mufioz Negrete

Vocales
Dra. M.2 Teresa Alvarez Barrio
Dr. Alfonso Arias Puente
Dr. Félix Armada Maresca
Dra. Rosario Cobo Soriano
Dr. Manuel Jesus Ferro Osuna
Dr. José Antonio Gegundez Fernandez
Dr. Juan Jacobo Gonzalez Guijarro
Dra. Mar Gonzalez Manrique
Dr. Carlos Grande Baos
Dr. Ignacio Jiménez-Alfaro Morote
Dr. José Santiago Lopez Garcia
Dra. M.2 Dolores Martin Sanchez
Dr. Manuel Moriche Carretero
Dra. Clara M.2 Otero Fernandez
Dr. Carlos Antonio de Pablo Martin
Dra. M.2 Paz Rodriguez Ausin
Prof. José M.? Ruiz Moreno
Dr. Enrique Santos Bueso
Prof. Miguel Teus Guezala
Dr. Nicolas Toledano Fernandez
Dr. José Luis Urcelay Segura
Dra. Isabel Valls Ferran
Dra. Inés M.2 Villafruela Gliemes

Igualmente, merece una mencién diferencial la primera reunién con-
junta SEO-PAAQ, dirigida por el Dr. José Antonio Gegundez y que con-
tara con la presencia del Presidente de la PAAO, el Dr. Paulo Dantas,
y los Dres. Miguel Burnier, Angela
Fernandez, José F. Alfonso, Luis
Fernandez-Vega Cueto, Juan Alvarez
de Toledo vy el Prof. José M. Benitez
del Castillo Sanchez.
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Apuesta decidida por la sostenibilidad

L colectivo oftalmolégico ha mostrado desde hace mucho tiempo su preocupacion por todas las cues-
Etiones relativas a la Sostenibilidad. De hecho, la cirugia oftalmoldgica es de las que mayor impacto tie-
ne por el uso de material de un solo uso, plasticos..., y es por ello muy importante que seamos cons-
cientes de esta realidad y que reflexionemos, junto con la industria, sobre las acciones que pueden mejorar
esta situacion. En el Congreso del Centenario se abordaran, por primera vez, estos temas y se mostrara la
apuesta por la Sostenibilidad de la Oftalmologia espafnola. Se pondra en evidencia de forma muy nitida: es

algo que podran apreciar los asistentes en las fuentes agua que se ha-
bilitaran por el recinto y las botellas metalicas que se pondran a su dis-
posicion. También se percibira en los distintivos de cartulina y en todo el
papel que se utilice, todo ello reciclado y libre de cloro. Habra asimismo
un calculo de la huella de carbono y se expresara la forma de compen-
sarlo. Y habra otras muchas acciones en pro de la Sostenibilidad de las
firmas comerciales que colaboran con el Congreso, que presentaran sus
actividades y acciones por la sostenibilidad.

En todas estas cuestiones viene trabajando desde hace tiempo un
Comité de Sostenibilidad, del que forma parte el Prof. Julian Garcia
Feijoo, junto con los Dres. Pedro Arriola, Javier Pascual y Clara Alvarez
de Toledo.

web
informacion-oftalmologica.com
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La Ponencia Oficial se presenta el jueves, 26 de septiembre, entre las 12:30 y las 14:00 h.

Cirugia de los Glaucomas: un hito en el Centenario de la SEQ

Justo al término del acto oficial de Inauguracién del 100 Congreso de la Sociedad Oficial de Oftalmologia, en principio a partir
de las 12:30 h. del jueves dia 26, se iniciara uno de los momentos mas esperados de esta convocatoria: la presentacion de la
Ponencia Oficial. Como sus mismos autores, los Doctores Jorge Vila Arteaga y Cosme Lavin Dapena, anticipan amablemente
para esta publicacion, el trabajo bajo el titulo «Cirugia de los Glaucomas», esta exhaustiva obra, resaltan, resume «dos afos de
intensa investigacion y colaboracion de expertos nacionales e internacionales».

Dres. Jorge Vila Arteaga y Cosme Lavin Dapena

colaborativo, la ponencia se estructura en cin-

CO partes principales, que abordan aspectos
esenciales de la cirugia de los glaucomas, desde
el origen de su historia hasta las complicaciones
postoperatorias. En la primera seccion, partiendo
de la perspectiva histérica, se repasan los funda-
mentos de la cirugia en el glaucoma; la segunda
se enfoca en la preparacion quirdrgica, cubriendo
desde la anatomia hasta la preparacion mental del
cirujano.

Posteriormente se hace una revision detallada
de las técnicas quirdrgicas para el tratamiento de
los glaucomas, que destaca la diversidad vy las in-
novaciones recientes en el campo. Desde un punto Dr. Cosme Lavin Dapena.
de vista novedoso, la cuarta seccién hace un repa-
so de los diferentes tipos de glaucoma y su tratamiento quirdrgico. La quinta
y Ultima parte aborda las complicaciones y su manejo.

CONSECUENCIA de un trabajo meticuloso y

COMPROMISO CON LA SOCIEDAD

Este libro no solo refleja un profundo compromiso con la Sociedad Espa-
Aola de Oftalmologia, sino que también continlia una tradicion de excelencia
en la investigacion y préctica del glaucoma. Los autores, que previamen-
te participaron en la Mesa Redonda de la Sociedad de 2016, decidieron
continuar con la creacion de esta obra para asegurar una cobertura mas
exhaustiva de cada aspecto relevante de la cirugia del glaucoma. Este es-

fuerzo se alinea con la misién de la sociedad de
ofrecer recursos valiosos a los profesionales de la
Oftalmologia.

La elaboracion de esta ponencia ha contado con
la valiosa colaboracion de renombrados autores.

La obra, ademas, incluye ilustraciones originales
y videos educativos que estaran disponibles para
los lectores, proporcionando un recurso visual y
practico invaluable.

UN LEGADO PARA EL FUTURO

,-"' «Cirugia de los Glaucomas» no solo conmemora
] el pasado de la Sociedad Esparnola de Oftalmologia,
sino que también establece las bases para futuros
avances en el campo. Es un testimonio del continuo
compromiso con la excelencia y la innovacion que han logrado los Dres. Cos-
me Lavin Dapena y Jorge Vila Arteaga.

Ambos Doctores son referentes en la divulgacion y docencia de las nuevas
cirugias del glaucoma y esta obra es un hito méas en su implicacion y empeno
en hacer llegar a todos los cirujanos un valioso manual de cabecera que resul-
te un eficaz medio de consulta. El resultado es una obra tremendamente Util
para todas las generaciones.

Para acceder a las ilustraciones originales y los videos mencionados, los
interesados pueden visitar el sitio web de la Sociedad Espafiola de Oftalmo-
logia. Este proyecto colaborativo reafirma el compromiso constante con la
calidad, la innovacion y el avance en la Oftalmologia.

Dr. Jorge Vila Arteaga

Tendrd lugar el jueves 26 de septiembre, entre las 17:30 y las 18:30 h.

La Mesa Redonda pondra el foco en «Retinopatias y Uveitis asociadas al cancer»

A media tarde del jueves 26 de septiembre, en concreto entre las 17:30 y las 18:30 h., se celebrara la Mesa Redonda del
Congreso del Centenario, que llevara por tema central «Retinopatias y Uveitis asociadas al cancer». Estara a cargo del
Dr. Alejandro Fonollosa y del Prof. Alfredo Adan, que nos avanzan las claves de la misma y adelantan por ejemplo que tanto
ella como la monografia posterior tendran «una orientacién muy practica» y por ejemplo habra «abundante iconografia que nos
permita a los oftalmoélogos enfrentarnos a estos pacientes tan complejos, que constituyen un reto diagnéstico y terapéutico».

Dr. Alejandro Fonollosa y Prof. Alfredo Adan

tanto en el caso de los tumores solidos

como de las enfermedades hematolégi-
cas, pueden presentar una gran variedad de
manifestaciones oculares localizadas en el
segmento posterior: en el vitreo, retina y co-
roides. Su correcto diagnéstico y tratamien-
to constituye un reto para los oftalmoélogos y
los oncologos. Para ello la interpretacion de
los hallazgos en imagen oftalmoldgica mul-
timodal es de gran ayuda ya que la imagen
retiniana de campo amplio y la Tomografia
de Coherencia Optica (OCT) permiten de-
tectar cambios muy precoces, diagnosticar
correctamente y hacer un seguimiento evo-
lutivo.

Este conjunto de manifestaciones comprende los procesos infiltrativos por
el tumor o el cancer, los paraneoplasicos y los efectos secundarios de los trata-
mientos. Las nuevas terapias, como los tratamientos con inmunoterapia, han
permitido mejorar el prondstico vital de los pacientes con cancer metastasico,
pero pueden desarrollar efectos secundarios a nivel ocular, principalmente de
etiopatogenia inflamatoria, y en otros casos desconocida. También pueden
producirse cuadros paraneoplasicos e infecciosos por gérmenes oportunis-
tas. Todo ello requiere la estrecha colaboracion entre oftalmdélogos y otros es-
pecialistas, como oncoélogos, hematdlogos, infectdlogos, inmundlogos, pato-
logos, y microbidlogos. En consecuencia, los oftalmélogos deberemos tener
determinados conocimientos pertenecientes a diversas areas meédicas que
nos permitan abordar el diagndstico y tratamientos conjuntamente con dichos
especialistas. Es por todo ello que consideramos era el momento de presentar

I OS pacientes con cancer sistémico,

Dr. Alejandro Fonollosa.

una Mesa Redonda sobre un tema tan actual y
de tanto impacto.

CARACTER MUY PRACTICO

La orientacion de la Mesa Redonda y de
la posterior monografia es eminente practica,
con abundante iconografia que nos permita a
los oftalmdlogos a enfrentarnos a estos pa-
cientes tan complejos, que constituyen un reto
diagndstico y terapéutico.

Coordinada por el Dr. Alejandro Fonollo-
sa Calduch y el Prof. Alfredo Adan Civera, la
Mesa Redonda del Congreso de la SEO 2024
estara dividida en los siguientes capitulos:

. Patologia retiniana en las leucemias.

. Patologia retiniana en la macroglobulinemia y otras enfermedades he-
matoldgicas malignas.

. La coroides en los pacientes con cancer.

. Sindromes paraneoplasicos.

Prof. Alfredo Adan.

Infiltracion retinovitrea en pacientes con cancer solido. El linfoma vi-

treorretiniano.

Infecciones retinianas en los pacientes con cancer.

Uveitis secundarias a nuevos tratamientos antineoplésicos.
ara la elaboracion de la Mesa Redonda, hemos contado con expertos
que coordinaran cada uno de los capitulos, en los que también participaran
coautores, con lo que confiamos que la Mesa cumpla con sus objetivos de
difusion de este grupo de enfermedades y que los socios de la Sociedad
Espafnola de Oftalmologia disfruten de su lectura.
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Serd presentada el viernes 27, de 12:30 a 13:30 h., por los Dres. Antonio J. Mateo y David Galarreta

La Comunicacion Solicitada quiere ser un referente en s
andlisis de las «Lagrimas artificiales

Uno de los apartados mas relevantes del programa cientifico del Congreso del Centenario lo configura la Comunicacion
Solicitada, que estara a cargo de sus autores, los Dres. Antonio J. Mateo Orobia y David Galarreta Mira, bajo el titulo
«Lagrimas artificiales». Como ambos adelantan, la obra quiere convertirse en una referencia para los interesados en
el tratamiento del ojo seco. El acto contara ademas con la Presidencia de los Profs. Antonio Pifero Bustamante, Luis

Fernandez-Vega Sanz y Julian Garcia Sanchez y el Dr. José L. Encinas Martin.

Dres. David Galarreta Mira y Antonio J. Mateo Orobia

bracion del 100° Congreso de la Sociedad

Espafiola de Oftalmologia (SEO), en Madrid,
se llevara a cabo la presentacion del libro digital
«Lagrimas Artificiales». Esta obra, escrita por los
doctores David Galarreta Mira y Antonio J. Mateo
Orobia, promete convertirse en una referencia
para profesionales del ambito oftalmologico inte-
resados en el tratamiento del ojo seco, en donde
el uso de lagrimas artificiales se recomienda des-
de el primer escalon terapéutico. La enfermedad
del ojo seco es muy prevalente, ocasionando sin-
tomas molestos que impactan negativamente en
la calidad de vida de quienes lo padecen.

La monografia «Lagrimas Artificiales» esta
estructurada en cuatro secciones, que abarcan
desde la formulacion de estos productos hasta
sus aplicaciones practicas y tendencias futuras.
La seccion introductoria inicial aborda la com-
posicion de la pelicula lagrimal y los cambios
que ocurren en ella y en la superficie ocular de
los pacientes con ojo seco. Se plantea la inte-
gracion de las lagrimas artificiales en el trata-
miento de esta enfermedad.

Un segundo apartado trata ampliamente nu-
merosas cuestiones acerca de la formulacion de
estos sustitutos lagrimales. Se presentan los as-
pectos farmacéuticos y tecnoldgicos implicados
en la elaboracion de lagrimas artificiales. Y tam-
bién se incluye una clasificacion detallada por su
composicion, analizando los agentes Vviscosos.
El ampliamente utilizado acido hialurénico tiene
su propio capitulo. Se desarrollan muchos otros
temas acerca de geles, pomadas, suplementos
lipidicos, conservantes, fosfatos, envases, etc.
que tienen relevancia en la fabricacion.

La tercera seccion examina la nueva clasifi-
cacion aplicada de las lagrimas artificiales, abor-
dando los agentes moduladores de la superficie
ocular, asi como otros aditivos. Son multiples las
moléculas que ejercen acciones tratando de re-
parar los pilares patofisiologicos implicados en
el desarrollo de la enfermedad de superficie ocular y el ojo seco. Se cubren
temas sobre la osmoproteccion, los antiinflamatorios y una variedad de adi-
tivos, como vitaminas, antioxidantes, extractos vegetales y otros citoprotec-
tores. Cobran relevancia emergente los productos mucomimeéticos y secre-
tagogos de mucinas, por lo que tienen un lugar importante en este texto.

La ultima seccion del libro ofrece una revision de la evidencia clinica y los
ensayos realizados con lagrimas artificiales. Se abordan temas como reolo-
gia, uso en portadores de lentes de contacto, en cirugia ocular, y su potencial

EL viernes 27 de septiembre, durante la cele-
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Dres. David Galarreta /\/Ira (izda.) yAn

como vehiculo de administracion de farmacos.
Finalmente, se exploran las futuras lineas y ten-
dencias de desarrollo en este campo.

UNA VISION COMPRENSIVA Y
ACTUALIZADA

El prélogo, escrito por el Profesor José
Manuel Benitez del Castillo Sanchez, resalta
la importancia de esta obra para médicos, far-
maceéuticos y oftalmdlogos. La contribucion
de los autores, junto a un equipo multidisci-
plinario de expertos nacionales e internacio-
nales, asegura que el libro proporciona una
visibn comprensiva y actualizada sobre las la-
grimas artificiales, combinando rigor cientifico
con aplicaciones practicas.

En la ediciéon del libro se ha incorporado
una rica iconografia, creada mayormente por
la Doctora Purificacion Escamez, que permite
ilustrar y comprender de manera mas intuitiva
el contenido del texto de esta monografia.

La presentacion de este libro durante el
Congreso de la SEO es un evento esperado
y con altas expectativas, que se alinea con el
objetivo de la sociedad para fomentar el in-
tercambio de conocimientos y el avance en
el tratamiento de las enfermedades oculares.
Los Doctores Mateo y Galarreta, con su expe-
riencia y profunda comprension del tema, han
creado una obra que promete ser una herra-
mienta valiosa para mejorar el manejo del ojo
seco, beneficiando a pacientes y profesiona-
les de la salud por igual.

La Comunicacion Solicitada 2024 no solo
refleja los avances recientes en la investiga-
cion y desarrollo de los sustitutos lagrimales
dentro del tratamiento para el ojo seco, sino
que también ofrece una guia practica y acce-
sible para su aplicacion clinica, asi como una
novedad en la literatura oftalmoldgica.

De esta presentacion del libro digital «Lagrimas Artificiales» se espera
que atraiga la atencion de numerosos profesionales y contribuya significati-
vamente a borrar la creencia de que todos los sustitutos son iguales. El co-
nocimiento basado en la evidencia cientifica permite personalizar la eleccion
de los sustitutos lagrimales, dando valor a la asistencia oftalmoldgica en la
enfermedad de 0jo seco y mejorando la calidad de vida de los pacientes
afectados por esta condicion prevalente.

Acceso al libro digital, en la web de la SEO (socios SEO gratuito).

¢ % %
io J. Mateo Orobia (dcha.).

En la tarde (18:15-18:45 h.) del miércoles 25 de septiembre

A Conferencia «SEO-ESCRS Prof. Joaquin Barraquer» de este 100 Congreso de la Sociedad Espanola
de Oftalmologia estara a cargo de la Dra. Filomena Ribeiro, jefa del Departamento de Oftalmologia del
Hospital da Luz, de Lisboa, y presidenta de la European Society of Cataract and Refractive Surgeons. Su

intervencion llevara por titulo «Vision Funcional».

La Dra. Ribeiro pondra el «broche de oro» a la primera jornada del Congreso del Centenario, el miércoles
25 de septiembre, un dia en el que estan previstas hasta 4 Sesiones de Subespecialidad, en concreto las de
Estrabismo, Oftalmologia Pediatrica y Neuroftalmologia, Superficie Ocular y Cérnea, Uveitis y Glaucoma.

A AT

Dr. Fi/mena Ribeiro.
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La impartird el Prof. Jorge L. Alié, a partir de las 17:00 h. del jueves 26 de septiembre

La Conferencia Castroviejo abordara la Cirugia Refractiva del Cristalino

La tarde del 26 de septiembre contara con otra de las exposiciones mas esperadas del Congreso del Centenario, la que se

enmarca en la Conferencia Castroviejo, que, bajo el titulo «Cirugia Refractiva del Cristalino», estara a cargo del Prof. Jorge

L. Alié y Sanz, a quien resulta obligado agradecer su ayuda, aportando las claves de su intervencion y las muy interesantes
conclusiones de la misma.

Prof. Jorge L. Alié

1 se subrayaré la importancia de una correcta indicacion
terseccion entre la cirugia de catarata y la cirugia clinica para garantizar lo mejor para el paciente.

refractiva, dos subespecialidades que, al conver-
ger, estan potenciando nuevos enfoques y soluciones.
La lensectomia refractiva es un procedimiento con indi-
caciones, ventajas y riesgos especificos.

En la charla, se definiran los limites y criterios para
una indicacion adecuada, ética y basada en la eviden-
cia. Voy a definir cudles son los limites y dentro de los
cuales su indicacion hoy, basada en la evidencia, es
conveniente, ética y adecuada, asi como las novedades
para hacerla mejor.

En cuanto a las indicaciones de la cirugia, se enfati-
za la necesidad de un balance adecuado entre riesgo y

EN la Conferencia Castroviejo se hablara de la in-

CONCLUSIONES

Las principales conclusiones que se expondran
en la conferencia incluyen mejoras en la precision del
procedimiento, gracias a nuevas féormulas de calcu-
lo y ajustes que aseguran el mejor resultado refracti-
VO, en especial los casos de anatomia refractiva muy
anormal o atipica. Ademas, la amplia variedad de len-
tes disponibles hoy en dia ofrece ventajas significati-
vas en la restauracion de la vision lejana y cercana,

beneficio, comparandola con otras técnicas refractivas, Prof. Jorge L. Alid y Sanz. aunque aun falta lograr la restauracion completa de la
como la cirugia corneal con laser de excimer o femtose- acomodacion. Y es que la consecucion de la restau-
gundo, que son altamente eficaces y seguras. Frente a racion de la acomodacion es la clave del éxito final de

ellas, las complicaciones que tiene la lensectomia son superiores, fundamen- ‘ la Lensectomia Refractiva, junto con la mejora de la precision y seguridad
tada en un adecuado balance entre el riesgo y el beneficio y en este sentido del procedimiento.

La presenta el Dr. José |. Ferndndez-Vigo Escribano, a las 12:00 h. del viernes, 27 de septiembre

«OCT, una revolucion sin limites en Oftalmologia,
eje de la Conferencia Arruga

El Dr. José I. Fernandez-Vigo se responsabilizara de la Conferencia Arruga; la desarrollara entre las 12:00 y las 12:30 h.
del viernes, 27 de septiembre bajo el titulo «OCT, una revolucion sin limites en Oftalmologia». Seguidamente detalla las
principales lineas que abordara, asi como las conclusiones de la misma, entre las que se incluye su mensaje final de que «la
OCT ha supuesto una verdadera revolucion en la Oftalmologia, siendo una herramienta imprescindible en las consultas y
que requiere de una actualizacion constante».

Dr. José I. Fernandez-Vigo

ON motivo de la celebracion del Centenario lentes intraoculares, el cristalino, los musculos ex-
del Congreso de la SEO 2024, en Madrid, traoculares, el musculo ciliar, la esclera o el menis-
tendré el honor de impartir la Conferencia co lagrimal.

Recientemente se ha extendido el uso de la
OCT intraoperatoria (OCTi) tanto en cirugia del
segmento posterior como del segmento anterior.
El principal valor anadido es obtener en tiempo
real informacion de la anatomia y posicion de los
tejidos con los que estamos interactuando con
nuestro instrumental quirdrgico, lo que puede
ayudarnos durante el proceso de toma de deci-
siones intraoperatorias y realizar maniobras mas

Arruga, con el titulo «OCT, una revolucion sin limites
en Oftalmologia». En ella realizaré una actualizacion
acerca de las principales utilidades de esta técnica
diagnostica en las diferentes Subespecialidades de
la Oftalmologia. ’

La Tomografia de Coherencia Optica (OCT) ha
sido, sin lugar a duda, uno de los mayores avances
cientificos en el campo de la Oftalmologia en los Ul-
timos anos. Ha revolucionado la forma de explorar

a los pacientes, pudiendo obtener informacion muy precisas.
detallada y precisa en vivo del estado de la mayor y
parte de las estructuras que conforman la anatomia ; )
ocular, con las ventajas de ser una técnica rapida y ENFOQUE PRACTICO
no invasiva.
En el area de la retina es impensable hoy en dia J Otra gran innovacion ligada al desarrollo de la
no disponer de una OCT para detectar la presen- OCT ha sido la angiografia por OCT u AOCT, que

cia y localizacion del fluido en la macula, asi como permite segmentar los diferentes plexos vasculares

visualizar cambios mas sutiles en su estructura que £ %) y detectar la presencia de membranas neovascu-
sean precursores de trastornos mas severos, asi I 4 lares, areas de no perfusion o neovasos con una
como para analizar los cambios tras el tratamiento. resolucion sin precedentes.

En el glaucoma, no sélo permite una evaluacion del ' Por ultimo, en esta conferencia, se dara un
estado del nervio optico, sino un completo estudio enfoque practico en cuanto a los ultimos signos
del angulo, asi como de los cambios que se produ- clinicos o biomarcadores descritos mediante
cen durante su progresion o tras la cirugia conven- OCT, las limitaciones que existen todavia en esta
cional o minimamente invasiva. En relacion con la - r técnica diagnostica, asi como las perspectivas
cornea, presenta multiples utilidades, entre las que \ futuras con los nuevos dispositivos que se estan
cabria destacar la evaluacion pre y postoperatoria desarrollando.

de los trasplantes lamelares, analizar la Iprofundi- Dr. José I. Fernéndez-Vigo. Por todo .elllo, la OCT ha supuesto una verda-
dad de las lesiones corneales o la obtencion de un dera revolucion en la Oftalmologia, siendo una
mapa epitelial. herramienta imprescindible en las consultas y que

Ademas, la OCT ha expandido su utilidad hacia areas inicialmente ‘ requiere de una actualizacion constante por nuestra parte. Espero que esta
menos desarrolladas con esta herramienta, como es la evaluacion de las conferencia os ayude para sacarle el maximo partido.
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En el Simposio conjunto, que tendrd lugar el viernes 27 de septiembre, de 10:00 a 12:00 h., en la Sala Madrid

SEQ y PAAQ llevaran a cabo «Una nueva mirada de las
enfermedades de la Superficie Ocular

La excelente linea de colaboracién que vienen manteniendo la Sociedad Espaiola de Oftalmologia (SEO) y la Asociacién
Panamericana de Oftalmologia (PAAO) volvera a evidenciarse en el Congreso del Centenario. Y en concreto en el Simposio
conjunto que, bajo el titulo «Una nueva mirada de las enfermedades de la Superficie Ocular», han organizado para el viernes 27
de septiembre, de 10:00 a 12:00 h., en la Sala Madrid.

nectarse con expertos en las enfermedades de la superficie ocular que

compartiran sus conocimientos y avances en esta importante area de la
Oftalmologia. Esta siendo coordinado en su organizacion por el propio pre-
sidente de la PAAQO, el Dr. Paulo E.C. Dantas, de Brasil, y por el secretario
general de la SEO, el Dr. José Antonio Gegundez Fernandez.

Esta linea de sintonia colaborativa a primer nivel entre ambas organiza-
ciones se percibira desde la misma bienvenida y apertura de la sesion, que
protagonizaran los presidentes de la SEO, el Prof. José M. Benitez del Castillo
Sanchez, y el de la PAAO, el citado Dr. Paulo E.C. Dantas. Ambos se encar-
garan de llevar a cabo un pequeno resumen de los objetivos de la sesion y
presentaran a los ponentes.

EL Simposio, completamente presencial, permitira a los asistentes co-

DOS BLOQUES

El Simposio se ha configurado con dos bloques diferenciados. El primero
se prolongara durante 75 minutos y en él se analizaran 5 temas diferentes en
otras tantas exposiciones. Seran las siguientes:

— «Comprendiendo las enfermedades de la superficie ocular», por el Dr.
Paulo E.C. Dantas.

— «Diferentes biopsias en los tumores oculares», por el Dr. Miguel Burneir,
ex presidente de la PAAO.

— «Tratamientos y terapias innovadoras», por el Dr. José A. Gegundez.

— «Enfermedades de la superficie ocular en la infancia», por la Dra. Ange-
la Maria Fernandez, vicepresidenta de la PAAO.

Claves de la PAAQ

LA Asociacion Panamericana de Oftalmologia (PAAO) es una or-

ganizacion sin fines de lucro fundada en 1939. Su objetivo es

la educacion continua de los oftalmdlogos, la prevencién de la
ceguera y la promocioén del intercambio cientifico y cultural entre los
oftalmdlogos del Hemisferio Occidental y mas alla. Con miembros en
mas de 35 paises, la asociacion pretende ser un foro para que «pro-
fesionales de todo el mundo se relnan y se centren en las formas de
estandarizar y mejorar los conocimientos y las habilidades oftalmicas
para mejorar la atencion al paciente». De esta forma, todas las Socie-
dades Nacionales afiliadas, entre ellas la SEO, son parte integrante de
la Red Panamericana y, como se reconoce, «trabajamos juntos para
continuar la educacion y la investigacion para acabar con las enferme-
dades oculares y la ceguera».

CUENTA CON UN COMITE EJECUTIVO FORMADO POR:

Presidente: Dr. Paulo E.C. Dantas (Brasil)
Vicepresidenta: Dra. Helena Filipe (Portugal)
ExPresidente: Dr. Miguel N. Burneir Jr. (Canadd)
Presidente-electa: Dra. Carol Karp (USA)

Vicepresidenta Ejecutiva: Dra. Angela M. Fernandez Delgado
(Colombia)

Directora Ejecutiva: Teresa J. Bradshaw (USA);
Secretario, Region de habla inglesa: Dr. R.V. Paul Chan (USA)
Secretario, Region de habla espanola: Dr. Pablo Daponte (Argentina)

Secretario, Region de habla portuguesa: Dr. Rubens N. Belfort
(Brasil)

Secretario Asociado, Region de habla inglesa: Dr. Jorge Fortun
(USA)

Secretaria Asociada, Region de habla espaiiola: VValentina Franco
Cérdenas (México)

Secretaria Asociada, Region de habla portuguesa: Dra. Camila
Ventura (Brasil)

Presidente de la Fundacion Panamericana de Oftalmologia: Dr. J.
Fernando Arévalo (USA)

SR SOCIEDAD ESPANOLA
¥ DE OFTALMOLOGIA

Dr. José Antonio Gegtindez Fdez. Dr. Paulo E.C. Dantas.

— «Desarrollos recientes en terapias para enfermedades de la superficie
ocular», por el Prof. José Manuel Benitez del Castillo Sanchez.

El segundo blogue, que se extendera unos 40 minutos, contara con:

— Panel de discusion y presentacion de casos clinicos/quirlrgicos, en el
que participaran los Dres.: José F. Alfonso, Luis Fernandez-Vega Cueto, Juan
Alvarez de Toledo y José A. Geguindez.

— Comentarios finales, en el que habra apartados especificos para un
resumen de conclusiones y para agradecimientos, a cargo del Dr. Paulo E.C.
Dantas.

Join us October 3-5, 2024 in Lisbon, Portugal
for the 33rd Biennial Cornea Conference

Named Lectures:
J. Wayne Streilein Lecture:
Victor L. Perez, MD

Claes H. Dohlman Lecture:
Carlos Belmonte, MD, PhD Cornea Conference
Panels:
Innovation and New Technologies
Controversies in Corneal
Pathobiology

Session Topics:
Ocular Surface, Endothelium &
Fuchs, Stroma & Regenerative

Therapies, Transplantation & Eye
Banking, and Innovation

eye.hms.harvard.edu/
corneal/conference

TRASPASO DE CONSULTA DE OFTALMOLOGIA EN CORDOBA

Se traspasa Consulta de Oftalmologia en pleno funcionamiento en
Cérdoba.

Interesados en ampliar informacion: Tel. 616 208 566
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SESIONES DE LA SUBESPECIALIDAD

Miércoles 25 de septiembre, de 12:15a 14:15 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SEEOP-SEDOP:
Estrabismo, Oftalmologia
Pediatrica y Neuroftalmologia

Moderada por los Dres. Pilar Merino Sanz y Miguel Harto
Castano, la Sesion de la Subespecialidad SEO-SEEOP-
SEDOP, centrada en Estrabismo, Oftalmologia Pediatrica 'y
Neuroftalmologia, se desarrollara entre las 12:15y las 14:15
h. del miércoles 25 de septiembre.

La propia Dra. Pilar Merino sera la moderadora de la SEEOP. En la parte de
Estrabismo, se ha previsto hablar de: «Retroceso de rectos medios vs Faden
en las incomitancias cerca-lejos», aludiendo al «<Retroceso de rectos medios»
la Dra. Pilar Gémez de Liano y de «Faden» el Dr. Juan Garcia de Oteyza; de
«Joxina botulinica vs cirugia en el tratamiento de los estrabismos», analizando
el tema de «Toxina» el Dr. José Maria Rodriguez del Valle y el de «Cirugia» el Dr.
Diego Torres Garcia; y de «Tratamiento médico o quirdrgico de la exotropia in-
termitente», abordando la cuestion del «Tratamiento quirdrgico» la Dra. Noemi
Rosello Silvestre y la del «Tratamiento médico» el Dr. Jesus Barrio Barrio.

En el apartado de «Neuroftalmologia» se pondra el foco en «Manifestaciones
neuroftalmolégicas de la esclerosis multiple», por la Dra. Mar Gonzélez
Manrique, y en «Alteraciones corticales de integracion de la vision», por el Dr.
Enrigue Santos Bueso.

La sesion se completara con una Mesa Redonda, bajo el titulo «Avances
en Oftalmologfa Pediatrica», moderada por la SEDOP por el Dr. Miguel Angel
Harto Castano. Las ponencias previstas en ella son: «Coémo interaccionar con
la IA conversacional (Chat gpt , Copilot...) en la practica diaria», por el Dr.
Jorge Sanchez Monroy, del Hospital U. Miguel Servet, de Zaragoza; «Anti-Veg
en ROP. ;Es necesario un seguimiento posterior? ;hasta cuando?», por la
Dra. Pilar Tejada Palacios, del Hospital U. 12 Octubre, de Madrid; «Tratamiento
topico en la patologia de la superficie ocular en Oftalmologia Pediatrica», por
la Dra. Celia Martin Villaescusa, del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus,
de Madrid; y «Aportaciones de la exploracion oftalmoldgica en el nifio zaran-
deado», por la Dra. Cristina Lopez Lopez, del Hospital U. 12 de Octubre, de
Madrid.

Miércoles 25 de septiembre, de 12:15a 14:15 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEO-SESOC: Superficie Ocular
y Cornea

Bajo la moderacién de los Dres. Jesus Montero Iruzubieta
y José M.? Herreras Cantalapiedra, también entre 12:15h. y
14:15 h. de la manana del miércoles 25 de septiembre tendra
lugar la Sesion de la Subespecialidad SEO-SESOC, centrada
en Superficie Ocular y Cérnea.

El tema central de la sesion sera «Infeccion e inflamacion en las queratitis.
¢ Quién predomina?» y contara con 7 intervenciones.

La primera, «Inmunologia de la superficie ocular. Microbiologia de la super-
ficie ocular. Mecanismos naturales de defensa», estara a cargo del Dr. José
M.2 Herreras Cantalapiedra.

La segunda, sobre «Queratitis epiteliales. ¢Es todo Herpes? ¢ Thygeson,
Queratoconjuntivitis Limbica Superior, Queratitis filamentosa, Distrofias de
membrana basal?», correspondera al Dr. David Galarreta Mira.

La tercera, «;,Cuando un absceso corneal es bacteriano o inmune? ; Como
diferenciarlo?», la impartira el Dr. Pedro Arriola Villalobos.

La cuarta, «;,Como manejar la inflamacion en la enfermedad herpética cor-
neal?», la presentara el Dr. JesUs Montero Iruzubieta.

La quinta, «Y las otras queratitis intersticiales?», la desarrollara la Dra.
Almudena del Hierro Zarzuelo.

La sexta, «;,Como manejar la inflamacion en las queratitis fungicas o por
ameba?», la protagonizara el Dr. Francisco Arnalich Montiel.

Y la séptima, «Y en relacion a las queratitis ulcerativas periféricas, ¢,cuantas
formas y etiologias hay? ¢ Son todas de origen inmunoldgico?», estara a cargo
del Dr. Jaime Etxebarria Ezenarro.

Miércoles 25 de septiembre, de 16:00 a 18:00 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SEIOC: Uveitis

La Sesion de la Subespecialidad centrada en Uveitis tendra
como moderadoras a las Dras. Sofia Ajamil Rodanes y
Carmen Alba Linero. Promovida por la SEO y la SEIOC, esta
prevista entre las 16:00 y las 18:00 h. del miércoles 25 de
septiembre.

Se abrird con dos bloques tematicos. El primero pondra el foco en
«Uvettis infecciosas» a través de las ponencias «Toxoplasmosis: ¢,es siempre
tan tipica?», por el Dr. David Diaz Valle; «Como interpretar pruebas de labo-
ratorio en sifilis ocular y no morir en el intento», por el Dr. Julio J. Gonzalez;
y «TB or not TB? Diagnéstico diferencial de Tuberculosis», por la Dra. Nieves
Pardinas.

El blogue sobre «Uveitis no infecciosas» se apoyara en las exposiciones
«Manejo farmacoldgico y quirdrgico en escleritis», por la Dra. M.2 Teresa Sainz
de la Maza; «Sindrome de manchas blancas para dummies», por la Dra.
Carmen Alba; y «Vasculitis retiniana ¢ por dénde empezar?», por el Dr. José
A. Gegundez.

Se completara con las ponencias «Optimizacion en cirugia de catarata
uveitica», a cargo de la Dra. Sofia Ajamil; y «;,Qué hay de nuevo amigos?», por
el Prof. Alfredo Adan.

Miércoles 25 de septiembre, de 16:00 a 18:00 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SEG, Sesion Prof. Julian
Garcia Sanchez: Glaucoma

La Sesion Prof. Julian Garcia Sanchez, organizada por la
SEO vy la SEG, centrada en Glaucoma, tendra también su
desarrollo en la tarde del miércoles 25 de septiembre, entre
las 16:00 y las 18:00 h. En este caso, estara moderada por el
Prof. Miguel Teus Guezala y el Dr. Javier Aritz Urcola.

La Sesion bajo el tema central de «Glaucoma ayer, hoy y manana: Revision
holistica de las estructuras implicadas en su patogenia y monitorizacion», que
se abordara a través de las siguientes 12 intervenciones:

— «Una imagen vale + que 1000 palabras: Andlisis de imagen de la retina
y nervio optico; ventajas y limitaciones», por el Prof. Luis Pablo Julvez.

— «Pero también seguimos midiendo la funcion: Andlisis funcional en el
glaucoma, ¢ es todavia el estandar?», por el Prof. Manuel Gonzélez de
la Rosa.

— «Descifrando lo desconocido: Patogenia de la neuropatia optica
Glaucomatosa», por el Prof. Manuel Vidal-Sanz.

— «Y si lo importante fuera: Biomecanica ocular y glaucoma», por el Prof.
Miguel A. Teus.
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— «El foco puesto: Endotelio corneal y su compromiso en glaucoma», por
el Dr. Javier Benitez del Castillo.

— «Los clasicos: Via convencional-Schlemm; fisiologia y usos terapéuti-
cos», por el Dra. Esther Arranz Marquez.

— «El gran misterio: Via uveoescleal; fisiologia y usos terapéuticos», por el
Prof. Julian Garcia Feijoo.

— «Cambiando la medicion: Tonometria, curva tensional, distintos tonéme-
tros», por el Prof. José Maria Martinez de la Casa.

— «Cambiando el paradigma médico: Tratamiento farmacoldgico del glau-
coma, por el Dr. Pedro Corsino Fernandez Vila.

— «La revolucion a las puertas: IA en el diagnéstico y prondstico del glau-
comav», por el Prof. Francisco J. Munioz Negrete.

— «La eterna promesa: Telemedicina en glaucoma», por el Dr. Aritz Urkola.

— «De dénde venimos y hacia donde vamos: 100 afios de la SEO; docen-
cia y actualizacion en glaucoma», por el Prof. Julian Garcia Sanchez.

Jueves 26 de septiembre, de 18:30 a 20:30 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SECOP: Cirugia
Oculoplastica

La unica Sesion de la Subespecialidad prevista para el jueves
26 de septiembre dara inicio a las 18:30 h. y se prolongara
hasta las 20:30 h. Sera la que organizan la SEO y la SECOP
con el foco en la Cirugia Oculoplastica. La moderacién de
la misma correspondera a los Dres. Gorka Martinez Grau y

Nicolas Toledano Fernandez.

La Sesion esta configurada en su desarrollo con un total de 8 presentacio-
nes de 15 minutos cada una; son las siguientes:

— «Blefaroplastia inferior», por el Dr. Marco Sales (Madrid).

— «Blefaroplastia, y ahora qué», por la Dra. Maria Miranda (Murcia).

— «Nuevas técnicas en cirugia de ptosis», por el Dr. Diego Losada (Madrid).

— «Ptosis palpebral: De la estética a lo funcional», por la Dra. Salomé
Abenza (Murcia).

— «Reconstruccion palpebral tras exéresis tumoral», por la Dra. Hae-
Ryung Won (Madrid).

— «Actualizacion en cirugia de vias lagrimales», por la Dra. Teresa
Vozmediano (Madrid).

— «TAC versus RNM en oculoplastia», por el Dr. Bazil Stoica (Madrid).

— «Nuevos tratamientos médicos en orbitopatia tiroidea», por la Dra. Marta
Pérez (Valencia).

Viernes 27 de septiembre, de 16:30 a 18:30 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SERV: Retina

La Sesion de la Subespecialidad de SEO-SERYV, sobre Retina,
sera, junto a la de Catarata y Cirugia Refractiva, de las
ultimas actividades cientificas del Congreso del Centenario;
tras ellas solo quedara la celebracion de la Asamblea
General de la Sociedad y el acto de clausura. Esta Sesion
se iniciara a las 16:30 h. del viernes 27 de septiembre y se
prolongara durante dos horas. Estara moderada por los
Profs. Alfredo Garcia Layana y Antonio Pifnero Bustamante.

Contara con un total de 10 exposiciones:

— «Claves de éxito en la seleccion de la técnica en desprendimiento de
retina primario», por el Dr. Borja Corcéstegui.

— «Claves en el manejo de la proliferacion vitreorretiniana», por el Prof.
José Garcia Arumi.

— «Claves en la cirugia del agujero macular», por la Dra. Marta S. Figueroa.

— «Claves de éxito en el manejo quirurgico de la retinopatia diabética», por
el Dr. Luis Arias Barquet.

— «Claves en cirugia de la membrana epirretiniana», por el Dr. Juan Donate
Lopez.

— «Claves para el manejo de la DMAE exudativa», por el Prof. Francisco
Gomez Ulla.

— «Claves para entender la Maculopatia Midpica», por el Prof. José Maria
Ruiz Moreno.

— «Claves en el manejo del Edema Macular diabético», por la Dra. Maria
Isabel Lopez.

— «Aportes del Algoritmo OCTANE en cribado de patologia macular en pa-
cientes diabéticos a partir de datos no etiquetados ¢,qué nos perdemos
en un cribado estandar?» (premio Colaboracion SERV2024), por el Dr.
Maximiliano Oliveira.

— «Evaluacion de la experiencia de los pacientes en la unidad de terapia
intravitrea mediante Patient Reported Experience Measurements, cues-
tionario «Paciente cuenta»» (premio Evidencia SERV2024), por la Dra.
Maria de los Angeles Gonzélez Garrido.

Viernes 27 de septiembre, de 16:30 a 18:30 h.

Sesion de la Subespecialidad
SEQ-SECOIR: Catarata y
Cirugia Refractiva

Junto con la Sesion de la Subespecialidad de SEO-SERYV,
sobre Retina, sera una de las actividades cientificas que
completen el programa del Congreso del Centenario; a su
término estan previstas la Asamblea General de la Sociedad
y el acto de clausura. La Sesion de SEO y SECOIR sobre
Catarata y Cirugia Refractiva tendra lugar entre las 16:30 y
las 18:30 h. del viernes 27 de septiembre. La moderaran los
Dres. Javier Mendicute del Barrio y Humberto Carreras Diaz.

La Sesion se celebrara con el lema genérico de «Pasado, presente y futuro
de la Cirugia Implanto-Refractiva», que se abordaréa a través de dos Mesas de
Debate, una sobre Refractiva y otra sobre Catarata.

En la de Refractiva habra una Mesa de Discusion integrada por los Dres.
Juan Alvarez de Toledo, Rafael Bilbao y Cristina Peris. Contara con las siguien-
tes ponencias:

— «Aportacion de la Oftalmologia espanola a la Cirugia Refractiva Corneal»,
por el Dr. Rafael Barraquer.

— «Rompiendo mitos en Cirugia Refractiva», por la Dra. Montserrat Garcia.

— «Sequential wavefront-guided PRK after CXL for visual rehabilitation of
keratoconic eyes: 12 years’ experience», por el Prof. Mohamed Shafik
Shaheen.

— «Cirugia Refractiva Corneal en Presbicia», por el Dr. Federico Alonso.

— «Uso terapéutico de lentes faquicas», por el Dr. José F. Alfonso.

— «Manejo de complicaciones en Cirugia Refractiva Corneal», por el Dr.
Fernando Llovet.

— «Futuro de la Cirugia Refractiva Corneal», por el Prof. Miguel Teus.

En la de Catarata, la Mesa de Discusion estara configurada por los Dres.
Margarita Cabanas, José A. Gegundez y Victoria de Rojas. Se ha previsto las
exposiciones:

— «Aportacion de la Oftalmologia espafiola a la Cirugia de Cristalino», por
el Dr. Ramon Lorente.

— «Aspectos relevantes en biometria y férmulas», por el Dr. Francisco
Castro.

— «Astigmatismo sub 1,5 D en Cirugia del Cristalino», por el Dr. Ramon
Ruiz Mesa.

— «Rompiendo mitos en Cirugia de Cristalino», por el Dr. Joaquin Fernandez.

— «Nuevos disefios en lentes EDOF/multifocales», por el Dr. Javier
Mendicute.

— «FLACS y tecnologia en el futuro de la Cirugia del Cristalino», por el Prof.
Luis Fernandez-Vega.
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En su stand, se podré experimentar cémo la tecnologia avanzada esté transformando

la préctica quirdrgica y el aprendizaje en Oftalmologia

Alcon presentara sus avances en el centenario
del Congreso de la SEQ

Alcon, lider mundial en salud ocular, estara presente en este evento para presentar sus ultimas innovaciones y demostrar su
compromiso con la mejora continua en la atencién ocular. En el stand de Alcon, los asistentes podran experimentar de primera
mano como la tecnologia avanzada esta transformando la practica quirtrgica y el aprendizaje en oftalmologia.

AMPLIACION DE LA GAMA DE LENTES INTRAOCULARES
CLAREON® DE ALCON: LA INNOVACION EN LA CORRECCION
DEL ASTIGMATISMO

Alcon, lider mundial en salud ocular, ha ampliado la gama de Lentes
Intraoculares (LIOs) Clareon® con la incorporaciéon de las lentes Clareon
Toric AutonoMe®, disefadas para la correcciéon del astigmatismo. Ade-
maés, destacando por su innovacion en el material, la lente Clareon® Toric
esta concebida para ofrecer una estabilidad rotacional excelente (1-3).

El sistema de inyeccion
precargado AutonoMe® faci- (_.l

lita la preparacion e inyeccion

intuitiva de la lente (4). Con su

integracion en la plataforma =
Clareon® y su innovador siste-

ma de inyeccion, Clareon® To-

ric AutonoMe® ofrece la expe-

riencia definitiva de control a

cada paso (4). Estos avances

reflejan el compromiso conti-

nuo de Alcon con la innovacioén en el cuidado ocular.

DESCUBRE EL NUEVO NGENUITY 1.5: EL SISTEMA DE
VISUALIZACION EN 3D VERDADERAMENTE DIGITAL (5

Ngenuity 1.5, el sistema de
visualizacion en 3D que trae in-
novadores modos digitales espe-
cificos para el segmento anterior
y el segmento posterior. Esta nue-
va actualizacion simplifica su flujo
de trabajo conectando la clinica
con el quiréfano, gracias al guia-
do por imagen de Alcon. Con el
alto rango dinamico (HDR) y cana-
les en color, Ngenuity 1.5 permite
distinguir cada detalle y visualizar
estructuras anatomicas con preci-
sion (5).

Durante el Congreso de la
SEO los asistentes tendran la
oportunidad de visitar nuestro
stand para una demostracion en
Vivo y probar este equipo de next
generation.

INTEGRACION SENCILLA CON ALCON VISION SUITE

Otro de los aspectos clave de la participacion de Alcon en el Congreso
sera el Alcon Vision Suite, un ecosistema integrado de productos de inno-
vacion digital y servicios que permite a los clientes potenciar su practica
clinica diaria, proporcionando una experiencia completa del cuidado de la
vision a través de la conectividad.

REFERENCIAS

. Icon data on file [TDOC-0055470Q]

. Clareon® Toric & AutonoMe® DFU, 2023

. Alcon Data on File [TDOC-005358414.

. Clareon® AutonoMe® Directions for Use.

. NGENUITY 3D Visualization System User Guide 1.5 Manual (v1.0)5.
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Clin Ophthalmol. 2020; 14:3167-3177. REF-103396.

FIDELIS: REALIDAD VIRTUAL Y FORMACION AVANZADA

Ademas, los asistentes que visiten el stand de Alcon podran com-
probar de primera mano cémo funciona el simulador quirdrgico oftalmico
Fidelis™, que utiliza realidad virtual para ofrecer una experiencia formativa
inmersiva. Durante el Congreso, se presentaran nuevas funcionalidades
avanzadas de Fidelis™, para ayudar con el aprendizaje del residente en
los pasos mas complejos de la cirugia de cataratas. Esta actualizacion
incluye la posibilidad de seguimiento del desempeno del residente, ayu-
dando a identificar y mejorar las areas que presenten mayor dificultad.

Systane™ Complete
estrena nuevo diseno del envase

LCON comenzdé en marzo
Ala renovacién de los dise- _@
nos de los packs para la
familia Systane™. En septiem- )
bre, se actualizara el diseno del
envase de Systane™ Comple-
te, la lagrima artificial para todo
tipo de ojo seco que ofrece
hasta 8 horas de alivio (4) y
actla en todas las capas de la
pelicula lagrimal (6-7).

Aunque el envase cambia-
ra, la formulacion y las propie-
dades de Systane™ Complete
se mantienen exactamente
iguales.

AMTES

Systane _

« COMPLETE 2

Para mayores de 18 afios. Systane™ Gotas Oftalmicas cumplen con la normativa de
productos sanitarios. Contraindicados en personas alérgicas a cualquiera de sus com-
ponentes. Posibles efectos adversos: molestias oculares persistentes, lagrimeo exce-
sivo, cambios en la vision o enrojecimiento ocular. Consulte las instrucciones para la
lista completa de indicaciones, contraindicaciones y precauciones. Alcon, Systane™, los
logos de Alcon y Systane™ son marcas comerciales de Alcon.

iUnete a la «Oftalmocarrera Profesor
Murube» y celebra el centenario de la

SEO con nosotros!

L 25 de septiembre, a las 19:30 h., el Parque Juan Carlos | de Ma-
drid acogera la «Oftalmocarrera Profesor Murube», una carrera so-
lidaria organizada por la SEO y patrocinada por Alcon. Los fondos
recaudados seran destinados a: FARPE (Federacion de Asociaciones de
Distrofias Hereditarias de Retina de Espafa) y la Asociacion Espafiola de
Aniridia.
Puedes participar en las siguientes modalidades:
— 5 kms: para quienes buscan un desafio completo y emocionante.

— 2 kms: ideal para quienes prefieren un recorrido mas breve, que
también puede hacerse en modalidad de marcha solidaria.

— Dorsal 0: para aquellos que no pueden asistir al evento, pero de-
sean contribuir con un donativo.

ilnscribete hoy y haz que tu participacion
marque la diferencia en este evento
memorable!

. Silverstein S, Yeu E, Tauber J, et al. Symptom Relief Following a Single Dose of Propylene Glycol-Hydroxypropyl Guar Nanoemulsion in Patients with Dry Eye Disease: A Phase IV, Multicenter Trial.

7. RANGARAJAN - Preclinical evaluation of new hydroxypropyl-guar phospholipid nanoemulsion-based artificial tear formulation in models of corneal epithelium- REF-05482.

Los productos Alcon cumplen con la normativa aplicable a productos sanitarios vigente. Consultar las instrucciones de uso de los productos para la lista completa de indicaciones, contrain-

dicaciones y advertencias.

*Contenido patrocinado por Alcon. © 2024 Alcon Inc. 07/2024 ES-CLI-2400010
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RELYS, el modulador y regenerador
de la superficie ocular

Expertos en salud ocular han querido compartir sus experiencias
con el uso de Relys y coinciden en su caracter regenerador, su
buena tolerabilidad y su capacidad para retener agua en la
superficie ocular.

El Profesor Benitez del Castillo incide en gue Relys es un
modulador de la superficie ocular con acciones gue van mucho mas
alla de una lagrima artificial. Relys disminuye la inflamacion, mejora
la homeostasis y sobre todo, aporta confort extra a los pacientes. Al
no tener efectos secundarios se tolera muy bien, y en los pacientes
en los que lo ha usado, ha obtenido resultados realmente
satisfactorios en la mejora de la superficie ocular.

EIDr. Garcia Delpech destaca su experiencia mas gue positiva con
el uso de Relys y el grado de satisfaccion de sus pacientes,
acostumbrados a otro tipo de lagrimas sin el resultado 6ptimo, y que
con el uso de Relys han obtenido resultados sorprendentes tanto
en confort como en regeneracion.

El doctor destaca el poder regenerador del epitelio comeal y
ademas la rapida recuperacion que ha obtenido en casos de
epitelitis gue No se habian recuperado con otros tratamientos.

Podemos concluir que Relys va mas alla de la humectacion, gracias
a las propiedades hidrodinamicas de su estructura tridimensional
permite llevar a la superficie ocular el agua, solutos y moléculas que
se necesitan para recuperar la homeostasis perdida, modular la
inflamacion e iniciar laregeneracion.

Farmamix

VISION

SIN
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CONSERVANTES

reys
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i  MODULADOR DE
LA SUPERFICIE
OCULAR

@ Recuperala Homeostasis

’ Modula la inflamacion
@ Reinicia la regeneracion

reys

Simposio INNOVACION en superficie ocular

Viernes 27 de septiembre alas 15.30h, Sala Bogota.
100 Congreso de la SEO, Madrid 2024,

En este simposio se presentaran novedades para el tratamiento de
la superficie ocular. En el primer blogue, el Dr. Antonio Mateo nos
hablara del modulador de la superficie ocular Relys, de su
experiencia y recomendacion para recuperar y regenerar el epitelio
corneal y otras afecciones oculares.

En un segundo blogue, el Professor Benitez del Castillo expondra
en su presentacion el concepto de nutricion y microbiota ocular,

INNOVACION
EN SUPERFICIE OCULAR

W V202 O

un tema muy estudiado en los Ultimos tiempos, con beneficios muy
claros en la salud ocular y muy poco conocidos aun por la mayoria
de profesionales.

En el Ultimo blogue, el Dr. Alberto Ollero nos presentara 2 produc-
tos novedosos para la salud y sequedad ocular. Por un lado, una
solucion oftdmica natural con lisado de probidtico con muiltiples
acciones beneficiosas en la superficie ocular y por otro lado, un
complemento alimenticio con probidticos para recuperar la
disbiosis, intimamente relacionada con la sequedad ocular y otras
afecciones oculares.
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Viernes 27 de septiembre 2024
SALA BOGOTA de 15:30 a 16:30h
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Simposios 100 Congreso SEQ

Miércoles, 25 de septiembre

15:00-16:00 h. (Sala Bratislava): Simposio SIFl: <50 Anos de queratitis por ameba ¢cuales son las practicas hoy y las promesas de manana?»
Moderador: Prof. José M. Benitez del Castillo Sanchez. Ponentes: Prof. José M. Benitez del Castillo Sanchez, Dra. Ana Hervas y Dr. Francisco Arnalich.

Jueves, 26 de septiembre

09:00-11:00 h. (Sala Amsterdam): Simposio FARMAMIX: «; Qué aprender de mi primera cirugia fallida?
Coordinadores: Dres. Angel Lopez Vazquez y Diego Ruiz Casas.

09:30-10:40 h. (Sala Bruselas): Simposio GSK: «Herpes Zéster oftalmico y vacunacion: ¢cuando, como y a quién?»
Moderador: Prof. José M. Benitez del Castillo Sanchez. Ponentes: Dres. Ramon Quintana Conte y Francisco Arnalich Montiel.

09:30-10:30 h. (Sala Bogota): Simposio ALCON: «Simposio Hydrus Microstent: un gran resultado es aquel que dura. Hydrus Microstent: técnica
quirdrgica y resultados a cinco anos»

Moderador: Prof. Julian Garcia Feijéo. Ponentes: Dra. Marta Pazos, Prof. Jose Maria Martinez de la Casa y Prof. Julian Garcia Feijoo. Participantes en la Mesa
Redonda «Adquiriendo confianza en la cirugia de Hydrus Microstent»: Prof. José Maria Martinez de la Casa y Dres. Celia Fernandez Alcalde, Maria Rojo y Marta Pazos.

10:00-11:00 h. (Sala Paris): Simposio SANTEN: «Innovacion en el tratamiento del Glaucoma»
Moderadora: Dra. Maria Isabel Canut. Ponentes: Dres. Jose |. Belda y Noemi Glierri y Prof. Julian Garcia Feijéo.

10:00-11:00 h. (Sala Berlin): Simposio SALVAT: «Corticoterapia en Oftalmologia: ¢esta todo dicho?»
Moderador: Prof. José M. Benitez del Castillo Sanchez. Ponentes: Dres. Anxo Fernandez, Antonio Mateo y Andrew Schwartz.

10:30-11:30 h. (Sala Bratislava): Simposio RAYNER.

15:00-17:00 h. (Sala Amsterdam): Simposio MEDICAL MIX: «Video Festival de la Retina»
Coordinacion: Dr. Félix Armada. Ponentes: Profs. José Garcia Arumi y José Maria Ruiz Moreno y Dres. Jeroni Nadal, Luis Arias, Javier Araiz, Javier Ascaso,
Francisco Cabrera, Juan Manuel Cubero, Mariano Rodriguez Magueda, Isabel Relimpio, Alvaro Fernandez Vega y Diego Ruiz Casas.

15:45-16:45 h. (Sala Caracas): Simposio HORUS: «Sobreviviendo a la residencia: Concurso de Casos Clinicos»
Ponentes: Dres. Sergio Pinar-Sueiro, Laura Beltran-Agullo y Laura Cabrejas.

Viernes, 27 de septiembre

09:45-12:00 h. (Sala Londres): XVI Simposio TOPCON de Retina: <k mportancia de la imagen en el diagndstico de la patologia retiniana»
Dirigido por Prof. José M.2 Ruiz Moreno. Ponentes: Dres. Santiago Montolio Marzo, Carmen Antia Rodriguez Fernandez, Manuel Saenz De Viteri Vazquez,
Javier Montero, Estanislao Gutiérrez, Patricia Udaondo, Jorge Ruiz Medrano, Fernando Gonzalez del Valle y Luis Arias y Profs. Miguel Teus y J. M. Ruiz Moreno.

09:15-10:45 h. (Sala Berlin): Simposio OCULUS: «Reunién de usuarios Oculus»
Coordinadores: Dres. Joaquin Fernandez y Alfonso Arias.

09:15-10:30 h. (Sala Bratislava): Simposio VIU 20/20: Ill Simposio de usuarios del implante de glaucoma de Paul: PAULatinamente mejorando»
Coordinadores: Dra. Elena Milla y Prof. Javier Moreno Montanés.

09:30-10:30 h. (Sala Amsterdam): Simposio ANGELINI: «<Abordaje global del glaucoma: cuidando la superficie ocular»
Ponentes: Prof. Dr. Jose Maria Martinez de la Casa y Dres. Maria Gessa Sorroche y Jorge Vila Arteaga.

10:00-11:30 h. (Sala Paris): Simposio MEDICAL MIX: «Curso de Ecografia Ocular aplicada a la practica clinica»
Directores: Dres. Mario de la Torre y José M. Caminal. Colaborador: Dr. Daniel Lorenzo.

10:45-11:45 h. (Sala Bratislava): Simposio GLAUKOS: «Deteniendo la progresién del glaucoma de forma segura y eficaz»
Moderador: Prof José M.2 Martinez de la Casa. Ponentes: Prof. José Maria Martinez de la Casa y Dres. José Belda, Andrés Fernandez Vega y Maria Jesus Muniesa.

11:00-12:00 h. (Sala Amsterdam): Simposio BRILL PHARMA: «<Nuevo abordaje terapéutico de la enfermedad de superficie ocular»
Ponentes: Dres. Salvador Garcia Delpech, Mayte Arino Gutiérrez y Antonio J. Mateo Orobia.

11:00-12:00 h. (Sala Berlin): Simposio ESTEVE: «<Cémo mejorar la vida de los pacientes en Oftalmologia»
Moderador: Dr. José L. Urcelay. Ponentes: Dres. Jose Luis Urcelay, Maria Oliva Grassi y Sergio Pinar.

15:00-16:00 h. (Sala Bruselas): Simposio BAYER. «<Mesa Redonda: Las terapias digitales: desafios y oportunidades en la medicina basada en el valor»
Moderador: Javier Iglesias. Ponentes: Dres. Margarita Cabanas, José Fernandez-Vigo, Carlos Escobar, Tomas Castillo y Paco Estella.

15:30-16:30 h. (Sala Bogota): Simposio FARMAMIX: «Innovacién en superficie ocular»
Coordinador: Prof. José Manuel Benitez del Castillo Sanchez. Ponentes: Dres. Antonio Mateo, Alberto Ollero y Prof. José Manuel Benitez del Castillo Sanchez.

— Firmas colaboradoras del Congreso de la SEO —
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14 REUNIONES SATELITES

MIERCOLES, 25 DE SEPTIEMBRE

Enfoque en la retina: avances y desafios

Moderador: D. David Sanchez Gonzalez. Presidente Farpe y Fundaluce.
Ponentes: Dr. Juan Donate y Dra. Susana Noval.

JUEVES, 26 DE SEPTIEMBRE

09:00-10:30 h. (Sala Montevideo)

Reunion Conjunta Fundacion SEO-Sociedad Dominicana
de Oftalmologic

Presentacion: Prof. Julian Garcia Sanchez. Moderadores: Prof. Herbert
Stern, Prof. Miguel A. Zato Gémez de Liafio.

Ponencias: «Experiencia en la detencion y tratamiento de la retinopatia del
prematuro en la Republica Dominicana e importancia como causa de cegue-
ra» (Dr. José Asilis Mera); «Desde el laboratorio: Neuroproteccion de fotorre-
ceptores en degeneraciones retinianas hereditarias» (Prof.2. M? Paz Villegas);
«Valor y efectividad de los angiogénicos en el tratamiento de la Retinopatia
Diabética en Republica Dominicana» (Dra. Niurka Leonor); «Endoftalmitis cré-
nica postquirdrgica. Aproximacion terapéutica» (Dr. Augusto Abreu); «Historia,
presentey futuro con lal.A. de la tomografia de coherencia dptica en Republica
Dominicana» (Dr. Herbert Stern); y «Telemedicina para el cribado de la retino-
patia diabética» (Prof. José Carlos Pastor).

El acto final sera la entrega del premio Socio de Honor de la Fundacion
SEO a D. lidefonso Fierro.

09:30-10:30 h. (Sala Varsovia)

Terapias innovadoras para enfermedades raras
oculares del polo anterior, incluyendo la aniridia

Ponentes: Dres.: Juan Alvarez de Toledo Elizalde, José Maria Herreras
Cantalapiedra, Jesus Merayo Lloves, Laura Frutos Rincon.

40 Congreso de la Sociedad Espariola de Contactologia (SEC)

10:30-11:30 h. (Sala Montevideo)

Sesion Fundacion SEQ

Programa

Presentacion: Prof. Julian Garcia Sanchez.

Conferencia: «Oftalmogenética en el S. XXI: una aproximacion multidisci-
plinar» (Dra. Carmen Ayuso Garcia)

Conferencia: «Estudios genéticos de glaucoma en Espafa: la busqueda
de la luz al final del tunel» (Prof. Julio Escribano Martinez).

Entrega de Premios Fundacion SEO 2023 y 2024 a la Dra. Carmen Ayuso
y al Prof. Julio Escribano.

Presentacion de Memoria de beca de la Fundacion SEO:

Eduardo Pastenes Zhilin

30 Reunion Anual del Grupo de Historia y Humanidades

XIll Curso de Formacion Pericial para oftalmologos

Directores: Dres. José Antonio Menéndez de Lucas y Fernando Dolz GUerri.

Programa

Presentacion: Dr. José Antonio Menéndez de Lucas.

Fundamentos de la Responsabilidad Profesional en Oftalmologia: Respon-
sabilidad Profesional Médica (Definicion, Tipos de Responsabilidad Profesio-

nal Médica); Requisitos del delito de lesiones imprudentes; Consentimiento
informado en Oftaimologia e Historia Clinica Oftalmoldgica, obligaciones del
oftalmélogo y del paciente, informacion al paciente en intervenciones de ciru-
gia curativa y electiva y secreto profesional del oftalmélogo; Actuaciones of-
talmoldgicas que mas frecuentemente pueden dar lugar a reclamaciones por
mala praxis; El informe pericial oftalmolégico: fuentes de informacion, aspecto
formal, ratificacion ante el tribunal; y Responsabilidad del perito oftalmdlogo.

La Seguridad Clinica en Oftalmologia (Dr. Fernando Dolz Guerri): Seguridad
Clinica (Marco conceptual y Clasificacion Internacional para la Seguridad del
Paciente); Escenarios de Riesgo asistencial; Eventos adversos relaciona-
dos con la asistencia y Riesgo quirlrgico; Victimizacion del error médico;
Seguridad Clinica y Responsabilidad Profesional Médica; y actuaciones oftal-
moldgicas que pueden dar lugar a incidentes de seguridad clinica.

Discusion de casos practicos y coloquio en relacion a los aspectos practi-
cos de la emision de informes periciales oftalmoldgicos

15:00-17:00 h. (Auditorio)

Lo mejor del afio

15:00-16:00 h. (Sala Oslo)

Taller Exprés de Comunicacion Audiovisual y Redes
Sociales para Médicos Oftalmologos

15:45-16:30 h. (Sala Montevideo)

Curso de Sostenibilidad

Coordinador: Pedro Arriola Villalobos
Ponentes: Prof. Julian Garcia Feijo6, Dr. Pedro Arriola Villalobos, Dr. Javier
Pascual Prieto, Dra. Clara Alvarez de Toledo Belil y Dra. Rosa Arroyo Castillo.

Simposio Conjunto SEQ-SEFH

Coordinadores: Dr. José Maria Alonso Herreros (SEFH) y Dr. Fernando
Gonzélez del Valle (SEO).

VIERNES, 27 DE SEPTIEMBRE

09:30-11:45 h. (Sala Roma)

12° Jornada de la Asociacion de Jovenes Oftalmologos
Esparioles (AJOE|

Ponencias Bloque Segmento Anterior: «Distrofias corneales» (Dr. Mario
Hernandez Soto); «Queratoplastia ¢por dénde empezar?» (Dr. Diego de
Dios); «Cirugia refractiva ¢qué tengo que saber como residente?» (Dra. Lola
Rodriguez Carrillo); e «Infiltrados subepiteliales adenoviricos: manejo y trata-
miento» (Dr. Carlos Moreno Pascual).

Ponencias Blogue Retina: «Nuevos farmacos anti-VEGF» (Dra. Mirlibeth
Loreto Carrero); «Veo puntos blancos: diagndstico diferencial» (Dr. Victor Alegre
ltuarte); «Lesiones retinianas predisponentes» (Dr. Javier Carceller Calvo);
«;Drusas? No estoy seguro» (Dra. Coral Arriola Naharro); «Defectos espesor
foveal por tomografia de coherencia éptica (OCT)» (Dra. Margarita Zamorano
Aleixandre); y «Enfermedades paquicoroideas» (Dra. Anna Bruix Carretero).

Mesa Redonda: «¢Es Util realizar un fellowship?»

09:30-11:30 h. (Sala Montevideo)

XI Reunion del Grupo de Tutores y Docentes de
Residentes

15:00-16:30 h. (Sala Berlin)

VIll Reunion del Grupo Espariol de Oncologia Ocular

Moderadores: Dra. Maria Antonia Saornil, Dr. Josep Maria Caminal Mitjana.
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Formada por mds de 200 cuadros, procedentes de 25 afios del Certamen

El Centenario de la Sociedad Espaiiola de Oftalmologia acoge la
exhibicion de la coleccion Miradas de la Fundacion Jorge Alio

Uno de los eventos destacados de este Centenario de la Sociedad Espanola de Oftalmologia es la muestra artistica
«Miradas Vision y Arte», por primera vez, de la Coleccién Miradas de la Fundacién Jorge Alié.

leccion se ha formado a partir de los premios otorgados a los distintos
artistas en diferentes categorias:

— «Premio de Honor», a los artistas destacados por su trayectoria,

— «Premio Miradas», a los artistas que mejor expresen los valores de la
Mirada y su efecto optico,

— «Premio Fundacion Jorge Alié», a los artistas cuyas obras exalten me-
jor los valores humanos en la Prevencion de la Ceguera y las enfermedades
oculares,

— «Premio Mejor Artista Emergente», dirigido a los alumnos jovenes y
emergentes de la Escuela de Bellas Artes que mejor transmitan el valor de la
Vision,

— «Premio Artista con Diversidad Funcional», a los artistas con discapa-
cidad intelectual, sensorial y fisica que expresan en su arte los valores de la
Mirada, y

— «Menciones Honorificas», a los artistas con la técnica mas original y a
la mejor composicion.

ALO largo de los 25 afnos de celebracion del Certamen Miradas esta co-

El Certamen Miradas naci6 en el
742 Congreso de la Sociedad Espa-
fola de Oftalmologia celebrado en
Alicante, en 1998. Su objetivo era
aportar valores humanisticos al Con-
greso, que se celebrd en el palacio
ferial de Alicante y que supero, por
primera vez, los 2.300 asistentes,
constituyendo un gran éxito cientifico
y de asistencia. El Certamen Miradas
fue extraordinariamente bien recibido,
tanto por los artistas que alli exhibie-
ron en una sala de descanso creada
al efecto, como por los asistentes al
Congreso, que pudieron disfrutar con
la observacion del arte de los autores alicantinos «El Arte de Nuestra Tierra»,
exposicion comisariada por el gran escultor Juan Ribes. El éxito de esta pri-
mera convocatoria del Certamen sent6 las bases para que al afio siguiente se
celebrara en su segunda edicion.

Miradas se ha celebrado bienalmente, convirtiéndose en 2004 en certamen
extendido a los paises hispanoamericanos y finalmente, en 2016, se hace in-
ternacional, con la participacion de mas de 27 paises de todo el mundo.

Juan Ribes, Escultor y Comisario, y
Maria Lopez, Presidenta Ejecutiva de la
Fundacion Jorge Alio.

UNA MUESTRA UNICA

Las obras del Certamen Miradas ocupan mensualmente, y desde hace
ya 19 anos, la portada de la revista Journal Refractive Surgery, mostrando
en su contraportada la descripcion del curriculum vitae del artista y la des-
cripcion del cuadro. Sirven de ilustracion a libros, portadas de eventos cien-
tificos y constituyen también anualmente el emblema de Alicante Refractiva
Internacional, evento online que en 2023 registro la visita de mas de 23.000
oftalmélogos y profesionales de las Ciencias de la Vision, y que es el curso de
formacioén online de cirugia refractiva de catarata y cornea que la Universidad
Miguel Hernandez ofrece desde hace 10 afios y en los cuales se han formado
mas de 700 cirujanos refractivos de cérnea y de lentes intraoculares en todo
el mundo.

Maria Ldpez y el Dr. Jorge Alié escuchan con atencion al Dr. Lucio Buratto
(Coordinador Miradas Internacional ltalia).

Miembros de la Fundacion (Dr. Fernando Alio, Vicepresidente; Maria Ldpez,
Presidenta Ejecutiva, y el Dr. Jorge Alio, Presidente Honorifico), con artistas
premiados en la edicion Miradas 2023.

En esta ocasion, de la Coleccion Miradas se exhiben alrededor de 50
obras de destacados pintores que reflejan bien su sentido y orientacion artis-
tica, como: Sierra Barselo, Polin Laporta, Revello de Toro, Luis Feito, Cristobal
Toral, Joseph Puigmarti, Saorin,
Paloma Navares, Eduardo Na-
ranjo, José Maria Yturralde o
Mateo Charris, entre otros. Tam-
bién se exhibe una seleccion de
obras premiadas en las distintas
categorias.

Esta exposicion artistica, co-
misariada por Juana Maria Bal-
salobre, Doctora en Historia y
experta en Museologia de Arte
Contemporaneo, constituye en
su conjunto una muestra Unica
que, por primera vez, se exhibe
en la Sociedad Espanola de Of-
talmologia en su primer cente-
nario. Es un orgullo para la Fun-
dacion que las obras de honor
hayan sido acogidas previamen-
te en la Real Academia Nacional

En la imagen: Dr. Jorge Alio, Presidente
Honorifico; Juana Maria Balsalobre, Doctora
en Historia y Comisaria; y Maria Lopez,
Presidenta Ejecutiva de la Fundacion Jorge

Alid. de Medicina de Espana.

Exposicion «Miradas Vision y Arte» de la Fundacion
Jorge Alio para la Prevencion de la Ceguera

Miércoles 25/09/2024
> |nauguracion de la Exposicion (15:30 h.)
Lugar: Planta 3.2 junto a exposicién comercial
> Horario de apertura: 15:30 h. a 19:00 h.
Jueves 26/09/2024
> Horario de apertura: 10:00 h. a 19:00 h.
> Horarios visitas guiadas: 11:00 h. y 16:00 h.
Viernes 27/09/2024

> Horario de apertura: 10:00 h. a 19:00 h.
> Horarios visitas guiadas: 11:00 h. y 16:00 h.

ORGANIZAN: COLABORAN:
runoAcon JABANCA ~muLiéericas
Jorge Alid FuMBACIAN
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Codirector medico responsable del Centro Oftalmologico Oftalvist HLA La Vega en Murcia.
Jefe de Servicio de Oftalmologia de Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca en Murcia.

=
&

f

='WE_ #

ArtlOLs®: La primera lente de menisco invertido
gue proporciona una mejor optica periféericay
excelente vision a todas las distancias.

Hoy en dia, ¢Cuales son las necesidades visuales
mas comunes que los pacientes presentan cuando
tienen que operarse de cataratas?

La poblacion actual demanda una calidad visual cada
vez mayor, tanto para actividades laborales como de
ocio. Esto se debe al aumento en actividades como el
deporte, el uso de dispositivos electronicos, los viajes
y la conduccion. Ademas, la esperanza de vida ha
aumentado considerablemente en las ultimas decadas,
lo que significa que las personas se someten a cirugia
de cataratas a edades mas tempranas y viviran con
estos implantes durante muchos anos.

Es crucial que las lentes intraoculares (LIOs) esten
fabricadas con materiales que mantengan sus carac-
teristicas fisicas a lo largo del tiempo y con un diseno
que ofrezca una solucion optica duradera. Las lentes
ArtlOLs®, LIOs monobloque fabricadas con material
acrilico hidrofobo, cumplen con el primero de estos
requisitos, proporcionando una durabilidad excepcional
y una baja tasa de opacidad capsular.

Elreto en el diseno de las LIOs es proporcionar una
mejora en la vision periférica y en todas las distancias
sin provocar efectos foticos no deseados, como
deslumbramientos o halos. Las lentes ArtlOLs® poseen
un diseno que auna ambas caracteristicas: un material
adecuado, duradero y probado a lo largo del tiempo,
y un diseno que ofrece todas estas mejoras.

¢cQué resultados ha visto en sus pacientes que han
recibido LIOs ArtlOLs® 40/70 en cuanto a la calidad
de vision de cerca y de lejos, asi como la satisfaccion
general del paciente?

Las lentes ArtlOLs® son pioneras en la mejora de la
vision periférica, lo que proporciona una vision mas
‘natural”y reduce los riesgos asociados con la
conduccion y la incidencia de caidas.

Ademas, las lentes ArtlOLs®, con tecnologia EDOF
(Extended Depth of Focus), ofrecen distintas profundi-
dades de foco en sus versiones ArtlOLs® 40 y ArtlOLs®
70, cada una con diferentes cantidades de aberracion
esferica negativa.

En mi experiencia, combinar ambas versiones en
un mismo paciente ha resultado en una excelente
vision a todas las distancias, mejorando significativa-
mente la satisfaccion general del paciente.

¢Alrededor de qué porcentaje de pacientes han
conseguido una independencia de gafas para
cerca?

En nuestra experiencia clinica, la independencia de
gafas es notablemente alta. Aproximadamente el
100% de los pacientes logran independencia de gafas
para la vision lejana e intermedia, mientras que cerca
del 86% alcanzan independencia de gafas para la
vision cercana. Esta alta tasa de independencia refleja
la eficacia de las lentes ArtlOLs® en proporcionar una
vision de alta calidad a multiples distancias.

Los efectos foticos no deseados son una de las
principales causas de incomodidad en los pacientes.
¢Ha encontrado este tipo de fenémenos en los
pacientes implantados con ArtlOLs®?

Uno de los mayores beneficios de las lentes ArtlOLs®
es la reduccion significativa de efectos foticos no
deseados, como halos, destellos y starbursts, en
comparacion con otras lentes premium. En nuestros
estudios, mas del 95% de los pacientes no han
reportado estos fenomenos, lo que ha contribuido
enormemente a su satisfaccion general y confort visual

¢Considera que la mejora en la vision periférica
proporcionada por las lentes de menisco invertido
(ArtlOLs®) puede tener un impacto positivo en la
calidad de vida de los pacientes?

Definitivamente. La mejora en la vision periférica
proporciona una experiencia visual mas completa y
natural, reduciendo riesgos asociados con actividades
cotidianas como la conduccion y la prevencion de
caidas. Esto tiene un impacto positivo directo en la
calidad de vida de los pacientes, incrementando su
independencia y seguridad en sus actividades diarias.

Hoy en dia el numero de pacientes con cataratas
que se ha realizado previamente cirugia refractiva
de cérnea para tratar su miopia esta aumentando.
¢Estan las lentes ArtlOLs® indicadas para este tipo
de pacientes?

Absolutamente. Las lentes ArtlOLs® debido a su disefio
basado en aberracion esférica negativa compensan
total o parcialmente la aberracion esférica positiva
generada en la cirugia laser, incrementando el rango
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de vision de estos pacientes. Ademas, debido a las
aberraciones corneales generadas en la cirugia
corneal, estos pacientes son muy sensibles a las
disfotopsias, por lo que no son los pacientes mas
adecuados para elimplante de lentes difractivas. Las
lentes ArtlOLs® tienen un diseno no difractivo que
incrementa el rango de vision sin producir disfotopsias,
lo que hacen de estas lentes la solucion ideal para
pacientes con cirugia corneal miopica previa.

En la actualidad existen muchos pacientes

que sufren de enfermedades oculares como
maculopatias o glaucoma. ;Considera que las
lentes ArtlOLs® son adecuadas para este grupo

de pacientes?

Considero que las lentes ArtlOLs® son beneficiosas
para pacientes con maculopatia o glaucoma. Estos
pacientes ven disminuida su calidad visual, por lo que
es esencial para ellos implantarles una lente que no
disminuya el contraste, como es el caso de las lentes
ArtlOLs®. Ademas, en fases mas avanzadas de estas
enfermedades, se hace indispensable una buena
calidad optica periférica, al verse afectada la vision
central de los pacientes. Las lentes ArtIOLs® mejoran
la calidad optica periferica respecto a las lentes
biconvexas, por lo que unido al buen contraste visual
que proporcionan, benefician notablemente a este
grupo de pacientes.

FICHA TECNICA ARTIOLS®
ArtlOLs® 25 + ArtlOLs® 40 - ArtlOLs® 70

Disefo lente C-Loop plegable

de una sola pieza

Optica asférica con profundidad
de foco extendido (no difractivo)

Disefio optico

@ total 13.0 mm @ optica 6.0 mm
Forma Menisco invertido
Material Acrilico hidrofobo.

Filtro UV y luz azul

+10.0 a +30.0D
en pasos de 0.5D

Rango dioptrico

indice de refraccion | 154

Constante A 120.0
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Nuevas siglas de la Sociedad Espafiola de Cirugia Oculopléstica

Murcia brindo un XXXIIl Congreso de la SECOP
que combino Ciencia y Arte

La Sociedad Espaiola de Cirugia Oculoplastica (SECOP) estren¢ siglas en su XXXIIl Congreso, que se celebré del 12 al 14
de junio en la vibrante ciudad de Murcia, atrayendo a mas de 580 asistentes de todo el pais y del extranjero. Organizado por
las Doctoras Salomé Abenza Baeza, Maria Miranda Rollé6n y M.? Dolores Romero Caballero, destacé por su enfoque en la
combinacion de ciencia y arte en la practica oculoplastica, todo ello bajo el lema #OculoplasticaArteyCiencia.

El acto de inauguracion conté con la presencia de destacadas figuras,
como el Dr. Gorka Martinez Grau, presidente de la SECOP, y el Dr. Jer6-
nimo Lajara Blesa, presidente de la Sociedad Murciana de Oftalmologia.
Durante el evento, se llevaron a cabo diversas actividades educativas y
formativas, incluidas mesas redondas, simposios y cursos practicos. Entre los
temas tratados destacaron las técnicas avanzadas de cirugia de parpados y
cejas, el manejo del carcinoma basocelular y las Ultimas novedades en Medi-
cina Estética y Regenerativa.

EL Congreso se llevd a cabo en el Hotel Nelva de la capital murciana.

CONGRESO
SECOR

El Dr. Daniel Paez, reconocido cirujano oculoplastico de Venezuela, durante su
participacion en el XXXIll Congreso SECOR.
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En la imagen, un momento de la conferencia del Prof. Peerooz Saeed, gran
referente de la cirugia de la drbita y profesor de la Universidad de Amsterdam.

Una ocasion Unica para fortalecer lazos
profesionales y promover la excelencia

L XXXIII Congreso de la SECOP en Murcia no solo fue un espacio
Epara la actualizacion y el intercambio de conocimientos, sino tam-

bién una oportunidad para fortalecer los lazos profesionales y pro-
mover la excelencia en la Oculoplastica. La ciudad de Murcia, con su rica
oferta cultural y gastronémica, proporciond el escenario perfecto para
este encuentro, demostrando, una vez mas, su capacidad para albergar
eventos de gran envergadura.

La Cena Oficial del Congreso se llevé a cabo en los maravillosos jar-
dines del espacio Promenade, donde los asistentes pudieron disfrutar de
una parte mas Iudica del evento.

Cabe hacer una mencién especial a la industria farmacéutica por su
contribucion récord en la historia de este Congreso y a la Oficina de Con-
gresos de la ciudad de Murcia, dirigida por Dha. Angeles Ballesta.

Santander resulté ser la sede elegida para el proximo XXXIV Congreso
de SECOP 2025, con la Dra. Barbara Berasategui encargada de la Presi-
dencia del Comité Organizador local.

s SECOP
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Apertura oficial del Congreso. Al presidente de la SECOP y al Comité
Organizador, les acompafia el Dr. Juan José Pedrerio, Consejero de Salud de la
Region de Murcia.

PARTICIPACION INTERNACIONAL Y NACIONAL

Esta convocatoria contd con la participacion de renombrados ponentes
internacionales, como el Profesor Dr. Peerooz Saeed, de Amsterdam, y el
Dr. Daniel Paez, de Venezuela, quienes abordaron temas cruciales, como la
patologia orbitaria y el rejuvenecimiento periocular. Cabe destacar, entre la
presencia extranjera, la mesa moderada por la Dra. Salomé Abenza, junto con
nuestra sociedad hermana SOPANOP, en la que cada uno de los ponentes
panamericanos hicieron participes a los asistentes de sus técnicas mas nove-
dosas en la cirugia palpebral.
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Instantanea de la Inauguracion Oficial del Congreso. Al presidente de la SECOP y
al Comité Organizador, les acompafia el Dr. Jerdnimo Lajara Blesa, Presidente de
la Sociedad Murciana de Oftalmologia.

La sesion de «Urgencias en Oculoplastica», moderada por el Dr. Bazil Stoica y la
Dra. Concha Romero, conto con grandes ponentes como el Dr. Jorge Corona,
Dr. Diego Losada y la Dra. Hae-Ryung Won.
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£ SECOP

12, 18
i

La sesion «Mane/o del paciente insatisfecho», coordinada por e/ Dr. Gorka
Martinez Grau, contd con un gran elenco de expertos. De izqda. a Dcha.:
Dr. Ignacio Genol, Dr. Carlos Jarne, Dr. Ramdn Vila, Dra. Maria Miranda,
Dr. Samuel Espias y el Dr. Juan Carlos Sanchez Espania.

La sesién «Cémo abordar mi tumor de drbita» contd con la moderacidn de la
Dra. Marta Pérez y la participacion de los expertos Dr. Moreiras, Dra. Duarte,
Dr. Castela y el Dr. Mascaro.

Entre los ponentes nacionales, destacaron dos mesas redondas. Una,
moderadas por la Dra. Marta Pérez, sobre «;,Coémo abordar mi tumor orbita-
rio?», que contd con la presencia de los ponentes lusos Dra. Ana Duarte y Dr.
Guillerme Castela y los ponentes nacionales Prof. José Vicente Pérez Moreiras
y Dr. Ferran Mascaré. La segunda, moderada por el Dr. César Hita, se centrd
en «Transposicion grasa vs Lipofilling» y conté con el Dr. Ignacio Genol y el Dr.
José Nieto.

INNOVACIONES Y NUEVAS PROPUESTAS

Una de las novedades de esta edicion fue la seccion «Lo mejor del 2023
en Oculoplastica», donde se presentaron los trabajos de investigacion mas
destacados del ano anterior. Ademas, se desarrollaron cursos especificos
sobre tratamientos con laser CO, para el rejuvenecimiento de la mirada y el
manejo del lagrimeo crénico, moderadas por la Dra. Luz Maria Vasquez y la
Dra. Yerena Muifios, respectivamente.

Asimismo, fueron de especial relevancia las mesas multidisciplinares junto
con companeros de otras especialidades fuera de la Oftalmologia, modera-
das por el Dr. Gorka Martinez Grau y Dr. Juan Carlos Sanchez Espana: una

L SECOP o2
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En la «Hora SOPANOP», moderada por la Dra. Salomé Abenza y el Dr. Jorge
Corona (Dallas), intervinieron como ponentes la Dra. Nathalia Kassis (Brasil), el
Dr. Juan Andrés Delgado (Colombia), el Dr. Emiliano Becerra (Argentina) y la Dra.
Ana Carolina Victoria (Miami).

Accede al video resumen del

Congreso a traves del siguiente
codigo QR

La primera sesion «Hora AJOE: Lo mejor del 2023 en Ocu/op/ast/ca»
estuvo moderada por los Dres. Alvaro Ferragut y Silvia Pagén y conté con
la participacion de los Dres: Francisco Zamorano, Rahul Rachwani, Julian
Bermudez, Sandra Planella y Marta Balboa.
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La sesion «Laser de CO2: de lo basico a lo complejo», coordinada por la Dra.
Luz Maria Vasquez, conto con la participacion de las Dras. Yerena Muifios,
Cecilia Rodriguez, Alejandra Amesty y Maria José Couce.

se tituld «Manejo del paciente insatisfecho» y otra, moderada por la Dra. M.2
Dolores Romero, tuvo por titulo, «Dermocosmeética periocular».

ACTIVIDADES FORMATIVAS

El Congreso también incluy6 el | Concurso de Casos Clinicos en Oculo-
plastica para Residentes, una iniciativa patrocinada por Bausch & Lomb que
resultd ser un gran éxito, con la presentacion de 46 casos de alto nivel entre
nuestros oculoplasticos mas jovenes. El jurado seleccionador contd con las
Dras. Nuria Ibariez (vicepresidenta de SECOP) y Marfa Miranda (miembro del
Comité Organizador) y el Dr. Alvaro Ferragut (co-presidente de AJOE).

Lo Sociedad Espafiola de Cirugia Oculoplastica
agradece a las Casas Comerciales y Laboratorios su valiosa
colaboracion en la realizacion de su Congreso anual.
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

Acaba de ser reconocido con el Premio James A. Katowitz de la ASOPRS

Dr, Ramon Medel: «nuestros esfuerzos giran siempre
alrededor del bienestar general de los nifos y sus familias»

La Sociedad Americana de Cirugia Plastica y Reconstructiva Ocular (ASOPRS) ha querido reconocer la trayectoria del
Dr. Ramén Medel Jiménez como oftalmélogo referente mundial en Oculoplastica con una de sus mas valoradas distinciones:
el Premio James A. Katowitz. Especialista en cirugia orbitaria y lagrimal, ptosis congénita y cirugia traumatoldgica y tumoral,
entre otros hitos se le reconoce ser referente europeo en el manejo de patologia orbitaria, introductor en Europa del lifting
mediofacial transconjuntival o precursor de técnicas en ptosis palpebral como el flap frontal directo.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- Recientemente ha
recibido el Premio James A. Katowitz por su contribucion a la
cirugia oculofacial pediatrica. ¢Qué significa para usted este re-
conocimiento de la ASOPRS?

DR. RAMON MEDEL.- La Sociedad Americana de Cirugia
Plastica y Reconstructiva Ocular (ASOPRS) es la sociedad mas
relevante a nivel mundial dentro de mi especialidad y que haya
pensado en mi para este galardén que han recibido grandisimos
profesionales es todo un honor. Ademas, nos ha premiado por
algo tan especial como importante: por mejorar la vida de los
ninos con nuestro trabajo. Y, por supuesto, es un hito que nos
ayuda a seguir trabajando para mejorar la vida de las personas.

A nivel profesional y personal, es un honor que reconozcan
mi labor; he dedicado mi vida a la mejora e implantacion de
avances en la cirugia reconstructiva oculofacial, por tanto, este
premio me llena de orgullo. Conseguir mejorar la vida de las per-
sonas y que, ademas, en el mundo cientifico de mi especialidad,

Se reconozca, €s una inmensa satisfaccion de la que me siento Dr. Ramdn Medel.

muy agradecido.

Este premio, en concreto, me representa en lo que son mis
valores y principal motivacion, puesto que el Dr. James A. Katowitz, ademas de
toda la labor cientifica, siempre promulga el apoyo y el soporte a las familias y lo-
grar que vuelvan a sonreir; ese es también nuestro «leitmotiv» en Medel Eye Hub:
nuestros esfuerzos giran siempre alrededor del bienestar general de los nifios y
sus familias. i i

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA.- «<Mejoramos la vida de las personas»
€s un mensaje que suele lanzar en sus redes sociales. ¢ Por qué considera que su
trabajo ayuda en este sentido?

DR. RAMON MEDEL.- La ptosis afecta a la vision principalmente. Su trata-
miento evita problemas oculares, pero también posturales y ayuda a avanzar en
el desarrollo psicomotor del paciente. Pero, ademas, en el caso de los nifios, el
hecho de tener ptosis significa que van a sufrir problemas de acoso, como el bu-
llying, que afecta al 100% de los nifios con ptosis, y que repercute en su desarrollo
psicolégico. Por tanto, tratando la patologia, ayudaremos a que los nifios no se
aislen de su entorno vy, en definitiva, tengan un desarrollo natural de la felicidad en
la infancia. 3 }

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- En cuanto a la mirada, ¢cémo mejo-
ra el paciente en este sentido?

DR. RAMON MEDEL.- La ptosis afecta principalmente a la mirada, que es la
marca personal de cada persona. Por tanto, con su tratamiento, lo primero que
se busca es la mejora fisica del paciente. Pero la cirugia de ptosis nunca es sélo
estética, siempre existe una afeccion del campo visual y, a veces, acaba repercu-
tiendo eso que se conoce popularmente como «0jo vago».

Al hilo de la marca personal que representa la mirada, no debemos olvidar que
la gran mayoria de los pacientes estan percibiendo esa «marca» como negativa, una
entidad dafada, provocando problemas como la frustracion y el aislamiento social.

VENTAJAS DEL ‘FLAP FRONTAL’

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- Ha revolucionado el tratamiento de
la ptosis con la técnica que usted mismo ha desarrollado. ¢ Qué tiene esta técnica
para que tantos pacientes acudan a usted?

DR. RAMON MEDEL.- El ‘flap frontal’ tiene numerosas ventajas sobre las
técnicas preexistentes y una de ellas es la reduccion del nUmero de cirugias. Es
decir, con otras técnicas los pacientes necesitan varias intervenciones para solu-
cionar su ptosis, mientras que con el ‘flap frontal’ practicamente se soluciona en
una sola cirugia. Ademas, no deja marcas visibles y tampoco usamos ningun ma-
terial que produzca reacciones o infecciones. Es una técnica principalmente para
nifos que nacen con problemas congénitos, es decir, que tienen esta patologia
desde el momento del nacimiento.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- La mayoria de sus pacientes son ni-
nos. ¢Se hace mas complejo el proceso'?

DR. RAMON MEDEL.- Se hace mas complejo obtener buenos resultados
porque tratamos con diferentes tipos de grados de ptosis y tenemos que usar
distintas técnicas para obtener en ninos pequefos resultados duraderos en el
tiempo. También es cierto que las muestras de carifio que nos ofrecen son Unicas.
Ver a las familias felices después de pasar por el quirdfano y que nos cuenten
como les ha cambiado la vida es lo que buscamos. Nos sentimos muy queridos.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- ;,Qué papel juegan los padres y fa-
miliares?

DR. RAMON MEDEL.- Afrontar una cirugia nunca es tarea facil, ni cuando
€S en uno mismo ni mucho menos cuando es en un ser tan querido como un
hijo. Ademas, es un gran sacrificio: desplazamientos, dudas, miedos... Todo para
conseguir el bienestar de un hijo. Por eso estamos al lado de las familias durante
todo el proceso y tratamos de ayudarles en todo. Dentro del equipo, contamos
con psicélogos para ofrecer apoyo y acompafiar a las familias en el proceso; en
definitiva, creamos entre todos un vinculo muy familiar, que es ese extra de huma-
nizaciéon de la Medicina que creemos es fundamental siempre, pero al tratarse de
nifios mucho mas.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- Actualmente opera
en Barcelona y en Malaga, donde va a abrir su propia clinica.
¢+, Qué puede contarnos sobre su proyecto mas personal?

DR. RAMON MEDEL.- Estoy operando junto con mi equipo
en el hospital Quirénsalud de Malaga y en la Clinica Teknon de
Barcelona. Y en Mélaga voy a abrir este afio Medel Eye Hub,
mi propia clinica dedicada a la cirugia oculoplastica y que se
convertira en la primera de Espafa especializada en este tipo de
microcirugia ocular. Estamos ultimando todos los detalles de su
apertura para seguir proporcionando los mejores avances médi-
cos con los mayores estandares de calidad a nuestros pacientes
y a la comunidad cientifica.

MALAGA SERA SEDE DEL MEDEL EYE HUB

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- ; Por qué ha elegi-
do Mélaga como sede de Medel Eye Hub?

DR. RAMON MEDEL.- Mdlaga es uno de los principales
destinos del sur de Europa y cuenta con grandes infraestructu-
ras. Solo en 2023 he operado a pacientes de mas de 50 paises, desde Estados
Unidos de América a Australia, Noruega y Suiza, pasando por Rusia, Vietnam y
Emiratos Arabes. El hecho de que puedan viajar para operarse por tierra, mar y
aire es muy importante. Ademas, el clima mediterraneo de la ciudad, su ambiente
cosmopolita y su oferta de ocio y cultura hacen de Malaga un destino amable para
los pacientes y familiares.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- Ademas de la ptosis, tanto en nifios
como en adultos, ¢qué otras patologias tratan?

DR. RAMON MEDEL.- Trato todo tipo de malformaciones palpebrales: tumores
de drbita y parpados; orbltopat|a tiroidea (exoftalmos); la blefaroplastla y complica-
ciones derivadas de la misma complejas de solucionar; cirugias de la via Iagnmal

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA'.- El pasado mes de abril organizé y
dirigié ‘The Oculoplastics’. ;,Como ha llegado a convertirse en el congreso mundial
maés relevante dedicado a la Oculopléstica?

DR. RAMON MEDEL.- Ha sido un congreso muy especial, por reunir a mas
de 400 expertos, de 47 paises. La principal caracteristica de ‘The Oculoplastics’
€s que es un curso muy dinamico, con actos quirlrgicos y tratamientos en vivo
en pacientes reales sobre las Ultimas tendencias. Ademas de las experiencias
de cirujanos oculoplasticos, ha contado con aportaciones de cirujanos de otras
especialidades, con el objetivo de enriquecer el trabajo de los profesionales de la
orbita y los parpados.

No es facil organizar un congreso de estas caracteristicas, pero la divulgacion
es lo que da sentido a nuestra profesion. Conseguir establecer vinculos y sinergias
entre todos los profesionales a nivel mundial es un hecho excepcional, que reper-
cute siempre de forma directa en nuestros pacientes. Hay que abrir las puertas
al mundo para que todos podamos aportar, de ahi de nuevo lo importante del
Premio James A. Katowitz: saber que estamos interconectados por la mejora de
la practica quirdrgica sin importar las fronteras.

‘INFORMACION OFTALMOLOGICA’.- Sabemos que ‘The Oculoplastics’
también ha sido especial porque ha congregado a sus fellows. ;Qué papel juega
la docencia en su carrera?

DR. RAMON MEDEL.- Si todo lo que yo he aprendido con los ahos —con
la cantidad de horas que he pasado y la de pacientes que he tratado— no lo
transmito, no sirve para nada. La Medicina se tiene que transmitir para que el que
viene de abajo pueda curar mejor. Por eso, durante el afio recibo a estudiantes de
Oculoplastia que vienen desde cualquier rincén del mundo para formarse conmigo
y con mi equipo. Ha sido un privilegio congregarlos a (casi) todos en el marco de
‘The Oculoplastics’. Estos futuros profesionales llevan nuestra escuela y nuestra
forma de pensar por todo el mundo, y eso es un honor para mi.

De hecho, nuestra propia clinica es un proyecto de docencia y legado cientifico
por el que siempre ha apostado y ahora voy a poder manejarlo bajo mi respon-
sabilidad.

Mas de 30 afios de trayectoria profesional

AMON Medel nacié en Jaén, pero pronto se trasladd con su familia a
vivir a Barcelona, donde se licencié en 1991 en Medicina por la Univer-
sidad Autonoma de Barcelona (UAB) y se especializd en Oftalmologia.

Ha recibido formacion en cirugia oculoplastica, orbitaria y de vias lagrima-
les en el Moorfields Eye Hospital de Londres, de 1995 a 1996, y fue creador
de la Unidad de Orbita y COP de Vall d’Hebron desde 1997, unidad que es
referencia nacional en esta especialidad.

Ademaés, es director modelo de Cirugia Oculoplastica de ESASO (Master
Europeo de la Especialidad) y fue presidente de la SECPOO (Sociedad Espa-
Aola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria) en el periodo comprendido entre
2007 y 2011.
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Esta herramienta pionera del Dr. Andonegui y su equipo del Hospital Universitario de Navarra esté ya

en la plataforma de innovacién Startup Creasphere, de Roche Farma Espaiia

NalA-DMAE: Inteligencia Artificial contra la DMAE, el
Edema Macular Diabético y el Edema Macular Asociado a
Obstrucciones Venosas Retinianas

Una herramienta pionera, NalA-DMAE, desarrollada por el Dr. Andonegui y su equipo del Hospital Universitario de
Navarra, es una de las iniciativas incluidas en la plataforma de innovacion Startup Creasphere, de Roche Farma
Espana. Apoyandose en la Inteligencia Artificial, permite ofrecer una respuesta precisa y eficaz en el abordaje de
la Degeneracion Macular Asociada a la Edad (DMAE) exudativa, el Edema Macular Diabético (EMD) y el Edema
Macular Asociado a Obstrucciones Venosas Retinianas (OVR).

OMBINAR la experiencia clinica
Ccon las capacidades de la Inte-

ligencia Artificial (IA) para ofrecer
una respuesta precisa y eficaz en el
abordaje de la Degeneracion Macular
Asociada a la Edad (DMAE) exudativa,
el Edema Macular Diabético (EMD) y
el Edema Macular Asociado a Obs-
trucciones Venosas Retinianas (OVR).
Este es el principal objetivo de NalA-
DMAE, una herramienta pionera desa-
rrollada por el Doctor José Andonegui
y su equipo del Hospital Universitario
de Navarra, que ha sido seleccionada
por Startup Creasphere, la plataforma
de innovacion de Roche Farma Espa-
Aa, que, en su segunda edicion, busca
destacar iniciativas innovadoras en las
areas de Oftalmologia y Hepatocarci-
noma.
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La NalA-DMAE ha sido incluida
en la plataforma de innovacion
Startup Creasphere, de Roche Farma Espaina

%

La herramienta, desarrollada en colaboracion con el Departamento de
Transformacion Digital del Gobierno de Navarra y el Servicio de Evaluacion
y Difusion de Resultados en Salud del Servicio Navarro de Salud, busca
mejorar la calidad de vida de los pacientes afectados por esta enfermedad
ocular degenerativa al ofrecer una respuesta precisa y eficaz apoyandose
en la Inteligencia Artificial.

NalA-DMAE detecta y mide de forma automatica y practicamente ins-
tantanea el fluido retiniano en la Tomografia de Coherencia Optica (OCT)
de pacientes con DMAE de tipo exudativo, EMD y edema macular aso-
ciado a OVR que acuden a ser valorados y tratados mediante inyeccion
intravitrea de farmacos antiangiogénicos a una consulta monografica es-
tablecida de forma especifica para estos problemas.

En cada una de las revisiones a las que acude el paciente, NalA-DMAE
detecta de forma automatica el fluido en todos los cortes de la OCT, di-
ferencia entre liquido intraretiniano, subretiniano y desprendimiento del
epitelio pigmentario de la retina y da una medicion precisa y objetiva del
volumen total del liquido en cada una de las tres localizaciones.

66

Docror ANDONEGUI: «esta herramienta ha sido
validada mediante pruebas de imagen, como las
tomografias oftalmolégicas, asi como por estudios
clinicos, y ha demostrado un elevado nivel de
concordancia con evaluaciones realizadas por
expertos en esta patologia»

2

OTRA VENTAJA ANADIDA

A diferencia de otros algoritmos de medicién de liquido en la OCT,
NalA-DMAE tiene la ventaja ahadida de estar plenamente integrado en el
sistema de historia clinica electrénica del Servicio Navarro de Salud. Esto
permite enviar al mismo los datos en unos pocos minutos, representarlos
de forma gréfica y compararlos con otros datos codificados de la historia
clinica del paciente, como son la agudeza visual o el tratamiento aplicado
en cada una de las visitas.

Segun explica el propio Doctor Andonegui, esta herramienta «ha sido
validada mediante pruebas de imagen, como las tomografias oftalmolé-
gicas, asi como por estudios clinicos, y ha demostrado un elevado nivel
de concordancia con evaluaciones realizadas por expertos en esta pato-
logia». «Con estos resultados en la mano nos hemos planteado el des-
pliegue de NalA-DMAE como parte de un estudio prospectivo que nos
permitira seguir evaluando su rendimiento y refinando su funcionamiento
en un entorno clinico real», anadio.

Articulo en colaboracion con Roche Farma.

3 aportaciones diferenciales de la NalA-DMAE

1. Detecta y mide, de forma automaética y practicamente instantanea,
el fluido retiniano en la Tomografia de Coherencia Optica (OCT) de
pacientes con DMAE de tipo exudativo, EMD y edema macular
asociado a OVR que acuden a ser valorados y tratados mediante
inyeccion intravitrea de farmacos antiangiogénicos a una consulta
monografica.

2. Encada revision, detecta de forma automatica el fluido en todos los
cortes de la OCT, diferencia entre liquido intraretiniano, subretiniano
y desprendimiento del epitelio pigmentario de la retina y da una me-
dicion precisa y objetiva del volumen total del liquido en cada una de
las tres localizaciones.

3. Esta plenamente integrado en el sistema de historia clinica electroni-
ca del Servicio Navarro de Salud, lo que permite enviar al mismo los
datos en pocos minutos, representarlos de forma grafica y compa-
rarlos con otros datos codificados de la historia clinica del paciente,
como la agudeza visual o el tratamiento aplicado en cada visita.
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AISTORIA Y AUMANIDADES

Pena Buraca.

La pefia con ojos del oeste de Extremadura

Enrique Santos Bueso
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

L yacimiento arqueoldgico de la Pefia

Buraca, también conocido como El Can-

chal de los Dos Ojos, esta situado en el
noroeste de Extremadura concretamente en
el municipio cacerefio de Alcantara, préoximo
al de Piedras Albas y a escasos kilémetros de
la frontera portuguesa. El conjunto, de més de
cuatro hectéreas de restos arqueoldgicos, reci-
be el nombre de la enorme roca con dos cavi-
dades redondeadas que simulan dos grandes
0jos que nos observan hieraticos a lo largo de
los siglos.

De origen desconocido aun, se considera
que el conjunto podria pertenecer a la época
tardorromana o altomedieval aunque tradicio-
nalmente se ha considerado un yacimiento pre-
histérico Esta formado ademas de la enorme
Pefia Buraca por una necrépolis con decenas
de tumbas rupestres y varios lagares constitu-
yendo un conjunto unico declarado por las au-
toridades Bien de Interés Cultural.

El elemento principal del yacimiento lo cons-
tituye el gran bloque de piedra de tres metros y
medio de altura que presenta tres oquedades
simulando una cara humana. En el éculo dere-
cho, de mayor tamafno y mas altura, destaca
un rebaje de su base ya que podria haber sido utilizado como hornacina o alacena. El izquierdo, de
menor tamano y situado mas bajo, presenta una estructura y caracteristicas similares.

L e M iy -

Peria Buraca, Peria Buraca o Canchal de los Dos Ojos.

Diversas teorias consideran que podria tratarse de un eremitorio rupestre altomedieval utilizado como
vivienda por los goterones usados para ajustar el tejado y los mechinales para encajar las vigas. Tam-
bién se ha interpretado como un «idolo buho» o un yacimiento prehistoérico pero los hallazgos arqueolo-
gicos encontrados en las excavaciones, entre ellos diversas monedas y ceramicas, lo sitan en la época
altomedieval aunque con un caracter de sacralidad de tiempos prerromanos.

Vagabundeando por Extremadura, otorio de 2023

Pefla Byrasd o Canchal
S ey
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Localizacion del yacimiento arqueoldgico de Pefia
Buraca proximo al pantano de Alcantara, a los
municipios de Alcantara y Piedras Albas y a la
frontera portuguesa. Fuente: Google maps.

del autor

Dimension de la Peria Buraca con la referencia
situado al lado del ojo derecho.
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Restos arqueoldgicos del yacimiento: necrdpolis
con decenas de tumbas rupestres.
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Situacion de Peria Buraca en el término municipal
de Alcantara (Caceres) proximo a Piedras Albas en
el oeste extremerio. Fuente: Google Maps.
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Encuesta «1.O.»

El valor de la experiencia de los Congresos previos (y 2|

Completamos en este numero el trabajo de recopilacion de las experiencias y recuerdos de quienes impulsaron la
organizacion de Congresos previos de la SEO. En este caso también hemos pedido la valoracién del Congreso del Centenario
y la visidn de los retos que tendra que afrontar en breve la Oftalmologia.

Prof. José Garcia Campos

de dos Congresos de la SEQO, el LXV Congreso de la SEO, que
tuvo lugar en Marbella en 1989 y el XCIl, que se desarrollé en
Malaga en 2016.

EL Prof. Garcia Campos se responsabilizd de la organizacion

‘.0.’.- 4 Qué claves recuerda de su Congreso y cuales fueron los prin-
cipales temas oftalmologicos abordados?

Prof. Garcia Campos.- He participado en la Presidencia del Comité
Organizador de dos. El primero fue en 1989, en Torremolinos. Uno de
los principales temas oftalmolégicos fue la ponencia del Prof. Joaquin

CONGRESD DE LA SOCIEDAD
ESPAROLA DE OFTALMOLOGIA

B 26 Septiembire 1999
PALACIY I CONGRESS IE TORREMOLINOS
MALAGA

Barraquer Moner sobre la Cirugia de la Cor-
nea. Como conferenciantes tuvimos a los Dres.
Albert Galand y Don Nicholson. El segundo fue
el 92 Congreso SEO, en 2016, esta vez en Ma-
laga, junto con mi gran amigo el Dr. lldefonso
Fernandez-Baca, a quien todos echamos tan-
to de menos y recordamos tanto por su buen
hacer profesional como por sus cualidades
personales. Curiosamente, 16 afos después,
fue otro Barraquer quien impartié la Ponencia
SEO, su hijo, el Dr. Rafael Barraquer Compte,
en esta ocasion sobre Queratoplastias, junto
con el Dr. Juan Alvarez de Toledo. Tristemente,
el Prof. Barraquer nos dejo un mes antes del
Congreso. Los ponentes de la Mesa Redonda
fueron los Dres. C. Lavin Dapena y P. Alcocer
Yuste, que hablaron sobre Cirugia Microincisio-
nal del Glaucoma y la Comunicacion Solicitada
se centré en OCT de Segmento Anterior: Glau-
coma, Cornea y Cristalino, siendo presentada
por los Dres. A. Urcola Carrera y J. Vila Artea-
ga. Como conferenciantes invitados tuvimos a
los Dres. Richard Abbott, José L. Glell y Gerrit
Melles.

‘.0.".- ;Qué significa para ti la celebracion
del Congreso del Centenario?

Prof. Garcia Campos.- Que hemos llega-
do a 100 anos de la realizacion del Congreso
de los oftalmdlogos esparnoles, alguno de ellos
con nuestros compafieros portugueses y bra-
silefos, y que la Sociedad goza de muy buena
salud. Soy hijo de oftaimélogo y recuerdo que
mi padre cogia las vacaciones en las fechas de
los Congresos. En los afos 50 del siglo pasado,
muchos de nuestros companeros conocieron
Espana de esa manera. Hoy todo es diferente y

a1 _cmsﬁim
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Prof. José M. Garcia Campos y Dr. lldefonso Fernandez-Baca Presidentes del 92
Congreso SEO.

la Oftalmologia ha ganado con la superespecialidad, lo que se refleja tanto
en las Comunicaciones como en el contenido de las Mesas Redondas y
la Ponencia Oficial.

‘1.0.’.- ; Cudles son en su opinidn los grandes retos que debera afron-
tar la Oftalmologia en los préoximos afos y por dénde prevé se produzcan
los mayores avances?

Prof. Garcia Campos.- Los mayores estaran centrados en la patolo-
gla méas frecuente que origina ceguera reversible o no. Probablemente en
los métodos de diagndstico y en la obtencion de nuevos farmacos que
impidan el desarrollo de la degeneracion macular senil, asi como en la
investigacion y terapéutica de diferentes tipos de distrofia retiniana. Tam-
bién, en técnicas de prevencion de enfermedades oculares y farmacos
para el tratamiento de diferentes afecciones oculares.

INTERNATIONAL SPECIALIZATION COURSE
IN REFRACTIVE, CORNEA AND LENS SURGERY

10 years of experience and 700 satisfied alumni

10th EDITION

UNIVERSITY CERTIFIED

Registration and more information:
refractivesurgeryonlinecourse.com

P Associate Directors: Jorge L. Alié del Barrio MD, PhD, FEBOS-CR
Mohamed EIl Bahrawy MD, MSc o 4
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NOVEDADES TOPCON
4 N

Permite imdgenes con micropupilas de hasta 2 mm de diémetro, incluso en condiciones adversas de iluminacién

Topcon presenta su retinografo robotizado no midriatico
color real NW500 para micropupilas

TOPCON presenta el nuevo retindgrafo no midriatico color real especifico para pupilas estrechas, el TRC

NW500. Se trata de un revolucionario equipo que incorpora un sistema de iluminacion de franja de luz
blanca LED-LEP, de focalizacion avanzada, que permite obtener imagenes con micropupilas de hasta 2
mm. de diametro, incluso en condiciones adversas de iluminacion.

La nueva tecnologia garantiza una iluminacion con un espectro amplio de longitudes de onda, ofreciendo
como resultado imagenes de fondo de ojo en color real de alta resolucion que permiten documentar la infor-
macion del paciente y evaluarla con todas las herramientas necesarias.

FACILIDAD DE USO Y MUCHAS FUNCIONES ADICIONALES

NW500 es un equipo robotizado que garantiza una corta curva de aprendizaje con una gran facilidad de
uso. También dispone de funciones adicionales, como el modo estereoscdpico y el modo panoramico para
acceder a la visualizacion de retina periférica.

Ademas, presenta compatibilidad con el software IMAGENet6 para manejo gestion de las imagenes y -
la base de datos de los pacientes, asi como la interconexion con otros sistemas ya que cumple con los
protocolos estandares DICOM, para una integracion completa con los servidores y PACS de los centros - P
asistenciales.

- /

La firma es la empresa lider en la Sanidad Piblica Primaria, con la que lleva colaborando més de 25 afios

Nueva plataforma Topcon de cribado poblacional masive
y derivacion a oftalmologia

ATOPCON le avala una experiencia de mas de 25 afios en la Sanidad Publica Primaria, justo desde que implanto los primeros sistemas de cribado para

retinopatia diabética. Durante todos estos afios la firma ha equipado la Sanidad de distintas Comunidades Autbnomas, como Canarias, Andalucia,
Cataluha, Madrid, Galicia, Pais Vasco, Murcia, Comunidad Valenciana, etc., permitiendo elevar a la excelencia el servicio ofrecido.

Ahora da un paso mas y presenta una nueva plataforma que permite realizar cribados poblacionales masivos en Oftalmologia. Dicha plataforma presenta
una evolucion de la tecnologia habitual utilizada en Oftalmologia para ofrecer las prestaciones e informacién estandarizada que el oftalmdlogo requiere para
una rapida evaluacion de los resultados y toma de decisiones.

Gracias a los Ultimos avances tecnoldgicos, se incluyen prue- i -
bas robotizadas para una rapida curva de aprendizaje, incluso de /

personal no especializado (enfermeras, auxiliares). La facilidad de
gjecucion de las prugbas minimiza el factor humano y optimiza la Wo R K F LOW
gjecucion de las pruebas de calidad.

'y E

importantes ventajas, tales como una deteccion precoz de pato-
logia, gradacion de los pacientes seguin urgencia, mejora del flujo

La implantacién de la plataforma Topcon para primaria aporta |
inter-hospitalario de los pacientes, ahorro de tiempo, reduccion |

i
x

de listas de espera, cribado oftalmolégico completo, aumento y CENTmaus PLATAFORMA 1N DERIVACION --;"w'“;.;; TRATAMIENTO
mejora de la gestién de los procesos quirlirgicos, reduccion de an el OFALMOIREE e

costes y mejora del servicio sanitario y, por lo tanto, de la salud
de la poblacion.

-

N N

Software de sequimientode || Nuevo viscoelastico
tratamientos de inyecciones antiVEGF de Topcon

N las Ultimas décadas, la incidencia de OPCON ha presentado también una de sus mas
patologias con tratamientos intravitreos recientes novedades: un nuevo viscoelastico que

ha crecido de forma exponencial, lo que @ NAZAR sirve como herramienta quirdrgica, actuando de

supone un aumento de la carga asistencial soporte 0 mantenimiento de los tejidos y estructuras
para los Servicios de Oftalmologia. Topcon del ojo en el acto quirlrgico.

cgen:[ja eSnlezt;e ts?ntldto con Nazlizar,b |Ia s;)llu_—I o int | ol mient Es de muy alta utilidad en cirugia ocular: cataratas,
Clon de oalud Inteligente personalizaple y 1acll de integrar para el control y seguimiento cirugl'a del glauooma, trasplante de cornea y Cirugl'a de

agil del paciente oftalmoldgico, que ofrece a los oftaimdlogos un soporte seguro a la retina y del vitreo
decision clinica, asi como una medicion de los resultados de salud. \_ ' )

Ademas, también aporta gréficas de seguimiento que documentan los resultados
historicos del paciente y su respuesta a los tratamientos de manera grafica para optimi- yr | h
Car la toma de decisiones y reducir los costes de los propios tratamientos. j ' Topcon Hea t Ca re
topconhealthcare.eu/es_ES
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la referencia.

@ 2006: Pioneros en Tecnologia Espectral

@ 2013: Pioneros en Tecnologia Swept Source
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: —~ Importancia de la imagen en el diagnoéstico de la patologia retiniana

Dirigido por: PROF. JOSE MARIA RUIZ MORENO
@ IFEMA - Palacio Municipal de Madrid

Sala Londres
Av. de |la Capital de Espana, 7

Consulta programa e 28042 Madrid
iNnscribete gratuitamente i 27 de Septiembre
De 9'45h a12h
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Curiosa perspectiva sobre la situacién econémica real que nos afecta a cada persona

Los ricos, las barbas del vecino y el mundo feliz

Nueva vision irénica sobre la realidad y situacion econémica de cada persona, teniendo en cuenta el cambiante
prisma en el que vivimos. Nuestro colaborador se apoya para tratar de ayudar a los lectores en una singular
encuesta, que al menos da pistas para tratar de averiguar el grado de riqueza de cada uno, con tan clara
repercusion final al rendir cuentas con el Fisco.

Ramoén Castro Inclan

Rico: Adinerado, hacendado o acaudalado.

tanto mas natural, a la hora de repartir la contribucién que cada ciudada-

no debe aportar a las arcas del Estado, para que éste pueda garantizar
los servicios minimos necesarios para que todos podamos disfrutar de los
que se requieren para lograr, o al menos aproximarnos al tan deseado «Es-
tado del bienestar», que permita a todos los ciudadanos vivir por encima de
la situacion de pobreza, es llevar a buen término la idea de que debe aportar
mas el que mas tiene; es decir, olvidandonos de los eufemismos, llamando a
las cosas por su nombre, que sean |os ricos, dado que son sin ninguna duda
los que tienen mayor disponibilidad de recursos para «llegar a fin de mes»
desahogadamente y sin agobios, los que ofrezcan al resto de la ciudadania
esa ayuda a través de los impuestos que sin duda cualquier Gobierno tratara
de redistribuir para alcanzar ese objetivo de ofrecer a todos los ciudadanos
es0s servicios minimos, que cubran el objetivo de llevar a cero el nUmero de
personas que, con los recursos propios, son incapaces de superar ese um-
bral de la pobreza.

Esta idea, como tantas otras que a cualquiera de nosotros nos parece
totalmente logica y justa, no estéa exenta de numerosas dificultades para ser
llevada «alegremente» a la préactica y eso nos hace meditar profundamente
sobre los problemas que se nos van a ir presentando para llevar la idea a
buen puerto.

Lo primero que vamos a tener que analizar es ¢Quiénes son los ricos? Si
acudimos al diccionario, como vemos, la definicion que hace la Real Acade-
mia de la Lengua no especifica cuantos dineros, haciendas o caudales ha de
tener un individuo para incluirlo en el grupo. Asi las cosas, me temo que he-
mos de dejar en manos del Gobierno y/o el Parlamento de turno la colocacion
del «listébn» que nos permita a cada uno de nosotros averiguar en qué grupo
nos van a situar.

COMO era de esperar, a todo el mundo le parece que lo mas justo, y por

UNA SENCILLA ENCUESTA

Para ayudar al apreciado lector a averiguar en qué lugar le van a situar
cuando tenga que hacer la declaracion de la renta, evitando «una sorpresa
inesperada», que pueda hacer que su corazén sea incapaz de superar, me he
atrevido a ofrecerles una serie de normas y/o consejos que le van a permitir
superar el trance con mayor tranquilidad, conociendo a priori en el grupo
que le corresponde ubicarse. Medite profundamente y conteste Sl o NO a la
siguiente encuesta:

1. Cuando va al supermercado, ¢ sale horrorizado al comprobar los pre-

cios de los productos basicos?

. Al repostar en la gasolinera jpone 20 euros o llena el depdsito?

. ¢,Se ha planteado seriamente dejar de tomar el aperitivo con sus ami-
gos?

. ¢Va a darse de baja del gimnasio?

. ¢Va a reducir la duracion de las vacaciones?

. ¢ Piensa recortar los gastos como sea?

Si ha respondido NO a estas cuestiones, conviene que cuando haga la de-
claracion de la renta vaya poniéndose en lo peor pues, por si aun no se habia
dado cuenta, resulta que jES RICO! Y como tal le van a tratar.

Si todavia no le ha tocado estar en el privilegiado grupo de los ricos, tam-
poco vaya demasiado confiado pues todavia hay otros procedimientos, no
tan agresivos como el ejemplo de «la barba de tu vecino», ideados sutilmente
para introducirle, sin que se dé cuenta, en el grupo de los ricos. Se trata de
algo tan sencillo como aumentarle el sueldo, lo que supone introducirle «disi-

[ NG IS wW N
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La mayoria de los ciudadanos somos ricos, tal
como nos recuerdan cada dia nuestros politicos.
El resto, ...son noticias malintencionadas, para
despistarnos

%

muladamente» en el tramo siguiente del IRPF, con el resultado final que ya se
habra adivinado o, lo que es peor, después de unos meses de felicidad por
el aumento de sueldo, se vera el susto cuando llegue el «nefasto» plazo de
entregar la declaracion y uno se entere, como dicen los castizos, ... «de o
que vale un peine».

CAMINO A UN MUNDO FELIZ

Todo esto nos va a llevar directamente hacia el <MUNDO FELIZ» y como
vamos a llegar a él? Pues, como el huevo de Coldn, no hay nada mas sencillo,
me atreveria a decir que es.... sencillisimo.

Regresemos de nuevo a la encuesta previa y vamos a imaginarnos que se
ha contestado Sl a todas las cuestiones planteadas, lo que supone sin ningu-
na duda que uno se encuentra de lleno en el grupo de los «Pobres». Olvide el
resultado y vuelva a analizar detenidamente cada uno de los apartados. ¢Por
qué?

1. Pensemos un poco; cada dia escuchamos que «Al supermercado Uni-
camente pueden ir los ricos», por lo que si sigues pasando por el «su-
per» al menos una vez a la semana «ya te han pillado».

2. Sigamos: También escuchamos que a la gasolinera tengo que ir pues
no me queda mas remedio que ir al trabajo en mi vehiculo, luego resulta
que tienes vehiculo. ¢ Acaso los pobres tienen vehiculo?

. Pero aun sigues.... Si ya no me puedo pasar ni un rato tomando una
cafna con los amigos era lo que me faltaba.

. Al gimnasio no voy porgue es un rollo; en realidad, estaba buscando
una excusa para dejarlo.

. Todo el afo pensando en las vacaciones, como para al final quedarnos
en casa; hasta ahi podiamos llegar.

. ¢Recortar, en qué?

o o0~ W

Estards conmigo que, bien analizadas las respuestas, no te va a quedar
mas remedio que admitir que estas viviendo en un «mundo feliz» y que,
como es bien evidente,......... la mayoria de los ciudadanos somos ricos,
tal como nos recuerdan cada dia nuestros politicos. El resto, ...son noticias
malintencionadas, para despistarnos.

OFTALMOLOG®@ PARA PALMA DE MALLORCA

Oftalmedic Salva busca incorporar especialista en Oftalmologia en su
centro de Palma de Mallorca, donde se practican todas las técnicas de
segmento anterior y posterior, para actividad asistencial y quirdrgica.

Se ofrece:

— Puesto de trabajo estable, a jornada completa.

— Salario segun valia, mas incentivos.

— Amplias posibilidades de desarrollo profesional y formacion continua
garantizada con la financiacién de los principales congresos.

Interesad@s
Enviar CV o consultas a: jlupianez@oftalmedic.com

OFTALMOLOG®@ PARA LANZAROTE

La Gerencia de Servicios Sanitarios de Lanzarote, del Servicio Canario
de Salud, precisa Especialista en Oftalmologia para prestar servicios en
el Hospital Universitario Dr. José Molina Orosa (Atencion Especializada).

Se ofrece:

— Contrato a tiempo completo y de larga duracion.
— Debido a la ubicacion en una isla menor, se ofrecen retribuciones adi-
cionales y beneficios exclusivos.

Interesad@s:

Enviar CV vy titulaciones al contacto: listasempleo-hdjmo.scs@gobierno-
decanarias.org - Tel: 928 595 111 / 928 595 184.
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La SEC amplia detalles de la Mesa Redonda que desarrollé en el marco del Congreso de la SECOIR 2024

Las lentes de contacto,
cada dia mas importantes en el dia a dia del oftalmologo

en el SECOIR de 2024, celebrado en Cérdoba. Desde la SEC, y

gracias a la organizacion del Congreso SECOIR y del presidente
de la Sociedad, el Dr. Mendicute, se nos dio la oportunidad de poder
realizar una Mesa Redonda, en la que conseguimos que muchos of-
talmdlogos se pudieran poner al dia sobre varios temas. El titulo de la
misma fue: «;,Qué no te puedes perder sobre lentes de contacto en tu
practica diaria?».

En la Mesa Redonda, la Dra. Susana Garcia nos explicé como pa-
sar en la practica al control de la miopia; la Dra. Maria Gessa actualizé
como enfocar las infecciones en lentes de contacto; el Dr. Antonio
Sanchez detallo las interacciones de las lentes de contacto con la pe-
licula lagrimal; y el Dr. Salvador Garcia-Delpech se refiri¢ a las nuevas
aplicaciones de la Inteligencia Artificial en Contactologia. Las pregun-
tas y la moderacion estuvieron a cargo de los Doctores Luis Cabrera
y Antonio Sanchez y la verdad es que la asistencia fue importante.
Se aprecia que cada vez vamos viendo mas coémo los oftalmdélogos
nos damos cuenta de que debemos actualizarnos en conocimientos
respecto a las lentes de contacto y que esta materia es esencial en
nuestra formacion y en nuestro dia a dia.

Por todo lo anterior, y para facilitar el acceso de los oftaimdlogos a
la formacion en Contactologia, asi como para poder reivindicar como

U NA vez mas, las Lentes de Contacto tuvieron un lugar especial

> 30 [ e

La Dra. Maria Gessa durante su intervencion sobre «como enfocar las
infecciones en lentes de contacto».

OFTALMOLOG®@ PARA LA PALMA

Se ofrece:

— Contrato laboral estable de Facultativo Especialista en Oftaimologia del
Hospital Universitario de la Palma (Canarias), centro adherido al Servicio
Canario de La Salud.

— Interinidad en un equipo en crecimiento constante.

— Incorporacion inmediata.

— Jornada completa, mas guardias localizadas. Posibilidad de realizacion de
jornadas extraordinarias para mejora de lista de espera quirtrgica.

— Remuneracion altamente atractiva, con el incentivo laboral aplicable ac-
tualmente a la isla de La Palma, que cuenta con una deduccion fiscal del
60% por zona protegida tras la erupcion del volcan, lo que aumenta de
manera notoria el salario anual y con un IRPF anual de entre el 20%-25%
(media nacional superior al 40% en el tramo alto). Sueldo neto medio su-
perior a 6.000€ entre guardias y planes de jornada extraordinaria.

Se exige:

— Titulo de especialista via MIR o tener Titulo Homologado por el Ministerio.
Es posible la contratacion en caso de estar en vias de homologacion y
disponer de Nacionalidad Europea.

Interesad@s:

Escribir al Director Médico del Hospital de la Palma, Nassr Aldin Abbas Khoja,

al correo: nabbkho@gobiernodecanarias.org o Gerencia del Area de Salud de

La Palma: gerenhglp.scs@gobiernodecanarias.org)

grupo profesional nuestra importancia en el dia a dia del paciente por-
tador de lentes de contacto, queremos facilitar que te asocies a la
SEC y para ello hemos reducido el precio de inscripcion a SOLO 10
EUROS/ANO. jNi lo pienses, apuntate a la SEC ahora mismo a través
del siguiente enlace del QR!

iGracias por asociarte y gracias al SECOIR
por dejarnos seguir formando parte de su
reunion nacional!
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Cada vez vamos viendo mas como los
oftalmélogos nos damos cuenta de que debemos
actualizarnos en conocimientos respecto a las
lentes de contacto y que esta materia es esencial
en nuestra formaciéon y en nuestro dia a dia

2

BAUSCH+LOMB

Ver mejor. Vivir mejor.

secolr

SOLO PARA SOCIOS SECOIR

BECAS DE
FORMACION
EXCLUSIVAS

2025

SECOIR, con el apoyo de
BAUSCH+LOMB, ofrecen 10 Becas de
Formacion Exclusivas en 2025.
Una oportunidad Unica para tu
desarrollo profesional en
Oftalmologia.
Fechas Clave

16 de septiembre al 15 de octubre
Apertura de la convocatoria

Mads informacion
15 al 30 de octubre de 2024

Revision de candidaturas

15 de noviembre de 2024
Confirmacién de asignacion de becas

éNo eres socio?

Si aun no eres socio, pero deseds
acceder a estas becas, puedes hacerte
socio directamente en la web de

SECOIR: www.secoir.org/hazte-socio www.secoir.org
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el curso de formacion continvada de Bausch + Lomb

Euroforum, en El Escorial (Madrid), se prepara para albergar la sexta edicién del prestigioso Curso de
Oftalmologia ‘LifeLong Learning Program’, que tendra lugar los dias 8 y 9 de noviembre. Promovido por
Bausch + Lomb y dirigido por el Dr. Pedro Corsino Fernandez Vila, se ha consolidado como una cita
imprescindible en el calendario de los especialistas en Oftalmologia.

ON una trayectoria de exce-
lencia, y habiendo sentado
bases anteriores en Ponteve-
dra, Bausch + Lomb invita a seguir
profundizando en conocimientos
en un ambiente de aprendizaje Uni-
co. Tendra como marco las cuida-
das instalaciones del Palacio de los
Infantes en la localidad de El Esco-
rial, a apenas 40 kms. de Madrid.
Los asistentes tendran la opor-
tunidad de descubrir y debatir so-
bre aspectos muy concretos de las
diferentes especialidades oftalmo-
l6gicas, de las técnicas quirdrgicas
mas avanzadas y de los tratamien-
tos innovadores que marcaran el
futuro en Oftalmologia.

UN PROGRAMA MUY
CUIDADO Y ESPACIOS DE
NETWORKING

Este programa exclusivo, ca-
racterizado por sesiones tematicas
cuidadosamente disenadas y es-

pacios de networking, se centra en el crecimiento profesional y el intercambio de experiencias entre los mas de 250 profesionales participantes.
Los interesados en obtener mas informacion sobre el Curso ‘LifeLong Learning Program’ y codmo participar, por favor contacten al equipo comercial de

Bausch + Lomb.

Se desarrollard en El Escorial (Madrid) el 8 y 9 de noviembre

Lifelon Learning Program,

BAUSCH+LOMEB

LEARNINGS

= |

EL ESCORI AL

HOVIEMBRE

La SEC te necesita y ayuda
en 2024

E necesitamos y nos necesitamos. Hoy todo estéa cambiando y es
Timprescindible que te hagas socio de la SEC (Sociedad Espanola
de Contactologia) por muchisimas razones: la primera es que las
lentes de contacto son un tema médico, que han de ser adaptadas
y controladas por los oftalmélogos. Necesitamos que formes parte de la
SEC si estas de acuerdo en seguir actualizandote en Contactologia por

el bien de tus pacientes.

Por eso, hemos reducido la cuota a un precio totalmente simbdlico

1 O euros al aho

Hoy mismo, cuando sa-
ques tu tarjeta en cualquier
comercio, sera seguramen-
te para gastar algo mas que
esos 10 euros, asi que jni lo
pienses, apuntate ya!l Accede
desde tu movil a

Y jven a formar parte de esta revolucion, forma parte de la SEC!

(5 At 74;—_ %’-’T[ ﬁ'

21-23 | noviemere
=

CURSOS

PRECONGRESO
20 NOV.
Ij -
AREA DE ~ =
SIMULACION &

COMITE ORGANITADDR

Dra. Cristina Hidalgo
Dra. Ma. José Oportus
Dra. Renate Kocksch
Dr. Fernando Barria
I.'..Ir. Enzo Castiglione
Dra. Cecilia Zapata

Dra. Lorena Martinez
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Una semana antes del inicio ya no se pudieron admitir inscripciones por motivos de seguridad

El Congreso European Dry Eye Society (EuDES) de Madrid
deshordo las mejores previsiones

Con un éxito abrumador de asistentes (casi 200 mas de los inicialmente previstos), los dias 20, 21 y 22 de junio se ha
celebrado, en el hotel Riu Plaza de Espana, de Madrid, el Congreso de la European Dry Eye Society (EUDES). La SESOC ha
tomado parte muy activa en la convocatoria, en la que se realizé un pequeno homenaje al Prof. Juan Murube.

dinamica. Cuenta con mas de 3.000 socios y desarrolla su actividad
cientifica durante todo el ano.

En los Congresos previos, de Paris y Munich, la asistencia rozé los 400

participantes. Las expectativas de este ano eran tener unos 450 asistentes,

CON tan solo 4 anos de edad, EUDES es una sociedad joven, pero muy

De Izda. a Dcha.: Profesor Chiambarreta (Francia), Profesora Messmer
(Alemania, Tesorera de EuUDES), Profesor Baudouin (Francia, Presidente de
EuDES), Serior Chibret (Francia, fundador de Thea) y Profesor Benitez del Castillo
(Esparia, Secretario de EuDES y organizador del Congreso).
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La ciudad polaca de Cracovia acogera el préximo
Congreso de EuDES, los dias 19, 20 y 21 de junio
de 2025

9

La sede serd el hotel Riu Plaza de Espafia
los dias 27 y 28 de marzo de 2025

SESOC celebrara en Madrid
su XXII Reunion Anual

Ya estan disponibles los boletines de casos clinicos y
posters en la web de la SESOC (sesoc.es)
(fecha limite de envio: 8 de enero de 2025)

SESOC

En la imagen, integrantes de la Junta Directiva del EUDES.

pero la realidad es que finalmente ha habido 614 participantes. desbordan-
do ampliamente las expectativas mas positivas. De esta forma, una semana
antes del comienzo ya se tuvo que colgar el cartel de «no hay billetes» por
motivos de aforo y seguridad, no pudiendo aceptarse nuevas inscripciones.

Entre los asistentes, hemos tenido visitantes de 52 naciones diferentes.
Aunque se trata de una sociedad cientifica europea, los datos demuestran
que el Congreso ha tenido una participacion global.

Gran parte de la razén de este éxito se debe a un programa cientifico muy
interesante, a la ayuda inestimable de las casas comerciales y al atractivo
de Madrid. Entre los actos mas destacados del Programa cabe resaltar las
conferencias invitadas, a cargo de los Doctores Belmonte, Stern, Pflugfelder
y Galor. Ha habido asimismo sesiones hispanoamericanas, norteamericanas,
asiaticas y del Norte de Africa y Oriente Medio.

COLABORACION INESTIMABLE DE SESOC

La participacion de la Sociedad Espanola de Superficie Ocular y Cornea
(SESOC) ha sido inestimable, coordinando la sesion sobre técnicas quirdr-
gicas para el tratamiento del ojo seco. En la misma se realizé un carifoso
homenaje al Profesor Murube del Castillo.

El proximo Congreso de EuDES tendra lugar en Cracovia (Polonia) los dias
19, 20y 21 de junio de 2025. |Os esperamos alli!

El Sr. Chibret muestra el certificado que le entregaron el Prof. Benitez del
Castillo y el Prof. Baudouin.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

La iniciativa apuesta por el debate, con una visién Etica, sobre todos los temas que afectan a la profesién

Nace el Agora de Oftalmologia

Oftalmdlogos y oftalmdlogas ya en la edad de jubilacion, o préoximos a ella, con gran experiencia profesional y académica y
que destacan por sus valores éticos, asi como por su dedicacion a la Oftalmologia, quieren seguir ayudando a la profesion.
Y lo quieren hacer aportando su vision independiente en documentos, procedentes del debate, que puedan servir de ayuda
y referencia en los grandes temas del presente y del futuro de la especialidad. Lo quieren hacer a través del Agora de
Oftalmologia, una iniciativa nueva, de la que nos amplia informacion uno de sus promotores.

Prof. José Fernandez-Vigo

sobre temas de Etica en Oftalmologia, al cual estan invitados todos los
que quieran participar.

Esta promovido por un grupo de oftalmdélogas y oftalmdélogos, nacidos
entre los anos 50 y 60 del siglo pasado, ubicados en la generacion de «la
explosion de la natalidad», recién jubilados en las instituciones, proximos a
la jubilacién o en los Ultimos anos o lustros de egjercicio, pero siempre libres,
con gran experiencia profesional y académica y que destacan por sus valores
gticos, asi como por su dedicacion a la Oftalmologia.

El objetivo del Agora es elaborar documentos, procedentes del debate,
con un andlisis de la Oftalmologia, en un sentido especifico del concepto.
Dado que existen ya numerosas sociedades profesionales y cientificas, nos
centraremos esencialmente en los aspectos éticos y filoséficos de nuestra
profesion, aspectos habitualmente abandonados y que conducen inexora-
blemente al vacio existencial-profesional, a condiciones laborales indesea-
bles relacionadas con los cambios en la mentalidad social, desorientacion
en nuestros jovenes oftalmologos, cambios radicales en nuestro habitat pro-
fesional, falta de criterio comun ante el futuro de la Oftalmologia, déficit de
oftalmdlogos, incorporacion de nuevos profesionales que proceden del ex-
terior, el papel de los actores secundarios (por ejemplo, optometristas) en
nuestras clinicas y en nuestra profesion, el impacto de las nuevas tecnologias
y como van a modificar tanto los aspectos clinicos como los aspectos cienti-
ficos e investigadores. ;Como converger con la Ingenieria Biomédica?, ¢ cual
sera el futuro de la Oftalmologia Clinica?, ¢qué relacion debemos mantener
con la industria farmacéutica y de equipos?, ¢,coémo debemos protegernos de
los abusos?,... Existen cantidad de problemas conceptuales sin respuesta
que nuestra generacion no debe dejar pasar sin analizar, dada la velocidad de
los cambios socio-sanitarios.

En gran parte de nuestra sociedad se ha instalado un vacio alarmante de
valores morales y éticos, que derivan con frecuencia en el sindrome del mé-
dico u oftalmdélogo quemado: la falta de ilusion, de retos profesionales atrac-
tivos, de incentivos suficientes que conducen a que nuestros jovenes tengan
cada vez menos interés por la excelencia 'y por el esfuerzo; actividades acadé-
micas, como las tesis doctorales, las publicaciones relevantes o la participa-
cion en proyectos de investigacion que supongan avances muy significativos
estan cayendo en desuso. Se detecta un alarmante déficit de motivacion y de
ilusion. El entorno que prevalece en la siguiente generacion a la nuestra no
es el idoneo, la corrupcion alcanza a todos los niveles y con gran intensidad.

Hay que recurrir a los fildsofos sociales y de la ciencia, para intentar enten-
der qué es lo que pasa, coOmo se puede motivar a las nuevas generaciones y
como aprovechar la experiencia de oftalmologos experimentados, que se ven
relegados por la falta de vias de desarrollo de la profesion. Podemos recurrir a
Daniel Goleman para que honre el trabajo y nos induzca al esfuerzo y sacrificio
de nuestra profesion: «tener un buen dia en el trabajo nos deja con emociones
positivas para el resto de acciones».

' QUE es el Agora de Oftalmologia? Es un lugar virtual, abierto al debate,

ANTE TODO, DEBATIR

Las actividades esenciales del Agora Oftalmoldgica seran los debates de
los temas que propongan los miembros para, posteriormente, publicarlos en
las revistas de Oftalmologia y de opinion. Recoger las iniciativas de todos
aquellos que quieran participar en el debate. Iremos aumentando el nimero
de integrantes a medida que los candidatos muestren interés en estas acti-
vidades; no somos en absoluto exclusivistas, por el contrario, queremos ser
integradores. Nuestro mas elevado objetivo, reconociendo ser una quimera,
seria que todos los oftalmologos éticos participaran de los debates.

Nos gustarfa basar nuestras actividades en los debates de la antigua Gre-
cia, siguiendo, aunque muy de lejos, los patrones de los grandes pensadores:
el agora (el lugar de la plaza publica donde de forma abierta se debatia sobre
filosofia y politica) y los simposios (reuniones, en nuestro caso virtuales y es-
critas, donde en pequefos grupos se reunian y charlaban para intercambiar
discursos e ideas, convenientemente acompanados de vino aguado, sobre
poesia, filosofia y otros saberes). También prometemos dos esfuerzos: recurrir
a nuestros ancestros greco-romanos y evitar los anglicismos.

La mayor parte de los miembros del grupo del Agora Oftalmolégica somos
los mismos que hace cerca de 40 afos creamos la Seccion de Investigacion
de la Sociedad Espafola de Oftalmologia, que fructificd en las sesiones de
investigacion del Congreso de la SEO. Quizas nuestra juventud de entonces
impidié desarrollar, en su justa medida, aquella actividad que nos planteaba-
mos, de mayor envergadura. Por entonces teniamos fuerza e ilusion, pero

no sabiduria y experiencia. Tenemos o0 conservamos algo de entonces vy le
adicionamos lo adquirido con los afos.

El Agora puede volver a ser el punto de encuentro de todos aquellos que
hemos pervivido a lo largo de estos anos en el estudio de la Oftalmologia.

Nuestra generacion tiene una esperanza de vida media, D.M., préoxima
a los 90 afos; por lo tanto, mucho antes de caer en el deterioro cognitivo,
querriamos contribuir a mejorar aquello por lo que tanto hemos luchado y
estudiado. Querriamos aportar nuestro penultimo apice de experiencia.

RESPUESTAS A TEMAS ABIERTOS

Creemos que la experiencia de todos y cada uno de nosotros no debe
caer en el olvido, no debe desaprovecharse; tampoco queremos, ni tenemos,
aspiraciones en la politica oftalmoldgica. Solamente querriamos ser asesores
0 pensadores que ayuden a nuestra sociedad a evolucionar. Dar respuesta a
temas abiertos como:

— Los retos éticos para la SEO: la obligada transparencia, la necesaria
igualdad, el injusto nepotismo.

— La presion de la industria. ¢,Debo o no colaborar con la industria?, ¢es
suficiente el Codigo Etico de Farmaindustria®?

— Las modas. El oftaimdlogo ante la presion de la «aparatologia». ¢Es
necesario comprarse el Ultimo modelo de todos los aparatos para estar a la
ultima y ser un oftalmologo ético, que pone todo de su parte 0 en gran medida
es puro marketing condicionado por la industria?

— LalA, Chat gpt (copilot y otros) y las publicaciones y tesis, trabajos fin
de grado, fin de master. ¢Hasta donde debemos apoyarnos en la IA, cuales
son los limites?

— Los peritos judiciales, ¢ tienen algun limite ético o pueden hacer de su
capa un sayo?

— Lainvestigacion y su entorno: en las publicaciones y en los proyectos
de investigacion, ademas del Investigador Principal y los colaboradores, estan
los convocantes de las ayudas, los evaluadores, los gestores, las consulto-
ras, los técnicos, los inspectores, los funcionarios, los auditores propios, los
auditores de las agencias... ;debemos tolerar semejante vigilancia y que se
nos considere siempre presuntos culpables de corrupcion mientras no se de-
muestre lo contrario? ¢ Cuales son nuestras obligaciones y responsabilidades
morales y éticas ante un proyecto de investigacion?

— ¢ Es ético hacer rentable la investigacion para los investigadores? El
indice h'y su coste. ¢Deberiamos recibir emolumentos por publicar, dirigir te-
sis, proyectos, ensayos clinicos, etc? ;Es ético ganar dinero por investigar?,
¢ Tengo la obligacion ética de investigar si soy universitario o trabajo en la
publica? ¢y en la privada? o ¢es mero problema de vocacion?

Nuestro objetivo seria, en consecuencia, plantear y discutir problemas de
esta tipologia y otros que surjan, que representan un reto intelectual apasio-
nante. Si con ello pudiéramos conseguir que algunos oftalmélogos aportaran
ideas sobre lo que es y debe ser nuestra profesion considerariamos que nues-
tra oferta ha sido positiva y ha valido la pena el esfuerzo.
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Las actividades esenciales del Agora
Oftalmologica seran los debates de los temas que
propongan los miembros para, posteriormente,
publicarlos en las revistas de Oftalmologia y de
opinion. Recoger las iniciativas de todos aquellos
que quieran participar en el debate
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

El Dr. Humberto Carreras, presidente de la Sociedad Canaria de Oftalmologia (SCO) hace balance del 51 Congreso,

celebrado en Lanzarote en junio

La Sociedad Canaria de Oftalmologia (SCO) ha celebrado, del 6 al 8 de junio, su Congreso Anual en la isla de Lanzarote. Su
Presidente, el Dr. Humberto Carreras Diaz, detalla seguidamente los aspectos mas destacados de una 51 edicién que se ha
caracterizado por la calidad y diversidad de los ponentes, que aportaron, como remarca, «una gran riqueza de conocimientos
y experiencias». Destaca asimismo el objetivo conseguido de lograr un Congreso «catalizador de la Innovacién y la mejora

‘Informacién Oftalmolégica’.- ;A qué retos se ha
tenido que enfrentar la Organizacion de este Congre-
so?

Dr. Humberto Carreras.- Ha sido mi segundo
Congreso regional como Presidente de la SCO. Orga-
nizar una convocatoria de este tipo es complicado y
supone todo un desafio. Por un lado, porque siempre
intentamos que la calidad cientifica y el panel de ex-
pertos sea de alto nivel. Y, por otro lado, porque es-
tamos en un momento en que parte de la industria ha
reducido su colaboracion, mientras que, a consecuen-
cia de la inflacion, se ha producido un incremento de
los precios de la logistica a contratar.

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Podria realizar un
pequeno balance de lo méas destacado del Congreso?

Dr. Humberto Carreras.- Este ano, ademas de las
Comunicaciones Libres y los Pdsters, hemos contado
con 5 Mesas sobre las tematicas de Glaucoma, Ca-
tarata, Oftalmologia Pediatrica, Refractiva y una Mesa
de la SCO Joven, ademas del Highlights de Retina. A
ellos se han sumado 5 Simposios de la industria, que
se han integrado dentro del Programa Cientifico.

Cabe anadir que recientemente se han celebrado
unas Jornadas de Retina en la isla del Hierro y que
en octubre se desarrollaran las Jornadas de Oculo-
plastia en Tenerife. De esta manera hemos podido
realizar un repaso muy completo y que ha abarcado
una amplia gama de temas relevantes en la Oftalmo-
logia moderna.

continua en la Practica Oftalmolégica».

ol Congreso -
wSociedad Canaria de Oftalmologia
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Lanzarote

Dr. Humberto Carreras durante la Asamblea General de la SCO.

Exposicion comercial 51

RELEVO GENERACIONAL ASEGURADO

‘Informacién Oftalmoldgica’.- ;,Qué es lo que
mas le ha entusiasmado de esta edicion del Congre-
so?

Dr. Humberto Carreras.- Algo que me ha entu-
siasmado particularmente ha sido la calidad y diver-
sidad de nuestros ponentes, que aportaron una gran
rigueza de conocimientos y experiencias. Por su re-
levancia, resaltaria la presencia del Presidente de la
Sociedad Espanola de Oftalmologia (SEO), el Prof.
José Manuel Benitez del Castillo, lo que supone todo
un honor para nuestra Sociedad. Mencionar también
esa Mesa de la Sociedad Canaria Joven, que ha sido
una iniciativa de esta Junta Directiva y que ha vuelto
a evidenciar el alto nivel cientifico de nuestros jévenes
oftalmélogos y residentes, asegurando el relevo ge-
neracional.

‘Informacion Oftalmoldgica’.- Hablando de po-
nentes, ¢,qué importancia han tenido los ponentes de
la Peninsula en el Congreso?

Dr. Humberto Carreras.- Los expertos de fuera
de Canarias no solo han enriquecido el valor cientifico
Sino que representan un hermanamiento con compa-
Aeros y sociedades, tanto regionales como naciona-
les. De esta forma hemos contado con:

— EIDr. José Manuel Navero, el Dr. Antonio Moreno

Valladares, la Dra. Agnieszka Dyrda y el Dr. Javier
Benitez del Castillo en la Mesa de Glaucoma.

Congreso SCO.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

El Dr. Humberto Carreras con los Dres. José Alfonso y José Manuel Benitez del
Castillo.

— El Presidente de la SEO, el Dr. José Manuel Benitez del Castillo y el Dr.
José Alfonso en la Mesa de Catarata.

El Dr. José Luis Olea y la Dra Agnieszka Dyrda en el Highlights de Retina.
El Dr. Enrique Santos Bueso en la Mesa de Oftalmologia Pediatrica.

El Dr. José LamarcaYy el Dr. José Alfonso en la Mesa de Cirugia Refractiva.

A todos ellos, nuestro mas sincero agradecimiento por compartir sus co-
nocimientos y aceptar nuestra invitacion.

‘Informacion Oftalmolégica’.- ;Y respecto a los ponentes de Cana-
rias?

Dr. Humberto Carreras.- Como cada ano, nos han acompafiado los
companferos locales, con una magnifica representacion del talento oftalmo-
logico canario, que abarca distintas generaciones, tanto del entorno publico
como privado. Me gustaria subrayar que ha habido representacion de todo el
archipiélago.

RELEVANCIA MAS ALLA DE LAS ISLAS CANARIAS

‘Informacion Oftalmolégica’.- La SCO tiene una larga trayectoria en la
Oftalmologia. ¢ Qué papel juega la Sociedad en la comunidad médica canaria?
¢y mas alla?

Dr. Humberto Carreras.- Este ha sido el 51
Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmolo-
gia, una de las Sociedades Cientificas en Oftal-
mologia mas antiguas. La SCO es fundamental
en la promocion de la educacion continua vy el
intercambio de conocimientos entre los oftalmo-
logos. Ademas de fomentar la colaboracion entre
profesionales. _,

La relevancia de la SCO va mas alla de las
Islas Canarias, ya que nuestro trabajo y conexio-
nes profesionales se extienden a nivel nacional e
internacional.

‘Informacién Oftalmolégica’.- ;Qué obje-
tivos habian previsto y han alcanzado con esta
edicion del Congreso?

Dr. Humberto Carreras.- Hemos buscado un
Congreso catalizador de la Innovacion y la mejora
continua en la Practica Oftalmoldgica. El objeti-

VO era que los asistentes se fueran con nuevas
ideas, técnicas... pero a la vez aspirabamos a
que se fortalecieran los lazos entre los oftalmolo-
gos canarios y a compartir unos dias de auténti-
ca fraternidad entre compafieros. Mi impresion, y
los comentarios que hemos recibido de los asis-
tentes, es que se han cumplido todos ellos con -
creces.

. - [l £l d
Dr. Humberto Carreras (Presidente de la SCO) y Dra. Ewelina Hermann
(Presidenta del Comité Organizador).

‘Informacién Oftalmoldgica’.- Para finalizar, ;,qué mensaje le gustaria en-
viar a los participantes y a la comunidad oftalmoldgica en general?

Dr. Humberto Carreras.- Me gustaria invitar a todos los oftalmdélogos a par-
ticipar activamente en todas las iniciativas de la SCO. Empezando por las futuras
ediciones de nuestro Congreso, un punto de encuentro que combina ciencia,
hermanamiento y, por supuesto, el entorno incomparable de nuestras islas.

‘Informacion Oftalmoldgica’.- ;Qué otro aspecto del Congreso le
gustaria destacar?

Dr. Humberto Carreras.- Quiero aprovechar la oportunidad para dar
las gracias a la Junta Directiva que me acompana, por su Compromiso y
dedicacion en la Organizacion del Congreso, en especial al Dr. Rodrigo
Abreu (Vicepresidente), al Dr. Miguel Reyes (Secretario General), a la Dra.
Isabel Guedes (Tesorera) y, por supuesto, a quien ha sido nuestra anfitrio-
na: la Dra. Ewelina Hermann, vocal por la isla de Lanzarote y presidenta
del Comité Organizador de este 51 Congreso de la SCO.
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Foto de familia del 51 Congreso SCO.

El 22 de junio, en su Conferencia Anual

El Profesor Jorge L. Alio recibe la
Medalla Charles MCghee de la
British Society for Refractive Surgery

EL pasado 22 de junio, la British Society for Refractive Surgery otorgd su

prestigiosa medalla Charles MCghee al Profesor Jorge L. Alio, catedrati-
co de la Universidad Miguel Hernandez de Alicante. Lo hizo en el marco
de su Conferencia Anual, celebrada en Oxford.

El Profesor Ali¢ impartié a continuacion la conferencia de honor Charles
MCghee Special Guest Lecture, titulada «Cirugia refractiva del queratocono».
Esta medalla otorga la maxima distincion por la BSRS a un cirujano que ha
destacado por sus aportaciones a la Cirugia Refractiva.

Cabe senalar que el Congreso tuvo lugar en el Royal Leonardo Hotel, de
la citada Oxford, y que la charla del Profesor Ali¢ fue la conferencia principal
de dicha reunion.
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Tuvo lugar en el Colegio de Médicos de Sevilla, del 24 ol 28 de junio

La SAO desarrollo su VIl Curso de Iniciacion a la
Oftalmologia para Residentes R

La semana del 24 al 28 de junio, la Sociedad Andaluza de Oftalmologia (SAO) ha organizado su séptimo curso para R-1.
Destinado a todos los residentes que acaban de incorporarse a los hospitales, pretende darles los conocimientos basicos
sobre exploracion, aparatos, farmacos, cirugia... y, fundamentalmente, darles la bienvenida a la especialidad y fomentar un
primer encuentro entre ellos, que les cree fuertes lazos de amistad.

Dra. Amparo Berral Yeron

brado en el Colegio de Médicos de Sevilla. Fue impartido por residentes

que le dieron un enfoque muy practico y por oftalimdélogos que amamos
la docencia. En él aprenden todos los métodos y posibilidades de exploracion
que ofrece nuestra especialidad y les ensefiamos a amar la Oftalmologia.

El primer dia por la mafana, como cada afo, se habld de Anatomia,
Fisiologia, Exploracion Béasica y Farmacologia y por la tarde sobre Estrabismo y
Refraccion. EL martes toco hablar de Cornea, Oculoplastia e Introduccion a la
Cirugia Local. El miércoles, entre mafana y tarde, se puso el foco en Urgencia,
Uveitis, Glaucoma, Cataratas y Retina Médica. EL jueves lo dedicamos a
Neuroftalmologia, Cirugia Refractiva y Retina Quirdrgica y la manana del viernes
hablamos sobre Investigacion y Relacion Médico-Paciente, comentando con
ellos el «Codigo Deontoldgico» en los aspectos que mas les pueden interesar.

Durante las tardes del martes y jueves se desarrollaron las Practicas y este
ano hemos contado con la presencia de lavanti para hablarles de su programa

ORGANIZADO en 9 sesiones entre manana y tarde, el Curso se ha cele-

de Simulacion, que este ano hizo su tercera jornada. Es un programa muy
completo que ya abarca también a R2 y R3 y aporta a nuestros residentes
unas posibilidades Unicas de hacer su «curva de aprendizaje quirdrgico» de
una forma didactica y segura.

CADA ANO, MAS VALORADO

Promovido por la SAO, el Curso ha estado coordinado por la Dra.
Concepcion Diaz, del Hospital Virgen Macarena, de Sevilla, y el Dr. Ignacio
Montero de Espinosa.

Como cada afo, ha habido comidas de trabajo todos los dias y una cena
de convivencia el jueves por la noche, ofrecida por Salvat, que pone el broche
de oro a los dias de estudio y convivencia.

Como presidenta de la SAO, estoy muy orgullosa de esta iniciativa que
cumple con dos de nuestros objetivos: promocio-
nar el conocimiento de nuestra especialidad y fo-
mentar la relacion entre los socios. El Curso esta
cada afo mas valorado por nuestros residentes,
con la participacion de todos los R1 de Andalucia.

En la SAO pretendemos mantener el contacto
con los socios todo el afo, haciendo reuniones
y jornadas de diferentes especialidades. Estamos
abiertos a cualquier iniciativa de nuestros socios
que sea de interés para todo el colectivo y todos
estos cursos se anuncian en nuestra pagina web:
www.sociedadandaluzadeoftalmologia.es y van
destinados a todos los oftalmélogos que deseen
participar o asistir.

La Unidad de Referencia Andaluza del hospital estd dirigida por el oftalmélogo Antonio Manuel Garrido y la endocrinéloga Mariola Méndez

realizando en el hospital se encuentran ya

en fase de seguimiento. El primero corres-
ponde al estudio ‘HZNP-TEP-402: A Phase 3b/4,
Double-masked, = Randomized, International,
Parallel-assignment, Multicenter Trial in Patients
with Thyroid Eye Disease to Evaluate the Safety
and Tolerability of Different Dosing Durations of
Teprotumumab’, que se centra en evaluar los re-
sultados de la terapia bioldgica teprotumumab,
un anticuerpo monoclonal que actua inhibien-
do el receptor del factor de crecimiento analogo
a la insulina tipo 1 (IGF-1 por sus siglas en in-
glés). Es el unico aprobado por la Food and Drug
Administration (FDA) de Estados Unidos para
pacientes con orbitopatia de Graves, habiendo
demostrado resultados muy satisfactorios en cuanto a reduccion del exoftal-
mos, el edema de partes blandas o la afectaciéon muscular con visién doble
secundaria. Hasta el momento, se han beneficiado de este ensayo un total
de 30 pacientes andaluces.

El segundo ensayo clinico se denomina ‘A multiple ascending dose
(MAD) safety, tolerability and efficacy study of VRDN-001, a humanized mo-
noclonal antibody directed against the IGF-1 receptor, in normal healthy vo-
lunteers (NHVs) and subjects with thyroid eye disease (TED)’ y ha permitido
a 13 pacientes andaluces recibir otra novedosa terapia especifica para esta
patologia, la molécula VRDN-001, con un mecanismo de accion similar a
teprotumumab, pero con una posible accion mas potente. Aunque aun esta
en fase de seguimiento, los resultados preliminares apuntan hacia un notable
beneficio entre quienes recibieron la medicacion en estudio.

DOS de esos ensayos clinicos que se vienen

El Hospital U, Virgen Macarena, de Sevilla, lider mundial en
terapias biologicas para orbitopatia firoidea

El Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla se sitia como lider mundial en terapias biolégicas para orbitopatia
tiroidea siendo el centro hospitalario con mayor niumero de pacientes incluidos en ensayos clinicos internacionales. A
través de su Unidad de Referencia Andaluza (UPRA) para la orbitopatia tiroidea u orbitopatia de Graves, dirigida por el
oftalmélogo Antonio Manuel Garrido y la endocrinéloga Mariola Méndez, el centro dispone de miuiltiples terapias bioldgicas
en investigacion para dicha patologia, para la que no existen aun tratamientos especificos aprobados en Europa.

En otros tres ensayos clinicos internacionales,
aun en fase de reclutamiento, el centro se sitla
también como lider mundial: uno de ellos estudia
la efectividad de la terapia biol6gica batoclimab,
un anticuerpo frente a la fraccion cristalizable del
receptor neonatal (anti-FcRn); otro corresponde
a satralizumab, un anticuerpo frente al receptor
de la interleuquina-6 (anti-IL6R); y el ultimo estu-
dia la efectividad de la molécula VRDN-001 en
casos cronicos. En total, la UPRA de orbitopatia
tiroidea del Hospital Virgen Macarena dispone
de mas de 10 posibles tratamientos en inves-
tigacion para la orbitopatia tiroidea, incluyendo
mecanismos de accién, vias de administracion
e indicaciones.

MAS DE 250 PACIENTES ATENDIDOS

En los casi dos afnos de vida de la UPRA de orbitopatia tiroidea se
han atendido a mas de 250 pacientes por un equipo multidisciplinar mé-
dico-quirdrgico que incluye, ademas de oftalmdlogos (Dr. Antonio Manuel
Garrido, Dra. Maria Concepcion Diaz, Dr. Francisco Javier Torres y Dra.
Maria Leticia Lledd), endocrindlogos y reumatélogos, cirujanos genera-
les, otorrinolaringdlogos, neumadlogos expertos en deshabituacion ta-
baquica, farmacéuticos hospitalarios, radiélogos, anestesiologos, etc.
Igualmente, destaca la labor del equipo de investigacion, unido al apoyo
de los Jefes de Servicio de Oftalmologia, Dr. Enrique Rodriguez de la Rua,
y Endocrinologia, Dra. Maria Asuncion Martinez-Brocca, asi como de la
Direccion-Gerencia del centro.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR .
FECHA DE CELEBRACION

CONGRESO / REUNION INFORMACION

SEPTIEMBRE

CONFERENCIA DE LA INTERNATIONAL SOCIETY FOR Barcelona, Sede: Hotel Hyatt Regency Tower
PRESBYOPIA (ISOP) 5 de septiembre de 2024 Més informacion: https://presbyopia-international.com

42° CONGRESO ESCRS (European Society of Cataract and Barcelona, Sede: Fira de Barcelona
Refractive Surgeons) 6-10 de septiembre de 2024 Mas informacion: https://congress.escrs.org
100° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE Madrid, Palacio Municipal de Congresos Campo de las Naciones de Madrid

OFTALMOLOGIA (CENTENARIO CONGRESO SEO) 25-27 de septiembre de 2024 Secretaria General del Congreso: Sociedad Espanola de Oftalmologia
C/. Arcipreste de Hita 14, 1.° Dcha. 28015, Madrid
Email: congresoseo@oftalmo.com

Tels: 91 544 80 35 - 91 544 91 46 — 91 544 58 79

OCTUBRE

2.° SIMPOSIO CANARIO DE OCULOPLASTICA La Laguna (Tenerife), Secretaria Técnica: Magna Congresos

4y 5 de octubre de 2024 Email: congresos@magnacongresos.es
Tel.: 922 656 262
DiA MUNDIAL DE LA VISION Madrid, Organiza: Fundacién Sociedad Espafiola de Oftalmologia
10 de octubre de 2024 Formato evento: Online
Mas informacion: proximamente
XXVII CURSO NACIONAL DE INICIACION A LA REFRACCION Madrid, Instituto Oftalmico

18-19 de octubre de 2024 Direccion: Calle del General Arrando, 17 - Chamberi, 28010 Madrid

Contacto: cursorefraccion2024chenghaoc@gmail.com

Directores: José Luis Urcelay Segura y Julio Ortega Usobiaga
Coordinador: Cheng hao Zhan Dong

NOAPS 24 (NEWS ON ANTERIOR & POSTERIOR SEGMENT)
Director: Salvador Garcia Delpech
Codirectores: Patricia Udaondo, David Salom, Enrique Espana

Valencia,
24y 25 de octubre de 2024

Hotel Primus, Valencia

Modo: Presencial

Secretaria Técnica: noaps@viajeseci.es. 963107189
Web: www.noaps.net

XXII EDICION ARI 2024 (ALICANTE REFRACTIVA
INTERNACIONAL)
Director del curso: Prof. Jorge L. Alié

Encuentro online

Sede Vissum Miranza Alicante / Universidad Miguel Hernandez
Informacion e inscripciones: www.aricongreso.com

Contacto: info@aricongreso.com

Teléfono: (+34) 640 71 45 54

Alicante,
24-26 de octubre de 2024

NOVIEMBRE

VIl CURSO DE CIRUGIA OCULOPLASTICA EN DIRECTO Fuenlabrada,

14-15 de noviembre de 2024

Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid ’
Mas informacion e inscripciones: VIl CURSO DE CIRUGIA
OCULOPLASTICA EN DIRECTO. 14-15 NOVIEMBRE 2024 — fmec

CONGRESO SOCIEDAD ESPANOLA DE INFLAMACION
OCULAR

Barcelona,
14-15 de noviembre de 2024

Hospital Vall d'Hebron de Barcelona
secretaria tecnica: marnau@meetingpharma.com
web de la SEIOC: https://seioc-uveitis.com/

XXIV CONGRESO CHILENO DE OFTALMOLOGIA Ciudad de Concepcion (Chile),

20-23 de noviembre de 2024

Sede: Centro de Eventos Suractivo, Ciudad de Concepcién, Chile
Modalidad hibrida: del 20 de noviembre curso precongreso,

21, 22 y 23 congreso.

Mas informacion: www.sochiof.cl

DICIEMBRE
REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD OFTALMOLOGICA DE Madrid, Sede: Espacio Maldonado (C/. Serrano 104, 28006, Madrid )
MADRID 13 de diciembre de 2024 Secretaria General del Congreso: AVPM, Audiovisual y Marketing S.L.

Direccion: C/. Arcipreste de Hita 14, 1° Dcha. 28015 Madrid
Email: marilyn@oftalmo.com

Tels: 91 544 80 35 — 91 544 91 46 — 91 544 58 79

Web: www.sociedadoftalmologicademadrid.com

OFTALMOLOG®@ PARA SUR DE FRANCIA

Consulta privada de Oftalmologia en la ciudad de Saint Gaudens, de
12.000 habitantes, a 1 hora del Valle de Aran y Bielsa, a 20 minutos de
los Pirineos y a 1 hora y media de la estacion de esqui de Baqueira Beret,
busca dos profesionales para el Sur de Francia. Compartira con otros co-
legas, entre ellos varios espafnoles, secretarias, opticos y optometristas.

Se exige:

— Grado/Licenciatura en Medicina.

— Especialidad: via MIR u homologada.

— Ofrecer atencion y seguimiento excepcionales a los pacientes y gestio-
nar urgencias oftalmolégicas con profesionalismo.

— Realizar operaciones de cataratas en un centro hospitalario de vanguardia.

— Al menos dos anos de experiencia.

— Residir en la zona de Saint Gaudens o alrededores.

— Un nivel basico de francés.

Se ofrece:

— Atencion en consulta, sin guardias.

— Jornada Laboral: de 3 a 5 dias, con los sabados y domingos libres. El
horario sera de mafana o tarde, segun la preferencia o conveniencia.

— Se ofrecen contratos indefinidos, tanto asalariados como liberales,
adaptados a las necesidades.

— Un salario minimo de 120.000€ brutos/ano.

— Sdlido apoyo para la instalacion en Francia y la integracion de la familia.
Se respalda en todos los tramites necesarios para la inscripcion en el
Colegio de Médicos en Francia.

Interesad@s:
Enviar CV a: oftalmologofrancia@proton.me

OFTALMOLOG®@ PARA FIGUERES

El Servicio de Oftaimologia del Hospital de Figueres atiende las patologias
relacionadas con la calidad visual de su poblacion de referencia, tanto des-
de el aspecto médico oftalmolégico, con médicos/as especialistas en Of-
talmologia, como en relacion con el aspecto éptico, con optometristas y
profesionales de enfermeria formados en esta materia. El servicio esta es-
pecializado en cataratas, retina, glaucoma, oculoplastia y terapia visual. Las
pruebas que realiza son: Tomografia de Coherencia Optica (OCT), Paqui-
metria Optica, Angiografia, Campimetria computerizada y Test de Lancaster.

Se exige:

— Médico/a especialista en Oftalmologia.

— Experiencia en actividad quirdrgica, preferentemente en Cataratas.

— Disponibilidad para trabajar en horario de tardes, a concretar, de lunes
a viernes.

— Segun normativa legal, se solicitara aportar el Certificado de delitos
sexuales conforme no constan antecedentes.

— Se valorara especialidad via MIR o titulo homologado.

— Perfil y experiencia profesional.

Se ofrece:

— Contratacion laboral segun disponibilidad del profesional.

— Retribucién competitiva.

— Oportunidad laboral para desarrollar actividad quirdrgica en un servicio
de oftalmologia de referencia.

Interesados:

Enviar CV a: Vanessa Diaz — Gestion personas: vmdiaz@salutemporda.
cat. Hospital de Figueres — Fundacié Salut Emporda. Ronda Rector Aro-
las, 12 - 17600 Figueres
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Systane® COMPLETE:

Para todo tipo de ojo seco.
actua en todas las capas
de la pelicula lagrimal?®3
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Systane® GEL:

Complemento nocturno’.
Alivia los sintomas de ojo seco
durante el dia y la noche.

1: REF-10339 - SILVERSTEIN - Symptom Relief Following a Single Dose of Propylene Glycol-Hydroxypropyl Guar
2,3: REF-05482 - RANGARAJAN - Preclinical evaluation of new hydroxypropyl-guar phospholipid nanoemulsion-based artificial tear formulation in models of corneal epithelium. REF-00581 - KETELSON -
Pre-clinical evaluation of a novel phospholipid nanoemulsion based lubricant eye drops
4,5,6: Rangarajan R, Kraybill B, Ogundele A, Ketelson H. Effects of a hyaluronic acid/hydroxypropyl guar artificial tear solution on protection, recovery, and lubricity in models of corneal epithelium. J Ocul
Pharmacol Ther. 2015;31(8):491-497. Davitt, WF, Bloomenstein M, Christensen M, Martin AE. Efficacy in patients with dry eye after treatment with a new lubricant eye drop formulation. J Ocul Pharmacol Ther.
2010;26(4):347-353. Rolando M, Autori S, Badino F, Barabino S. Protecting the ocular surface and improving the quality of life of dry eye patients: a study of the efficacy of an HP-guar containing ocular
lubricant in a population of dry eye patients. J Ocul Pharmacol Ther. 2009;25(3):271-278.
7: Christensen M, Martin A, Meadows D. An evaluation of the efficacy and patient acceptance of a new lubricant eye gel. The American Academy of Optometry Annual Meeting; 2011; E-Abstract 115013.

Para mayores de 18 afos. Systane Gotas Oftdlmicas Lubricantes cumplen con la normativa de productos sanitarios. Contraindicados en personas alérgicas a cualquiera de sus componentes. Posibles efectos
adversos: molestias oculares persistentes, lagrimeo excesivo, cambios en la visién o enrojecimiento ocular. Consulte las instrucciones para la lista completa de indicaciones, contraindicaciones y
precauciones. Alcon, Systane®, los logos de Alcon y Systane® son marcas comerciales de Alcon. ©2024 Alcon Inc. 03/2024 VEEVA: ES-SYC-2400005




