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Encuesta 1.0.’

El valor de la experiencia
de los Congresos previos

83 e A las puertas del Congreso del Centenario,
“&":f;“::: ‘Informacion Oftalmolégica’ ha querido recuperar las
experiencias y recuerdos de quienes impulsaron la organizacion
de Congresos previos de la SEO. Les hemos pedido un doble
o€ okl Eanan esfuerzo afadido en sus valiosas aportaciones: que nos valoren
628 begtaries 1007 también su significacion del Congreso del Centenario y los retos
que a su juicio tendra que afrontar en breve la Oftalmologia.
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

( )

Cuestionario

CENTENARIO CONGRESO SEO

l. ¢ Qué claves recuerdas de tu Congreso y cuales fueron los
principales temas oftalmologicos abordados?

2. ¢, Qué significa para ti la celebracion del Congreso Del Cen-
tenario”?

3. ¢, Cudles son, en tu opinidn, los grandes retos que debera
afrontar la Oftalmologia en los proximos anos y por dénde
prevés se produzcan los mayores avances? 25-27 de Septiembre 2024

Palacio Municipal de Congresos del Campo de las Naciones de Madrid

\_ J Madrid

Prof. Manuel Gonzalez de la Rosa

El Prof. Gonzalez de la Rosa se responsabilizé de la organizaciéon del LXX Congreso de la SEO,
que tuvo lugar en Tenerife del 30 de septiembre al 4 de octubre de 1994.

SOCIEDAD ESPANOLA
T'E OFTALMOLOGIA

]n No es facil encontrar en Internet informacion sobre la celebracion del LXX Congreso
de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia de 1994. Pero «donde hubo algo queda» y Lxx C ON{' f}{fjo
lo que ha quedado es la resefa del segundo nuimero de Informacién Oftalmoldgica. w o
Con su fundador, José Garcia Sicilia, nos quedd una enorme deuda de gratitud, por
la ayuda que nos presté para la realizacion de la reunion. Lo que mas recuerdo de
aquellos tiempos fue el terror sufrido durante el afo previo, al haber decidido celebrar
el congreso en un hotel que se encontraba en construccion. Sin embargo, aquella op-
cion fue uno de nuestros mayores aciertos porque, ademas de la actividad cientifica,
muchos companeros nos recordaron durante afios lo excepcional de haber visitado
uno de los mejores hoteles de la época, el Bahia del Duque, en su mejor momento.

Fue un Congreso dificil de financiar, por las dificultades de trasladar la exposicion
comercial a nuestra isla, para la que hubo que improvisar no solo una ubicacién un
tanto forzada, sino incluso una instalacion especifica de aire acondicionado.

En el programa cientifico destacé la ponencia sobre anejos oculares, la mesa re-
donda sobre diagnostico del glaucoma o la presentacion de una monografia sobre
traumatismos oculares en Espafia. En el social merece recordar la actuacion de Los
Sabandefios. La cena fue especialmente poco brillante, pero confiamos en que que-
dase compensada con el libro de recetas antiguas de Canarias que se ofrecié a los
asistentes.

2 s La satisfaccion de haber asistido a medio siglo de vida de nuestra Sociedad.

3 a Confio en que se consiga compensar la tendencia a la super-especializacion con la re-
activacion de una formacion integral, especialmente de las bases de nuestra Ciencia 'y
que se fomenten unas relaciones de convivencia con las ciencias afines.

SEPTIEMBRE 30 - 4 OOTURRE

TENERIFE 1994




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Prof. Antonio Pinero Bustamante

El Prof. Pinero ha participado en la organizaciéon de 5 de los 6 Congresos de la SEO
que se han celebrado en Sevilla; los dos ultimos, fueron el 91, que tuvo lugar entre
el 23 y el 26 de septiembre de 2015, y el 99, que se desarrollé entre el 27 y el 29 de
septiembre de 2023. Bajo su mandato como presidente de la SEO se organizaron
también los dos tnicos Congresos Virtuales de la Sociedad, el 96 (24-27 de
septiembre de 2020) y el 97 (29 de septiembre al 2 de octubre de 2021).

1 s Elpasado afo ha sido la sexta vez que la SEO celebraba su Con-
greso en Sevillay estamos orgullosos de los éxitos de todos ellos
y de haber participado en su organizacion en cinco de ellos. Ten-
go gratos recuerdos de cada uno. El 99 Congreso fue en Sevilla,
tras el Congreso de Pamplona y los dos del confinamiento. El de
Pamplona fue el volver a encontrarnos y en la pasada edicion se
logré un éxito de congresistas oftalmologos y de laboratorios y
casas comerciales, por lo que tengo una gran satisfaccion.

Cientificamente, destacaria: la Ponencia de la Dra. Maria Anto-
nia Saornil y del Dr. José Maria Caminal sobre Oncologia Ocular;
los dias de la Subespecialidad: Superficie Ocular y Cérnea, Es-
trabologia y Neuroftalmologia, Oculoplastia, Glaucoma, Catarata

PROGRAMA OFICIAL
FINAL FROCGRAMME

y Cirugia Refractiva y Retina; las conferencias de los Profs. Javier COMNGRESO
Mendicute, Rafael Barraquer y Jorge Ali¢ del Barrio; y la Comuni- da lo Sockedad Espafiol
cacion Solicitada de los Dres. Luis Fernandez-Vega Cueto y Gon- e ad

zalo Garcia de Oteyza Delbés. Y debo confesaros que lo que mas
satisfaccion me produjo en el Congreso fue ver y notar el empu-
je de las nuevas generaciones, que tienen la misma vocacion y ENCUENTRO OFTALMOLOGICO ¥ CENTENARIO

«ambicion» que tuvimos nosotros; pero son tiempos mejores. OFHTHALMOLOGIC MEETING OF THE ¥ CENTEMARY

Programa

PALACKD DE EXPOSICIONES ¥ CONGRESDS
2427 DE SEFTIEMBRE DE 2008

2 SEVILLA, 9-0) SEFTIEMERE 1953

& Al primer Congreso que asisti no era ain médico: fue al Hispano A
Luso Brasilefio, en Oporto, en 1968, donde pude conocer a
oftalmdlogos mayores, que habian participado en la fundacion
de la SEO, que inicialmente se llamdé Sociedad Hispano Americana de Oftalmologia. Asi que llevo 56 afnos,
de alguna manera, en la SEO. Participar en el Congreso del Centenario supone para mi no solo un honor
por haber disfrutado de maestros y amigos, ya se fueron algunos, y cémo no, seguir disfrutando de muchos
jovenes oftaimdlogos que algun dia cogeran las riendas de nuestra Sociedad.

3. Los retos en general tendran mucho que ver con la Salud Publica, con la prevencion y la ayuda a la investiga-
cién, y con objetivos mas concretos, como puede ser la terapia génica. En los afos que he sido presidente
de la SEO puede que nos hayan oido, pero no deciden ni aportan nada. En los proximos afios podremos
asistir a cambios tremendos, como ha ocurrido en las dos o tres Ultimas décadas en la cirugia de la catarata
o la refractiva y en la cirugia de la retina, gracias a la nueva tecnologia no solo en cirugia sino también en la
clinica. Por otro lado, enfermedades degenerativas, como la alta miopia, las dos formas de DMAE o las dis-
trofias hereditarias de la retina encontraran una terapia que solucione las frecuencias de unas y las herencias

de otras. Lo mismo pasara con la oncologia infantil, que ya ha avanzado mucho los Cltimos afios en el trata- 96 CONGRESO: /7 SEO
miento del retinoblastoma. Y la llegada de la IA; su aplicacion a la Oftalmologia nos dicen que podra predecir I VIRTUAL
desde un alzhéimer hasta un riesgo de infarto, estudiando la retina. 24-27-SEPTIEMBRE-2820

Podriamos imaginar muchos otros cambios, pero la realidad es que estamos viviendo en clinica y cirugia
tiempos ilusionantes en la practica totalidad de las subespecialidades de nuestra profesion, como médicos.
Como suelo decir, «cada dia estamos mas en el centro de la Medicina» en relacién con otras especialidades.

SOCEDAD ESPAOLA DE OFTALMOLOGEA

Seo/91

Palkak) gu SajsrhasDas | COADTRRLE
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Cuestionario

]. ¢ Qué claves recuerdas de tu Congreso y cua

es fueron los principales temas oftalmoldgicos abordados?
2. ¢,Queé significa para ti la celebracion del Congreso Del Centenario?

3. ¢, Cuadles son, en tu opinidn, los grandes retos que debera afrontar la Oftalmologia en los proximos anos y por dénde
preves se produzcan los mayores avances? )

Ja . Prof, Buenaventura Carreras Egaia

El Prof. Carreras Egaina se encargo de la organizacion de dos Congresos de la SEO: el 73,
celebrado en Granada en el afno 1997, que fue el primero cuyo programa se puso online en la
web de la SEO, y el 94 Congreso, que tuvo como marco de nuevo la ciudad de Granada, esta vez
entre el 26 y el 29 de septiembre de 2018.

1. Aunqgue, como suele ocurrir en los Congresos de la SEO, se abordaron los principales problemas de la Oftaimologia, en el
celebrado en Granada, destacaron las aportaciones de las nuevas modalidades de tomografia de coherencia Optica, la an-
giografia y la swept-source OCT, en el diagnéstico y valoracion de afecciones de la retina, glaucoma y uveitis.

2 8 La celebracion del Congreso del Centenario es un motivo de inmenso orgullo y satisfaccion para la Sociedad Espafiola de
Oftalmologia. La significacion personal es irrelevante.

3 s Elfuturo es siempre incierto y cuando se ve con claridad es porque ya es pasado. Asi que, mirando desde la
certeza del pasado, los grandes retos que ha afrontado la Oftalmologia han sido la prevencion, diagndstico
y tratamiento de las afecciones y enfermedades de los ojos v las alteraciones de la vision, asi como la for-
macion de profesionales especializados en estas tareas. Desde sus comienzos, hacia la mitad del siglo XIX,
la Oftalmologia ha mostrado un continuo avance y perfeccionamiento de las herramientas necesarias para
afrontar sus retos. Salvo debacle de la civilizacion occidental, no del todo descartable, estos avances van a
seguir ocurriendo en el futuro. Es decir, cada vez vamos a tener mejores técnicas para el diagnéstico y para el
tratamiento de las afecciones oculares. Ademas, es previsible que la aplicacion de programas de Inteligencia
Artificial ayude a la prevencion y a la deteccion mas precoz de amenazas para la vision y el bienestar ocular
de la poblacién humana. La formacion de los profesionales tiene tantos riesgos y amenazas que soy incapaz
de mirar con optimismo su futuro. Me reconozco incapaz de reconocer como avance la tendencia al funcio-
nariado de los oftalmdlogos, al menos de los esparioles. No todo son ventajas en los programas MIR cuando
se constituyen como Unica alternativa para la consecucion del reconocimiento social como especialista.

Pl Comrmgrareas sie ba lam menmt f gmas
= A= maps

Prof. Jorge Alio y Sanz

El Prof. Ali6 presidié el Comité Organizador que se encargé de hacer realidad el 74
Congreso de la SEO, que, batiendo récord de asistencia con 2.300 inscritos, se celebré en
Alicante entre el 30 de septiembre y el 4 de octubre de 1998.

]u El SEO 98 fue muy dificil de organizar puesto que nos fallé el Palacio de Congresos de Alicante, que, aun estando
prometido, nunca se construyé. Lo tuvimos que hacer en el palacio ferial, alejado de la ciudad y sin ninguna decora-
cion. Tuvimos gue construir un auditorio con capacidad para 1.600 asistentes, que fue posteriormente desmontado.
Todo un logro de la logistica y que hizo muy compleja la organizacion administrativa, que contd con la inestimable y
eficaz colaboracion y direccion del equipo formado para la Secretaria Técnica por Maria Lépez Iglesias. Con estas di-
ficultades, intentamos organizar un Congreso cientifica y humanisticamente atractivo. La parte humanistica conté con
la ayuda de los artistas de Alicante, que concurrieron a la convocatoria de la exposicion «Miradas». La convocatoria
fue finalmente un gran éxito, superando, por primera vez, una asistencia de 2.300 congresistas.

El programa cientifico fue denso, y en él se desarrollaron ampliamente temas de la entonces emergente cirugia refractiva, cirugia mi-

ALICANTE croincisional de la catarata, lentes faquicas, con invitados internacionales como Lucio Buratto, Herbert Kauffman, Steve Charles, Howard

SEQ98 Fine, George Baikoff y Philippe Sourdille, entre otros, y temas translacionales entonces en sus inicios, como la vision artificial. La ponencia

r oficial estuvo a cargo del Dr. Juan Duran de la Colina, sobre el tema «Complicaciones de las lentes de contacto». Participaron las mas
distinguidas figuras de la Oftalmologia nacional, como los Profesores Sanchez Salorio, Garcia Sanchez, Alfredo Dominguez y Joaquin

Barraquer, entre otros muchos. Durante el mismo se celebré el acto del Ao Europeo de la Vision, bajo la direccion del Prof. Barahona.

El programa del Congreso incluyé 5 simposios especiales, independientes de la industria, uno sobre temas de investigacion y otro,
con el titulo «Desafios para la Oftalmologia del futuro» con temas que al final son realidades clinicas y quirtrgicas aplicables.

El Congreso ofrecié el mayor nimero de cursos monogréaficos celebrados hasta entonces: 83. Ofrecieron actualizaciones sobre 15
tematicas diferentes abarcando todas las subespecialidades de la Oftalmologia, humanidades y formacién continuada.

B AR
138 Beri 8
=ity

L]

2 8 El Congreso del Centenario significa la consagracion histérica de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia con el liderazgo que guia a
oftalmdlogos nacionales. Es un hito importantisimo que aporta valor y nobleza a nuestra sociedad.

3. En primer lugar, el intrusismo, puesto que hay una emergencia profesional ya desde hace tiempo que intenta competir con la Oftalmologia con carreras mas cortas.
Sin duda, la SEO tendra que liderar la defensa de la practica de la profesion frente a estos desafios. Uno de los mayores es el desarrollo de las clinicas corporativas,
que capitalizan las consultas privadas y de seguros privados, con lo cual el oftaimélogo independiente cada vez se encuentra mas solo e indefenso. Su defensa
dentro de estas corporaciones y, en particular, frente a los seguros libres debe de ser una de las tareas prioritarias de la SEO en el futuro, puesto que le corres-
ponde la defensa de los profesionales que forman su membresia. Cientificamente, nos esperan grandes avances de la mano del desarrollo tecnoldgico. Ocurriran
avances en la genémica y protedmica del 0jo, en la cirugia regenerativa, la cirugia que se dirige a la prevencion del envejecimiento y el desarrollo final de tecnologias
como la cirugia de la catarata con lentes acomodativas, el desarrollo de la cirugia de la catarata mediante el uso de laseres de mayor eficacia que las actuales, de
femtosegundo y la minificacién del proceso quirdrgico en todas las esferas de subespecialidad. La educacion continuada, que es la principal responsabilidad de la
Sociedad, afrontaré la necesidad de actualizar a los oftalmélogos en los nuevos temas que sin duda tendran un rapido desarrollo en los proximos anos, como la
inteligencia artificial y su aplicacion a las distintas subespecialidades y emergentes nuevos tratamientos médicos y técnicas quirdrgicas.

22
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Prof. Julian Garcia Sanchez

El Prof. Garcia Sanchez presidi6é el Comité Organizador del 76 Congreso, que se desarrollé en
el Palacio de Congresos y Exposiciones de Madrid del 11 al 15 de octubre del aino 2000.

1 # Todos nuestros Congresos se han caracterizado por su am-
plia apertura a la participacion de ponentes de todas las
subespecialidades vy, en ese sentido, el 76 Congreso tratd
de ser coherente con esta idea para complementar la Mesa
Redonda, la Comunicacion Solicitada y la Ponencia Oficial.
Se hizo ademas un apoyo especial a los Cursos.

2 s Es el orgullo de pertenecer a una Sociedad que ha sabido
superar los numerosos escollos que a lo largo de su exis-
tencia ha tenido que asumir hasta lograr los consensos
necesarios para poder seguir adelante superando obsta-
culos.

3 s Las nuevas tecnologias han de ser incorporadas con todas las garantias, pensando mas en la se-
guridad para el paciente que en la parte de exhibicionismo que conllevan, huyendo de la premisa de
que «todo lo nuevo es maravilloso» para evitar estrepitosos fracasos que, quiza ignorados y olvida-
dos, pueden hacernos pensar que no existieron y que todo ha sido siempre perfecto.

Probablemente la cirugia robotizada va a contribuir a una mas rapida recuperacion postoperato-
ria, con menor riesgo para el paciente, permitiendo, ademas, una mayor seguridad al cirujano que,
no olvidemos, va a seguir siendo el «Unico» responsable del acto quirdrgico, aunque con ello logre
hacerlo aparentemente mas sencillo.

Hay que desear que las «nuevas terapias» basadas en los avances en el conocimiento mas pre-
ciso de los mecanismos patogénicos de muchos procesos del grupo de las «enfermedades raras»,
que de algin modo son las «ignoradas», permitan dar respuesta a muchos pacientes que se siente
los hermanos pobres, injustamente ignorados por el sistema y la industria farmacéutica.

Dr. Jose Vicente Rodriguez Herndndez

El Dr. Rodriguez encabez6 el Comité Organizador del 83 Congreso de la SEO, que tuvo lugar en Las Palmas de Gran Canaria
entre el 26 y el 29 de septiembre de 2007.

l- Me viene en primer lugar a la mente la gran
complicidad entre la Industria (que vino a
Gran Canaria a darlo todo), el Comité Or-
ganizador que presidi y la Junta directiva de
la SEO, pese a la dificultad anadida de or-
ganizar un Congreso Nacional en una lsla.
Me llamé también la atencion, en segundo
lugar, la complicidad de los miembros de la
Sociedad; la presencia de unos 2.500 con-
gresistas lo dice todo. Por ultimo, expresar
mi agradecimiento al enorme numero de 83
invitados internacionales del maximo nivel
que acudieron a nuestra invitacion; recuer- CﬂﬂgrEESD
do con mucho carifo a Alan Scott, Thomas

Neuhann, José Pulido, Paolo Ferrara o Au- de |a S{:(}[,edad Espaﬁma
- gusto Azuara, entre otros
de Oftalmologia

z. Fortaleza, rigor y pasion cientifica y, evidentemente, la historia personal de mu-
chos hombres y mujeres que hicieron posible llegar hasta aqui. Por supuesto, el
convencimiento de que tenemos futuro, con unos jovenes oftalmélogos muy bien
formados y con ganas de seguir avanzando.

3. En mi opinién uno de los principales problemas que tendremos que afrontar, sera LAS PALMAS
definir mejor el papel del oftalmdélogo en la atencion primaria extra hospitalaria del DE GRAMN CAMARIA
Sistema Nacional de Salud y nuestra relacion con otros profesionales, Opticos,
optometristas, enfermeria oftalmoldgica, etc. En cuanto a los avances, todo hace
pensar que la llamada Inteligencia Artificial nos va a cambiar muchos paradigmas
actuales, ayudandonos a los oftalmélogos a acercarnos de forma precisa a diag-
noésticos complejos, lo que hara posible estudios méas cortos y mejor abordaje de
estas patologias, mejorando aun mas si cabe la calidad de vida de nuestros pa-
cientes y su salud visual. Los algoritmos futuros de IA podran, cada vez mas en
mi opinién, analizar imagenes de la retina o del nervio éptico para detectar signos
de enfermedades oculares, como el glaucoma, la retinopatia diabética o la dege-
neracion macular, en estadios mas precoces, asi como predecir la progresion de
enfermedades oculares y, desde luego, la IA estoy convencido podra ser utilizada
para mejorar la precision y seguridad de nuestras cirugias oculares; en definitiva,
viene un futuro apasionante para los jévenes oftaimologos.

26-29 Septiembre 2007

Programa
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Cuestionario

1. ¢ Qué claves recuerdas de tu Congreso y cuales fueron los principales temas oftalmoldgicos abordados?
2. ¢,Queé significa para ti la celebracion del Congreso Del Centenario?

3. ¢ Cuales son, en tu opinidn, los grandes retos que debera afrontar la Oftalmologia en los proximos anos y por donde
_ preves se produzcan los mayores avances? )

Prof, Luis Fernandez-Vega Sanz

El Prof. Fernandez-Vega ha estado al frente de la organizacion de dos Congresos de la SEO,
ambos en Oviedo: el 63, que tuvo lugar los dias 28 y 29 de septiembre de 1987, y el 87, que
discurrié entre el 21 y el 24 de septiembre de 2011.

1. El primer Congreso de la SEO que organicé fue en 1987. Era el segundo que se
celebraba en Asturias, pues el primero habia tenido lugar muchos afnos antes. En
aquella ocasion dedicamos todo un afio a prepararlo y asistieron alrededor de 700
oftalmdlogos.

Uno de los hitos de aquel evento fue la cobertura del patio interior del Hotel de la

Reconquista, sede anfitriona, para acoger la exposicion comercial. jEra la primera vez

que autorizaban algo asi! Recuerdo, entre los temas mas destacados del programa, el abordaje de la cirugia extracapsular de la

catarata, que en aquellos momentos estaba en boga y hubo multiples presentaciones, cursos e intervenciones al respecto. Tam-

bién se empezaba a hablar de procedimientos refractivos para que el paciente pudiera prescindir del uso de gafas, y por supuesto
se trataron los Ultimos avances de la época en cirugia de la retina, fundamentalmente la vitrectomia.

La siguiente edicion que presidi, en 2011, ya reunié dos mil personas y lo celebramos en el Palacio de Congresos del Calatrava;
el Principado se consolidaba como referente en el ambito oftalmoldgico. Entonces ya hablamos de la cirugia moderna del segmen-
to anterior, facoemulsificacion, lentes multifocales, trasplantes de cérnea sobre todo lamelares, cirugia de la retina, degeneraciones
maculares, asi como el resto de patologias y técnicas que afectaban al segmento anterior y al segmento posterior.

2 s Alcanzar 100 afios es un acontecimiento muy importante para una Sociedad Médica, lo que hace que se consolide como una PROGAAMA GENERAL
de las mas antiguas del pais. Un centenario de congresos oftalmolégicos demuestra que nuestra especialidad goza de buena
salud, sigue habiendo avances, se incorporan nuevas técnicas y hay un buen desarrollo en investigacion. Personalmente, es una
gran satisfaccion asistir a esta conmemoracion como profesional activo y abanderando las aportaciones que nuestro Instituto
realiza en practicamente todas sus secciones. Seguimos contribuyendo, por tanto, al avance de la Oftalmologia. Sin duda, es un :
congreso que recordaremos siempre con mucho carifio. 87 Cangrese

dela
Sociedad Espaficla de Oftalmologia

3 s Laescasez de especialistas en Oftalmologia es un desafio que vamos a tener que enfrentar como sociedad pronto y que se va a
prolongar durante cierto tiempo. Esto va a provocar mas demoras en la atencion a pacientes, lo que supondra un reto importante.
En el ambito clinico, los desafios derivaran de la busqueda de la emetropia, tal como hacemos ahora, pero perfeccionando la
exactitud de resultados y avanzando en la cirugia de la presbicia. También se perfeccionaran las lentes multifocales, con lo que se
conseguiran mejores visiones y menos efectos secundarios. Por otra parte, seremos testigos de avances en el tratamiento de las
degeneraciones maculares, tanto exudativas como atroficas, y se seguira investigando en todo aquello que afecte al nervio optico,
la gran barrera que todavia no hemos alcanzado a superar.
De igual modo, y como esté ocurriendo en otras especialidades, la Inteligencia Artificial y la Robdtica jugaran un papel muy im-
portante en el futuro de la Oftalmologia, brindandonos nuevas oportunidades en el abordaje personalizado, diagndstico temprano
y tratamientos adaptados. Queda mucho camino por andar, y sera un placer recorrerlo juntos.

Dr, José Augusto Abreu Reyes

El Dr. Abreu presidié el Comité Organizador del 89 Congreso de la SEO, desarrollado en Tenerife entre el
25y el 28 de septiembre de 2013.

1 8 En 2013 se celebro en Tenerife el 89 Congreso de la SEO, coincidiendo con el 110 aniversario de su
fundacion (1903-2013). El «congreso de la crisis», como algunos companeros y parte de la Industria
empezaron a denominar por la situacion econdémica del momento, finalmente, tuvo un notable éxito. El 59 CONGRESO *
programa cientifico contd con la Ponencia Oficial («<Diagndstico y tratamiento del glaucoma de angulo Bacinded Exgaiiata s Oftalmaiogia
abierto», dirigida por los Profs. Julian Garcia Sanchez, Francisco M. Honrubia Lépez, Julian Garcia

Feijod y Luis Pablo Julvez), la Mesa Redonda, la Comunicacion Solicitada, Conferencia Prof. Joaquin e . a_
Barraquer (Dr. Barry, Presidente de la ESCRS), Conferencia SEO 2013 (Dr. Kaiser), Conferencia SEO- ﬂ: m
=g

SOE (Dr. Daya), 11 reuniones satélites, entre otras muchas actividades. J = B
Las claves del éxito fueron tres: el apoyo de la Junta Directiva, presidida por el Prof. Luis Fernandez- : r 1=

Vega Sanz; la Secretaria General de la SEO (Audiovisual y Marketing, cuyo gerente, José Garcia Sicilia, no nos permitié el desanimo); : a

y la Industria, que desde un principio «arrimé el hombro» de una manera incondicional y generosa. Como atractivo ludico se presentd

el libro ‘Las 89 Recetas del 89 Congreso. Libro de cocina por y para oftaimologos’.

iy e Barlismara 201
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2 # Que una Sociedad Cientifica fundada hace 121 afos, a pesar de las vicisitudes sociopoliticas acontecidas a nivel nacional e interna-
cional, celebre su 100 Congreso, habla especialmente de su «potencial humano» y de como sus fundadores y las diferentes Juntas
Directivas que se han sucedido han sabido inculcar en las diferentes generaciones de oftalmdélogos la importancia del «<companeris-
mo», y la idea de que estando asociados es la mejor manera de mantener las principales funciones de nuestra actividad profesional:
asistencial, docente e investigadora.

3 s En cuanto a los retos prioritarios de la SEO, destacaria dos: Defensa legitima de nuestra profesion, utilizando todos los medios disponibles al amparo legal; y
Formacion continuada, tan importante para una asistencia de vanguardia y «digna» a los pacientes. En cuanto a los futuros avances de la Oftalmologia, estaran
condicionados por el contexto socio-econdmico existente. Los objetivos se plantearan, como mucho, a corto y medio plazo. Es ilusionante pensar que, en el
futuro, la asistencia, tanto médica como quirdrgica, hara un buen maridaje con la «inteligencia artificial», y que la investigacion nos lleve a desentrafiar los secretos
de patologias asociadas a la genética, edad, actividad laboral, clima, etc. En resumen, que la «calidad de vida» de las personas tenga en la «calidad visual» su
mejor aliada.
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Prof. Juan A. Duran de la Colina

El Prof. Juan A. Duran de la Colina presidié el Comité Organizador del 90 Congreso de la SEO,
que se desarrollé en Bilbao, entre el 1y el 4 de octubre de 2014.

1- Después de varias décadas ausente, la SEO volvié a Bilbao para celebrar su 90 Congreso, del 1 al 4 de octubre de
2014, en el Palacio Euskalduna. Recuerdo la inauguracion con la actuacion al piano de Joaquin Achucarro, hijo de
un ilustre oftalmdélogo bilbaino, asi como el clima estupendo que permitio a los participantes pasear y disfrutar de
la ciudad.

Dentro del programa cientifico destaco la Ponencia Oficial

/ que, bajo el titulo ‘Uveitis y Escleritis: diagnostico y trata-

miento’, fue dirigida por el Prof. Manuel Diaz-Llopis, con el
Dr. Gallego-Pinazo como colaborador. La Comunicacion So-
licitada, ‘Cirugia Refractiva: protocolos’, la presentaron los
Dres. Llovet y Ortega.

P Tuvo mucha presencia la cirugia refractiva, con suros so-
a bre ICL y de Pentacam. Fueron novedades la reunion de tu-

tores de Oftalmologia y la de Farmacologia Ocular, asi como

\J una presentacion de una pagina web de Cirugia del Glaucoma.
i

S e z s El Congreso del Centenario es una satisfaccion motivada por varias razones. Primero, porque en
1 si mismo es un hito y una demostracion de la importancia de la SEO. Como socio ya desde hace
muchos anos, es un orgullo ver que, a pesar de las dificultades y los augurios, se mantiene viva y
con recorrido. Entiendo que el Congreso en si mismo serd mas importante si cabe y eso se tradu-

cira en mas participacion y mayor enriquecimiento cientifico.

3. El futuro de la Oftaimologia depende en gran parte de como los oftalmdlogos se sepan adaptar a

los cambios. Estos cambios vendran, sobre todo, de la tecnologia y de los cambios demograficos.
Sobre lo primero, aparte de los nuevos tratamientos y tecnologias de imagen, la IA entrara a for-
BT mar parte de nuestra rutina profesional, incidiendo en la gestion tanto del conocimiento como de

: i - la practica clinica. La demografia y la demanda creciente nos obligara a centrarnos en la gestion.
T : Ademas, y segun veo las cosas, tendran que entrar en juego otros profesionales. A pesar de las
polémicas, los épticos-optometristas formaran parte de la atencion, pero su papel tendra que estar
bien definido. A la enfermeria también habra que incorporarla de alguna forma. Hablando de forma
mas general, tanto la sanidad publica como la privada tienen que modificar sus planteamientos de
forma profunda y valiente para que ambas sean viables.

Dr. José Angel Cristobal Bescos

El Dr. Bescos lidero el Comité Organizador del 93 Congreso de la SEO, que tuvo lugar en Zaragoza,
del 20 al 23 de septiembre de 2017.

1. Recuerdo lo determinante que fue el haber formado
parte de los Comités Organizadores de los Congresos
de 1983y 2005, presididos por el Profesor Antonio Pi-
Aero Bustamante y por el Profesor Francisco Honrubia,
respectivamente. La experiencia es muy importante en
la organizacion, y la ayuda naturalmente.

Se impartieron 40 cursos de actualizacion, 179 co-
municaciones y 221 posters. Pero debemos resaltar
las conferencias «Angiogénicos en retina», del Profesor
Francisco Gomez-Ulla Irazazabal; «¢Es el SMILE capaz
de reemplazar el Lasik?», del Profesor Mohamed Shafik
Shaheen; y «Evaluacion tensional diurna y nocturna en
la practica clinica», del Profesor Antonio Figueiredo. La
ponencia oficial «Diagndstico por la imagen en patolo-
gia orbitaria y ocular. Tomografia computerizada (TC).
Resonancia Magnética (RM), AngioTC, AngioRM, An-
giografia, Ecografia, Dacriocistografia», por los Docto-
res Alvaro Arbizu Duralde y Margarita Sanchez Orgaz.
La Mesa Redonda «OCT angiografia», de los Doctores
Alfredo Adan Civera y Javier Zarranz Ventura. Y la Co-
municacion Solicitada «L_a patologia ocular en la pintura
a través de la historia clinica oftalmoldgica», de la Doc-
tora Carmen Fernandez Jacob.

z & El centenario es una cifra redonda, que dice mucho de la fortaleza de nuestra Sociedad; por 7 -»*__‘l
lo tanto, es una enorme satisfaccion y nos debe llenar de orgullo su historia, participar acti- iy CDHQT’GSO SEO
vamente en su presente y desearle un extraordinario futuro, que consolidara todavia mas su RGBS OATE O MO,
presencia en nuestro trabajo.

3 s Como siempre, los grandes retos de nuestra especialidad estaran basados en mejorar los métodos diagndsticos, terapéuticos y los avances en las prétesis
intraoculares, que llevaran a incrementar los porcentajes de éxito en nuestras cirugias. No es facil establecer fechas, ya que los avances surgen, aunque
bien es verdad que las patologias mas numerosas son las que mas se estan aprovechando de las novedades.
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f 0 0
Cuestionario

1. ¢ Qué claves recuerdas de tu Congreso y cuales fueron los principales temas oftalmolégicos abordados?
2. ¢,Queé significa para ti la celebracion del Congreso Del Centenario?

3. ¢, Cuadles son, en tu opinidn, los grandes retos que debera afrontar la Oftalmologia en los proximos anos y por dénde
prevés se produzcan los mayores avances”?

- J

Prof, Jose Manuel Benitez del Castillo Sanchez

El Prof. Benitez del Castillo presidié el Comité

Organizador del 95 Congreso de la SEO, que tuvo lugar 95 Con greso e “
en el Palacio Municipal de Congresos de Madrid entre el | ; . 1 -
25y el 28 de septiembre de 2019. 4 Sociedad Espanola ¢

. deOftalmologia &

e

Pt Ty
o

]- Entonces era yo presidente de la Sociedad Madrilefia de Oftalmo-
logia. Recuerdo temas como catarata traumética, biomarcadores
en degeneracion macular y la conferencia de mi amigo, el Profesor
Baudouin, sobre superficie ocular. Y, muy importante, ya se empe- i
zaba a hablar de Inteligencia Artificial aplicada a la Oftaimologia.

2 # Algo muy especial, y con mucho honor siendo yo ahora presiden- ¢+
te de la SEQ, teniendo lugar en mi ciudad y en el mismo lugar de 7 e A L
cuando presidi el 95 congreso. Personalmente me siendo honra- "= (53
doy, de cara a la sociedad, el centenario indica que estamos ante - Madrid b
una sociedad longeva, pero sana y con un importante porvenir. 25 al 28 de septlembire d¢ 2019

LR, EOLeelss o e e e, K2
S AR R T R R R N T

3. Son muchos los retos, pero creo que estamos ante una sociedad cientifica fuerte y que los lograra. Empece-
mos: adaptacion a los nuevos tiempos (inteligencia artificial, socios milenials..), que las nuevas tecnologia (caras) lleguen a todas las consultas, tratamientos
farmacoldgicamente personalizados (biomarcadores), nuevo paradigma en la relacion médico-paciente (paciente mas demandador, lo que es bueno),
estrechamiento de la colaboracion optometrista-oftaimologo en los hospitales y consultas, empoderamiento del médico de familia en la atencion primaria
oftalmoldgica, terapia génica, células madre,...

Dr, José Andonegui Navarro

Al Dr. Andonegui le tocé organizar el 98 Congreso de la SEO, la edicion que recupero la presencialidad tras la pandemia;
discurrié, con el lema «Nos volvemos a ver», entre el 21 y el 24 de septiembre de 2022.

1. Creo que lo que la mayoria recordamos del Congreso de 2022 es que, después de dos afios sin congresos pre- |
senciales por la pandemia, pudimos volver a juntarnos y congregar a mas de 2.000 oftaimdlogos en Pamplona.
Fue muy emotivo volver a la normalidad y reencontrarnos después de esos meses tan duros para todos.

Es dificil elegir en un programa tan extenso pero, en cuanto a los principales temas abordados, destacaria la
cirugia con laser de Femtosegundo en segmento anterior y en queratoplastia, las indicaciones y técnicas de ciru-
gia refractiva terapéutica, las nuevas modalidades de OCT vy los dispositivos de drenaje en glaucoma, la imagen

multimodal en retina médica, la oculdmica, biomarcadores 3D e inte-
ligencia artificial en diabetes mellitus y el diagndstico y tratamiento de
las enfermedades paquicoroideas.

2 s Esta celebracion es un reflejo de la fortaleza y la vigencia de nuestra
Sociedad en el momento actual. La SEO va creciendo afio tras ano,

i ; incorporando a nuevos socios e incrementando su presencia en to-
e dos los ambitos de la comunidad oftalmoldgica. El Congreso sigue

C O N G RES O su estela y su calidad cientifica y relevancia también va aumentando

S 3 alo largo de los anos. A nivel personal me hace mucha ilusion poder
S E [bi" ser testigo de esta efeméride tan especial.

3. Posiblemente el gran reto de la Oftaimologia en los proximos afios
sera hacer frente al enorme aumento de la demanda de asistencia
oftalmoldgica por parte de la poblacion. Para esto deberemos ser
capaces de optimizar y utilizar de forma racional los recursos dispo-
nibles y también tendremos que lograr retener y atraer a las genera-
ciones mas jovenes de especialistas.

M | I =T N En lo que se refiere a los proximos avances, creo que lo mas disruptivo en un futuro inmediato va a ser la

L\ T ;_-,ﬂ-. incorporacion de la Inteligencia Artificial, tanto en la interpretacion de imagenes diagndsticas como en el ana-

AY o

"?". 13 lisis de datos y en la implantacion de modelos predictivos. Habra también avances en la aparicion de nuevos
y farmacos y nuevos métodos diagndsticos y de tratamiento, pero el cambio aqui posiblemente no sea tan

; espectacular.
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