INFORMACION OFTALMOLOGICA

RELYS, un nuevo enfoque terapéutico para
la regeneracion del epitelio corneal

Entrevista al Dr. Salvador
Garcia Delpech

Co-Director Clinica Aiken.
Fundacion Aiken. Valencia.

¢, Qué opinion tiene con el
modulador de la superficie
ocular Relys?

Relys me ha sorprendido. Me
esperaba una lagrma mas y no
lo es. Relys es un modulador
de la superficie ocular, es
especial. Enlos pacientes en

los gque lo he ido prolbando, proporciona un confort distinto.

¢ Enqué casos recomienda Relys?

Relys va bien en cualguier tipo de o0jo seco, asociado a cualquier
otro tipo de lagrima, mejora el resultado. Aumenta la humectacion, la
lagrima se mantiene mas tiempo. Relys es diferente, en un paciente
que no soportaba ningdn tipo de lagrima, esta encantado con
Relys.

¢, Coémo definiria Relys?

No es en absoluto una lagrima, es un regenerador corneal, 1o que es
importante es que o pruebes, porque tiene un comportamiento
distinto, mejora la epitelitis v la recuperacion es mas rapida. Es un
modulador de la superficie y un humectante.

Entrevista al Dr. Antonio
Mateo Orobia

Especialista Unidad de comea
y superficie ocular.
Hospital Universitario Miguel
Servet (Zaragoza)

¢, Qué experiencia tiene con el
modulador de la superficie
ocular Relys?

La experiencia viene derivada
de lo que nos cuentan los
pacientes que han empezado a
usarlo. Realmente nos dicen
gue estan muy comodos y que
tienen muy buena tolerancia. Es un modulador de la superficie
ocular con unas acciones adicionales a las que proporcionan las
lagrimas convencionales.
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¢ Paraqué patologias indica Relys?

Lo podemos usar en cualquier patologia de la superficie ocular
desde los primeros estadios de gravedad como puede ser
cualguier ojo seco, pero también hay patologias del ojo seco que
alteran la superficie. Relys nos ayuda a mejorar el estado de la
superficie ocular, tanto en factores inflamatorios como en
renovacion del epitelio comeal.

¢ Qué aporta Relys respecto alas lagrimas clasicas?

Es un agregado supramolecular, un concepto diferente, gracias a su
formulacion con acido hialuronico, timina y lisina se consigue una
estructura supramolecular gue ayuda no solo a hidratar vy lubricar,
sino que ayuda a mover mejor el agua en la superficie ocular
facilitando el efecto antiinflamatorio.

¢ Considera que Relys es un regenerador corneal?

Si, Relys nos ayuda a mejorar el entorno del epitelio cormeal y su
crecimiento, controlando los factores inflamatorios. Ayuda a regular
también la respuesta inmune y a mejorar la estructura del epitelio
comeal.
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