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Con mdltiples atractivos, se celebré entre el 7 y el 9 de marzo en Sevilla

Un excelente 18 Congreso de la SEG

Mas de 400 oftalmoélogos se dieron cita entre el 7 y el 9 de marzo en el Hotel NH Collection Sevilla, donde se desarrollé
un 18 Congreso de la Sociedad Espanola de Glaucoma que se caracterizé por su alto nivel cientifico y un programa
lleno de atractivos. En el marco del mismo se realizé la carinosa entrega del diploma de Socio Honorario de la Sociedad
al expresidente, el Prof. Luis Pablo, y se tributé una ovacion de 3 minutos a la Dra. Esperanza Gutiérrez por su brillante
presentacion de la Monografia Oficial. La edicion deja un buen listén a un 19 Congreso SEG, que tendra lugar en San
Sebastian, entre el 6 y el 8 de marzo de 2025.

Glaucoma, SEG, comenzé como tal en la tarde del jueves 7 de mar-
z0, con los 5 atractivos Simposios de firmas comerciales de los que
damos cuenta en la pagina 8.

El viernes 8 se inicid a primera hora de la mafiana con una primera
sesion de Casos Clinicos, que dio paso al espacio ‘Las 3 Omicas en el
dia a dia del Glaucoma’, moderado por la Dra. Elena Milla y el Dr. Carlos
Lazaro. En el mismo se habld de: «Gendmica basica» (Dr. Fernando Ussa);
«Aplicaciones clinicas» (Dra. Elena Mill); «Protedmica basica» (Dra. Elena
Vecino); «Aplicaciones clinicas» (Dr. Carlos Lazaro); «<Metabolémica basi-
ca» (Dra. M.2 Dolores Pinazo); y «Aplicaciones clinicas» (Dra. Sofia Garcia
Saenz). Completd la primera parte de la manana un bloque de Discusion
de Posters.

EN su parte cientifica, el 18 Congreso de la Sociedad Espafola de
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Ponentes de la Mesa «Las 3 Omicas en €l dia a dia del glaucoma».

Tras la pausa de café se desarroll6 el acto de inauguracion de este 18
Congreso de la SEG, que contd con intervenciones del Prof. Francisco
J. Mufioz Negrete, la Dra. M.? Isabel Canut, el Prof. José M.2 Martinez de
la Casa, el Dr. Jesus Hernandez-Barahona, el Prof. Antonio Pifiero, el Dr.
Ignacio Montero de Espinosa y la Dra. Amparo Berral Yeron.

Fue seguido del apartado «Glaucoma en los paises de bajos recursos»,
moderado por el Prof. Francisco J. Mufoz Negrete y el Dr. Toméas Pellicer.
Conté con las exposiciones: «Problematica y experiencia con glaucoma
en paises de bajos Recursos», por el Dr. Tomas Pellicer; «¢,Como realizar
el diagndstico de Glaucoma?», por el Dr. Jordi Loscos; «Tratamiento médi-
co vs SLT primera linea», por el Dr. Antonio Hidalgo; «Cirugia filtrante. ¢ Es
viable?», por el Dr. José |. Belda; y «Otras alternativas quirdrgicas (Ciclofo-
tocoagulacion, cirugia angular)», por el Dr. Aitor Fernandez, tras el que se
presentaron una serie de conclusiones finales por el Prof. Mufioz Negrete.
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Mesa Presidencial durante el acto de inauguracion del Congreso.

Ponentes de la Mesa de Glaucoma en los paises de bajos recursos.

UNA MONOGRAFIA OFICIAL MUY APLAUDIDA

Antes del almuerzo, esta primera manana del Congreso vivié uno de
sus momentos estelares: la presentacion de la Monografia Oficial SEG,

La Dra. Gutiérrez autora de la monografia SEG, recibio una gran ovacion por
parte de los asistentes.

Participantes en la Reunion Conjunta SEG-SAQ.
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Un instante de la Conferencia del Prof. Mansouri.

titulada «Actualizacion en Dispositivos de Drenaje», a cargo de la Dra. Es-
peranza Gutiérrez. Tuvo como moderadores al Prof. Francisco J Munoz
Negrete y al Dr. Pedro C. Fernandez Vila y registré uno de los momentos
emotivos de esta edicion, con todos los asistentes puestos en pie, brin-
dando una ovacién que se prolongd casi 3 minutos.

Unas sesiones de Comunicaciones Orales y Casos Clinicos dieron ini-
cio al programa de tarde; tras ellas tuvo lugar el desarrollo de la Confe-
rencia Magistral, titulada «Posicionando MIGS en el algoritmo. ;,Cual es la
evidencia?», a cargo del Dr. Fotis Topouzis (Grecia); fue presentado por el
Prof. José M.2 Martinez de la Casa y la Dra. Marta Pazos.

La Conferencia del Dr. Topouzis fue seguida con una gran expectacion por los
asistentes.

El Prof. Pablo muestra el Diploma como Socio de Honor de la SEG que recibio
de manos del Dr. Vicente Polo.

A continuacion se celebrd la Reunion Conjunta SEG-SAO, que este
afo llevo por titulo «Glaucoma y cérnea: abocados a entenderse», siendo
moderada por los Dres. Javier Aritz Urcola y Jesus Hernandez-Barahona.
Permitié revisar los siguientes temas: «Glaucoma y endotelio», por el Dr.
Javier Benitez del Castillo; y «Cirugia glaucoma y queratoplastia», anali-
zando la «Secuencial» el Dr. Daniel Martinez Rodriguez y la «Combinada»
la Dra. Marina Rodriguez Calvo de Mora.

Ya a media tarde se desarrolld el Torneo de Pésters y Casos Clinicos,
moderado por la Dra. Isabel Canut y el Dr. Alfredo Mannelli. En el mismo
se llevé a cabo la seleccion de los 5 posters mas originales e interesantes
que figuraban en el programa del Congreso, procediéndose a la exposi-
cion del caso clinico premiado.

Inmediatamente después tuvo lugar el acto de entrega de Premios
y Distinciones, la Beca SEG, Premios SEG-THEA, Segundos en Glau-
coma, Premio Horus al Mejor Caso Clinico y Mejor Péster SEG. Con
la coordinacion del Prof. José M.# Martinez de la Casa, entregaron los
Premios (como se puede ver en detalle en las siguientes paginas) el
Prof. Julian Garcia Sanchez, el Dr. Alfredo Mannelli, el Prof. Julian Gar-
cia Feijoo y el Prof. Luis E. Pablo Julvez. También se presentd la Beca
SEG 2023 que la Dra. Maria Prado Rodriguez realiz6 en la Ciudad de
México.

Otros valores afiadidos del Congreso

48 Comunicaciones en panel
37 Comunicaciones Orales
24 Casos Clinicos y Maniobras Quirdrgicas
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Perspectiva durante la Mesa de Pesadillas Quirdrgicas.

Como cierre de este bloque se registrd otro de los momentos sin-
gularmente sentidos del Congreso: la entrega del diploma de Socio
Honorario de la Sociedad al Prof. Luis Pablo, expresidente de la SEG, a
quien el Dr. Vicente Polo le dedicd unas palabras llenas de emotividad
y carifo.

La Asamblea General de la SEG completd el programa de actos de
este dia.

«HOT TOPICS» i
EN GLAUCOMA Y PESADILLAS QUIRURGICAS

La jornada del sabado 9 de marzo dio inicio con una sesion de
Comunicaciones Orales. Tras ella se sucedieron las intervenciones
del espacio ‘«Hot Topics» en Glaucoma’, moderado por el Prof. José
M.2 Martinez de la Casa y la Dra. Maria Parrilla. En concreto, las po-

Beca de Investigacion de la SEG para Jévenes
Investigadores 2024

Dr. Néstor Ventura Abreu

nencias presentadas fueron: «;Puede ayudarme la |A a diagnosticar
a este paciente?», por el Dr. Néstor Ventura; «Acabo de diagnosticar
un glaucoma, ¢jgotas o laser?», por la Dra. Noemi Glemes; «Este
MIGS: ¢,con o sin implante?», por la Dra. Ana Ramos; «Filtracién sub-
conjuntival: jab-interno o ab-exteno?», por la Dra. Teresa Laborda;
«Mi cirugia ha fracasado: ¢la reviso o hago otra?», por la Dra. Elena
Arrondo; y «GPAC en menor de 50 anos: 4 Iridotomia o cx cristalino?»,
por el Dr. Sergio Pinar.

Tras un pequeno receso se procedid a una discusion de los Posters
Segundos en Glaucoma y, a media manana, el Prof. Kaweh Mansouri, de
Lausanne, pronuncié la Conferencia Magistral, bajo el titulo «Actualizacion
sobre la PIO de 24 horas y lecciones aprendidas de los enfoques de me-
dicion actuales». Fue presentado por el Prof. Francisco J. Mufioz Negrete
y el Dr. Vicente Polo Llorens.

Enfilando ya su recta final, y justo antes de la entrega de Premios a la
Mejor Comunicacion Oral y al acto de clausura, el Congreso de la SEG
vivi6 el espacio «Pesadillas Quirlrgicas», que contd con la moderacion de
los Dres. Rafael Giménez y Maria Rojo. En el mismo se presentaron las si-
guientes 5 intervenciones: «Fuga de ampolla que no cesa», por el Dr. José
Manuel Navero; «Mi ampolla pesadilla», por la Dra. Maria Jesus Muniesa;
«Hematoma intrableb de repeticion», por el Dr. Aitor Lanzagorta; «<EPNP. El
glaucoma no se cura», por €l Dr. Jorge Vila; y «El temido desprendimiento
coroideo», por la Dra. Laura Morales.

Como se recordd en la clausura, tras este brillante 18 Congreso, la
SEG emplaza a todos los profesionales a una 19 edicion en la que ya ha
comenzado a trabajar y que tendra lugar en San Sebastian del 6 al 8 de
marzo de 2025, en concreto en las excelentes instalaciones del Palacio de
Congresos y Auditorio Kursaal.

Premio Mejor Comunicacién Oral

«Resultados a un ano del uso de plasma rico en factores de creci-
miento en el postoperatorio de esclerectomia profunda no perforan-
te», de los Dres.: Andrés Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso, Ignacio
Rodriguez Una y Pedro Pablo Rodriguez Calvo, del Instituto Oftalmo-
|6gico Fernandez-Vega, Oviedo.

Premio al Péster mds votado

«Cambio de tendencia en la cirugia de glaucoma: 2010-2022», de
los Dres.: Javier Garcia Bardera, Rodrigo Fernandez Narros, Mireia
Garcia Bermudez, Laura Morales Fernandez y Julian Garcia Feijoo, del
Hospital Clinico San Carlos, Madrid.
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Premios THEA-SEG
PRIMER PREMIO

Al articulo titulado «Classifying glaucoma exclusively with OCT:
comparison of three clustering algorithms derived from machine lear-
ning», del Dr. Néstor Ventura Abreu, del Hospital Clinic de Barcelona.
Publicado en la revista ‘The Royal College of Ophthalmologists’.

SEGUNDO PREMIO

Al articulo titulado «Chronic Glaucoma Induced in Rats by a Single
Injection of Fibronectin-Loaded PLGA Microspheres: IOP-Dependent
and |OP-Independent Neurodegeneration», de la Dra. Inés Munuera
Rufas, del Hospital Universitario Miguel Servet (Zaragoza). Publicado
en la revista ‘International Journal of Molecular Sciences’.

TERCER PREMIO

Al articulo titulado «Bleb geometry and morphology after Preserflo
Microshunt surgery: Risk factors for surgical failure», de la Dra. Marta
Ibarz-Barbera, del Hospital Universitario Principe de Asturias, Alcala
de Henares (Madrid). Publicado en la revista ‘Plos One’.

Premio HORUS al Mejor: Caso Clinico

El titulado: «Signos clinicos de buena funcionalidad del bypass trabe-
cular tras implantacion de iStent inject W», de los Dres.: Elena Brotons,
José M. Navero y M.2 Jesus Muniesa, del Hospital Clinic de Barcelona;
Institut Catala de la Retina.

1.6" Premio. «Segundo
implante de drenaje con
técnica Piggy-back», del Dr.
Carlos Arciniegas.
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2.° Premio: «Sutura Liberable
y trabeculectomia», del Dr.
José M. Navero.

3.8 Premio: «<Angiografia por
tomografia de coherencia
Optica en glaucoma», de la
Dra. Noemi Glemes.
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Los 5 Simposios del 18 Congreso de la SEG
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SIMPOSIO HORUS

«GLAUCOMA VS CORNEA, CUANDO LAS ESPECIALIDADES SE
ENCUENTRAN>

UVO como moderadores a los Dres. José L. Urcelay y Maria Gessa, co-
Trrespondiendo la presentacion a los Dres. Sergio Pinar, Noemi Glemes,

Zoraida del Campo y Alberto Villarrubia. Tras una Introduccion, el primer
blogue llevo por titulo «Cuando la superficie ocular compromete el éxito de ci-
rugia glaucomax; el segundo «Cuando los tratamientos crénicos en patologia
corneal generan glaucoma corticoesteroideo»; el tercero «Cuando la cirugia
de cérnea y la cirugia de glaucoma son necesarias»; €l cuarto «Cuando el
tratamiento de una patologia empeora otra. Cirugia de glaucoma. Vs. Cirugia
de cérnea (casos clinicos)»; y el quinto «Pauta de seguimiento post cirugia de
glaucoma y post cirugia de cérnea. Recomendaciones».

SIMPOSIO THEA

<<(',QUE HACEMOS BIEN Y MAL EN EL MANEJO DEL
GLAUCOMA?»

AJO la coordinacion de los Dres. Pedro Corsino Fernandez Vila 'y
BJosé Luis Urcelay, permitié revisar los siguientes temas: «El con-
cepto de presion intraocular» (Dr. José Luis Urcelay); «La interpre-
tacion de la OCT» (Dr. Alfonso Antén); «La interpretacion del CV» (Dr.
Francisco Javier Gohi); «El tratamiento farmacolégico» (Dr. Pedro Cor-
sino Fernandez Vila); y «El tratamiento quirdrgico» (Dra. Marta Castany).
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SIMPOSIO ABBVIE

«XEN®, COMO HEMOS EVOLUCIONADO EN ESTOS 10 ANOS
DE EXPERIENCIA EN CIRUGIA DE GLAUCOMA»

O moder6 el Dr. JesUs Hernandez-Barahona, del H. U. Virgen de
LVaIme (Sevilla), y tuvo como ponentes a la Dra. Elena Milla, del H.

Clinic (Barcelona); Dr. José Manuel Larrosa, del H.U. Miguel Servet
(Zaragoza); y al Prof. José M.2 Martinez de la Casa, del H. U. Clinico
San Carlos (Madrid).

SIMPOSIO'SANTEN

ICO, Barcelona, contd con las exposiciones: «Inhibidores de la

Rockinasa: Accion en la malla trabecular y su papel en el trata-
miento del glaucoma», por el Dr. José Manuel Larrosa, del H. Miguel
Servet, Zaragoza; «Combinacion fija Netarsudil Latanoprost: 1 ano de
experiencia en Alemania», por el Dr. S. Pfennigsdorf, de Polch, Alema-
nia; y «Cicatrizacion y PRESERFLO® Microshunt», por el Prof. Julian
Garcia Feijoo, del H. Clinico San Carlos, Madrid.

BAJO la moderacion de la Dra. Susana Duch, de Innova Ocular
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SIMPOSIO OMIKRON PHARMACEUTICAL ESPANA

«GLAUCOMA Y NEUROPROTECCION: CITICOLINA, UNA
MOLECULA BASADA EN LA EVIDENCIA»

UE moderado por el Dr. Francisco Goni y el Prof. José Maria Marti-
Fnez de la Casa. En el mismo se presentaron las ponencias: «Fisio-

patologia del Glaucoma: una patologia neurodegenerativa» (Prof.
José M.2 Martinez de la Casa); «¢,Como frenar la progresion del dafio?
Evidencia Clinica con Citicolina en solucion oral y en colirio y nuevos
ensayos en marcha» (Dr. Francisco Gofi); y «Neuroproteccion en glau-
coma: como, cuando y por qué» (Dr. A. Fernandez). Se completd con
un apartado de Preguntas y Respuestas.




