INFORMACION OFTALMOLOGICA

Ponencia Oficia

(Jueves 28 de septiembre; 12:30-14:00 h.)

Dres. M.? Antonia Saornil y José M. Caminal

Ponencia Oficial SEO 2023, que llevé por titulo «Actualizacion en oncolo-

gia ocular». La expusieron dos de sus autores, la Dra. M.2 Antonia Saornil
y el Dr. José M.2 Caminal, que de forma muy emotiva recordaron la aportacion
en la misma del Dr. Antonio Pifiero Ces. El acto conté con la Presidencia de
los Prof. Antonio Pinero Bustamante, José M. Benitez del Castillo y Julian
Garcia Feijoo y del Dr. José A. Gegundez Fernandez.

Como recordaron, «la idea de esta Ponencia comenz6 cuando en el 92
Congreso de la SEO, en Malaga, se cred el Grupo Espafol de Oncologia
Ocular (GEOO), con la finalidad de tener un grupo de intercambio cientifico en-
tre los oftalmdlogos que tratamos tumores oculares». El principal objetivo era
realizar una actualizacion en el diagndstico y tratamiento de todos los tumores
oculares y por ello se distribuyeron los capitulos en base a los tumores orbi-
tarios, palpebrales, de superficie ocular, uveales, retinianos y otros tumores
agrupados en una miscelanea, todo ello, se preciso, «con la intencion de que
esta orientacion topografica pueda ser Util a todos los oftalmdlogos cuando
tengan que afrontar este tipo de patologia en los pacientes que acudan a sus
consultas».

En la obra se ha contado con la colaboracion de la mayoria de los miem-
bros del GEOO, junto con expertos en tumores de la Sociedad Espariola de
Orbita y Oculoplastica, ademas de numerosos colaboradores internacionales
de reconocido prestigio en este campo. Como tal, la Ponencia se divide en 6
secciones, con editores independientes, que han elaborado el indice de capi-
tulos y colaborado activamente en los mismos. En conjunto hay 84 capitulos,

TRAS el acto institucional de inauguracion del 99 Congreso, se presento la

escritos por casi 250 autores nacionales e internacionales, e ilustrados con un
gran numero de figuras y videos quirdrgicos tanto de pruebas diagnosticas
como técnicas complejas.

«La Ponencia -concluyeron sus autores- esta a caballo entre un compen-
dio tedrico y un atlas de consulta y, ademas, aparte de la version impresa, se
edita en formato digital, lo que hace que la difusion pueda ser mucho mas
amplia. Esperamos que acabe siendo un manual Util y de referencia para los
oftalmdlogos y residentes de nuestro pais y jcomo no! de todos los paises de
habla hispana, a quien también va dirigida».

Mesa Redonda

(Jueves 28 de septiembre; 17:30-18:30 h.)

Dres. Lucia de Pablo Gomez de Liano y
José Alberto Reche Sainz

A Mesa Redonda SEO 2023 se enfoco en «Actualizacion en el Estrabis-
Lmo del adulto» y fue presentada por los Dres. Lucia de Pablo Gémez de

Liafio y José Alberto Reche Sainz; la presidencia del acto correspondio
al Prof. Julian Garcia Feijoo y a los Dres. Pilar Merino Sanz e Ignacio Montero
de Espinosa.

En su intervencion, los autores comenzaron recordando que, «clasicamen-
te, el tratamiento del estrabismo se habia reservado casi exclusivamente a la
edad infantil, considerandose que la cirugia en el adulto tenia fines estéticos,
salvo en los casos de diplopia. Este enfoque estéa cambiando por el mayor
envejecimiento de la poblacion, que hace que haya mas adultos con estra-
bismo que, ademas, demandan mayores niveles de calidad de vida, y por la
evidencia de que la cirugia en el paciente adulto mejora diversos aspectos
visuales funcionales y otros aspectos, no menos importantes, como son los
psicosociales. Ademas, a este significativo auge de la cirugia del adulto, tam-
bién han contribuido recientes avances quirlrgicos, como la anestesia tépica,
las suturas ajustables y las nuevas técnicas, como las minimamente invasivas,
las transposiciones sin desinsercion y las suturas de fijacion intermuscular, que
han demostrado ser eficaces, faciles de realizar y potencialmente reversibles.
Sin embargo, existen todavia muchas areas en las que aprender e investigar».

En la monografia presentada se detallan los avances en las técnicas
diagnésticas, como la video-oculografia, las medidas de la torsion ocular,
OCT. También se describen los diversos tipos de estrabismo que afectan al
adulto, asi como una actualizacion de las técnicas quirdrgicas mas recientes.
Se explic al respecto que «bajo un enfoque eminentemente practico, se ha
seleccionado cuidadosamente la iconografia y se han remarcado unos pun-
tos clave en cada capitulo a modo de conclusiones». Ademas, la monografia
incluye una seleccion de casos clinicos, aportados por estrabdlogos, tanto
de Espana como de Sudamérica.

Comunicacion Solicitada

(Viernes, 29 de septiembre; 12:00-13:00 h.

Dres. Luis Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso y
Gonzalo Garcia de Oteyza Delbés

Dres. Luis Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso y Gonzalo Garcia de Ote-

yza Delbés, bajo el titulo «Segmentos de anillos intracorneales». El acto
contd con la Presidencia del Dr. José L. Encinas Martin y de los Prof. Luis
Fernandez-Vega Sanz y Julian Garcia Sanchez.

La obra, sintetizaron los propios autores, hace un repaso completo
«de todo lo relacionado con los segmentos intracorneales. Algo que no
existia hasta ahora. Es un viaje que inicia en los antecedentes histéricos
de la técnica y que finaliza en como vemos el futuro de los implantes. En
los mas de 40 capitulos que lo conforman, el lector podra entender como
funcionan los segmentos, saber como se implantan (independientemen-
te de la técnica), qué nomogramas utilizar y qué resultados esperar en
todo tipo de situaciones clinicas, algunas poco comunes. Nuestra idea
ha sido que este libro sea una guia para aquellos que quieran iniciarse
en la técnica de implantes y un apoyo para aquellos que ya lleven afios
empleandola».

La obra se distingue asimismo por contar con la colaboracién de autores
de primer nivel cientifico, tanto nacionales como internacionales. Entre estos

LA Comunicacion Solicitada de este ano 2023 estuvo a cargo de los

ultimos se encuentran el Dr. Paulo Ferrara (inventor de los «anillos de Ferra-
ra»), la Dra. Cynthia Roberts (experta mundial en biomecanica corneal) y la
Dra. Soosan Jacob (creadora de los segmentos alogénicos).




