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EL denso programa de actividades de esta Reunión Anual se abrió, a 
las 09:00 h. del viernes 14 de diciembre, con la Mesa Redonda «La 
ventana del Residente», moderada por el Prof. Francisco J. Muñoz 

Negrete y el Dr. José Luis Urcelay Segura. En esta ocasión llevó por lema 
«Protocolos por y para Residentes» y contó con las exposiciones: «Cap-
sulotomía láser Nd:YAG: Indicaciones y técnica. Pautas de seguimiento 
y tratamiento», por las Dras. Beatriz Castaño Martín y Gema Bolívar de 
Miguel; «Hipertensión ocular. ¿Cuándo tratar? Pauta de diagnóstico y se-
guimiento», por las Dras. Sara García Caride y Laura Morales Fernández; 
«Protocolo ante un VI par agudo», por las Dras. Irene del Cerro Pérez y 
Pilar Merino Sanz; «Absceso corneal. Manejo en la urgencia», por las 
Dras. Adriana de la Hoz Polo y Almudena del Hierro Zarzuelo; «Oclu-
siones venosas. Protocolo diagnóstico y terapéutico», por las Dras. Ro-
cío Eguilior Álvarez y Sonia Aparicio Sanchís; «Protocolo diagnóstico de 
exoftalmos», por la Dra. Clara Auladell Barba y el Dr. Marco Sales Sanz; 
«Actuación en urgencias ante un trauma orbitario», por la Dra. Beatriz 
Alonso Martín y el Dr. Álvaro Bengoa González; «Algoritmo diagnóstico 
y terapéutico en queratocono», por la Dra. Paloma Vallés Rodríguez y el 
Dr. Nicolás Alejandre Alba; y «Protocolo de endoftalmitis posoperatoria», 
por las Dras. Mercedes Leal González y M.ª Carmen García Sáenz. A su 
término, durante la discusión de paneles, tuvo lugar la pausa para el café.

La segunda parte de la mañana estuvo configurada por dos Mesas 
Redondas. La primera llevó por título «Las dudas e inquietudes del 2018» 
y tuvo como moderadores al Dr. Alfonso Arias Puente y al Prof. Julián 
García Feijoo. Contó con la presentación de las ponencias: «Indicación 
actual de cirugía refractiva corneal con láser», por el Prof. Miguel A. Teus 
Guezala; «¿Hacemos bien la profilaxis en la cirugía de catarata?», por 
el Dr. Ramón Lorente Moore; «¿Necesito marcadores y/o sistemas de 
guiado para implantar LIOs tóricas?», por el Dr. José A. Cristóbal Bescós; 
«Distrofia de Fuchs: ¿La DMEK es siempre la mejor opción?», por la Dra. 
M.ª Teresa Iradier Urrutia; «¿Qué ha pasado realmente con el CY-PASS?», 
por la Dra. Lucía Perucho González; «¿Está definido el protocolo de in-
yecciones intravítreas?», por el Dr. Pablo Gili Manzanaro; y «RDP, visión a 
los 5 años: ¿ANTI-VEGF o Panfotocoagulación?», por la Dra. Alicia Val-
verde Megías.

La segunda se desarrolló en torno al lema «Actualización en el Glau-
coma», teniendo como moderadores a los Dres. José María Martínez de 
la Casa y Gema Rebolleda Fernández. Permitó la presentación de las 

conferencias: «Epidemiología. El glaucoma en el siglo XXI», por la Dra. 
M.ª Dolores Lago Llinás; «Diagnóstico funcional. ¿Cómo obtener el máxi-
mo de mi campímetro?», por la Dra. Blanca Monsalve Córdova; «Diag-
nóstico estructural ¿Cómo obtener el máximo de mi OCT?», por la Dra. 
Laia Jaumandreu Urquijo; «Pautas de tratamiento médico. ¿Qué dicen 
las guías?», por el Dr. Luis M. Gallardo Sánchez; «¿Qué novedades ten-
dremos en cuanto a tratamiento médico?», por el Dr. Miguel A. Castejón 
Cervero; «Indicaciones y pautas de tratamientos láser», por la Dra. Ele-
na Martín Giralt; «Tratamiento quirúrgico convencional: filtrante y tubos», 
por la Dra. Sofía García Sáenz; y «Alternativas de tratamiento quirúrgico: 
MIGS y MPGS», por el Dr. Cosme Lavín Dapena.

La mañana se completó con el acto de entrega de Premios de la 
Sociedad y de la Industria (ver detalle en páginas 6 y 7) y un espléndido 

Con éxito de asistencia, estrenó como lugar de celebración el Círculo de Bellas Artes

La Sociedad Oftalmológica de Madrid 
acertó plenamente con los cambios de su Reunión Anual

La decisión tomada por la Sociedad Oftalmológica de Madrid de cambiar el lugar de celebración de su Reunión Anual, 
trasladando el evento a uno de los lugares emblemáticos de la capital de España, el Círculo de Bellas Artes, y en concreto su 

Sala de Columnas, ha sido un rotundo éxito. Esta es la primera conclusión que se constató de la edición de 2018, desarrollada 
el pasado 14 de diciembre, y que contó con un récord de participantes, quienes mayoritariamente coincidieron en las ventajas 

de la nueva ubicación, que acogerá también la próxima edición, el 13 de diciembre de 2019. En esta ocasión, la Reunión se 
estructuró en torno a 4 Mesas Redondas -«La ventana del Residente», «Las dudas e inquietudes del 2018», «Actualización 
en el Glaucoma» y «Manejo Integral de la Presbicia»-, la conferencia «30 años de Cataratas Complejas…y de Situaciones 

Comprometidas», impartida por el Dr. Ramón Lorente Moore, y el siempre animado Vídeo Simposium.

El Dr. Ramón Lorente impartiendo la conferencia «30 años de Cataratas 
Complejas... y de Situaciones Comprometidas».

Los moderadores de la Mesa Redonda «Las dudas e inquietudes del 2018» Dr. 
Alfonso Arias y Prof. Julián García Feijoo, atendiendo la presentación del Dr. José 
A. Cristóbal.

En el atril los Dres. Marco Sales y Clara Auladell y los moderadores de la Mesa 
Redonda «La ventana del residente», Prof. Francisco J. Muñoz y Dr. José L. 
Urcelay.
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cóctel que en esta ocasión sustituyó al tradicional cocido madrileño y que 
gozó de muy buena acogida de los asistentes.

La tarde se abrió con la Mesa Redonda «Manejo Integral de la Presbi-
cia», moderada por los Profs. Miguel A. Teus Guezala y José Fernández-
Vigo López. En ella se sucedieron las siguientes intervenciones: «Intro-
ducción y relevancia económico social de la presbicia», por el Prof. José 
Fernández-Vigo López; «Implantes intracorneales», por el Prof. Miguel A. 
Teus Guezala; «Corrección visual láser para corregir presbicia», por la 
Dra. Montserrat García González; «Lentes multifocales (1) diseños difrac-
tivos, trifocales», por el Dr. Fernando Llovet Osuna; «Lentes multifocales 
(2) nuevos diseños», por el Dr. Mariano Royo Sans; y «Tratamientos far-
macológicos», por el Dr. Alfredo Castillo Gómez. Durante el debate se 
habló asimismo de las causas de insatisfacción y su tratamiento. 

Ya a media tarde se presentó la conferencia «30 años de Cataratas 
Complejas… y de Situaciones Comprometidas», por el Dr. Ramón Loren-
te Moore.

INTENSO VÍDEO SIMPOSIUM

Tras la misma se inció el Vídeo Simposium, que tuvo como modera-
dores a los Dres. Félix Armadá Maresca y José Antonio Gegúndez Fer-
nández. Durante el mismo se expusieron los vídeos: «Cuerpo extraño 
en cirugía de catarata», por los Dres. Enrique Santos Bueso, Alejandra 
Acebal Montero y Claudia Sanz Pozo; «Capsulotomia con ZEPTO a cie-
lo abierto», por los Dres. José V. Dabad, Ana Boto, Almudena del Hierro, 
Paola Vázquez, Luis León y Blanca Zafra; «Explante de lente acomo-
dativa Lumina por síndrome de dispersión pigmentaria y subluxación», 
por los Dres. Pablo de Arriba Palomero, David Mingo Botín y Francis-
co J. Muñoz Negrete; «Traumatismo corneal y gran laceración corneal, 
prolapso de iris y vitreorragia», por los Dres. Pablo de Arriba Palomero 
y Arnau Mora Cantalops; «Quiste iridiano: etanolización inicial y resec-
ción, facoemulsifición e implante de lente y DSAEK posterior», por los 
Dres. Pablo de Arriba Palomero, Ana Díaz Montealegre, David Mingo 
Botín, Francisco Arnalich Montiel y Julio José González López; «Faco-
DALK en leucoma post infeccioso», por los Dres. David Díaz Valle, José 
A. Gegúndez Fernández y Ricardo Cuiña Sardiña; «DSAEK en quera-
toglobo en síndrome de Ehlers-Danlos», por los Dres. Ricardo Cuiña 
Sardiña, David Díaz-Valle y José A. Gegúndez Fernández; «Poniendo 
límites a la neovascularización corneal: Anillo de Krumeich», por las 
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ACUERDOS DE LA SESIÓN ADMINISTRATIVA
Próximo Congreso: 13 de diciembre de 2019

La Ventana del Residente
Moderadores: � Dr. José Luis Urcelay Segura 

Prof. Francisco J. Muñoz Negrete

Mesa Redonda «Actualización en retina médica y quirúrgica»
Moderadores: � Dr. Félix Armadá Maresca 

Dra. Alba Coronado Toural

Mesa Redonda «Nuevas lentes intraoculares»
Moderadores: � Dr. Alfonso Arias Puente 

Dr. Francisco Poyales Galán

Mesa Redonda «Cirugía de la córnea»
Moderadores: � Dr. David Díaz Valle 

Dra. Almudena del Hierro Zarzuelo

Vídeosimposio
Moderadores: � Dr. José Antonio Gegúndez Fernández 

Dr. Marco Sales Sanz

Conferencia 
Prof. Francisco Gómez-Ulla de Irazazábal

Los moderadores de la Mesa Redonda sobre «Actualización en el Glaucoma», 
los Dres. José María Martínez de la Casa y Gema Rebolleda Fernández.

En el centro los Profes. Miguel A. Teus y José Fernández-Vigo, moderadores 
de la Mesa Redonda «Manejo integral de la presbicia» con los ponentes Dres. 
Mariano Royo, Alfredo Castillo, Fernando Llovet y Montserrat García.

El Dr. David Díaz-Valle presentando su vídeo en el Vídeo Simposio moderado por 
los Dres. Félix Armadá y José Antonio Gegúndez.
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Dras. M.ª Teresa Iradier, Nathaly Gentile, María Verónica 
Cruz y Mayte Ariño; «Iridoplastia tipo Siepser en paciente 
fáquico», por los Dres. Diego Ruiz Casas, Fernando de 
Arriba Palomero y M.ª Teresa Salva Palomeque; «Burbuja 
Fantasma», por la Dra. Cynthia León Niz y el Dr. Juan Jaco-
bo González Guijarro; «Microagujero macular en paciente 
con miopía magna: diagnóstico  intraoperatorio y creación 
de flap de ILM como taponador», por los Dres. Fernando 
de Arriba Palomero y Diego Ruiz Casas; «Redesprendi-
miento múltiple como solución a hallazgo intraoperatorio 
de sangre subrretiniana en cirugía de desprendimiento de 
retina», por los Dres. Lorenzo López Guajardo y Juan Do-
nate López; y «Biopsias Intraoculares», por los Dres. Mó-
nica Asencio Durán, Lucas Sanjuán Riera, Isabel Mogollón 
Giralt y Mireia Roca Cabau. 

Tras la Sesión Administrativa (ver acuerdos en recua-
dro), se procedió a la clausura de una Reunión Anual de la 
Sociedad Oftalmológica de Madrid ciertamente diferente y 
diferencial. 

PREMIOS REUNIÓN ANUAL DE LA SOCIEDAD OFTALMOLÓGICA DE MADRID 2018

3  �Premio de la Sociedad Oftalmológica de Madrid: Panel n.º 
51 «Estudio de correlación en las medidas de ducciones pasivas 
oblicuas y de ciclorotación», de los autores: Dra. Elena Hernández 
García y Dra. Rosario Gómez de Liaño Sánchez. 

3 � Premio FACOELCHE: Panel n.º 27 «Tratamiento de luz pulsada 
(IPL) y luz modulada (LLLT) como alternativa al tratamiento de ojo seco 
por DGM: impacto en la calidad de vida del paciente» de los autores: 
Dra. Wanda Lorena Medina Carmona, Dr. Javier García Bella, Dr. Iván 
Díaz Rengifo y Prof. José Manuel Benítez del Castillo Sánchez.

Aspecto de la sala durante una de las exposiciones.Imagen de la discusión de pósters.

Panorámica de los asistentes en el transcurso de la pausa para el café.
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Premios a los mejores proyectos en Panel de Innovación 
Tecnológica en el área de la Oftalmología

SIGUIENDO la estela iniciada en 2017, la Sociedad Oftalmológica de Madrid, con el patrocinio de Zeiss, ha vuelto a promover en esta edición un con-
curso sobre «Los mejores proyectos en Panel de Innovación Tecnológica en el área de la Oftalmología», dirigido a premiar los seis mejores proyectos 
presentados en la Reunión Anual de la Sociedad por los residentes de medicina especializados en Oftalmología. Tras el exhaustivo examen del Jurado 

Calificador, y en presencia de una representación de Zeiss, se entregaron los premios, consistentes en una invitación al Congreso Internacional AAO 2019 en 
Los Ángeles para el primer ganador e invitaciones al Congreso Nacional de la SEO 2019 en Madrid a los restantes cinco ganadores.

Primer Premio: Panel n.º 87 «Base normativa de la densidad vascular 
macular y correlación con la edad, sexo y longitud axial en una población 
de sujetos sanos», de los autores: Dr. José I. Fernández-Vigo Escribano, 
Dr. Bachar Kudsieh, Dra. Lucía de Pablo Gómez de Liaño, Dra. Cristina 
Fernández-Vigo Escribano y Prof. José A. Fernández-Vigo López.

Tercer Premio: Panel n.º 57 «Evaluación de la densidad vascular peri-
papilar y macular en pacientes intervenidos de lesiones quiasmáticas 
compresivas», de los autores: Dra. Verónica Sánchez Gutiérrez, Dra. Laia 
Jaumandreu Urquijo, Dra. Victoria de Juan Herraz, Dra. Gema Rebolleda 
Fernández y Prof. Francisco J. Muñoz Negrete.

Quinto Premio: Panel n.º 20 «Diagnóstico de patología ocular con el nue-
vo tomógrafo Cirrus 500», de los autores: Dra. Blanca Benito Pascual, 
Dra. Bárbara Burgos Blasco, Prof. José Manuel Benítez del Castillo Sán-
chez y Dr. Enrique Santos Bueso.

Sexto Premio: Panel n.º 41 «Capacidad diagnóstica de la densidad vas-
cular retiniana versus el estudio de la capa de fibras nerviosas y las células 
ganglionares de la retina» de los autores: Dra. Noemí Güemes Villahoz, 
Dra. Clara Valor Suárez, Dr. José M.ª Martínez de la Casa, Dra. Liseth Sa-
lazar Quiñones, y Prof. Julián García Feijoo.

Cuarto Premio: Panel n.º 83 «Maculopatía por antipalúdicos: prevalencia 
y hallazgos precoces en SD-OCT Spectralis», de los autores: Dra. Sara 
García Caride, Dra. Pilar Peña Urbina, Dra. M.ª Jesús Pérez Álvarez y Dr. 
Juan Donate López.

Segundo Premio: Panel n.º 79 «Utilidad de la tomografía de coherencia 
óptica en el estudio de las lesiones vitreorretinianas periféricas», de los 
autores: Dra. Mercedes Leal González, Dra. Cristina del Prado Sánchez, 
Dra. Leyre Lloreda Martín, Dra. Filipa Isabel Pessanha y Dr. Pablo Gili Man-
zanaro.
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EL Congreso Anual de la Sociedad Aragonesa de Oftalmología se inició 
con una primera sesión de Comunicaciones Libres, moderada por los 
Dres. M. A. Del Buey, E. González Paules y V. Polo, en la que se presen-

taron 10 trabajos. Fue seguida por otra sesión, moderada por los Dres. Felipe 
Gil, J. García Clemente y J.C. Giménez Condón, que contó con 9 ponencias. 
Esta primera parte de la convocatoria se cerró, de forma previa al café y visita 
de la exposición comercial, con la exposición «Criterios de Implantación de 
LIO trifocales», a cargo del Dr. A. Arias.

La última parte de la mañana estuvo configurada por la Mesa Redonda 
sobre «Multifocalidad», moderada por el Dr. A. Arias y el Prof. Luis Fernán-
dez-Vega, que realizó una introducción con una exposición sobre «Cirugía 
refractiva del cristalino». La Mesa contó con presentaciones y discusión de 
los Dres. J. F. Alfonso, A. Arias, J. L. Felipe, R. Lorente, J. Mendicute y C. 
Palomino, que hablaron sobre lentes bifocales, multifocales, trifocales o foco 
extendido, entre otras cuestiones.

NUEVAS MESAS REDONDAS

Tras el almuerzo, la tarde se abrió con dos Mesas Redondas. La primera, 
sobre «Toricidad», estuvo moderada por los Dres. J. A. Cristóbal y E. Mínguez. 
Se inició con la introducción «Cómo estamos corrigiendo el astigmatismo», 
por el Dr. R. Ruiz Mesa, y registró la participación de los Dres. P. Casas, M. A. 
Del Buey, E. Del Prado, J. M. Larrosa, R. Lorente y J. Mendicute, que aborda-
ron temas como las medidas preoperatorias, la selección, las aberraciones, 
guiado y medición intraoperatoria o control postoperatorio, entre otros.

La segunda Mesa Redonda de la tarde se enfocó en «Casos Especiales», 
estando moderada por los Dres. J. Ascaso, J. A. Cristóbal y L. Pablo. La in-
troducción, sobre «EMQ y multifocalidad», estuvo a cargo del Dr. M. Cintrano. 
Realizaron presentaciones y discutieron en ella los Dres. J. F. Alfonso, M. A. 
Del Buey, R. Lorente, J. Mendicute, C. Palomino y R. Ruiz Mesa, que anali-
zaron temas como lentes fáquicas, implantes secundarios y enfermedades 
asociadas oculares y generales.

Después de la presentación de las Memorias de las Becas 2017, el Dr. M. 
Quintana impartió la conferencia «La evolución de la cirugía de catarata con 
las lentes intraoculares».

De forma previa a la Sesión Administritava de la Sociedad y a la clausura 
de este 29 Congreso se entregó el Premio Palomar 2018 al Dr. José Fer-
nando Alfonso Sánchez, a quien, asimismo se le otorgó el Diploma de Socio 
de Honor de la SAO. En sus cariñosas palabras de agradecimiento, el Dr. 
Alfonso recordó su estrecha y frecuente relación con la Sociedad Aragonesa 
de Oftalmología. 

Fue el ‘broche de oro’ del 29 Congreso anual de la Sociedad Aragonesa de Oftalmología 

El Dr. José Fernando Alfonso Sánchez, 
distinguido con el Premio Palomar 2018

En el marco del 29 Congreso de la Sociedad Aragonesa de Oftalmología, celebrado en Zaragoza, el pasado 26 de octubre, 
centrado en esta ocasión en el lema «Lentes intraoculares», se entregó el Premio Palomar 2018 al Dr. José Fernando Alfonso 

Sánchez. Asimismo se le entregó el Diploma de Socio de Honor de la Sociedad.

El Dr. José Ángel Cristóbal, Presidente de la Sociedad, hace entrega al Dr. José 
F. Alfonso del Diploma de Socio de Honor de la Sociedad. 

El Dr. José F. Alfonso durante su intervención agradeciendo el Premio Palomar.

El Prof. Luis Fernández-Vega en un momento de su intervención.

En la imagen una de las Mesas Redondas del Congreso.
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CONOCIDA como la Ciudad 
Imperial, por haber sido la re-
sidencia de Carlos I, o como 

la Ciudad de las Tres Culturas, por 
haber convivido en su seno las tres 
religiones del libro, Toledo es una 
ciudad asequible y muy atractiva 
para realizar un congreso para los 
jóvenes oftalmólogos. Además de 
su impresionante riqueza paisajísti-
ca, ya que la ciudad se levanta de 
forma majestuosa sobre un mean-
dro del río Tajo, conocido como Tor-
no del Tajo, posee un casco antiguo 
en el que merece la pena perderse 
porque rezuma Historia y tiene mu-
chas historias que contar. Es atrac-
tiva de día y también de noche, con 
muchos lugares y rincones en los 
que encontrarse con compañeros y 
amigos y comentar cómo ha ido el congreso o cómo va la vida.

La idea de la de la Sociedad Española de Cirugía Implanto-Refractiva  
(SECOIR) es ofertar anualmente a todos los MIR y postMIR de Oftalmología de 
España un nuevo curso dirigido por prestigiosos especialistas de nuestro país 
para trasladarles los conocimientos médicos y quirúrgicos consolidados por 
la evidencia científica y también las más novedosas técnicas operatorias en ci-
rugía refractiva, en cirugía de glaucoma, de catarata y en técnicas quirúrgicas 
complejas de la córnea y del cristalino. SECOIR Formación es ese congreso 
y tiene su sede en Toledo, que, por su localización geográfica en el centro de 
España y por su cercanía a Madrid, ofrece inmejorables comunicaciones a 
todos los congresistas.

COMPLETÍSIMO CONTENIDO CIENTÍFICO

Según nos informa el presidente de la SECOIR, el Doctor Ramón Lorente, 
en esta ocasión el III Curso de actualización para médicos especialistas en 
formación «Fundamentos de córnea y cirugía faco-implanto-refractiva», abor-
dará, desde una perspectiva eminentemente práctica, todos los aspectos 
relacionados con la cirugía de córnea, de catarata y la corrección quirúrgica 
de todos los defectos refractivos. Como explica el Dr. Lorente, en esta edi-
ción se ha intentado ahondar en los aspectos más cotidianos de todos estos 
procedimientos quirúrgicos; en las cuestiones que de verdad importan en la 
práctica clínica diaria, ofreciendo soluciones o controlando la incertidumbre 
de enfrentarse a situaciones nuevas.

Esta III convocatoria de SECOIR Formación mantiene la filosofía de la edi-
ción anterior y volverán a ser los más jóvenes los que tendrán protagonismo 
en todos los temas tratados. El contenido científico que se oferta es comple-
tísimo e incluye las siguientes sesiones: 

—  Aspectos básicos que todo oftalmólogo debe dominar.
—  Algoritmo de catarata y glaucoma. 
—  Catarata. 
—  Objetivo emetropía.
—  Cirugías complicadas.
—  Queratitis infecciosas: manejo del paciente que llega a urgencias por 

infección corneal.
—  Complicaciones intraoperatorias en la cirugía de cataratas: por qué se 

producen y cómo solucionarlas.
—  Lentes Premium: óptica, plataforma y material.
—  Complicaciones en cirugía refractiva corneal que manejamos en ur-

gencias.
—  Complicaciones postoperatorias en cirugía de catarata.

—  Estilos de práctica clínica en cirugía de cataratas. 
Además, esta edición introducirá una novedad: en la última sesión se reali-

zará un concurso de vídeos y fotografía en la que se presentarán 8 fotografías 
y 8 vídeos preseleccionados y será el público asistente el que elegirá los me-
jores, que serán premiados al final.

UN FORO NECESARIO 

Los residentes que acudieron a los dos primeros SECOIR Formación, ce-
lebrados en enero de 2017 y 2018, y que acudieron a centenas desde todos 
los rincones de España, valoraron muy positivamente la «amplitud de temas» 
que se abordaron de forma intensa en los dos días de duración del Congreso, 
con ponencias «muy interesantes, atractivas, ofrecidas con cercanía, senci-
llez y mucha seriedad», impartidas tanto por residentes, como por adjuntos 
jóvenes y por grandes expertos, dirigidas específicamente a ellos. Asimismo, 
señalaron la utilidad y necesidad de la celebración de un curso de tipo mono-
gráfico dirigido a MIR y postMIR, en el que poder conocerse y reconocerse 
como los futuros especialistas de nuestro país, para compartir enseñanzas y 
experiencias y para entender de primera mano las técnicas que se practican 
tanto en la sanidad pública como en la sanidad privada. El hecho de ser el 
único congreso hecho ex profeso para todos los especialistas de Oftalmología 
que están realizando la residencia en España es algo único y muy considerado 
por el grueso de los residentes, que echaban de menos desde hace años un 
foro de reunión de este tipo.

Para El Dr. Lorente, «esta nueva fórmula viene a cubrir en España un vacío 
en el campo de formación de los MIR de Oftalmología, que son los mejores 
de Europa y que tienen que seguir siéndolo», objetivo por el que apuesta y en 
el que centrará todos sus esfuerzos la Junta Directiva de la SECOIR. Toledo 
y SECOIR Formación son la oportunidad de seguir enseñando y aprendiendo 
con emoción al futuro de la Oftalmología de nuestro país. «Si os sentís jóvenes 
y os apasiona la Oftalmología», concluye el Dr. Lorente, «os esperamos en 
Toledo el 11 y 12 de enero de 2019, en vuestro congreso, el congreso de la 
Oftalmología joven».

En la segunda semana de enero y tras las buenas acogidas de las dos primeras ediciones

Toledo volverá a ser el marco de SECOIR Formación 2019, 
el congreso nacional de la Oftalmología joven

Todos los especialistas en Formación (MIR y postMIR) están invitados a Toledo los días 11 y 12 de enero. Durante ese viernes y 
la mañana del sábado se debatirán y se buscarán respuestas a las preguntas más frecuentes e interesantes que se hacen los 

jóvenes especialistas de Oftalmología. Toledo demostró en las dos primeras convocatorias ser un lugar ideal para que los más 
jóvenes discutieran, preguntaran, aprendieran Oftalmología y disfrutaran de su juventud en una ciudad mágica.

11-12/ENERO/2019

2019  
I I I  CURSO DE ACTUALIZACIÓN PARA MIR Y POSTMIR

HOTEL BEATRIZTOLEDO

FUNDAMENTOS DE CÓRNEA Y 
CIRUGÍA FACO-IMPLANTO-REFRACTIVA

formación

Dr. Ramón Lorente Moore.

“
Toledo y SECOIR Formación son la oportunidad de 
seguir enseñando y aprendiendo con emoción al 

futuro de la Oftalmología de nuestro país

”
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LA jornada se abrió con una Mesa de ex-
pertos en Cirugías Mínimamente Invasivas, 
con temas como las nuevas vías de admi-

nistración de la medicación antiglaucomato-
sa (Dr. Javier Benítez del Castillo), criterios de 
indicación de los MIGS (Dr. José M.ª Martínez 
de la Casa), Tratamiento post-operatorio en 
MIGS (Dr. Luis Miguel Gallardo), Pruebas de 
imagen en MIGS (Dr. Aritz Urcola), Trucos en 
la cirugía de implante de drenaje su conjuntiva-
les (Dr. Jesús Hernández Barahona) y el papel 
de la cirugía tradicional en el nuevo panorama 
de la cirugía de Glaucoma (Dr. Carlos Lázaro). 
Posteriormente se presentaron resultados de la 
cirugía MIGS con implante XEN en dos series 
de hospitales españoles: el Hospital General 
Universitario de Alicante (Dra. Mayte Marcos) y 
la Clínica de la Arruzafa de Córdoba (Dr. Antonio 
Hidalgo).

CONFERENCIA DE CLAUSURA Y 
PREMIOS

La Conferencia de Clausura fue pronuncia-
da por la Dra. María Dolores Pinazo Durán, del 
Instituto de Investigación Santiago Grisolía de Valencia, con el título «Inflama-
somas en Glaucoma», un tema muy novedoso en investigación que puede 
permitir entender y tratar los mecanismos patogénicos a nivel molecular de la 
lesión glaucomatosa.

Al certamen de casos se presentaron casos de toda España, recayendo el 
Primer Premio en el titulado “Manejo del Glaucoma Uveítico Complicado”, de 
la Dra. Glenda Espinosa, del Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Ne-

grín. Recibió una 
mención especial 
el caso “Glaucoma 
asociado a Seg-
mentos Externos 
de Fotorrecepto-
res en el humor 
acuoso (Síndrome 
de Schwartz Mat-
suo)”, de la Dra. 
Consuelo Gutié-
rrez, del Hospital 
Universitario de 
Alcalá de Henares.

Al día siguiente 
se realizó una visi-
ta guiada al Museo 
Arqueológico de 
Córdoba.

El 26 de octubre, en el IMIBIC

I Certamen de Casos Quirúrgicos en Glaucoma
El Salón de Actos del IMIBIC acogió, el 26 de octubre, el I Certamen de Casos Quirúrgicos en Glaucoma, organizado por 
el Doctor Rafael Giménez, del Servicio de Oftalmología y el Grupo de Calidad Visual del IMIBIC. Fue patrocinado por los 
laboratorios  Allergan. La reunión estuvo centrada en las nuevas Cirugías Mínimamente Invasivas de Glaucoma (MIGS)  y 

reunió a más de 60 oftalmólogos especialistas en Glaucoma de toda España.

Los ponentes junto con el organizador del Certamen, el Dr. Rafael Giménez.

El Primer Premio recayó en el caso presentado por la Dra. Glenda Espinosa.

Componentes de la Mesa MIGS. En la imagen, la Dra. María Dolores Pinazo, quien pronunció la Conferencia de 
Clausura, junto con el Dr. Rafael Giménez.
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DESPUÉS de 32 años de actividad docente, el 
GEMU se consolida como uno de los cursos mo-
nográficos más valorados del panorama oftalmo-

lógico español, tanto por oftalmólogos en formación 
como especialistas. Durante todo ese tiempo, miles de 
Residentes de toda España han compartido abiertamen-
te sus dudas y aprendizajes dentro del ámbito de la in-
flamación intraocular. El carácter formativo y distendido 
que define al GEMU hace que los oftalmólogos tengan 
como referencia este curso para hacer un repaso general 
intensivo de todos los temas de uveítis en unas horas, y 
del mismo modo poder preparar sus casos clínicos para 
exponerlos en una fecha señalada en el calendario año 
tras año.

En esta edición conjunta, el Curso contará con la par-
ticipación de dos importantes personalidades dentro de 
la Retina y las Uveítis: el Profesor Jose S. Pulido, de la 
Clínica Mayo de Rochester (Minesota, EEUU); y el Pro-
fesor Lihteh Wu, del centro Asociados de Macula Vitreo 
y Retina, de Costa Rica (San José, Costa Rica). Ambos 
se destacan por su inmensa capacidad docente y por un 
extenso currículum científico, por lo que será un privilegio 
escuchar sus enseñanzas durante toda la jornada.

PONENTES Y TEMAS A ABORDAR

El grupo de especialistas que formarán el panel científi-
co de esta II reunión conjunta del GEMU y el Club Español 
de la Mácula, junto a los Profesores Pulido y Wu, incluye a 
los Doctores Rodrigo Abreu, Juan Manuel Cubero, Manuel 
Díaz-Llopis, Rosa Dolz, Juan Donate, Carlos Fernández 
Cid, Roberto Gallego, Henar Heras, José María Herreras, 
Antonio Hidalgo, Fernando López, Lorenzo López Gua-
jardo, Enrique Mínguez, Eugenio Pérez Blázquez, y Erika 
Vázquez. Con todos ellos, dentro del clásico esquema 
que distribuye las sesiones científicas en uveítis pediátri-
cas, escleritis, enfermedades autoinmunes e infecciosas, 
síndromes de puntos blancos y síndromes mascarada, se 
incorporarán mesas de discusión sobre retos diagnósti-
cos y terapéuticos en retina médico-quirúrgica. 

Por todo ello, el GEMU en su reunión conjunta con el 
Club Español de la Mácula, es uno de esos eventos cien-
tíficos que garantizan que el tiempo invertido en asistir al 
mismo quede total y gratamente compensado sin duda. 

El 22 de febrero, en Madrid

XXXII Curso del GEMU 
y II reunión conjunta con el Club Español de la Mácula

El viernes 22 de febrero de 2019 se celebrará, en el Hotel Marriott Auditorium, de Madrid, el XXXII Curso del GEMU, 
que, a su vez, será la II reunión conjunta con el Club Español de la Mácula. En esta ocasión, la convocatoria contará 

con la participación de dos importantes personalidades dentro de la Retina y las Uveítis: los Profesores José S. 
Pulido y Lihteh Wu.

Prof. José S. Pulido.Prof. Lihteh Wu.

“
Después de 32 años de actividad 

docente, el GEMU se consolida como 
uno de los cursos monográficos 
más valorados del panorama 

oftalmológico español, tanto por 
oftalmólogos en formación como 

especialistas

”
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Un hombre bueno
EL Dr. Manuel Giménez Álvarez nació en 1927, madrileño de pies a cabeza, 

era un hombre de mediana estatura, de tez blanca y algo rosácea. Sus 
transparentes gafas, dejaban ver unos ojos inquietos y curiosos. Su cara, 

con el bigote canoso y bien recortado, se iluminaba con su jovial sonrisa.
Al margen de su fisionomía, Don Manuel era un hombre de convicción religio-

sa, tolerante y comprensivo, lo cual concordaba perfectamente con la bondad 
de su persona, la integridad de su forma de ser y la generosidad y franca dispo-
sición en la ayuda a los demás. Su delicada figura albergaba una fina sensibilidad 
y cálido afecto.

Me siento dichoso por haber sido ayudante en su Equipo Quirúrgico. En la 
consulta del Ambulatorio Hermanos García Noblejas, en C/. Doctor Esquerdo, 
45, junto con nuestra querida enfermera M.ª Teresa («Esta salmantina es toda 
una señora», como le gustaba decir al referirse a ella), formábamos un equipo 
que Don Manuel supo amalgamar. Me decía que cuando el enfermo se sienta 
en la silla de la consulta, hay que darle tiempo para calentarla; que es preciso 
solucionar el problema del enfermo, ayudarle a dejar la mochila de lo que le pre-
ocupa en el suelo y a sentirse más ligero cuando se levante. Y no olvidar que las 
palmaditas en el hombro duran poco.

En lo quirúrgico, siempre subrayaba la buena preparación de sus compañe-
ros cirujanos del Instituto Oftálmico, entonces, Nacional. En el quirófano ponía 
énfasis en el respeto hacia el enfermo y en la responsabilidad ante el acto quirúr-
gico. Usaba tele lupa para operar y manejaba con mucha habilidad el cuchillete 
de von Gräfe en la cirugía de la catarata. Insistía en el riguroso seguimiento en el 
periodo postoperatorio: «Hay que estar encima del ojo».

Cuando se jubiló, heredé su plaza del ambulatorio, su tele lupa, la Encyclopé-
die Médico-Chirurgicale, Ophtalmologie y otros muchos libros de la especialidad, 
pues, «Hay que ir del enfermo al libro».

El Dr. Giménez Álvarez era un apasionado del cine, repasaba las películas 
que le gustaban; conocía el nombre del director y de los actores e incluso repetía 
de memoria fragmentos del guión. También, le encantaba la poesía y tenía un 
libro de poesía sobre su mesita de noche. Otra de sus aficiones era la fotografía 
y revelaba los carretes en una habitación para tal menester. Me contaba con 
tanto entusiasmo sus escapadas y viajes que logró sembrar en mi el gusto y la 
afición de viajar. Su curiosidad, tesón y perseverancia le posibilitaron el manejo 
de la informática.

Sus hijos José Manuel, Alberto, Jaime y Rafael, desde el día primero de di-
ciembre, no tienen físicamente a su padre con ellos; sin embargo, Don Manuel, 
con su amada Julia, desde donde estén, seguirán cuidando de ellos.

Don Manuel, me alegra que ya está con su «Julita».
Fathi Diab Haggi

Consejero y ex presidente del Grupo de Historia y Humanidades en Oftalmología

Diario Médico. 13-12-2018

IN MEMORIAM: Dr. Manuel Giménez Álvarez
(1927-2018; 91 años)

«Mi entrañable amigo»

“
En lo quirúrgico, siempre subrayaba la buena 

preparación de sus compañeros cirujanos del Instituto 
Oftálmico, entonces, Nacional. En el quirófano 

ponía énfasis en el respeto hacia el enfermo y en la 
responsabilidad ante el acto quirúrgico

”

UNA vez más, mi agradecimiento a la Sociedad Española de Estrabología por el honor que me otorga al 
autorizarme escribir esta carta a mi entrañable amigo, el Doctor Manuel Giménez Alvarez. Lo hago con 
incisivo dolor y profundo cariño.

Como siempre, no quiero saber nada de obituarios. No quiero saber nada de necrológicas. ¡No quiero 
saber nada de nada! Sólo quiero, amigo mío, tenerte siempre muy cerca en los momentos, recuerdos y vi-
vencias que tantos años compartimos con Juli y Amparo, y para mi pesar y desconsuelo hoy me siento muy 
lejos de vosotros tres.

Dos cosas quisiera resaltar, tu categoría científica y tu categoría humana. Sin embargo, no voy a exponer 
aquí tus distinciones y nombramientos. Quien te conoció ya sabe quién fuiste y quien no te ha conocido segu-
ro que le importa poco. Solo voy a resaltar que tu formación científica vino de la mano de quien, a mi juicio, ha 
sido el oftalmólogo más completo de nuestro país de los últimos 60 años, el profesor Alfredo Domínguez, de 
quien bebiste el aprendizaje del segmento anterior del ojo y de la retina. Fue en el Instituto Oftálmico, tu autén-
tica morada en la que ejerciste la praxis clínica y quirúrgica de la especialidad durante 30 años como Médico 
de Sala por oposición así como la enseñanza, con toda la dignidad y generosidad que cabía en tu alma.

Y al mismo tiempo, aprendiste Estrabología con el mejor maestro habido en nuestro país, Fernando Gó-
mez de Liaño, y fue esta aproximación a su persona y a la motilidad ocular lo que condujo a tu importante 
colaboración en el nacimiento de la Sociedad Española de Estrabología, de la que fuiste Miembro Fundador 
y de la Junta Directiva con el cargo, inestimable en aquel precario momento de la asociación, de Tesorero.

Amigo mío, si escribo esta carta desde este foro estrabológico es porque quiero que aquí quede la huella imperecedera de quien fuiste y que no es justo que 
pase desapercibido en el tiempo quien como tú destilabas por todos tus poros inteligencia, experiencia, humanidad, sensibilidad, generosidad, cultura, sentido 
del humor y, sobre todo, el deseo de compartirlo con todo aquel que a ti se te acercaba a lo que fuera. Sí, ¡con todo aquél y con cualquiera!

Sobre mí has tenido la ventaja de haberte adelantado en el tiempo y poder antes que yo estar disfrutando junto a las estrellas, con tu verbo fluido y un tanto 
chulo y castizo, con Juli (tu mujer), Amparo (la mía), Fernando Gómez de Liaño (nuestro querido Maestro), Paco Montanary y Eduardo Villamor (nuestros fieles y 
entrañables amigos). ¡Qué grandes momentos vivimos juntos cuando hicimos esta Sociedad! ¿Verdad?

Recuerdo, como si fuera ayer, el día que nos presentó Fernando Gómez de Liaño. Era un día gris, muy frío, y no sé por qué nuestra conversación derivó hacia 
la poesía y, como siempre que estuvimos juntos, me tenías que regalar algo. Pues bien, ese día tu prodigiosa memoria me hizo conocer al poeta neoyorquino Walt 
Whitman, cuando muy pausado, pero vehemente al mismo tiempo, me recitaste: «Aquel que camina una sola legua sin amor, camina amortajado hacia su propia 
sepultura». Toda la vida he tenido el sentimiento de que estar a tu lado por el motivo que fuera, científico o lúdico, era un aprendizaje continuo. Cuando hablabas, 
jamás había vacío en tus palabras, siempre decías algo que merecía valorar, retener o meditar, ya fuera médico, de cultura general o enseñanzas y picardías de 
la vida. En realidad, eras vehemente dentro de tu tolerancia, aunque demoledor incluso en tu bondad.

De honradez acrisolada, amante de la vida sencilla y familiar, viajero infatigable, y amigo de tus amigos, bien recuerdo con envidia tus grandes cualidades, y 
¡cómo me complacería tenerlas todas!, sobre todo tu humildad.

Querido Manolo, deseo que tú y tu familia reciba de la Sociedad Española de Estrabología, que de modo muy activo ayudaste a crear, todo el cariño, consi-
deración y respeto que merecéis y que en justicia os debemos.

José Perea

Primer Congreso de la SEE.

Publicado en Acta Estrabológica  2018- Volumen XLVII - N.º 2 - Julio-Diciembre 2018
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‘Información Oftalmológica’.- ¿Cuáles son los aspectos más 
destacados de este Congreso?

R.- Como todos los años, la Sociedad Española de Estrabología 
y Oftalmología Pediátrica (SEEOP) organiza con renovado entusiasmo 
un congreso centrado en el Estrabismo y la Oftalmología Pediátrica. 
La Sociedad Española de Estrabología (ahora SEEOP) fue la primera 
sociedad dedicada a una subespecialidad en la Oftalmología, y ya en 
el año 1972 celebró su primer congreso y desde entonces lo organiza 
cada año. 

El mundo científico ha cambiado mucho en los últimos años, ahora 
tenemos una abrumadora cantidad de información científico-médica, 
gracias a Internet y a innumerables libros en formato electrónico, como 
nunca antes había sucedido, pero esta ingente cantidad de informa-
ción genera problemas importantes, como es discernir lo que tiene va-
lor de lo prescindible, y en esta complicada disyuntiva los Congresos 
Médicos tienen enorme utilidad.

Durante el XXVII Congreso Nacional de la SEEOP en Burgos están 
programadas 5 mesas redondas-simposios, 6 conferencias, comuni-
caciones libres y comunicaciones en vídeos. 

En las mesas redondas-simposios participarán expertos nacionales 
en los temas seleccionados. Además, las conferencias serán, casi de 
forma paritaria, sobre Estrabismo y Oftalmología Pediátrica. Habrá una 
Mesa Redonda sobre «Estrabismo y Oftalmología Pediátrica en Países 
en Desarrollo», que en el mundo globalizado del siglo XXI puede ser 
muy interesante. También está programada la conferencia «La impor-
tancia de la visión en la evolución humana», impartida por Ana Mateos, 
Paleofisióloga del Centro Nacional de Investigación sobre la Evolución 
Humana, que puede aumentar el conocimiento de nuestra especiali-
dad desde otra perspectiva.

‘Información Oftalmológica’.- Imaginamos que el Congreso está 
especialmente dirigido a oftalmólogos con experiencia en Estrabología 
y Oftalmología Pediátrica. ¿qué otros profesionales pueden estar inte-
resados en asistir?

R.- Queremos invitar a participar en Burgos a todos los compañeros 
oftalmólogos interesados, ya sean residentes, oftalmólogos especiali-
zados en Estrabismos y Oftalmología Pediátrica y también a los oftal-
mólogos que tienen que atender una consulta de Oftalmología general.  

El Estrabismo es parte inevitable (si hablamos de adultos) y funda-
mental (si hablamos de niños) de nuestra actividad asistencial por lo 
que consideramos muy recomendable la actualización en dichos te-
mas, dado que, lamentablemente, tampoco tienen mucha presencia 
en las revistas de Oftalmología general.

Pensando en los Médicos Residentes, hay programado un Simpo-
sium de Estrabología para Residentes que pretendemos sea de gran 
utilidad para superar cierto temor, muy habitual en los pacientes pediá-
tricos y con estrabismo. Consideramos que todo médico Residente de 
Oftalmología debiera, durante su periodo formativo, haber acudido al 
menos en una ocasión al Congreso Nacional de Estrabismo y Oftalmo-
logía Pediátrica. 

Una parte importante del Congreso está dedicada a las comunica-
ciones libres, casos clínicos y vídeos, remitidos por los asistentes, por 
lo que solicitamos la participación de todos. En el apartado de Posters 
se seleccionarán para el Rapid Fire los considerados más interesantes 
para ser presentados a todos los congresistas.

LA EXPERIENCIA DE PRESTIGIOSOS PONENTES

‘Información Oftalmológica’.- ¿Qué pueden aportar los ponen-
tes invitados?

R.- Las conferencias y las mesas redondas ofrecen a los congre-
sistas una excelente oportunidad de conocer el estado actual de los 

temas seleccionados con gran rigor científico y el añadido de la expe-
riencia personal de los ponentes, ya que son compañeros con gran 
experiencia asistencial y reconocida honestidad en sus recomendacio-
nes. Desde el Comité Local y la Presidencia de la SEEOP queremos 
agradecer profundamente su participación por el enorme esfuerzo y el 
tiempo que han dedicado a preparar los temas que nos presentarán 
durante el Congreso.

La Conferencia de Honor Fernando Gómez de Liaño la impartirá la 
Dra. Alicia Serra, sobre el tema: «El Glaucoma Pediátrico: sospecha, 
confirmación diagnóstica y tratamiento». La Dra. Claudia Murillo (Méxi-
co) impartirá dos conferencias: «Parálisis en pacientes metabólicos» y 
«Estrabismo postquirúrgico». La conferencia inaugural estará a cargo 
del Dr. José María Rodríguez y versará sobre el tema «Variantes anató-
micas de los músculos extraoculares». La Dra. Rosario Gómez de Lia-
ño presentará la conferencia con el título «Tratamiento de las parálisis 
del VI par».

También participará en el Congreso el Dr. Richard Bowman, actual-
mente en el Reino Unido pero que ha estado 10 años trabajando en 
Tanzania y que compartirá su experiencia en la Mesa Redonda «Estra-
bismo y Oftalmología Pediátrica en Países en Desarrollo». Las Mesas 
Redondas estarán moderadas por las Dras. Susana Noval, Nieves Mar-
tín y Milagros Merchante y el Dr. Jorge Torres.

Entre el 9 y el 11 de mayo de 2019

La burgalesa Casa del Cordón acogerá 
el XXVII Congreso Nacional de la SEEOP

La Sociedad Española de Estrabología y Oftalmología Pediátrica (SEEOP) ha escogido un marco muy especial para 
su XXVII Congreso Nacional: el Auditorio de la Casa del Cordón, en Burgos. La convocatoria, que se desarrollará 
los días 9, 10 y 11 de mayo de 2019, está siendo organizada por un Comité Local formado por los oftalmólogos 

Inmaculada Alonso, Vanesa Lacosta, M.ª Eugenia de las Heras, Jorge Torres y Javier Jiménez. Junto con la 
Presidenta de la SEEOP, la Dra. Pilar Gómez de Liaño, han contestado amablemente a las preguntas de nuestra 

Redacción sobre el Congreso.

“
La Oftalmología Pediátrica y el Estrabismo son 
parte inevitable de nuestra actividad asistencial 
por lo que invitamos a todos los compañeros a 
actualizar sus conocimientos y que participen 
en el XXVII Congreso Nacional de la SEEOP en 

Burgos

”

Miembros del Comité Local, de izquierda a derecha: Javier Jiménez, 
Vanesa Lacosta, M.ª Eugenia de las Heras e Inmaculada Alonso.
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‘Información Oftalmológica’.- ¿Por qué  Burgos?, ¿qué nos ofre-
ce esta ciudad?

R.- Burgos es una ciudad castellana con un pasado histórico muy 
importante, muy agradable de conocer y con magníficos monumen-
tos. Tiene tres bienes declarados Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO: la Catedral y su casco histórico, el Camino de Santiago y los 
yacimientos de Atapuerca.

La Catedral de Burgos es un templo dedicado a la Virgen María. Su 
construcción comenzó en el año 1221 en estilo gótico francés, pero 
tuvo importantes modificaciones en los siglos XV y XVI, como son las 
agujas de la fachada principal, la capilla del Condestable y el cimborrio 
del crucero, elementos del gótico flamígero que dotan al templo de su 
perfil inconfundible. Numerosos son los tesoros arquitectónicos, es-
cultóricos y pictóricos de su interior. Entre ellos destacan: los citados 
cimborrio gótico-plateresco y la Capilla del Condestable, así como el 
retablo gótico hispano-flamenco de Gil de Siloé para la Capilla de Santa 
Ana, la sillería del coro, los numerosos sepulcros góticos y renacen-
tistas, la Escalera Dorada, la tumba del Cid Campeador y su esposa 
Doña Jimena, el Papamoscas,… El viernes 10 de mayo está progra-
mada una visita guiada a la Catedral para los asistentes al Congreso, y 
animamos a todos a acudir.

El Camino de Santiago es una ruta de peregrinación católica de ori-
gen medieval, cuyo propósito es llegar a la tumba atribuida al apóstol 
Santiago en la catedral de Santiago de Compostela. Este popular ca-
mino pasa por Burgos y es habitual encontrar peregrinos por la ciudad.  

En los yacimientos de Atapuerca, a unos 15 kms de la ciudad de 
Burgos, se han hallado restos de homínidos de enorme importancia 
que han obligado a replantear las teorías de la evolución de nuestra 
especie. Para el estudio de estos fósiles se ha creado el Complejo de 
la Evolución Humana, que está formado por el Museo de la Evolución 
Humana, el Centro Nacional de Investigación sobre la Evolución Huma-
na (CENIEH) y el Palacio de Congresos, obra del prestigioso arquitecto 
cántabro, Juan Navarro Baldeweg.

Además de lo comentado, destacamos los monumentos del Mo-
nasterio de las Huelgas y la Cartuja de Miraflores. Por otra parte, la ofer-
ta gastronómica en Burgos es muy atractiva, con numerosos mesones 
y asadores, además de los vinos de la Ribera del Duero. La provincia 
de Burgos ofrece gran diversidad de paisajes y pueblos de gran interés. 

El XXVII Congreso Nacional de la SEEOP se celebra en el Auditorio 
de la Casa del Cordón, ubicado en el centro de la ciudad en un magní-
fico monumento histórico que en sus orígenes fue Palacio de los Con-
destables de Castilla. En este Palacio han sucedido acontecimientos 
históricos muy relevantes; así: en 1497, los  Reyes Católicos recibieron 
a Cristóbal Colón al regresar de su segundo viaje a América, en 1506 
murió Felipe I de Castilla, llamado Felipe el Hermoso, y también ha sido 
residencia de Carlos I o Felipe II… 

DINÁMICO, PARTICIPATIVO Y CON CONOCIMIENTOS 
PRÁCTICOS

‘Información Oftalmológica’.- ¿Cómo se puede acceder a la ciu-
dad?, ¿De qué tipo de transporte consta?

R.- Burgos es una ciudad muy bien comunicada por autovías, tren, 
y también dispone de algunos vuelos directos a Barcelona. El aero-
puerto de Bilbao y el Valladolid son los más cercanos a la ciudad.

‘Información Oftalmológica’.- ¿Qué resultado esperáis de éste 
Congreso?

R.- Estamos preparando el Congreso con mucha ilusión y nues-
tro objetivo es que sea dinámico, participativo y que trasmita cono-
cimientos prácticos. Además, pretendemos que sea ameno y genere 

entusiasmo en conocer la temática de la Estrabología y la Oftalmología 
Pediátrica, tanto para los oftalmólogos especialistas como en los oftal-
mólogos generales y los residentes.

También queremos que se disfrute de la ciudad de Burgos, que to-
dos los congresistas participen en el programa social, como es la Cena 
del Congreso (que tiene tarifa aparte de la inscripción) y en la visita a la 
Catedral. La ciudad de Burgos no dejará fríos a los que tengan la ama-
bilidad de acudir al XXVII Congreso Nacional de la SEEOP.

Miembros del Comité Local y Presidenta de la SEEOP, de izquierda a derecha: 
Inmaculada Alonso, Jorge Torres, Pilar Gómez de Liaño y Javier Jiménez.

Información actualizada en la web de la SEEOP

TODA la información actualizada de boletines y del Programa de 
este XXVII Congreso Nacional de la SEEOP está disponible en la 
página de la Sociedad Española de Estrabismo y Oftalmología 

Pediátrica https://www.estrabologia.org/

Algunas claves del Congreso
e � La Conferencia de Honor Fernando Gómez de Liaño la impartirá la 

Dra. Alicia Serra, sobre el tema: «El Glaucoma Pediátrico: sospe-
cha, confirmación diagnóstica y tratamiento». 

e � La Dra. Claudia Murillo (México) impartirá dos conferencias: «Pa-
rálisis en pacientes metabólicos» y «Estrabismo postquirúrgico».

e � La conferencia inaugural estará a cargo del Dr. José María Ro-
dríguez y versará sobre «Variantes anatómicas de los músculos 
extraoculares». 

e � La Dra. Rosario Gómez de Liaño presentará la conferencia con el 
título «Tratamiento de las parálisis del VI par».

e � También participará en el Congreso el Dr. Richard Bowman, que 
ha estado 10 años trabajando en Tanzania y compartirá su expe-
riencia en la Mesa Redonda «Estrabismo y Oftalmología Pediátrica 
en Países en Desarrollo».

e � En conjunto, están programadas 5 mesas redondas-simposios, 6 
conferencias, comunicaciones libres y comunicaciones en vídeos.
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A NIVEL nacional, los expertos destacaron la necesidad de facilitar el diálo-
go entre agentes implicados para impulsar un Plan Nacional de la Visión. 
Además, resaltaron la importancia de la formación a profesionales de 

la sanidad, especialmente pediatras y médicos de familia, sobre los sínto-
mas de las patologías oculares y la concienciación a través de campañas de 
prevención y comunicación a la población final para extender los hábitos de 
prevención. Asimismo, pusieron sobre la mesa la importancia de fomentar 
las revisiones oculares periódicas. Para todo ello pidieron la colaboración de 
las Administraciones, especialmente, a la hora de poner en marcha iniciativas 
destinadas a aumentar la sensibilización sobre la importancia de la salud vi-
sual e instaron a sumar fuerzas para garantizar la promoción de la autonomía 
personal y la inserción laboral de las personas afectadas.

A nivel internacional, los retos pasan por la falta de profesionales formados 
en muchos países en vías de desarrollo y la dificultad para mejorar de forma 
efectiva y eficiente esos programas educativos. También, el acceso se dificul-
ta por cuestiones como la concentración de las opciones de tratamiento en 
los grandes entornos urbanos y el coste de los mismos. Para mitigar estas 

situaciones, las organizaciones centran su foco en la capacitación y especiali-
zación de profesionales sanitarios locales y la labor asistencial sobre el terreno 
con realización de cirugías y la entrega de material quirúrgico y sanitario, ade-
más de intentar concienciar sobre las posibilidades de prevención de estas 
patologías.

EL ESTADO DE LA SALUD VISUAL EN ESPAÑA

Si analizamos datos específicos de nuestro país se observa que en Espa-
ña hay unas 980.000 personas que padecen algún grado de discapacidad 
visual y 7.775 personas afectadas por ceguera, según la ONCE. Cataluña, la 
Comunidad de Madrid, Andalucía, Canarias y Galicia son las Comunidades 
Autónomas que han desarrollado más iniciativas de prevención y diagnóstico 
precoz 2, acciones que desde la ONCE apuntan como vitales para mejorar las 
cifras.

La Encuesta de Discapacidad, autonomía personal y situaciones de de-
pendencia del Instituto Nacional de Estadística (INE), muestra que las princi-
pales causas de discapacidad visual en nuestro país son de carácter cróni-
co 3. En concreto, las patologías más destacadas son: el glaucoma (31%), 
la retinosis pigmentaria (25%), la Degeneración Macular Asociada a la Edad 
(DMAE) (23%), la miopía magna (16%) y la retinopatía diabética (6%)  3. La 
edad y la diabetes figuran como los principales factores de riesgo, lo que 
significa que en el futuro la DMAE y la retinopatía diabética serán las enferme-
dades con mayor crecimiento 2.
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En el marco del Día Mundial de la Visión

Fundaciones y ONGs proponen un Plan Nacional de Salud 
Visual para mejorar el acceso y la prevención

El 80% de las causas de discapacidad visual en el mundo se podrían prevenir o curar según la OMS 1. Bajo esta premisa, 
Alcon reunió a ONGs y entidades especialistas en salud ocular para conmemorar el Día Mundial de la Visión, que se celebró 
el pasado 11 de octubre. En el encuentro se abordaron los principales retos y necesidades de acceso a la salud visual en el 

mundo y en España.

Las cataratas, una de las principales patologías crónicas a nivel global 

LAS cataratas no operadas (25%), juntamente con los errores de refracción (53%), siguen siendo una de las principales causas mundiales de discapaci-
dad visual 4. A pesar de que según la Agencia Internacional para la Prevención de la Ceguera, cada año se practican unos 16 millones de intervenciones 
de cataratas en todo el mundo 5, el estudio «Mucho que ver», de Alcon, demuestra que queda mucho por hacer para acercar la patología a la población. 

El estudio, que evalúa el conocimiento general sobre las cataratas en diferentes países de Europa, Oriente Medio y África, concluye que España encabeza 
el ranking en poco conocimiento sobre la patología, por detrás de Rusia, Reino Unido e Italia. Concretamente, solo 2 de cada 10 españoles demuestra 
tener pleno conocimiento sobre las cataratas y la mayoría de personas, un 73%, tiene nociones escasas al respecto 1. Asimismo, menos de la mitad de los 
encuestados (un 47%) fue capaz de identificar más de un síntoma, siendo el de la visión borrosa el más conocido 6.

EN las jornadas participaron algunas de las principales ONGs y fun-
daciones dedicadas a la mejora de la salud visual a nivel nacional e 
internacional: Azul en Acción, Fundación Elena Barraquer, Fundación 

Fernández-Vega y Fundación de Investigación Oftalmológica, Fundación 
Rementería, Naves de Esperanza, Ocularis, ONCE, Ulls del Món y Visión 
y Vida. 
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En concreto, el desarrollo de esta edición fue como sigue:

Charla 1.ª, dedicada a la Formacion MIR 
El Dr. José Carlos Heras Herranz, Médico Residente 3.er del Servicio de 

Oftalmología del Hospital Universitario 12 de Octubre, presentó: «El punto de 
vista del Residente. Guardias y Libranza y ¿cómo armonizarlo?».

Charla 2.ª, dedicada al Ganador del Caso Clínico del año 2017
La Dra. Patricia Escribano López, del Servicio de Oftalmología del Hospital 

Universitario La Princesa de Madrid, presentó: «Manifestaciones oftalmológi-
cas en el síndrome de Down».

Charla 3.ª, dedicada a Óptica
Gloria Martín González, optometrista del Centro Óptica Carabanchel, pre-

sentó: «Soluciones con lentes de contacto esclerales». 

Charla 4.ª, dedicada a Oftalmología Pediátrica
La Dra. Ana Barceló Mendiguchia, de la Unidad de Oftalmología Pediátrica 

del Hospital Universitario 12 de Octubre, presentó: «Alteraciones refractivas 
en las craneosinostosis».

Charla 5.ª, dedicada a Glaucoma
La Dra. Carmen Dora Mendez Heras, de la Unidad de Glaucoma del Hos-

pital Universitario San Carlos, presentó: «Nuevos métodos de diagnóstico es-
tructural en glaucoma».

Charla 6.ª, dedicada a la Investigación
La Dra. Rocío Herrero Vanrell, del Departamento de Farmacología Galé-

nica y Tecnología Alimentaria de la Facultad de Farmacia de la Universidad 
complutense, presentó: «Nuevas formulaciones para el tratamiento del Glau-
coma».

Charla 7.ª, dedicada a Neuroftalmología
La Dra. Mar González Marín, del Servicio de Oftalmología del Hospital Uni-

versitario de Móstoles, presentó: «Patología del seno cavernoso».

Charla 8.ª, dedicada a Superficie Ocular
La Dra. Beatriz Sarmiento Torres, de la Unidad de Segmento Anterior del 

Hospital Universitario 12 de Octubre, presentó: «La ciclosporina tópica en la 
superficie ocular».

Charla 9.ª, dedicada a Oculoplastia
La Dra. Concepción Romero Royo, del Instituto de Oftalmología Avanzada 

de Madrid, presentó: «Toxina botulínica, no solo estética. Una herramienta 
versátil y potente».

Charla 10.ª, dedicada a Gestión
El Prof. Francisco Muñoz Negrete, Jefe del Servicio de Oftalmología del 

Hospital Universitario Ramón y Cajal, presentó: «Cómo ser jefe y no morir en 
el intento».

Charla 11.ª, dedicada a Refractiva
El Dr. Ángel López Castro, del Centro Laservision de Madrid, presentó: 

«Actualización en Biometría Ocular».

Charla 12.ª, dedicada a Oftalmología y Tecnología
El Dr. Manuel Ferro Osuna, del Servicio de Oftalmología del Hospital Uni-

versitario 12 de Octubre, presentó: «Big Data y Oftalmología».

CASO CLÍNICO GANADOR

Cabe destacar que al principio de cada charla, con la finalidad de valorar el 
conocimiento del auditorio sobre el tema, se planteó una pregunta interactiva, 
que fue resuelta con el contenido de la charla y formó parte de un concurso 
cuyo premio fue una inscripción al Congreso de la SEO de 2019.

En la última parte del Simposio se procedió a la selección del caso clínico 
ganador entre todos los presentados en esta edición; el Comité Organizador, 
formado por las Dras. Esperanza Gutiérrez Díaz, Marta Montero Rodríguez, 
M. Dolores Lago Llinas y Beatriz de Lucas Viejo y el Dr. José Luis Torres Peña, 
premió a Gloria Martín González por «Solución refractiva con lente de contac-
to escleral». 

Tuvo lugar el pasado 25 de octubre, en el Hospital Universitario 12 de Octubre, de Madrid

X Edicion de ‘Las 12 Charlas del 12’ 
El pasado 25 de octubre se celebró, en el Hospital Universitario 12 de Octubre, la duodécima edición de las «Las 12 Charlas 

del 12», organizada por la Unidad de Glaucoma del Servicio de Oftalmología de este centro. El programa permitió repasar los 
distintos aspectos de la especialidad repartidos en doce áreas temáticas.

En la imagen, Comité Organizador con Gloria Martín González, ganadora del 
premio al Caso Clínico.

xxxii reunión gemu
ii reunión conjunta gemu~cem
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LA Asociación de Jóvenes Oftalmó-
logos Españoles (AJOE) se fundó 
hace cinco años con el objetivo de 

mejorar la formación de los Residentes 
de Oftalmología y de mejorar las relacio-
nes entre los propios Residentes y con 
los adjuntos jóvenes. Ambos aspectos 
presentan una importancia fundamental 
porque los Residentes debemos formar 
parte activa de nuestra propia educa-
ción médica, siempre teniendo como 
referencia a Doctores que han pasado 
por lo mismo que nosotros y nos pue-
den ayudar.

Los objetivos que pretendo con-
seguir durante estos dos años pivotan 
sobre estos principios. Más concreta-
mente, quiero facilitar el conocimiento 
de los últimos avances científicos a todos los Residentes. Me gustaría poder mejorar las parcelas de nuestra formación que puedan estar menos desarrolladas 
u olvidadas, como puede ser, en ciertos aspectos, la Contactología, Optometría o la Cirugía Refractiva (esta última, limitada en la mayor parte de hospitales), 
además de mantener este ambiente que siga permitiendo la estrecha relación entre adjuntos jóvenes y Residentes.

SIEMPRE HAY FACETAS A MEJORAR

La formación que tenemos los Residentes de Oftalmología en este país es excepcional, pero siempre hay facetas en las que podemos mejorar. Espero que 
esta organización pueda seguir ayudando, como ha hecho durante estos años, a potenciar la formación y futuro de los jóvenes oftalmólogos.

El Dr. Fernando de Arriba Palomero detalla los principales objetivos de la AJOE

Potenciar la formación y futuro de los jóvenes oftalmólogos
La Asociación de Jóvenes Oftalmólogos Españoles (AJOE) tiene claros sus objetivos: potenciar la formación y futuro de los 
jóvenes oftalmólogos. En esta línea, su copresidente (comparte el cargo con el Dr. Andrés Fernández-Vega), el Dr. Fernando 

de Arriba Palomero, concreta en esta breve tribuna su deseo de apostar en los próximos dos años por facilitar el conocimiento 
de los últimos avances científicos a todos los Residentes, mejorando «las parcelas de nuestra formación que puedan estar 

menos desarrolladas u olvidadas».

“
Los Residentes debemos formar parte activa de 

nuestra propia educación médica, siempre teniendo 
como referencia a Doctores que han pasado por lo 

mismo que nosotros y nos pueden ayudar

”Dr. Fernando de Arriba Palomero.

ANTE la compleja situación laboral actual se presentan varias opciones. 
Primero debo preguntarme a mí mismo si soy un perfil emprendedor o 
un perfil colaborador en una clínica. Hay tantos pros como contras para 

decidir si ser emprendedor.
1.  Una primera posible decisión sería una consulta privada desde cero o 

comprar la de un oftalmólogo que, por ejemplo, vaya a jubilarse. En ambos 
casos, desde cero o compra, como serás el dueño, tú decides el proyecto en 
el que quieres trabajar, tomarás todas las decisiones, desde las más banales 
a las más difíciles, como la estrategia, comunicación, servicios que ofrecerás 
(¿urgencias?), comunicación, innovación (¿telemedicina?, ¿redes sociales?) 

Tú serás el mejor jefe con el que puedes trabajar. Tú decides cuántas ho-
ras trabajas y qué horas trabajas. Cada minuto de esfuerzo que pones en tu 
negocio te beneficia a ti personalmente en un 100% La satisfacción cuando 
las cosas salen bien es muchísimo mayor que cuando trabajas para alguien.

Pero también tendrás muchos dolores de cabeza, debes conseguir dine-
ro: propio, financiación bancaria, subvención publica, FFF (Family, friends and 
fools en inglés), préstamos participativos, crowdfunding,…. debo hacerme 
con una cartera de pacientes, debo aprender a negociar con proveedores, 
con las sociedades medicas,…

También podrías hacer algo innovador, juntarte con algunos compañeros y 
co-crear un innovador y creativo proyecto de co-working (más info llamadme ☺).

Los pasos técnicos muy resumidos serían los siguientes: acudir al Colegio 
de Médicos donde se desee abrir la consulta para conocer la normativa sobre 
la autorización de instalación y funcionamiento; también recomiendo acudir a 
la Consejería de Sanidad y pedir cita con un técnico para conocer los requisi-
tos básicos en temas de sanidad.

2.  Ahora hablemos de si quiero trabajar por cuenta ajena. Las ventajas 
podrían ser seguridad laboral y económica, más o menos despreocupación 
después del trabajo y menor cargas de responsabilidad. Y posibles desventa-
jas serían la ausencia de total libertad, de amoldarse a los horarios,… y a tener 
un jefe, que es, a mi entender, la gran diferencia. 

Ahora y aquí hay dos jugadores, cada uno tiene el 50% de peso
Yo, ¿qué debo seleccionar, el tipo de consulta o clínica que me interesa 

y mi nuevo jefe o «residente-mayor» al que yo voy a ofrecer mis habilidades 
(skills) y mis comportamientos (behaviours)?. 

Yo debo saber: ¿quiero hacer consulta o quiero hacer cirugía y cuál? 
¿segmento anterior o/y segmento posterior? ¿en una gran consulta? ¿gran 

cadena? ¿pequeña consulta? ¿quiero su-
perespecializarme? ¿quiero además hacer 
investigación?

ANÁLISIS DEL MERCADO

Debo responder a estas preguntas y ha-
cer un análisis del mercado para finalmente 
tener un listado de las posibles clínicas que 
cumplan mis requerimientos. Una vez selec-
cionadas les envío mi CV, o les contacto o 
me llaman o nos vemos en un Congreso … 
y concertamos una entrevista. 

¿Cuántos de vosotr@s habéis pasado 
por una rigurosa entrevista de trabajo? o ha-
béis contestado alguna vez, preguntas tipo: 

•  ¿Qué puedes hacer por la clínica que 
nadie más pueda?

•  ¿Cuáles son las tres cosas que más te 
gustan de tu trabajo actual?

•  ¿Cuáles son tus fortalezas y debilida-
des?

•  ¿Qué esperas hacer en cinco años?
•  Describe tres situaciones en las que han criticado tu trabajo y cómo te 

has sentido.
•  Y muchas muchas más. 
Todos necesitáis un planteamiento estratégico personalizado para vuestro 

futuro profesional, un plan individualizado para visualizar qué salidas profesio-
nales hay actualmente, en función de lo que quieres, tienes y necesitas. Os 
puedo ayudar.

Para concluir un mensaje de tran-
quilidad: todos vosotros, y casi segu-
ro vuestros padres, familias y amigos, 
en algún momento de su vida profe-
sional, se han sentido intranquilos. 

Una necesaria ayuda para la determinación del futuro profesional

After la Residencia: ¿y ahora?
«Estoy acabando la residencia y estoy intranquilo … no sé muy bien qué alternativas profesionales tengo disponibles». ¿Verdad 

que esta es una reflexión recurrente de los jóvenes profesionales, a la que resulta muy difícil responder atinadamente? Un 
conocido profesional de la industria oftalmológica puede ayudar, y mucho, en esta tesitura, como pone de relieve en este artículo.

Toni Serra, Gelper y 
emprendedor, con amplia 

experiencia en Oftalmología.

DATOS DE CONTACTO

e.mail: antoni.serrac@gmail.com

Tfno.: 679 633 746
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LAS diferentes sesiones se celebraron a lo largo de diecisiete horas, distri-
buidas en la mañana y tarde del viernes y mañana del sábado. Los inscritos 
recibieron un Diploma Acreditativo de Asistencia de ambas reuniones. 

La primera sesión se inició, en la mañana del 16 de noviembre, con la pre-
sentación y exposición de los objetivos de la Reunión por parte de los Dres. José 
Augusto Abreu Reyes (GUG) y Rodrigo Abreu González (VRC). El Dr. Abreu Re-
yes comenzó felicitando a los organizadores de VRC en su décimo aniversario; 
también hizo hincapié en que en esta edición se había superado la centena de 
asistentes. El Dr. Abreu González comentó la necesidad de firmar la asistencia a 
todas las sesiones, como condición imprescindible para posteriormente recibir el 
Certificado de «Actividad Acreditada con 1,7 créditos por la Comisión Canaria de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias».

NUEVAS ACTIVIDADES

En la mañana del jueves tuvo lugar una sesión quirúrgica, en los quirófanos 
del Servicio de Oftalmología del Complejo Hospitalario Universitario de Canarias 
(CHUC), en la que se intervinieron pacientes utilizando el dispositivo Kahook Dual 
Blade. En las cirugías participaron componentes de la Unidad de Glaucoma, es-
tando en todas ellas como Tutor, el Dr. José M.ª Martínez de la Casa. Los vídeos 
de las cirugías fueron comentados en la mañana del viernes para los asistentes a 
la Reunión GUG-VRC.

En la mañana del viernes tuvieron lugar:
- Un “Taller Práctico en Imagen de Retina y Glaucoma”, esponsorizado por la 

empresa Indo-Nidek, en la que los asistentes pudieron utilizar nuevos sistemas de 
diagnóstico tanto en retina como glaucoma, tales como:OCT, OCT-A, microperí-
metro o gonioscopia automatizada.

- Sesión “Charlas de Actualización”, contando como ponentes con el Dr. José 
M.ª Martínez de la Casa, que habló sobre «Goniotomía con dispositivo KahooK 
Dual Blade en pacientes adultos»; el Dr. Pedro Corsino Fernández Vila, que se 
refirió al «Glaucoma de presión normal»; y el Prof. Juan Durán de la Colina, quien 
disertó sobre «La vida de una gota de colirio”. Estuvo moderada por los Dres. José 
Augusto Abreu y Javier Rodríguez.

Como actividad satélite tuvo lugar un año más, a primera hora de la tarde, 
un Simposio sobre «Innovación en Superficie Ocular», dirigido por el Dr. Antonio 
Mateo Orobia. El mismo estuvo esponsorizado por Santen.

SIMPOSIO CLUB ESPAÑOL DE LA MÁCULA

El Club Español de la Mácula (CEM) celebró, por primera vez en el ámbito de la 
reunión del GUG-VRC, el Simposio «Retina a Ciegas». Se trata de un original for-
mato en el que el moderador hace preguntas a los asistentes de forma aleatoria, 
sin previo conocimiento de las mismas, para lograr respuestas espontáneas y a su 
vez se establece una breve discusión de consenso sobre el tema.

El Dr. Juan Donate, en un momento del Simposio, comunicó el vídeo premiado 
del “I Concurso de Maniobras Quirúrgicas», patrocinado por DORC. El mismo fue 
presentado por la Dra. Alicia Valverde, del Hospital Clínico San Carlos, de Madrid.

COMUNICACIONES LIBRES GUG-VRC

Este año, por primera vez, fue necesaria una selección de comunicaciones 
para limitar su número a diez, dado el límite total de tiempo disponible. La sesión 
estuvo moderada por el Dr. Tinguaro Díaz-Alemán. En la misma participaron la 
Dra. Rocío Falcón, quien expuso sobre «GPA: ¿Fluctuación sin progresión?»; la 
Dra. Glenda Espinosa-Barberi, que disertó sobre «Nuestra experiencia clínica con 
el implante Xen» y «Evaluación de la DMAE y sus factores de pronósticos»; la 
Dra. Raquel Díaz Rodríguez, que detalló sobre «Eficacia y seguridad del implante 
ExPress en nuestra práctica clínica habitual»; el Dr. Iván Rodríguez Talavera, que 

habló sobre «Desprendimiento seroso de retina recidivado secundario a foseta 
papilar» y «Necrosis retiniana aguda. Un diagnóstico a tener en cuenta»; la Dra. 
Patricia Rodríguez Pérez, que disertó sobre «Coriorretinopatía central serosa rela-
cionada con el embarazo: caso clínico y revisión de la literatura»; el Dr. Eric Álvarez 
González, quien se refirió a «Estudio retrospectivo de vitrectomías diagnósticas»; el 
Dr. Oswaldo Durán, que habló sobre «Densidad vascular superficial normal medi-
da mediante OCT-Angiografía, en nuestra población de referencia»; y la Dra. Marta 
Alonso Plasencia, que disertó sobre «Estudio automatizado de la fijación retiniana 
en población sana y con retinopatía diabética sin edema macular mediante micro-
perimetría». Tras la exposición de cada comunicación los ponentes respondieron 
a las diferentes cuestiones formuladas tanto por los asistentes como por el Mo-
derador de la sesión.

CASOS CLÍNICOS/DISCUSIÓN

La sesión «Casos Clínicos» estuvo moderada por los Dres. Víctor Arteaga y 
David Viera. Los casos clínicos fueron expuestos por el Dr. Ignacio Vinuesa, el 
Prof. Javier Moreno y el Dr. José Augusto Abreu. Tras la exposición de cada caso 
clínico hubo unos minutos de interesante discusión donde participaron, de forma 
interactiva, los oftalmólogos asistentes.

CHARLAS DE ACTUALIZACIÓN

La sesión «Charlas de Actualización-MÉDICA» estuvo moderada por la Dra. 
Josefa M.ª Vinuesa y el Dr. José Juan Aguilar. Fueron ponentes el Prof. Javier 
Moreno, que habló sobre «Gonioscope. Utilidad en la práctica clínica diaria»; el 
Dr. Fernando García-Martín, que se refirió a «Lesiones occipitales y glaucoma. 
La importancia de la valoración conjunta de los campos visuales»; el Dr. Enrique 
Santos Bueso, que detalló sobre «Visión binocular en glaucoma»; el Dr. Javier Be-
nitez del Castillo, que expuso sobre «Impacto de los tratamientos sistémicos en el 
glaucoma»; y el Dr. Pedro Corsino Fernández-Vila, quien se refirió a «El futuro del 
tratamiento farmacológico del glaucoma».

La sesión «Charlas de Actualización-QUIRÚRGICA» estuvo moderada por los 
Dres. Ignacio Vinuesa y José Augusto Abreu. Fueron ponentes el Prof. Javier Mo-
reno, que habló sobre «Solución quirúrgica del glaucoma cuando el problema es la 
conjuntiva»; el Dr. José M.ª Martínez de la Casa, quien se refirió a «¿Cómo elijo la 
mejor opción quirúrgica en glaucoma?»; y el Dr. Ignacio Vinuesa, que disertó sobre 
«¿El MIGS es solo para glaucomatólogos?».

Tuvieron lugar el 16 y 17 de noviembre en el Puerto de la Cruz (Tenerife)

XIV Reunión del Grupo Ultrasur de Glaucoma 
y X Jornada Vítreo-Retina Canaria

El Grupo Ultrasur de Glaucoma (GUG) celebró su XIV Reunión de forma conjunta con la X Jornada Vítreo-Retina Canaria 
(VRC), los días 16 y 17 de noviembre, en el Puerto de la Cruz (Tenerife). Además, tuvo lugar un Simposio del Club Español de 
la Mácula (CEM). Durante la convocatoria se desarrolló el acto de nombramiento como Miembro de Honor de VRC, a la Dra. 

Marta Suárez de Figueroa.

Sesión quirúrgica el jueves en el quirófano de glaucoma del Hospital Universitario 
de Canarias. En la imagen, de Izda. a Dcha., los Dres. Valentín Díaz-Alemán, 
José Augusto Abreu, Víctor Arteaga y José M.ª Martínez de la Casa.

El Prof. Juan Durán de la Colina impartiendo la conferencia «La vida de una gota 
de colirio».Imagen de una de las prácticas del viernes.
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CONFERENCIAS SOLICITADAS

Esta sesión estuvo moderada por el Dr. José Augusto Abreu y la Dra. Eulalia 
Capote. Fueron ponentes el Prof. Julián García Sánchez, que se centró en «Coin-
cidencias y diferencias entre glaucomatólogos mayores vs jóvenes»; y el Prof. 
Juan Durán de la Colina, que habló sobre «Lo que no se dice del ojo seco».

MESA REDONDA GLAUCOMA: «SUR VS ULTRASUR»

Estuvo moderada por los Dres. José Augusto Abreu e Ignacio Vinue-
sa. Comenzó el Dr. Abreu realizando un breve recordatorio sobre la crea-

ción del GUG en el año 2005, y la importancia que tuvo en tal hecho las 
reuniones que ya realizaba el Grupo SUR de Glaucoma, en Jerez de la 
Frontera. Recordó especialmente el apoyo recibido por el Dr. José Ma-
nuel Benítez del Castillo (DEP), entonces Presidente del Grupo Sur de 
Glaucoma.

Fueron ponentes en representación del Grupo Sur de Glaucoma los Dres. 
Josefa M.ª Vinuesa, Javier Benítez del Castillo, Fernando García e Ignacio Vi-
nuesa; por parte del GUG lo fueron los Dres. José Juan Aguilar, David Viera y 
José Augusto Abreu. La sesión discurrió presentando los moderadores diferentes 
cuestiones y situaciones clínicas, dando lugar a la opinión y discusión entre los 
participantes.

Tuvo como tema monográfico «Actualización en Retina Médica y Quirúrgica»

X Jornada Vítreo-Retina Canaria
Como en anteriores ediciones, la X Jornada Vítreo-Retina Canarias, que se centró en esta ocasión en «Actualización en 

Retina Médica y Quirúrgica», estuvo dirigida por el Dr. Pedro Abreu, siendo coordinada por el Dr. Rodrigo Abreu.

EN la introducción, el Dr. Rodrigo Abreu dijo que «el tema elegido tiene espe-
cial importancia en la actualidad debido al aumento de diagnósticos que se 
produce anualmente con la aparición de nuevas tecnologías, y los cambios 

en las opciones terapéuticas». También comentó el «coste económico que su-
pone el tratamiento de estas patologías, y los aspectos médico-legales de las 
mismas». Hizo hincapié en el agradecimiento a los ponentes de la Jornada, y a 
las entidades comerciales que han colaborado en el desarrollo de las mismas.

MESA REDONDA: «TRATAMIENTO ACTUAL DE LA RETINOPATÍA 
DIABÉTICA Y EDEMA MACULAR DIABÉTICO»

Estuvo moderada por el Dr. Rodrigo Abreu. Los ponentes de la misma fueron 
los Dres. Juan Donate López, José Juan Escobar Barranco, Alicia Pareja Ríos y 
Marta Suárez de Figueroa. Permitieron, además de las preguntas del moderador, 
las de los asistentes, intentando consensuar el coste-eficacia de los diferentes 
fármacos existentes actualmente en el mercado, y de otros que están en inves-
tigación.

MESA REDONDA: «ACTUALIZACIÓN EN ABORDAJE QUIRÚRGICO DE 
LA RETINA»

Estuvo moderada por los Dres. Marta Suárez de Figueroa, Pedro Abreu Re-
yes y Rodrigo Abreu González. Los ponentes de la misma fueron el Dr. José 
Juan Escobar Barranco, que habló de «Indicaciones y contraindicaciones de 
la vitrectomía»; el Dr. Lorenzo López Guajardo, que se refirió a «Pasos claves 
en la vitrectomía básica»; la Dra. M.ª Antonia Gil Hernández, que se centró en 
«Mi experiencia en cirugía combinada de retina y glaucoma»; el Dr. Francisco 
Cabrea López, que disertó sobre «Microscopio quirúrgico o pantalla 3D»; el Dr. 
Juan Donate López, que abordó «La actualidad de los sistemas de vitrectomía»; 
y el Dr. Miguel Ángel Reyes Rodríguez, que detalló la «Elección del calibre del 
vitreotomo».

MESA DE DEBATE: «PRESENTE Y FUTURO DE LA IMAGEN EN RETINA 
Y GLAUCOMA POR LOS MANAGERS DE LA INDUSTRIA»

Estuvo moderada por el Dr. Rodrigo Abreu González. Los discutidores fueron 
el Prof. Javier Moreno Montañés y los Dres. Fernando Soler Ferrández, Francis-
co Cabrera López y Miguel Serrano García. La Industria estuvo representada 
por Xavier Fontova (Indo-NideK), Carlos del Río (Zeiss) y José Manuel Tamarit 
(Bloss-Heidelberg Engineering). Los tres expusieron las características técnicas 
y su utilidad en la práctica clínica habitual de sus dispositivos actuales, y las 
novedades que aportarán los que están pendientes de salir al mercado. Los 
discutidores agradecieron el nuevo formato de la mesa de debate y expusieron 
su inquietud por el coste económico de las nuevas tecnologías, y lo rápido que 
estas quedan obsoletas. 

CHARLA DE ACTUALIZACIÓN: «TODO SOBRE LA DMAE»

Esta sesión estuvo moderada por los Dres. Lorenzo López Guajardo y Luis 
Cordovés Dorta. Los ponentes fueron la Dra. Rosa Dolz Marco y el Dr. Roberto 
Gallego Pinazo, quienes realizaron una actualizada presentación titulada “Todo 
sobre la DMAE”, en la cual se incidió en las nuevas clasificaciones de esta patolo-

gía, y las nuevas for-
mas de diagnóstico 
multimodal en dicha 
patología.

DIPLOMA DE 
MIEMBRO DE 

HONOR DE VRC 
A LA DRA. MARTA 

SUÁREZ DE 
FIGUEROA

Presidido por el 
Decano de la Facul-
tad de Ciencias de la 
Salud de la Universi-
dad de La Laguna, 
Prof. Agustín Cas-
tañeyra Perdomo, el 
emotivo acto de nom-
bramiento de Miem-
bro de Honor de VRC 
a la Dra. Marta Suá-

rez de Figueroa, Presi-
denta de la Fundación 
Retina+, se desarrolló 
«en reconocimiento 
a su continuado es-
fuerzo para propiciar 
el avance tecnológico 
y científico de la sub-
especialidad». En la 
Presidencia estuvie-
ron también los Dres. 
Cristina Mantolan (Pre-
sidenta de la SCO), 
Juan Donate (Coor-
dinador del CEM), 
José Augusto Abreu 
(Co-Director del GUG), 
José Juan Aguilar (Co-
Director del GUG), Pe-
dro Abreu (Director de 
VRC) y Rodrigo Abreu 
(Coordinador de VRC). 

Realizó la presentación el Dr. Rodrigo Abreu, quien comenzó diciendo que 
era importante celebrar el décimo aniversario de VRC entregando por primera 
vez el recién creado «Diploma de Miembro de Honor VRC». Posteriormente hizo 
un breve recordatorio del currículum profesional de la Dra. Suárez de Figueroa, 
incidiendo en «sus logros como Presidenta de la Sociedad Española de Retina 
y Vítreo».

A continuación, tomaron la palabra los diferentes miembros de la Presiden-
cia, que brevemente comentaron algún aspecto profesional de la homenajeada, 
terminando el Decano, el Prof. Agustín Castañeyra, quien dijo: «Nuestras facul-
tades adolecen en la actualidad del necesario relevo generacional por personas 
con vocación docente, investigadora y asistencial, de lo que es un excelente 
ejemplo la Dra. Suárez de Figueroa». 

Por su parte, la Dra. Suárez de Figueroa tomo la palabra comentando que «se 
sentía muy honrada por la distinción de otorgarle el «I Diploma de Honor VRC», 
que entendía inmerecido, pero que agradecía especialmente por llegar desde 
Canarias, donde le consta que se presta especial atención a la retina, y por ser 
unas islas en las que cuenta con numerosos amigos. Mención especial hiso a su 
relación de amistad con los Dres. Miguel Serrano, Alicia Pareja y Rodrigo Abreu. 

El acto terminó con la Conferencia Magistral VRC 2018, impartida por la Dra. 
Suárez de Figueroa, sobre «Como se consiguió y que ha supuesto el Año de la 
Retina».

LO MEJOR DEL AÑO EN GLAUCOMA Y RETINA

Esta sesión estuvo Moderada por los Dres. Fernando Soler Ferrández y Os-
car Asís. Empezó el Dr. Soler comentando que «las noticias más destacadas a 
nivel mundial durante el año 2017, referentes al glaucoma y la retina, se presen-
tan en el GUG-VRC»; el Dr. Oscar Asís Vainer habló de «Glaucoma y retina»; y el 
Prof. Javier Moreno Montañés, responsable de las novedades sobre “Glaucoma 
Y cataratas». 

El moderador, Prof. Javier Moreno, permitió un intercambio de opiniones por 
parte de los componentes de la Mesa de Discusión: Dres. Ignacio Vinuesa y José 
M.ª Martínez de la Casa.

Lo Mejor del Año en Glaucoma y Retina. En la imagen, los Dres. Fernando 
Soler y Oscar Asís presentando la sesión. 

En la imagen, la Dra. Marta Suárez de Figueroa tras recibir el diploma 
que le acredita como Miembro de Honor VRC, acompañada de 
los Dres. Rodrigo Abreu y Pedro Abreu, coordinador y director 
respectivamente de la X Reunión.

En la imagen, el Dr. Juan Donate hace público que la Dra. Alicia Valverde, del 
Hospital Clínico San Carlos de Madrid, es la ganadora del «I Concurso Nacional 
de Maniobras Quirúrgicas». El mismo está patrocinado por la empresa DORC.
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Enfermedades y literatura
HISTORIA Y HUMANIDADES

Enrique Santos Bueso, Ángel Arteaga Sánchez, Ignacio Montero de Espinosa

DOKTOR FAUSTUS. THOMAS MANN

THOMAS Mann co-
mienza a escribir esta 
novela en 1943, mo-

mento en el que el poderío 
militar nazi comienza su de-
clive en Europa y la finaliza 
en 1947. Todo ello en su 
exilio norteamericano

Novela sobre el mal ab-
soluto, en ella derivan varias 
ideas que confluyen sobre 
dicho aspecto. La políti-
ca nazi, la guerra en pleno 
apogeo y el poder del arte y 
su importancia en esa épo-
ca en que el mal se adueñó 
del mundo.

La lista de enfermeda-
des que sufre el protago-
nista Adrian Leverkühn es 
muy larga. Su pacto con el 
diablo para crear su última 
gran obra de arte es el eje 
central de la novela por la 
que circulan claramente las 
vidas de Nietzsche, Hugo Wolf y Shoöenberg, padre del dodecafonismo.

BARTLEBY EL 
ESCRIBIENTE. HERMAN 

MELVILLE

BARTLEBY es contra-
tado en una oficina 
como escribiente. El 

contratante ejerce de narra-
dor. El empleado es exce-
lente en su cometido, hasta 
que le pide un día firmar un 
documento. Bartleby con-
testa el famoso «Preferiría 
no hacerlo» I would prefer 
not to. A partir de aquí Bart-
leby empleara esta frase 
ante cada requerimiento. 
Nunca abandona la ofici-
na y no pueden expulsarle, 
hasta el extremo de que 
trasladan las mismas, pero 
Bartleby permanece allí con 
los nuevos inquilinos. Final-
mente es detenido y se deja morir de hambre. El extraño comportamiento 
parece que pudo estar originado en su primer trabajo, en la oficina de 
cartas muertas.

El comportamiento enfermizo de Bartleby sigue sujeto a muchas inter-
pretaciones, desde la que refleja que el protagonista es el médico de una 
América enferma (Deleuze), hasta la de la tuerca que se niega a seguir su 
automatismo en una sociedad alienada. Trastornos psiquiátricos de todo 
tipo también han sido atribuidos al protagonista. La novela publicada en 
1853 anticipa a otros autores como Borges, Kafka o movimientos como 
el existencialismo o el absurdismo.

LOLITA. VLADIMIR NABOKOV

EL protagonista, Hum-
bert, es un profesor 
suizo de literatura 

francesa obsesionado con 
mujeres púberes. Viaja a 
Estados Unidos y alquila 
una habitación. Lolita la hija 
de la dueña, de 12 años, se 
volverá una obsesión abso-
luta en la vida de Humbert 
y será el desencadenante 
de su tragedia. Precurso-
ra de road movies y publi-
cada en 1955, se trata de 
una novela sobre la psico-
patología de una obsesión. 
Análisis inquietante sobre si 
podemos suspender el jui-
cio moral al protagonista y 
al argumento, en favor de 
la experiencia estética de 
una obra excelentemente 
escrita. Exploración sobre 
el tema del desdoblamien-
to del yo entre el Humbert 
equilibrado, observante de 
la norma y el hombre apasionado no dueño de su destino y entregado al 
placer de su obsesión, elemento absolutamente punible.

CORAZON DE PERRO. MIJAIL BULGÁKOV

MIJAIL Bulgákov es un caso más de un médico que deja la medicina 
para dedicarse a escribir pero su primera profesión influye en su 
escritura. Comienza su actividad literaria con gran éxito dentro de 

una Revolución Soviética recién estrenada y que todavía permitía bastante 
actividad privada y por tanto personas que se enriquecían con su activi-
dad profesional o negocios. Es este periodo el que Bulgákov describe con 
un gran sentido del humor, sin embargo esta crítica social sarcástica es la 
que provoca la censura total de sus escritos y la condena a un silencio y 
aislamiento total hasta el día 
de su muerte.

En «Corazón de Perro» 
nos describe los éxitos y 
fracasos de un famoso ciru-
jano, pedante y aficionado a 
la opera y a la buena vida, 
que busca la regeneración 
de los tejidos y por lo tanto 
el rejuvenecimiento median-
te el transplante de órganos 
de animales a personas. 
Hasta que intenta modificar 
el cerebro para ver si puede 
mejorar la inteligencia. Lleva 
a cabo el experimento de 
implantar la hipófisis de un 
cadáver en un perro y esto 
arruina su vida. El perro va 
adquiriendo la apariencia y 
personalidad del dueño de 
la hipófisis, un personaje sin 
escrúpulos. Es de los textos 
más divertidos e inteligen-
tes de Bulgákov.
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LA HISTORIA DE 
SAN MICHELE. AXEL 

MUNTHE

A.  MUNTHE se convir-
tió a los 23 años en 
el doctor más joven 

de Europa con una tesis 
sobre ginecología y ejerció 
en París y Roma, en espe-
cial con la alta sociedad y 
las colonias extranjeras de 
ambas ciudades. Adquirió 
una antigua capilla, San Mi-
chele, en Capri, de la que 
se había enamorado cuan-
do acudió a la isla italiana 
con 18 años para curarse 
de un brote de tuberculosis. 
Alzada sobre los restos de 
la villa del emperador roma-
no Tiberio, desde esta villa 
e isla, próxima a Nápoles, el 
médico sueco se enamoró 
del Mediterráneo, de su arte 
y de su historia, pero tam-
bién de sus tipos ancestra-
les que a principios de siglo se mantenían intactos en el profundo Capri.

Muy interesante también presenciar el itinerario intelectual del autor, 
desde su mentalidad escandinava de austeridad calvinista, primero al Pa-
rís de la época, como médico de moda en la alta sociedad y después 
poco a poco seguimos su fascinación por el luminoso Mediterráneo, má-
gico y sensual de Capri.

LA VERDAD Y OTRAS 
MENTIRAS. DANIEL 

FLICHTENTREI

CUERPOS Y ALMAS. 
MAXENCE VAN DER 

MEERSCH

COLECCIÓN de rela-
tos médicos de Da-
niel Flichtentrei que 

desnudan la intimidad de la 
vida y las emociones de un 
médico en el mundo rural, 
descritos con un realismo 
conmovedor como el do-
lor, las alegrías, el esfuerzo, 
la incertidumbre, la vida, la 
muerte o el sexo en ma-
drugadas intensas detrás 
de los muros del hospital. 
El autor tiene la virtud de 
hacernos participes de los 
hechos relatados como si 
estuviéramos con él en el 
centro hospitalario. Enrique Santos Bueso                    esbueso@hotmail.com

Recuerda a las vivencias médicas de Cuerpos y Almas de Maxence 
Vander Meersch aunque esta novela está muy marcada por el catolicis-
mo obrero militante del autor y en cambio en los relatos de Flichtentrei 
se aprecia una mentalidad irónicamente existencialista, más propia de un 
autor americano

LA ISLA DE LOS CIEGOS AL COLOR. OLIVER SACKS

EN esta obra el neurólo-
go británico Oliver Sa-
cks viaja por remotas 

islas de la Micronesia en las 
que estudia la alta prevalen-
cia de acromatopsia entre 
la población de Pingelap y 
Pohnpei. A caballo entre la 
neurología, la oftalmología 
y la antropología, Sacks in-
vestiga la forma de vida de 
los pacientes influenciada 
por la limitada visión, así 
como sus relaciones perso-
nales, sociales y culturales. 

En la segunda parte 
de la obra, el autor se diri-
ge a la isla de Guam en la 
que existe otra enfermedad 
degenerativa neurológica 
muy prevalente denomina-
da lytico-bodig, consistente 
en una parálisis progresiva, 
síntomas parkinsonianos e 
incluso demencia. Sacks 
investiga la posible relación 
con el consumo de harina 
procedente de semillas vegetales presentes en la isla.

La obra es un extraordinario libro de viajes en el que el autor nos hace 
partícipes de su capacidad de observación de los paisajes, personajes y 
las culturas del Pacífico.

EL PUENTE. GAY TALESE

Publicado en 1964 
por el periodista del 
The New York Times, 

Gay Talese, y basado en 
la docena de artículos que 
el autor escribió sobre la 
construcción del puente 
colgante Verrazano-Na-
rrows, ambiciosa obra que 
uniría el distrito neoyorqui-
no de Brooklyn con Staten 
Island, con 4.176 metros 
de longitud y considerado 
el puente colgante más lar-
go de Estados Unidos y el 
sexto del mundo.

El talento narrativo de 
Talese nos hace copartíci-
pes del esfuerzo, la vida, 
los accidentes y las pérdi-
das humanas de los traba-
jadores de esta majestuo-
sa obra de ingeniería. Las 
historias personales de los 
diferentes trabajadores, 
denominados boomers, su 
desarrollo como profesionales cualificados y sus vidas diarias son descri-
tas por el periodista de forma magistral. 
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LA Fundación Jorge Alió creó los certámenes artísticos Miradas Na-
cional y Miradas de Hispanoamérica con el objetivo de transmitir la 
cultura y el arte como forma de sensibilizar a la sociedad y estimu-

lar su apoyo en la Prevención de la Ceguera. El segundo se denomina 
ya actualmente Miradas Internacional pues participan países de todo el 
mundo. El Certamen ‘Miradas’, cuya finalidad es atraer la atención de la 
sociedad hacia la ciencia oftalmológica utilizando el arte como plataforma 
de encuentro, se celebra desde 1998, cuando tuvo lugar en Alicante el 74 
Congreso de la Sociedad Española de Oftalmología SEO’98.

El Certamen ‘Miradas Internacional’ nació en 2016 y acoge otros paí-
ses de diferentes continentes donde los artistas también participan con 
obras que versen sobre la Visión y la Mirada en todas sus manifestacio-
nes. Este Certamen su-
pone una plataforma de 
encuentro entre ciencia 
y arte desarrollando una 
iniciativa de comunica-
ción con países herma-
nos desde la profesión 
médica que permite ex-
plicar la importancia de la 
visión para el ser humano 
consiguiendo así el pro-
pósito de vincular el hu-
manismo artístico con el 
humanismo médico.

En la edición de este 
año ha contado con la 
participación de un total 
de 22 países, represen-
tados por 42 obras de 
reconocida calidad y téc-
nicas tan diversas que 
van desde el óleo sobre 
tela lienzo de la obra 
ganadora, pasando por 
plomo soluble, diorama y 
porcelana coloreada, por 
citar algunas de ellas. El 
nombre del artista y la obra ganadora del país se anuncian siempre duran-
te la reunión del Congreso del Congreso Anual de la Academia Americana 
de Oftalmología que se celebra en EEUU entregándose el premio durante 
el acto.

GANADOR MIRADAS INTERNACIONAL 2018

El ganador de esta edición del certamen, el pintor Diego Dayer, nació 
en Rafaela, Argentina, el 13 de noviembre de 1978. Ya en 1993 comenzó 
sus estudios en el taller de la artista plástica Marcela Grosso, quien lo 
incentivara día a día en el camino que pronto haría suyo. Cuando decidió 
extender sus alas y seguir desarrollándose como artista continuó con su 
perfeccionamiento en diversos 
cursos, seminarios y talleres, 
así como en la Escuela de Be-
llas Artes de la Universidad Na-
cional de Córdoba.

Después de algunos años 
de desempeño artístico en su 
ciudad natal, se muda a Cór-
doba, Argentina, en el año 
2002 para comenzar la Escue-
la de Artes de la Universidad 
Nacional, ciudad donde vive y 
trabaja actualmente. Ha reali-
zado exposiciones colectivas 
e individuales en ciudades de 
Argentina, Estados Unidos y 
España.

El Prof. Jorge L. Alió 
distinguido con el Premio 

Alberto Sols 
EL Prof. Jorge L. Alió ha visto reconocida su trayectoria profesional 

con el Premio Alberto Sols de Sax, que en su 17 convocatoria se 
falló el pasado 23 de noviembre. En concreto, ha sido distinguido en 

la modalidad de Mejor Labor Investigadora, de forma «ex aequo» con el 
científico Antonio Alcamí Pertejo. En la categoría de Mejor Trabajo Cien-
tífico el galardón le ha sido otorgado a la doctora en Bioquímica y Bio-
logía Molecular Ángela Nieto Toledano por sus avances en el proyecto 
denominado «A right-handed signalling pathway drives heart looping in 
vertebrates». 

La comisión científica que ha decidido los galardones en esta edi-
ción ha estado configurado por: Jesús Tadeo Pastor Ciurana, rector de 
la Universidad Miguel Hernández de Elche, que ha ejercido de presiden-
te; Salvador Palazón Ferrando, director general de l’Agéncia Valenciana 
d’Avaluació i Prospectiva; Amparo Navarro, vicerrectora de Investigación 
y Transferencia del Conocimiento; César de Haro Castellá, investigador 
del Consejo Superior de Investigaciones Científicas en el Centro de Bio-
logía Molecular Severo Ochoa; Francisco José Iborra Rodríguez, inves-
tigador del Consejo Superior de Investigaciones Científicas en el Cen-
tro Nacional de Biotecnología; y el microbiólogo ilicitano Francisco Juan 
Martínez Mojica, que ganó el premio a la Mejor Labor Investigadora en la 
anterior convocatoria de los Sols.

Durante el Congreso Anual de la Academia Americana de Oftalmología (AAO)

La Fundación Jorge Alió entregó el VIII Premio Miradas 
Internacional en Chicago

El pasado 26 de octubre, durante la reunión del Congreso Anual de la Academia Americana de Oftalmología (AAO), celebrada 
en la ciudad de Chicago (USA), se hizo entrega del diploma acreditativo y de los 4.000 dólares que tiene como dotación el 

ganador del VIII Certamen Miradas Internacional. El ganador fue el artista argentino Diego Dayer, por su óleo «Guardianes de 
la memoria IV»; recibió el premio en representación suya el Dr. Tomas Jaeschke, colaborador del coordinador del certamen 

para Argentina, el Dr. Omar Lopez Mato.

Guardianes de la memoria IV (2017).

Diego Dayer (Google+).

En la imagen, de izquierda a derecha: Dr. John 
Kanellopoulos (Antiguo Presidente de la ISRS 
- Sociedad Internacional de Cirugía Refractiva), 
Profesor Dr. Jorge Alió (Presidente Honorífico 
de la Fundación Jorge Alió y Coordinador del 
certamen para España), Dr. Tomas Jaeschke y 
Dr. John Chang (Presidente actual de la ISRS). 
También asistió al evento Erik-Jan Worst, director 
general de OPHTEC, empresa patrocinadora del 
premio.
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SEGÚN el Doctor Fernando Gon-
zález del Valle, jefe del Servicio 
de Oftalmología del Hospital 

Mancha Centro, el trabajo presenta-
do supone «la primera cirugía de este 
tipo que se hace en el mundo», algo 
que se ha reconocido con la máxima 
puntuación «en el foro internacional 
más importante de la especialidad», 
celebrado entre el 26 y el 30 de oc-
tubre en Chicago (Estados Unidos).

Para entender mejor la dimensión 
del galardón, basta con recordar que 
es uno de los congresos interna-
cionales más importantes a los que 
suelen asistir más de 30.000 congre-
sistas de todo el mundo. Este año la 
Academia Americana recibió cientos 
de comunicaciones procedentes de 
todo el mundo. Tras una primera cri-
ba, el número de aspirantes quedó 
reducido a 52 y en la última valora-
ción se eligieron a las diez mejores 
grabaciones. 

Es la cuarta vez que el equipo que dirige el Doctor González del Va-
lle –miembro de la Academia Americana de Oftalmología desde hace 25 
años– es reconocido en este prestigioso Congreso. En esta ocasión, ade-
más de premiar la originalidad de la idea, la comunidad científica america-
na también decidió presentar la comunicación en vídeo en una sesión es-
pecial, en la que sólo tres cintas fueron seleccionadas para su discusión. 

NOVEDOSA CIRUGÍA

La presentación, bajo el título en inglés de «Post-traumatic Aphakia, 
Aniridia, Corneal Opacification and Retinal Detachment Case: Total Ocular 
Reconstruction» (‘Un caso de afaquia postraumática, aniridia, opacifica-
ción corneal y desprendimiento de retina: reconstrucción ocular total’), 
explica la novedosa cirugía realizada hace dos años por los Doctores 
Fernando González del Valle y Javier Celis Sánchez, en la que también 
participó Eva Avendaño Cantos, y en la que se asoció por primera vez 
en la historia de la Oftalmología un trasplante de saco cristaliniano a un 
trasplante corneal.

Los autores de la comunicación premiada fueron los Doctores Fernan-
do González del Valle, Javier Celis Sánchez, Eva Avendaño Cantos, Diana 
Mesa Varona, Ángela Barrajón Rodríguez, Marta Pradas González, Jesús 
Lara Peñaranda, Miguel de Frutos León, Luis Jiménez Amat y José Ma-
nuel Zarco Tejada. El premio fue entregado por el prestigioso doctor ame-
ricano William Fishkind, maestro de ceremonias en muchas ocasiones 
también en la entrega de «óscar» de la ASCRS; lo recogió el Dr. Roberto 
Gallego Pinazo, de la Clínica Oftalvist, gracias a la mediación de Lorenzo 
López Guajardo y el Club Español de la Mácula. A todos ellos el servicio 
manchego quiere agradecerles públicamente su apoyo y colaboración en 
esta y en otras ocasiones.

ELOGIOS DE LA COMUNIDAD CIENTÍFICA

Precisamente con esta misma técnica quirúrgica el equipo que dirige 
el Doctor González del Valle fue finalista en el Congreso de la Sociedad 
Americana de Cirugía Refractiva y Cataratas (ASCRS) y el mismo trabajo 
(del Dr. Celis Sánchez y Dr. Glez. del Valle) y otra idea quirúrgica del jefe del 
Servicio para el tratamiento del agujero macular del alto míope, han sido 
incluidos en la «Ophthalmic News & Education (ONE) Network», una de 
las plataformas de educación oftalmológica más importantes del mundo.

«En 2019 cumplimos 25 años como Servicio y como Hospital. En todo 
este tiempo hemos trabajado para que este lugar de La Mancha aparezca 

en el mapa oftalmológico nacional e internacional. Es un orgullo para no-
sotros la defensa de la Sanidad Pública, que siempre hemos enarbolado 
como bandera, para poder codearnos con los grandes nombres de la 
Oftalmología, incluso con aquellos que tienen muchos más recursos eco-
nómicos. Durante este último cuarto de siglo hemos perseguido que los 
valores humanistas sean los que guíen la toma de decisiones en gestión 
asistencial y de formación de nuestros residentes, para que nuestros pa-
cientes, que algún día seremos nosotros mismos, sean siempre nuestro 
único horizonte», recalca el doctor González del Valle.

Por una pionera técnica quirúrgica para el tratamiento de un traumatismo ocular grave 

La Sociedad Americana de Oftalmología vuelve a reconocer 
la labor del Servicio de Oftalmología de La Mancha-Centro 

El Servicio de Oftalmología del Área Sanitaria «La Mancha-Centro», que atiende a los hospitales de Alcázar de San Juan y de 
Tomelloso, ha vuelto a ser distinguido por la Sociedad Americana de Oftalmología (American Academy of Ophthalmology). En 

esta ocasión con un primer premio (uno de los «Best of Show») por la presentación de una nueva técnica quirúrgica para el 
tratamiento de los traumatismos oculares complejos con pérdida de iris, del cristalino y con lesiones corneales.

Con el International Scholar Award

La Academia Americana 
premia también al 

oftalmólogo Julián Castro
EL oftalmólogo sevillano Ju-

lián Castro Velilla, del Hos-
pital Universitario Virgen 

Macarena, ha sido galardonado 
por segunda vez por la Acade-
mia Americana de Oftalmología; 
en esta ocasión ha sido distin-
guido con el International Scho-
lar Award. 

Este premio, que dicha insti-
tución concede a sus miembros 
internacionales comprometidos 
de por vida con el aprendizaje 
y la formación continuada, ha 
sido concedido este año a ca-
torce oftalmólogos de todo el 
mundo. Nuestra mas cordial 
enhorabuena.

Reunión del Servicio de Oftalmología en la última celebración de Santa Lucía, en Alcázar de San Juan (Foto: Antonio Arias 
Palomero).
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GROWING Talent es un programa de desarrollo de talentos para 
Residentes en Oftalmología en el que los interesados en participar 
podrán mandar un vídeo de un caso clínico o técnica quirúrgica du-

rante la cirugía vitreorretiniana, de una duración inferior a cuatro minutos. 
Las propuestas se podrán presentar a través de la web del Instituto Alcon 
hasta el 15 de enero, cuando los proyectos se pondrán a disposición del 
jurado, compuesto por el presidente de la Sociedad Española de Retina y 
Vítreo (SERV), José María Ruiz Moreno, por el vicepresidente de la misma 
entidad, José García Arumí, y por el director de Perlas Retina, el Dr. Jeroni 
Nadal Reus. A la hora de evaluar las diferentes propuestas, el jurado ten-
drá en cuenta la singularidad e interés del vídeo, además de la resolución 
de las maniobras a la hora de intervenir y el uso de instrumentos quirúrgi-
cos de calibre pequeño (25G+ y 27G+). 

Los tres estudiantes finalistas tendrán la oportunidad de participar en el 
simposio de Alcon Perlas Retina 2019, donde podrán presentar su vídeo al 
público, además de formar parte del panel de ponentes del encuentro. Los 
asistentes serán los encargados de elegir el mejor vídeo entre los tres cla-
sificados, de acuerdo con los criterios establecidos por Alcon. El ganador 
final recibirá un premio honorífico y una inscripción a tres cursos de su elec-
ción en el Alcon Experience Center de Barcelona, el centro de formación 
europeo de Alcon, de modo que podrá aprender de los mejores expertos 
de retina a nivel internacional y compartir aula con especialistas de todo el 
continente. Iniciativas como esta corroboran el compromiso de Alcon con 
la formación de futuros profesionales y la dedicación a la investigación cien-
tífica como pilares inherentes a la identidad corporativa de la compañía. 

EL PRÓXIMO PERLAS RETINA, EL 7 DE MARZO

Bajo el título «Vídeo simposio de casos clínicos, maniobras quirúrgicas 
y complicaciones intraoperatorias de pequeño calibre», el próximo Perlas 
Retina tendrá lugar el 7 de marzo, de 17:00 a 20:30 h., en el Auditorio 

Museo Reina Sofía de Madrid. Esta cita se enmarcará en el XXIII Congre-
so de la SERV, que se celebrará entre el 8 y el 9 de marzo. El encuentro, 
que reúne a los profesionales de la Oftalmología más destacados del 
país, analizará durante dos días los últimos avances tecnológicos en el 
diagnóstico y el abordaje de las principales enfermedades de la retina, 
coroides y vítreo, así como las novedades farmacológicas en su trata-
miento. 

Por su parte, el programa Growing Talent, impulsado por Alcon, se 
enmarca dentro del programa formativo del Instituto Alcon, que ofrece 
desde 1993 oportunidades de formación eminentemente práctica en sus 
instalaciones. Solo en 2017, Instituto Alcon recibió a más de 2.000 pro-
fesionales del cuidado de la visión en los quirófanos experimentales de 
Madrid y Barcelona, quienes, entre otras especialidades, pudieron iniciar-
se en la cirugía de catarata y de retina. El Instituto puso a disposición de 
los profesionales de la salud ocular más de 120 cursos a través de sus 
diferentes formatos de Aula Presencial e Itinerante, siendo además una 
referencia del sector los contenidos online disponibles a través de su Aula 
Abierta.

Tendrá lugar el 7 de marzo, bajo el título 
«Vídeo simposio de casos clínicos, maniobras quirúrgicas y complicaciones intraoperatorias de pequeño calibre»

El programa Growing Talent de Alcon permitirá a Residentes 
de Oftalmología ser ponentes en Perlas Retina 2019

La iniciativa formativa Growing Talent, impulsada por Alcon, permitirá a jóvenes Residentes de Oftalmología ejercer de 
ponentes en el próximo encuentro Perlas Retina 2019, junto con líderes de opinión en el campo de la retina de todo el país. 

Las propuestas se podrán presentar a través de la web del Instituto Alcon hasta el 15 de enero.

Nueva Newsletter de Alcon

PARA dar a conocer todas sus actividades corporativas, Alcon ha 
lanzado una Newsletter para especialistas del sector de la salud 
ocular donde se podrán consultar los eventos internos, simposios 

y congresos en los que estará presente la compañía. El primer número 
recogerá información sobre el último Congreso de la Sociedad Española 
de Oftalmología (SEO), además de las últimas acciones llevadas a cabo 
por Alcon, así como una agenda con los próximos eventos relacionados 
con la Oftalmología. Se puede acceder a este contenido a través de la 
web del Instituto Alcon. 
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ESTE gran cocinero ha tenido el valor de colocarse unas gafas de 
simulación y mostrando su azoramiento ha dicho: «cuando Yolan-
da Asenjo, presidente de la AEA (Asociación Española de Aniridia), 

me lanzó este guante pensé que iba a ser más sencillo; sin embargo, al 
hacer una prueba antes de llegar hoy aquí, ya decidí que no podía hacer 
nada con fuego, ni siquiera una simple tortilla a la francesa. Comenté que 
tendría que elaborar un plato sencillo, sobre todo que tuviera ya los ingre-
dientes preparados en recipientes, pelados y cortados; como mucho me 
atrevo a ensamblar una ensaladilla de patata».

En efecto el resultado del experimento ha dejado bastante qué desear, 
al menos, en cuanto a estética se refiere... insistió Óscar Velasco, que 
también reconoció que «las personas que vemos perfectamente nos olvi-
damos muy a menudo de que a nuestro alrededor hay muchas otras que 
tienen limitaciones considerables. Vivimos en una sociedad demasiado 
visual y demasiado acelerada, bastante inhóspita para aquellos que no 
cuentan con una visión completa».

NORMALIZAR Y DAR VISIBILIDAD

Por ello, y con el apoyo en particular de Óscar Velasco y todas aque-
llas personas que han participado en el proyecto del calendario con más 
sabor y estrellas de 2019, desde la Asociación Española de Aniridia traba-
jamos por normalizar la vida de aquellas personas que viven con Aniridia 
y, «por supuesto, por dar visibilidad a su problemática que es limitante, 
puesto que de una discapacidad se trata». 

«En este Día Internacional de las Personas con Discapacidad, que-
remos mostrar a todos aquellos que nos rodean que a veces la disca-
pacidad no es suficientemente evidente, pero no por ello deja de ser un 
problema complejo y a veces es necesario recibir ayuda, comprensión 
y empatía de quien nos rodean. Todos y cada uno somos candidatos 
a sufrir una discapacidad en el momento menos inesperado. Levante-
mos las caras de nuestros móviles y miremos un poco a nuestro alre-
dedor, apelamos al ‘hoy por ti, mañana por mí …’ aunque las personas 
con Aniridia somos pocas, también tenemos necesidades y carencias, 
como otras tantas personas que viven con enfermedades más mayo-
ritarias o conocidas y por todo ello alzamos nuestra voz y te decimos:  
#tuapoyoesnuestraluz».

Promovida para concienciar sobre esta enfermedad

Iniciativa para conocer la Aniria
con la ayuda del chef Óscar Velasco

Con motivo del Día Internacional de las Personas con Discapacidad, el pasado 3 de diciembre, el chef Óscar Velasco, del 
restaurante Santceloni 2* Estrellas Michelin, ha querido dar a conocer en qué consiste la Aniridia y concienciar sobre esta 
enfermedad que afecta a una persona cada 100.000 niños nacidos. Para ello ha realizado un plato en el hotel NH Collection 

Eurobuilding con unas gafas que emulan cómo es la visión real de las personas con esta patología.

El convenio fue publicado en el BOE

El IOBA, organismo asesor de la Agencia Española de 
Medicamentos y Productos Sanitarios

EL BOE de pasado 22 de octubre ha publicado una resolución de la 
Secretaría General del Sanidad y Consumo por la que se publica un 
Convenio entre la Agencia Española de Medicamentos y Productos 

Sanitarios (AEMPS) y la Fundación General de la Universidad de Valladolid 
para el establecimiento de un marco colaborativo con el IOBA. Surge de 
la colaboración iniciada por el IOBA con la AEMPS en 2015, considerada 
por el Ministerio como muy fructífera por lo que se propone profundizar en 
interés común de ambas instituciones.

La duración del Convenio es de 4 años prorrogables durante los cua-
les el IOBA asesorará a la AEMPS en estudios, ensayos y análisis de los 
productos sanitarios utilizados en Oftalmología. De esa manera, el IOBA 
realizará estudios técnicos relativos a la seguridad, calidad, eficacia y 
comportamiento de esos productos, pudiendo incluir recomendaciones 
sobre su uso e información de los mismos. También colaborará en ca-
sos de vigilancia e investigaciones clínicas desarrolladas con productos 
sanitarios o en otras circunstancias donde el asesoramiento del instituto 

vallisoletano se considere relevante. Igualmente, se establece un cauce 
adecuado para colaborar en acciones de información y formación que se 
consideren necesarias por cualquiera de las dos partes.

Por último se establece un protocolo específico para obtener la opinión 
del IOBA en los siguientes casos: incidentes adversos relacionados con 
productos utilizados en Oftalmología o en cirugía oftalmológica; recomen-
daciones para los profesionales sanitarios en relación con el uso de los 
citados productos y/o el seguimiento de los pacientes afectados y, por 
último, la información que deba suministrarse a los pacientes que hayan 
sido tratados con productos sanitarios oftalmológicos.

Con este Convenio el IOBA de la Universidad de Valladolid consolida 
su posición de servicio a los pacientes, a los profesionales y a las em-
presas en beneficio de la seguridad basada en la aplicación de una larga 
experiencia en investigación aplicada que ha marcado a esta institución 
universitaria desde su fundación en 1994.
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LA Estrabología es un área muy compleja de 
la Oftalmología que, frecuentemente, se re-
laciona con otras especialidades médicas, 

como Neurología o Pediatría y que, con mucha 
frecuencia, precisa de la colaboración de los 
oftalmólogos con optometristas clínicos para el 
manejo de estos pacientes. 

El Hospital Universitario de Fuenlabrada ha 
sido pionero en la incorporación de optome-
tristas clínicos al Servicio de Oftalmología. En la 
actualidad, dicha categoría profesional se en-
cuentra plenamente integrada en la actividad 
asistencial del servicio, participando en sesiones 
clínicas y formación de estudiantes y residentes. 
Fruto de esta colaboración, se realizó un primer 
curso de Optometría Clínica y de Introducción a 
la Estrabología en el año de 2016, con un gran 
resultado, tanto en términos de asistencia como 
de calidad científica. 

Como consecuencia del éxito obtenido en el anterior curso, el 15 de marzo de 2019, se va a celebrar el II Curso de Introducción a la Estrabología, en el Hos-
pital Universitario de Fuenlabrada. Será dirigido por el Doctor Héctor Fernández, responsable de la Sección de Estrabismo del Hospital, la optometrista clínica 
Sara Nava, también del Servicio de Oftalmología, y el Doctor Nicolás Toledano, Jefe del Servicio. Se trata de un curso multidisciplinar, dirigido tanto a oftalmólogos 
como a optometristas clínicos, que se desarrollará en horario de mañana y tarde, contando con especialistas de reconocido prestigio tanto en el campo de la 
Estrabología como en el de la Optometría Clínica.

OBJETIVOS Y CARACTERÍSTICAS

Entre los objetivos del Curso se encuentran la actualización en las técnicas y procedimientos diagnósticos y terapeúticos del estrabismo, incluyendo la actua-
lización en protocolos no quirúrgicos del estrabismo, terapia visual en estrabismo y ambliopías y conocimiento de las nuevas terapias para evitar la progresión 
de la miopía.

Se realizarán presentaciones de 20 minutos por diferentes ponentes, alternado presentaciones de estrabólogos con las de optometristas clínicos y realizando, 
posteriormente, debates y discusiones sobre los puntos de mayor interés.

Será un gran momento para poner en común aquellos aspectos que puedan ser de interés para oftalmólogos y optometristas y aprovechar para compartir 
esta jornada con compañeros, dentro de un clima de cordialidad y franca colaboración.

Os esperamos a todos

El 15 de marzo de 2019

El Hospital Universitario de Fuenlabrada organiza
el II Curso de Introducción a la Estrabología

Tras el buen balance de la primera edición, el Hospital Universitario de Fuenlabrada va a llevar a cabo, en sus instalaciones, 
el II Curso de Introducción a la Estrabología, el 15 de marzo de 2019. Dirigido tanto a oftalmólogos como a optometristas 
clínicos, se desarrollará en horario de mañana y tarde; será impartido por especialistas de reconocido prestigio tanto en 

Estrabología como en Optometría Clínica.

Dr. Nicolás Toledano Fernández. Sara Nava Pérez.Dr. Héctor Fernández 
Jiménez-Ortiz.
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«DESDE Johnson & Johnson creemos en la formación independiente, 
bien sea con sociedades científicas o con instituciones académicas. 
El caso de la UFV es claro: cuenta con un equipo docente magnífico, 

liderado por el Dr. Urcelay, y tiene unas instalaciones de simulación quirúrgica 
como nunca habíamos visto. Este programa ayuda al cirujano joven a mejorar 
en su curva de aprendizaje de manera muy rápida, optimizando los resultados 
y estos son los primeros pasos en un campo en el que está todo por hacer», 
comenta Máximo Gómez, General Manager Iberia de Johnson & Johnson 
Vision.

En los cursos que se imparten en el Aula de Microcirugía y Cirugía Oftal-
mológica UFV-Johnson & Johnson Vision pueden participar alumnos de toda 
España. Tienen una duración media de 8 horas en una única jornada. 

La posibilidad de contar con un extraordinario equipo docente, junto con 
el simulador, supone un valor añadido que, desde una perspectiva tecnológi-
ca, ningún otro curso puede aportar. «Dado el interés de la UFV y Johnson & 
Johnson Vision en desarrollar este sistema de formación», comenta el Doctor 
Urcelay, «se han diseñado varios cursos, dirigidos específicamente a residen-
tes de cada uno de los cuatro años Residencia. El primer curso se centrará 
en la cirugía intraocular, bien en relación con la cirugía de catarata o la cirugía 
vítreo-retinal y más adelante se definirán otros que abarquen también la ci-
rugía extraocular o periocular. La primera edición de cursos será coordinada 
por los Doctores Carmen Calles, Rosario Cobo, Nicolás López-Ferrando y 
Azucena Baeza».

SIMULADOR QUIRÚRGICO

Lo novedoso de los cursos que se impartirán en Aula de Microcirugía y 
Cirugía Oftalmológica UFV-Johnson & Johnson Vision es que los alumnos po-
drán entrar en contacto con la simulación quirúrgica. «El Aula de Microcirugía 
y Cirugía Oftalmológica», señala Carmen Calles, directora del Centro de Simu-

lación Quirúrgica de la Universidad Francisco de Vitoria, «ofrece una forma-
ción ética y docente. Tenemos que empezar por simuladores, para continuar 
con material orgánico, en este caso el ojo de cerdo y solo después iniciarse 
con el paciente humano».

Con el simulador, el alumno, a través de un ojo sintético, y con instrumen-
tos que recrean lo necesario en cada intervención, puede visualizar en 3D 
muchas de las maniobras que se dan dentro de la cirugía ocular. 

«La ventaja de la simulación virtual con estos equipos», explica la Doctora 
Rosario Cobo, jefe del Servicio de Oftalmología del Hospital del Henares, «es 
que el simulador va aumentando en su complejidad las tareas a realizar, de 
tal forma que el profesor puede organizarlas en unos módulos en función de 
cada alumno».

«Estos simuladores», dice el Doctor López-Ferrando, «permiten que, en un 
corto espacio de tiempo, los residentes hagan una formación que les ocuparía 
años si las realizaran sólo en el hospital. De esta manera, en escasas semanas 
tienen un avance espectacular».

«La respuesta que está teniendo estos cursos es excepcional y estamos 
muy satisfechos porque creemos que es importantísimo para la formación de 
cirujanos residentes e incluso de cirujanos que quieren especializarse en otras 
técnicas», concluye la Doctora Baeza, adjunta en el servicio de Oftalmología 
del Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

El uso del simulador quirúrgico reduce significativamente la curva de aprendizaje de los residentes 
que participan en los cursos

Creación del Aula de Microcirugía y Cirugía Oftalmológica 
UFV-Johnson & Johnson Vision

La Universidad Francisco de Vitoria de Madrid (UFV) y Johnson & Johnson Vision han llegado a un acuerdo para crear el Aula 
de Microcirugía y Cirugía Oftalmológica UFV-Johnson & Johnson Vision, para la formación quirúrgica de los oftalmólogos en 
periodo de Residencia y así ayudar en su aprendizaje en las técnicas de microcirugía y cirugía oftalmológica. Este proyecto 
está dirigido por el Doctor José Luis Urcelay, jefe del Servicio de Oftalmología del Hospital Universitario Gregorio Marañón 
de Madrid. La UFV ha puesto a disposición de este proyecto su Centro de Simulación Quirúrgica. Por su parte, Johnson & 

Johnson Vision ha contribuido a estos cursos con la financiación completa de la logística.

“
Con el simulador, el alumno, a través de un 

ojo sintético, y con instrumentos que recrean lo 
necesario en cada intervención, puede visualizar 

en 3D muchas de las maniobras que se dan 
dentro de la cirugía ocular

”
Abierta la inscripción

Ya está abierto el plazo de inscripción para los 
cursos 2019 en http://formacionmedicaufv.es/
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ENTRE los puntos del orden del día de la Asamblea General de OftaRed, 
destacaron la incorporación del Biobanco Iberia, de materiales quirúr-
gicos explantados (anillos intraestromales y lentes intraoculares), desa-

rrollado por la Universidad Miguel Hernández y que pasará a ser una de las 
plataformas de OftaRed; el impulso a la difusión de las actividades de los 
diferentes grupos de OftaRed a través de las redes sociales y la convocatoria 
de unas becas-ayudas para movilidad de personal investigador entre grupos 
de la Red, donadas por Thea, Santen y el Club Español de la Mácula a los que 
la Red desea expresar su más sincera gratitud. También se renovó el Comité 
de Control de Calidad, que a partir de ahora preside la Profesora María Dolo-
res Pinazo Durán, que sustituye al Profesor Julio Escribano Martínez, que ha 
desarrollado una magnífica labor.

A continuación se celebró una reunión conjunta de OftaRed con el clúster 
de Oftalmología (Cluster4Eye) y el Observatorio Nacional de Enfermedades 
Raras Oculares (ONERO) en el Aula Magna «Gustavo Pittaluga», también del 
Carlos III.

Tras las palabras de bienvenida del Coordinador General de la Red, inter-
vino la Doctora Raquel Yotti Álvarez, nueva Directora General del Instituto de 
Salud Carlos III, que enfatizó el papel de la Red y la oportunidad de poner en 
contacto a sus investigadores con empresas y asociaciones de pacientes. 

Por su parte, el Doctor Roberto Reinoso, «clúster-manager» del Clúster 
de Oftalmología, comentó las actividades del mismo a lo largo de este último 
año, resaltando el apoyo de la Consejería de Industria de la Junta de Castilla 
y León y el hecho de que se va a reorganizar y potenciar a partir de ahora, 
agradeciendo la presencia de las numerosas empresas presentes en el acto.

Luego, Ana Isabel Esteban Vega, presidenta de ONERO, presentó el ob-
servatorio, al que pertenecen 24 asociaciones de pacientes, y expresó su 
deseo de firmar un acuerdo de colaboración entre ONERO y el ISCIII, para 
potenciar el Registro Nacional de Enfermedades Raras, cuyo director, Manuel 
Posada de la Paz, estuvo también presente, y contar con la colaboración 
científica de OftaRed.

El Profesor Luis Emilio Pablo Júlvez, Investigador Principal del grupo de 
OftaRed del Hospital Miguel Servet de Zaragoza, explicó cómo la Red puede 
servir de plataforma para el desarrollo de ensayos clínicos.

En un momento muy crítico por determinadas informaciones periodísticas, 
la jefa de sección del Departamento de Productos Sanitarios de la Agencia 
Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), Ana Zapardiel 
Álvarez, explicó el funcionamiento de la Red de Agencias Europeas ante las 
Alertas que afectan a diferentes productos sanitarios.

3 CASOS DE ÉXITO Y PREMIO «START-UP DE OFTALMOLOGÍA»

Hubo posteriormente la presentación de tres «casos de éxito», es decir 
tres empresas que, en colaboración con grupos de investigación de OftaRed, 
están llevando a cabo diferentes proyectos de transferencia. Así, Ana Isabel 

Jiménez, de Sylentis, habló del Tivanisiran, un nuevo producto para el síndro-
me de ojo seco; Miguel Ángel Vences, de CSA, lo hizo sobre el presente y el 
futuro de la teleoftalmología; y Marta Guerrero, de Retinset, se centró en el 
desarrollo de nuevos medicamentos para patológicas retinianas.

El acto concluyó con la entrega del primer Premio «Start-up de Oftalmolo-
gía», organizado por el Cluster4Eye, que recayó en Retinset, entregado por el 
representante de la consultoría «Proyecta», que colabora con el clúster.

34 congreso

Santiago de CompoStela
22 al 25 mayo 2019

Desarrolló también una reunión con Cluster4Eye y ONERO

OftaRed celebró su Asamblea General 
en el Instituto de Salud Carlos III

Recientemente se celebró, en la sede del Instituto de Salud Carlos III de Madrid (ISCIII), la Asamblea General de la Red 
Temática de Investigación Cooperativa Sanitaria (OftaRed), en la que se adoptaron importantes acuerdos. Posteriormente 

se celebró una reunión conjunta de OftaRed con el clúster de Oftalmología (Cluster4Eye) y el Observatorio Nacional de 
Enfermedades Raras Oculares (ONERO).

De Izda. a Dcha., Dra. Raquel Yotti Álvarez (directora general del ISCIII) y el Prof. 
José Carlos Pastor (coordinador general de la Red Temática de Investigación 
Cooperativa en Salud Oftalmológica – OftaRed).

Miembros integrantes de OftaRed, Clúster de Oftalmología y del Observatorio 
Nacional de Enfermedades Raras Oculares.
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Son ya la opción de referencia

La Sanidad española implanta más de 100 retinógrafos 
Topcon en 2018

Con casi 25 años de experiencia en teleimagen a nivel mundial, Topcon se ha convertido en la opción de referencia 
en retinógrafos de los sistemas públicos y centros privados. Con más de 700 sistemas instalados sólo en España, sus 

retinógrafos son el referente mundial para screening, valorándose sobremanera su sistema de captura de retinografía color 
real, así como su rapidez y la facilidad de captura.

LA Sanidad española ha ampliado en 2018 sus programas 
de screening y detección precoz en los centros de salud, 
mediante la implantación de retinógrafos. Estos programas, 

requieren de sistemas de visualización del fondo de ojo, mediante 
los cuales se pueden detectar condiciones anómalas que pue-
dan ser patológicas por sí mismas o susceptibles de desarrollar 
una patología. Las pruebas suelen realizarse por personal clínico 
de la sanidad primaria, que, mediante un sistema informático, 
mandan telemáticamente las imágenes al hospital de referencia 
para que el oftalmólogo pueda analizarlas y crear rápidamente un 
informe con las indicaciones pertinentes para el paciente.

Con más de 700 sistemas instalados sólo en España, los re-
tinógrafos Topcon son el referente mundial para screening, como 
se ha venido demostrando en las últimas décadas y, por ello, son 
los más utilizados por los diferentes sistemas sanitarios públicos 
de los principales países. Entre las razones de peso para ello, 
destacan su sistema de captura de retinografía color real. Uno 
de los puntos clave en el diagnóstico por imagen retinográfica, 
reside en obtener una tonalidad de colores reales. Con el retinó-
grafo TRC-NW400, Topcon garantiza una gama de colores real 
ya que el sistema de iluminación que utliza incluye un espectro de 
longitudes de onda prácticamente idéntico al espectro de la luz 
solar. Esto garantiza que el oftalmólogo pueda llevar a cabo una 
exploración más completa semejante a si estuviera frente al pa-
ciente. Mientras tanto, todos los sistemas SLO de otras marcas 
ofrecen imágenes en blanco y negro que posteriormente son coloreadas por 
un software que adapta los diferentes tonos de grises a una escala de colores 
figurada, pudiendo ocasionar errores de interpretación importantes.

RAPIDEZ Y FACILIDAD DE CAPTURA

Además, los retinógrafos Topcon también son la primera elección de la 
Sanidad pública por su rapidez y facilidad de captura. El TRC-NW400 es un 
retinógrafo robotizado que detecta el ojo, enfoca y dispara automáticamente, 
obteniendo una calidad de imagen óptima, independientemente del usuario 
que realice la prueba. Por otro lado, ofrecen todo tipo de soluciones informá-
ticas para poder integrar los equipos en los software de gestión de centros de 
salud y hospitales, incluyendo módulos DICOM, conexión a PACS, etc. 

Sin duda alguna, con 
casi 25 años de experiencia 
en teleimagen a nivel mun-
dial, Topcon es la opción de 
referencia para los sistemas 
públicos y centros privados.

Retinógrafo Topcon, modelo TRC-NW400.

“
Con el retinógrafo TRC-NW400, Topcon garantiza 

una gama de colores reales ya que el sistema 
de iluminación que utliza incluye un espectro de 

longitudes de onda prácticamente idéntico al espectro 
de la luz solar. Esto garantiza que el oftalmólogo 

pueda llevar a cabo una exploración más completa 
semejante a si estuviera frente al paciente

”
OFTALMÓLOGOS PARA BARCELONA 

Clínica Oftalmológica de Barcelona, con una plantilla de 63 médicos oftalmólogos y una actividad asistencial 
anual de 200.000 actos médicos y quirúrgicos, precisa incorporar médicos especialistas en Oftalmología para 
guardias nocturnas diarias y de 24 horas en fin de semana y festivos. La clínica cubre todas las Subespecialida-
des de Oftalmología y ofrece una asistencia integral, incluyendo especialidades quirúrgicas complejas. 

Se ofrece: 
— � Formar parte de un importante centro de referencia. 
— � Formación continuada a cargo de la empresa. 
— � Retribución por módulo efectivo de guardia y actividad quirúrgica. 

Se exige: 
— � Licenciado en Medicina y Cirugía 
— � Especialista en Oftalmología. 
— � Vehículo Propio. 
— � Conocimiento fluido del idioma español, y buen trato al paciente. 

Interesados: 
Enviar C.V., con fotografía incluida, a la dirección de correo electrónico: oftalmologiabcn@gmail.com 

OFTALMÓLOGO PARA 
MANZANARES (CIUDAD REAL)

Para el Hospital Virgen de Altagracia, en 
Manzanares (Ciudad Real).

Se ofrece:
— � Plaza tipo Interinidad para médico 

especialista en Oftalmología. 
— � Actividad de consulta, pruebas y qui-

rófano. 
— � Posibilidad de incorporación inme-

diata. 

Contacto:
Interesados contactar por mail a: 

paguado@sescam.jccm.es 

o bien al teléfono 926646002

Ofertas de Trabajo
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COMO explicó Laborda en la presentación, los chequeos oftalmológicos se lle-
varon a cabo «en las instalaciones del Hospital La Arruzafa, en el Edificio 3 (E3), 
donde se encuentra la Unidad de Oftalmología Pediátrica». El único requisito 

exigido es que «los centros educativos interesados se pongan en contacto con los 
responsables de nuestra Fundación para tramitar las solicitudes». El también direc-
tor médico del Hospital La Arruzafa recordó que se trata de una «campaña gratuita».

El coordinador de ‘Mira por los niños’, Diego José Torres, responsable de la Uni-
dad de Oftalmología Pediátrica del citado centro, refirió que el objetivo «es poder de-
tectar o diagnosticar patologías oculares que muchas veces resultan, por decirlo de 
alguna manera, invisibles para padres o docentes y que condicionan mucho el desa-
rrollo madurativo de la persona». Así, se trata de «defectos visuales del tipo miopía, 
hipermetropía, astigmatismo o estrabismos, que pueden ocasionar ambliopía u ojo 
vago. La edad propicia para llevar a cabo estas revisiones es a los cuatro años».

En la edición anterior la campaña detectó que el 11% del total de niños revisados 
«tenía un defecto visual no advertido o asumido por el propio escolar, sus padres o 
su docentes», apuntó Alicia Navarro, coordinadora de Optometría del hospital es-
pecializado. «En mayor o menor medida, esos defectos interfieren claramente en el 
desarrollo visual y, por tanto, de la persona. ‘Mira por los niños’ tiene una finalidad 
preventiva», asegura. 

En la acción han participado más de cuarenta profesionales de La Arruzafa, en 
concreto de las Unidades de Oftalmología Pediátrica, Optometría y Auxiliares, que 
también ejercen como personal voluntario de la FLA. Cada paciente recibe un cer-
tificado tras ser evaluado oftalmológicamente; en caso de que este necesitara de 
alguna consulta posterior, se le detalla en un informe para que sus progenitores 
tomen una decisión al respecto. 

El año pasado esta campaña aunó a 301 escolares de segundo curso de Educa-
ción Infantil de las escuelas educativas Bambi, Colegio Las Esclavas, Divina Pastora, 
Colegio Público San Fernando, Colegio Público Virgen de la Fuensanta, Colegio 
Santa María de Guadalupe, Colegio Público Alojoxami, Colegio Santísima Trinidad 
Padres Trinitarios, El Tablerillo, Colegio Córdoba y Colegio La Salle.

Coincidiendo con la presentación de esta campaña y con el 25 aniversario del 
Hospital La Arruzafa, que se celebra este año, la Fundación ha puesto en marcha 
un concurso de dibujo infantil titulado ‘¿Cómo nos ves?’, que se desarrolló hasta 
diciembre con el propósito de que cada escolar que lo desee y que pase por las 
consultas de la Unidad de Oftalmología Pediátrica dibujase su percepción del centro 
especializado. La ilustración ganadora ha formado parte de la felicitación navideña 
que cada año realiza el Hospital La Arruzafa. 

Destinada a escolares cordobeses de cuatro años
 

XI campaña de revisión oftalmológica infantil 
‘Mira por los niños’ de Fundación La Arruzafa

El presidente de la Fundación La Arruzafa (FLA), Juan Manuel Laborda, presentó el 25 de octubre su undécima campaña 
de revisión oftalmológica infantil ‘Mira por los niños’, destinada a escolares de la provincia de Córdoba de cuatro años. La 
actividad, cuyo plazo de inscripción estuvo abierto hasta el 1 de diciembre a todos los centros interesados, forma parte del 

programa de acción social que cada año desempeña esta Fundación, que hasta la fecha ha revisado a más de tres mil niños 
desde su constitución en 2005.

El 26 de abril de 2019 en el Hospital Clínico San Carlos, de Madrid

ASANOL convoca el Simposio Clínico 
«Compartimos Experiencias»

La asociación de personas afectadas por la Neuropatía Óptica Hereditaria de Leber (ASANOL) va a celebrar un Simposio 
Clínico, bajo el título «Compartimos Experiencias», el próximo 26 de abril de 2019. Tendrá lugar en el salón de actos del 

Hospital Clínico San Carlos, de Madrid, cuya Área de Neurología, colabora en la organización.

ASANOL es una entidad sin ánimo de lucro, presidida por Pedro García 
Recover, que pretende difundir el conocimiento sobre esta patología poco 
frecuente con la finalidad de diagnosticar de forma certera y favorecer el 

conocimiento para llegar hasta la enfermedad. La organización se define como 
«una plataforma única, neutral e independiente, para la discusión, la experiencia, 
intercambio y comunicación sobre la Neuropatía Óptica Hereditaria de Leber en 
España». Con las partes interesadas, su objetivo es «situar el conocimiento en 
áreas de educación en salud pública y estrategia en el marco de las enferme-
dades poco frecuentes». 

El simposio de expertos en LHON España que ha organizado parte de las 
dificultades de acceso a un diagnóstico rápido y certero para el LHON que exis-
ten en nuestro país por varias causas: falta de información por parte de espe-
cialistas para diagnosticar; el primer diagnóstico suele ser erróneo, perjudicando 
al paciente; y,en muchas ocasiones, el paciente viaja fuera de su ubicación para 
encontrar al especialista que pueda conocer esta patología y ser diagnosticado. 

«Por estos motivos, y tantos otros –se detalla desde ASANOL-, nos vemos 
en la necesidad de colaborar para crear una red de expertos, fomentando el 
conocimiento, donde se pueda, además, actualizar las experiencias sobre el 
diagnóstico en LHON. De esta manera, el conocimiento viajará entre los pro-
fesionales, facilitando así el diagnóstico rápido y certero y los desplazamientos 
entre los pacientes para llegar a este fin».

CARACTERÍSTICAS DE LA JORNADA

La Jornada convocada en el Hospital Clínico San Carlos está dirigida a oftal-
mólogos, neurólogos y estudiantes de Medicina de todo el territorio nacional. Se 
cubren los gastos de hotel y trasporte de los profesionales que deseen acudir, 
hasta completar aforo. Los interesados pueden dirigirse a: simposio.neuropatia.
leber@gmail.com

La jornada estará liderada por los siguientes profesionales: 
–  Doctor Jesús Porta-Etessam, Jefe de Sección de Neurología en el Hospi-

tal Clínico San Carlos de Madrid, en la Unidad de Hospitalización, Cefaleas y de 
Neurootooftalmología. Es Director General de la Fundación del Cerebro.

–  Doctor Julio Montoya, del Departamento de Bioquímica, Biología Mole-
cular y Celular, de la Universidad de Zaragoza. CIBER de Enfermedades Raras 
(CIBERER). Instituto de Investigación Sanitaria de Aragón (IIS Aragón). 

–  Doctora Montserrat Morales. Medicina Interna, CSUR Errores Congéni-
tos del Metabolismo (Responsable de la Unidad). Hospital Universitario 12 de 
Octubre. 

–  Doctora Lorena Castillo, responsable del Departamento de Neuroftalmo-
logía del Institut Català de Retina (Barcelona). Responsable de Docencia del 
Institut Català de Retina y Tutora de los Residentes de Oftalmología del Hospital 
Universitari Sagrat Cor. 
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EL grupo ha estado compuesto por los oftalmólogos Juan Manuel Laborda y Consuelo Spínola, el anestesista José María Pérez Aragón, la optometrista Teresa 
Gálvez, la enfermera Inés Calvo, la auxiliar Gema Blanco y los voluntarios Carlota Guirao y Francisco Ruiz. 

Como habitualmente suele suce-
der en los desplazamientos a Tanza-
nia, una vez aterrizado, el grupo se ha 
dividido en dos, viajando seis de sus 
integrantes a Mangola y el resto hacia 
Simanjiro, donde completaron parte 
de las revisiones ya prefijadas. 

Este destino africano coincide con 
el lugar donde más experiencias de 
cooperación ha podido llevar a efecto 
la FLA, continente en el que ha atendi-
do a más de 27.000 pacientes.

En 2018, la FLA ha realizado tam-
bién otras tres misiones más en los 
países africanos de Guinea Ecuatorial, 
Benín y Madagascar, donde ha aten-
dido a un total de 3.282 pacientes, de 
los que se operó a 310. 

En la actualidad, la Fundación se 
autofinancia con los fondos aportados 
por las cuotas (libres) de sus socios, un 
total de 385 por el momento, y los fon-
dos recaudados mediante la actividad 
docente que gestiona la Fundación La 
Arruzafa con su congreso oftalmológi-
co Forum Arruzafa, celebrado en no-
viembre y que en 2018 ha cumplido 
diecinueve ediciones. 

Tuvo lugar en Córdoba los días 16 y 17 de noviembre

El XIX Forum Arruzafa se centró en la patología palpebral y 
las técnicas de cirugía estética en ojos

El congreso oftalmológico Forum Arruzafa 2018, que en esta ocasión se desarrolló bajo el lema ‘Oculoplastia. Manejo 
práctico. Controversias’, organizado por la Fundación La Arruzafa e Innova Ocular, se celebró los días 16 y 17 de noviembre, 

reuniendo a cuatrocientos profesionales de de centros sanitarios de toda España. Durante las dos jornadas científicas se 
abordaron patologías propias de la región periocular.

EN su decimonovena edición, el foro ha cerrado su programa con dos mesas 
científicas dedicas a las patologías de párpados y la cirugía estética, donde 
se han desarrollado un total de veintiún ponencias y un caso práctico. En-

tre los contenidos expuestos, se ha debatido sobre enfermedades palpebrales 
y de superficie ocular, el uso de la anestesia local en oculoplastia, el entropión 
paralítico y cicatrizal, el manejo de la triquiasis y distiquiasis, el manejo del edema 
palpebral, la reconstrucción palpebral o las diferentes técnicas de intervenciones 
estéticas, tanto a nivel quirúrgico como médica, entre otros contenidos. 

En las mesas, moderadas por los Dres. Juan Troyano, Gorka Martínez Grau y 
Luz María Vásquez, han participado los especialistas Concha Díaz, Santiago Ortiz, 
Marco Sales, Ferrán Mascaró, Jesús Castillo, Álvaro Toribio, Adrea Sales, Yerena 
Muiños, Gorka Martínez, Diego Losada, Hae-Ryung Won, Rafael Salido, Juan 
Troyano, Alejandro Álvarez, Cecilia Rodríguez, Concha Romero y Yerena Muiños. 

La oculoplastia, subespecialidad oftalmológica dedicada a la vía lagrimal, ór-
bita y párpados, es una rama de la Oftalmología que “en los últimos años ha in-
crementado su relevancia en el ámbito médico, dada la evolución de las técnicas 
empleadas y tratamientos”, como explicó la Dra. María José Pérez Cordobés, 
coordinadora de la Unidad de Oculoplastia del Hospital La Arruzafa (HLA) y del 
propio congreso. 

CONTENIDOS DE GRAN CALIDAD

El simposio, que tuvo lugar en el Parador de La Arruzafa de Córdoba y que 
en todas sus ediciones ha reunido a 7.600 personas, contó en su primera jorna-
da con un total de diecisiete ponencias, distribuidas en dos mesas redondas, la 
primera dedicada a patologías en niños y la segunda a la cavidad anoftálmica. 
En ellas, participaron los oftalmólogos Dres. María Granados, Ramón Medel, Ele-
na Mateos, Marcos Sales, Antonio M. Garrido, Andrés Laiseca, Álvaro Toribio, 

Ferrán Mascaró, Alejandro Álvarez, Andrea Laiseca, Carmen Avilés y la propia 
Pérez Cordobés. 

La Fundación La Arruzafa, a cuyos fondos van destinados los recursos eco-
nómicos que genera la cita para sus proyectos de cooperación social en España 
y África, prevé celebrar en 2019 la edición número veinte de este congreso, que 
“va a estar coordinado por la Unidad de Segmento Anterior del Hospital La Arru-
zafa”, tal y como avanzó el director médico del HLA, el Dr. Juan Manuel Laborda, 
quien quiso “agradecer” la presencia de “ponentes y asistentes”. En esta misma 
línea, el Dr. Laborda valoró “la calidad de contenidos expuestos y el compromiso 
de las firmas colaboradoras”. 

La campaña oftalmológica incluyó revisiones oculares, graduación y cirugía

Fundación la Arruzafa desarrolló en Tanzania su trigésimo 
cuarta misión en África

Ocho voluntarios de la Fundación la Arruzafa se han desplazado a Tanzania y han llevado a cabo, durante diez días, una campaña 
oftalmológica que incluyó revisiones oculares, graduación y cirugía. El equipo ha transportado 415 kilos de material sanitario y 

medicamentos en la que ha sido ya su misión número trece en ese país y la 34 en África desde que se constituyó la Fundación, en 2005.

Dr. Juan Manuel Laborda.

Dra. Consuelo Spínola.El grupo en Tanzania.



INFORMACIÓN OFTALMOLÓGICA

38

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES
	 L U G A R  	
C O N G R E S O  /  R E U N I Ó N 	 F E C H A  D E  C E L E B R A C I Ó N 	 I N F O R M A C I Ó N

ENERO 2019

SECOIR FORMACIÓN: 	 Toledo, 	 Secretaría del Curso: SECOIR
CURSO DE ACTUALIZACIÓN	 11 y 12 de enero de 2019	 Audiovisual y Marketing, S.L.
PARA MIR Y POSTMIR	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 
	 	 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com
	 	 Web: www.secoir.org

11 REUNIÓN ANUAL DE LA SOCIEDAD 	 Murcia, 	 Sociedad Murciana de Oftalmología
MURCIANA DE OFTALMOLOGÍA	 25 de enero de 2019	 Audiovisual y Marketing, S.L.
Coordinador:  Dr. Miguel Ángel Rodríguez Izquierdo	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: carlotagsicilia@oftalmo.com
	 	 Web: sociedadmurcianadeoftalmologia.com/

FEBRERO 2019

XXXII CURSO MONOGRÁFICO DE INICIACIÓN 	 Madrid, 	 Secretaría del Curso: Audiovisual y Marketing S.L.
A LA OFTALMOLOGÍA	 del 4 al 28 de febrero de 2019	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
Directores:  Prof. Julián García Sánchez	 	 Tfnos: 91 544 5879 y 91 544 8035
                     Prof. Julián García Feijoo	 	 E-mail: avpm@oftalmo.com

II CURSO DE CIRUGÍA DEL GLAUCOMA	 Madrid, 	 Web: www.cirugiaglaucoma.com
	 8 y 9 de febrero de 2019

INSIDE OCULOPLASTY: BLEFAROPLASTIA	 Barcelona, 	 Secretaría Instituto Barraquer
THE STATE OF ART	 15 de febrero de 2019	 Laforja 88, 08021 Barcelona
Directores:  Dr. Rafael. I. Barraquer		  Tel. 934 146 798
                  Dr. Gorka Martínez Grau	 	 E-mail: instituto@barraquer.com
	 	 Web: https://www.barraquer.com/formacion/cursos/

XI CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN	 Madrid,	 E-mail:
NEURO-OFTALMOLOGÍA	 15 y 16 de febrero de 2019	 MA-Neuroftalmologia@Allergan.com
Directores: �Dra. Gema Rebolleda 

Prof. Francisco J. Muñoz Negrete

23RD ESCRS WINTER MEETING	 Atenas, 	 ESCRS
	 del 15 al 17 de febrero de 2019	 E-mail: escrs@escrs.org
	 	 Web: escrs.org/athens2019

5TH ANNUAL CONGRESS ON CONTROVERSIES 	 Shanghai, 	 Web: http://www.comtecmed.com/cophy/aa/2019/
OPHTHALMOLOGY: ASIA AUSTRALIA (COPHY AA)	 del 21 al 23 de febrero de 2019 

2.ª REUNIÓN CONJUNTA DEL GRUPO ESPAÑOL	 Madrid, 	 Secretaría: Audiovisual y Marketing, S.L.
DE ESTUDIO DE LAS UVEÍTIS/GRUPO GEMU 	 22 de Febrero de 2019	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
Y DEL CLUB ESPAÑOL DE LA MÁCULA	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
Tema: Casos clínicos excepcionales de mácula y uveítis	 	 E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com

MARZO 2019
XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA	 Madrid, 	 Sociedad Española de Glaucoma
DE GLAUCOMA	 del 7 al 9 de marzo 2019	 Secretaría: Audiovisual y Marketing S.L.
	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: avpm@oftalmo.com
	 	 Web: www.sociedadglaucoma.com

XIV CURSO DE GLAUCOMA DE ALGECIRAS	 Algeciras, 	 Grupo Surevents 
	 29 y 30 de Marzo de 2019	 Tfno.: 678 646 709
	 	 E-mail: felisa@gruposurevents.es
	 	 Web: www.gruposurevents.es

ABRIL 2019
10TH WORLD CONGRESS ON CONTROVERSIES	 Dublín, 	 http://www.comtecmed.com/cophy/2019/
IN OPHTHALMOLOGY (COPHY) 	 del 4 al 6 de abril de 2019

8 INTERNATIONAL CONGRESS OF CORNEA 	 Lima, 	 Sociedad Peruana de Oftalmología
REFRACTIVE AND CATARACT (INCCA)	 del 11 al 13 de abril de 2019	 Email: asistente2.marketing@grupomilenium.pe
	 	 Web: www.spo.org.pe 

BARCELONA OCULOPLASTICS	 Barcelona, 	 Fundación IMO
	 26 y 27 de abril de 2019	 Web: www.barcelonaoculoplastics.com

SIMPOSIUM «COMPARTIMOS EXPERIENCIAS»	 Madrid, 	 Pedro García Recover
	 26 y 27 de abril de 2019	 Presidente de ASANOL
	 	 e-mail: asociacionasanol@gmail.com

MAYO 2019

XXVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 	 Burgos, 	 SEEOP  
DE ESTRABOLOGÍA Y OFTALMOLOGÍA	 9 al 11 de mayo de 2019	 Secretaría: Audiovisual y Marketing, S.L.
PEDIÁTRICA	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 
	 	 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: estrabologia@oftalmo.com
	 	 Web: www.estrabologia.org
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CURSO DE ACTUALIZACIÓN DEL INSTITUTO 	 Oviedo, 	 Secretaría del Curso: 
UNIVERSITARIO FERNÁNDEZ-VEGA	 10 y 11 de mayo de 2019	 Audiovisual y Marketing, S.L. 
AVANCES EN EL TRATAMIENTO MÉDICO	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 
Y QUIRÚRGICO DE LA SUPERFICIE OCULAR 	 	 28015 Madrid
Y DE LA CÓRNEA 	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
Directores: Dr. José F. Alfonso y Dr. Jesús Merayo		  E-mail: avpm@oftalmo.com
Coordinadores: Dr. Carlos Lisa y
                         Dr. Luis Fernández-Vega Cueto

XI CONGRESO SOCAM	 Cuenca, 	 Sociedad Oftalmológica de Castilla La Mancha
	 17 de mayo de 2019	 Web: www.socam.es

34 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 	 Santiago de Compostela, 	 SECOIR  
DE CIRUGÍA OCULAR IMPLANTO-REFRACTIVA	 del 22 al 25 de mayo de 2019 	 Secretaría: Audiovisual y Marketing, S.L.
(SECOIR)	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com
	 	 Web: www.secoir.org

XXXIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD 	 Cancún (México),	 Web: www.paao.org
PANAMERICANA DE OFTALMOLOGÍA	 del 25 al 29 de mayo de 2019

JUNIO 2019

XXIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 	 Barcelona,	 Soc. Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria
DE CIRUGÍA PLÁSTICA OCULAR Y ORBITARIA	 del 5 al 7 de junio de 2019	 Secretaría: Audiovisual y Marketing, S.L.
	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879 
	 	 E-mail: carlotagsicilia@oftalmo.com
	 	 Web: www.secpoo.com

V CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA	 Barcelona,	 www.seioc-uveitis.com
DE INFLAMACIÓN OCULAR	 6 y 7 de junio de 2019

SEPTIEMBRE 2019

REUNIÓN ANUAL DEL CLUB ESPAÑOL	 Madrid, 	 Web: www.clubespanoldelamacula.es
DE LA MÁCULA	 13 de Septiembre de 2019 

95 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA	 Madrid, 	 Sociedad Española de Oftalmología
DE OFTALMOLOGÍA	 del 25 al 28 de septiembre de 2019	 Secretaría: Audiovisual y Marketing, S.L. 
	 	 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.º Dcha. 28015 Madrid 
	 	 Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
	 	 E-mail: congresoseo@oftalmo.com 
	 	 Web: www.oftalmoseo.com

OCTUBRE 2019

NOAPS19	 Valencia, 	 Secretaría Técnica
(NEWS ON ANTERIOR & POSTERIOR SEGMENT) 	 25 de octubre de 2019	 Tel.: 963107189
Director:  Salvador García Delpech 		  E-mail: noaps@viajeseci.es
Codirectores:  Patricia Udaondo, David Salom, 		  Web: www.noaps.net
                      Angel Cisneros

NOVIEMBRE 2019

TRENDS IN RETINA	 Barcelona, 	 Fundación IMO
	 15 y 16 de noviembre de 2019	 Web:  www.trendsinretina.com

XV REUNIÓN DEL GRUPO ULTRASUR 	 Puerto de la Cruz (Tenerife),	 Secretaría Técnica:
DE GLAUCOMA Y XI JORNADA VÍTREO-RETINA	 15 y 16 de noviembre de 2019	 Magna Congresos
CANARIA	 	 Tel: 922 656 282
	 	 Email: czarate@magnacongresos.es 

MAYO 2020

14TH EGS CONGRESS Y 40TH ANNIVERSARY 	 Bruselas, 	 www.eugs.org
OF THE EUROPEAN GLAUCOMA SOCIETY	 del 30 de mayo al 3 de junio de 2020

JULIO 2020

MYOPIA 2020. INTERNATIONAL CONFERENCE – 	 Valencia, 	 Sociedad Española de Miopía
WORLD MEETING 	 del 15 al 22 de julio de 2020	 Web: www.sociedadespañolamiopia.es/
Directores:  Prof. Manuel Díaz-Llopis	 	 www.myopiasociety.es/manuel.diaz(a)uv.es
                     Dr. Ángel Cisneros Lanuza

MÁSTER EN PATOLOGÍA Y CIRUGÍA DEL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO OCULAR 

Director: Dr. Rafael I. Barraquer	 De octubre 2018 a junio 2019	 Secretaría Instituto Barraquer
	 	 Laforja, 88 - 08021 Barcelona
	 	 Teléfono: 934 146 798 - E-mail: instituto@bararquer.com
	 	 https://www.barraquer.com/formacion/cursos/

MÁSTER EN PATOLOGÍA Y CIRUGÍA DEL SEGMENTO POSTERIOR DEL GLOBO OCULAR

Director: Dr. Rafael I. Barraquer	 De octubre 2018 a junio 2019	 Secretaría Instituto Barraquer
	 	 Laforja, 88 - 08021 Barcelona
	 	 Teléfono: 934 146 798 - E-mail: instituto@bararquer.com
	 	 https://www.barraquer.com/formacion/cursos/




