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Entre el 10y el 12 de mayo

Tarragona deparo un excelente XXVI Congreso de la SEEOP

Dra. Noemi Rosell6 Silvestre

Entre el 10 y el 12 de mayo tuvo lugar, un ano mas, el XXVI Congreso de la Sociedad Espanola de Estrabologia y Oftalmologia
Pediatrica (SEEOP), que en esta edicion se celebré en la ciudad de Tarragona. Conté con un programa cientifico de alto
nivel, con conferencias de ponentes internacionales, mesas redondas de coloquio abierto entre expertos nacionales e
internacionales, videos de gran calidad, comunicaciones libres de gran interés y paneles que adornaban la sala donde se
realizaron los descansos.

inauguracion, a partir de las 15:00 h. del jueves, 10 de mayo.

Conté la asistencia de: Maria Elisa Vedrina Conesa, concejala del
Ayuntamiento de Tarragona; el Dr. Albert Pons Porta, director de centro
del Hospital Joan XXIII de Tarragona; la Dra. Noemi Rosellé Silvestre,
presidente del Comité Local del XXVI Congreso; y la Dra. Pilar Gomez
de Liafo, Sanchez, presidente de la Sociedad Espafiola de Estrabolo-
gia y Oftalmologia Pediétrica. A continuacion, la Dra. Inés Pérez abrio el
programa cientifico con una conferencia inaugural sobre el tratamiento
meédico de la miopia y los estudios sobre este tema de maxima ac-
tualidad; su exposicion brilld por el gran conocimiento y pasion que
demostro sobre el tema.

EL XXVI Congreso de la SEEOP se inicié con un brillante acto de

La Conferencia Inaugural fue desarrollada por la Dra. Inés Pérez Flores.

Una de las novedades que el Congreso incorpord este ano fue el
«Café Express», donde los asistentes pudieron disfrutar de las opinio-
nes sobre diversos temas de actualidad que tuvieron los ex presidentes
de la Sociedad mientras se tomaban un café con pastas de buena ma-
Aana. La mesa fue moderada por el Ex presidente Dr. Garcia de Oteiza,
quien supo dar un toque muy especial a esta novedosa modalidad.

AMBLIOPIA
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Los ex-Presidentes de la SEEOP en un momento de la sesion «Café ex-press».
La mesa fue moderada por el ex Presidente Dr. Garcia de Oteyza.

El Dr. Visa Nasarre pronuncio la Conferencia de Honor «Fernando
Goémez de Liano», aportando en ella su experiencia en el estrabismo
restrictivo; utilizé un lenguaje profesional y a la vez distendido que hizo
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Panoramica de la Mesa Presidencial durante la inauguracion del XXVI Congreso
de la SEEOR

disfrutar a los asistentes de sus palabras y excelentes imagenes. Su
comodidad en escena transmitié su larga trayectoria en el mundo de
los estrabismos.

Este afo contamos con el Dr. Navarro Alemany, quien nos descri-
bié su elevada experiencia en la deteccion de las distrofias retinianas
y adentro a los asistentes en el mundo de la genética ocular, que por
primera vez tuvo presencia en el Congreso de forma activa.

La Dra. Molinari, de Ecuador, destacada por su amplia trayectoria
en el mundo de la Estrabologia y Oftalmopediatria, participd en el Con-
greso activamente dando diversas conferencias de interés actual, asi
como formando parte de diversas mesas redondas, donde mostro su
gran conocimiento e interés por los temas de actualidad.

UN CONGRESO PARA RECORDAR

Los paneles en formato papel fueron moderados y ponderados para
la participacion en el «<Rapid Fire», de manera que cobraron importancia
en el transcurso del Congreso.

Esta ha sido una convocatoria para recordar, por la participacion de
grandes profesionales nacionales y por la calidad excelente de las con-
ferencias y charlas impartidas con un nivel audiovisual excelente. Todo
ello en un marco muy célido y especial, como fue el Palau de Congre-
sos de Tarragona, con una arquitectura sobria y elegante respetando la
roca natural y los arcos que caracterizan la ciudad medieval y romana
de Tarragona.

El Dr. Visa Nasarre pronuncio la Conferencia de Honor «Fernando Gémez de
Liafio».
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Un momento de la conferencia del Dr. Rafael Navarro.

La Dra. Andrea Molinari durante su intervencion. MEJOR COMUNICACION ORAL

«Protocolo anestésico en la cirugia de estrabismo infantil»,
Dres. Sofia de Manuel, Susana Noval, Francisco Reinoso y Marta Vaz-

quez (Madrid).
Sooena o oE L Cirugia de musculo per% estrabolégica o cirugia
SOCIEDAD ESPANOLA DE programada», Dres. Edgar Y. Sol.érzano, José Visa, Ana Wert y Charlotte
ESTRABOLOGIA Y Wolley (Barcelona).

OFTALMOLOGIA PEDIATRICA e

«Causas y manejo de diplopia tras cirugia de glaucoma», Dres.
Diego Torres y Beatriz Pérez (Cérdoba).

Desde el Comité Local Organizador, del cual he tenido el honor de
ser presidente este afno, no me queda mas que agradecer a todos
los participantes y asistentes el interés que han demostrado por la Of-
talmologia Pediatrica y por la Estrabologia y animar a todos aquellos
que no pudieron asistir a que no se pierdan nuestro Congreso en los
proximos anos. Un afo mas, la SEEOP ha demostrado estar al dia en
el mundo de la Estrabologia y la Oftalmologia Infantil, de forma acti-
va cuidando todos los detalles que hacen que los tres dias que dura
nuestro Congreso sean dias para disfrutar en un ambiente profesional
y distendido a la vez.

Comite Local XXV
| Congreso SEEOP
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Se celebré en el Instituto Oftalmolégico Ferndndez-Vega de Oviedo, el 25 y 26 de mayo

El 1ll Curso Basico de Actualizacion
en Cirugia Plastica Ocular certifica la existencia
de importantes avances en la especialidad

El Instituto Oftalmolégico Fernandez-Vega de Oviedo acogid, los pasados dias 25 y 26 de mayo, el lll Curso Basico
de Cirugia Plastica Ocular, que reunié a dos centenares de profesionales. Las nuevas técnicas y tratamientos
existentes dejaron claro por qué esta especialidad vive el momento mas algido de su historia, hasta el punto de
que ya son casi tantos los hombres que se someten a tratamientos estéticos en la zona ocular como las mujeres.
Se abordaron practicamente todos los temas esenciales de la cirugia oculoplastica y, ademas, se realiz6 cirugia en
directo de los casos mas convencionales. El Curso estuvo dirigido por el Dr. Javier Fernandez-Vega, director de la

Unidad de Cirugia Plastica Ocular del Instituto.

la ptosis congénita, la retraccion de los parpados inferio-

res, la reconstruccion palpebral, el manejo del canto medial,
los tratamientos de la orbitopatia tiroidea activa, de la anoftal-
mia congénita y de las neuralgias de la region orbitaria desde
el punto de vista del oftalmdlogo, la lipoestructura en cavidad
anoftalmica y orbitofacial y las alternativas no quirdrgicas para
el tratamiento del carcinoma basocelular fueron los principales
temas abordados en la sesion del viernes. Todos ellos, tratados
por oftalmdlogos tan prestigiosos como los Doctores César Sie-
rra, de Connecticut; Shoib Myint, de Las Vegas; Michel Tazartes,
de Paris; José de la Cruz, de Chicago; Guillerme Castela, de

66

El Dr. Carlos Fernandez-Vega Gonzalez
hablé de la existencia de unas nuevas gotas
antiinflamatorias «muy diferentes a los
corticoides, que es lo que tradicionalmente
se utilizaba para este problema y que tenian
bastantes efectos secundarios, algo que no ocurre
con este nuevo método»

%

LA cirugia de la ptosis, el manejo de los tumores palpebrales,

Dr. Michel Tazartes.

__.g_‘t:“-'-:':

Dr. Javier Fernandez-Vega, Director del Curso.

Coimbra; Ramon Medel y Gorka Martinez Grau, de Barcelong;
José Vicente Pérez Moreiras y Consuelo Prada, de Santiago de
Compostela; y Paloma Rozas, del Hospital Universitario Central
de Asturias, ademas del propio Javier Fernandez-Vega Sanz y
de Carlos Fernandez-Vega Gonzalez, miembros de la cuarta y
quinta generacion de la prestigiosa saga médica ovetense.

LAS NUEVAS TECNICAS

El Dr. Michel Tazartes, de Paris, que trabaja en la Unidad de
Oculoplastia del Instituto Oftalmoldgico Fernandez-Vega, desta-
cd que la gran revolucion en esta materia se centra en las nuevas
técnicas que se realizan en lipoestructura, «que permiten sacar
grasa del muslo o de la barriga del propio paciente para reinyec-
tarselo en el entorno periocular (0 en otras partes de la cara).

El Dr. Javier Fernandez-Vega y el Dr. Cesar Sierra en el quirdfano.




El Prof. Luis Fernandez-Vega junto a los Dres. Gorka Martinez Grau y César
Sierra en una de las pausas para el café.

66

El encuentro abordo temas de tanto interés
como la utilizacion de grasas de la barriga
para reinyectar en el entorno periocular y los
tratamientos no quirurgicos del rejuvenecimiento

%
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Dr. Carlos Fernandez-Vega.

BEL ™I Tun g
FERY A% A

M Corsa Bas.,
‘e Cirugia Plastica Ocule

Dr. Shoib Mynt.
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Son  tratamientos
ideales para perso-
nas gque, por haber
padecido cancer u
otras  enfermeda-
des, accidentes o
simplemente por
envejecimiento, han
sufrido  importan-
tes deterioros en su
cara y que con esta
nueva técnica se
pueden resolver en
un porcentaje muy
elevado. Hay que
tener en cuenta que
esta grasa tiene mu-
chas células madre
con factores de cre-
cimiento y regenera-
cion que permite dar
una nueva vida a los
tejidos danados».
Los Dres. Javier Fernandez-Vega y César Sierra (colabora-
dor de este Instituto Oftalmolégico) hablaron de las importantes
alternativas ya existentes en los tratamientos no quirdrgicos del
rejuvenecimiento oculofacial. Especial relevancia dieron a la utili-
zacion de la toxina bolutinica para las arrugas dinamicas y para
las estaticas y a los tratamientos de ultrasonidos «tensando la
piel y aportando un poco de lifting», y de otros tipos de laser
de CO, o de Erbium. También hablaron de los rellenos de acido
hialuronico que se usan en todas las areas en las que hay surcos
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Dr. José V. Pérez Moreiras.

Dr. Ramon Medel.




que rellenar y en arrugas estaticas, «contribuyendo todo ello de
forma importantisima en el rejuvenecimiento de la piel y de la
cara».

También senalaron que no existe un perfil claro de persona
que recurre a las oculoplastias. «Cada situacion es muy distinta
y particular. Las personas se miran al espejo y cada una de ellas
ve una cosa. Por este motivo no hay un perfil claro. Ademas,
podemos asegurar que a nuestras consultas vienen personas
de edades que estan comprendidas entre los 30 y los 80 anos».
Y destacaron el hecho de que cada vez son mas los hombres
que recurren a la cirugia estética en los ojos, en torno al 40%,
convencidos de que pronto se llegara «al 50%-50%>.

NUEVOS TRATAMIENTOS PARA LOS PROBLEMAS DE
LAGRIMEO

Tuvo especial importancia la participacion en este Curso del
joven Carlos Fernandez-Vega Gonzalez, que realiza como médi-
co residente la especialidad en Oftalmologia y que en la jornada
del sabado ofrecid una charla titulada «Uso de Ectoina en epifora
funcional», que verso sobre los nuevos tratamientos existentes
para los problemas de lagrimeo. Habld de la existencia de unas
nuevas gotas antiinflamatorias «muy diferentes a los corticoides,
que es lo que tradicionalmente se utilizaba para este problema
y que tenian bastantes efectos secundarios, algo que no ocurre
con este nuevo método».

Toda una gran apuesta la de este joven médico de 28 anos,
que en esta jornada compartié cartel en esta misma materia con
especialistas de tanto renombre como el propio Javier Fernan-
dez-Vega, César Sierra, Shoib Myint, José Vicente Pérez Morei-
ras, Consuelo Prada, Michel Tazartes, Ramon Medel, José de la
Cruz, Gorka Martinez Grau o Guillerme Castela.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Dr. Guillerme Castela.
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Dra. Paloma Rozas
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Cada vez son mas los hombres que recurren a la
cirugia estética en los ojos, ahora son en torno al
40% pero se espera que pronto este porcentaje
se situe en el 50%

Cena oficial del Curso.
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El X Congreso de la Sociedad Oftalmolégica de Castilla-La Mancha (SOCAM) tuvo lugar en Toledo, el 4 de mayo

Duelos y quebrantos de la Oftalmologia

La Sociedad Oftalmoldgica de Castilla-La Mancha (SOCAM) celebré, el pasado 4 de mayo, en Toledo, su X Congreso. Durante
la convocatoria se desarrollé el acto de nombramiento como Miembro de Honor del Dr. Manuel Belmonte Useros. Casi 90
oftalmélogos participaron en esta edicién, que se desarrollé bajo el lema «Duelos y quebrantos de la Oftalmologia» y tuvo lugar
en el Real Colegio de Doncellas Nobles.

L programa se desarroll a lo largo de todo el dia 4 de mayo. Las sesio-
Enes, distribuidas en 5 bloques, permitieron a los especialistas actualizar

los temas de mayor interés en todos los campos de la Oftalmologia. La
SOCAM tuvo el honor de contar con numerosos ponentes y moderadores de
Castilla la Mancha, Madrid y Barcelona; fueron los siguientes:

En la Seccion de Superficie ocular y Catarata: Dr. Pedro Beneyto (Toledo),
Dr. Alfonso Gomez (Albacete), Dr. Ricardo Menoyo (Cuenca), Dr. Jesus Bas-
tante (Ciudad Real), Dra. M. Angeles Leal (Toledo), Dr. Oscar Martin (Albacete)
y Dr. José Manuel Granados (Albacete).

En la Seccion de Oculoplastia: Dra. M.2 José Carrilero (Albacete), Dr. Bru-
no Casco (Toledo), Dra. M.2 Antonia Fagundez (Albacete), Dra. Ana Albandea
(Madrid), Dr. Alvaro Arbizu (Madrid) y Dr. José Manuel Ortiz (Albacete).

En la Seccion de Glaucoma: Dra. Teresa Pérez (Toledo), Dra. Laura Riveira
(Alcazar de San Juan), Dra. Maria Rojo (Cuenca), Dra. Marta Pazos (Barcelo-
na), Dr. Javier Guzman (Toledo), Dr. Antonio Moreno (Albacete), Dra. Nieves
Puerto(Albacete) y Dra. Maite G. Coiradas (Guadalajara).

En la Seccion de Retina: Dra. Rosa Jiménez (Toledo), Dr. Antonio Dona-
te (Albacete), Dr. Zouhair Halaoui (Ciudad Real), Dr. Lorenzo Lopez Guajardo
(Madrid), Dra. M.2 Luisa Pérez Gancedo (Toledo) y Dr. Bernardo Férnandez de
Arévalo (Guadalajara).

En la Seccion de Oftalmologia Pediatrica y Neuroftalmologia: Dra. Sofia
Navarro (Toledo), Dra. Mercedes Méndez (Albacete), Dr. José M.2 Rodriguez
del Valle (Madrid), Dra. Clara Coércoles (Albacete), Dra. Beatriz de Andrés (To-
ledo), Dra. Ana Sanz (Toledo) y Dr. Carlos Lazaro (Talavera de la Reina).

Los inscritos recibieron un Diploma Acreditativo de Asistencia y el Certifi-
cado de «Actividad Acreditada por la Comision de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias».

NUEVOS MIEMBROS EN LA JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva de la Sociedad, compuesta por los Dres. Maria MC
Rojo Arnao (Presidenta), Antonio Moreno Valladares (Vicepresidente), Clara
Corcoles Martinez (Secretaria), Javier Guzman Blazquez (Tesorero) € Iria Lo-
pez Mesa (Vocal), se completd durante la convocatoria con el nombramiento
de la Dra. Maite Garcia Coiradas como Secretaria y Laura Riveira Villalobos
como Vocal.

Durante el encuentro se presentaron interesantes comunicaciones orales
y en panel, cinco de las cuales recibieron el premio a la mejor comunicacion
de cada seccion. Los premios, patrocinados por los laboratorios colaborado-
res (Thea, Angelini, Bayer y Allergan), consistian en la inscripcion a diferentes
congresos de Oftalmologia, como el 36th World Ophthalmology Congress.

=
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Panoramica de los asistentes a la Reunion en la pausa para el café.

Jiménez, Dr. Javier Guzman, Dr. Ricardo Menoyo, Dra. Maria Rojo, Dra. Natividad
Lain y Dr. JA. Ballesteros.

Por la noche tuvo lugar una cena en conmemoracion de la décima edicion
del Congreso en el Restaurante Hacienda del Cardenal.

Los laboratorios Alcon, Novartis, Allergan, Santen, Zeiss, Bayer, Angelini,
AJL, Glaukos, ASP y Equipsa fueron imprescindibles para poder llevar a cabo
el Congreso. El comité organizador quiere agradecerles especialmente su co-
laboracion.

" . ‘Duelos y Quebrantos
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Cena de clausura en el Restaurante Hacienda del Cardenal. Junta Directiva de la
Sociedad: de izquierda a derecha, Dra. Clara Cdrcoles, Dra. Iria Lépez, Dr. Javier
Guzman, Dr. Antonio Moreno y Dra. Maria Rojo.
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Organizada por la Sociedad Canaria de Oftalmologia, se desarrollé el 13 'y 14 de abril

Brillante Reunion Retina Gomera 2018

La Sociedad Canaria de Oftalmologia celebrd, los pasados 13 y 14 de abril, la Reunion Retina Gomera 2018, un encuentro
cientifico que reunio a los especialistas del archipiélago y que conté con la participacion de destacadas figuras nacionales de
esta subespecialidad, como los Doctores Javier Araiz Iribarren, de Bilbao; Luis Arias Barquet, de Barcelona; Enrique Cervera
Taulet, de Valencia; Alfredo Garcia Layana, de Pamplona; Marta Suarez de Figueroa y Félix Armada Maresca, de Madrid; y los
Profesores José Garcia Arumi, de Barcelona; Francisco Gomez Ulla de Irazazabal, de Santiago de Compostela; Antonio Pifero
Bustamante, de Sevilla; y José Maria Ruiz Moreno, de Madrid.

L evento constituyd todo un éxito, enormemente valorado por los
Easistentes por la calidad de los temas abordados en cada una de las

cuatro mesas redondas de que constaron las jornadas y el nivel de
los conocimientos intercambiados. En cada una de las mesas redondas
se discutieron diez preguntas sobre controversias, practica clinica habi-
tual, novedades, problemas y desafios sobre cada una de las tematicas
propuestas, presentadas por el moderador y contestadas y debatidas por
los integrantes de la mesa.

La primera de las mesas redondas abordd el tema de la Retinopatia
Diabética. Su moderacion corrié a cargo de la Doctora Alicia Pareja Rios
y participaron los Doctores Javier Araiz Iribarren, Enrique Cervera Taulet y
Alfredo Garcia Layana; y los Profesores Francisco Goémez Ulla de Irazaza-
bal y Antonio Pifiero Bustamante.

La segunda mesa redonda, que debatié sobre la Degeneracion Ma-
cular Asociada a la Edad, fue moderada por el Doctor Rodrigo Abreu
Gonzélez e intervinieron en ella los Doctores Luis Arias Barquet y Alfredo
Garcia Layana; y los Profesores Francisco Gémez Ulla de Irazazabal, An-
tonio Pifero Bustamante y José Maria Ruiz Moreno.

MUY INTERESANTES MESAS REDONDAS

La gestidon y organizacion hospitalaria del tratamiento con farmacos
intravitreos fue el tema de la tercera de las mesas redondas programas,
que estuvo moderada por el Doctor Francisco Cabrera Lépez y en la que
participaron los Doctores Félix Armada Maresca, Enrique Cervera Taulet
y Marta Suarez de Figueroa; y los Profesores José Garcia Arumi y José
Marfa Ruiz Moreno.

Cerrd el evento la mesa redonda sobre retina quirdrgica, moderada por
el Doctor Miguel Angel Reyes Rodriguez, que conté con la participacion

Mesa Redonda de Gestion.

El Dr. Francisco Cabrera en un momento de su intervencion.

de los Doctores Javier Araiz Iribarren, Luis Arias Barquet, Félix Armada
Maresca y Marta Suéarez de Figueroa; y el Profesor José Garcia Arumi.

La reunion tuvo lugar en los salones del Hotel Tecina de la localidad de
Playa Santiago, en la isla Colombina, que acogi6 a los participantes con
la habitual calidez y el carifio con que los gomeros acogen a sus visitantes
y, particularmente, con las atenciones y el apoyo que presté al evento el

Cabildo Insular de la isla.

En cada una de las 4 mesas redondas de
la Reunion se discutieron diez preguntas
sobre controversias, practica clinica habitual,
novedades, problemas y desafios sobre cada una
de las temdticas propuestas, presentadas por el
moderador y contestadas y debatidas por los
integrantes de la mesa

Aspecto de la sala.
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Se desarrollé en Mdlaga, promovida por la Sociedad Andaluza de Oftalmologia

La 1. Jornada Andaluza de Neuroftalmologia, todo un éxito

El viernes 20 de abril se celebré la 1.2 Jornada Andaluza de Neuroftalmologia, que registré un gran éxito de
participacion. Coordinada por la Dra. Manuela Espaha Contreras, Vocal de Neuroftalmologia de la Junta Directiva
de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia, tuvo como sede el Colegio de Médicos de Malaga, y conté con la
participacion de médicos especialistas de las distintas disciplinas implicadas, en su mayoria oftalmélogos, pero
también neurélogos, neuroradiélogos y neurofisiélogos.

realizaron el Presidente de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia, el Dr.
Ignacio Montero de Espinosa, y la Vocal de Neuroftalmologia de la SAO,
la Dra. Manuela Espafia Contreras.

El Dr. Montero de Espinosa resaltd el éxito de participacion en esta pri-
mera convocatoria y mostré su satisfaccion, como presidente de la SAO, por
la consecucion de uno de los objetivos de la Sociedad en esta legislatura.
La Dra. Espana Contreras dio las gracias a todos los participantes, y espe-
cialmente a los ponentes, asi como a las casas comerciales colaboradoras:
Novartis, Bricam Medical y Opko.

En el primer Simposium, sobre pruebas complementarias en Neuroftalmo-
logia, se traté sobre la utilidad de la OCT y de la AngioOCT en Neuroftalmo-
logia, por los Dres. Garcia Basterra y Gémez Escobar, respectivamente, asi
como sobre la aplicacion clinica de las técnicas de imagen en Neuroftalmolo-
gia, que corri6 a cargo de la Dra. Pérez Lara, especialista en Neuroradiologia.

Durante el segundo Simposium se desarrollaron temas de gran interés,
tales como las «Alteraciones neuroldgicas en el sindrome de Von Hippel-Lin-
dau», por el Dr. Medina Tapia; «Cuando descartar patologia neuroldgica en
la uveitis», por la Dra. Jodar Marquez; «Los sindromes paraneoplasicos» en
Neuroftalmologia, por el Dr. Rojas-Marcos; «Las cefaleas trigémino autondmi-
cas», por el Dr. Porta Etessam; y «Algoritmo diagndéstico en la anisocoria», por
el Dr. Santos Bueso.

El tercer Simposium versé sobre maotilidad ocular, con los temas «Diplopia
vertical», y «Paralisis supranuclear progresiva», por los Dres. Fernandez Apa-
ricio y Garcia Truijillo, respectivamente, que los desarrollaron de forma clara 'y
exhaustiva.

Para terminar la sesién de mafiana, el Dr. Santos Bueso, en su conferencia
«La ceguera de Antonio Maria Esquivel», expuso, valiéndose de sus amplios
conocimientos en Humanidades y Neuroftalmologia, un interesante caso de
pérdida de vision funcional.

LA inauguracion de la Jornada, que conté con un total de 136 inscritos, la

MAGNIFICA CONFERENCIA DE CLAUSURA

La sesion de tarde se abrid con una mesa de controversias, que contd en
el panel de expertos con el Dr. Porta Etessam, el Prof. Garcia Campos, el Dr.
Garcia Basterra y la Dra. Mufoz Quifiones, y en el que se discutieron diversas
cuestiones en relaciéon a las neuritis 6pticas, el sindrome de Horner, el Pseu-
dotumor cerebri y las parélisis de los pares IV y VI.

A continuacion, la Dra. Mufioz Quifiones, oftalmdloga del hospital de Be-
livitge, dio una conferencia sobre «La patologia orbitaria y sus implicaciones
en Neuroftalmologia». A la conferencia le siguieron las comunicaciones cortas
«Deficiencia visual cerebral», por la Dra. Escudero Gémez; «Protocolo diag-
noéstico y de seguimiento en el Pseudotumor cerebri», por el Dr. Fernandez
Aparicio; «Neuritis Optica atipica», por la Dra. Espana Contreras; y «Alteracio-
nes adquiridas de la vision cromatica», por el Dr. Iglesias Martin.

Se puso fin a la Jornada con la magnifica conferencia de clausura del
Profesor Julian Garcia Sanchez, que tratd sobre «El diagndstico diferencial de
la papila».

Al término de la Jornada, que tiene solicitada la acreditacion de la ACSA
(Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia), se recibieron numerosas peticio-
nes y sugerencias para la realizacion de una segunda edicion, el afio préximo.
Desde la Sociedad Andaluza de Oftaimologia se agradece a todos sus parti-
cipacion en esta Jornada.

Dra. Manuela Espafia y el Dr. Ignacio Montero durante la presentacion de la

Jornada.

66

Participaron médicos especialistas de las distintas
disciplinas implicadas, en su mayoria oftalmélogos, pero
también neurélogos, neuroradiélogos y neurofisiélogos

2

Foto de grupo de Ponentes y asistentes a la 1.2 Jornada Andaluza de
Neuroftalmologia.
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Con el Doctor José F. Alfonso como ponente invitado, registré un éxito de participacién

El 7 de mayo tuvo lugar el primer webinar coordinado conjuntamente por la Asociacion Panamericana de Oftalmologia (PAAO)
y la Sociedad Espanola de Oftalmologia (SEO). Tuvo como ponente invitado al Doctor José F. Alfonso, Jefe del Departamento
de Cdrnea y Cristalino del Instituto Universitario Fernandez Vega de Oviedo (Espana), que impartié la conferencia titulada:
«Clasificacion morfoldgica del queratocono para su correccién con segmentos tipo Ferrara». Constituyé un éxito sin
precedentes dada la elevada participacion de asistentes que ascendié hasta 333 en el momento de maxima audiencia.

66

A lo largo del presente ano el programa de
webinars PAAO-SEO se completara con tres
sesiones mas

%

A coordinacion para Espania fue llevada a cabo por los Doctores José Antonio Gegundez Fernandez y Luis Ledn Ibafez, que recientemente se han
incorporado al comité e-learning de la PAAQO, junto a los Doctores Viteri (Ecuador), Mayorga (Argentina) y Filipe (Portugal). De la totalidad de asisten-
tes, aproximadamente un tercio eran procedentes de Espana y el resto de paises del continente americano y Portugal.

Tanto desde la PAAO como la SEO hemos decidido apostar firmemente por estas nuevas formas de transmision del conocimiento E-Learning que
hasta ahora en Espafna no tenian gran difusion o eran minoritarias. El campus PAAO E-Learning facilita una formacion continuada de excelencia, didactica,
amena e interactiva, que ademas resulta muy comoda y es enteramente gratuita. A o largo del presente afio el programa de webinars PAAO-SEO se
completara con tres sesiones mas, de las que oportunamente se proporcionara informacion.

El comité de webinars de la PAAO nos sentimos muy honrados y satisfechos por esta elevada participacion en esta primera sesion, y esperamos que
nuestro programa de formacion continua virtual pueda resultar de gran utilidad para todos los profesionales y especialmente para los residentes, fellows
y oftalmélogos mas jévenes.

Todos aquellos que deseen visualizar o repasar integramente tanto este webinar como los anteriores, junto a las preguntas y discusion pueden acce-
der a través de la web del campus PAAO www.campuspaao.org. Asimismo les invitamos a que dentro de esta misma web se registren para participar en
los proximos webinars programados.

Dr. José Antonio Geglindez

Vocal de Madrid por la SEO
Coordinador Webinars para Espana 6 ‘

El ponente invitado, el Doctor José F. Alfonso,
impartio la conferencia «Clasificacion morfologica
del queratocono para su correccion con
segmentos tipo Ferrara»; constituyo un éxito sin
precedentes dada la elevada participacion de
asistentes que ascendié hasta 333 en el momento
de maxima audiencia
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Con més de 100 asistentes, tuvo lugar los dias 6 y 7 de abril

Intenso Xl Curso de Glaucoma de Algeciras

Prof. Julian Garcia Sanchez, Dra. Josefa M.? Vinuesa Silva y Dr. Enrique Santos Bueso

Organizado y dirigido por el Dr. Ignacio Vinuesa Silva, los dias 6 y 7 de abril se celebrd, en los salones del Hotel Reina Cristina,
de Algeciras, el Xlll Curso de Glaucoma. Con mas de cien asistentes, esta edicion se caracterizé por el interés de los temas
abordados y el elevado nivel de participacion, singularmente en el «Pecha-Kucha» de apertura y las 3 Mesas Redondas
Dinamicas desarrolladas durante los dos dias de programa.

Kucha», presentado por los Dres. Vinuesa Silva y Santos Bueso. Continua la
Dra. Margarita Jodar Marquez con una serie de «Casos clinicos de Glaucoma
Uveiticos».

La primera conferencia, a cargo del Dr. Enrique Santos Bueso, sobre «Vision
binocular en el Glaucoma, ilustré a los asistentes sobre la importancia de la valo-
racion del campo visual binocular para poder valorar adecuadamente las limitacio-
nes reales del paciente afecto de glaucoma.

Tras un primer receso, se inici6 la primera «Mesa Redonda Dinamica: Manejo
del Glaucoma de Angulo cerrado», moderada por la Dra. Josefa M.2 Vinuesa Silva,
con la participacion de las Dras. Carmen Cabarga del Nozal, Carmen Rodriguez
Bermejo, Carmen Fernandez Jacob y Soledad Jiménez Carmona, que fueron dan-
do respuesta a las cuestiones presentadas por la moderadora.

La sesion de la mahana se cerrd con la segunda conferencia: «<Paquimetrias en
la poblacion del Tigray (Etiopia)», en la que el Dr. Enrique Santos Bueso present6
los resultados de los estudios paquimétricos realizados en la Clinica St. Louis,
de Mekele, en el transcurso de varios afios asistencia colaborando con la ONG
Proyecto Vision.

Tras el almuerzo de trabajo, la sesién de tarde comenzé con la «Mesa Redon-
da de los Basicos: Explicaciones del Laboratorio para algunas alteraciones del
segmento anterior», moderada por el Prof. José Manuel Ramirez Sebastian, en
la que participaron las Dras. Ana Ramirez Sebastian, Rosa de Hoz Montafiana y
Elena Salobrar Garcia-Martin y el Dr. Juan José Salazar Corral. La tercera confe-
rencia, sobre «Rio Ortega», estuvo a cargo del Dr. Juan José Salazar Corral; en
ella se valoraron las aportaciones de Rio Ortega, posiblemente no tan conocido
por la sombra proyectada por Ramén y Cajal, que eclipsé a otros personajes que
podrian haber brillado tanto como él'y han pasado practicamente desapercibidos,
al menos para los no introducidos en el tema.

Después de una breve pausa para el café, la sesion se reinicié con la tercera
Mesa Redonda (segunda Dinamica), sobre «Tratamiento médico del Glaucoma»,
moderada por el Dr. Ignacio Vinuesa Silva. Participaron en ella los Dres. Javier
Benitez del Castillo Sanchez, Fernando Garcia Martin, Oscar Blanco Lara, José
Aguilar Estevez y la Dra. Josefa M.2 Vinuesa Silva.

La sesidon de tarde finalizd con la tercera conferencia, «Apuntes para la His-
toria», a cargo del Dr. Oscar Blanco Lara, que sorprendié con la claridad de su
exposicidn y lo ameno de su forma de presentar el tema.

Esta conferencia supuso una entrada perfecta para la Cena Oficial del Curso,
que resultd muy animada, con la asistencia del total de inscritos, acompafiantes
y los representantes de los laboratorios que colaboraron en la esponsorizacion de
la organizacion. En el transcurso de la cena se sorted el magnifico cuadro donado
por el pintor Pepe Barroso. El dinero recaudado se destind a la adquisicion de un
retindgrafo portatil para ser donado a la ONG Proyecto Vision, para ser trasladado
al Hospital Saint Louis, de Mekele (Etiopia); la recaudacion del beneficio del sorteo
no alcanzé ni el 50% del valor del aparato, pero la generosidad de la empresa
BRICAM MEDICAL, comercializadora del mismo, aportd el resto de la cantidad
para lograr el objetivo.

I A convocatoria se abrid, en la mafana del viernes, dia 6, con el «Pecha-

UN FORMATO FAVORECEDOR DE LA PARTICIPACION

El sdbado se inicié con la cuarta conferencia, «Gonioscopia y MIGS», que pre-
senta el Dr. Jorge Vila, en la que insiste en la necesidad de adquirir experiencia en
la exploracion del angulo irido-corneal para iniciarse en las Técnicas MIGS. Sigue
la sesion con la cuarta Mesa Redonda (tercera Dinamica) sobre «Tratamiento qui-
rurgico del Glaucoma», moderada por el Dr. Ignacio Vinuesa Silva, que conté con
la participacion de los Drs. Jorge Vila, José Aguilar Estévez, Augusto Abreu, Pedro

)

Entrega por parte de BRICAM MEDICAL, del retinografo portatil para el Hospital
Saint Louis de Mekele (Etiopia).

Il Curso
Glaucoma

1D bgruncha Vimesa 5y

El Dr. Jorge Vila, tras su conferencia, acompariado de los Dres. Ignacio Vinuesa,
Josefa M.2 Vinuesa y Enrique Santos.

Alemana Marquez y el Prof. Julian Garcia Sanchez. Después, la cuarta conferencia
solicitada, «Profilaxix antibidtica en cirugia de catarata: Del protocolo PCM al Dro-
pless», a cargo del Dr. Augusto Abreu, dio paso a la pausa para el café.

Se reinicia la jornada con la cuarta Mesa Redonda (tercera Dinamica), orga-
nizada por el Grupo Sur de Glaucoma sobre «Nutricion y Glaucoma», moderada
por el Dr. Ignacio Vinuesa Silva; participaron en ella los Dres. Arturo Oliva Molina,
Santiago Medialdea Marcos, Javier Benitez del Castillo Sdnchez y Jesus Hernan-
dez-Barahona Palma.

La quinta conferencia, «Ciudad Amiga», a cargo de la Dra. Pilar Serrano Garijo,
escondia, tras ese curioso titulo, los esfuerzos que hay que hacer para lograr que
las grandes ciudades sean «amigas», especialmente de las personas de edad y las
discapacitadas, para favorecer su integracion a las actividades que normalmente
se ofrecen por parte de las autoridades para el disfrute de «todos» los habitantes
y/0 visitantes. En ella se dio a conocer el plan para alcanzar esos objetivos llevado
a cabo en el ayuntamiento de Madrid a lo largo de los ultimos afios.

La clausura estuvo protagonizada por la sexta conferencia, titulada «Vision
y pintura», a cargo de la Dra. Carmen Fernandez Jacob; era el compendio del
extraordinario trabajo de la conferenciante en la realizacion de la magnifica Comu-
nicacion Solicitada presentada en el Ultimo Congreso de la SEO, que tan excelente
acogida tuvo entre los que tuvieron la fortuna de presenciarla.

El Curso, que ha ido ganando «frescura» y prestigio a lo largo de los afos,
contd en esta edicion con mas de cien asistentes y se caracterizd por la gran par-
ticipacion del publico, especialmente en el «Pecha-Kucha» y en las Mesas Redon-
das Dindmicas, que por su formato de preguntas por parte de los moderadores,
favorecen extraordinariamente la participacion.

Como cada afio, los asistentes que no tuvieron prisa por regresar tuvieron la
oportunidad de hacer una excursion a Tarifa, para visitar la Fabrica de Conservas
La Tarifena y de asistir a la Cena de Despedida, «coronada», como en ediciones
anteriores, con la actuacion de la Chirigota de la que forma parte el organizador
del Curso, el Dr. Ignacio Vinuesa Silva.

El éxito alcanzado nos hace pensar que ya estaremos iniciando la organizacion
del préoximo Curso.

X1l Curso

M Glauroma

r

La Dra. Carmen Fernandez Jacob, tras la conferencia de clausura, rodeada de
los Dres. Enrique Santos Bueso, Josefa M. Vinuesa e Ignacio Vinuesa y los
Profs. Ramirez Sebastian y Garcia Sanchez.
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Alcon reine en el encuentro a los mds destacados expertos y especialistas nacionales en reting,

glaucoma y cirugia faco-refractiva

Los ultimos avances tecnologicos y la innovacion, ejes del
Horizonte Alcon 20/20

Expertos en Oftalmologia de todo el pais se dieron cita en Madrid en el encuentro profesional Horizonte Alcon 20/20, con el
objetivo de analizar los ultimos avances que permitiran alcanzar los mejores resultados en el tratamiento y diagnéstico de
estas patologias, asi como las técnicas mas innovadoras en cirugia faco-refractiva. Asi, Horizonte Alcon 20/20 se establecié
como un punto de encuentro para que los profesionales del cuidado de la vision puedan compartir experiencias y debatir
abiertamente sobre las ultimas innovaciones en estos campos, compartir dudas y adelantar el futuro de la Oftalmologia.

N sus 70 afos de historia, Alcon ha trabajado por mantener su apuesta
Epor proporcionar al profesional la formacion y el apoyo necesario para fa-

cilitar su labor. Siguiendo con este compromiso, «este tipo de reuniones
brindan la oportunidad de debatir y compartir experiencias junto con los mas
destacados oftaimologos y profundizar en aspectos clave de su experiencia
clinica diaria, que ayudan a avanzar al resto de especialistas», apunté el direc-
tor médico de Alcon en Espana y Portugal, el Dr. Xavier Puig.

Para ello, el encuentro se estructurd en tres eventos: el primero de ellos
centrado en cirugia faco-refractiva y dirigido por el Dr. Ramén Ruiz Mesa,
director médico en Andalucia y socio de Oftalvist; el segundo focalizado en
retina y liderado por la Dra. Marta S. Figueroa, directora médica de Vissum,
jefe de la Unidad de Retina del Hospital Ramoén y Cajal y presidenta de la
Fundacion Retinaplus+; y el tercero sobre glaucoma, coordinado por el Dr.
Alfonso Antén, jefe del Departamento de Glaucoma e Investigacion del Institut
Catala de la Retina.

Primera edicion del encuentro Horizonte Alcon 20/20 celebrado en Madrid.

«Hemos querido que este evento se distinga principalmente porque se
apoya en dos vertientes: por una parte, todo lo expuesto responde a un es-
tricto rigor cientifico basado en meta-analisis y publicaciones en literatura de
alto prestigio y, por otra, generar una interaccion con la audiencia y los profe-

I ANDA\

Dr. Ruiz Mesa.

sionales mas experimentados, de manera que tengan la oportunidad de abor-
dar de forma dinamica las dudas que se planteen», destacé el Dr. Ruiz Mesa.

LA INCORPORACION DE LAS l:lL'I:IMAS TECNOLOGIAS EN EL ACTO
QUIRURGICO

Los especialistas reunidos en Horizonte Alcon 20/20 quisieron recordar los
importantes avances que se han registrado en el campo de la Oftaimologia.
En especial en lo que se refiere a las Ultimas innovaciones tecnoldgicas, que
permiten una mayor seguridad y precision en los procedimientos quirlrgicos.

En este sentido, el Dr. Ruiz Mesa manifestd que «el apoyo en laseres sofis-
ticados de femtosegundo para una mayor seguridad y exactitud en la cirugia
de cristalino o de cérnea, un portfolio de pruebas sustentadas en tomografias
e inferometrias cada vez mas exactas, asi como la comprobacion en el mismo
acto quirdrgico del resultado con aberrébmetros intraoperatorios, son claras
muestras de lo encaminada que esta esta subespecialidad hacia la perfeccion
de los resultados».

En el campo de la retina, la Dra. S. Figueroa, sefial6 la cirugia 3D como
«uno de los avances mas significativos, puesto que permite una mayor mag-
nificacion de la imagen con mejor profundidad de campo y gran resolucion».

Por su parte, en el ambito del glaucoma, Dr. Anton hizo referencia a los
nuevos tratamientos quirdrgicos MIGS —minimamente invasivos— como «me-
nos agresivos que las cirugias tradicionales, puesto que requieren una mani-
pulaciéon quirdrgica menor, permitiendo una recuperacion mas rapida.

Ponentes en el encuentro profesional Horizonte Alcon 20/20.

Una escucha activa y una comunicacién

adaptada al paciente mejoran los resultados

URANTE las jornadas también se abordd la importancia de la co-
Dmunicacién médico-paciente, asi como el papel que desempefan

las nuevas tecnologias y los entornos digitales en el empodera-
miento del paciente. Para ello, participaron los expertos Carles Torrecilla,
doctor en Comercializacion e Investigacion de Mercados y profesor titular
en ESADE Business School, y Norbert Monfort, colaborador académico
de ESADE vy director de Monfort Ambient Management.

Ambos expertos coincidieron en senalar la necesidad de fomentar la
escucha activa por parte del profesional médico y de una comunicacion
que se adapte a las diferentes personalidades y necesidades de los pa-
cientes. De este modo, el profesional podra establecer una relacion de
confianza a fin de alcanzar un buen seguimiento y obtener los mejores
resultados en salud. Por otro lado, sobre los riesgos de una excesiva
busqueda de informacién online sobre sus sintomas y tratamientos, los
expertos sefalaron que se debe a que el paciente no percibe esa cerca-
nia con el médico y busca fuentes alternativas de referencia en internet.
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9 4 Congreso de la Sociedad
Espaiiola de Oftalmologia

En el Congreso de la SEO, en Granada, tendrd lugar la fase final de la competicién

Anggelini ofrece en ‘modalidad abierta’ su curso online de
Casos Clinicos OFTALCASE

EL nuevo Certamen de Casos Clinicos de Superficie Ocular de Angelini, OFTALCASE,

ha estado disponible en la modalidad «competicion» desde noviembre del ano pasado. 0 FTA Lc AS E

Durante este tiempo se han otorgado distintos premios, entre ellos seis inscripciones al
Congreso de la SEQ. Durante la presente edicion, en Granada tendra lugar la fase final de la Certamen de Casos Clinicos
competicion, en la que participaran los tres equipos finalistas que optan a premios valorados de Superficie Ocular
en 3.000, 2.000 y 1.000 euros, respectivamente. También se hara entrega del premio al Mejor
Caso Clinico presentado en la jornada, valorado en 1.000 euros.

OFTALCASE es una competicion individual y por equipos de Casos Clinicos de Superficie Ocular. El objetivo es aprender y compartir conocimientos
a través del concurso.

Los participantes han presentado los Casos clinicos al Comité Cientifico, presidido por el Prof. José M. Benitez del Castillo y formado por la Dra. Al-
mudena del Hierro Zarzuelo, el Dr. Antonio Mateo Orobia y el Dr. Nicolas Alejandre Alba.

Una vez concluido el certamen, Angelini deja a disposicion de todos los oftalmdélogos la posibilidad de realizar una formacion asociada a los casos
clinicos presentados y obtener una acreditacion oficial. Se podra optar a dicha acreditacion hasta finales de noviembre de este afo.

Los casos clinicos presentados y aprobados por el Comité se han publicado en la misma pagina web www.oftalcase.es en formato de ebook, con el
codigo ISBN N°: 978-84-09-02593-0.

Todos los cursos y formacion online ofrecidos por Angelini estan disponibles a través de www.aulaangelini.es /A ANGELINI
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SOCIEDAD ESPANOLA
DE OFTALMOLOGIA

re ioba

Instituto Universitario de
Oftalmoblologia Aplicada

FUNDACIGON

Beca en el IOBA en colaboracion con la Fundacion de la SEO

El Instituto Universitario de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) de Valladolid, en colaboraciéon con la Fundacion de la Sociedad
Espaiola de Oftalmologia, oferta una beca para la realizacién de una estancia de 1 mes de duracién en el Laboratorio de
Anatomia Patolégica Ocular del IOBA, dotada con 1.500 euros.

tercer y cuarto ano o a aquellos oftalimdlogos que hayan finalizado

recientemente el periodo de residencia y deseen ampliar sus conoci-
mientos en el campo de la Anatomia Patoldgica Ocular, debiendo acredi-
tar ser miembros de la Sociedad Espafola de Oftalmologia.

Los interesados deben enviar una solicitud adjuntando su curriculum
vitae antes del 31 de agosto de 2018 a la siguiente direccion de correo
electronico: nieves@ioba.med.uva.es

Las fechas de la estancia se concretaran con el solicitante una vez
otorgada la beca.

LA estancia esta dirigida a Médicos Residentes en Oftalmologia de

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Las actividades a desarrollar serian las que se indican a continuacion:

— Practicas supervisadas de tallado utilizando globos oculares de ani-
males para profundizar en el conocimiento de la técnica y seleccion de

los planos de corte mas adecuados. Inclusion en parafina, corte, tincion
e interpretacion de los hallazgos mediante el examen bajo el microscopio
Optico de las preparaciones.

— Asistencia en la descripcion macroscopica y tallado de muestras
oculares humanas.

— Asistencia en el procesado de muestras citologicas correspondien-
tes a humor vitreo y acuoso, asi como en el procesado de los filtros co-
rrespondientes a citologias de impresion conjuntival.

— Participacion en el estudio anatomopatolégico, incluyendo la des-
cripcion microscopica y elaboracion del informe de diagndstico, contando
con la supervision de un patélogo con amplia experiencia en el campo de
la Anatomia Patolégica Ocular.

— Examen tutelado de la coleccion de preparaciones de biopsias de
material humano que recoge la patologia mas frecuente de interés para
cualquier oftalmdlogo clinico. Esta coleccién esta preparada especifica-
mente para un uso docente.

Publica una «Brief Communication» en la que participan entre sus 23 autores, de cinco paises, tres miembros de Oftared

‘Nature’ pide cautela ante determinadas informaciones
sobre células madre

La prestigiosa revista ‘Nature’ acaba de publicar una «Brief Communication» en la que participan entre sus 23 autores, de
cinco paises, tres miembros de Oftared (la Red Tematica de Oftalmologia del Instituto de Salud Carlos lll): Javier Moreno-
Montanés, Maria Dolores Pinazo-Duran y José Carlos Pastor Jimeno. Es una réplica a otro trabajo publicado en esa misma
revista en 2016; ese aio se publicé un controvertido trabajo «Lin, H. et al. Lens regeneration using endogenous stem cells with
gain of visual function. Nature 531, 323-328 (2016)», que ha suscitado no pocas polémicas en todo el mundo.

cristalinos de nifos con cataratas congénitas resultaba tan novedosa

que no es de extraiar que los autores reclamaran la primicia de ha-
berlo conseguido no solo en animales de experimentacion, sino también
en seres humanos.

La trascendencia de los trabajos publicados en revistas cientificas de
altisimo indice de impacto, como ‘Nature’, provocd que se hicieran eco
del trabajo muchos medios de comunicacion de masas, que la noticia
diera la vuelta al mundo y que a los oftalmélogos de cualquier parte les llo-
vieran preguntas de padres angustiados ante el diagndstico de cataratas
congénitas en sus hijos, y que reclamaban, l6gicamente ese tratamiento
tan novedoso basado en la utilizacion de las «células madre».

I A idea de utilizar células madre del propio cristalino para reparar los

La idea es brillante, pero el estudio tiene unas serias limitaciones que
son las que ahora se han publicado, en un intento de poner las cosas en
su sitio.

Las principales limitaciones del estudio de Lin y colaboradores radican
en un seguimiento inadecuado de la mayoria de los pacientes, de unos
resultados funcionales pobres comparados con la cirugia convencional,
como la que hoy se realiza en cualquier centro de referencia, y de la falta
de informacion sobre los efectos adversos y la necesidad de cirugia su-
plementaria a la técnica original. Ademas, en algunos casos se proponen
las cirugias en ambos 0jos, lo que desde un punto de vista ético es in-
aceptable en un procedimiento puramente experimental y no contrastado.

APOYO A LA INNOVACION, PERO CON CAUTELA

Los autores del actual comentario, ahora publicado en Nature, todos
ellos profesionales de prestigio, exponen que apoyan sin restricciones la
innovacion, pero que hay que ser cautos cuando se proponen tratamien-
tos nuevos, sobre todo para los pacientes mas jovenes, que representan
la poblacion mas vulnerable. Es importante informar los resultados de
cualquier estudio de forma precisa y también de sus limitaciones de una
manera clara y equilibrada, pensando no solo en el éxito cientifico sino
en la posible trascendencia de las «noticias» particularmente para los
padres que buscan desesperadamente el mejor resultado posible para
sus hijos.

Por ultimo, no es menos importante que en los dos anos que han
pasado desde la publicacion del trabajo de Lin y colaboradores no se ha
vuelto a publicar ningun otro que confirme sus resultados.

REFERENCIA

— Vawvas DG, Dryja TP, Wilson ME, Olsen TW, Shah A, Jurkunas U, Pi-
neda R, Poulaki V, Palioura S, Veldman P, Moreno-Montafés J, Pi-
nazo-Duran MD, Pastor JC, Tsilimbaris M, Rhee D, Colby K, Hunter
DG, Thanos S, Sakamoto T, Pasquale LR, Miller JW, VanderVeen D,
Lambert SR.

— Nature. 2018 Apr 4;556(7699):E2-E3. doi: 10.1038/nature26149.
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El 24 de abril, como cierre de la Junta General Ordinaria

Instituto Barraquer entrego sus apreciados diplomas de
Cooperadores de Mérito

Como suele hacer, poniendo el broche a su Junta General Ordinaria, Instituto Barraquer llevo a cabo, el pasado 24
de abiril, el acto de entrega de sus conocidos diplomas de Cooperadores de Mérito. En esta edicion recayeron en
el Ministerio de Salud de Qatar (categoria de Accion Social o Politica); el Dr. Jacobo Yanez (categoria de Medios de
Comunicacion); el bréker de seguros Aon (categoria de Entidades); y Topcon (categoria de Industria Farmacéutica
y de Material Sanitario). También se entregé el premio del Banc d’Ulls, en la categoria de Colaborador de Mérito,
a Altima Serveis Funeraris Integrals y se procedié a nombrar Miembro de Honor del Instituto Barraquer a Jaime
Peralta Ripoll.

del Instituto Barraquer, el pasado 24 de abril. El Dr. Rafael

|. Barraquer dio la bienvenida e inauguré el acto. A conti-
nuacion, el Dr. José Lamarca hizo una presentacion, recordando
la figura del Prof. Joaquin Barraquer y destaco que el Dr. Rafael
l. Barraquer ha sido nombrado presidente del EVER para el pe-
riodo 2018-2019, y que es presidente del World Ophthalmology
Congress (WOC) 2018, que se celebrd en Barcelona en junio.
También resaltod los galardones recibidos por la Dra. Elena Barra-
quer, entre ellos la Medalla de Oro de la Cruz Roja o figurar entre
los mejores 50 médicos segun ‘Forbes’.

I A Junta General Ordinaria se desarrolld en el Auditorio |l

Ademas, nombro la participacion de los Doctores del Instituto
Barraquer en congresos y recordo los ganadores de los premios
Alcon.

Asimismo, presentd toda la oferta docente del Instituto de
grado, postgrado y MIR, asi como las lineas de investigacion
que se llevaran a cabo durante 2018. Subrayd el impulso que
se le ha dado al Aula Virtual y que, durante el ano 2017, mas de
836 personas han asistido a los cursos, masters y congresos
del Instituto.

‘COOPERADORES DE MERITO 2017’

La Junta finalizé con la entrega de los prestigiosos diplomas
«Cooperadores de Mérito 2017». Esta edicion se entregaron los
siguientes:

— ACCION SOCIAL O POLITICA: Ministerio de Salud de
Qatar, en reconocimiento a su apoyo a la extension de los trata-
mientos con implantes ‘Argus II’, en beneficio de una experiencia
que supone la Unica actuacion médica en favor de los pacientes
afectos de ceguera por causa de la retinosis pigmentaria. Ello
significa, asimismo, contribuir y promover la investigacion sobre
estas patologias y la mejora de su tratamiento.

MTUTO By

Premio Medios de Comunicacion al Dr. Jacobo Yariez.

El Dr. Rafael Barraquer inaugurando el acto.

JTO B

Premio Entidades a D. Pedro Vila Busquets.

66

Durante el aino 2017,
mas de 836 personas
han asistido a los cursos,
masters y congresos
del Instituto

%
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Premio a la Industria Farmacéutica o de material quirtrgico a Topcon. Recoge el
premio D. Raul Bellés, gerente de la empresa.

— MEDIOS DE COMUNICACION: Al Dr. Jacobo Yanez,
que, de la mano de las mas prestigiosas sociedades cientificas
espanolas, ha llevado la Oftalmologia a sus formatos mas nove-
dosos. En concreto con su participacion en la ponencia sobre
queratoplastias o la creacion de cursos online.

— ENTIDADES: A Pedro Vila Busquets, en su calidad de
representante de la alta Direccion de Aon, por su constante y
eficiente labor de muchos anos, patente en las situaciones mas
complejas, defendiendo con empeno personal los intereses de
las entidades Barraquer, en relacion a la actuacion de cober-
tura de las companfias de seguros. Asimismo, se le reconoce
Su colaboracion solidaria con las actividades de las entidades
Barraquer.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Premio del Banc d’Ulls, en la categoria de Colaborador de Mérito, a Altima
Serveis Funeraris Integrals. Recoge el premio D. Manuel Alegre, director
comercial y de Marketing.

— INDUSTRIA FARMACEUTICA Y DE MATERIAL SA-
NITARIO: Topcon, por su destacada labor en la busqueda vy
mejora constante del instrumental. Asimismo ejerce un decidido
apoyo de patrocinio a la docencia, a las reuniones cientificas, y a
acciones sociales que evidencian el lado mas humano de la em-
presa, como el Premio Carlos Lopez H. de Fotografia Cientifica
Ocular. Recibio el premio Raul Belles, Gerente.

También se entregod el premio del Banc d’Ulls, en la categoria
de Colaborador de Mérito, a Altima Serveis Funeraris Integrals;
recogio el premio Manuel Alegre, director comercial

Finalmente se procedié a nombrar Miembro de Honor del Ins-
tituto Barraquer a Jaime Peralta Ripoll, que pronuncié un muy
emotivo discurso de agradecimiento (ver recuadro).

Por su interés y emotividad, recogemos seguidamente el breve dis-
curso de agradecimiento pronunciado por Jaime Peralta Ripoll, tras re-
cibir la distincion como Miembro de Honor del Instituto Barraquer:

«Gracias Doctor Barraquer.

Gracias a toda la Junta Rectora del Instituto Barraquer por esta dis-
tincion.

No quiero perder la oportunidad para hacerle un homenaje a una
persona que en agosto hara 2 afios que nos dejo: el Profesor Joaquin
Barraquer. Una persona que ha pasado a la Historia de la Oftalmologia
como uno de los grandes de su especialidad. Yo tuve el honor de tra-
tarle durante muchos afios.

El Profesor Barraquer fue nombrado Doctor Honoris Causa por va-
rias universidades espariolas y extranjeras. Fue recibido por los Reyes y
Jefes de Estado y recibio multiples condecoraciones. Del Profesor Ba-
rraquer podriamos estar hablando dias enteros. Pero ahora solo quiero
comentarles algunas de sus cualidades.

Tenia una gran humanidad, un trato exquisito a sus pacientes. Su
frase favorita era: “TRATAR A LOS PACIENTES COMO OS GUSTARIA

les cobro.

TENIA UNA GRAN PERSONALIDAD.

Palabras de agradecimiento de Jaime Peralta
@)

Se nombrd Miembro de Honor del Instituto Barraquer a D. Jaime Peralta Ripoll.

SER TRATADOS”. Esto lo repetia siempre a sus colaboradores, residentes y personal sanitario. Fueron muchos los pacientes que visitd, operd y no

FUE GRAN AMIGO DE SUS AMIGOS. Cuando le pedian algo, siempre lo concedia y, si no podia, lo pedia a un tercero.
FUE UN HOMBRE DE UNA GRAN SIMPATIA. Saludaba a todo el mundo.

Y, para terminar, quiero hacerlo como tantas veces lo hizo él cuando me llamaba a su estudio para comentar algo. Se levantaba de su silla, me
acompanfaba a la puerta, me daba un abrazo y me decia: “estimat amic”, y yo también quiero despedirme como él lo hacia, porque sé que ahora
mismo nos esta viendo. Le mando un afectuoso abrazo y le digo: “ESTIMAT PROFESSOR, gracias, muchas gracias por su amistad”.

», ;"\ wiely W
L )= i

Jaime Peralta
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OFTALMOLOGI(A EN LA HISTORIA

Escritores miopes (segunda parte|

Roberto Pelta' y Juan Manuel Igea?
" Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid
2 Clinica Alergoasma. Salamanca

EL DOCTOR CHEJOV Y LA LITERATURA

De un famoso miope, el médico y escritor Antén Chéjov (1860-1904),
dijo su paisano Alexandr lvanovich Kuprin que:

«No tenia una memoria exterior, mecanica. Me refiero a esa memoria
de detalles que poseen en mayor grado las mujeres y los campesinos,
quienes generalmente recuerdan bien cdmo alguien estaba vestido, si te-
nia barba y bigote, como era la cadenita de su reloj, qué botas calzaba
y de qué color eran sus cabellos. Para Chéjov estos detalles carecian de
interés y de importancia».

En relaciéon con la miopia, en la obra Las bellas Chéjov escribia:

«La joven era de una notable belleza y de ello no teniamos duda ni yo ni
los que la miraban junto conmigo. Si tuviera que describir su fisico por
partes, como suele hacerse, deberia de reconocer que lo Unico real-
mente bello que tenia la muchacha eran sus rubios, ondulados y es-
pesos cabellos, que caian libremente sobre su espalda y sélo estaban
sujetos en la cabeza con una cintita negra; todo lo demas era irregular
0 muy ordinario. Fuese por una manera especial de coquetear o por
la miopia, tenia los ojos entornados; su nariz era timidamente respin-
gada; la boca, pequefia, su perfil, débilmente delineado; sus hombros
eran demasiado estrechos para su edad vy, sin embargo, la muchacha
daba impresion de ser una verdadera beldad. Mirandola pude con-
vencerme de que un rostro ruso, para parecer bello no necesita una
rigurosa regularidad de facciones; mas aun, si a la joven le hubieran
cambiado su nariz respingona por otra, recta y plasticamente impeca-
ble, como la que tenia la pequena armenia, su rostro, probablemente,
hubiera perdido todo su encanto».

En una carta dirigida a Dmitri Grigorovich, el 28 de marzo del afio 1886,
momento en que tenia 26 anos de edad, Antén Chéjov afirmaba:

«Jodas las personas cercanas a mi siempre han menospreciado mi
actividad de escritor y no han cesado de aconsejarme amistosamen-
te que no cambiara mi ocupacion actual por la de escritor. Tengo en
Moscu cientos de conocidos, entre ellos dos decenas que escriben, y
no puedo recordar ni a uno soélo que haya visto en mi a un artista. En
Moscu existe el llamado “circulo literario”. Talentos y mediocridades de
cualquier pelaje y edad se relinen una vez por semana en el reserva-
do de un restaurante y dan rienda suelta a sus lenguas. Si fuera alli y
les leyera una parte de su carta, se reirian de mi. Tras cinco afios de
deambular por los periédicos he logrado compenetrarme con esa opi-
nién general de mi insignificancia literaria. En seguida me acostumbré
a mirar mis trabajos con indulgencia y a escribir de manera trivial. Esa
es la primera razon. La segunda es que soy médico y siento una gran
pasion por la medicina de modo que el proverbio sobre las dos liebres
[“El que sigue dos liebres, tal vez cace una, y muchas veces, ninguna”]
nunca quitd tanto el sueno a nadie como a mi. Le escribo todo esto
solo para justificar un poco ante usted mi gran pecado. Hasta ahora
he mantenido, respecto a mi labor literaria, una actitud superficial, ne-
gligente y gratuita. No recuerdo ni un solo cuento mio en el que haya
trabajado mas de un dia. “El cazador”, que a usted le gusta, lo escribi
en una casa de bafnos. He escrito mis cuentos como los reporteros
que informan de un incendio: mecanicamente, medio inconsciente, sin
preocuparme para nada del lector ni de mi mismo...»

«L.a medicina es mi esposa y la literatura mi amante. Cuando me canso
de una, paso la noche con la otra».

Antén Chéjov, que estudié medicina en la Universidad de Moscu, era
un hombre de gran corazén, que demostrd su caridad hacia el préjimo
con hechos concretos, dando ayudas para construir la primera Casa del
Pueblo de Moscu. También en esta ciudad se ocupd de que se constru-
yera una clinica para curar las enfermedades de la piel y en Taganrog, su
ciudad natal, construy¢ la primera estacion biologica de Crimea. También
levantd escuelas para los hijos de los campesinos, en los alrededores de
Moscu y mas tarde en Crimea. Dond libros para escuelas, trataba a los
enfermos sin cobrarles, ayudd a los hambrientos cuando las cosechas
eran escasas, y en el transcurso de una famosa epidemia de colera, ejer-
ci6 su labor de médico en solitario, atendiendo pacientes en 25 pueblos.
En Yalta fue miembro de la Junta tutelar de Enfermos Transeuntes, y so-
corrié siempre a aquellos pobres que acudian a él en demanda de una
estancia, pension y tratamiento médico.

Chéjov es el creador del cuento y de la novela corta. Sus obras de
teatro transcurren en un solo acto. Sus escritos son breves, parecen fabri-
cados a la medida de su propia existencia, pues fallecié con tan sélo 44
anos. A los 24 afnos tuvo su primera hemoptisis, por la tuberculosis que
padecia. A partir de entonces no solo su salud, sino también su vista, se
fueron debilitando.

ESCRITORES MIOPES ESPANOLES

Por su inteligencia, sagacidad y personalidad extraordinaria, el cono-
cido escritor del Siglo de Oro espafnol D. Francisco Gomez de Quevedo
Villegas y Santibariez Cevallos es uno de nuestros escritores mas ilustres.
Nacio en Madrid el 14 de septiembre de 1580 y murié en Villanueva de
los Infantes (Ciudad Real) el 8 de septiembre de 1645. Fue un gran lector
que llegd a poseer 5000 volumenes. En sus viajes no faltaban nunca en
los baules menos de 100 libros, pero detestaba los libros grandes. Su
escritura abarca obras ascéticas, sonetos metafisicos, escritos politicos,
poesia amorosa y obras satiricas y burlonas que le hicieron muy popular
y conocido.

Dos caracteristicas que hacian que no pasara desapercibido eran la
cojera que padecia y, sobre todo, unas gafas de miope redondas y sin pa-
tillas —Quevedos-. Pablo Antonio de Tarsia, su primer bidgrafo, describia
asi a Quevedo en 1663: «Fue don Francisco de mediana estatura, pelo
negro y algo encrespado, sus 0jos muy Vvivos, pero tan cortos de vista que
llevaba siempre anteojos». Quevedo fue uno de los primeros en usar los
anteojos en el Madrid de su época, para suplir su falta de vision. A dife-
rencia de las gafas, aquéllos carecen de patillas y se sujetan directamente
sobre la nariz, suelen ser redondos y en ocasiones plegables por el cen-
tro. También afirma Tarsia que «tenia una mesa larga que cogia el ancho
de la cama, con cuatro ruedas en los pies para llegarsela con facilidad,
despertando de noche para estudiar, y en ella muchos libros prevenidos y
pedernal y yesca con que encender la lumbre».

Es conocida la mala relacion personal que existia entre Quevedo vy
Gongora. Precisamente en este poema, Luis de Géngora se burla de la
miopia de Quevedo, de sus famosos quevedos y de la cojera:

«Anacreonte espanol, no hay quien os tope,
que no diga con mucha cortesia,

que ya que vuestros pies son de elegia,
que vuestras suavidades son de arrope.

¢ No imitaréis al terenciano Lope,

que al de Belerofonte cada dia

sobre zuecos de comica poesia

se calza espuelas, y le da un galope?
Con cuidado especial vuestros antojos
dicen que quieren traducir al griego,

no habiéndolo mirado vuestros ojos.
Prestadselos un rato a mi ojo ciego,
porgue a luz saque ciertos versos flojos,

y entenderéis cualquier gregUesco luego».

Las desavenencias entre Luis de Géngora y Francisco de Quevedo se
produjeron porque ambos entendian la poesia de diferente forma. Que-
vedo llegd a comprar la casa de Géngora en Madrid, por el placer de
echarlo, para que tuviera que volverse a su Cérdoba natal.

El conceptismo propugnado por Quevedo, iba al concepto, y su ca-
racter conciso cobrd su maximo sentido en el célebre adagio: «lo bueno,
si breve, dos veces bueno». Esta frase guarda similitud con otra que se
atribuye a Baltasar Gracian, que en el Oraculo manual y arte de prudencia
(Huesca, 1647), anadia: «Y aun lo malo, si poco, no tan malo». Sin em-
bargo, el culteranismo que defendia Gongora, reclamaba una vuelta a los
clasicos, pero adornada con figuras retéricas como el hipérbaton y pla-
gada de cultismos, siendo tan complejos los textos, que solo unos pPocos
iniciados eran capaces de descifrarlos.

Quevedo y Gongora coincidieron en Valladolid, la ciudad castellana
adonde se habia trasladado la Corte desde Madrid en el afio 1601. El
cojitranco Quevedo, con el seuddnimo de Miguel de Musa, buscaba la
fama satirizando el alambicado estilo del cordobés; Gongora se defendio:

«Musa que sopla y no inspira

y sabe que es lo traidor

poner los dedos mejor

en mi bolsa que en su lira,

no es de Apolo, que es mentira...»
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Gongora calificé a Quevedo de patan ignorante del griego, que se
afanaba en traducir, y de enfebrecido catador del vinazo tabernario, re-
firiéndose a €l como Francisco de Quebebo. Pero el madrilefio no dudo
en tachar a Gongora de clérigo hurano, de homosexual, de amigo de los
naipes y de 1o peor que un espanol podia ser acusado en aquellos anos,
de ser judio. Por ello el burlon Quevedo le dedicd a su oponente un soneto
titulado: «A una nariz pegado»; donde un prominente apéndice nasal —sig-
no distintivo del pueblo israglita—, pretendia ser la prueba de que Géngora
era judio.

Quevedo nos hace saber en 1635 que «sus 0jos inhabiles para recibir
la luz miran de noche». Posteriormente, estando prisionero en el monaste-
rio de San Marcos de Ledn, escribid en una carta al conde-duque de Oli-
vares, que le habia encarcelado en 1639 por denunciar su politica, que es-
taba: «ciego del ojo izquierdo, tullido y cancerado». Podemos deducir de
esto que tenia una gran miopia y que quizas ademas padecia cataratas.

En 1643 sali® de su encierro y ya muy enfermo se retird al pueblo de
Torre de Juan Abad y finalmente al convento de los padres dominicos de
Villanueva de los Infantes donde fallecié en 1645. Se dice que su tumba
fue profanada poco después para robar unas espuelas de oro con que fue
enterrado y sus obras fueron mal recogidas y adulteradas por el humanis-
ta José Antonio Gonzélez de Salas. Pero sin duda, siempre nos quedara la
imagen de este gran hombre con sus 0jos miopes detras de esas curiosas
lentes, ya ligadas para siempre a su figura.

Otro famoso miope fue el escritor Gonzalo Torrente Ballester [Os Co-
rras (Serantes) 1910-Salamanca 1999]. El trastorno visual se lo diagnosti-
caron en 1921. De su infancia guardaba los siguientes recuerdos:

«De nifo, desde la ventana podia ver, en un lado, los astilleros de Fe-
rrol; en el otro, el orvallo, con sombras de labriegos tirando de arados
romanos. Por la noche acechaba la aparicion de la Santa Compana, una
procesion de almas condenadas a vagar por las corredoiras».

En 1927 en Oviedo se inicid como periodista en el diario El Carbaydn.
Un afo después regreso a Vigo, pero alternd su estancia alli con sus via-
jes frecuentes a Madrid donde se vinculd con Valle-Inclan y colabord con
el periédico La Tierra. Se casé en 1932 y al afo siguiente se traslado al
Ferrol donde fue profesor de Gramatica, Latin e Historia. Se licencié en
Historia y aprobd la oposicion de Profesor Auxiliar de Historia Antigua en
la Universidad de Santiago de Compostela.

DISFRUTA LA VIDA

A CUALQUIER DISTANCIA

Tras estallar la guerra civil regresé rapidamente de Paris. Durante la
contienda colabord en la revista Escorial, escaparate de La Falange, a
la que se habia afiliado. Acabada la guerra aprobd las oposiciones de
catedratico de instituto y en 1947 se trasladd a Madrid para dar clases
de Historia Universal. Conoci6é a Ortega y Gasset y de él escribiria: «<Me
enseno a pensar. Me limpid la borra provincial que me atascaba el cerebro
e hizo de mi, intelectualmente, un hombre». Torrente comenzé a trabajar
como critico teatral en el diario Arriba y en Radio Nacional de Espana
como guionista:

«Creo que la miopia ha influido grandemente en mi eleccion de las Hu-
manidades como estudio basico. El cambio pueden ustedes situarlo
hacia 1921 0 1922, en que renuncié a ser marino y a cualquier carrera
militar, que eran las que estaban de moda en el pueblo donde yo naci,
y alas que yo no podia aspirar, porque entonces, mi miopia excedia en
Su graduacion los maximos admitidos».

Torrente fue intervenido ademas de cataratas, con lo que pudo cam-
biar sus gruesas gafas oscuras por otras mas finas con cristales sin tintar.
Pero confesd: «A pesar de eso, no veo un pimiento, porque una cosa es la
miopia, y otra, el estado desastroso de mis retinas». Estas declaraciones
las hizo el escritor a Sara Gutiérrez y a Eva Orue, autoras del lioro Historias
de miopes (Ediciones del Prado. Madrid, 1999).

Segun el periodista y escritor Juan Cruz, su obra Los gozos y las som-
bras cambid el destino comercial de los libros de Torrente Ballester gracias
a la serie que produjo TVE, en la que Charo Lépez tuvo un papel extraordi-
nario. La television le catapultd a una fama que jamas habia tenido ningun
otro escritor esparnol de su tiempo hasta entonces.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
e Gutiérrez S, Orue E. Historias de miopes. Sexto Piso. Ediciones Del Prado.
Madrid, 1999. ISBN: 84-8372-126-0.

e Salgado E. El mundo de los miopes. Coleccion Atlantico. Plaza y Janés.
Barcelona. 1963. Depdsito legal: B 22596-1963 CLS.
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Lo organizé, el 20 de abril, el Servicio de Oftalmologia, Seccién de Oculoplastia,

del Hospital Universitario La Paz, de Madrid

8.° Curso de Cirugia Oculoplastica en Cadaver

El 20 de abril, en el Departamento de Anatomia de la Facultad de Medicina de la Universidad Autéonoma de Madrid, se celebro

la octava edicion del «Curso de Cirugia Oculoplastica en Cadaver». Organizado por la Seccion de Oculoplastia del Servicio de

Oftalmologia del Hospital Universitario La Paz, de Madrid, se dirige a médicos residentes y oftalmélogos que desean iniciarse
en las técnicas basicas oculoplasticas. Conto con el apoyo y patrocinio de Angelini.

L programa del Curso estuvo a cargo de los Dres. del Servicio de
EOftaImoIogl'a, Seccion de Oculoplastia, del Hospital Universitario
La Paz y tuvo como invitada a la Dra. Dolores Laiseca. En con-
creto se abrid con las siguientes ponencias:
— «Anatomia quirurgica palpebral». Dra. Maria Granados.
— «Ptosis de parpado superior. Cirugia sobre el musculo elevadors.
Dr. Ricardo Romero.
— «Blefaroplastia de parpado superior». Dr. Ricardo Romero.
— «Entropién de parpado inferior. Tira tarsal y reinsercion de retrac-
tores». Dra. Margarita Sanchez Orgaz.
- «Triquiasis. Fractura tarsal y Rotacién de tarso terminal». Dr. Al-
varo Arbizu.
— «Evisceracion». Dra. Dolores Laiseca.
— «Enucleacion». Dr. Ricardo Romero.

En la primera parte, los ponentes explicaron la anatomia quirdrgica
y las técnicas quirdrgicas, presentando peliculas de las intervenciones,
tanto en pacientes como en cadaver. Después los alumnos pasaron al
laboratorio de Anatomia para realizar las diferentes técnicas, apoyados
en todo momento por los profesores del Curso. Disponian de 10 cada-
veres para 20 asistentes al curso.

PRACTICAS EN EL LABORATORIO DE ANATOMIA

La dificultad quirdrgica mas frecuente durante las practicas, en
el parpado superior, fue la localizacion de los diferentes planos y del
Musculo Elevador y su aponeurosis. En el parpado inferior, en la Tira
Tarsal Lateral, el punto al periostio en la cara interna de la pared lateral
orbitaria fue la mayor dificultad. La identificacion de los Retractores
del parpado inferior también planted algun problema. La division de
lamelas y las técnicas de rotacion marginal en triquiasis en parpado
superior suponen un reto para los oftaimdélogos. Los alumnos del Cur-
so pudieron aclarar dudas vy realizar distintas técnicas, entre ellas la
gvisceracion y la enucleacion.

En la sala de Anatomia hay pantallas en las que se proyectan los
videos de las intervenciones (en cadaver y en pacientes del Hospital La
Paz), durante las practicas.

Cabe resaltar la habilidad quirdrgica y los conocimientos demos-
trados por todos los participantes, asi como su interés y sentido del
humor y el buen ambiente que se cre6 durante el Curso.

Creemos que es muy interesante la realizacion en cadaver de téc-
nicas muy frecuentes en la cirugia oculopléstica. La presencia de oftal-
mologos oculoplasticos (uno por mesa de diseccion) ayudo a despejar
dudas vy dificultades. El reducido numero de alumnos, dos por cada-
ver, facilita la realizacion de todas las técnicas propuestas. Los medios
audiovisuales disponibles en el Departamento de Anatomia permiten

66

La presencia de oftalmélogos oculoplasticos (uno
por mesa de diseccion) ayudo a despejar dudas y
dificultades; el reducido numero de alumnos, dos
por cadaver, facilité la realizacién de todas las
técnicas propuestas

%

la presentacion, previa o simultanea a las practicas, de peliculas de las
intervenciones que se van a realizar.

Agradecemos al Profesor Clasca, Jefe del Departamento de Ana-
tomia, su gran ayuda para la realizacion de este Curso. También es de
destacar el patrocinio y apoyo incondicional y entusiasta, como en las
ediciones anteriores, de los Laboratorios Angelini.
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En el Espacio de Humanidades y Medicina del Hospital Clinico San Carlos, de Madrid

Presentacion del libro ‘La patologia ocular en la pintura
a traves de la Historia Clinica Oftalmologica’

El 10 de abril se presenté el libro ‘La patologia ocular en la pintura a través de la Historia Clinica Oftalmolégica’ dentro del ciclo
de Humanidades y Medicina organizado por el Aula Zarco del Hospital Clinico Universitario de San Carlos, de Madrid.

Julian Garcia Sanchez, autor del prologo del libro, que hizo una pequena
resena del mismo y de su presentacion en el ultimo Congreso de la So-
ciedad Espanola de Oftalmologia celebrado en Zaragoza.

A continuacion su autora, la Dra. Carmen Fernandez Jacob, hizo un reco-
rrido por la patologia ocular de diversos pintores impresionistas, intentando
correlacionar la patologia ocular de cada uno de ellos con las obras que rea-
lizaron cuando padecian su enfermedad ocular. Asi, el defecto de refraccion
de Paul Cézanne, la catarata que padecieron Mary Cassatt y Claude Monet, la
patologia macular de Edgar Degas y la hemorragia vitrea padecida por Edvard
Munch pudieron ser fuentes de inspiracion para la obra pintada al padecer su
enfermedad ocular.

El libro intenta aunar los conocimientos médicos con los propiamente ar-
tisticos e intenta encontrar una «explicacion oftalmoldgica» al cambio en la

EL acto comenzd con una presentacion llevada a cabo por el Profesor

manera de pintar de los artistas cuando estos padecieron su enfermedad ! a0

ocular. De Izda. a Dcha. Dr. Ernesto Sanchez Jacob, Dr. Fathi Diab, Carolina y Marilyn
A la presentacién acudieron pacientes, personal sanitario y, en general, Garcia-Sicilia, Prof. Julian Garcia Sanchez, Dra. Carmen Fernandez Jacob,

numerosas personas interesadas por el mundo del arte y su relacién con la Dr. Gustavo Leoz Macias, Dr. Enrique Santos Bueso y el responsable del Aula

Medicina. Zarco, Juan Francisco Blazquez.

Compuesta por el sistema de diagnéstico ‘Me-Check’ y el médulo de tratamiento ‘Eye-Light

Topcon presenta una nueva plataforma
para diagnostico y tratamiento del ojo seco

N correcto diagnodstico del ojo seco es imprescindible para obtener el éxito en

el tratamiento llevado a cabo. ‘Me-Check’ es el dispositivo ideal para poder

realizar ese diagnoéstico. Tras la adquisicion de las imagenes correspondientes
de cada 0jo, ‘Me-check’ permite determinar el grado de afectacion del paciente, ba-
sandose en diferentes parametros, como la escala de Pult, entre otros. Con ello se
obtiene un rapido y minucioso diagndstico, que permite al profesional realizar el tra-
tamiento adecuado. Para ello, dispondra de ‘Eye-Light’, un sistema para tratamiento
de ojo seco, muy compacto y facil de usar. ‘Eye-Light’ introduce el concepto OPE
(Optimal Power Energy), que aporta la capacidad de poder realizar las aplicaciones
directamente sobre la orbita del ojo del paciente, sin la necesidad de utilizar gel. Gra-
cias a la combinacion de luz pulsada y luz modulada aporta un tratamiento eficaz e in-
doloro. Ademas, el tratamiento con
‘Eye-Light’ es el unico tratamiento
enddgeno del mercado, ofreciendo
resultados superiores.

Me-Check.

DISPONE DE TRATAMIENTOS ADICIONALES

También dispone de una serie de tratamientos adicionales mediante la utilizacion
de mascaras faciales que permiten aplicar tratamientos para impurezas de la piel (luz
azul), antiedad/antiarrugas (luz roja), desintoxicacion del sistema linfatico (luz amarilla),
infrarrojos (recarga energética de las células) e incluso una méascara craneal especifi-
camente disenada para tratamiento capilar.

a0 Bl 20

YOUR VISION. OUR FOCUS www.topcon.es

Eye-Light.
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Licida reflexién sobre la imposibilidad de desarrollar su “vocacién politica’ a una generacién de espafioles

A vueltas con la vocacion

Ramoén Castro Inclan

Toda una generacion de espanoles se ha visto privada de la posibilidad de desarrollar su ‘vocacion de politico’ por la
situacion del pais, con los partidos politicos entonces prohibidos; lo peor, como sostiene el autor en esta aguda reflexion
es que «cuando por fin fuimos capaces de comprender lo que eso significaba, y el ‘chollo’ que supone esta profesion, ya

era demasiado tarde para rectificar». Y es que, explica con su visién irénica habitual, «<no hay derecho que para alcanzar el
titulo de médico hayamos tenido que estudiar siete anos, hacer una especialidad, doctorado, oposiciones, etc., etc. y para
dedicarse a la politica ‘no hay que estudiar nada’, ni siquiera idiomas».

ACE de esto muchos afios, en la época predemocratica, cuando ter-
H minabas los estudios de Bachillerato y aprobabas el Curso Preuniversi-

tario, podias optar por elegir, sin grandes complicaciones ni «nUmerus
clausus», alguna de las carreras universitarias disponibles o pasar a formacion
profesional, en la que podias elegir también alguna de las posibilidades que
entonces existian.

También existia la posibilidad de elegir la Carrera Eclesiéstica, muy valora-
da en aquella época, pero en el ambiente en el que me toco vivir, apenas se
planteaba; por ello no la tomaré en consideracion.

Unos pocos optabamos por la Universidad pues, si éramos miopes, nos
estaban vedadas las posibilidades de presentarnos a las fuerzas armadas. El
aire, el mar vy las diversas opciones en el gjército de tierra no admitian apenas
los mas minimos defectos de refraccion. Esa pequefa frustracion nos impidio
el intento de llegar al Olimpo de los grandes conquistadores y descubridores,
pues, si bien probablemente en aquella época ya no quedaba apenas nada
por descubrir, al menos podriamos intentar entrar en las escuelas de Oficia-
les con la ilusion de llegar a la jubilacion luciendo uno de aquellos preciosos
uniformes, con muchas estrellas y/o galones y la guerrera tan recubierta de
medallas que apenas se permitia adivinar el color de la misma.

Los pocos que optabamos por elegir una carrera Universitaria teniamos
que decantarnos por: Filosofia, Derecho, Ciencias Exactas, Quimicas o Fisi-
cas, Farmacia, Medicina y poco mas. ;Cémo elegiamos? Muy claro, la ma-
yoria por tradicion familiar, unos pocos por consejo de los amigos, algunos
por aquello de las «salidas», otros por la cantidad de aspirantes en cada cola,
tratando de evitar una larga espera para formalizar la matricula y por fin, algun
que otro despistado por la VOCACION.

EL PROBLEMA DE LA VOCACION

Pero, ¢,qué problema se oculta tras la vocacion? El fundamental, desde
mi punto de vista, es que Unicamente puedes tener vocacion de aquello que
conoces Yy, desafortunadamente, 10 que conociamos era exclusivamente las
siete carreras que he mencionado vy, lo que es peor, 1o que, como luego ve-
remos, nos han mantenido totalmente oculto durante décadas vy, por tanto,
hasta el advenimiento de la democracia, esa opcion nos estuvo totalmente
vetadas a varias generaciones de esparioles. Alguien puede pensar que €so
carecia de importancia pues lo realmente importante de aquella época era la
falta de libertades, sin embargo, como luego veremos, eso pudo ser un pro-
blema mucho mas grave y de mayor repercusion por lo que pudo suponer esa
gran frustracion que afectd a varias generaciones.

Aunque las posibles elecciones de hoy en dia, con decenas de carreras
universitarias para elegir, nos parecen un agravio comparativo, esta claro que
tampoco el que termina su bachillerato y trata de optar a elegir una carrera «se
va a ir de rositas» pues se va a encontrar con que, en funcion del nimero dis-
ponible de muchas carreras, hay que ser un superhombre o una supermujer
para ser admitido, y ahora no es como antes que, Unicamente si eras miope,
tenias vetado el acceder a determinadas profesiones de «élite». En el momen-
to actual, en ocasiones, basta tener una décima menos que el vecino para
comprobar horrorizado que él «puede tener vocacion y elegir Io que desea»
y U te tienes que matricular en algo que jamas te habrias imaginado. Y, aun
en el caso de tener nota suficiente para optar a Medicina, no por ello te pue-
des relajar pues te estaran esperando para cuando termines brillantemente
tu Licenciatura, para ponerte otra zancadilla: el MIR te estara esperando para
reconvertir tu vocacion de salvar todos los dias varias vidas operando cere-
bros y/o corazones, combatir los canceres mas peligrosos con unas tasas
de supervivencia impensables, devolver la vista a montones de ciegos, hacer
andar a los minusvalidos y otras muchas mas maravillas, en la de ese médico
maravilloso que cada dia sufre en el ambulatorio para sacar adelante, con una
«vocacion verdadera», las enfermedades que todos y cada uno de nosotros
sufrimos cotidianamente.

Si ese médico es capaz de darse cuenta de que esa funcion es mas im-
portante que salvar vidas, sera feliz y hara una labor quiza no tan valorada
por el gran publico, pero que realmente es la que le da sentido a la profesion.

DEMASIADO TARDE

Pero, volvamos a nuestra queja, por la ocultacion que, durante décadas,
las autoridades de la época predemocratica nos infligieron a todos los espa-
Aoles. De aquella estaban prohibidos los partidos politicos y, con tal prohibi-
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No hay derecho de que, para alcanzar el titulo
de médico, hayamos tenido que estudiar “siete
anos” (posteriormente lo redujeron a seis), hacer
una especialidad, doctorado, oposiciones, etc.,
efc. y para dedicarse a la politica “no hay que
estudiar nada”, ni siquiera idiomas
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cion, a nuestra generacion se nos vetd tener «vocacion de politico» y, cuando
por fin fuimos capaces de comprender lo que eso significaba, y el «chollo» que
supone esta profesion, ya era demasiado tarde para rectificar.

No hay derecho de que, para alcanzar el titulo de médico, hayamos tenido
que estudiar «siete anos» (posteriormente lo redujeron a seis), hacer una es-
pecialidad, doctorado, oposiciones, etc., etc. y para dedicarse a la politica «no
hay que estudiar nada», ni siquiera idiomas. Para ser un simple ordenanza te
exigen una titulacion y hacer una oposicion frente a varios cientos que optan
a tu misma plaza.

El politico se hace y se «curte» Unicamente dando coba a los lideres, y
haciendo cosas divertidas como «pegadas de carteles» cuando hay eleccio-
nes, pasar horas dando vueltas alrededor de las mesas electorales, dando
«palmaditas» en el hombro a todo el que se ponga por delante, poder criticar
a los de la oposicion por hacer las mismas cosas que hacemos nosotros, sin
necesidad de ponernos «colorados» al decirlo, salir en la Tele a explicar lo
bien que hacen todo a diferencia de los de otros partidos que todo lo hacen
mal, etc. Podriamos pensar que la falta de conocimientos y/o estudios podria
suponer un handicap: nada mas lgjos de la realidad pues, a medida que van
ascendiendo en el escalafén, se va notando menos esa falta de conocimien-
tos y/o preparacion. Para eso les nombran una serie de asesores que les
informan de todos los asuntos sobre los que tienen que opinar y, salvo que
los inunde la soberbia, y pretendan hacer el ridiculo intentando hacernos ver
lo mucho que saben, sabiéndose mantener siempre en un plano discreto,
pueden alcanzar cotas importantisimas de poder en el partido. El Unico pro-
blema es que posiblemente no podriamos aspirar mas que llegar a Ministro,
Alcalde, Presidente de Comunidad, Presidente de Diputacion, Delegado del
Gobierno en una Autonomia. Desafortunadamente me temo que, para llegar
a Presidente del Gobierno, posiblemente se requerira algun tipo de formacion
adicional, ¢ Quizas no?, pero bueno, al fin y al cabo, nadie de mi generacion ha
tenido posibilidades de llegar a ninguno de esos puestos, pues, al dedicarte
a la profesion, los politicos, que saben muy bien «con quién se estan jugando
los cuartos», se supieron cubrir muy bien las espaldas, haciendo la ley de
incompatibilidades para que nadie, salvo ellos mismos, tenga la mas minima
posibilidad y/o interés en intentar meterse en ese mundo tan exclusivo que
han creado.

Yo no entro ni salgo en las ventajas y/o inconvenientes de la época prede-
mocratica, pero si le critico que nos hayan impedido durante décadas cono-
cer la existencia de una profesion que nos hubiera, de haberlo sabido, des-
pertado millones de vocaciones y hubieran llenado de felicidad a cientos de
hombres y mujeres de mi generacion. Deberiamos «reivindicar, y hasta exigir»,
con mucho mas motivo que algunas minorias injustamente marginadas, que
los culpables de esta discriminacion, al menos, se disculparan publicamente
de habernos mantenido en la ignorancia de la existencia de esta profesion,
que hubiera supuesto la felicidad plena para muchos de nuestra sufrida gene-
racion. Esto si que tendria que considerarse como una verdadera «memoria
histérica» y entonces si podriamos gritar...... iViva la memoria histérical
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Bloss Group describe la actividad en ambos de las empresas que distribuye

iEste mes de junio hemos tenido visita! Barcelona ha recibido a profesionales de la visiéon de todo el mundo durante los
ultimos dias de esta atipica primavera.

OS congresos WOC y SECOIR han

reunido a las principales empresas

del sector y a un gran ndmero de
oftalmdlogos nacionales e internaciona-
les.

Parte de las empresas que distribuye
Bloss Group han estado presentes en
ambos eventos:

— ELLEX, con su dispositivo iTrack para Viscocanaloplastia, la
alternativa quirdrgica mas innovadora y eficaz para el tratamiento
del glaucoma. Los Dres. Paul Singh y David Lubeck hablaron sobre
la eficacia de esta técnica, comparable al de la trabeculectomia con
el beneficio de no depender de la ampolla escleral y la reduccion de
complicaciones asociadas a la misma.

— HAAG STREIT, el referente mundial de calidad y excelencia en
la fabricacion de lamparas de Hendidura, presento las ultimas no-
vedades de software y hardware en sus instrumentos de diagnés-
tico y sistemas de video, el bibmetro Lenstar 900 vy los perimetros
Octopus.

Meétodo de calculo RBF-Hill exclusivo para biometro dptico Lenstar

Con su apuesta por la innovacion, la division de cirugia Haag
Streit mostro los ultimos avances en el OCT intra-operatorio con su
microscopio quirdrgico Hi-R NEO 900 y los sistemas de cirugia 3D.
Los visitantes han podido experimentar las nuevas sensaciones
que estas tecnologias nos ofrecen y que Haag Streit nos acerca.

En el apartado formativo, organizoé junto con Bloss Group la con-
ferencia RBF-Hill Road-Show con la presencia del creador de este
meétodo de calculo, el Dr. Warren Hill, acompafado por los espe-
cialistas de reconocido prestigio internacional Dr. Jaime Aramberri,

Dra. Filomena Ribeiro y Dr. Francesc X. Corretger. Hablaron sobre
este innovador y exclusivo método, asi como el increible potencial
que se abre con la implantacion de la inteligencia artificial en los
equipos de diagnostico.

— HEIDELBERG ENGINEERING no falté a la cita con su Plata-
forma Multimodal Spectralis y ofrecid el Simposio «The Wonder-
ful World of Imaging», donde se cubrieron todos los temas mas
candentes actualmente en la Oftalmologia y los Ultimos desarrollos
tecnoldgicos, implementados por especialistas de cada subespe-
cialidad:

¢ Dr. Min Wang (China) - «Why MultiColor Imaging»

e Dra. Marta Pazos (Spain) - «Multifactorial Holistic Glaucoma
Diagnosis»

¢ Dr. Marco Lupidi (ltaly) - «<OCTA - Where are we?»

Heidelberg completd su actividad formativa con charlas en el
stand sobre interpretacion de OCT, OCT-Angiografia y Glaucoma.

— MANI puso a disposicion de todos los visitantes muestras de
su completa gama de cuchilletes desechables, suturas y de los
recién incorporados trocares de 23 y 25G. En cuanto a las nove-
dades en cuchilletes cabe destacar los modelos de seguridad, de
hoja corta para ojos pequenos y los marcados con laser.

Straight  15°

Crescent Bovel Up

S —

Cuchilletes desechables con corte de diamante, de la marca Mani (Japon).

— Por dltimo SAV-IOL destacd con sus lentes intraoculares
INFO, LUCIDIS y EDEN con su patentada y exclusiva tecnologia
Instant Focus®. Estas lentes suponen un hito en la correccion de la
vision tras la cirugia de catarata, ya que proporciona a los pacientes
una calidad visual y un confort inigualables. «El cerebro la quierell».

Como se concluye desde Bloss Group, «la celebracion conjunta
de WOC y SECOIR ha sido una agradable oportunidad de compar-
tir experiencias. Ahora, a preparar SEO Granadalll».

transparencia en el cumplimiento de dicho Cédigo Etico.

Audiovisual y Marketing obtiene el sello
del Codigo Etico de la FENIN

RAS presentar toda la documentacion exigida para obtener el sello del
TCédigo Ftico de la Federacion Espafiola de Tecnologia Sanitaria (FENIN),
Audiovisual y Marketing (AVPM), la empresa editoria de este periddico, ha
obtenido la cualificacion que la autoriza como empresa intermediaria entre la in-
dustria, también adherida al FENIN vy las sociedades cientificas para una mayor

AVPM———=2

Audiovisual v Marketing, S.L.
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Este afio participaron casi 200 artistas y obras

Alicante volvio a acoger el Certamen Nacional de Pintura
«Miradas»

El 19 de abril tuvo lugar, en la Sala de Exposiciones de la Lonja de Alicante, la inauguracion del Xl Certamen Nacional y VIII
Internacional de Pintura Miradas, patrocinado por la Fundacion Jorge Alié. Esta edicion conté con la participacion de casi 200
artistas y obras. Las tres obras que concursaran con el resto de los 28 paises en el Certamen Internacional, cuyo premio se
entregara en octubre, durante la gala de la Academia Americana de Oftalmologia, han sido: «Diplopia», de Olga Davo Alonso;
«Ameninatropia», de José Antonio Hinojos Morales, y «Muchachito», de la joven artista Ana Beltran Porcar.

STE Certamen, que tiene como finalidad atraer la atencion de la socie-
Edad hacia la ciencia oftalmoldgica utilizando el arte como plataforma de

encuentro, se celebra desde el ano 1998, cuando tuvo lugar en Alicante
el 74 Congreso de la Sociedad Espanola de Oftaimologia (SEO’98). Desde
entonces, esos 20 anos, el Certamen se ha celebrado en 11 ocasiones, con-
vocando a los artistas nacionales a enviar obras de pintura que evoquen la
mirada, la vision y la prevencion de la ceguera.

Con la participacion de casi 200 artistas y obras, el jurado, compuesto por
distinguidas personalidades del mundo artistico y presidido por la experta en
arte, Blanca Pons Sorolla, decidio lo siguiente:

Premio Miradas 2018, a la obra «<Mirada Virtual», de José Enrique Gomez
Perlado, patrocinado por International Ophthalmology Consulting.

Premio Fundacioén Jorge Alid, a la obra «Ceguera», de Alejandro Marti-
nez Garcia, patrocinada por la propia Fundacion Jorge Alio.

Premio Mejor Artista Emergente, se otorgd a Isabel Felipe Toledo, con
su obra «La mirada del artista», patrocinada por la Universidad Miguel Hernan-
dez y con una mencion especial de la empresa Titan Arts.

Mencion Honorifica a la Mejor Composicién, otorgada a la obra «No
vemos mirando», de Juan Manuel Rodriguez patrocinada por la empresa Arte
Miranda, y

= |

Premio Mejor Artista Emergente

Mencion a la Técnica mas original, a la obra «Karla y Juan», de Yoshimar
Tello Delgado, patrocinada por la empresa El Arte de divertirse.

El Premio de Honor a la Mejor Trayectoria Profesional y Artistica se
otorgd en esta ocasion a Eduardo Naranjo, por su obra titulada «EI Universo
en la mirada», patrocinada por la Asociacion de Artistas Alicantinos, la consul-
tora Adire y Blue Green Medical.

El artista Yoshimar Tello Delgado, junto a Dfia. Maria Lopez.
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El artista Eduardo Naranjo junto a Dfia. Maria Lopez.

Otros patrocinadores y colaboradores en el evento fueron el Ayuntamiento
y la Diputacion Provincial de Alicante, asi como las entidades Vissum Corpo-
racion Oftalmoldgica, La Obra Social la Caixa, Fundacion Seur, Laboratorios
Thea, los Hoteles Spa Portamaris y Hospes Amerigo, Tarsa Comunicacion,
Sureste Digital, la Botica del Arte, la revista de arte y humanidades ‘Artyhum’,
la asociacion Espejo de Alicante y la ONCE, que colabora con el Certamen

Miradas desde sus inicios.

El catalogo del Certamen Miradas puede verse en
la web de la Fundacion Jorge Alio
(www.fundacionalio.com)
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Dha. Maria Lopez y el Prof. Jorge Ali6 junto al artista José Enrique Gémez Perlado.

[
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Yvonne Hernandez de Opthec y Dha. Maria Lépez junto al premiado José A.
Hinojo Morales por su obra «<Ameninatropia».

LA EXPOSICION UN MES EN LA LONJA

La celebracion del Certamen contd con una gran participacion y asisten-
cia de artistas y personalidades de la sociedad alicantina, quedando la obra
expuesta en la Sala Municipal de Exposiciones la Lonja de Alicante durante un
mes, a lo largo del cual se celebrd con su exposicion el Dia Mundial e Interna-
cional de los museos.

Las tres obras seleccionadas, que concursaran con el resto de los 28
paises en el Certamen Internacional, cuyo premio se entregara en octubre de
este afio, durante la gala de la Academia Americana de Oftalmologia, han sido
las siguientes: «Diplopia», de Olga Davo Alonso; <Ameninatropia», de José An-
tonio Hinojos Morales, y «Muchachito», de la joven artista Ana Beltran Porcar.
El patrocinador oficial del premio Miradas Internacional es Opthec.

Todas la obras de esta nueva edicion del certamen de pintura Miradas, al
igual que las de ediciones anteriores, ilustraran también la portada del ‘Journal
Refractive Surgery’, como se viene realizando desde el pasado afio 2005.

Asimismo, con las obras premiadas de la coleccion Miradas, la Fundacion
Jorge Ali¢ realiza diversas exposiciones itinerantes, tanto dentro como fuera
de nuestro pais.

El catalogo del Certamen Miradas puede verse en la pagina web de la
fundacion www.fundacionalio.com
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Su principal finalidad es poder estudiar la progresién del queratocono a medio/largo plazo

Base de datos de Queratoconos IBERIA, un hito de RETICS

La base de datos de queratoconos IBERIA es un claro ejemplo de los hitos obtenidos en el seno de la Red Tematica de
Investigaciéon Cooperativa Sanitaria (RETICS) y ya no se duda que puede impulsar la investigacion relativa a la deteccioén,
progresion y tratamiento de esta ectasia corneal. Este documentado articulo detalla sus claves, desde sus contenidos hasta
los centros que han contribuido a su creacion y perfila sus perspectivas de futuro.

FTALRED es una de las 14 estructuras espanolas de investigacion

cooperativa que renovo el Instituto de Salud Carlos Il en su Ultima

convocatoria. Esta Red Tematica de Investigacion Cooperativa Sa-
nitaria 0 RETICS, liderada y coordinada por el Profesor José Carlos Pastor,
esta dedicada expresamente al Area de la Oftalmologia y esta compuesta
de 23 centros de diferentes Comunidades Autdnomas y su linea de inves-
tigacion esta dividida en 5 subprogramas: «enfermedades de la retina»,
«dioptrio ocular», «glaucoma» y «superficie ocular y 0jo seco».

En particular, desde la Universidad Miguel Hernandez se lidera y dirige,
por el Profesor Jorge Alio, el Subprograma del DIOPTRIO OCULAR, entre
cuyos objetivos se encuentra la creacion y ampliacion de las bases de
datos y colecciones que resultan de los estudios financiados en el seno
de estos proyectos. En algunas ocasiones la recoleccion multicéntrica de
los datos no solo ha supuesto una inversion de tiempo y recursos abru-
madora, sino que ha dado lugar a bases de datos con relevancia cientifica
que pueden seguir siendo usadas en el marco de nuevas investigaciones
biomédicas. Todas ellas, se registran como propiedad de la UMH, bajo
el nombre de bases IBERIA, y con la supervision de la RETICS se prevé
ponerlas a disposicion de la comunidad cientifica para futuros estudios de
investigacion (previa solicitud/aceptacion y unicamente cuando la norma-
tiva legal vigente lo permita).

RETICS

m WP10 = WP11 wpP12 WP13
Biiban(o IBERIA | Base de datos IBERIA
dE.leanl.'es oftdlmicos Queratgcgng

La base de queratoconos IBERIA cs otro claro ejemplo de los hitos
obtenidos en el seno de la RETICS y que, sin duda alguna, puede impulsar
la investigacion relativa a la deteccidn, progresion y tratamiento de esta
ectasia corneal.

Base de datos IBERIA
Queratocon®

CONTENIDO DE LA BASE DE DATOS DE QUERATOCONOS
IBERIA

La base de datos de queratoconos IBERIA fue creada por el grupo de
investigacion liderado por el profesor Jorge L. Alié dentro del marco de las
Redes Tematicas de Investigacion Cooperativa Sanitaria en Oftalfmologia,
en 2003. El proyecto de investigacion que dio origen a la creacion de
la misma contaba entre sus objetivos la recopilacion prospectiva de los
parametros clinicos que caracterizan esta ectasia corneal. Como resulta-
do de este proyecto se propuso una nueva escala de clasificacion de la
progresion de queratocono, cuya principal ventaja es la incorporacion de
la agudeza visual corregida como parametro relevante en la clasificacion.

Posteriormente, y al amparo de las renovaciones de 10s nuevos pro-
yectos concedidos, la base ha ido creciendo, tanto en volumen de datos

como en centros que colaboran. Hasta 10 centros de diferentes situacio-
nes geograficas han contribuido a lo largo de los 10 Ultimos afios, con
Sus pequenas y valiosas aportaciones, a esta base. Hoy en dia cuenta
con mas de 5.000 registros reportados de cérneas ectasicas, que inclu-
yen casos tanto sin y con tratamiento quirdrgico, tales como segmentos
intracorneales de los diferentes tipos que han venido siendo utilizados,
crosslinkng de colageno, diferentes tipos de queratoplastias. Desde la red
se dispone ademas de un Biobanco de Explantes Oftalmicos que incluye,
hasta la fecha, un total de 1.319 especimenes, entre los que se incluyen
131 muestras de segmentos intracorneales explantados por complicacio-
nes diversas que afaden informacion muy valiosa a estas bases de datos:

;
Crosslinking
Segmentos Queratoplastia| Explantes

5in tratamiento
|

TOTAL: 4347 1073 248 131

Actualmente en la base de queratoconos IBERIA se siguen reclutan-
do casos con el objetivo de estudiar la progresion a medio largo plazo
de la patologia, y ya es 10 veces mas grande que la cohorte de origen
europeo mas grande que hemos encontrado en publicaciones recientes.
Simplemente basta compararla con el estudio publicado en el Journal
Cataract Refractive Surgery, en diciembre de 2017, bajo el titulo ‘Vision-
related quality of life and dependency in French keratoconus patients: Im-
pact study’, que cuenta con 550 pacientes reclutados en toda Francia,
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desde febrero a junio de 2012, para darse cuenta de la relevancia de los
datos que se siguen reclutando con fines de investigacion médicos bajo el
marco de los proyectos RETICS.

Otro punto destacable que hace unica la base de queratoconos IBE-
RIA es el seguimiento a medio/largo plazo de alguno de los casos incor-
porados, permitiendo hacer recuentos que sirvan para estudios longitudi-
nales. E, incluso, en los casos en los que se disponga de la informacion,
esta contemplado el tratamiento en el que finalmente derivo la progresion
del queratocono, tanto en tratamientos relativos al crosslinking y/o seg-
mentos, asi como de los que han derivado en queratoplastias.

Aunqgue para los estudios preliminares, se solicitaban hasta 22 para-
metros clinicos, en la actualidad la base recopila Unicamente los 5 para-
metros clinicos mas significativos de la progresion de esta patologia ocu-
lar, permitiendo al investigador seleccionar el nimero de casos en funcion
de la progresion de la enfermedad segun la escala RETICS. El rendimiento
cientifico de la base de datos IBERIA de queratocono puede medirse en
base a la cantidad, calidad y diversidad de los trabajos que han sido pu-
blicados desde su creacion. Fruto de la coleccion de estos datos, o de la
experiencia acumulada en este tépico en base a dichas investigaciones,
se han realizado publicaciones de caracter divulgativo como la guia clinica
publicada en la web oficial de OFTARED cuyo titulo es «Guia de actua-
ciéon en el queratocono» o el libro con proyeccion internacional publica-
do por el Dr. Ali¢ en la serie Essentials in Ophthalmology, de la editorial
Springer, cuyo titulo es «Keratoconus. Recent Advances in Diagnosis and
Treatment». También ha dado lugar a publicaciones en congresos y re-
vistas de impacto, como la reciente publicacion del trabajo «Keratoconus
detection based on a new corneal volumetric analysis» en la revista Scien-
tific Reports, el trabajo «Corneal Morphological Characteristics in Down
Syndrome Patients» pendiente de publicar en el JAMA Ophtalmology.

CENTROS QUE COLABORAN EN LA CREACION DE LA BASE DE
DATOS DE QUERATOCONOS IBERIA

Desde su creacion, hace ya mas de 10 anos, han colaborado centros
de toda Espana e incluso un centro de Portugal. Aunque mayoritariamen-
te el reclutamiento se ha realizado gracias a la ingente colaboracion de la
red de centros de VISSUM Corporacion Oftalmoldgica, hay otros centros
implicados que, en algun momento, han reportado algun caso o en la
actualidad siguen haciéndolo, y a los que cabe agradecerle también los
logros alcanzados. Estos centros son el Hospital Ramon y Cajal, de Ma-
drid; la Clinica Barraquer, de Barcelona; el centro IOBA, de Valladolid; el
Hospital Servet, de Zaragoza; la Clinica Universitaria de Navarra; la Clinica
Novovisdn, de Murcia; el Hospital General de Murcia; el Hospital Universi-
tario de Coimbra (Portugal); y el Hospital Clinico San Carlos.
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FUTURO DE LA BASE DE DATOS DE QUERATOCONOS IBERIA

Uno de los objetivos del proyecto OFTALRED vigente, con referencia
RD16/0008, es continuar expandiendo las bases enmarcadas en el pro-
yecto y la base de queratoconos IBERIA es una de ellas.

Sin embargo, no cabe olvidar que es una base creada en el seno de OF-
TALRED y con continuidad en el proyecto cuya referencia es RD16/0008,
y aunque la principal finalidad que se persigue al continuar con el recluta-
miento de casos es poder estudiar la progresion del queratocono a me-
dio/largo plazo, la base no esta limitada a estos estudios en concreto, sino
que puede quedar a la disposiciéon de la comunidad cientifica siempre que
sean usadas con fines no lucrativos y de investigacion biomédica. Previa
solicitud, y con la conformidad del comité especifico que valorara el inte-
rés del proyecto propuesto, cualquier investigador puede solicitar el uso
de los datos IBERIA.

Debido a la importancia y el interés general de la comunidad cientifica
en el crecimiento de este tipo de bases para uso en investigacion biomé-
dica, hacemos un llamamiento general a todos los investigadores intere-
sados en colaborar en el crecimiento y aprovechamiento de este tipo de
datos cientificos.

Si esta interesado en recibir mas informacion relativa a este trabajo o
esta en disposicion de contribuir al crecimiento de esta base, por favor no
dude en ponerse en contacto con el director del biobanco IBERIA a través
de su responsable, el Profesor Jorge Alio (jl.alio@umh.es) o a través del
correo propio del biobanco (biobanco.iberia@umh.es).
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Previa solicitud, y con la conformidad
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cualquier investigador puede solicitar

el uso de los datos IBERIA

2
O FERTAS

Retindégrafo-Angiégrafo, VISUCAM NM FA, ZEISS -
Microscopio, M-690, XY, ayudante, LEICA -

Microscopio, M 500, XY, ayudante, LEICA -

Microscopio, OPMI 6-CFR, S 3, XY, ayudante, ZEISS -
Microscopio, OPMI CS, S 4, XY, ayudante, ZEISS -
Microscopio, OPMI MDO, S 5, XY, ayudante, ZEISS -
Microscopio, OPMI VISU 200, S 8, XY, ayudante, ZEISS -
Microscopio,OPMI VISU 210, S 8, XY, ayudante, ZEISS -
Microscopio especular, SP 02, CSO -
OCT-HD, CIRRUS 400, ZEISS -
OCT-HD, CIRRUS 4000, ZEISS -
OCT-HD, CIRRUS 5000, ZEISS -
OCT, VISANTE, ZEISS -

Biémetro, AL-100, TOMEY -
Biometro, US-1800, NIDEK -
Biémetro, OcuScan, ALCON -
Bidmetro-paquimetro, PacScan 300, SONOMED -
Bidmetro, IOL Master,versiéon 5.4, ZEISS -

Paquimetro, PACHETTE 2, DGH -

Esterilizador, STATIM 7000, SCICAN -

Faco, SIGNATURE, ABBOTT -

Faco, INFINITI, ALCON -

Sistema VERION, ALCON -

Topografo, CA-200, TOPCON -

Topografo, CORNEAL MAP, CSO -

Topdgrafo, 2 camaras de Scheimpflug, GALILEI 1, ZIEMER -
Laser YAG, LIGHT Las, LIGHTMED -

Laser YAG, VISULAS YAG Il plus, ZEISS -

Laser YAG, VISULAS YAG lll, ZEISS -

Laser ARGON, VISULAS 532, ZEISS -

Laser ARGON, PURE POINT, ALCON -

Laser diodo verde 532, VITRA, QUANTEL MEDICAL -
Laser ARGON de patrones, VISULAS 532s VITE, ZEISS -
Laser PASCAL STREAMLINE 577, amarillo, TOPCON -
Laser Multispot,VALON -

Cross linking, CCL VARIO, PESCHKE Trade -
Microqueratomo, ZYOPTIX XP, B&L -

COMPRA & VENTA APARATOS-EQUIPOS OFTALMOLOGIA
B PARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIA DE OTEYZA

33




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Se compromete a prestar un servicio integral a todos aquellos pacientes que derive la confederacién de la Iglesia

La Fundacion La Arruzafa (FLA) ha ampliado su cobertura social a través de un convenio de colaboracioén rubricado con
Caritas en Cdrdoba con el propésito de prestar un servicio integral en Oftalmologia a personas sin recursos. El acuerdo se
inserta en la accion social que cada organismo desempeia anualmente y ha sido rubricado por el presidente de la FLA 'y
director médico del Hospital La Arruzafa (HLA), Juan Manuel Laborda, el director gerente del HLA, Rafael Agiiera, la directora
de Caritas en Cérdoba, Maria Dolores Vallecillo, y el administrador de la misma organizacién, Francisco Javier Gracia.

EGUN ha explicado el Dr. Laborda, «este compromiso se lleva a cabo

porque entendemos que hay personas que, por unas u otras circuns-

tancias, no tienen posibilidad de afrontar un problema o defecto visual;
nuestra intenciéon es poder servir de ayuda sea cual fuera la coyuntura indivi-
dual de cada una de ellas».

En este sentido, el presidente de la FLA detalla que «es toda una satisfac-
cion poder vincularnos con una entidad como Caritas», en alusion a que se
trata de una organizacion que «lleva afos realizando una labor tremendamen-
te generosa y encomiable que redunda en el beneficio de muchas personas
necesitadas».

Fundacion La Arruzafa, constituida en 2005, suma este nuevo proyecto de
cooperacion a los que ya mantiene con otras entidades que realizan su acti-
vidad en la provincia cordobesa, tales como Cruz Roja Espafiola, Fundacion
Emet Arcoiris, Comunidad Adoratrices, Fundacion Miaoquehago, Fundacion
Acuarela de Barrios, Fundacion Fepamic, Proyecto Hombre o los Servicios
Sociales del Ayuntamiento de Cordoba.

Hasta la fecha, la FLA ha atendido en Cérdoba a mas de tres mil pacien-
tes, una cifra que se une a los 23.000 asistidos en las misiones que mantiene
en cuatro paises africanos (Benin, Madagascar, Tanzania y Guinea Ecuatorial),
donde ha llevado a cabo un total de 32 expediciones por el momento.

En la imagen, los firmantes de este convenio de colaboracion.

Planteamientos del colectivo oftalmolégico

] Dr. José Maria Pérez y Pérez
Representante Area de Seguridad Vial de la Sociedad Espafiola Oftalmologia
y de la Sociedad Ergoftalmoldgica Espariola. Secretario General

Ante la importante y anunciada Reforma de la Seguridad Vial que se viene planteando, y por las claras implicaciones
sociales que el tema reviste, el colectivo oftalmoldgico a nivel nacional aboga por unos planteamientos muy concretos en
lo que se refiere a los Reconocimientos Médicos de los conductores. Los expone seguidamente el Dr. José Maria Pérez,
que como concluye, «Reivindicamos la necesidad de presentar obligatoriamente un INFORME DE SALUD que requiera
una exploracion tendente a todo Reconocimiento Médico y la también obligatoria DERIVACION AL OFTALMOLOGO del
usuario/a solicitante por parte del médico/a general del Centro de Reconocimiento Sanitario (CRS)».

UAL seria el modelo médico a implementar en un CRS cuando el usuario/a
solicite la renovacion/obtencion del permiso de conduccion?

1.° El ciudadano/a deberia presentar obligatoriamente un Informe de Salud
cuando solicite su exploraciéon médica en un CRS, o bien que se habilitase al
médico mediante firma digital para que pueda acceder telematicamente (en
dicha area restringida) en el Sistema Nacional de Salud, para la realizacion
de una correcta anamnesis.

2.° Ante la sospecha de disminucion de la Capacidad Visual (inadecuada
para la conduccion), realizada por el médico general del CRS, expresada por
una agudeza visual inferior al 100% y NO CONFIRMADA por las prue-
bas pertinentes, deberia ser examinada por una autoridad médica com-
petente donde se deberia prestar especial atencion a lo siguiente: agudeza
visual, campo visual, vision crepuscular, deslumbramiento y sensi-
bilidad al contraste, diplopia y otras funciones visuales que pueden
afectar a la conduccion” 2009/112/CE Péag. L-223/27.

Lo contrario estaria contraviniendo con el Cédigo de Etica y Deontologia del
Consegjo General de Colegios Médicos de Espana (CGCOM,), articulo 22.1,
que dice: «El médico debe abstenerse de actuaciones que sobrepasen su
capacidad. En tal caso, propondra al paciente que recurra a otro companero
competente en la materia».

Se deberia abordar por parte de la Administracion y CGCOM el estudio y
desarrollo de la «exencion del secreto profesional», ya que en el precitado
Cadigo articulo 30.c., se contempla que se podria revelar en los siguientes
casos: «Si con su silencio diera lugar a un perjuicio al propio paciente o a
otras personas, 0 a un peligro colectivo».

3.°

Desarrollar y finalizar el Convenio de la DGT con el CGCOM, que viene tra-
dicionalmente demorandose desde el Equipo Médico de Seguridad Vial (SV)
de Laredo: «Aumentar la SV. Informacion Oftalmolégica. Afio 6. Numero 2.
Mar-abr 1999. Pag. 8».

JUSTIFICACION

La necesitada mejora de la Seguridad Vial a contemplar en la anunciada
Reforma legislativa de la Seguridad Vial por parte de la Administracion, a través
de los CRS comprenderia:

|. MEDIOS de realizacion:
A) Una Medicina Preventiva, donde se trataria a la colectividad y no al individuo,
B) Una Medicina Legal, donde se emite un informe a la Administracion y a
peticion de ella

Il. OBJETIVO proximo:
A) PREVENCION DE LA SALUD.
B) PREVENCION DE LA CEGUERA. )
C) PREVENCION DE LA MORBI SINIESTRALIDAD EN EL TRAFICO

lIl. OBJETIVO remoto: beneficio del ciudadano/a, a nivel personal, familiar, labo-
ral y social.

SE SOLICITA

1.° Presentacion obligatoria de un INFORME DE SALUD por parte del usuario
cuando requiera una exploracion tendente a todo reconocimiento médico.
En su defecto, habilitese la firma digital del médico/a en el Sistema Nacio-
nal de Salud, ya que el mismo usuario/a esta obligado a firmar en su inicio
cuando «declara no haber desfigurado la verdad ni ocultado la existencia de
enfermedad o defecto alguno en el reconocimiento psicofisico al que se so-
mete» (Ley UE 2016/679 del nuevo RGPD posterior al 25 de mayo de 2018).

2.° Ante la sospecha de disminucion de la Capacidad Visual (inadecuada para
la conduccion), realizada por el médico general del CRS y expresada por
una agudeza visual inferior al 100% y NO CONFIRMADA por las pruebas
pertinentes, deberia ser examinada obligatoriamente por una AUTORIDAD
MEDICA COMPETENTE, es decir, por un MEDICO OFTALMOLOGO.

Legislacion: 2009/112/CE; RD 818/2009; RD 170/2010; ORDEN PRE 2356/2010
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MEDICALMIX consolida su posicion en el sector
oftalmolégico de Portugal

El pasado mes de mayo, MedicalMix participd por segunda vez en la
68° edicion del congreso del Grupo Portugués de Superficie Ocular,
Cérnea e Contactologia {CIRP 2018), que un afo mas se celebrd
en la ciudad de Albufeira en Portugal. Este evento, al que este ano
acudieron mas de 400 asistentes, reunid una vez mas a la élite de la
oftalmologia lusa.

MedicalMix tuvo una importante presencia en el CIRP 2018 gracias
a su renovado stand en el que los profesionales pudieron conocer de
primera mano la dltima tecnologia de productos BTI Biotechnology
y las lentes trifocales FineVision.

VEDICALMIX
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Por otro lado, MedicalMix organizd por segunda vez el reconocido
simposio, equipado con un innovador sistema de votacion digital
e interactiva, “Controversias en Lentes Multifocales” que estuvo
coordinado por la Dra. Filomena Ribeiro (Hospital da Luz de
Lisboa). En este evento se debatid sobre los beneficios de este tipo
de lentes, en relacion a las anteriores lentes bifocales, en el gue se
presentd las conclusiones del primer estudio cientifico y medico a los
participantes, un tema de conversacion que ha despertado el interés
de buena parte de los especialistas nacionales e internacionales que
han acudido al congreso.

Para la Dra. Ribeiro, “la contribucion de la nueva lente TRIFOCAL
Torica FineVision significa poder ofrecer una cirugia Premium a un
grupo de pacientes que ademas de los preblemas de vision de Igjos,
intermedia y cerca, tienen un astigmatismo asociado. La posibilidad
de solucionar también el problema del astigmatismo significa un
cambio muy importante para un grupo de personas gue nunca
habian tenido la oportunidad corregir de forma satisfactoria y global
su problema de presbicia y astigmatismo, mediante el implante de
una lente intraccular”,

De forma paralela, MedicalMix TV trasladd sus equipos hasta la
sede del congreso portugués, en el Hotel Grande Reale Santa Eulalia,
para entrevistar a los principales especialistas en salud ocular del pais
luso como el Dr. Fernando Silva (Hospital CUF de Cporto) v el Dr.
Faria Correira (Hospital de Braga).

MEDICALMIX

PASION POR LA OF TALMOLOGIA

Tecnologia iVISION de Gltima generacion para
la salud ocular de Farmamix Vision

Con el objetivo de satisfacer necesidades oftalmolégicas desde la
innovacion, el desarrollo v la constante investigacion, con productos
de Ultima generacion y un alto valor anadido, MedicalMix desarrolla el
proyecto Farmamix Vision focalizando su actividad en los productos
de venta farmaceutica para la Salud Ocular,

Farmamix

VISION

Una amplia gama de productos enfocados en el tratamiento de
enfermedades oculares como la retinopatia diabética, la degeneracion
macular asociada a la edad o el ojo seco, todo ello desde el prisma
de la prevencion, con tratamientos de Ultima generacion. Esta nueva
oferta terapéutica, cubre tres areas especificas: Sindrome de Ojo
Seco, Higiene Palpebral y Nutricin Ocular.

“Nos mueve mejorar la calidad de vida y el bienestar de nuestros
pacientes, gracias a productos unicos en su formulacidn, con
principios activos de alta calidad, siguiendo los consejos y las
necesidades detectadas por los oftalmologos en su practica diaria”,
afirma D. Mauricio Peralta, Director General de Medicaliix,

La demostrada eficacia de los tratamientos v el respaldo al proyecto
Farmamix Vision, por parte de los medicos oftamdélogos mas
prestigiosos del pais, son los principales argumentos en los gue se
asienta la linea “\Wision".

Dichos productos terapéuticos cumplen con el estandar de calidad,
innovacion y la determinacion der ser referencia en superficie ocular
y retina.

amix

2 DE VISTA

Farmamix Visién pone sus productos “Vision” a disposicion de
médicos, farmacéuticos, personal sanitario y pacientes en pro de la
blsqueda de soluciones dptimas, a las necesidades més frecuentes,
desde el prisma de la prevencian y el autocuidado.

MEDICALMIX

PASION POR LA OF TALMOLOGIA
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Bajo la Direccién del Prof. Jorge Alig, estd certificado por la Universidad Miguel Hernéndez, de Elche

Curso internacional on line en Metodologia Clinica y Practica
en Cirugia Refractiva, de Cataratas y Cornea

La Divisién de Oftalmologia de la Universidad Miguel Hernandez, de Elche, vuelve a poner en marcha su curso de
especializacion en Metodologia Clinica y Practica en Cirugia Refractiva, de Cataratas y Cérnea. Con una duracién de un aino
académico y dirigido por el Prof. Dr. Jorge Alid, seguira teniendo caracter internacional y se impartira en inglés de forma
online. Se puede ampliar la informacién sobre el mismo en: www.refractivesurgeryonlinecourse.com

desarrollo de una tecnologia muy innovadora, especialmente en el campo de los laseres y dispositivos médicos. La correccion de los errores de refraccion

se ha convertido en la piedra angular del cuidado de la vista y los oftalmdélogos de todo el mundo buscan el mejor rendimiento visual, dando lugar a la sub-
especialidad siempre interesante y desafiante de la cirugia refractiva», cuyas perspectivas se han ampliado «no solo para incluir el procedimiento de correccion
de errores refractivos, sino también otros procedimientos relacionados con la cérnea; como el trasplante de cérnea o las cirugias de lentes o de extraccion de
cataratas».

COMO el propio Prof. Ali6 explica en la presentacion, «el campo de la Oftalmologia ha sido testigo de grandes avances en las ultimas décadas, paralelos al

Teniendo muy en cuenta estos
avances tanto en técnicas quirdrgi-
cas como en implantes oculares, este
curso, prosigue el Prof. Alio, brinda

-
«una ensefanza integral y un entorno =z

de aprendizaje, aplicando un mode- o

lo internacional, que abarca desde la 5\

ciencia basica relacionada con la ciru- =

gia refractiva, como anatomia ocular, § l_."

fisiologia y Optica, hasta los aspectos ' y

maés destacados de los Ultimos mé- Miguel Herndndez

todos en cirugias de correccion re-

fractiva junto gon temas de catarata MIGUEL HERNANDEZ UNIVERSITY

y manejo corneal de gran interés re- MEDICAL SCHOOL, DIVISION OF OPHTHALMOLOGY
fractivo:. ALICANTE, SPAIN

PROFESORES Y TUTORES DE
PRIMERA LINEA

El curso tiene como referente la
Facultad de Medicina del Campus de

UNIVERSITY FELLOWSHIP COURSE
San guan de la Universidaclj, Miguel PO = -
ey cneaeme - Glinical Methodology in Refractive,

tos ECTS (250 horas de aprendizaje).
Como ya se ha indicado se desarro-

llaré en inglés y de forma online, po- a arac an orn ea “rg erv
niendo su foco en cirugia refractiva,

corneal y de catarata. En total cons-

ta de 6 mddulos: 5 completos y uno co“tln“ous Et"“nn

para seleccionar entre dos opciones.
Se requiere un proyecto final y la rea-

lizacién de una evaluacion alternativa 5
e O e International Online Specialization Course
sada en casos clinicos; o protocolo University Certified

de proyecto coordinado por un tutor
internacional. El detalle de los conte-
nidos del programa académico estan

disponibles en la referida web. Course Director:
Como no podia ser de otra ma- Jorge i ﬁlié, MD, PhD, FEBO.
nera, el curso cuenta con un plant@l
de profesores y tutores de muy pri- Chairman and Professor of Ophthalmology Universidad de Miguel Herndndez, Elche
mer nivel. Asi, junto al Prof. Dr. Jor-
ge Ali¢, integran el mismo los Dres. Alicante, Spain

Mohamed El Bahrawy, Alfredo Vega,
Francisco Arnalich, José Miguel
Roman, M.2 José Prieto, Roberto
Fernandez-Buenaga, Jack Holladay,
Richard Lindstrom, Adel Barbara,
Alaa El Danasoury, Antonio Marinho,
Antonio Uceda, Arturo Chayet, Arun
Gulani, Dan Reinstein, David O’Brart,
Enrigue Graue, Francesco Carones,
George Kymionis, George O. Waring
IV, Jeffery Robin, Jesper Hijortdal,
John Kanellopoulos, José Salgado
Borges, Leonardo Matropasqua, Ma-
hmoud Ismail, Marco Fantozzi, Mar-
cony Santhiago, Michael Lawless,
Miguel Maldonado, Mohamed Sha-
fik, Mounir Khalifa, Osama lbrahim,
Rafael Barraquer, Ramoén Gutiérrez,

Ramaon Lorente, Hichard fiboott, B Registration and more information: jl.alio@umh.es
nald Krueger, Samuel Arba, Samuel Subscribe to: www.facebook.com/umhrefractivecourse

Masket, Shihao Chen, Shmuel Levin-
ger, Suphi Taneri y Victoria de Rojas.
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Ofertas de Trabajo

OFTALMOLOGO PARA EL EJIDO (ALMERIA)

Se busca facultativo especialista en Oftalmologia para el Hospital de
Poniente, en El Ejido (Almeria).

Se ofrece:

— Contrato inicial de seis meses, con jornada completa.
— Actividad Clinica y Quirdrgica.

— Actividad en Acto Unico.

Interesados:
Ampliar informacion  en:  http://www.ephpo.es/empleo_seleccion.
php?accion=ver_puesto&id_puesto=181 o en el teléfono 950 579 080

2 OFTALMOLOGOS PARA ALSACE-LORRAINE (FRANCIA)

Se busca cubrir dos puestos de especialista en Oftalmologia en hospi-
tal publico en la region de Alsace-Lorraine (Francia).

Se ofrece:
— Salario bruto: a partir de 6.000 euros.
— Contrato a tiempo completo e indefinido.

Se exige:
— No hace falta experiencia.
— |diomas: nivel B2-C1 de francés.

Interesados:

Contactar con Arzhela Le Maitre.
Web: www.seleuropa.com
E-mail: info@seleuropa.com
Teléfono 627 836 198

OFTALMOLOGO PARA JAEN

Se precisa oftaimologo, via Mir, para Complejo Hospitalario de Jaén
(Servicio Andaluz de Salud).

Se ofrece:
— Incorporacién inmediata.

Interesados:
Contactar en el teléfono 671 598 023

2 OFTALMOLOGOS PARA CLINICA EN PARIS

Se buscan 2 médicos oftalmélogos interesados en trabajar en una cli-
nica situada en Paris.

Se ofrece:

— Contrato indefinido a tiempo completo, con un horario de 39 horas a la
semana.

— Salario de 14.700 euros al mes.

— El equipo estara compuesto por dos oftalmoélogos + el médico oftalmo-
logo asociado, que apoyara a los nuevos médicos al comienzo.

Se requiere:

— Ser medico especialista en Oftalmologia.

— Capacidad de practicar terapia intravitrea (seria un plus, no es una con-
dicién excluyente).

Nacionalidad de un pais de la UE.

Diploma de médico y especialista obtenidas en un pais de la UE

Nivel bueno de conversacion en francés.

Posibilidad de empezar el trabajo en septiembre de 2018

Interesados:
Contactar con Cristina Musetescu al email c.musetescu@medicis-consult.
com o al teléfono 0034 / 66.23.89.707

MEDICO ESPECIALISTA DE OFTALMOLOGIA VIA MIR
(FUERTEVENTURA)

Se necesita Médico Especialista de Oftalmologia via MIR, para el Hos-
pital Publico Virgen de la Pefia de Fuerteventura para funciones de consul-
ta, quiréfano y guardias localizadas.

Se ofrece:
— Contrato a jornada completa y de larga duracion (indefinido).
— Incorporacion inmediata.

— Interesados enviar CV a: ccalcon@gobiernodecanarias.org y/o
jsulpd@gobiernodecanarias.org

Reunion Anual
de la
Sociedad
Oftalmolégica
de Madrid

MADRID, 14 DE DICIEMERE DE 2018

CIRCULO DE BELLAS ARTES

S0Ia Mela

Organiza
Audiovisual v Markating, 5.1
avpmB@alialme. com
sociedodolialmologicodomadrid .com

37




INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR

CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION
JULIO 2018
Il CURSO INTENSIVO DE TOPOGRAFIA CORNEAL Madrid, Tfnos: 927 03 25 94 / 675 93 72 60

14 de julio de 2018 E-mail: contacto@esaludate.com
MYOPIA 2020. INTERNATIONAL CONFERENCE - Valencia, Sociedad Espanola de Miopia
WORLD MEETING del 15 al 22 de julio de 2020 Web: www.sociedadespafnolamiopia.es/
Directores: Prof. Manuel Diaz-Llopis www.myopiasociety.es/manuel.diaz(a)uv.es

Dr. Angel Cisneros Lanuza

AGOSTO 2018

XXVII CONGRESO PERUANO DE OFTALMOLOGIA Lima, E-mail: asistente2.marketing@grupomilenium.pe
del 22 al 25 de agosto de 2018 | Web: https://sociedadperuanadeoftalmologia.pe/

4.? CONFERENCIA EUROPEA SOBRE ANIRIDIA, Paris, GENIRIS

ANOMALIAS DEL IRIS Y DE LA CORNEA 25y 26 de agosto de 2018 E-mail: aniridiaconffrance@gmail.com

Web: http://www.geniris.fr/260+conference.html

SEPTIEMBRE 2018

36™ CONGRESS OF THE ESCRS Viena, ESCRS
del 22 al 26 de septiembre de 2018 | E-mail: escrs@escrs.org
Web: escrs.org/vienna2018

94 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA Granada, Sociedad Espafiola de Oftalmologia
DE OFTALMOLOGIA del 26 al 29 de septiembre de 2018 | C/. Arcipreste de Hita, 14 1.° Dcha.
28015 Madrid

Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879
Email: congresoseo@oftalmo.com
Web: www.oftalmoseo.com

CEM (R)EVOLUTION 6.0 Madrid, Audiovisual y Marketing, S.L.

14 de Septiembre de 2018 C/. Arcipreste de Hita, 14 1.° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com

OCTUBRE 2018

v ED[CI()N DEL CURSO DE ANATOMIA Barcelona, Secretaria del Curso:

QUIRURGICA DE LA ORBITA 6 de octubre de 2018 Marina Bertran

Organizadores del curso: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Dr. Juan Ramon Gras Cabrerizo C/. Mas Casanova, 90 - 08041 Barcelona
Dr. Fernando Rodriguez Alvarez

18™ ESASO RETINA ACADEMY Varsovia, Web: https://esasoretinacademy2018.org/

12 y 13 de octubre de 2018
XXI CURSO NACIONAL DE INICIACION Madrid, Email: delcerroperezirene@gmail.com
A LA REFRACCION 19y 20 Octubre 2018

Directores: Dr. Julio Ortega Usobiaga
Dr. José Luis Urcelay Segura
Coordinadora: Dra. Irene del Cerro Pérez

12 CHARLAS DEL 12 Madrid, Servicio de Oftalmologia del Hospital 12 de Octubre

25 de octubre de 2018 Dra. Esperanza Gutierrez Diaz

Email: egutierrezd@salud.madrid.org
jos_luit@hotmail.com

Tfno: 913908000 Ext 4488 o 8480

Il CURSO BENEFICO DE OFTALMOLOGIA Madrid, Srta. Anabel Blas. Tel: 680 958 596
BASADA EN LA EVIDENCIA: EVIDENCIA EN i 26 de octubre de 2018 E-mail: info@visionmundi.org

LA PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA MIOPIA Web: www.visionmundi.org

ANNUAL MEETING OF THE AMERICAN ACADEMY Chicago, American Academy of Ophthalmology
OF OPHTHALMOLOGY del 27 al 20 de octubre de 2018 | E-mail: meetings@aao.org

Web: www.aao.org/annual-meeting

NOVIEMBRE 2018

3RD TRENDS IN GLAUCOMA Barcelona, Marta Rodriguez
9y 10 de noviembre de 2018 Email: prensa@imo.es

Ana Cristina de Arriba

E-mail: events@imo.es
XIV JORNADA DEL GUG (GRUPO ULTRASUR Puerto de la Cruz-Tenerife, Secretaria Técnica: Magna Congresos
DE GLAUCOMA) 16 y 17 de noviembre de 2018 | Tel.: 922 656 262
X JORNADA VRC (VITREO-RETINA-CANARIAS) Email: czarate@magnacongresos.es
OCULOPLASTIA: MANEJO PRACTICO Cordoba, Fundacion La Arruzafa
Y CONTROVERSIAS 16 y 17 de noviembre de 2018 | web: www.hospitalarruzafa.com

e-mail: info@hospitalarruzafa.com
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CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

CONGRESO / REUNION

DICIEMBRE 2018

LUGAR .
FECHA DE CELEBRACION

INFORMACION

ENERO 2019

SECOIR FORMACION:
CURSO DE ACTUALIZACION
PARA MIR Y POSTMIR

Toledo,
11y 12 de enero de 2019

VI SIMPOSIO DE HUMANIDADES, MEDICINA Madrid, Hospital Universitario La Paz. Madrid

Y OFTALMOLOGIA 13 de diciembre de 2018 Inscripciones gratuitas en el mismo congreso
Emails: esbueso@hotmail.com / manifo@gmail.com

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD Madrid, Sociedad Oftalmologica de Madrid

OFTALMOLOGICA DE MADRID 14 de diciembre de 2018 C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid

Tfnos: 91 544 5879 y 91 544 8035
E-mail: avpm@oftalmo.com

Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com

Web: www.secoir.org

11 REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
MURCIANA DE OFTALMOLOGIA
Coordinador: Dr. Miguel Angel Rodriguez Izquierdo

FEBRERO 2019

XXXIl CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA
Directores: Prof. Julian Garcia Sanchez

Prof. Julian Garcia Feijoo

Murcia,
25 de enero de 2019

Madrid,
del 4 al 28 de febrero de 2019

Sociedad Murciana de Oftalmologia

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: carlotagsicilia@oftalmo.com

Secretaria del Curso

C/. Arcipreste de Hita, 14 1.° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 5879 y 91 544 8035

E-mail: avpm@oftalmo.com

23RD ESCRS WINTER MEETING

Atenas,
del 15 al 17 de febrero de 2019

ESCRS
E-mail: escrs@escrs.org
Web: escrs.org/athens2019

5T™H ANNUAL CONGRESS ON CONTROVERSIES
OPHTHALMOLOGY: ASIA AUSTRALIA (COPHY AA)

Shanghai,
del 21 al 23 de febrero de 2019

Web: http://www.comtecmed.com/cophy/aa/2019/

GEMU 2019

MARZO 2019

XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE GLAUCOMA

ABRIL 2019

10™ WORLD CONGRESS ON CONTROVERSIES
IN OPHTHALMOLOGY (COPHY)

MAYO 2019

XXVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE ESTRABOLOGIA'Y OFTALMOLOGIA
PEDIATRICA

Madrid,
22 de Febrero de 2019

Madrid,

del 7 al 9 de marzo 2019

Dublin,
del 4 al 6 de abril de 2019

Burgos,

9 al 11 de mayo de 2019

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com

Sociedad Espanola de Glaucoma

Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: avpm@oftalmo.com

Web: www.sociedadglaucoma.com

http://www.comtecmed.com/cophy/2019/

SEEOP

Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: estrabologia@oftalmo.com

Web: www.estrabologia.org

34 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE CIRUGIA OCULAR IMPLANTO-REFRACTIVA
(SECOIR)

Santiago de Compostela,
del 22 al 25 de mayo de 2019

SECOIR

Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com / Web: www.secoir.org

XXXIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD
PANAMERICANA DE OFTALMOLOGIA
JUNIO 2019

XXIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE CIRUGIA PLASTICA OCULAR Y ORBITARIA

Cancun (México),
del 25 al 29 de mayo de 2019

Barcelona,
del 5 al 7 de junio de 2019

Web: www.paao.org

Soc. Espafola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria
Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Arcipreste de Hita, 14 1.° Dcha. 28015 Madrid
Tfnos: 91 544 8035 y 91 544 5879

Email: carlotagsicilia@oftalmo.com

Web: www.secpoo.com
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