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Tuvo lugar en Cérdoba, entre el 28 de febrero y el 2 de marzo

El 8° Congreso de la Sociedad Espanola de
Glaucoma brillo por sus multiples atractivos

L Palacio de Congresos de Cérdoba acogiod, entre el 28 de febrero y el 2 de marzo, un muy interesante 8°
ECongreso de la Sociedad Espafiola de Glaucoma (S.E.G.), que conté con la asistencia de 375 oftalmo-
logos. La convocatoria estuvo acredi-
tada con 9 European CME credits (ECMEC)
por la European Accreditation Council for
Continuing Medical Education, institucion
perteneciente de la European Union of
Medical Specialists (UEMS). Dentro de un
programa de actos lleno de atractivos cabe
destacar la Conferencia Magistral, imparti-

da por el Prof. Jost B. Jonas, y la sesion AD ESPANDLA
Glaucoma 2.0 Juniors vs Seniors. También §° CONGRESO DF LA SO
resaltaron los 5 simposios patrocinados por cos00s
la industria (Laboratorios Thea, Bausch + 47 de marz de 1013
Lomb, Allergan, Alcon y MSD). La 9* edi- ;11:“
cién del Congreso de la SEG tendra lugar
en Murcia, del 13 al 15 de marzo de 2014.
Pags.3-4y 6

Se celebré el 15y 16 de marzo, en Palma de Mallorca

Las técnicas contra el estrabismo, a debate en el
XXIll Curso de la Sociedad Espaﬁola de Estrabologia

AJO el tema central «Procedimientos
BquirUrgicos en Estrabologia», el 15 y

16 de marzo se desarrolld6 en Palma
de Mallorca el XXIII Curso de la Sociedad
Espafola de Estrabologia, en el que parti-
ciparon mas de 200 profesionales. Junto al
elevado nivel de las mas de 30 ponencias
presentadas -que dieron un repaso a todos
los procedimientos quirtrgicos tradiciona-
les, asi como otros alternativos, en varias

sesiones-, destacaron la conferencia de ho- ' - XXH_I Curso
nor, impartida por la Dra. Alicia Galan, y las || vk \ﬂmdﬂd Espanala
tres charlas presentadas por el prestigioso * . : ; :1: Estrabologia

y reconocido estrabodlogo norteamericano L -

Profesor Burton J. Kushner. La S.E.E. pre- % =*
para ya, para el 25y 26 de abril de 2014, su =
XXII Congreso, que se celebrara en Cuenca.
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Se celebré entre el 28 de febrero y el 2 de marzo en Cérdoba

El 8° Congreso de la Sociedad Espaiola de Glaucoma,
lleno de atractivos

El Palacio de Congresos de Cérdoba acogio, entre el 28 de febrero y el 2 de marzo, un muy interesante 8° Congreso de la
Sociedad Espanola de Glaucoma (S.E.G.), al que asistieron 375 oftalmoélogos. Entre los distintos actos desarrollados en
esta convocatoria —acreditada con 9 European CME credits (ECMEC) por la European Accreditation Council for Continuing
Medical Education, instituciéon perteneciente de la European Union of Medical Specialists (UEMS)- cabe destacar la
Conferencia Magistral, impartida por el Prof. Jost B. Jonas, y la sesion Glaucoma 2.0 Juniors vs Seniors. La 9.2 edicién del
Congreso de la SEG tendra lugar en Murcia del 13 al 15 de marzo de 2014.

jueves, 28 de febrero, con los simposios patrocinados por la indus-
tria (Laboratorios Thea, Bausch + Lomb, Allergan, Alcon y MSD), de
los que se informa mas ampliamente en uno de los cuadros de apoyo.

El viernes, 1 de
marzo, la jornada se
abrié con la presen-
tacion y palabras de
bienvenidaa cargo
del Dr. Alfredo Man-
nelli (Barcelona), Pre-
sidente de la SEG,
que dio paso a la
Mesa Redonda «Este
glaucoma no es un
glaucoma», mode-
rada por los Dres.
Gonzalo Mufoz (Va-
lencia)y Gema Re-
bolleda (Madrid) y en
la que participaron,
junto a ambos, los
Dres. Nieves Martin
Begue (Barcelona);
Marta Pérez (Valen-
cia); y Pedro Corsino
Fernandez Vila (Pon-
tevedra).  Seguida-
mente, y antes de un

Simposios desarrollados

— «Nuevas perspectivas en el tratamiento del glaucoma», moderado
por el Dr. Francisco J. Munoz Negrete, tuvo como participantes a
los Dres. Juan Alvarez de Toledo, Ingeborg Stalmans y José Luis
Urcelay Segura. Estuvo patrocinado por Laboratorios THEA

— «Citicolina y Neuromodulacion positiva en el glaucoma». Estuvo
coordinado por el Dr. Pedro Corsino Fernandez Vila. Junto al propio
Dr. Corsino, tuvo como participantes al Dr. José Maria Martinez de
la Casay al Prof. Luca M. Rossetti. Estuvo patrocinado por Bausch
& Lomb

— «Leyendas urbanas en glaucoma. Las inquietudes del paciente... y
del oftalmélogo». Conté con ponencias de los Dres. Miguel Angel
Castejon, José Luis Urcelay, Luis Miguel Gallardo, Francisco Gofi,
José . Belda, Antonio Hidalgo, Javier Moreno, Vicente Polo y Gema
Rebolleda y del Prof. Julian Garcia Feijoo. Estuvo patrocinado por
Allergan

— Cinco ideas sobre progresion del glaucoma». Moderado por el Dr.
Javier Moreno Montanés, intervinieron como ponentes los Dres.
Marta Castany, Vicente Polo, Alfonso Antdn, Carmen Méndez, José
Manuel Larrosa, Francisco J. Mufioz Negrete y Gema Rebolleda y
el Prof. Julian Garcia Feijoo. Los panelistas fueron los Dres. Elena
Arrondo, José |. Belda, Maria Isabel Canut y José Luis Urcelay. Es-
tuvo patrocinado por Alcon.

— «MSD al Natural». Estuvo patrocinado por MSD

EN la califal Cérdoba, el 8° Congreso de la SEG se inicio, la tarde del

Prof. Jost B. Jonas

breve descanso, tuvo lugar el Espacio RETICS, bajo el titulo «Del Labo-
ratorio a la Clinica»; moderado por la Prof.2 Maria Paz Villegas (Murcia) y
el Dr. Francisco Goni (Barcelona). Tuvo como participantes a los Profe-
sores Jost B. Jonas (Alemania), José Manuel Ramirez (Madrid) y Manuel
Gonzalez de la Rosa (Tenerife).

La manana se completd con dos notables referencias de la convo-
catoria. La primera fue la Conferencia Magistral del ya citado Prof. de
Oftalmologia de la Facultad de Medicina Mannheim, de la Universidad
Ruprecht-Karls, de Heidelberg, en Alemania, Jost B. Jonas, titulada
«Pathogenic implications from the morphology of the glaucomatous op-
tic nerve head». La segunda fue la Mesa Redonda «Manejo de las Com-
plicaciones en la Cirugia del Glaucoma», que tuvo como moderadores
a los Dres. Alfredo Mannelli (Barcelona) y José Luis Urcelay (Madrid).
Participaron en ella los Dres. Fernando Ussa (Valladolid), Francisco J.
Mufoz (Madrid), M.2 Isabel Canut (Barcelona) y Carmen Rodriguez-Ber-
mejo (Madrid) y el Prof. Julian Garcia Feijod (Madrid).

La tarde se inicié con un Video Simposio, moderado por los Dres. Su-
sana Duch (Barcelona) y Javier Moreno (Pamplona) y en el que intervinieron
los Dres. Emilio Vila (Valencia), Jordi Loscos y Maria Angeles Parera (Bar-
celona), Manuel Javier Gonzalez (Vigo), Carolina Pallas (Londres), Constan-
za Barrancos, Francisco J. Mufoz y Gema Rebolleda (Madrid), Federico
Saenz-Francés (Madrid), Jeroni Nadal e Isabel Canut (Barcelona). Tras él se
procedio a la entrega de Premios del Congreso (ver cuadro con relacion de
los mismos) y, después de sesiones de Casos Clinicos y de Comunicacio-
nes Orales, se celebrod la Asamblea General de la Sociedad.

GLAUCOMA 2.0 JUNIORS VS SENIORS

El sabado 2 de marzo, tras un primer bloque de Comunicaciones
Orales, tuvo lugar otra de las referencias de este 8° Congreso: la sesion

BECA SEG 2013 PARA JOVENES
INVESTIGADORES

— Concedido a la Dra. Carolina Pallas Ventayol.

El Dr. Alfredo Mannelli, Presidente de la Sociedad, hace entrega de la beca
SEG a la Dra. Carolina Pallas.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

PREMIOS SEG DE INVESTIGACION EN
OFTALMOLOGIA 2012 A LAS MEJORES
PUBLICACIONES EN GLAUCOMA

— Primer Premio: Otorgado al Dr. José Manuel Larrosa Poves, por
el articulo titulado «Predictive Value of Confocal Scanning Laser for
the Onset of Visual Field Loss in Glaucoma Suspects».

™y

|

El Dr. José |. Belda hace entrega del premio al Dr. José Manuel Larrosa.

— Segundo Premio: Otorgado al Dr. José Maria Martinez de la Casa
Fernandez-Borrella, por el articulo titulado «Retinal Nerve Fiber La-
yer Thickness Changes in Patients with Age-Related Macular Dege-
neration Treated with Intravitreal Ranibizumab».
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El Dr. Javier Moreno hace entrega del premio al Dr. José Maria Martinez de
la Casa.

— Tercer Premio: Otorgado a la Dra. Maria Pilar Lopez Garrido, por
el articulo titulado «Null CYP1B1 Genotypes in Primary Congenital
and Nondominant Juvenile Glaucoma».

Glaucoma 2.0 Juniors vs. Seniors. Moderada por los Dres. José |. Belda
(Alicante) y José Pinds (Valencia) y coordinada por la Dra. Esther Loza-
no (Murcia), consté de 4 blogues, con 1 caso en cada bloque, enfocado
por un senior y un residente, haciendo cada uno su diagnéstico diferen-

SOCIEDAD ESPAROLA DE GLAUCOMA

go EI}HGRESH DE LA

CORDOBA
i3

pel 28 de febrera 3l 7 de marza de 2

En el centro los moderadores de la sesion Urgencias en Glaucoma-Sesion
Algafequi, Dr. Rafael Gimenez y Dra. Isabel Canut, con el resto de participantes.

IV PREMIO ALCON A LA EXCELENCIA

INVESTIGADORA EN GLAUCOMA

sitario Principe de Asturias.

T
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— Premio al Equipo Emergente en Investigacién: Hospital Univer-

)

El Prof. Miguel A. Teus recibe el premio al Equipo Emergente en
Investigacion.

— Premio al Equipo Consolidado en Investigacion: Grupo de Ge-
nética Molecular Humana de la Universidad de Castilla-La Mancha.

—_—

El Prof. Garcia Feijod recogio el premio al Equipo Consolidado en
Investigacion en nombre del Grupo de Genética Molecular Humana.

cial. Los senior fueron los Dres.
Elena Milla (Barcelona), José
Manuel Larrosa (Zaragoza), José
Luis Urcelay (Madrid)y Jorge
Vila (Valencia), mientras que los
residentes fueron los Dres. Ke-
tevan Pachkoria (Hospital Gre-
gorio Maranén. Madrid), Ricardo
Diaz Céspedes (Hospital Clinico
de Valencia), Blanca Ferrandez
Arenas (Hospital Miguel Servet.
Zaragoza) y Marta Latasiewicz
(Hospital Clinic, de Barcelona).
Cabe resefar que los comenta-
rios de los asistentes a la sesion
se hicieron por WhatsApp o Twit-
ter desde el Auditorio.

Una discusiéon de Posters dio
paso luego a la Sesion Algafequi,
sobre «Urgencias en Glaucoma»,
moderada por los Dres. Isabel
Canut (Barcelona)y Rafael Gi-
ménez (Cordoba). Participaron
en ella el Prof. Miguel Angel Teus
(Madrid) y los Dres. Alfredo Man-
nelli (Barcelona), José M.2 Marti-
nez de la Casa (Madrid) y Alberto
Martinez Compadre (Bilbao).
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Antes de la clausura, el Congreso se completd con una muy ani-
mada sesion de Pros y Cons. En «Diagnostico» los moderadores
fueron el Prof. Julian Garcia Feijoo (Madrid) y el Dr. José Manuel La-
rrosa (Zaragoza). Sobre «Dispositivos de medida de PIO 24 horas»
se expreso a favor el Dr. Javier Moreno Montafés (Pamplona) y en
contra el Dr. Konrad Schargel (Alicante). Respecto a «¢Hay alternativa
a la perimetria automatica convencional?» se mostrd contrario el Dr.
Francisco Goni (Barcelona) y favorable la Dra. Carmen Dora Méndez
(Madrid).

Exposicion comercial.
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En «Tratamiento» los moderadores fueron los Dres. Francisco
Mufoz (Madrid) y José Maria Martinez de la Casa (Madrid). Sobre
«Genéricos en Oftalmologia. Experiencia de los primeros afios» se
manifestd de forma positiva la Dra. Concepciéon Larena (Barcelo-
na) y negativa la Dra. Carmen Cabarga (Madrid). Respecto a «Dis-
positivos de drenaje», defendid su preferencia por la valvula de Ah-
med la Dra. Elena Arrondo (Barcelona), mientras que los implantes
no valvulados fueron defendidos por la Dra. Esperanza Gutiérrez
(Madrid).

Firmas comerciales

presentes en la exposicién comercial

AJL

Alcon

Allergan
Bausch + Lomb
Bloss Group
Carl Zeiss
Equpsa

Imex
Laboratorios Thea
Pfizer

Topcon

33383333882

Simposio de Bausch & Lomb en el Congreso de la SEG

Servicio de Oftalmologia del Complejo Hospitalario de Pontevedra, «el

glaucoma es una patologia neurodegenerativa». Por ello, propuso la po-
sibilidad de emplear un farmaco como Citicolina, una molécula ampliamente
utilizada en enfermedades neurodegenerativas del sistema nervioso central,
como el Alzheimer o el Parkinson. Como principales efectos farmacoldgicos,
segun sintetizo el Dr. Corsino, «aumenta la sintesis de fosfatidilcolina (contri-
buyendo de esta forma a la reparacion de los fosfolipidos), limita la actividad
de la fosfolipasa A2 (con lo que inhibe la degradacion de las membranas) e
induce un incremento de los neurotransmisores cerebrales de dopamina y
de acetilcolina».

Actualmente se dispone en el mercado de Cebrolux®, un farmaco co-
mercializado en forma de sobres de 800 mg. de Citicolina. Para el Dr. José
Maria Martinez de la Casa, del Servicio de Oftalmologia del Hospital Clinico
San Carlos (Madrid), «los resultados de los estudios clinicos con este farma-
co indican su utilidad como tratamiento complementario (de los farmacos hi-
potensores) en los pacientes con glaucoma. Ademas, la ausencia de efectos
adversos posibilita su administracion durante largos periodos de tiempo».

YES que, como destacd el Dr. Pedro Corsino Fernandez Vila, jefe del

ESTUDIO PROSPECTIVO Y MULTICENTRICO

En esta misma linea, el Dr. Luca Rossetti, oftalmélogo del Hospital San
Paolo y profesor de la Universidad de Milan, mostrd en este simposio datos
de un reciente estudio prospectivo y multicéntrico llevado a cabo en pacien-
tes con glaucoma primario de angulo abierto o glaucoma pseudoexfoliativo,
con una PIO controlada (<18 mmHg). Se concluye que «la administracion
de Citicolina induce una significativa reduccion de la tasa de progresion del
glaucoma, obteniéndose los mismos resultados tanto en el ojo menos da-
Aado como en el mas danado. El control de la PIO también mejora, posible-
mente debido a que Citicolina impulsa una mayor adherencia terapéutica,
aseguro el experto italiano.

Para el Dr. Rossetti, «los pacientes que mas se pueden beneficiar de este
tratamiento son aquellos que registran progresion aunque tengan controlada

iticolina; haciendo realidad la neuroproteccion en el
manejo del glaucoma

En el marco del 8° Congreso Nacional de la Sociedad Espainola de Glaucoma, tuvo lugar un simposio patrocinado por
Bausch+Lomb en el que se discutieron las prometedoras expectativas que despierta el tratamiento con Citicolina, un
farmaco que tiene documentados beneficios neuroprotectores y neuromoduladores, y que cuenta con evidencias positivas
en el control del glaucoma e, incluso, ha demostrado su capacidad para retrasar la progresion de esta enfermedad
neurodegenerativa.

su PIO, los que tienen escotoma proximo a la fijacion, los que presentan un
glaucoma avanzado y miopia, los enfermos jévenes con dafo moderado/
grave y, en general, todos aquellos enfermos que necesitan algo mas para
tener un adecuado control de su enfermedad glaucomatosa». Como posible
explicacion a los mejores resultados visuales que se alcanzan con esta tera-
pia, el Dr. Rossetti apunta, entre otros, «al hecho de que se mejore la funcion
de las células glanglionares y la conduccion neural, se eleve el nivel de con-
ciencia asociado a la via dopaminérgica y se logre una mejor adherencia al
tratamiento hipotensor (lo que llevaria aparejado un mejor control de la PIO y
un mejor pronostico del glaucoma)».

L
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Los Dres. Pedro Corsino Fernandez-Vila, Luca Rossetti y José M.2 Martinez de
la Casa en el 8° Congreso Nacional de Glaucoma.




La actividad antioxidante, antiinflamatoria y antiangiogénica del Triglicérido de DHA 70% enzimético,

— : — . BRUDYLAB
al servicio de los asociados de Visién Espaiia

Brudy Lab se une a la causa de Vision Espana
con una importante donacion de producto

Con la firma del acuerdo entre Visiéon Espana y Brudy Lab, el Director General de Brudy Lab, Jaume Borras, se compromete a ayudar
a los asociados de Vision Espana, actualmente compuesto por seis asociaciones, mediante la donacién de 5.000€ en producto de su
vademécum y una vez finalizado el stock donado, la venta a los asociados de Vision Espaina a precio de coste.

EN EPOCA DE CRISIS TIENE QUE HABER ESPACIO PARA LA SOLIDARIDAD

b 0 0 |

Jaume Borras, afirma, «nosotros somos pequerios, estamos empezando y de hecho no
tenemos beneficios, pero no nos podemos negar a echar una mano en la medida de nuestras
posibilidades». La compafia cree firmemente en el objetivo de Visidn Espana y en la necesidad
urgente de dar soporte a todas las personas que poseen baja vision, que se encuentran en un
situacion de desamparo ya que no pueden acceder a ayudas para su dia a dia y por este motivo
apoya y apoyara a la asociacion en esta andadura.

LOS PRODUCTOS QUE BRUDY LAB DONA A VISION ESPANA SUPONEN UN GRAN
VALOR PARA LOS ASOCIADOS

Se trata de productos de gran calidad, que al no estar cubiertos por la seguridad social
implican un desembolso elevado. Brudy Lab son especialistas en nutricion médica basada en
los beneficios que aportan los acidos grasos Omega-3 para la salud humana; mas en concreto
los efectos saludables a nivel ocular, cerebral y cardiovasculares del triglicérido puro de &cido
docosahexaenoico (DHA). Su objetivo es ofrecer soluciones paliativas del estrés oxidativo y
la inflamacién asociados a las enfermedades inflamatorias crénicas oculares, a través de la
complementacion de la dieta. Asi, sus complementos alimenticios son recetados por los of-
talmdlogos y van dirigidos a la proteccion frente a la sequedad ocular, el glaucoma crénico,
| VESRNESO0N las retinopatias de tipo diabético y midpico, la degeneracion macular asociada a la edad, y las

Yolanda Asenjo, Presidenta de VISION ESPANA, y Jaime Borrés, Director ambliopias nutricionales.
General de BRUDY LAB, firman el acuerdo de la donacion.

CAMINO A LA VEJEZ

Muchos mecanismos de proteccion influidos por la genética, alimentacion y estilo de vida se ralentizan en el camino a la senectud de manera que el colectivo es
mas vulnerable. Tanto BrudylLab como Vision Espana son conscientes de la necesidad de dar respuesta y soporte al elevado nimero de afectados por baja vision, mas
aun pensando en el envejecimiento progresivo de la poblacidon que va a derivar en que la gran mayoria de las personas sufriran problemas de vision, no Unicamente
los que ahora lo sufren.

LA CIENCIA DE BRUDY LAB

Brudy Lab y su cartera de productos tiene como objetivo que el oftalmdlogo pueda prescribir a sus pacientes el triglicérido de DHA enziméatico de alta concentracion
(Tridocosahexanoina-AOX®, DHA 70%). Brudy Technology, una de las empresas del grupo, desarrollé un estudio pionero de la actividad de acidos grasos Omega-3 en
las células de la retina humana que ha permitido patentar el uso del triglicérido, que se comporta como un muy potente inductor de la proteccion antioxidante en éstas
células. Este triglicérido incorpora DHA en las tres posible posiciones del glicerol; cuando este se deposita en la membrana celular como fosfolipido, es muy bio-activo
y actla como un potente inductor génico de la sintesis del glutation; sobre-regula los enzimas que sintetizan ese pequefio péptido antioxidante enddgeno, que hacen
aumentar su concentracion intracelular en un 200% a 300%. Como consecuencia las células quedan hiper protegidas frente al estrés oxidativo.

TRIGLICERIDO PURO DE DHA (TRIDOCOSAHEXAENOINA)

El destacado efecto antioxidante del DHA de Brudy Lab, superior con diferencia al resto de productos que incorporan DHA en sus férmulas, se encuentra en la
mayor presencia de triglicérido con triple acido docosahexaenoico en sus tres posiciones (Tridocosahexanoina-AOX®), y eso solamente ocurre cuando el DHA es de
alta concentracion (= 70%) y enzimatico, porgue la mayor parte de los acidos grasos disponibles para enlazarse a la molécula del glicerol, son DHA (en su caso del
70%). Cuanto mas baja la concentracion de DHA, por ejemplo del 50% o del 35%, como ocurre en el aceite procedente de microalgas marinas Schizochytrium sp.,
la posibilidad de conseguir tridocosahexanoina es muy remota.

! Mas informacion en: www.brudylab.com
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Tuvo lugar el 15y 16 de marzo, en Palma de Mallorca

Las técnicas contra el estrabismo a debate en el
XXIll Curso de la Sociedad Espanola de Estrabologia

Bajo el tema central «Procedimientos quirargicos en Estrabologia», el 15y 16 de marzo se desarrollé
en Palma de Mallorca el XXIll Curso de la Sociedad Espanola de Estrabologia. Junto al elevado nivel
de las mas de 30 ponencias presentadas, destacaron en la convocatoria la conferencia de honor,
impartida por la Dra. Alicia Galan, y las tres charlas presentadas por el prestigioso y reconocido
estrabologo norteamericano Profesor Burton J. Kushner. La S.E.E. prepara ya, para el 25 y 26 de abril

de 2014, su XXIl Congreso, que se celebrara en Cuenca.
AS de 200 profesionales par-
ticiparon en el XXIIl Curso de

la Sociedad Espanola de Es-
trabologia, celebrado los pasados 15
y 16 de marzo en Palma de Mallorca.
El tema principal de estas jornadas
fueron los «Procedimientos quirdrgi-
cos en Estrabologia» y contaron con
la participacion de casi 30 ponentes
nacionales, que dieron un repaso a
todos los procedimientos quirdrgicos
tradicionales, asi como otros alterna-
tivos, en varias sesiones.

Asi, se debatieron las actuacio-
nes previas a la cirugia, los procedi-
mientos quirdrgicos basicos sobre los
musculos rectos y oblicuos, la vigen-
cia de determinados procedimientos
especiales, asi como la cirugia de es-

El Presidente de la SEE entregd a los Dres. Cardona y Panades las placas por su labor en la organizacion del Curso.

trabismos especiales con el sindrome de Brown o el nistagmus (movimiento incontrolado e involun-
tario de los 0jos). También se realizd una sesion cientifica dedicada a las alteraciones oculares en
enfermedades propias de la edad pediatrica y estuvo presente un apartado de comunicaciones en
formato de panel.

La conferencia de honor la impartié la Dra. Alicia Galan y versd sobre «El valor de la torsion en
el Estrabismo». Una de las intervenciones mas esperadas fue, sin duda, la del Profesor Burton J.
Kushner, de la Universidad de Wisconsin, Madison (EE.UU.), que impartio tres interesantes charlas
a lo largo de este Curso de la S.E.E. La participacion de este prestigioso y reconocido estrabdlogo
norteamericano se centrd en estas tres cuestiones: «Consideraciones sobre mecanica orbitaria en
la planificacion de la cirugia», «Algunos enigmas en la cirugia del Estrabismo» y «Sindrome de incar-
ceracion del tenddn del O.S.»

Dra. Alicia Galan.
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La Dra. Alicia Galan impartié
la conferencia de honor
«El valor de la torsién
en el Estrabismo»

Curso
, , | ' 7' — E‘.-rr-:lbﬂlﬂg{a

Ponentes de la 1.2 sesion sobre Actuaciones previas a la intervencion quirdrgica.
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PREMIOS A LOS MEJORES POSTERS Y VIDEOS

Este encuentro, celebrado en la isla de Mallorca, fue inau-
gurado por: el presidente de la Sociedad Espanola de Estrabo-
logia, Dr. José Visa; el Subdirector de Hospitales del Servicio
Balear de Salud, Dr. Joan Ferrer; la concejala de Salud y Con-
sumo del Ayuntamiento de Palma, D.? Rosa Llobera; y por el Dr.
Luis Cardona, especialista del Instituto Balear de Oftalmologia y
miembro del Comité Organizador del Curso, junto a los también
Doctores del IBO, Alfonso Castanera y José Maria Panadés.

Este afo no solo se premid al mejor poster sino también al
mejor video. Los premiados fueron la Dra. Estrella Fernandez
Martinez, por el poster «Afectacion de la motilidad ocular en
fracturas orbitarias», y el Dr. Ledn Remodn Garijo, por el video
titulado «Tratamiento del ‘Downshoot’ en el Dindrome de Duane

tipo II».
po 1> Vista de la sala.

En la Asamblea General, el Dr. Javier Rodriguez Sanchez
fue elegido como Vicepresidente de la Sociedad Espanola de
Estrabologia.
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El prestigioso y reconocido estrabologo norteamericano
Profesor Burton J. Kushner, de la Universidad de Wisconsin,
Madison (EE.UU.), impartio tres interesantes charlas,
centradas en: “Consideraciones sobre mecanica orbitaria en la
planificacion de la cirugia”, “Algunos enigmas en la cirugia del
Estrabismo” y “Sindrome de incarceracion del tendén del O.S.”
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Prof. Burton J. Kushner.
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XX/l €Congreso

: ci E- <1
Cuenca acogera en 2014 Socicdad Espariola

el XXII Congreso de la S.E.E, CUENCCA

25y 26 de Abril 204
Teatro Auditorio de Gaenca
A Sociedad Espanola de Estrabologia esta ya preparando su k‘
XXII Congreso, que se celebrara en el Teatro Auditorio de Cuen-
calos dias 25 y 26 de abril de 2014. Contara como invitados de
honor con los Dres. Federico Vélez y Augusto Magalhaes.

El Comité Organizador de la convocatoria tiene como directoras a
las Dras. Sonia Lopez-Romero y T. Elvira Lépez, formando también
parte del mismo los Dres. Juan José Navarro, M. Angeles Gonzélez,
Soffa Navarro Corcuera, Miguel Angel Gallego y Ricardo Menayo.

Todos los detalles de organizacion estaran disponibles en la web:
www.oftalmo.com/estrabologia.
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El 22 y 23 de febrero, en el Hospital Ramén y Caijal, de Madrid

Casi 600 oftalmologos asistieron al VIl Curso de
Actualizacion en Neuro-Oftalmologia

El 22 y 23 de febrero se ha celebrado la VIl edicion del Curso de Actualizacion en Neuro-Oftalmologia. Tuvo lugar en
el salén de actos del Hospital Ramén y Cajal (Madrid), bajo la direcciéon de la Dra. Gema Rebolleda y el Dr. Francisco J.
Munhoz Negrete, con el patrocinio de los Laboratorios Allergan. La primera edicion se celebré en 1999 y desde entonces se
viene organizando con periodicidad bienal. El Curso ha estado acreditado con 1,9 créditos por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid y ha estado también avalado por la RETICS de
Enfermedades Oculares.

L Curso —cuya apertura ofi-
Ecial realizd el Dr. D Javier

Maldonado, Director Gerente
del Hospital Ramoén y Cajal- con-
t6 con un total de 566 asistentes,
lo que es muestra clara del gran
interés que esta disciplina ha des-
pertado en los ultimos ahos. Te-
niendo en cuenta que la asistencia
es casi exclusivamente de oftal-
mologos, podrfamos  considerar
que cerca de un 15% de los oftal-
mologos espanoles han acudido a
esta reunion.

Igualmente ha tenido una
destacada participacion, con 39
ponentes de gran prestigio en el
campo de la Oftaimologia y en
disciplinas relacionadas, como
Neurologia, Neurocirugia, Neu-
rorradiologia y Psicologia Clinica.
Entre los participantes extranjeros
cabe destacar al Dr. Peter J. Sa-
vino, de la Universidad de Califor-
nia, y el Dr. Gordon Plant, del Moorfields Eye Hospital.

Durante el Curso se abordaron numerosos temas tanto de investiga-
cion basica como de practica clinica y la sesion de tarde fue dedicada
fundamentalmente a la discusion interactiva de casos clinicos, con res-
puestas multiples mediante mandos interactivos. A lo largo de estas edi-
ciones se ha podido observar como la tasa de respuestas correctas ha
incrementado significativamente, lo que indica el interés y la utilidad de
este tipo de ofertas formativas.

Dra. Gema Rebolleda.

PRESENTACIONES DE EXCELENTE CALIDAD

Dentro de la investigacion basica, el Dr. Fernandez Jover expuso los
avances en vision artificial y el Dr. Plant actualizé el estado presente de las
células madre en patologia del nervio éptico. Como viene siendo habitual,
la OCT, con su mejoria en resolucién y capacidad de segmentacion, ofre-

ce novedades en el estudio neuro-oftalmoldgico, que fueron abordadas
por la Dra. Rebolleda, que presento la utilidad del estudio de la capa de
células ganglionares en Neuro-Oftalmologia.

La neuropatia 6ptica infiltrativo-compresiva fue abordada desde el
punto de vista del cirujano oftalmolégico (Dr. Sales) y del neurocirujano
(Dr. Rodriguez Berrocal y Dr. Ley).

La sesion del sabado se dedico a la Neuro-Oftalmologia infantil, con
la participacion de la Dra. Martin Vegue y la Dra. Noval, y a la patologia
oculomotora, haciendo especial hincapié en cuadros clinicos de falsas pa-
ralisis, que fue abordado por los Dres. Ruiz Guerrero y Rodriguez Sanchez
y las Dras. Rosario Gbmez de Liafio, Alicia Galan y Gonzalez Manrique.

El Dr. Savino, como ya suele ser habitual presentd pautas eminente-
mente practicas y dio claras recomendaciones en el abordaje de las pato-
logias neuro-oftalmoldgicas mas habituales, destacando la presentacion
de «<Enmascaradores en Neuro-Oftalmologia».

En resumen, podemos decir que en dos densas e intensas jornadas
pudimos disfrutar de presentaciones de excelente calidad, extraordina-
riamente docentes, siendo dificil hacer mencion a todas ellas. Todo ello
contribuyd de nuevo al éxito de la reunion.

La IX Edicion del Curso de Actualizacion en Neuro-Oftalmologia se ce-
lebrara el 20 y 21 de febrero de 2015.

=M =

Panoramica de la sala durante una de las exposiciones.

E[ 10y 11 de mayo en Madrid

918 076 147).

Antonio Figuereido, Isabel Lopes Cardoso y S. Pfennigsdorf.

XIll Simposio Internacional
Controversias en Glaucoma

L Auditorio del Hotel Melia Castilla, de Madrid, acogera los dias 10 y 11 de mayo el
EXIII Simposio Internacional Controversias en Glaucoma. El Curso, que ha solicitado
Acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid, esta dirigido por los Profesores Julian Garcia Sanchez y Julian
Garcia Feijoo. Cuenta con la colaboracion de Allergan Ophthalmology, que se encarga de
la Secretaria a través de Maria Fernandez (e-mail: Fernandez_Maria@allergan.com o Tel.:

La convocatoria cuenta con un denso programa de ponencias e intervenciones, que
seran desarrolladas por los mas de 50 ponentes invitados, entre ellos los extranjeros Dres.

9
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La tecnica Relex smile,
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la preferida por los pacientes

Los avances de Carl Zeiss Meditec en torno a la cirugia refractiva hacen de la técnica ReLex smile una de las menos
invasivas en el campo de la Oftalmologia. El primer centenar de personas intervenidas con ReLex sefalan su satisfaccion
tras pasar por el quiréfano, mientras que los especialistas integrados en el estudio multicéntrico realizado por la compania
alemana también senalan sus virtudes.

multinacional alemana Carl Zeiss, aplica el

laser de femtosegundo para la correccion de
la miopia o el astigmatismo midpico, convirtién-
dose en la microcirugia mas avanzada al servicio
de la Oftalmologia. Este laser realiza una incision
de menos de cuatro milimetros en el ojo, dejan-
do atras los aproximadamente 20 milimetros de
otras técnicas quirdrgicas. Como es bien sabido,
el mantenimiento de la integridad de las capas
superiores de la coérnea contribuye de gran ma-
nera a la estabilidad biomecanica de la misma.

LA técnica Relex smile, desarrollada por la

Esta técnica, aplicada por diez profesionales a
nivel mundial dentro de un estudio multicéntrico
europeo, evita la ectasia postoperatoria, preserva
el epitelio y la membrana de Bowman, o, lo que
es lo mismo, las capas anteriores a la cérnea.
«El procedimiento es altamente preciso, practica-
mente neutro en términos de aberracion esférica
e independiente de la correccion realizada», ase-
gura el Doctor Ekklest Chansue, del TRSC Inter-
national LASIK Center de Tailandia.

ENCUESTA A LOS PACIENTES

Un total de 105 personas intervenidas con esta técnica han sido
preguntadas por Carl Zeiss sobre su experiencia con RelLex smile an-
tes, durante y después del tratamiento. La encuesta se llevd a cabo
entre las cuatro y las doce semanas posteriores a la intervencion. El
resultado mas llamativo de esta consulta es la rotundidad con la que
los pacientes demuestran que estan convencidos de las ventajas de
este procedimiento refractivo minimamente invasivo. Otro de los sin-
tomas de la buena acogida que ha tenido esta novedosa técnica es
la recomendacion que hacen de ella los pacientes a sus allegados. A
pesar del poco tiempo transcurrido desde la intervencion, el 60% de
los encuestados habian recomendado ya este método minimamente
invasivo a otros. El nimero de personas que optan por este nuevo y
avanzado método crece dia a dia.

Al comparar la tecnologia de smile con la de Femtolasik, el oftalmo-
logo Angel Lopez de Castro, de Laservision, considera superior esta
nueva técnica porque «no hay sequedad en el ojo y la estabilidad y
resistencia corneal es mejor». De este modo, se mejora la vida de los
pacientes tras una operacion ocular, ya que se reduce el riesgo de
complicaciones asociadas a la cirugia.

Si nos fijamos en los datos del estudio, un 88,6% de los encues-
tados habian elegido esta nueva técnica por la minima invasion de la
cornea que realiza ReLex smile. En este sentido, el hecho de que el
lenticulo refractivo sea extraido por una minuscula incision hace que
las capas cornéales mas externas permanezcan intactas.

Los pacientes buscan el minimo riesgo a la hora de entrar en el
quiréfano y someterse a una operacion. En este aspecto, el 43,8% de
los encuestados dijeron que los riesgos asociados con otros métodos
de tratamiento alternativos les parecian elevados. Por eso, un 33,3%
de los encuestados sefiald que RelLex smile es el método menos inva-
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Siempre me senti seguro y tranquilo durante
el tratamiento

9
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RelEx es un interesante y excitante nuevo
paradigma en la cirugia refractiva

29

sivo para operarse y el mas comodo. Una de las razones por las que
han optado por esta técnica, y que comparte un 37% de los pacientes
encuestados, es que se trata de una técnica sin flap, es decir, que no
requiere una herramienta de corte mecanica. Para el Doctor José Luis
Guell, del Instituto de Microcirugia Ocular (IMO), de Barcelona, «las
alteraciones neurotréficas posteriores son mejores con esta técnica
porgue no hay seccion».

SEGURIDAD ANTE LA OPERACION

Tras la operacion, todos los pacientes calificaron el procedimiento
de agradable, € incluso de muy agradable. «Siempre me senti seguro
y tranquilo durante el tratamiento», afirma uno de los pacientes en-
cuestados.

El 61% de quienes respondieron sefalaron que ellos habrian con-
siderado cambiar a otro laser a mitad del tratamiento como «distra-
yente».

Una vez finalizado el tratamiento, las expectativas de esta innova-
cion en la cirugia ocular se vieron mas que cumplidas. Para un 98%
estaban «superadas 0 ampliamente superadas». Los resultados eran
evidentes, ya que el 97% de los pacientes indicaron que su agudeza
visual al dia siguiente de la intervencion era buena o muy buena.

«RelLEx es un interesante y excitante nuevo paradigma en la cirugia
refractiva y nosotros vamos a formar parte de él», decia la Doctora
Rupal Shah, del centro New Vision Laser, de India, en junio de 2012.

Gracias a esta técnica se deja intacta la estructura de nervios del
estroma anterior, lo que hace el procedimiento refractivo corneal me-
nos traumatico que ha existido hasta la fecha. Experiencias que de-
muestran el avance que ha habido en la tecnologia ocular en los Ulti-
mos anos para mejorar la calidad de vida de los pacientes.

11




%

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Entre el 15y el 18 de mayo

Barcelona acogera, por primera vez, el Congreso
de la SECOIR

Por primera vez en su historia, la Sociedad Espanola de Cirugia Ocular Implanto-Refractiva (SECOIR) va a celebrar un
Congreso, el 28, en la Ciudad Condal y en concreto en el Centro de Convenciones Internacional de Barcelona (CCIB). Como
explica en la carta de bienvenida el presidente del Comité Organizador, el Dr. Daniel Elies, la convocatoria va a intentar
exponer «con el maximo rigor, actualidad y fidelidad cientifica», todas las cuestiones que en la actualidad mas preocupan a
los profesionales.

E forma mas concreta, el Dr. Elies detalla dichos temas de referencia en su misiva: “en la vertiente oftalmoldgica la aplicacion de los laseres de femtosegundo y
los nuevos implantes intracorneales para la presbicia deben marcar el ser o no ser en este 2013. Los trasplantes lamelares y la DMEK en particular confirmaran
el camino a seguir en muchas de las indicaciones del trasplante de cornea, los segmentos intracorneales se deben afianzar en el tratamiento del queratocono
junto con nuevos sistemas de «crosslinking» y las lentes intraoculares, tanto las monofocales, como las denominadas «premiums« ( toricas y «polifocales») seguiran

siendo el dia a dia de nuestra consulta”.

Todos los detalles de esta importante convocatoria, que se abrird al mediodia del miércoles 15 de mayo estan disponibles en la web www.secoir.org. A con-
tinuacion recogemos algunos de los eventos y acciones mas destacadas que van a desarrollar esos dias en el Congreso las firmas comerciales que nos han

hecho llegar la informacion al respecto.

Bloss Group celebra en 2013 su 60 aniversario colaborando con las sociedades oftalmolégicas

SECOIR, junto con Sevilla Refractiva, es el Congreso elegido por Bloss
Group para el lanzamiento de dos innovadores equipos que aportan las
mas altas prestaciones:

e | a gama de laseres de femtosegundo: Laser Femto LDV Z6+ de
Ziemer. La Unica plataforma modular y portatil, con eje Z, para el tratamiento
de Coérnea, Presbicia y Catarata. Inférmese sobre las nuevas prestaciones
de estos equipos y sobre su servicio «FemtoMovil».

e El analizador de doble imagen de Scheimpflug y Placido Galilei G6 de
Ziemer, el primero y Unico que combina topografia y biometria dptica basada
en OCT. La solucion perfecta para cirugia de cérnea y catarata, todo en uno.

El éxito de las demostraciones y practicas realizadas en ediciones ante-
riores, animan a Bloss Group a repetir la experiencia. Los asistentes al Con-
greso tendrén asi la posibilidad de realizar demostraciones personalizadas y
WetlLabs, tanto en el stand de la zona comercial como en la nueva «Area de
WetlLabs». Podran realizar practicas de los equipos presentados por Bloss
Group, Femto LDV-Z y Galilei G6, asi como del resto de productos expues-
tos, entre los que destacan:

e Bidmetro optico Lenstar LS900 (Haag-Streit), permite obtener en un
solo disparo y sin contacto, medidas de 9 estructuras diferentes a lo largo
del eje visual del ojo.

e CXL UV-X2000 (Iroc Innocross), equipo para cross-linking con sistema
de emision de luz que se adapta a la forma de la cornea (patentado), y realiza
el tratamiento en sélo 10 minutos.

e Epigueratomo Epiclear (Orca Surgical) para EBK (Epi-Bowman Que-
ratectomia), utilizada como paso previo en procedimientos refractivos laser,
como PRK, Cross-linking y lesiones
recurrentes.

e | 0s marcadores electronicos
téricos (Asico), que incorporan un
dispositivo electronico que indica la
inclinacion del marcador con sefales
acusticas y luminosas.

e OCT Spectralis® con Autofluo-
rescencia de laser azul BluePeak™
(Heidelberg Engineering), el equipo
multifuncional ideal para el diagndstico
de patologias en segmento anterior,
glaucoma vy retina. Reline dos tecno-
logias en un solo equipo: tomografia
de coherencia 6ptica Spectral-Domain
(SD-OCT) y laser confocal. EIl modulo
de segmento anterior realiza capturas
multi-modal (escaneados OCT de 16

Participacion de Bloss Group en Secoir 2012.

Bloss Group presentard en SECOIR la Plataforma Unica Integral para
cornea y catarata Laser Femto LDV Z y el Topografo GALILEI G6

Bloss Group presentara sus ultimas novedades en la 28° edicion del Congreso de la SECOIR. En el afo de su 60 aniversario,
ademas de estar presente en la exposicion comercial y en la nueva zona de wetlabs, completara su participacion
presentando el programa UNEED (Evolucion a la Excelencia en la Exploraciéon Ocular Infantil) y organizando del lunch-
simposio «Cirugia Refractiva 2013: Lo mas nuevo en diagnéstico y técnicas quirdrgicas: ALL IN ONE (Ziemer)».

mm de longitud e imagenes de infrarrojos) de alta resoluciéon. Proporciona
una detallada vista en 3D, dando una nueva dimension al andlisis del segmen-
to anterior. Es compatible con todos los modelos de Spectralis.

¢ Implante para glaucoma iStent (Glaukos), el micro bypass trabecular
que restituye el flujo del humor acuoso.

LUNCH-SIMPOSIO Y PRESENTACION DEL PROGRAMA UNEED

El lunch-simposio Cirugia Refractiva 2013, “Lo mas nuevo en diagnos-
tico y técnicas quirdrgicas: ALL IN ONE (Ziemer)”, tratara sobre las ultimas
novedades en cirugia corneal con femtosegundo, paso previo al lanzamiento
de la plataforma para catarata Z8, que tendré lugar durante el Congreso ES-
CRS (Amsterdam, 5 al 9 octubre 2013), y sobre el nuevo topdgrafo-bidmetro
Galilei G6. Estara dirigido por el Dr. Francesc Duch Mestres (Institut Catala
de la Retina, Barcelona) y contara con dos reconocidos ponentes, el Dr. Car-
los Arce, oftalmdlogo consultor de Ziemer para Galilei (Clinica oftalmoldgica
privada, Brasil) y el Dr. Julian Cezén (Clinica CIMO, Sevilla) que expondran
su experiencia con la plataforma de Femtosegundo LDV Z6. La sesion se
realizard en la sala 122 del CCIB, el jueves 16 de mayo, a las 14:00 h.

El Programa UNEED (Evolucion a la Excelencia en la Exploracion Ocu-
lar Infantil), pionero en Espafa, muestra datos relevantes sobre beneficios
y costes de la utilizacion del sistema de captacion de imagenes RetCam
para la deteccion precoz de problemas visuales. La incidencia de estos pro-
blemas, mayores que los problemas auditivos, y los excelentes resultados
obtenidos, justifican la reivindicacion del uso preceptivo del sistema RetCam
en recién nacidos. La presentacion estara
dirigida por el Dr. Jesus Costa Vila (Instituto
Oftalmoldgico Integral, Barcelona) y contara
con la presencia de especialistas naciona-
les e internacionales de alto nivel, como el
Dr. Darius Moshfegui (Stanford University,
USA), el Dr. Li-Hong Li (Kunming Women’s
& Children’s Hospital, China) y el Dr. B a -
rry Linder (Clarity Medical Systems). Esta
sesion informativa tendra lugar el viernes 17
de mayo, de 19:00 h a 20:30 h, también en
la sala 122 del CCIB.

Como viene siendo habitual, y especial-
mente en su 60 aniversario, la firma quiere
agradecer la asistencia al Congreso y el in-
terés por sus productos con el sorteo Bloss.
Los boletos de participacion se podran en-
contrar tanto en la carpeta del congresista
como en su stand.
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Sequird fiel a su cita anual

22 TOPCON

CONNECTING VISIONS

Topcon mostrara sus novedades en el Congreso de la SECOIR

Los asistentes al Congreso de la SECOIR 2013 volveran a tener la oportunidad de conocer de primera mano, y con todo
detalle, las ultimas novedades tecnoldgicas de Topcon, que las mostrara en su stand. La firma volvera ademas a organizar
su Simposio de Segmento Anterior.

Asi, Topcon permitira a los asistentes conocer en profundidad:

NUEVA TECNOLOGIA OCT SWEPT SOURCE: OCT ATLANTIS DRI-1

Sin lugar a dudas, uno de los grandes
impactos del presente afo es la irrupcion
en el mercado de la nueva tecnologia OCT

Swept Source introducida por Topcon. El =

OCT Swept Source Atlantis permite la ex- | =

ploracion de las capas de la retina, coroides @ el

e incluso esclera, sin perder ni un apice de

detalle en la cavidad vitrea. Gracias a una '

longitud de onda mas larga (1050nm), com- 2 .

binada con un sistema de proyeccion de P |
barrido, la resolucién de la imagen se man- B
tiene constante, independientemente de la h F____-ﬂ_t_____...——

profundidad en la que se encuentre el tejido
que se esta observando. Con ello también
se consigue penetrar en las capas mas externas, obteniendo imagenes de re-
solucion superior. Esta tecnologia permite aumentar la velocidad de escaneo a
100.000 AScan/seg, por encima de los movimientos del ojo, eliminando ruido
y artefactos en las imagenes. Como resultado, se obtienen imagenes de gran
detalle, que permiten observar todo tipo de detalles del polo posterior. Topcon
lidera de esta forma, una vez mas, los avances en técnicas de diagnoéstico en
Oftalmologia.

LASER FOTOCOAGULADOR POR PATRONES PASCAL 577 AMARILLO

Tras anos en el mercado, la familia de la-

ser por patrones Pascal ha demostrado ser

extremadamente fiable y eficaz. Pascal ha '”
sido vastamente probado y continua siendo
el laser por patrones por excelencia, clini-
camente probado, para realizar una panfo-
tocoagulacion retiniana en una sola sesion.
Ahora, Topcon presenta Pascal Streamline
577 amarillo. La longitud de onda amarilla
577nm, alcanza con mayor facilidad las ca-
pas mas externas de la retina, gracias a una
mejor absorcion por los cromoéforos principa-
les melanina y OxiHemoglobina. Por ello, se
obtiene una mayor eficiencia en la aplicacion.
Como resultado, Pascal Streamline 577 per-
mite trabajar con potencias menores, resul-
tando mucho mas seguro y comodo para
los pacientes y para el usuario. Tras anos de
investigacion, Pascal Streamline 577 Amarillo
incorpora también un sistema de aplicacion
de energia sub-umbral (tratamiento no visi-
ble), denominado “End Point Management”.
Este ingenioso sistema permite la identifica-
cion visual de las zonas tratadas con energia sub-umbral (no visible) en el tiem-
po, gracias a la aplicacion de unas marcas de referencia. Por otro lado, reduce
el tiempo de aplicaciéon enormemente, gracias a los propios patrones de corta
duracion. Todo ello, combinado con la mayor eficiencia de la luz laser 577nm,
contribuye a realizar tratamientos menos agresivos y mas eficientes, sin necesi-
dad de realizar una destruccion masiva de células retinianas que es totalmente
innecesaria.

El disefio exclusivo de la lente Lentis-
Comfort, permite un resultado de cirugia de
cataratas que va mucho mas alla de los resul-
tados obtenidos con el implante de una lente
standard. Gracias a la eficacia probada con
el disefio exclusivo y patentado de Oculentis,

LIO LENTIS COMFORT DE OCULENTIS
la lente se adapta perfectamente para propor-
cionar una vision de alta calidad en distancia
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intermedia y lejana. LentisComfort, esta espe- N |

cialmente indicada para pacientes de catara- e

tas que deseen ser independientes del uso de

gafas en situaciones cotidianas tales como su .

trabajo en el ordenador, ir de compras, con-

ducir, etc. En el ensayo clinico comparativo dirigido por el Dr. Josef Reiter (Ale-
mania), la LIO LentisComfort ha demostrado ser la perfecta solucion entre el
standard y segmento Premium de las LIO’s del mercado.

FEMTO LASER PARA CIRUGIA DE CATARATAS Y PRESBICIA LENSAR

Uno de los grandes avances tecnolégi-
cos en los ultimos meses para la cirugia de
cataratas, ha sido la introduccion del Fe-
mtolaserLensAR para cirugia de cataratas
y presbicia. El equipo destaca por su preci-
sion y fiabilidad, debido a la incorporacion
de un sistema de control de la biometria
dinamica in situ durante todo el procedi-
miento. Este control, se consigue gracias
a su sistema de obtencién de imagenes
3DCSI  (ConfocalStructuredlllumination).
Esta novedosa tecnologia automatica de
captacion de imagenes permite unas me-
didas fiables y altamente precisas, desde
la superficie anterior de la cornea hasta la capsula posterior del cristalino. El
control de medida «RayTracing» crea automaticamente una reconstruccion real
en 3D del segmento anterior, que detecta acuradamente cualquier tilting (inclina-
cién) del cristalino, ofreciendo un grado de seguridad destacadamente superior
a cualquier otro sistema. Todo ello, combinado con un disefio Unico, que permite
trabajar directamente en quiréfano y realizar el procedimiento completo de ca-
taratas en el mismo lugar, ofreciendo maxima ergonomia y aumentando el flujo
de pacientes. LensAR dispone de las aprobaciones CE por la Unién Europea y
la FDA en cirugia laser de cataratas, incluyendo la fragmentacion del cristalino,
capsulotomia anterior e incisiones corneales.

BIOMETRO TOPOGRAFO ALADDIN

La cirugia de cataratas es uno de los proce- .
sos quirdrgicos mas habituales y precisos a nivel »e .
mundial. Pacientes y cirujanos por igual tienen o
expectativas muy altas referentes a los resultados |
tras la cirugia de cataratas, por lo tanto la cirugia - \
de cataratas moderna también se entiende como
proceso faco-refractivo. Los biémetros Opticos '
convencionales ofrecen informacion detallada
para determinar la potencia esférica de la LIO, B -
pero les falta informacion para entender comple- : i
tamente las propiedades refractivas del sistema
Optico del ojo. Topcon presenta la fotografia com-
pleta con el nuevo Aladdin. El biometro / topogra-
fo / pupilémetro Aladdin apoya al cirujano no solo en su eleccion de la potencia
esférica de la LIO, sino también en su correcta eleccion de LIO Premium para
cada ojo de manera individual.

-

UNIDADES DE REFRACCION IS-1 SERIES

Topcon se congratula de introducir en el mercado las nuevas series de uni-
dades de refraccion I1S-1. El novedoso desarrollo de este nuevo concepto, ofrece
un gran abanico de opciones para crear un entorno que cubra perfectamente
los requisitos de la practica diaria de su gabinete. La gama IS-1, cuida todos los
detalles, introduciendo elementos modernos y practicos, como un panel de con-

trol con pantalla tactil para una
! i __;]T | —

mejor manipulacion ofreciendo
Xl Simposio Topcon de Segmento Anterior

una imagen vanguardista. Inclu-
ye elevacion en tablero y sillén
para un facil y preciso ajuste de
las alturas, pudiendo obtener
una comodidad O6ptima para
paciente y profesional. Presenta
Como opcidn, acceso para silla
de ruedas y hasta 10 tipos de
acabado diferentes con diver-
s0s colores y maderas.

OPCON invita también a todos los asistentes al Congreso

SECOIR 2013 a su XI Simposio de Segmento Anterior, que
tendra lugar el viernes 17 de mayo de 2013, de 14:00 a
15:00 h., en las salas 131+132 de la Planta 1 Area Bicolor del
CCIB (Centro de Convenciones Internacional de Barcelona).
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Del 15 al 18 de mayo en Barcelona

Cirugias en directo, debates y ultimos avances
en el cuidado de la vision, ejes de Alcon en SECOIR

L 16 de mayo Alcon organizara la Xll sesion de Perlas Faco Refrac- orientada a mejorar los tratamientos personalizados con 10s equipos

tivas, moderadas por el Dr. Javier Mendicute y dirigidas por el Dr. Wavelight.
Tomas Marti Huguet. Durante el encuentro se retransmitiran tres inter- Alcon también ofrecera el 17 de mayo el curso «Cuando Catarata y
venciones desde los quirdfanos del Hospital Universitario de Bellvitge, retina Convergen», con el objetivo de facilitar el intercambio de conoci-
realizadas por reconocidos expertos que utilizaran las Ultimas actualiza- mientos y experiencias entre los especialistas de catarata y retina.
ciones de las plataformas Infiniti y Constellation. Este ano el formato sera Ademas, durante todo el Congreso Alcon presentara en su stand
mas interactivo y los puntos focales seran la prevencion y la resolucion sus Ultimas novedades: LUuxOR™, un microscopio oftalmico de tecno-
de complicaciones. logia punta que facilita la personalizacion y la seguridad en la cirugia

Por otro lado, el mismo 16 de mayo, tendra lugar la segunda de cataratas; las nuevas Dailies Total1, las primeras lentes de contacto
reunion de usuarios de Wavelight. Tras el éxito de la pasada edicion con gradiente acuoso; y la nueva gama de la familia Systane (Ultra UD y
en el tratamiento de la presbicia, este afo se planteara una reunién Vitaminas).

Registros

EUREQUO, AAQ y otras colaboran en medidas globales
de resultados

By Howard Larkin in Chicago

Traducido por Irene Garcia-Sicilia Garzon

Un nuevo grupo internacional de trabajo, dirigido por el Prof. Dr. Mats Lundstrom, de Karlskrona, Suecia, esta
desarrollando resultados uniformes para Cirugia de Catarata y otros tratamientos. Este grupo de Oftalmologia es uno de
los varios de especialidad especifica organizados por el Consorcio Internacional para la Medicion de Resultados en Salud
(ICHOM). La armonizacion de las definiciones de resultados a nivel mundial es esencial para un balance de referencia
a través de las fronteras y comparar las investigaciones realizadas en diferentes lugares, comenté a EuroTimes el
Dr. Lundstrém. Eventualmente, podria también permitir registros consolidados de resultados globales.

UNDADO por el Instituto para la Estrategia y Competitividad de la Escuela de Negocios de Harvard, The Boston Consulting Group en EU, y la Karolinska

Instituted en Suecia, la meta del ICHOM es utilizar los datos de los resultados globales para impulsar cambios en el sisterna que aumentan el valor de los
servicios de salud para pacientes y comunidades. Esto se hara, en parte, al dar mayor peso a los resultados funcionales que los pacientes valoran altamente,
tales como poder leer comodamente o conducir por la noche después de la Cirugia de Cataratas.

En la actualidad, el ICHOM tiene asociados 50 registros de enfermedades en 20 paises. Este grupo sin animo de lucro proporciona un repositorio central
de informacién acerca de las medidas de resultados, asi como un foro para el disefio y la armonizacion de medidas y herramientas analiticas, tales como
ajustadores de la gravedad de casos entre los registros. También facilita la recopilacion de datos y andlisis para apoyar la mejora del proceso clinico y del
sistema. El consorcio celebrd su conferencia inaugural en noviembre de 2012.

ESFUERZO INTERNACIONAL

Ademas del Dr. Lundstrém, que dirigio, junto con la ESCRS, el desarrollo del Registro Europeo de Resultados de Calidad de Cirugia Refractiva y de Cata-
rata (EUREQUO), el grupo de trabajo oftaimoldgico ICHOM incluye al Dr. William L. Rich lll, que dirige el esfuerzo de la Academia Americana de Oftalmologia
para desarrollar su propio registro; el Dr. Ravi Ravindram, del Aravind Eye Hospital System en India; el Dr. Nigel Morlet, que realiza registros en el oeste de
Australia; el Dr. Goh Pik Pin, de Malasia; y el Dr. Anders Bohman, también de Suecia. «El grupo no esta completo todavia; necesitamos a alguien del Reino
Unido porque también tienen una enorme base de datos de Catarata», observo el Dr. Lundstrom.

Los primeros pasos del grupo de trabajo, que ya estan en curso, incluyen una revision de esas medidas de resultados ahora en uso y una evaluacion
de esas medidas que deben ser incluidas en todos los registros. Entonces, el grupo revisara, elegira y definira un listado limitado de medidas que sera sig-
nificativo, pero no demasiado gravoso de recoger. Esto incluira variables para resultados visuales, resultados refractivos, complicaciones y resultados de
informacion de los pacientes.

Variables demograficas y mixtas de casos, asi como ajustes de riesgo, seran también definidos para facilitar comparaciones significativas a través de
diversas poblaciones y sistemas.

El Dr. Lundstrom espera que los proyectos de medidas de resultados de Catarata estaran disponibles para comentarlas hacia finales de ano. El objetivo
del ICHOM es cubrir tantos registros oftalmoldgicos como sea posible. “El primer paso ha de ser la cirugia de Catarata, luego Retina, Glaucoma y trasplante
de Cornea”. Se reclutaran expertos en cada subespecialidad para desarrollar las mediciones, dijo.

El Dr. Rich senal que estandarizar las medidas de resultados, aunque deseable, requiere experiencia, por eso se eligio al Dr. Lundstréom para liderar el
comité de trabajo, «El sabe por EUREQUO la dificultad que conlleva armonizar bases de datos».

La integracion de datos procedentes de la India y otros paises en desarrollo presentan problemas aun mayores que la armonizacion de bases de datos
europeas, debido a que las poblaciones y sistemas de salud son muy diferentes, afadié el Dr. Lundstrém. No obstante, considera que sera posible desarrollar
una lista de datos comunes significativa con la ayuda de sistemas como el Aravind, que realiza cientos de miles de procedimientos anualmente y y tiene su
propio sistema de registro electronico, que esta mucho mas detallado que un registro nacional.

EUREQUO es una de las bases de datos que AAO esta examinando a medida que desarrolla su propio registro, afiadio el Dr. Rich. AAO esta también
trabajando con el Featherstone Informatics Group en un marco de registro que puede recibir datos de cualquier tipo de registro electrénico, asi como adap-
tarse a nuevas medidas y condiciones que ya se encuentran en una base de datos existente.

«El lCHOM no mantiene ningun acuerdo de trabajo con el AAO o nuestro proveedor FIG para hacer nuestros datos o materiales disponibles para cualquier
otro», dijo.

«Una interfaz tan flexible reducira enormemente el coste de modificar medidas», resaltd el Dr. Lundstrom. También lo hara mas facil para que clinicas
con diferentes sistemas de registros electronicos puedan contribuir con los datos sin necesidad de desarrollar una interfaz especifica para cada paquete de
software. «Tenemos que deshacernos de la doble entrada» concluyo.
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Organizada por Novartis Ophtalmics y Alcon

Il Jornada Perlas Retina
sobre nuevas técnicas de cirugia y tratamientos
en patologia retiniana

Tras el éxito de la primera convocatoria, el area de Oftalmologia de Novartis y Alcon
organizaron el pasado 7 de marzo, en Madrid, la segunda edicion de «Perlas Retina»,
una iniciativa en el campo de la retina médica y quirurgica en la que se abordaron las
ultimas novedades en cirugia ocular, se presentaron nuevas evidencias cientificas y se
compartieron distintos casos clinicos sobre tratamientos que puedan ser de utilidad en la
practica diaria de los especialistas en retina.

nacionales e internacionales para compartir experiencias, técnicas quirdrgicas, nuevas evidencias cientificas y el abordaje tera-
péutico basado en casos clinicos.

Se estructurd en dos blogues clave; el primero centrado en la cirugia de retina y el segundo basado en el enfoque farmacolégico. Du-
rante la primera sesion de la jornada se retransmitieron en directo, desde los quirdfanos del Hospital Universitario de La Paz, varios casos

PERLAS Retina» se dirigi¢ a oftalmdlogos expertos en retina de diferentes hospitales de toda Espafa, donde intervinieron expertos

complejos de cirugia de patologia vitroretinia-
na. En la intervencion participaron como ci-
rujanos el Dr. Felix Armada, el Dr. Fernando
Gonzélez del Valle y el Dr. José Garcia Arumi.

PRESENTE Y FUTURO DE LOS
ANTIANGIOGENICOS COMO
TRATAMIENTO DE LA DMAE

En la segunda mitad de la jornada se pre-
sentaron diferentes casos clinicos y se deba-
ti6 sobre el presente y futuro de los antiangio-
génicos como tratamiento de la Degeneracion
Macular Asociada a la Edad (DMAE).

66

Se estructuro en dos bloques
clave; el primero centrado
en la cirugia de retina y el

segundo basado en el enfoque
farmacolégico

9

Ademas, la segunda parte contd con la
participacion de la Directora General Adjun-
ta de Servicios Sociales para Afiliados de la
ONCE, Sra. Patricia Sanz, participando en
una charla social.

Esta segunda edicion de «Perlas Retina»
la dirigié el Dr. Jeroni Nadal, coordinador de
la Unidad de Cirugia de Retina de la Unidad
de Méacula de la Clinica Barraquer. Conté con
ponencias del Dr. Lluis Arias, la Dra. Maribel
Lopez-Gélvez, el Dr. Alfredo Garcia Layana, la
Dra. Ursula Schmidt-Erfurth, el Dr. Juan Do-
nate y la aportacion de ejemplos de casos
clinicos de la mano del Dr. Roberto Gallego.

Atlas

fotogréfico
« GONIOSCOPIA

P

El “Atlas Fotografico de Gonioscopia”,
presentado por Alcon y escrito por el
doctor Jorge Vila Arteaga del Hospital
Clinico de Valencia y por el doctor
Raual Martinez Belda de la Fundacion
Oftalmolégica del Mediterraneo (FOM),
destaca por la cantidad y calidad de
imagenes gonioscopicas utilizadas, por las
explicaciones claras y concisas que tienen
todas las imagenes sobre lo mostrado
y porque muchas de esas imdgenes se
acompanan de una OCT-5A o una UBM que
ayuda a entenderlas.

= k

D, Jorge Vila Arteaga Dr. Radil Martinez Belda

'

El “Atlas Fotografico de Gonioscopia’
es una seleccion de 330 imagenes de las
cuales 216 son fotografias de gonioscopia
que permiten distinguir con claridad y

16

El ‘Atlas Fotogrdfico de Gonioscopia’, obra de los doctores
Jorge Vila Arteaga y Raul Martinez Belda es, segun indican
sus autores, un repaso a todo lo que podemos encontrar en
el dngulo iridocorneal, todo ello fotografiado y explicado.

Alcon presenta el Atlas
Fotografico de Gonioscopia.

Mas de 300 imagenes que ayudan en
el diagnostico y tratamiento del glaucoma
y de patologias del segmento anterior.

resaltar aquello que se debe buscar para
caracterizar cada patologia. La técnica
gonioscopica es una exploracion que
permite visualizar el angulo iridocorneal,
ayuda a conocer en profundidad las
caracteristicas y variaciones angulares en
el estudio del glaucoma, y aporta gran
cantidad de datos en el contexto de otras
patclogias de la camara anterior,

El chjetivc de este atlas —sefald el Dr.
Martinez Belda- es hacer de la gonioscopia
una técnica habitual en la practica diaria
de los especialistas en oftalmologia. El
Dr. Vila, por su parte, destacéd que el Atlas
“trata de facilitar la interpretacion de
esta esencial exploracion oftalmolégica
e intenta estimular la realizacion de la
gonioscopia ante cualquier patologia que
afecte al segmento anterior para facilitar su
comprensidn y su tratamiento.”

El Atlas va dirigido a todos los oftalmdlogos,
porque, como destacan los autores, “los
residentes van a tener el mayor banco
de imagenes gonioscopicas disponible,
explicadas e interpretadas”




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Organizadas por el Hospital Clinic de Barcelona y Bausch+Lomb

Se estrenan las Sesiones Bimensuales de Oftalmologia

Bausch+Lomb ha iniciado, junto al Instituto de Oftalmologia del Hospital Clinic de Barcelona, un
programa de formacién continuada que incluye la imparticion de Sesiones Clinicas Bimensuales
focalizadas en diferentes temas de interés relacionados con el ambito oftalmolégico. Dichas sesiones
se celebran en el Centro de Investigaciones Esther Koplowitz de Barcelona (adscrito al Hospital
Clinic de Barcelona) y estan enfocadas a las diferentes subespecialidades oftalmolégicas. Las
sesiones estan coordinadas por los Dres. Alfredo Adan y Bernardo Sanchez Dalmau, y contaran con la
participaciéon de ponentes nacionales de reconocido prestigio y lideres en su campo de trabajo.

cha en la que se imparti¢ la primera conferencia, que llevo por titulo

«Investigacion, Docencia y Practica Clinica en un Hospital Publico.
Luces y Sombras». El conferenciante fue el Doctor Luis Pablo Julvez, Jefe
del Servicio de Oftaimologia del Hospital Miguel Servet de Zaragoza 'y Pro-
fesor Titular de la Universidad de Zaragoza. El acto conté con la asistencia
de 80 profesionales.

I AS sesiones bimensuales comenzaron el pasado 8 de febrero, fe-

Igualmente, se han previsto otras dos sesiones este afio, una el 5 de
abril y la otra el 14 de junio. La primera tuvo como tema central «;,En qué
aspectos puede mejorar la cirugia de la Catarata con el laser femtosegun-
do?» y fue impartida por el doctor Javier Mendicute, Jefe de Servicio de

Institut d "Oftalmologia
del Hospital Clinic
de Barcelona
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C/. Donoso Cortes, 73 - 1.2 izda. - 28015 Madrid
Tel.: 91 544 58 79 - 91 544 80 35
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Oftalmologia del Hospital de Donosti. La segunda versara sobre «DMEK:
Trasplante selectivo del endotelio corneal», siendo el ponente el Doctor
ifiigo Jiménez-Alfaro, Jefe de Servicio de Oftaimologia de la Fundacion
Jiménez Diaz.

De esta manera, tanto con la sesidén ya celebrada en febrero, asi
como con la desarrollada el 5 de abril y la prevista para el 14 de junio,
Bausch+Lomb refuerza su interés por estar presente y apoyar reunio-
nes cientificas dentro del panorama oftalmoldgico. La iniciativa tiene el
soporte del Hospital Clinic de Barcelona, centro universitario adscrito
a la Universidad de Barcelona vy lider en la investigacion biomédica en
Espana.

Agenda

Viernes, 8 de Fobrerode 2003 - 13:30 h,

Dr, Luts Pakls Julves

Wiernes, 5 de Abril de 3017 - 12:30 h

Br. Javier Mendicute

Viarnes, 14 de Junis de 2073 - 13:30 K

Dr. Ifige Jimenez-Alisro

(U]

e Universitat de Bancelona
Fanzsdrar e ] arisi

BAUSCH+LOME

Yar mepar. Vivirmejor

OFERTA DE
TRABAJO EN OMAN

Oftalmdlogo para trabajar
en Muscat Eye Laser Center
(Oman)

www.muscateye.com

Requisitos

Diploma de Oftalmologia w/MD
o el equivalente a MBBS

Certificados y experiencia no
menor de 3 afos

Inglés hablado y escrito
(obligatorio)

Enviar curriculum en inglés a:
info@muscateye.com
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Tuvo lugar en Mélaga, del 24 al 26 de enero

XLV Congreso de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia

Mas de 300 especialistas abordaron las principales patologias que afectan a la vista y sus novedades en diagnésticos y
tratamientos en el marco del XLV Congreso de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia (SAO). Bajo el titulo ‘Mar a la Vista’,
se celebré del 24 al 26 de enero en Malaga, con un elevado nivel cientifico y asistencia de profesionales de todo el pais. En
el mismo se presentaron las ultimas novedades tanto en cirugia refractiva, como de cataratas y de glaucoma. La préxima
edicion tendra lugar en Sevilla en enero del proximo ano.

bate a lo largo del Congreso, que contd con un amplio programa

que abordd, ademas de las cataratas y el edema macular, otras pa-
tologias como el glaucoma, el ojo seco y la lagrima artificial, el uso de
genéricos en Oftalmologia y sus consecuencias, los trasplantes de cornea
o las novedades de esta disciplina en su vertiente pediatrica. También se
presentaron mas de 90 posters cientificos. La prdxima reunion anual de
los oftaimdlogos andaluces se celebrara en Sevilla en enero de 2014.

El secretario de la organizacion, Miguel Giménez de la Linde destaco
que en la reunion de este ano «ha subido muchisimo la participacion de
médicos jovenes» y se ha obtenido un nivel cientifico «excelente y muy
interesante». «La impresion es muy positiva y estamos muy satisfechos
del nivel de los ponentes,» insistid. Asimismo, el oftaimologo y ponente de
la reunién de la SAQ, el Dr. Laureano Alvarez de Rementeria, asegurd que
durante el Congreso se presentaron «todas las Ultimas novedades tanto
en cirugia refractiva, como de cataratas, como de glaucoma. Se trata de
un congreso muy cortito, pero muy intenso, y es cada vez mas cutting-
edge (vanguardista) en cuanto a invenciones.» «Cada afio viene mas gen-
te de fuera de Andalucia a nuestros congresos debido al gran prestigio
que esté cogiendo la Sociedad», continud Alvarez de Rementeria, a lo que
Giménez de la Linde agregd que «se trata de un gran honor contar con
ponentes y asistentes de todo el territorio nacional.»

Y es que Andalucia y Espafa despuntan en Oftalmologia. Segun el
presidente de la SAO, El Dr. Ignacio Vinuesa, «tanto la regiéon como el
pais se encuentran en Oftalmologia entre los primeros territorios a nivel
europeo. A pesar de la crisis econdmica, yo diria que en algunos compo-
nentes estamos mejor incluso que América. Por ejemplo, en la formacion
de residentes no tenemos que envidiar nada a ningun pais».

En el Congreso de este ano, que se tituld «Mar a la Vista», se dieron
cita importantes referentes andaluces y nacionales de la Oftalmologia. La
conferencia de clausura estuvo a cargo del Doctor Rubén Figueroa, del
Hospital Universitario Virgen de la Macarena de Sevilla, que, durante su
intervencion, destacd varios casos clinicos curiosos, como la curacion
de diversos pacientes con isquemas graves mediante el uso de miel, o
la sanacion repentina de una ceguera supuestamente irreversible tras un
infarto.

LAS mejoras en los diagndsticos y tratamientos fueron puestas a de-

PATOLOGIAS ASOCIADAS A LA EDAD

Actualmente son las patologias asociadas a la edad las que afectan
de forma mayoritaria a la poblacion general, explicé el oftalmélogo y presi-
dente de la SAQ, el Doctor Ignacio Vinuesa Silva. La mayor longevidad de
las personas es el factor clave en esta realidad. Son los conocidos como
‘problemas de la madurez’ y van en aumento.

«De entre éstas, la catarata es la mas importante, pero afortunada-
mente hoy dia es reversible. Se opera y se puede vivir con normalidad y
es ademas una cirugia ambulatoria. Antes el paciente tenia que ingresar y
era mas complicado, pero hoy tiene muy buen tratamiento», comento el
presidente de los oftalmoélogos andaluces.

A la catarata le sigue otro relevante problema, que es el edema ma-
cular asociado a la edad. «Hace algunos afos no se podia hacer nada
y, actualmente, hay ciertos farmacos que se pueden emplear y que dan
resultados», explicod el experto. De esta forma, si antes el paciente con
la vision central macular quedaba muy invélido, ahora son muchos los
afectados que estan recuperando «bastante» vision. El nimero de casos
también va en aumento, puesto que a medida que el ser humano es mas
longevo, toda esta patologia senil se da mas.

ACCIDENTES DE RETINA POR TRAUMATISMOS DEPORTIVOS

Los accidentes de retina por traumatismos, principalmente deporti-
VoS, son «muy frecuentes» y, de entre las diferentes disciplinas deportivas,
los mas comunes se producen hoy dia jugando al padel, segun afirmé
durante el Congreso el especialista en retina del hospital La Arruzafa, de
Cérdoba, el Doctor Juan Manuel Laborda Onate.

La retina es el tejido mas importante dentro del ojo en cuanto a que
recoge la luz y transmite al cerebro; y su patologia es fundamental para la

CONGm

OFTALMOLOGIA

Malaga 24, 23y 16 de Enero do 1013

El Presidente de la SAO, Dr. Ignacio Vinuesa Silva, ante el cartel del congreso.

vision. Es por ello que ésta copd las diferentes mesas y ponencias de la
primera jornada de la reunion.

Ademas del desprendimiento de retina existen otras importantes pato-
logias que afectan a este tejido y que son la Degeneracion Macular Aso-
ciada a la Edad y la diabetes. Estas ultimas son problemas de la vista que
van en aumento, ya que a medida que la poblacion es mas longeva, se
dan mas.

Respecto al desprendimiento de retina no es una patologia relacionada
con la edad en si, pero si es mas frecuente en personas operadas de ca-
taratas y, en este sentido, el paciente que es intervenido de este problema
suele ser una persona de edad avanzada. No obstante, el desprendimien-

Algunos de los pdsters expuestos en el congreso.
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Una de las mesas del congreso, moderada por el Prof. José Manuel Benitez del
Castillo (centro); y por la investigadora Rocio Herrero (segunda por la izquierda).

to de retina se da en personas jovenes, en miopes o en los mencionados
traumatismos del ojo por accidentes deportivos, entre otros.

DIABETES, PRIMERA CAUSA DE CEGUERA EN EL MUNDO
OCCIDENTAL

Por su parte, el Doctor Luis Castillon, coordinador del foro destacod
que: «la diabetes es la primera causa de ceguera en el mundo occiden-
tal». «La diabetes se va a convertir en una epidemia de aqui a 20 anos»,
declard Castillon, quien también comentd que, segun datos de la sanidad
britanica, de aqui a 2025, el nimero de obesos en el Reino Unido sera
del 60%, «por lo que podemos calcular que el porcentaje de diabéticos
incrementara desde el 7%-8% actual a un 25%”.

«Desde el punto de vista oftalmoldgico vamos avanzando muchisimo
tecnologicamente, con nuevas cirugias y farmacos intravitreos, pero se
trata de algo que se podria prevenir simplemente haciendo ejercicio y co-
miendo bien».

En este sentido, la Doctora Amparo Toro, otra de las coordinadoras del
foro de retina, insté a todos los diabéticos a realizarse un «screening» o
fondo de ojo al ano con el objeto de prevenir la ceguera ya que «la retino-
patia es silente, es decir, el paciente, si no se examina, no va a saber que
la tiene hasta que esté muy avanzada».

Es por ello que los pacientes diabéticos deben extremar sus cuidados
y vigilar su metabolismo, no sélo el comunmente conocido como azlcar
sino en general todos los factores que afectan a la circulacion, como el
colesteral, la hipertension o el tabaco. También es conveniente saber que
el sol afecta de forma notable a la retina, sobre todo en una region tan
soleada como Andalucia y para evitar estos efectos perjudiciales la clave
es utilizar gafas de sol.

CRISIS EN EL SECTOR DE LA OFTALMOLOGIA

Los oftaimdlogos andaluces reunidos en Mélaga reclamaron, ademas,
durante el foro una participacion «real» de los médicos en la gestion de
la sanidad como herramienta para poder capear la crisis con resultados
mas satisfactorios o incluso poder salir de ella. Fueron especialmente cri-
ticos con la situacion que atraviesa el sistema sanitario y reclamaron que
fueran los médicos los que pudieran marcar con libertad en las Unidades
de Gestion Clinica el plan de trabajo y el modelo a seguir, «ya que somos
nosotros los que conocemos las necesidades de cada departamento y lo
que requerimos para trabajar y para poder dar un buen servicio y atencion
al paciente».

En la mesa dedicada a la crisis, los oftalimdlogos concluyeron que el
presupuesto destinado a las politicas de sanidad y prestaciones sociales
absorbe el 44,7% del total del presupuesto de la Junta de Andalucia. Si
se compara con el presupuesto inicial de 2012, se aprecia un descenso
interanual del 9,9%, aunque si se homogeneiza el presupuesto de 2012,
el descenso que representa es del 5,9%, resaltaron. De los 10.085,9 mi-
llones de euros, el Servicio Andaluz de Salud contara en este presupuesto
con un total de 7.692,6 millones de euros, un 5,79% menos que €l presu-
puesto homogeneizado de 2012.

Una excesiva burocratizacion institucional, la masificacion, consultas
con poco tiempo, la organizacion y el control en si, o la propia existencia
de 17 modelos diferentes correspondientes a las 17 comunidades auto-
nomas son algunos de los elementos que influyen en este resultado y en el
hecho de que la sanidad publica no responda a los resultados deseados,
consideraron.

Ante los recortes por la crisis, los oftalmélogos reclamaron una gestion
mas eficaz y basada fundamentalmente en la eliminacion de los gastos
superfluos y en la inversion en lo realmente necesario. Para ello, ade-
mas de la implicacion directa de los profesionales en estas decisiones,
recordaron una serie de medidas planteadas en general por el colectivo
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Los doctores Juan Manuel Laborda (izq.) y Luis Castillon (dcha), coordinadores
del Foro de Retina.

de profesionales sanitarios para mejorar el sistema, como la creacion de
comités clinicos o de grupos de trabajo para la transformacion del mode-
lo de asistencia en relacion con la cronicidad, la mejora de la resolucion
en los ambitos de relacion mas frecuentes entre la Atencion Primaria y
la especializada, la ordenacion territorial de la cartera de servicios segun
niveles de complejidad o la ordenacion de la alta especializacion.

Sin embargo, la crisis econdmica también puede tener una lectura po-
sitiva, reflexionaron los oftalmélogos. En palabras del Doctor Giménez de
la Linde, «en la Sanidad Publica, la crisis esta afectando de forma negativa
en el sentido de que hay mas dificultades, y por supuesto recortes, pero,
por otra parte, el médico se ha dado cuenta de que hay que tratar con
mas humanidad al paciente, ademas de optimizar los recursos disponi-
bles y gestionar la medicacion de la mejor manera posible».

MmN,

L

Cena de clausura del congreso, celebrada en el Museo del Automdvil de Malaga.
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Doctores Antonio Ferreras y Félix Armadd
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«Cirrus Photo cubre todas las opciones de

diagnostico por imagen para la retina, de manera que
es un instrumento ideal para conocer el fipo de DMAE
que tiene un paciente»

El nuevo Cirrus Photo se incorpora a la familia Cirrus para unir la Tomografia de Coherencia Optica (OCT) a una
camara de fondo de ojo en un mismo equipo para ofrecer una solucion unica técnicamente innovadora. Una
tecnologia trabajada por los Doctores Ferreras y Armada, quienes senalan esta técnica como la mas sencilla

para detectar problemas de retina.

Zeis Meditec de la familia Cirrus contaran desde ahora

CON un nuevo producto que se acaba de introducir en Es-
pana: el Cirrus Photo. Se trata de una innovadora técnica que
combina, en un mismo equipo, la solucion OCT y una camara
de fondo de 0jo, lo que permite realizar un analisis total de la
retina sin tener que dilatar la pupila al paciente y un escaner
del ojo con luz, sin usar radiacion.

LOS equipos de la multinacional de tecnologia médica Carl

Casi un millon de personas en Espana sufre alguna disca-
pacidad visual; por eso una deteccion a tiempo puede facilitar
el tratamiento evitando que la pérdida de vision sea irreversi-
ble. Algunas de las enfermedades que detecta esta tecnologia
desarrollada por ZEISS son la DMAE (Degeneracion Macular
Asociada a la Edad), agujeros maculares, diabetes ocular, etc.
En el caso de la DMAE es una enfermedad ocular que no se
puede evitar pero si es posible llevar a cabo un tratamiento
precoz y un mejor pronodstico si se detecta a tiempo.

En casos como el glaucoma, una de las principales causas
de ceguera en todo el mundo, el oftalmdlogo Antonio Ferre-
ras, del hospital Miguel Servet de Zaragoza, destaca la fun-
cion de esta tecnologia capaz de evaluar y medir la capa de
fibras nerviosas de la retina, y la morfologia de la pupila para el
diagndstico y tratamiento de esta enfermedad. «Es la tecnolo-
gia mas polivalente que existe y que permite ver en detalle la
retina y otras estructuras oculares», asegura Ferreras.

Al tratarse de una enfermedad cronica, precisa de un trata-
miento médico de por vida y cuyo prondstico es peor cuanto
mas avanzada esté la enfermedad. De ahi la importancia de
este tipo de avances en la tecnologia ocular para un diagnos-
tico precoz vital para el paciente.

UN DIAGNOSTICO RAPIDO Y DE CALIDAD

Con equipos como Cirrus Photo, en sus dos modalidades,
Cirrus Photo 600 y 800, se consigue un diagnostico rapido
y de calidad del paciente para poder evitar enfermedades o
poner en tratamiento aquellas que se diagnostiquen. «Cirrus
Photo ofrece versatilidad y rapidez en la obtencion de pruebas
de diagnostico. Ademas se obtiene muy buena relacion entre
la Retinografia y la patologia de la OCT», asegura el Doctor
Félix Armada, del Hospital madrilefio de La Paz.

Actualmente, Cirrus Photo se esta introduciendo en el mer-
cado espafnol como una innovacion tecnica unica frente a otro
tipo de tomdgrafos disponibles en el mercado. El Hospital Mi-
guel Servet, de Zaragoza, ha sido el primer centro en Espana
donde se empezo a utilizar esta tecnologia, que supone para
el oftalmdlogo un ahorro en tiempo y espacio en la consulta,
ya que con Cirrus Photo no es necesario trasladar al paciente

66

Cirrus Photo se esta introduciendo en el mercado
espanol como una innovacion técnica Unica frente
a otro tipo de tomégrafos disponibles

9

a otra maquina y en tan soélo unos minutos puede conocer el
estado de salud de sus 0jos.

Otra de las ventajas de Cirrus Photo es la flexibilidad con la
que cuenta, que permite elegir las modalidades de diagnosti-
co y ofrece conocimientos clinicos mejores que se adaptan a
las necesidades practicas. De este modo, con un solo instru-
mento se pueden realizar retinografias del polo posterior con
diferentes modos fotograficos: color, autofluorescencia, filtros
azul, rojo o verde, angiografia con fluoresceina o con verde de
indocianina; asi como OCTs de polo anterior, maculares o de

papila.
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Conté con gran variedad de temas y tiempo para el debate

Exito de participantes en el VIl Symposium de Vitreo-Retfina
de Bausch+Lomb

El pasado 7 de marzo se celebrd, en el Circulo de Bellas Artes de Madrid, la VIII Edicién del Symposium de Vitreo-
Retina, organizado por Bausch+Lomb. Como viene siendo ya habitual, tuvo lugar un dia antes del Congreso de
la SERV, y se encuadra como una actividad previa en la que se intenta reunir al mejor panel de expertos en el
ambito del segmento posterior del o0jo, con el objetivo de difundir sus conocimientos a un auditorio que se llené

para la ocasion.

factoria, ya que el Symposium consiguié aglutinar en torno a 350

oftalmdlogos en el teatro Fernando de Rojas. Alli se debatieron,
durante algo mas de cuatro horas, los temas mas candentes en el pano-
rama de Vitreo-Retina.

D E hecho, la afluencia de publico podria calificarse como muy satis-

El formato elegido este afo se centrd mas en la discusion y puesta
en comun de temas sugeridos por los distintos ponentes ante una mesa
formada por expertos, que daban su opinion y compartian experiencias
similares con las que se han encontrado a lo largo de sus carreras pro-
fesionales. De esta forma, se did prevalencia al intercambio de opiniones
en lugar de la visualizacion de videos, tal y como se centraba el Sympo-

sium en afos anteriores.

En esta edicion, la Reu-
nion estuvo coordinada por
el Doctor Borja Corcoste-
gui. Su presencia y estrecha
colaboracion como coordi-

duda, ayudd a afianzar una edicion
mas el Symposium de Vitreo-Retina
de Bausch+Lomb.

6 BLOQUES DIFERENTES

Asi, fue el encargado de abrir la primera Mesa
de Ponencias, que este afio, contd con hasta seis
bloques diferentes. Los temas tratados en la reunion
fueron lo siguientes: Retinopatia Diabética, Agujero
Macular, Membrana Epirretiniana, Obstruccion de
Vena, Instrumental y Técnicas Quirdrgicas en VR
y Cirugia e Inflamacion. Los encargados de expo-
nerlos fueron, respectivamente, el propio Dr. Borja
Prof. Alfredo Adén. Corcostegui, el Dr. Ignasi Jurgens,
los Profesores Paulo Stanga y José
Garcia-Arumi, el Dr. Félix Armada vy el
Prof. Alfredo Adan.

Tras una tarde llena de interesan-
tes debates cientificos en torno al am-
bito de la cirugia de Vitreo-Retina, se
concluyd con un cocktail, auspiciado
por Bausch+Lomb, en el salon con-
tiguo al Teatro Fernando Fernando
de Rojas del Circulo de Bellas Artes.
Alli los asistentes tuvieron ocasion de
seguir comentando e intercambiando
opiniones sobre todo lo expuesto en
Prof. Paulo Stanga. el Symposium.
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En la imagen, estrado con la mesa de ponentes durante una de las
intervenciones.

nador en este acto consiguid dotar al evento de un alto contenido cientifico, al tratarse de una de
las figuras mas importantes dentro del panorama oftalmolégico nacional. Su amplia experiencia, sin
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El 10y 11 de mayo

El Instituto Oftalmologico Fernandez-Vega promueve
un muy interesante Curso sobre
«Tecnicas Practicas en Cirugia Plastica Ocular»

Bajo la direccion del Dr. Javier Fernandez-Vega Sanz, el 10 y 11 de mayo se va a celebrar, en las modernas instalaciones del

Instituto Oftalmologico Fernandez-Vega, de Oviedo, el Curso «Técnicas Practicas en Cirugia Plastica Ocular», que permitira

repasar las técnicas mas habituales de esta Subespecialidad. Para ello contara con la participacion de los mas prestigiosos

ponentes en la materia, tanto nacionales como internacionales, entre ellos el Dr. Frank Nesi, director de uno de los mejores

programas de formacioén en Oculoplastia en Estados Unidos, o el Dr. César Sierra, Profesor de la prestigiosa Universidad de
Yale, en Connecticut.

tro de los habituales Cursos de

Actualizacion impartidos en el
Instituto Oftalmoldgico Fernandez-
Vega, de Oviedo, tendra lugar el
Tercer curso dedicado a la Cirugia
Plastica Ocular.

Con el titulo de «Técnicas Prac-
ticas en Cirugia Plastica Ocular», en
el mismo se tratara de dar un re-
paso a las técnicas mas habituales
de esta Subespecialidad, cada dia
mas demandada.

Con la asistencia de ponentes
internacionales, como el Dr. Frank
Nesi, director de uno de los me-
jores programas de formacion en

LOS dias 10y 11 de mayo, den-

Dr. Javier Fernandez-\/ega Sanz.
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Cursos de Actualizacion
del Instituto Oftalmologico Fernandez-Vega

Técnicas Practicas en Cirugia Plastica Ocular

Oviedo, 10y 11 de Mayo de 2013
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En el Curso se tocaran las Gltimas novedades en
el tratamiento de las patologias orbitarias, de los
parpados, vias lagrimales y los tratamientos con

fines puramente estéticos

2

Oculoplastia en Estados Unidos, o el Dr. César Sierra, Profesor de la
prestigiosa Universidad de Yale, en Connecticut, asi como ponentes
nacionales de los mas prestigiosos centros oftalmoldgicos, en el Curso
se tocaran las Ultimas novedades en el tratamiento de las patologias
orbitarias, de los parpados, vias lagrimales y los tratamientos con fines
puramente estéticos, como la blefaroplastia, lifting medio facial, lifting
de las cejas y el uso de la toxina botulinica por el oftalmdélogo.

CIRUGIA EN DIRECTO

Para complementar las charlas, habréa una sesion de cirugia en di-
recto desde los quirdfanos del Instituto, donde se realizaran varias de
intervenciones quirdrgicas, de las patologias mas frecuentes, y donde
los asistentes podran realizar preguntas en directo a los cirujanos, so-
bre determinados pasos de las técnicas que estén realizando.

El Curso, que esta incluido en el Programa de Formacion Conti-
nuada de la Universidad de Oviedo, sera dirigido por el Dr. Javier Fer-
nandez-Vega Sanz, encargado del Departamento de Cirugia Plastica
Ocular del Instituto Oftalmologico.

66

Para complementar las charlas, habra una
sesion de cirugia en directo desde los quirofanos
del Instituto, donde se realizaran varias de
intervenciones quirurgicas, de las patologias mas
frecuentes, y donde los asistentes podran realizar
preguntas en directo a los cirujanos, sobre
determinados pasos de las técnicas que estén
realizando

%
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Concedié los galardones el 9 de abril, coincidiendo con la celebracién de su Junta General

Como todos los afos, el Instituto Barraquer aproveché la celebracion de su Junta General para hacer entrega de sus
apreciados Diplomas de Cooperador de Mérito. En este ocasion recayeron en el conocido Doctor Eduard Punset, en
la Universitat de Lleida, Turisme de Barcelona y los Laboratorios Tedec-Meiji. También se entregaron el Diploma de
Colaborador de Mérito del Banco de Ojos para Tratamientos de la Ceguera 2012, a la Dra. M.? Jestis Félix, de la Organizacion
Catalana de Trasplantes (OCATT), y-el Premio Joaquin Rutllan 2012, al trabajo presentado por el Dr. Luis Fernandez-Vega y
del que es Co-Autor el Dr. Javier Elizalde.

ICHA Junta General Ordi-

naria de Instituto Barraquer,

cuyo director es el Profesor
Joaquin Barraquer, tuvo lugar a ul-
tima hora de la tarde del pasado 9
de abril, en el Auditorium Il del Ins-
tituto. Durante la misma se conce-
dieron los Diplomas que les acre-
ditan como Cooperador de Mérito
de esta institucion, en atencion a
la excelencia de su actividad, a las
personas o entidades siguientes:

Medios de Comunicacion:
Al Doctor Eduard Punset, Aboga-
do, Economista y Comunicador
cientifico, por «su ya larga trayec-
toria profesional, cuya calidad de
realizacion ha logrado, por su amenidad y seriedad en el tratamiento, un acerca-
miento de la poblaciéon hacia el mejor saber de la ciencia y tecnologia de nuestros
tiempos, en todos los ambitos, incluyendo la medicina, lo que coloca su programa
‘Redes’ en la vanguardia de los espacios culturales».

Accioén Social o Politica: A la Universitat de Lleida, que «siendo la tercera
mas antigua de Espana es hoy en dia también una de las mejor situadas en la
estadistica de calidad educativa. Habiendo seguido desde su refundacién un mo-
delo accion docente abierto a la excelencia por la investigacion, como en robdética,
agroalimentaria o biotecnologia, y en el conjunto y la diversidad de las actividades
desarrolladas en este sentido, con especial énfasis en la atencion a la formacion
en Oftalmologia».

Entidades: A Turisme de Barcelona, «cuya labor profesional, desarrollada con
calidad y prestigio, ha conseguido a lo largo de los afios una tradicion de buen ha-
cer en la organizacion de congresos, mediante el reconocido ‘Barcelona Conven-
tion Bureau’, lo que ha supuesto ser el segundo destino europeo en este ambito,
con la realizacion de mil seiscientas reuniones anuales. Sin duda, su colaboracion,
ha significado una base importante en la concesion a nuestra ciudad de la sede
del Congreso Mundial de Oftalmologia en el afio 2018».

Industria Farmacéutica y de Material Sanitario: A los Laboratorios Tedec-
Meiji, por «su destacada labor no sélo en el ambito empresarial de fabricacion y
desarrollo de nuevos productos, sino también por su decidida contribucion a la
accion social y asistencial de la Fundacion Barraquer, y su apoyo constante a las
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En las imagenes los premiados junto con el Prof. Joaquin Barraquer y los Dres. Rafael y Elena Barraquer.

organizaciones docentes del Instituto Barraquer y del Centro de Oftalmologia Ba-
rraquer, incentivando el trabajo de los Residentes en la participacion en congresos
y reuniones cientificas».

OTROS RECONOCIMIENTOS DESTACADOS

Durante el acto se procedié asimismo a otorgar otros destacados reconoci-
mientos del Instituto. Asi se entregé el Diploma de Colaborador de Mérito del
Banco de Ojos para Tratamientos de la Ceguera 2012 a la Dra. M.2 JesUs
Félix, de la Organizacion Catalana de Trasplantes (OCATT), por «su destacado y
solidario apoyo a la tarea humanitaria de esta Institucion».

También se produjo la entrega del Premio Joaquin Rutllan 2012 y los accésits.
Recayeron en:

— Premio Joaquin Rutllan (dotado con 3.000 euros): al trabajo «¢Qué sabe-
mos hoy de la coriorretinopatia central serosa?». Presentado por el Dr. Luis Fer-
nandez-Vega Cueto-Felgueroso (Espana). Co-Autor: Dr. Javier Elizalde Montagut.

Accésit n° 1 (1.500 euros): al trabajo presentado por el Dr. Gianfranco Bellizzi
(ltalia).

Accésit n° 2 (1.500 euros): al trabajo presentado por la Dra. Maybeé E. Delga-
do Montes de Oca (Pert). Co-Autor: Dr. Juan Alberto Dios Aleman.
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= Campimatro, HFA-T45, FEISS, mesa e impresora
- Campimetro, HFA-T50, ZEISS, mesa e impresora
- Anallzador, GDxVCC, ZEISS

- Anglo-Retindgrafo, CR-60U0, CAMNORN

EQUIPOS DE OCASIONMN

Topagralo, EYETOP, CS0, pc completo y mesa -

Topografo, ATLAS HCT 995, FEISS -

Topdgrafo, TOPOLYZER, WANVE LIGHT -

Abermometro, ALLEGRO, WAVE LIGHT -

Laser YAG, SLY 9000, LIGHTMED -

Laser YAG, LO 1106, LASEREX -

Laser YAG, SUFER Q, ELLEX, nuewvo -

Laser ARGOM, 532 Evelite, ALCOMN, sdlo consola -
Laser ARGON, GYC-1500, NIDEK

Microgueratomo automatico, MORILA, micromotor, M2 -

Microgqueratomo automatico, ZYOPTIX XP, TECHNOLAS -

Laser Excimer, ESIRIS, SCHWINMD -

- Microperimetro, MP-1 professional. NIDEK :;";1*U;;f;':::h g:lr:;l:lhr;:\: Laser Excimer, CHIRON 217, ZYOPTIX, B&L -
- Microscdpio, OM-7, TAKAGI, L.H., pié el iFax G3 418 U1 B Laser Excimer, ZY'QPTIEX 100, B&L -
- Microscopio, OM-30U), TAKAGI], pia Mavil: 630 863 B30 Laser Excimer, STAR S5-4, VISX -

- Microscapio, VARIFLEX, MOLLER WEDEL., full equip

infodote com.

Laser Femtosegundo, INTRALASE -

com

COMPRA & VENTA APARATOS-EQUIPOS OFTALMOLOGIA
® PARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIA DE OTEYZA
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El simbolismo ocular en la obra de Odilon Redon

Carmen Fernandez Jacob
Hospital «La Paz». Madrid

INTRODUCCION HISTORICA

DILON Redon (1840-1916) es
un pintor enigmatico y poco
conocido, es todavia un artis-

ta del que quedan muchas facetas
por descubirir.

Llamado el «Principe del Sue-
fo», nace el 20 de abril de 1840 en
Burdeos en el seno de una familia
acomodada de viticultores.

De fragil salud en su infancia, a
los seis anos sufre de ataques epi-
lépticos y dos episodios de depre-
sién a los veintinueve y a los cua-
renta y cinco anos, falleciendo a los
setenta y seis anos en Paris como
consecuencia de congestion pul-
monar.

Influenciado inicialmente por la
pintura de Corot y contemporaneo
de pintores impresionistas como
Monet, Renoir Van Gogh, Gauguin
o Degas, desarrollé sin embargo un
estilo propio, muy avanzado para su
época de forma que se constituyo
en el padre de los pintores nabis
como Vouillard o Denis.

En su primer autorretrato pinta-
do a los veintisiete afios de edad se
puede ver la imagen de un persona-
je serio, casi sombrio.

La postura al dejar el ojo derecho
fuera del alcance de la luz, acentlia
el caracter enigmatico de una mira-
da que es, no obstante directa.

A lo largo de su vida, Redon
evitara las peripecias, los viajes, los
excesos, los trastornos y los exilios
de los «malditos» cuyo arte por otra
parte apreciaba: Cézanne, Gaugin
y en menor medida Van Gogh. A
diferencia de ellos puede que in-
cluso antes que un artista, fuera un
burgués, como él decia y como tal
como lo vemos en la fotografia ad-
junta, que lo representa hacia el final
de su vida, ni el traje ni la postura
son los que suelen asociarse a los
pintores de su época.

No solamente se destacd como
pintor sino que también escribid nu-
merosos articulos y fue un apasio-
nado de la literatura, siendo amigo y
admirador de Mallarmé y Baudelaire
y se apasiond por Edgar Allan Poe
asi como por el estudio de la na-
turaleza, sobre todo de las teorias
de Darwin sobre la evolucion de las
especies.

Esta pasion por la pintura y por
la literatura hacen de él un artista
especial, que intenta plasmar en su
obra no solo los conceptos plasti-
cos, sino también los propiamente
literarios, adentrandose en el sim-
bolismo y en el mundo de lo oscuro
y de lo indeterminado.

ODILON REDON Y ESPANA.
RINCONES NEGROS.
INFLUENCIA DE LA EPOCA
NEGRA DE GOYA EN SU OBRA

En enero de 1863 viaja a Espafia
recorre los Pirineos, las montanas y
en general todo lo espanol deja en
él una profunda impresion.

Odlilon Redon. Paris Instituto Nacional
de Historia del Arte.

Odiilon Redon pintado por Denis en el
cuadro homenaje a Cézanne pintado
junto al autorretrato de Denis que se
consideraba su alumno, Redon esta
limpiando sus gafas de presbicia.

Mi retrato (1867). Museo de Orsay.
Paris.

]

Odiilon Redon. Ojo globo (1878). Museo
de Arte Moderno, New York.

Francisco de Goya. Globo aerostatico.
1805. Hamburgo Kunsthalle.

Tampoco podemos olvidar que Goya fallecié en Burdeos en abril de 1828
y que Redon probablemente tendria acceso a través de sus profesores a los
grabados de la ultima época de Goya, la época negra.

De otro modo Goya se habia integrado totalmente en la cultura francesa
de la época e incluso Baudelaire €ligié dos caprichos del aragonés para ilus-
trar su célebre obra «Las flores del mal». El joven Redon tuvo entre sus manos
un ejemplar de su amigo Armand Clavaud en 1857.

Este grabado de Redon, inspirado en el similar de Goya muestra el interés
del pintor por los avances cientificos, ya que el paseo en globo era una de las
atracciones de la Exposicion Universal de 1878 en Paris.

Este grabado lo incluyo Redon en la version litografica en el albbum que
dedic6 a Edgar Allan Poe acompanada de la leyenda «El ojo como un globo
grotesco se dirige hacia el INFINITO».

La analogia entre el globo aerostatico y el ocular servia de metéfora del
conocimiento a través de la mirada, de elevar la vision mas alla, al infinito.

Este invento humano permitia al ser humano volar, cambiar la perspectiva
de la naturaleza, ver mas lejos, ensanchar horizontes y ampliar su conoci-
miento.

Goya y Redon, artistas visionarios fueron capaces de ir mas alla, de ex-
plorar territorios donde la luz no llegaba, de intuir nuevas vias con los ojos de
la mente. Muchas de sus creaciones revelaron lo peor del ser humano, sus
miedos y sus temores mas profundos, pero también mostraron algunas de las
infinitas posibilidades al abrigo de lo indeterminado.

Ojos hacia el infinito, caprichos
de la imaginacion, rincones en som-
bra de lo inexplorado, sus obras dan
forma a todo lo realmente esencial
de la condicidon humana.

El negro es el color méas esen-
cial, aseguraba Redon «Hay que
respetar el negro». Era el negro de
la etiqueta espanola, de los cuadros
barrocos, el negro betun del Greco,
de los fondos de Velazquez y de las
Pinturas Negras de la ultima épo-
ca de Goya. El negro de la «<noche
oscura del aima» de San Juan de la
Cruz. Un negro noche de suefios y
de pesadillas , el negro de los rinco-
nes ocultos y desconocidos.

La lamina Vision incluida en su
album Suefos, inspirado por la lite-
ratura de Edgar Allan Poe, en este
caso el globo ocular aparece como
un elemento esférico descarnado
desprovisto de anejos, que muestra
a los espectadores el camino hacia
lo nuevo, quizas hacia lo descono-
cido de forma similar a como lo usa
en su grabado del ojo globo.

Odilon Redon pintaba muchas
flores que afadia a sus cuadros, pero generalmente nunca incluia en el titu-
lo el nombre de las mismas, en este grabado Redon intenta ilustrar la obra

Vision. La Haya Gemeentemuseum
(1879).
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«Confesiones de un inglés comedor
de opio» de Thomas de Quincey,
cuyo texto habia sido traducido por
Baudelaire, autor favorito de Redon.

El ojo de nuevo para Redon
viene a significar la psique humana
llena de proyectos que se ve afec-
tada por el consumo de sustancias
psicotropicas.

LOS ORIGENES. LOS
GRABADOS DE LA TEORIA
EVOLUCIONISTA DE DARWIN

Redon hace una serie de litogra-
fias relacionadas con las teorias de
la evolucion de Darwin , en el que
en una serie de laminas revela los
origenes de la vida a través de una
representacion original de la teoria
darwiniana.

i i L 44

El ojo con adormidera.Paris Museo de
Orsay (1892).

Hubo tal vez una vision primera
ensayada en una flor.La Haya.

Gemeemtemuseum (1893).

El pdlipo deforme vagaba por las
riberas, cual suerte de ciclope sonriente
y horrible. La Haya Gemeentemuseum
(1893).

En un intento de enlazar la vida
vegetal y la animal, en la lamina ad-
junta también denominada la flor del
pantano, Redon sintetiza la teoria de
la evolucion desde el primer estadio
vegetal hasta el estadio final, huma-
no, simbolizado de nuevo por el ojo.

Es importante hacer notar la im-
portancia de Darwin daba al érgano
visual en su libro el Origen de las Es-
pecies, al que el cientifico conside-
raba como el «<mas complejo y mas
perfecto» capaz de sembrar la duda
sobre la teoria de la seleccion na-
tural (Darwin 1992, p239). De esta
manera también Redon utiliza el ojo
para significar el maximo desarrollo
humano al final de la escala evolu-
tiva.

De nuevo continua la presencia
recurrente del ojo, el nexo evolutivo
que de lo vegetal pasa a lo animal
y que luego formara la parte mas
sublime de la existencia humana, lo
que hombre es capaz de proyectar
hacia el infinito, hacia las nuevas
fronteras del conocimiento , lo que
realmente le hace crecer como in-
dividuo.

En la dltima de las laminas de
«Los Origenes», Redon representa al hombre estadio final del proceso evoluti-
Vo, bajo un aspecto aun primitivo y bestial como Adan expulsado del paraiso,
la figura masculina recuerda a la copia del dibujo de Miguel Angel «<Adan y Eva
expulsados del paraiso» segun el fresco de Masaccio en la capilla Brancacci
de Florencia, dibujo que se hallaba expuesto en el Louvre cuando Redon lo
copio en 1866.

suelo del que sale y que lo atrae, y se
abrié camino hacia claridades sombrias
(1893).

EL TEMA DE LOS OJOS CERRADOS

El motivo de los ojos cerrados es algo realmente emblematico y especial
en la obra de Redon.

En estas obras una cabeza andrégina vuelta hacia el hombro izquierdo
desnudo, esta inclinada, con los ojos cerrados, el cabello o tal vez un velo
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se eleva ante el cielo. En este
caso los ojos cerrados indican
recogimiento, meditacion del
hombre hacia su propio mundo
interior. El ojo que ha sido prota-
gonista de la exteriorizacion del
pensamiento en su obra litogra-
fica ahora al cerrarse, permite al
hombre conocer su propia rea-
lidad, su yo mas intimo y pro-
fundo.

Cuando pinta estos moti-
vos, Redon abandona la litogra-
fla y el negro y utiliza el color el
lienzo y el oleo.

Este oleo fue comprado por
Theo Van Gogh y el titulo «En
el cielo» fue dado por el propio
Redon, considerando el cielo
Ccomo un espacio mental al que
el hombre puede llegar cerran-
do los ojos y mirando hacia su
interior.

La figura de esta serie de
cuadros , considerada por Re-
don como una cabeza de un
andrégino e inspirada en el fa-
moso «Esclavo moribundo» de
Miguel Angel conservado en el
museo del Louvre, que segun
anotaciones de Redon :

«Detras de los ojos cerrados de su esclavo, jcuanta accién cerebral
elevada! Duerme y el sueio inquieto que pasa por esa frente de mar-
mol le coloca en un mundo emocionante y pensante.

La androginia es una concepcion central del movimiento simbolista al que
Redon pertenece y que tiene su inspiracion en el Juan el Bautista de Leonar-
do, y que proclama la coincidencia entre los dos sexos como el estado ideal
del hombre.

Es interesante hacer notar como Redon utiliza el tema de los ojos cerrados
para mostrar la espiritualidad, el aislamiento del mundo material y la exaltacion
de los valores espirituales, asi en la imagen de Cristo, una figura introspectiva
que medita sobre sus sufrimientos, también utiliza el tema de los ojos cerra-
dos.

De esta manera la representacion del érgano visual permite a este artista
excepcional y poco conocido, llenar sus obras de contenido espiritual.

Los ojos son un elemento fundamental en la obra de Odilon Redon, en
sus trabajos litograficos cuando los afade a elementos dispares significan
apertura al mundo exterior o al progreso evolutivo , mientras que cuando los
pinta cerrados en los personajes de sus cuadros representan la mirada hacia
el interior, hacia el hombre mismo y su espiritualidad.

-

En el cielo/Ojos cerrados.Oleo sobre
papel. Amsterdan. Museo Van Goht
(1889).

| T '
Ojos cerrados. Oleo sobre lienzo.
Museo de Orsay Paris (1890).

Cristo (1907). Pastel. Museo de
Orsay. Paris.
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Tendrd lugar en Barcelona del 26 al 28 de junio

XXIIl Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia Plastica
Ocular y Orbitari

El Auditorio Axa, en la conocida Avenida Diagonal, va a acoger, los dias 26, 27 y 28 de junio el XXIlIl Congreso de la Sociedad

Espanola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria (S.E.C.P.0.0.). Como explica en la carta de bienvenida, que reproducimos, el

presidente de la Sociedad, el Doctor Nicolas Toledano, la convocatoria permitira «actualizar, discutir, perfeccionar y revisar

los conocimientos sobre la materia» y contara para ello con un cuidado programa cientifico en el que se han mantenido las
sesiones de videos y el apartado de «Lo mejor del ano», aunque mas acortado y agil.

En su carta de presentacion, el Doctor Toledano in- 771
dica: Fo

«La Junta Directiva de la Sociedad Espafnola de
Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria ( S.E.C.PO.0) y el
Dr. Ramon Medel como organizador os da la bienveni-
da, una vez mas, a su XXIll Congreso que se celebrara
en Barcelona entre los dias 26 y 28 de junio. Durante
estos dias vais a tener la ocasion de actualizar, discutir,
perfeccionar y revisar vuestros conocimientos sobre la
materia. Para ello, hemos elaborado un programa cien-
tifico que, esperamos, sea de vuestro interés. Como el
ano anterior, hemos mantenido las sesiones de videos
y el apartado de “Lo mejor del afo”, aungque mas acor-
tado y agil.

Los conferenciantes invitados seran los Docto-
res Markuss Pfeiffer, de Munich, y Michel Tazartes, de
Paris. Aunque foraneos de nacimiento, ambos son so-
cios activos de la sociedad, y son colaboradores habi-
tuales, de forma incondicional y entusiasta. Es un honor
para nuestra Sociedad el poder contar con estos dos
miembros de reconocido prestigio internacional.

En esta ocasion, nos acompafan ademas dos
expertos internacionales de reconocido prestigio, como son el Dr. David Verity,
de Londres, y el Dr. Eli Chang, de Long Beach.

Esperamos, ademas, que durante esos dias podais disfrutar de la ciudad
de Barcelona. No es necesario insistir sobre los muchos atractivos de la lo-
calidad, pero la oferta cultural, gastronémica y turistica es lo suficientemente
sugerente como para que todos intentemos sacar unos momentos, dentro de
la apretada agenda, para disfrutar de un paseo por Barcelona.

En definitiva, espero que todo el esfuerzo v la ilusion, tanto de la Junta
Directiva como del Comité Organizador, en especial del Dr. Ramon Medel,
valgan la pena para que todo el Congreso sea atractivo y de provecho, tanto
desde el punto de vista cientifico como personal».

PRINCIPALES CLAVES

Como tal, el Congreso se abrira, el miércoles 26 de junio, con el 5° Curso
de Formacion Continuada sobre Orbita y Cavidad Anoftalmica.

El 27 de junio, después de un primer blogue de Comunicaciones Libres,
pronunciara su conferencia el Dr. Markus Pfeiffer. Tras un pequeno receso,
tendra lugar el acto de Inauguracion Oficial, que ira seguido de la Mesa Re-
donda sobre «Complicaciones y manejo de procedimientos en cosmética
periocular», dirigida por los Dres. Alejandro Alvarez, Gorka Martinez Grau y
Concepcion Prada, y por la primera conferencia del Dr. David Verity.

Ya por la tarde, que se abrira por una sesion de videos, se desarrollaran el
Curso «Manejo de socket contraido», dirigido por las Dras. Estrella Fernandez

Dr. Toledano Fernandez, presidente SECPOO.

T ——
=,

SELPO
XXIIT Congreso

Sociedad Espariola de
Cirugia Pldstica Ocular y Orbitaria

y Teresa Vozmedia-
no; la primera con-
ferencia del Dr. Eli
Chang; una nueva
sesion de Comuni-
caciones Libres; y
la Sesion Adminis-
trativa.

El viernes 28 de
junio estan progra-
madas, por la ma-
flana: una sesion de Comunicaciones Libres; la Mesa Redonda «;,Y ahora qué
hago? (Lo que no encuentro en los libros)», dirigida por la Dra. Encarnacion
Mateos; la segunda conferencia del Dr. Eli Chang; el Curso «Concepto actual
y de las posibles variantes de cantopexia y cantoplaxia», dirigido por los Dres.
Juan Troyano e Ignacio Genol; y conferencias de los Dres. David Verity y Mi-
chel Tazartes.

Ya por la tarde, y tras nuevos bloques de Comunicaciones Libres y Videos,
el apartado de «LLo Mejor del Afio», precedera a la entrega de premios y Clau-
sura Oficial del Congreso.

BARCELONA

26-28 de Junio de 2013

/_\\5 Mas informacion en la web:

Www.secpoo.com

El léser Femtosegundo para cirugia de cataratas de Topcon

y la FDA han reconocido a LensAR Laser

System por todos sus componentes funda-
mentales en cirugia laser de cataratas, incluyendo
la fragmentacion del cristalino, capsulotomia an-
terior e incisiones corneales.

TOPCON ha anunciado que la Unién Europea

standard en cirugia de catarata por laser femtosegundo».

LensAR obtiene las aprobaciones FDA y CE para todos sus
procedimientos
£ TOPCON

CONNECTING VISIONS

La plataforma LensAR contiene el mas avanzado sistema de obtencion de imagenes de
todo el segmento anterior, previo a la cirugia, el 3DCSI. Dicho sistema incorpora una camara
confocal de alta resolucion, que realiza un preciso escaneado de todas las estructuras y una
posterior reconstruccion de las mismas, teniendo en cuenta incluso las pequefas inclinacio-
nes que puedan existir en cérnea y cristalino. Con ello, se obtiene un nivel de precision su-
perior, para realizar la rexis, fragmentacion e incisiones corneales de manera precisa y eficaz.

«Sin duda alguna —concluye el comunicado de Topcon-, LensAR se erige como el nuevo
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Garantiza la visién del paciente a cualquier distancia

Hospital Universitario Quiron Madrid,
primer centro de Espafia en aplicar cirugia refractiva
de preshicia con laser

Seglin se anuncio el 27 de febrero, el Hospital Universitario Quirén de Madrid ha pasado a ser el primer centro a nivel
mundial en implantar el Presbyond Laser Blended Vision de Carl Zeiss. La tecnologia, desarrollada por Zeiss, tras 16 anos
de estudio en otras técnicas y aproximaciones, permite aplicar la cirugia refractiva asistida por laser para la presbicia,
garantizando la vision en todas las distancias (larga, corta y media distancia). Un efecto inmediato que el paciente apreciara
tras la intervencion personalizada que admite este nuevo equipo, basada en la aberracion esférica preoperatoria y que tiene
en cuenta la edad funcional del ojo de la persona intervenida.

tas miopes e hipermétropes, con o sin astigmatismo, como en

los présbitas emétropes, lo que se traduce en poder tratar a un
40% de personas que antes no podian ser intervenidas en un rango
de edad de entre los 40 y los 60 afnos. «Incluso aquellos pacientes
mayores que fueron operados en su dia de cataratas y llevan una
lente intraocular puesta podrian ser tratados por esta nueva técnica
quirdrgica», asegura Juan Miguel Munoz, Fob Manager de Cirugia
Refractiva de Carl Zeiss.

I A novedosa técnica permite, asi, la operacion tanto en présbi-

Ademas, el Presbyond Laser Blended Vision esta indicado para
tratar ametropias que oscilan entre -8 y +2 dioptrias (incluyendo
emétropes) y con astigmatismos que oscilan entre -6 y +2 dioptrias
y, por tanto, se alcanzan mas dioptrias que con otras técnicas que
se utilizan para la correccion de la presbicia.

SOLUCION GLOBAL Y SENCILLA PARA LA VIDA
COTIDIANA

La cirugia refractiva de presbicia asistida por laser cubre la ne-
cesidad actual de pacientes de mas de 40 anos que no quieran ser
intervenidos con lente intraocular, como se hacia hasta el momen-
to, para lograr una vision nitida a cualquier distancia (cerca, lejos e
intermedia).

Asi, con una simple intervencion por laser, estas personas recu-
peraran la vision en todas las distancias sin necesidad de que se les
reemplace el cristalino por una lente intraocular. «Con este avance
mejoramos la profundidad de foco y el campo visual del paciente
a través de una cirugia no invasiva en la que no hay que penetrar
dentro del globo ocular y, por tanto, con menores complicaciones»,
ha explicado el Doctor Carlos Palomino, jefe del Servicio de Oftal-
mologia del Hospital Universitario Quirdn Madrid.

Por otro lado, el Doctor Palomino afirma que, al tratarse de una
cirugia extraocular, «puede realizarse en ambos o0jos al mimo tiem-
po, por lo que el paciente sale del quiréfano con una solucion com-
pleta».

Recuperar la vision en la distancia intermedia con una sencilla
intervencion por laser se convierte en «toda una innovacion dentro
del campo de la medicina ocular, que ofrece una solucion a los
pacientes en su vida cotidiana, ya que éstos podran manejar, por

66

Esta técnica no invasiva permitira tratar a un
40% de personas que antes no podian ser
intervenidas, ya que es valida también para los
présbitas emétropes

9

El nuevo Presbyond Laser Blended Vision de Carl
Zeiss permite al paciente lograr una visién nitida
en todas las distancias, incluida la intermedia

9

ejemplo, gadgets tecnoldgicos (moviles, tablets, ordenadores,...)
sin el uso de gafas tras la operacion», tal y como apunta el FOB
Manager de cirugia refractiva de Carl Zeiss, Juan Miguel Mufioz.

Asimismo, el Doctor Carlos Palomino destaca los estudios rea-
lizados que avalan esta técnica, segun los cuales el 99% de los
pacientes tratados de presbicia con laser se adaptan sin problemas
a la vision binocular tras la intervencion, «mientras que soélo el 60%-
65% de los pacientes tolera bien otras técnicas quirdrgicas para el
tratamiento de la presbicia».

PRIMER EQUIPO DE ESTE TIPO DE CARL ZEISS EN EL
MUNDO

El Hospital Universitario Quirdn Madrid emplea ya entre sus pa-
cientes el Presbyond Laser Blended Vision. Un equipamiento Unico
en el mundo y que la multinacional alemana Carl Zeiss ha querido
implantar en Espafia como el primer pais en intervenir mediante
esta técnica con la que se obtiene un perfil de ablacion persona-
lizado y con el que se pueden escoger diferentes zonas oOpticas,
teniendo en cuenta el tamano pupilar del paciente.
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Cerca de 500 profesionales participaron en una edicién memorable

Sevilla Refractiva, en su XIII* ed

o 0

icion,

supero sus altas cotas de participacion

Por el Dr. Julian Cezén

Ni el paron del ano pasado debido a las coincidencias de fechas con la celebracion del SECOIR 2012 en Sevilla ni la
crisis econémica han impedido la afluencia masiva de asistentes a la XllI° Edicién de Sevilla Refractiva con cirugia en
directo. El auditorio principal del hotel Al-Andalus Palace de Sevilla volvio a llenarse durante los dias 12 y 13 de abril.
El atractivo principal de esta convocatoria, ya clasica en nuestro calendario, se basa en la combinaciéon dinamica de

charlas, conferencias, debates, reportajes y como no, cirugia en directo. Participaron mas de 50 expertos nacionales e
internacionales y mas de 450 profesionales de la Oftalmologia.

IRIGIDO por el
DDr. Julian Cezon,

director de la Cli-
nica CIMO de Seuvilla,
Sevilla Refractiva es un
acontecimiento que ha
adquirido altas cotas de
popularidad y prestigio,
incluso fuera de nues-
tras fronteras. Al atrac-
tivo de la retransmision
de la cirugia en directo y
el elevadisimo nivel na-
cional e internacional de
los ponentes, se suma
la credibilidad de un foro
donde siempre se ha
fomentado el debate y
la libertad de opiniones.
Muchas horas de traba-
jo, dedicacion y honestidad han conseguido que sea éste el primer y Unico
Curso especializado en cirugia refractiva catalogado de reconocimiento cien-
tifico-sanitario por la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

Los Dres. Robert Rivera y Julian Cezon, cirujanos y
pacientes con KAMRA (Acufocus,).

EXITO SIN PRECEDENTES DEL SIMPOSIO IMPLANTE INTRACORNEAL PARA
PRESBICIA KAMRA (ACUFOCUS, IMEX) DEL JUEVES 11 POR LA TARDE

Efectivamente las previsiones de audiencia de este curso satélite se vieron desbor-
dadas y muchos asistentes tuvieron que permanecer de pie en una sala abarrotada.
La sesion estuvo dirigida por los Dres. David Allamby (Londres, Gran Bretafa) y Julian
Cezon. Participaron el Dr. Robert Rivera ( Salt Lake City, Utah (EEUU)), el Dr. Alain Saad
(Paris, Francia), el Dr. Jorge Castanera (Barcelona, Espafa) y los Prof. Guillermo Pérez
(Murcia, Espana) y el Prof. Sergio Luque (Buenos Aires, Argentina). A destacar el acon-
tecimiento Unico en Espana de coincidir dos oftalmélogos operados con KAMRA: el Dr.
Robert Rivera y el Dr. Julian Cezon.

Previamente a este simposio se celebrd un Wet-lab organizado por la empresa
BLOSS sobre Practicas con el dispositivo Epiclear (ORCA), un dispositivo que facilita
la desepitelizacion corneal aplicada a PRK, Crosslinking y biopsias epiteliales y que
acelera la re-epitelizacion. A continuacion se celebrd una Reunion de usuarios THEA
sobre «Latanoprost».

PRIMERA RETRANSMISION EN DIRECTO EN EUROPA CON EL LASER DE
FEMTOSEGUNDOS Z6 DE ZIEMER (BLOSS)

La apertura del Curso corrié a cargo del Dr. Julian Cezén, director del mismo, que
agradecio a todas las casas comerciales, organismos oficiales y privados y, como no, a
todos los ponentes y al personal de CIMO su participacion desinteresada.

La sesién matutina del viernes 12 comenzé con Actualizacion en diagndstico y
tratamiento del Queratocono. Dirigida por los Dres. Ifigo Jiménez-Alfaro y Julian Ce-
zon, participaron los Dres. José Alfonso, Alfredo Amigd, Maria Angeles Del Buey, Jorge
Luis Garcia, José Alberto Muifios, Cristina Peris, Victoria De Rojas, Alain Saad, Blan-
ca Poyales, Javier Giménez-Almenara, Salvador Garcia-Delpech, Vicente Rodriguez,
Jorge Alio, Alfredo Vega y Carlos Vergés. Se retransmitid en diferido desde la Clinica
Rementeria de Madrid la implantacion de segmentos intracorneales tipo Ferrara con el
laser de femtosegundos FS200 (Alcon) a cargo del Dr. Jorge Luis Garcia. A destacar
la presentacion de la Dra. Victoria de Rojas sobre la técnica manual de Castafieda de
implantacion de segmentos intracorneales. Como cierre de la sesion el Dr. Cezén rea-
lizb por primera vez en Europa en directo la implantacion de segmentos intracorneales
Intacs SK (AJL) con el laser de femtosegundos Z6 de Ziemer (BLOSS).

EL MONOGRAFICO SOBRE CIRUGIA DE LA PRESBICIA, TODO UN EXITO

Tras el café, empezo la primera de las tres partes del Monogréfico Cirugia de la
Presbicia que se desarrollaria a lo largo del viernes y del sdbado.

Dirigido por los Dres. Jiménez-Alfaro y Palomino se trato la presbicia desde el punto
de vista del optometrista (Ph.d. Jorge Haro y Ph.d. Angel Jiménez) como del cirujano.
Solo puede catalogarse de magistral la sesion «Biometria para “dummies”: guia breve
para optimizar los resultados con lentes “Premium”» dirigida por la Dra. Filomena Ribei-
roy el Dr. Jaime Aramberri. Participaron en esta sesion los Dres. José Alfonso, Miguel
Maldonado, Miguel Giménez de la Linde, Carlos Palomino, Joaquin Fernandez, Ramon
Ruiz-Mesa y Alfonso Arias.

A lo largo de la sesion se realizaron cirugias en directo desde la clinica CIMO de
Sevilla a cargo de los Dres. Ruiz-Mesa y Cezén, que efectuaron cirugia facorrefractiva

con la plataforma Infiniti-Intrepid-Ozil IP (Alcon) y la nueva lente Acrysof Restor +2.5 (Al-
con) con el nuevo inyector automatico Autosert. Antes del aimuerzo de trabajo, el Prof.
Luis Fernandez-Vega Sanz expuso magistralmente la comunicacion especial «Laser de
femtosegundos en cirugia refractiva del cristalino».

LENTES INTRAOCULARES TORICAS EN LA PRIMERA SESION DE TARDE

En la primera mesa de la tarde dirigida por el Dr. Carlos Palomino se tratd el tema
«Lentes intraoculares téricas y pseudoacomodativas».

Participaron los Dres. José Angel Cristdbal, Daniel Elies, Javier Pascual, Juan Pedro
Torralba, Alfredo Castillo, Iigo Jiménez-Alfaro, Pablo Catalan y Manuel Garcia Marcos.
Desde quirdfano el Dr. Juan Pedro Torralba y el Dr. Mariano Royo, efectuaron cirugia en
directo con la Plataforma Stellaris (B&L) y las nuevas lentes EnVista y EnVista TORIC
(B&L). La sesion termind con una mesa redonda sobre «el manejo del paciente insatis-
fecho con lentes PREMIUM» en formato de videos de casos clinicos, magistralmente
dirigida por el Dr. Francesc Duch.

MEMORABLE MESA REDONDA SOBRE APORTACIONES DEL LASER DE
FEMTOSEGUNDOS EN LA CIRUGIA REFRACTIVA DEL CRISTALINO

Y es que en esta sesion en la que estaban practicamente todos los usuarios de
Femtofaco en Espafa (Dr. José Alfonso, Dr. Laureano Alvarez-Rementeria, Dr. Daniel
Elies, Dr. Giménez-Almenara, Dr. Jaime Aramberri, Dr. Alfonso Arias, Dr. Joaquin Fer-
nandez, Dr. Carlos Palomino, Dr. Pedro Tand) y alguno de Estados Unidos (Dr. Robert
Rivera) se debatio en profundidad la situacion actual de esta tecnologia revolucionaria.

Como novedad, se intercalaron con las charlas cirugias previamente grabadas a car-
go de los Dres. Laureano
Alvarez-Rementeria (LenSx,
ALCON), Carlos Palomino
(Catalys, IMEX) y Joaquin
Fernandez (Victus, B&L).
Este formato de Cirugia en
diferido fue muy bien recibi-
da por la audiencia que tuvo
la oportunidad de visualizar
de forma dinamica y sin
interrupciones «casi» en di-
recto el funcionamiento de
estas nuevas plataformas
laser. La sesién estuvo coor-
dinada por los Dres. Oscar
Asis y Fernando Soler.

Para reponer fuerzas,
se celebrd una cena oficial
con baile en el Recinto Fe-
rial de la Feria de Sevilla, a
la que asistieron ponentes,
patrocinadores € invitados.

El Dr. Ramodn Ruiz-Mesa tras su intervencion
quirdrgica en directo.

) LA SESION DEL SABADO 12:
CIRUGIA CORNEAL CON LASER E IMPLANTES INTRACORNEALES

La sesion del sabado 12 empezd con una mesa redonda dirigida por el Dr. Joa-
quin Fernandez titulada «Creando cérneas multifocales» en la que se hizo un repaso
exhaustivo a las distintas técnicas con laser en cérnea para correccion de la presbicia.
Participaron los Dres. Alfredo Amigd, Manuel Garcia Marcos, Rafael Gil-Pifa, Jorge
Castanera, Alfredo Castillo, Fernando Llovet, Vicente Rodriguez y Ramoén Ruiz-Mesa.
El Dr. Michael Assouline (Paris, Francia) presenté la comunicacion especial «Calidad de
vision tras compensacion quirlrgica de la Presbicia».

EL PLATO FUERTE: IMPLANTES INTRACORNEALES PARA LA PRESBICIA

Tras el éxito del simposio del jueves por la tarde, era mucha la expectacion por
asistir a la Mesa Redonda sobre Implantes Intracorneales para la Presbicia. Y asi fue.
A pesar del tiempo primaveral en Sevilla y el ambiente de pre-Feria de Abril, se volvid
a llenar la sala del Hotel Al-Andalus. Participaron David Allamby, Alain Saad, Jorge
Castanera, Robert Rivera, Guillermo Pérez y Maria José Bautista, bajo la direccion
de Julian Cezén. Fue una sesion muy dinamica con fuerte participacion del publico.
De especial relevancia puede considerarse la participacion de dos cirujanos (Rivera
y Cezdn) que compartieron con la audiencia su experiencia personal con el implante
KAMRA (Acufocus).

El Dr. Julian Cezén clausurd la XllI? Edicion de Sevilla Refractiva agradeciendo a
todos los participantes, casa comerciales, equipo técnico y muy en especial al personal
de la Clinica CIMO, su esfuerzo.

La XIV? Edicién se celebrara los dias 24, 25 y 26 de abril de 2014.
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En el Dia Mundial del Glaucoma

Revisiones oculares de la FOM a 40 socios de la Federacion
de Personas Sordas de la Comunidad Valenciana

En el Dia Mundial del Glaucoma, la Fundacion Oftalmolégica del Mediterraneo (FOM) ha realizado exploraciones oculares a
un grupo de 40 socios de la Federacion de personas sordas de la Comunidad Valenciana (FESORD CV). Ha aprovechado la
ocasion para recordar que un 90% de la ceguera que provoca el glaucoma podria evitarse mediante la deteccién precoz.

ha insistido en este sentido en la importancia de las

revisiones anuales, «especialmente a partir de los 40
anos, necesarias para frenar el avance de esta enferme-
dad, conocida como la ceguera silenciosa, ya que no pre-
senta sintomas; en el caso de personas con padres o her-
manos diagnosticados de glaucoma, es aconsejable que
acudan con anterioridad». Ademas, «pese a los avances
en la ciencia, aun hay muchas personas que hoy en dia
desconocen que padecen glaucoma. Un gesto tan sencillo
como acudir una vez al afio al oftalmdlogo para revisarse la
vista puede ser suficiente para frenarla».

El cribado —se recuerda- ha consistido en una tonome-
tria para detectar si existe una presion intraocular elevada.
«Es una prueba rapida, simple e indolora que descartara
aquellos sujetos susceptibles de sufrir un dano glaucoma-
toso, ya que es el factor de riesgo mas importante para el
desarrollo de esta enfermedad que puede conducir a la
ceguera si no se trata a tiempo».

En 10 casos, los especialistas de la FOM han detecta-
do una presion intraocular alta, por lo que los oftalmdlogos
de la Unidad de Glaucoma y Neuro-oftalmologia han reali-
zado examenes oculares en profundidad a los afectados.
«Hemos revisado a unas 40 personas, entre las cuales he-
mos detectado a 14 sujetos sospechosos de hipertension
ocular. Tras la exploracion oftalmoldgica, se han confirma-
do 10 casos de hipertension ocular-glaucoma, es decir, un
25% del total», ha destacado el Dr. Pablo Alcocer (Unidad de Glaucoma y
Neuro-oftalmologia de la FOM). «Ha sido una jornada muy positiva —pro-
sigue el Dr. Alcocer— porque es un porcentaje muy alto de personas que
han sido diagnosticadas precozmente y que pertenecen a un colectivo es-
pecialmente interesado y sensibilizado en preservar el sentido de la vision.
Se trata de personas que a meses 0 anos vista podrian empezar a perder
la vision sin ser conscientes de ello, ya que el galucoma es asintomatico».

LA Directora Médico de la FOM, Dra. Amparo Navea,

EN 2020 PODRIA HABER 80 MILLONES DE PERSONAS CON
GLAUCOMA

Con esta campana, la FOM se ha unido a la iniciativa de la Asociacion
Mundial de Glaucoma (WGA) y la Asociacion Mundial de Pacientes con
Glaucoma (WGPA), cuyo lema este ano es: «Es maravilloso ver el mundo
todos los dias, no dejes que el glaucoma te lo impida». El glaucoma, se ha
remarcado en ella, es la primera causa de ceguera evitable en los paises
desarrollados, y la tercera causa de discapacidad visual en el mundo,
tras los errores de refraccion no corregidos (miopia, hipermetropia o as-
tigmatismo) y las cataratas. Y es una de las patologias que puede llevar
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El Dr. Pablo Alcocer realiza una exploracion ocular a un socio de FESORD CV en
la Fundacion Oftalmoldgica del Mediterraneo.
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Foto de familia de los representantes de la FOM y de la Federacion de personas sordas de la CV
(FESORD CV).

a la sordoceguera a personas nacidas con deficiencias auditivas, o que
adquirieron dicha deficiencia a poco de nacer.

«Para las personas sordas la vision se convierte en un canal primordial
de recepcion de informacion del exterior, nos posibilita la comunicacion
en igualdad de condiciones que el resto de la ciudadania. Prevenir posi-
bles problemas futuros es, sin duda, una inversion en nuestra calidad de
vida. La deteccion temprana es apostar por la salud de nuestros ojos», ha
sefalado Amparo Minguet Soto, Presidenta de FESORD-CV, Federacion
que aglutina a 12 asociaciones de personas sordas repartidas en todo el
territorio de la Comunitat. Estudios cientificos han demostrado que los
sordos agudizan y mejoran la vision periférica, ya que el funcionamiento
visual se potencia en las personas sordas a causa de la reorganizacion de
la corteza auditiva.

En el aflo 2010 habia 60,5 millones de personas con glaucoma en
todo el mundo, pero ese nimero podria incrementarse a 80 millones en el
afo 2020 por el envejecimiento de la poblacion.

Segun comunicaba la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en una
nota descriptiva de junio de 2012 sobre ceguera y discapacidad visual, en
el mundo hay aproximadamente 285 millones de personas con discapaci-
dad visual, de las cuales 39 millones son ciegas y 246 millones presentan
baja vision. Y el 80% del total mundial de casos de discapacidad visual se
pueden evitar o curar.

INVESTIGACION EN GLAUCOMA

La Fundacion Oftalmolégica del Mediterraneo, como centro de investi-
gacion traslacional, ha desarrollado diferentes lineas de investigacion que
intentan abordar la enfermedad glaucomatosa desde varios frentes: la de-
teccion de los sujetos afectos en estadios precoces, el desarrollo de siste-
mas de control de la enfermedad, asi como de tratamientos innovadores
para mantener una adecuada presion intraocular.

«En este sentido se estan estudiando sistemas que son capaces de
analizar directamente el movimiento del nervio éptico ante los cambios
de presion intraocular, y poder aislar asi a los sujetos con nervios 6pticos
mas ‘débiles’ para vigilarlos y tratarlos mas enérgicamente», ha detallado
el Dr. Aitor Lanzagorta (Unidad de Glaucoma y Neuro-oftalmologia de la
FOM). «También esta en proceso aislar diferentes sustancias —matiza el Dr.
Lanzagorta— relacionadas con la etiologia del glaucoma y comprender los
mecanismos que originan la enfermedad, asi como nuevos implantes qui-
rdrgicos y farmacos para disminuir la presion intraocular con los minimos
efectos secundarios».
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Los finalistas defenderdn su caso en el 89 Congreso de la SEO

El VII Certamen de Casos Clinicos en Superficie Ocular
de Angelini, ya en marcha

Angelini Farmacéutica ha puesto ya en marcha su conocido Certamen de Casos Clinicos en Superficie Ocular, que cumple
su 7.2 edicion. El 30 de abril ha sido la fecha limite de entrega de los casos clinicos. Como novedad, este aino se ha habilitado
una web (www.certamensuperficieocular.es) donde se puede encontrar toda la informacién del Certamen.

como toda la informacion relacionada con esta séptima edi-

cion. La convocatoria esta abierta a todo el colectivo oftalmo-
l6gico y la fecha limite de entrega de los casos clinicos ha sido el
30 de abril, que se han podido presentar bien a través del delegado
de Angelini Farmacéutica o, como novedad, a través de este nuevo
portal.

EN dicha web estan disponibles las bases del certamen, asi

Como en anteriores ocasiones, el Comité Cientifico, formado
por el Prof. Benitez del Castillo, el Dr. Jesus Merayo y el Prof. J.A.
Duran de la Colina, seré el encargado de seleccionar, a ciegas, a
los finalistas. Estos defenderan su caso en el marco del 89° Con-
greso de la Sociedad Espanola de Oftaimologia, como se sabe pre-
visto en Sta. Cruz de Tenerife, del 25 al 28 de septiembre proximo.

Sera tras la exposicion de todos los casos clinicos finalistas,
cuando el Comité decidira in situ quiénes son los ganadores del
Primer y Segundo Premio, asi como del Premio Especial al Mejor
Caso Clinico en el area Ojo Seco.

Cabe recordar que el primer premio estara dotado con 2.000
euros, mientras que el segundo y el premio especial contaran con
1.500 euros.

En la web podran consultarse, ademas de las bases de certa-
men y el calendario del certamen actual, los mejores casos clinicos
publicados de las seis ediciones anteriores y los tres casos gana-
dores de cada edicion.

Angelini produce un video ilustrativo sobre el cuidado
en la post cirugia del parpado

Angelini ha realizado un video sobre el cuidado en la post cirugia del parpado. Lo ha hecho en colaboracién con
el Dr. Ferran Mascard, responsable de patologia palpebral, lagrimal y orbitaria en Teknoftal (Clinica Teknon) y en el
Hospital Universitari de Bellvitge (Barcelona).

nica para evitar la entrada de microorganismos. En los

procesos en los que esta proteccion se ve interrum-
pida por medios fisicos, como la cirugia palpebral, puede
producirse infeccion por parte de algunos microorganismos
de la flora palpebral. Las cirugias palpebrales mas comunes
son: entropién, ectropidn, chalazion, dacriocistitis, triquia-
sis, blefaroplastias y ptosis.

COMO se recuerda, la piel es la principal barrera meca-

Para reducir este posible riesgo de infeccion es impor-
tante realizar tratamientos postoperatorios que incluyan po-
madas o colirios antibidticos y complementarlos con una
correcta higiene palpebral. En la higiene palpebral, tras la
cirugia menor de parpado, el uso de toallitas con agentes
limpiadores y componentes con propiedades antimicrobia-
nas (LipacideTM), que combinan un componente cicatri-
zante (Aloe vera) y antiinflamatorio (Sambucus nigra), como
es Estila toallitas, ha llevado a observar que las heridas ci-

CSTILA.

catrizan limpiamente, sin crear costras, impidiendo asi una posible sobreinfeccion.

El video demostrativo se puede visualizar desde un smartphone, descargando este cédigo BIDI o directamente en la web

www.estila.info.
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Descripcion de todos los procesos desde que se realiza el pedido hasta que se recibe

El proceso de fabricacion de una lente Essilor

¢Cuales son los pasos que siguen las lentes Essilor desde que el profesional optico-optometrista realiza su pedido hasta
que las recibe? Para dar respuesta a esta pregunta realizamos una visita por las instalaciones de la fabrica de Madrid de la
firma para descubrirlo. Esta fabrica tiene una capacidad de produccion diaria de 10.000 lentes y es una de las mas grandes
de Europa: cuenta con cerca de 10.000 m? dedicados a la produccion de lentes oftalmicas. Da trabajo a aproximadamente
200 personas.

En 2009 se realizé una ampliacion para dotarla

de la mas alta tecnologia, incluida la sala blanca
esterilizada para la fase de tratamientos. Todas las
instalaciones de Essilor estan en constante renova-
cion de equipos para hacer posible el liderazgo tec-
nolégico que caracteriza a la firma.

LA fabrica en Madrid esta operativa desde 1985.

RECEPCION DE PEDIDOS

Existen principalmente 2 vias de pedidos: tele-
fénica y on line. Actualmente, en torno al 60% de
ellos son on-line. Este tipo de pedidos permiten un
seguimiento mas preciso y muy comodo para el optico, ya que con una simple conexion via
Internet a la pagina web exclusiva para el profesional (www.essilorpro.es), el optico puede
saber en qué momento se encuentran sus pedidos. Los telefdnicos también permiten el
seguimiento, pero en este caso mediante llamada telefénica.

ALMACEN DE LENTES

Tras grabar el pedido, se genera directamente en el almacén de lentes un albaran de
entrega, en el caso de lentes de stock, o una orden de fabricacion, en el caso de lentes de
fabricacion.

Existen mas de 800.000 combinaciones totales de lentes en el aimacén. Segun el pedi-
do, se selecciona el semiterminado adecuado para que, a continuacién, pase a fabricarse la
lente y se inicie el proceso de retallado.

RETALLADO

El retallado es el proceso mediante el cual se talla en las superficies de las lentes la
graduacion del usuario.

Hay tres tipos de retallado: tradicional, digital y S Digital Surfacing.

En el retallado tradicional se talla la graduacion del usuario mediante desbaste sobre el
disefio seleccionado. Este retallado se emplea en las lentes monofocales bésicas y en las
lentes progresivas de inicio.

La constante inversion en +D+i que realiza Essilor ha posibilitado que la compafia intro-
duzca los mas importantes avances en el sector dptico para optimizar el proceso de disefio
y fabricacion de las lentes. Uno de esos avances se produjo en 2005, con la introduccion
en el mercado nacional el retallado digital. El retallado digital supone una mayor precision y
optimizacion global en el diseno de las lentes, aportando mayores grados de libertad ya que
permite fabricar superficies mas complejas. Es empleado en las lentes Varilux y en las lentes
monofocales Essilor 360°.

La mas reciente de las grandes revoluciones tecnoldgicas introducidas por Essilor se
ha dado en 2012, con S Digital Surfacing, un nuevo proceso patentado por la firma que se
beneficia de todas las caracteristicas del retallado digital y es 5 veces mas preciso. Este tipo
de retallado se emplea exclusivamente en el disefio y fabricacion de Varilux S series y esta
protegido por 5 patentes.

La principal novedad en este tipo de retallado es que cuenta con unos instrumentos
especificos para el control y blocaje de las lentes, por lo que se parte de una posicion inicial
mucho mas exacta y controlada.

Todos los procesos de retallado se llevan a cabo con sistemas informaticos y son com-
probados 1 vez al dia, antes del arranque de maquinas para verificar su correcto funciona-
miento.

RETALLADO DIGITAL Y S DIGITAL SURFACING

En el retallado digital, mediante el cual se fabrican
la mayoria de lentes, en primer lugar se comprueba la
orden de trabajo, se selecciona la premoleta segun el
tipo de lente y se protege la cara externa con un fim
adhesivo. Después pasa a blocaje, donde se elabora
un molde para manipular la lente y se define el centro
optico y el espesor final.

Una vez que la lente se ha bloqueado, pasa al
generador. El programa de célculo que utilizan estos
generadores es exclusivo de Essilor. De hecho, este
programa esta conectado directamente con Francia.
En el generador, en primer lugar se ajusta el diametro
en funcién de lo solicitado por el cliente; tras esta fase
la lente baja a la muela de diamante donde se talla la
cara concava de la lente en 3D con una precision de
0,1 micras, reduciendo asi el espesor de la misma.

Después, la lente pasa al pulido digital, que, a
diferencia del pulido tradicional, Unico para todas las
lentes, es personalizado, tanto en tiempo como en
movimientos de rotacidén como en presion. Si hiciése-
mos un pulido tradicional, destruiriamos el disefio de la
lente punto a punto que acabamos de retallar.

Después del pulido digital, se realiza el grabado
laser en la cara concava de la lente con las iniciales del
usuario final y una serie de marcas que identificaran su disefio. Por Ultimo se desblogquea la
lente, se limpia y se monta en cestillos.

El proceso S Digital Surfacing se diferencia del retallado digital porque incluye dos nue-
vas etapas de produccion revolucionarias: el control del semiterminados fabricado y el con-
trol del blocaje del semiterminados. En la primera de las fases se comprueba que el semiter-
minado reline las condiciones necesarias para la fabricacion. Y en la segunda se verifica que
el blocaje realizado al semiterminado permitira una fabricacion adecuada.
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COLORACION

Si la lente lleva tinte, pasa directamente a coloracién, donde se sumerge en bafios con
agua a 94°y colorante disuelto. Segun el color de la lente que se quiera lograr se sumerge en
uno o varios colores y durante diferentes periodos de tiempo. Existe dos tipos de coloracion:
segun catélogo y segln muestra.

Si la coloracién es segun catalogo, cada tinte fabrica con unos parametros previamente
determinados. Si por el contrario la coloracion es segin muestra, el proceso consiste en
colorear la lente empleando los colores primarios hasta llegar al color de la muestra facilitada
por el cliente.

SALA BLANCA: SALA DE TRATAMIENTOS

La sala blanca es una sala clase 100.000. Esto quie-
re decir que el nUmero maximo de particulas en sus-
pension esta controlado y es de 100.000 por m3, para
evitar gue haya ningun tipo de agente contaminante que
interceda en los procesos. Para ello, el aire se renueva
9 veces por hora y los empleados tienen que llevar un
equipamiento muy especial para mantener las condicio-
nes necesarias de esta sala.

Las dos grandes areas de esta sala son endurecido
y otros tratamientos. En esta sala se organiza toda la
produccién en funcion del endurecido. El endurecido de
la lente depende de la materia de las lentes; las lentes
con mayor indice reciben una capa mas que las que tie-
nen menor indice, para eliminar la diferencia de indice de
refraccion entre materiales.

Una vez que a las lentes se les ha dado el endure-
cido, pasan al proceso de alto vacio, en el que se eva-
poran sobre las lentes los distintos materiales que con-
forman los tratamientos de la lente y que le aportan las
diferentes propiedades: anti-reflejantes, anti-estaticas,
anti-adherentes, ...

En funcién del tratamiento, a la lente se le aplican
diferentes capas, por ejemplo, una lente con Crizal Forte UV, el tratamiento méas avanzado
del mercado, lleva 8 capas por cada cara de la lente.

Después de la aplicacion de los tratamientos se seleccionan aleatoriamente 2 lentes test
por cada ciclo para realizar una serie de pruebas destructivas con el fin de comprobar que el
endurecido y los tratamientos se han adherido correctamente a la lente y que ésta tiene las
prestaciones esperadas. Actualmente solo un 1% de las lentes no logra pasar esta prueba.

La ultima prueba que se realiza en este test consiste en comprobar las especificaciones
del anti-reflejante, especialmente el corte de UV, para comprobar que el espectro esté entre
380 y 400 nanémetros.

CONTROL FINAL

Después del endurecido y los tratamientos, las len-
tes pasan a control final, donde se marca la tampogra-
fia de la lente, se verifican las lentes mediante control
asistido comprobando parametros épticos, geométricos
y estéticos.

Una vez que las lentes pasan estos controles la lente
ya ensobrada pasara o bien a montaje o bien se enviara
directamente al cliente mediante el servicio de expedi-
ciones.

NRE Y BISELADO

Si el Optico-optometrista lo solicita, Essilor bisela y realiza el montaje de las lentes en las
monturas. Existe un Parking de monturas donde se espera a recibir las lentes. El biselado
se realiza principalmente en la biseladora Mr. Blue, teniendo como back up unas biseladoras
Kappa CTD.En el caso de las lentes de proteccion, estas llevan un marcado especial.

EXPEDICIONES

De aqui sale un numero determinado de repartos al dia. Existen rutas a toda Espana,
mas de 10 a Europa y algunas incluso a México.

GESTION AVALADA POR CERTIFICACIONES

Los sistemas de gestion de Essilor estan avalados por distintas certificaciones que de-
muestran las ventajas de trabajar con la firma: tiempos de produccién definidos, garantia
en el compromiso de los plazos de entrega, control y seguimiento de pedidos, control de la
calidad de los productos,...

Essilor Espafia S.A. obtuvo en 1993 la certificacion AENOR por su sistema de gestion
de calidad, siendo la primera empresa espafnola en el sector 6ptico que lo consiguid. Desde
entonces ha mantenido este certificado mejorando dia a dia su Sistema de Gestion segun
la norma internacional UNE-EN ISO 9001:2008. Esta norma demuestra su capacidad para
proporcionar de forma coherente los productos y servicios que satisfacen los requisitos del
cliente.

Ademas, sus instalaciones de Madrid cuentan con la Certificacion en Gestion Ambiental
segun la norma internacional UNE-EN ISO 14001:2004. Esta norma demuestra que los
aspectos ambientales que se generan en cada una de las actividades que se desarrollan en
la empresa estan sistematizados y promueven la proteccion ambiental y la prevencion de la
contaminacion desde un punto de vista de equilibrio con los aspectos socioecondmicos.
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Cuarta edicién de los Premios de referencia en investigacién en esta patologia

Premios Alcon a la Excelencia Investigadora en Glaucoma para la Universidad
de Castilla-La Mancha y el Hospital Universitario Principe de Asturias

ALCON entregd sus prestigiosos Premios a la Excelencia Investigadora durante el Congreso de la Sociedad Espanola de Glaucoma (SEG), celebrado en

Cordoba. El Grupo de Genética Molecular Humana de la Universidad de Castilla-La Mancha obtuvo el Premio al ‘Equipo consolidado de investigacion’
(mas de 3 investigadores senior), mientras que el Grupo de Investigacion del Hospital Universitario Principe de Asturias se hizo merecedor del Premio al
‘Equipo emergente de investigacion’ (3 0 menos investigadores senior). Estan dotados con 4.000 y 2.000 euros, respectivamente.

Los Premios a la Excelencia Investigadora han llegado de esta forma a su cuarta edicion, consolidandose como los reconocimientos de referencia en
investigacion sobre glaucoma. Con estos galardones, que se entregan anualmente, Alcon quiere fomentar la investigacion sobre esta enfermedad que, segun
la OMS, en 2020 aumentara hasta 11 millones el nimero de afectados.

Una nueva era en lentes de contacto

Alcon lanza las lentes de contacto ‘Dailies Total1®’ con gradiente acuoso

LCON ha lanzado sus nuevas lentes de contacto desechables diarias con la innovadora tecnologia gradiente
Aacuoso, ‘Dailies Total1®’. Estas son las primeras lentes de contacto con el avanzado sistema gradiente acuoso

que, ademas, consiguen aumentar la comodidad y transmisibilidad de oxigeno. Con mas de un 80%* de conte-
nido de agua en la superficie, imitando el contenido de agua de la cérnea, mantienen el 100% de la lubricidad de su
superficie, incluso tras un dia entero de uso, y proporcionan comodidad hasta el final del dia.

Las lentes de contacto ‘Dailies Total1®’ poseen un nlcleo de hidrogel de silicona altamente respirable, con un bajo
contenido de agua del 33%, que se transforma en la superficie en un gel hidrdfilo lubrificado no siliconado y constituido
en mas de un 80%* por agua (1). La elevada lubricidad de la superficie de la lente genera una menor friccion y una
interaccion minima con los delicados tejidos del ojo. También presentan una alta transmisibilidad, con lo que se permite el paso de una mayor cantidad de
oxigeno a través de la lente, un aspecto esencial para un uso sano de las lentes de contacto. )

(1) Datos de archivo de Alcon, 2011.

La finalidad de este convenio de cooperacién internacional es favorecer los intercambios médico-cientificos

Acuerdo del IOBA y el Hospital Quinze-Vingts de Paris para mejorar
los diagnasticos en Oftalmologia

La Universidad de Valladolid, por medio del IOBA, y el Centro Hospitalario Nacional de
Oftalmologia Quinze-Vingts de Paris (CHNO) han firmado un convenio de cooperacion
internacional para favorecer los intercambios médico-cientificos entre las dos instituciones.

ticos en Oftalmologia, desarrollaran proyectos cooperativos en la investigacion cientifica, ademas de impulsar acciones
de formacion continuada y establecer planes de cooperacion internacional entre las dos instituciones.

Las colaboraciones ya han comenzado puesto el Dr. Roberto Reinoso, que es uno de los responsables del Laboratorio
de Inmunologia del IOBA (dirigido por el Prof. Alfredo Corell) ya se ha desplazado a Paris, donde estuvo trabajando en el
Laboratorio de Biologia Médica del CHNO Quinze-Vingts y aprendiendo las técnicas de diagndstico en Oftalmologia. El Dr.
Reinoso compartio trabajo con uno de los artifices de la firma de este convenio, el Dr. Pablo Goldschmidt, un virélogo argen-
tino afincado en Paris desde hace mas de tres décadas, de reconocido prestigio internacional que trabaja como facultativo
especialista en dicho centro. El bioguimico y farmacologo Goldschmidt es conocido por su esfuerzo en el tratamiento y/o
erradicacion del tracoma en paises de Africa, una enfermedad que ha dejado invidentes a mas de seis millones de personas
en todo el mundo.

El convenio, con una duracién de tres afios renovables, fue firmado por el rector de la Universidad de Valladolid, Marcos  Dr. Roberto Reinoso, del IOBA, y
Sacristan, y a través de ella, el director del IOBA, el Profesor Pastor, el director del CHNO Quinze-Vingts, Jean-Francois Se-  Pablo Goldschmidt,
govia, y del Laboratorio de Biologia Médica, Christine Chaumeil. del CHNO Quinze-Vingts.

PARA ello, ambas entidades elaboraran proyectos que contribuyan a la mejora de los métodos diagndsticos y terapéu-

Tras reunirse la Comisién de Formacién y evaluarse positivamente, forman parte de la actividad formativa propia de la Red

Varios cursos del IOBA, reconocidos y admitidos por la RETICS

La Comision de Formacion, Movilidad e Intercambios de Oftared, la RETICS de Patologia Ocular, ha respondido afirmativamente a la
solicitud de varios cursos promovidos por el IOBA para que sean reconocidos como actividad formativa propia de la Red.

culectomia y Esclerectomia Profunda No Perforante (EPNP)» (con 46 puntos); y un tercero es el «ll Curso Tedrico-Practico de Cirugia del Cristalino: técnica de
extraccion extracapsular», que se celebrara del 24 al 26 de abril en el IOBA, y que ha obtenido 42 puntos en la evaluacion.

Este ultimo es el primer curso del wetlab o laboratorio experimental que solicita la evaluacion por parte de Oftared. Los objetivos del mismo son que, al finalizar
el curso, el alumno sea capaz de realizar las diferentes técnicas quirlrgicas basicas en ojos de cadaver de animales. Asimismo, habra adquirido los conocimientos
tedricos necesarios para indicar las técnicas abordadas. Se imparte bajo la direccion del Prof. Pastor, coordinador general de Oftared, y esta coordinado por el Dr.
lvan Fernandez. Lo mismo que el «IV Curso Tedrico-Practico de Trabeculectomia y Esclerectomia Profunda No Perforante (EPNP)», que tendra lugar del 3 al 5 de junio
en el IOBA, con sesiones teoricas y practicas aplicadas sobre ojos de cadaver animal.

El curso de normas de buena practica clinica sera un curso on line, bajo la direccion de la Dra. D.2 Maria Isabel Lopez Galvez, investigadora colaboradora de la Red.

Todos estaran incluidos en la pagina web de la Red (http://www.oftared.com), en el apartado de cursos de formacion, y se informa a todos los grupos miembros
de la Red.

U NO de ellos es el llamado «Curso de normas de buena practica clinica», evaluado con 44 puntos (sobre 48); otro es el «IV Curso Tedrico-Practico de Trabe-
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CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION
ARVO 2013 Seattle, Informacion: ARVO
del 5 al 9 de Mayo de 2013 Web: www.arvo.org

CURSOS DE ACTUALIZACION DEL INSTITUTO Oviedo, Informacion:
FERNANDEZ-VEGA 10y 11 de mayo de 2013 Tel: 91 544 8035 y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
TECNICAS PRACTICAS EN CIRUGIA PLASTICA OCULAR E-mail: avpm@oftalmo.com
Xl SIMPOSIO INTERNACIONAL CONTROVERSIAS Madrid, Informacion: Aranzazu Torell
EN GLAUCOMA 10y 11 de Mayo 2013 Tel: 91 807 61 86. Fax: 91 806 35 31

E-mail: Torell_Aranzazu@Allergan.com
119 CONGRESO DE LA SOCIEDAD FRANCESA Paris, Informacién: S.F.O.
DE OFTALMOLOGIA del 11 al 14 de Mayo de 2013 Web: www.sfo.asso.fr
SEMINARIO DE ACTUALIZACION CARTUJAVISION Sevilla, Informacion:

14 de Mayo de 2013 Para participar y/o recibir online, contacte con Univadis-MSD
28 CONGRESO SECOIR Barcelona, Informacion: Grupo Pacifico. Tel: 93 238 87 77. Fax: 93 238 74 88
del 15 al 18 de Mayo de 2013 E-mail: secoir2013@pacifico-meetings.com

Web: www.secoir.org
CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD Amman, Informacion: Jordan Valley Conferences, Exhibitions & Travel Services
OFTALMOLOGICA DE JORDANIA del 23 al 25 de Mayo de 2013 P.O. Box: 841070 Amman, 11181 Jordan

Tel: (+962) 6 461 8448. Fax: (+962) 6 461 8558
Mobile: (+962) 79-5772707 / (+962) 777-300252
E-mail: medical@jordan-valley.com

Web-site: www.jordan-valley.com

VIl CONGRESO INTERNACIONAL DE OFTALMOLOGIA La Habana, Informacion: Raul Gonzalez Castro

XV CONGRESO CUBANO DE OFTALMOLOGIA del 29 al 31 de Mayo de 2013 Organizador Profesional de Ferias y Exposiciones
E-mail: raulg@palco.com

INSTITUTO BARRAQUER. CURSOS INTENSIVOS 2012-2013 Barcelona, Informacién: Instituto Barraquer

UVEITIS: CONCEPTOS ACTUALES EN INFLAMACION 31 de Mayo, 2013 C/. Laforja, 88. 08021Barcelona

INTRAOCULAR Tfno.: 93 4146 798. Fax: 93 4141228

E-mail: instituto@barraquer.com
Web: www.barraguer.com

JUNIO 2013
CONGRESO INTERNACIONAL SOCIEDAD DE INVESTIGACION Valencia, Informacién: VLC Viajes
DE RETINA Y CIENCIAS DE LA VISION SIRCOVA del 6 al 8 Junio de 2013 Calle El Bachiller 11 Bajo, 46010 Valencia

Email: info@sircova.es
Web: www.sircova.es

26™ EUPO COURSE OPHTHALMOLOGY: CORNEA, Bella Center, Copenhagen, Informacion: SOE Denmark on 9-11 June 2013
CONJUNTIVA & REFRACTIVE SURGERY 7'y 8 de Junio de 2013 Web: www.soe.2013.0rg

20™ |SLSM (INTERNATIONAL SOCIETY FOR LASER Paris, Informacién:

SURGERY AND MEDICINE) - WORLD LASER CONGRESS IN del 20 al 22 de Junio de 2013 E-mail : world-laser-congress@clg-group.com
CONJUNCTION WITH THE 5TH ICFLO CONGRESS Web: www.worldlasercongress.com

(INTERNATIONAL CONFERENCE ON FEMTOSECOND LASERS
IN OPHTHALMOLOGY)

XXIIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA Barcelona, Informacién: Secretaria Técnica del Congreso
DE CIRUGIA PLASTICA OCULAR Y ORBITARIA del 26 al 28 de Junio de 2013 Tfnos.: 91 544 8035y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: carlotagsicilia@oftalmo.com

JULIO 2013
5TH WORLD GLAUCOMA CONGRESS Vancouver, Informacion:
del 17 al 20 de Julio, 2013 E-mail: info@worldglaucoma.org

Web: www.worldglaucoma.org

AGOSTO 2013

XXXVI CONGRESO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA Rio de Janeiro, Informacién: Asociacion Panamericana de Oftalmologia
XXX CONGRESO PANAMERICANO del 7 al 10 de Agosto, 2013 E-mail: info@paao.org
Web: www.paao.org

SEPTIEMBRE 2013

13TH EVRS MEETING Rodas (Grecia), Informacion:
del 7 al 10 de septiembre de 2013 Web: www.evrs.eu
32° ESOPRS ANNUAL MEETING Barcelona, Informacion:

del 19 al 21 de septiembre de 2013 Web: www.esoprs.eu/2013

/A REVOLUCION DE VARI
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CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION

SEPTIEMBRE 2013

89 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA Tenerife, Informacion:

DE OFTALMOLOGIA del 25 al 28 de Septiembre, 2013 Tfnos.: 91 544 8035y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: congresoseo@oftalmo.com

Web: www.oftalmoseo.com

OCTUBRE 2013

XXXI CONGRESO ESCRS Amsterdam, Informacién: ESCRS

del 5 al 9 de Octubre de 2013 Web: www.escrs.org
XVI CURSO DE REFRACCION PARA RESIDENTES Madrid, Informacién e Inscripciones:
DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL GREGORIO MARANON 18y 19 de Octubre de 2013 dianau3000@gmail.com

Directores: Dr. Carlos Cortés Valdés y Dr. Julio Ortega Usobiaga
Coordinadora: Dra. Diana Urbaneja Mejias

1 VIDEOSIMPOSIUM DE CIRUGIA OCULOPLASTICA Madrid, Informacién: Secretaria técnica:
Organiza: Dr. Ignacio Genol Saavedra 25 de Octubre de 2013 C/. Donoso Cortés 73,1°
Hospital Quirén de Madrid 28015 Madrid. Tel: 91 544 58 79
Email: carlotagsicilia@oftalmo.com
43RP CONGRESS OF THE EUROPEAN CONTACT Munich, Informacién e inscripciones:
LENS SOCIETY OF OPHTHALMOLOGISTS (ECLSO) 25y 26 de Octubre de 2013 insc-eclso@europa-organisation.com Web: www.eclso.eu

NOVIEMBRE 2013

FORUM ARRUZAFA 2013 Coérdoba, Informacion: Tempo Tour s.l.
«NEUROOFTALMOLOGIA: ACLARANDO CONCEPTOS» 8y 9 de noviembre de 2013 C/ Reyes Catdlicos 12, 14001 Cérdoba
Tel: 957484883. Fax. 957482358
E-mail: tempotours@tempotours.es

CONGRESO ANUAL DE LA ACADEMIA AMERICANA Nueva Orleans, Informacion: AAO

DE OFTALMOLOGIA del 16 al 19 de Noviembre de 2013 E-mail: meetings@aao.org / Web: www.aao.org
VIl CONGRESO INTERNACIONAL DEL HEMISFERIO NORTE, Ciudad de México, Informacién:

CENTRO AMERICA Y CARIBE. del 21 al 23 de noviembre de 2013 Web: www.alaccsa-mexico2013.com

ALACCSA-R/CMCC

44° CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATALANA Barcelona, Informacion: Secretaria Gécnia: ACTOSERVEIS
DE OFTALMOLOGIA del 28 al 30 de Noviembre de 2013 Tfno: 93 755 2382. Fax: 93 755 2383
scoftalmologia@actoserveis.com

Web: www.scoftalmologia.cat

DICIEMBRE 2013

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD OFTALMOLOGICA Madrid, Informacion:

DE MADRID 13 de Diciembre de 2013 Tel: 91 544 8035 y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com

Web: www.oftalmo.com/som

FEBRERO 2014

XXVII CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION Madrid, Informacion:

A LA OFTALMOLOGIA del 3 al 27 de Febrero, 2014 Tfnos.: 91 544 8035 y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
Director: Prof. Julian Garcia Sanchez E-mail: avpm@oftalmo.com

UVEITIS 2014. 27° CONGRESO-CURSO DEL GEMU-SEDU Valencia, Informacién:

SOCIEDAD ESPANOLA DE UVEITIS E INFLAMACION OCULAR/ 28 de Febrero y 1 de Marzo de 2014 www.gemu-sedu.es
GRUPO MULTICENTRICO DE UVEITIS
Direccion cientifica: Prof. Manuel Diaz Llopis

MARZO 2014

9.° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GLAUCOMA Murcia, Informacion: Secretaria Técnica:

del 13 al 15 de Marzo, 2014 Tfnos.: 91 544 8035 y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com

Web: www.sociedadglaucoma.com

ABRIL 2014
SEVILLA REFRACTIVA 2014 Sevilla, Informacién: Clinica CIMO de Sevilla
Director: Julian Cezén del 24 al 26 de Abril, 2014 Tfnos.: 954 230 303 y 607 442 266

E-mail: sevillarefractiva@cimo.es
Web: www.sevillarefractiva.es

MAYO 2014

ARVO 2014 Orlando, Informacion: ARVO
del 4 al 8 de Mayo de 2014 Web: www.arvo.org

-
-

-

DI TECHNOLOGY NANOPTIX SYNCHRONEYES

La revolucion en la personalizacion. La revolucion tecnolégica. La revolucion fisiolégica.

Al identificar el ojo dominante somos capaces La estructura principal de la lente se recalcula Las diferencias fisioldgicas entre cada ojo
de personalizar las lentes para mejorar el completamente para garantizar el equilibrio se tienen en cuenta para fabricar lentes que
tiempo de reaccién. en movimiento. garanticen un amplio angulo de vision.




