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Fue elegido en su XXI Congreso, celebrado en Madrid el 19y 20 de abril Tuvo |qur en Alicante, entre el 8 y el 10 de marzo

El Dr. José Visa, nuevo presidentede | El 7.° Congreso de la S.E.G. superd sus
la Sociedad Espaiiola de Estrabologia altas cotas de participacion

L Ateneo de Madrid acogio, el 19 y 20 de abril un muy relevante EL Palacio de Congresos de Alicante fue el escenario donde tuvo Iu-

XXI Congreso de la Sociedad Espafo- gar, entre el 8y el 10 de marzo, el 7.° Congreso de la Sociedad Espa-

la de Estrabologia. Lo fue tanto por la fiola de Glaucoma (SEG), que brilld por su elevada participacién, casi
conmemoracion del 40 aniversario de la So- 400 congresistas. Ayudoé sobremanera el atractivo de la convocatoria,
ciedad como por la renovacion de su Junta en la que se abordaron los temas de mayor actualidad para el colectivo.
Directiva, que ha pasado a tener como maxi- Durante el Congreso, el Presidente de la SEG, el Dr. Alfredo Manelli, entre-
mo exponente al Dr. José Visa, que ocupara g6 el diploma como Miembro de Honor
la Presidencia durante los proximos cuatro al Prof. Francisco Honrubia. También se
anos. La convocatoria —dirigida por las Dras. decidié que la candidatura de Murcia,
Pilar y Rosario Gémez de Liafo- se distin- presentada por la Profesora Maria Paz
gi6 asimismo por la brillantez del programa Villegas, sera la sede del Congreso en
cientifico desarrollado, con dos partes muy 2014. El 8.° Congreso de la Sociedad
definidas: la centrada en Oftalmopediatria y tendra lugar en Cordoba los dias 28 de
la enfocada en Estrabologia. febreroy 1y 2 de marzo de 2013.
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Ocupa ya un lugar muy destacado en la Docencia de la Oftalmologia Espafiola

XXV Curso Monografico de Iniciacion a la Oftalmologia

E L director del Curso Monografico de Iniciacion a la Oftalmologia, el Prof. Julian Garcia Sanchez, ha aprovechado la singular ocasiéon que supone el cuarto

de siglo de existencia de esta convocatoria sin igual para hacer un balance de la misma. Como apunta, en sus 25 afos de historia, ha contado con

cerca de 2.000 participantes y un Profesorado del que han formado parte los maximos exponentes de la Oftalmologia espanola durante este tiempo. En
la edicion de este afno, tan especial, el Curso desarrollé su Maratén de 200 horas lectivas, durante sus habituales cuatro semanas, en esta ocasion entre el
30 de enero y el 23 de febrero, en las tradicionales aulas del Instituto Ramon Castrovigjo, de Madrid.
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Balance de una convocatoria que ocupa ya un lugar muy destacado en la Docencia de la Oftalmologia Espafiola

XXV Curso Monografico de Iniciacion a la Oftalmologia

Prof. Julian Garcia Sanchez

El director del Curso Monografico de Iniciacion a la Oftalmologia, el Prof. Julian Garcia Sanchez, hace balance en el
presente articulo de esta convocatoria sin igual que, en sus 25 ainos de historia, ha contado con cerca de 2.000 participantes
y un Profesorado del que forman parte los maximos exponentes de la Oftalmologia espaiola de este ultimo cuarto de siglo.
En la edicion de este aino, tan especial, el Curso se desarrollg, en las tradicionales aulas del Instituto Ramoén Castroviejo, de

Madrid, entre el 30 de enero y el 23 de febrero.

jado su huella, hemos llegado a hacer historia entre los clasicos de la

Oftalmologia gracias al esfuerzo de todos y cada uno de los que aqui
dejaron la huella de su presencia, no tanto por los rastros de ADN, que sin
ninguna duda los expertos serian capaces de detectar, como por algo mas
sutil que, aun siendo indetectable y mucho menos cuantificable, supuso el
esfuerzo que cada mes de febrero, durante cuatro duras semanas, alumnos
y profesores han venido realizando para completar ese Maratdn de 200 horas
en las que se llegd a «correr» a través de toda o, al menos «casi toda», la
Oftalmologia.

A pesar de las imperfecciones normales en toda obra humana y de las
lagunas, olvidos, lapsus, despistes y
errores de organizacion, por aquello
de que «lo mejor es enemigo de lo
bueno», la mayoria de los participantes
(los alumnos) lo han calificado con la
calificacion de bueno, algunos (pocos)
lo han considerado excelente y unos
pocos (afortunadamente menos que
los que optaron por la excelencia) no
lo han encontrado de utilidad y/o pien-
san que unicamente ha sido regular.
Merced a esa apreciacion de todas las
generaciones de oftalmoélogos en for-
maciéon que, cada afo, con sus criti-
cas y comentarios, nos han ayudado
a mejorar nuestros enfoques y pulir el
temario, enriqueciéndolo con sus su-
gerencias, recomendando a los pro-
fesores que fuesen conscientes, a la

CON cerca de 2.000 participantes y docenas de Profesores que han de-
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El Profesorado ha sido elegido entre la élite
de la Oftalmologia; cada tema fue asignado
siempre a expertos que, salvo excepciones por
incompatibilidad de fecha, aceptaron la invitacion
a participar, sin recibir nada a cambio
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hora de preparar el tema, del nivel de los participantes, se ha logrado mejorar
progresivamente la calidad con la ayuda de todos.

PROFESORADO: LO MAS PRESTIGIOSO DE LA OFTALMOLOGIA
ESPANOLA

No hay duda que el Profesorado ha sido elegido entre la élite de la Oftalmo-
logia; cada tema fue asignado siempre a expertos que, salvo excepciones por
incompatibilidad de fecha, aceptaron la invitacion a participar, sin recibir nada
a cambio. Si hubiésemos necesitado remunerar al Profesorado el Curso seria
inviable pues los ingresos de la inscripcion apenas alcanzan a cubrir los gas-
tos de desplazamiento y/o alojamiento
del Profesorado participante. Alguien
podria pensar que la simple participa-
cién en el Curso es un motivo de satis-
faccion para los Profesores y, eso aun
siendo asi, no o era en las primeras
ediciones, cuando aun era un proyecto
con muchas posibilidades de fracaso
y, aun asi optaron por acudir. Creo que
todas las figuras de mas prestigio de la
Oftalmologia espanola han participado
en mas de una ocasion y algunas lo
han venido haciendo ininterrumpida-
mente desde el principio.

En las ultimas ediciones, como no
podia ser de otro modo, muchos de
los Profesores son exalumnos que,
con el tiempo, se fueron forjando un
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El Director del Curso, el Prof. Garcia Sanchez, con los profesores que
impartieron «La Oftalmologia en el Tercer Mundo».

prestigio que les abrid las puertas para cubrir las vacantes que el tiempo se
fue encargando de provocar, en ocasiones por cansancio de algun Profesor
y, en otras desafortunadamente por causas mas traumaticas. Estos relevos,
l6gicos después de un cuarto de siglo de existencia, han dado cabida a algu-
nos Catedraticos y Jefes de Servicio, que previamente habian dejado su hue-
lla como participantes ocupando su plaza de alumno; ellos y muchos otros
que, como ellos, han considerado el contenido del Curso como bueno y/o
excelente, han sido los artifices que permitieron que, desde el disefio inicial,
con apenas poco mas de una docena de participantes, en los Ultimos afnos se
haya rebasado el centenar de asistentes.

MERITOS EN LA ORGANIZACION DEL CURSO

La logistica del Curso obliga cada afio a iniciar la organizacion del siguien-
te practicamente tras la Clausura y la comida de despedida y eso supone
que la familia Garcia-Sicilia ponga en marcha una compleja labor de Secre-
taria, contactos para concretar las fechas de cada Profesor, modificar una y
mil veces el programa hasta llegar a la edicion definitiva (tensando siempre
la cuerda para averiguar la capacidad de aguante de Carolina) y, como no
podria ser de otro modo, solucionar sobre la marcha los imprevistos como
consecuencia de climatologia adversa,
enfermedades y otros muchos impre-
vistos que impiden cumplir el progra-
ma y obligan a cambiar fechas, cargar
mas de horario algunos dias, etc, pero
que, afortunadamente, siempre hemos
logrado superar con el esfuerzo de to-
dos, trabajando en equipo.

El mérito del Curso viene de la
mano del acierto que hemos tenido a
la hora de seleccionar el Profesorado,
especialmente en los primeros anos,
cuando todavia no se podia intuir has-
ta qué punto tendriamos futuro y no
teniamos nada que ofrecer a nuestros
invitados pues apenas disponiamos
de fondos para hacernos cargo de los
gastos de su viaje y estancia. Contra
viento y marea salimos adelante y de
apenas una docena de alumnos, en
sucesivas ediciones tuvimos que limi-
tar el nUmero de plazas por las dificul-
tades que teniamos para hacer unas
practicas minimamente dignas de la
categoria y prestigio que poco a poco
habia ido adquiriendo. Este aspecto se
soluciond cuando Alcon-Cusi nos ofre-
ci6 sus instalaciones de Alcobendas
para realizar alli unas practicas dignas
del nivel del Curso. Creemos que el
prestigio del Curso es tal que todos y
cada uno de los Profesores, se sien-
ten orgullosos de formar parte de este
«acontecimiento anual» que contribu-
ye a ayudar en sus primeros pasos a
los que muy pronto van a ser nuestros
colegas y, en muchos casos llegaran a
ser Profesores del Curso. Méas de 20
de los Profesores de este ario han sido
previamente alumnos y son ya varios
los Catedraticos, Profesores Titulares
y Jefes de Servicio que se sentaron en
£s0s mismos asientos que habéis ocu-
pado los alumnos de este 25° Curso.

Madrilerio» precedido por un cocktail.
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Tras la clausura del Curso se ofrecid, como todos los afios, el tradicional «Cocido

Es evidente que un Curso de estas caracteristicas no se puede llevar a
buen término con los derechos de inscripcion y esta historia no se hubiera po-
dido escribir sin la ayuda, una vez mas, de los Laboratorios que, con su aporte
econdmico v logistico, nos permite cada afo superar el reto y, este afio con
crisis incluida, también se pudo superar. Nuestro agradecimiento a todos los
que nos han ayudado, que han sido: Alcon, Allergan, Angelini, Bausch+Lomb,
Bayer, Brudylabs, Novartis y Thea, aunque en los Ultimos anos, tenemos mo-
tivos para agradecer especialmente a Alcon, que ha puesto a nuestra dispo-
sicion su infraestructura para disefiar unas practicas quirlrgicas a la altura
de la categoria del Curso. También queremos hacer una mencién especial
para Thea, que, con motivo de la XXV ediciéon, nos ha ofrecido una maravi-
llosa «Fiesta Aniversario», con «tarta y velas» de cumpleanos incluidas, con
concursos y premios para todos los alumnos participantes que, a pesar del
esfuerzo realizado durante los duros horarios del Curso, fueron capaces de
hacer un esfuerzo final para superar los obstaculos que necesitaban superar
para lograr el trofeo.

ALUMNOS DE MUCHOS OTROS PAISES

Como director del evento lo Unico que quiero reivindicar es o mismo que
los empresarios de los cosos taurinos: haber sido capaz de haber elegido los
mejores «diestros» que, a lo largo de unas veinte «corridas» en cada «feria
anual», se enfrentaron a los «miuras» de la Oftalmologia, llevandose los tro-
feos que el «publico» quiso otorgarles; eso si, ademas, me he sabido rodear
a lo largo de todos estos afos de un maravilloso equipo de colaboradores y
asesores que me superaron en entusiasmo. Todo ello supuso que, a lo largo
del cuarto de siglo que tenemos a nuestras espaldas, nuestros «toreros» han
superado en entusiasmo a la mismisima feria de San Isidro vy, por supuesto,
han logrado mas orejas y rabos, aun teniendo ante si un publico mucho mas
exigente que el de Las Ventas.

La XXVI edicion esta ya confeccionando su «Cartel» que, con la experien-
cia acumulada, promete superar, una vez mas, al del afio anterior.

A través de 25 anos, muchos han sido los oftalmélogos con los que he-
mos tenido la oportunidad de compartir las aulas del Instituto Castrovigjo y
podemos presumir de que la inmensa mayoria han alcanzado puestos muy
brillantes en su carrera profesional y, de alguna manera, los conocimientos
basicos de muchos de ellos se fraguaron en este Curso que, con sus limita-
ciones, ha llegado a ser considerado como el n° 1 de Espana y ¢ por qué no
decirlo”?, también su prestigio trascendié mas alla de las fronteras, recibiendo
alumnos de varios paises de Hispano-América, desde México a Chile, de los
de nuestro entorno, especialmente Portugal e ltalia, y hasta de paises asia-
ticos.

Gracias a todos los que de, uno u
otro modo, han logrado llevar a lo largo
de los afos al Curso Monogréfico de
Iniciacion en Oftalmologia al lugar que
actualmente ocupa en la Docencia de
la Oftalmologia Espafiola.
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El XXI Congreso de la S.E.E. se celebré en Madrid el 19y 20 de abril, en el Ateneo

El XXI Congreso de la Sociedad Espanola de Estrabologia
se distinguio por la calidad de su programa cientifico

El XXI Congreso de la Sociedad Espainola de Estrabologia, celebrado el 19 y 20 de abril, en el Ateneo de Madrid, ha sido
especialmente relevante, tanto por la conmemoracion del 40 aniversario de la Sociedad como por la renovacién de la
mayoria de cargos de la Junta Directiva. Su nuevo presidente, para los préximos cuatro anos, ha pasado a ser el Dr. José
Visa. La convocatoria se distingié asimismo por la brillantez del programa cientifico desarrollado, con dos partes muy
definidas: la centrada en Oftalmopediatria y la enfocada en Estrabologia.

la Sociedad Espafola de Estrabologia. Este afio era particularmente

importante para sus presidentas, Dras. Pilar y Rosario Gbmez de Liafio,
pues se conmemoraba el 40 aniversario de la fundacién de la Sociedad por
el Dr. Fernando Gémez de Liano.

La Sede oficial del Congreso fue el Ateneo, joya arquitectonica de prin-
cipios de siglo, con gran tradicion cientifica, artistica, literaria y cultural de la
ciudad.

El programa cientifico tuvo dos partes claramente definidas: en primer
lugar, la Oftalmopediatria, cada vez mas amplia en los congresos y cursos
de nuestra especialidad, y después la parte dedicada a la Estrabologia.

Los Invitados de Honor fueron los Dres. David Plager, de Indianapolis y
ex-Presidente de la Asociacion Americana de Oftalmologia Pediétrica, que
presentd dos Conferencias Magistrales donde abordd dos temas de gran
interés: El tratamiento actual de los Hemangiomas infantiles y la Reinterven-
cion de los musculos oblicuos; y el Dr. John Sloper, del Hospital Moorfiels,
de Londres (UK), con dilatada experiencia clinica y neurocientifica, que de-
sarrollé dos temas de gran actualidad: el Tratamiento de la Exotropia Intermi-
tente y recientes consideraciones en la Endotropia de Inicio Agudo.

El Prof. José Manuel Benitez del Castillo moderé la primera Mesa Redon-
da, dedicada a «Las uveitis Infantiles, de la A a la Z». En ella se analizaron
los conceptos diagnésticos y terapéuticos, tanto médicos como quirdrgicos,
mas importantes de las uveitis en la infancia. Participaron como panelistas
los Dres J. Diaz Cascajosa, de Barcelona; la Dra. Ana Clement, la Dra. Rosa-
lia Méndez Fernandez y la
Dra. Pilar Tejada Palacios,
de Madrid; y la Dra. Inma-
culada Gonzalez Viejo, de
Zaragoza.

La segunda Mesa Re-
donda estuvo coordinada
por la Dra. Pilar Gdmez de
Liafo. El tema debatido
fue «La Exotropia Intermi-
tente: Criterios antiguos
— cambios recientes». Se
discutieron los diferentes
criterios terapéuticos, asi
como el objetivo quirdr-
gico vy las diferentes op-
ciones quirdrgicas. Par-
ticiparon: los invitados
extranjeros, Dres. Plager
y Sloper; el Dr. J. Pas-
quinelli, de Buenos Aires,
Argentina; y el Dr. Diego
Puertas (Madrid), la Dra.
Ana Wert (Barcelona) y el
Dr. Enrique Chipont (Ali-
cante).

La tercera Mesa Re-
donda fue dirigida por la
Dra. Rosario Gémez
de Liano y aporta-
ron su experiencia
los Dres. invitados
internacionales, Dr.
J. Sloper y D. Pla-
ger, asi como nues-
tros  companeros
Dres. Jesus Barrio
(Pamplona),  Alicia
Galan (Barcelona),
Carlos Laria (Alican-
| te) v Jorge Torres
(Madrid). El tema
tratado fue «La Ci-
rugia de los MUscu-

EL 19y 20 de abril se celebrd, en Madrid, el XXI Congreso Nacional de

Dr. Plager.

Dr. Sloper.

los Oblicuos«, en donde no solamente se analizaron las diferentes tipos de
intervenciones, sino se discutieron diferentes diagndsticos para lograr una
mejor opciodn terapéutica.

PREMIOS A LOS MEJORES POSTERS

Finalmente, la Dra. Pilar Merino moderd la Ultima Mesa Redonda, sobre
«Discusion de Casos Clinicos», en la que, ademas de los invitados, Dres.
Sloper y Plager, participaron la Dra. Inés Pérez Flores (Vigo), la Dra. Milagros
Merchante (Sevilla), el Dr. Alberto Reche (Madrid) y el Dr. José Visa (Barce-
lona).

El programa cientifico se completd con 7 sesiones de Comunicaciones
Orales y 53 Comunicaciones en Panel, que elevaron el nivel cientifico.

Se concedieron los Premios a los Mejores Pdsters presentados, desta-
cando el Primer Premio para los Dres. Elisa Gonzalez Pastor, Maria Varela
Agra, Lara Borrego, Laura Morales y Rosario Gémez de Liafno, por el trabajo
titulado «Tratamiento del Sindrome de Duane tipo |, con transposicion simple
y transposicion aumentada de los rectos verticales». El Primer Accesit fue
para los Dres. Matias Garcia Gonzalez y Lidia Baeta Bayon (Las Palmas), por
el trabajo «Oculomiodinamometria», y el Segundo Accesit para los Dres. Am-
paro A. Merino Iglesias, Hortensia Sanchez Tocino y Santiago Pérez Martin,
de Valladolid, por el trabajo «<Nuevas Técnicas Diagndsticas en el Albinismo».

- wm A
Los Dres. Sloper y Plager con las Dras. Gémez de Liafio.
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El Dr. Visa entrega la placa a la Dra. R. Gomez de Liafio en reconocimiento a su
labor como Presidenta de la S.E.E. en los dltimos cuatro arios.

Los Dres. Diego Puertas y Pilar Merino hacen entrega a las Dras. Gomez de
Liafio las placas por su valiosa colaboracion en la organizacion del Congreso.
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El XXIll Curso de la Sociedad se celebrara en la
ciudad de Palma de Mallorca los dias 15 y 16 de
marzo, el Comité Organizador estara presidido
por el Dr. Alfonso Castanera, y tendra como
vocales a los Dres. Luis Cardona y José Panadés
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Junta Directiva de la S.E.E,

PRESIDENTE

Dr. José Visa Nasarre
SECRETARIO GENERAL

Dr. Jorge Torres Mordn
TESORERO

Dr. Carlos Laria Ochaita
DiRecTORA DE LA REvISTA
Dra. Pilar Merino Sanz
VocaALEs

Dr. Jesus Barrio Barrio
Dra. Milagros Merchante Alcantara
Dra. Susana Noval Martin
Dra. Inés Pérez Flores

En este Congreso fueron renovados la mayoria de los cargos de la Junta
Directiva. El Dr. José Visa fue elegido Presidente para los préoximos cuatro
anos.

Finalmente se recordaron la fecha del proximo Curso de la Sociedad, que
se celebrara en la Ciudad de Palma de Mallorca los dias 15y 16 de marzo de
2018. El Comité Organizador estara compuesto por los Dres. Alfonso Casta-
nera, Luis Cardona y José Panadés. Como Invitado de Honor contaran con
el Dr. Burton Kushner, de Estados Unidos.

Premios a las mejores comunicaciones en panel

Primer Premio
Tratamiento del sindrome
de Duane tipo | con
transposicion simple y
transposicion aumentada
de los rectos verticales.
Dras.: Elisa Gonzalez
Pastor, Maria Varela Agra,
Lara Borrego, Laura
Morales, Rosario Gomez
de Liarfio (Madrid).

Primer Accesit
Oculomiodinamometria.
Dres.: Matias Garcia
Gonzalez, Lidia Baeta
Bayon (Las Palmas).

Segundo Accesit
Nuevas técnicas
diagndsticas en el
albinismo.

Dres.: Amparo A. Merino
lglesias, Hortensia
Sanchez Tocino, Santiago
Pérez Martin (Valladolid).

El sorteo del IPAD corres-
pondioé en esta ocasion al
Dr. Pablo J. Duran Pérez.
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La atractiva convocatoria se desarrollé en Alicante, entre el 8 y el 10 de marzo

El 7.° Congreso de la S.E.G. supero sus cotas
de participacion

El Palacio de Congresos de Alicante acogio, entre el 8 y el 10 de marzo, el 7.° Congreso de la Sociedad
Espanola de Glaucoma (SEG), que registré una de las participaciones mas altas de todas las ediciones
celebradas, casi 400 congresistas. Respondia posiblemente al atractivo de la convocatoria, en la que
se abordaron los temas de mayor actualidad para el colectivo. Durante el Congreso, el Presidente
de la SEG, el Dr. Manelli, entregé un diploma como Miembro de Honor al Prof. Francisco Honrubia.
También se decidié que la candidatura de Murcia, presentada por la Profesora Maria Paz Villegas, sera
la sede del Congreso en 2014. El 8.° Congreso de la Sociedad tendra lugar en Cérdoba los dias 28 de
febreroy 1 y 2 de marzo de 2013.

la de Glaucoma se abrid, en la tarde del jueves 8 de marzo, con

EN su actividad cientifica, el 7.° Congreso de la Sociedad Espario-
3 muy interesantes Simposios.

El primero, patrocinado por Bloss Group, se centrd en “Presente y
futuro en el tratamiento quirdrgico del glaucoma”. Lo dirigi¢ el Dr. José
Belda Sanchis y contd con ponencias de los Dres. Javier Gonzalez
Rodriguez, M.2 Carmen Rodriguez Bermejo, José Belda Sanchis, José
M.2 Martinez de la Casa, Gema Rebolleda Fernandez y Silvia Freixes
Puig.

El segundo, patrocinado por Allergan y con el Dr. Francisco J. Mu-
Aoz Negrete como coordinador, abordd el tema «La voz de la expe-
riencia, las dudas de la juventud y las preguntas del residente sobre el
glaucoma» (ver resumen en pag. 10).

El tercero (ver resumen en pag. 9), contd con el patrocinio de Alcon
y llevé por titulo: “Cirugia del glaucoma paso a paso: «Mis pasos cla-
ve»”. El moderador fue el Dr. José Luis Urcelay.

A primera hora del viernes 9 de marzo, tras la preceptiva entrega
de documentacion, el Congreso se inicid con la presentacion y pala-
bras de bienvenida a cargo del Dr. Alfredo Mannelli, Presidente de la
SEG, en la que fue su primera comparecencia publica en el cargo,
que dieron paso a la primera Mesa Redonda, centrada en «Miopia y
Glaucoma». Tuvo como moderadores al Prof. Julian Garcia Feijoo vy al
Dr. Francisco J. Goni. A continuacion tuvo lugar la que abordo el tema
“Visitando a los béasicos: Novedades en Investigacion en Glaucoma”,
moderada por la Prof.# Maria Paz Villegas y el Dr. Konrad Schargel.

Tras un descanso y discusion de Posters, el Dr. Keith Barton (Ingla-
terra) desarroll6 la Conferencia Magistral “Dispositivos de Drenaje: Pa-
sado, Presente y Futuro”, bajo la Presidencia de los Dres. José I. Belda
y Javier Moreno. Ambos
moderaron  también la
Mesa Redonda que tuvo
lugar seguidamente, bajo
el titulo “Lo que siempre
quise saber sobre valvulas
y tubos: de la teoria a la
practica”.

La tarde se abrié con el
Video Simposio, modera-
do por los Dres. Francisco
J. Muhoz Negrete y Miguel
Angel Teus.

Completaron la jorna-
da diversas sesiones de
Comunicaciones Orales,
de discusion de Posters,
de presentacion de Casos
Clinicos y las entregas de
Premios (ver pag. 9), asi
como la Asamblea Gene-
ral de la Sociedad.
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Dr. Keith Barton.

El Presidente de la SEG, Dr. Manelli, entregd el diploma como Miembro de Honor

al Prof. Francisco Honrubia.

El VIl Congreso de la Sociedad tendra lugar en
Cordoba los dias 28 de febrero y 1 y 2 de marzo
de 2013

9

A Beca de Investigacion de la SEG 2011-2012 para Jovenes

Investigadores se otorgo a la Dra. Pilar Calvo Pérez. Comprende

un ano en el Toronto Western Hospital and Mount Sinai Hospital
y una dotacion de 6.000 €.
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CONFERENCIA MAGISTRAL DEL PROF. HONRUBIA

]
El sdbado 10 de marzo, el programa se abri® con una sesion de Premlos MSD.SEG 20] 2 a

Comunicaciones Orales, que dio paso a la Conferencia Magistral

0 () 0
«Evolucion del diagndéstico precoz del Glaucomas, a cargo del Prof. I I P bI
Francisco Honrubia y bajo la Presidencia del Dr. Alfredo Mannelli. Cabe qs me ores U ICGCIones
sefalar que, de forma previa a la misma, y en reconocimiento a sus I
méritos en el ambito del Glaucoma, el Prof. Honrubia fue distinguido en g aucoma
con un diploma como Miembro de Honor de la S.E.G., que le fue en-
tregado por el Presidente de la Sociedad, Dr. Mannelli.

El Jurado de los Premios MSD - S.E.G. 2012 a las Mejores Publicacio-
nes de Glaucoma —formado por los Doctores Gonzalo Muhoz Ruiz, Maria

Posteriormente, tras una discusion de Posters y de forma previa Isabel Canut Jordana, Vicente Polo Llorens y Jesus Hernandez-Barahona—
a la clausura, se celebré la sesion de Pros y Cons, que contd con 3 ge;lﬂ%go;;%ﬁ:gﬁe dliie los Crikieeres siguiarics:
apartados. El primero, Pros y Cons 1, tuvo como moderadores a los Titulo: «Understanding glaucomatous damage: Anatomical and functional
Dres. José L. Urcelay y Vicente Polo; el segundo, Pros y Cons 2, tuvo data from ocular hypertensive rodent retinas», del Dr. Manuel Vidal-Sanz.
de moderadores a los Dres. Alberto Martinez Compadre y Javier Be- SEGUNDO PREMIO . . _ .
nitez del Castillo; y el tercero, «Pros y Cons 3«, fue moderado por los Titulo: «Comparing Corneal Variables in Healthy Subjects and Patients

\ with Primary Open-Angle Glaucoma», del Dr. Federico Saenz-Frances.
Dres. Susana Duch y Alfredo Mannell. TERCER I;yREi/IIO ¢

Titulo: «Comparison of the In Vitro Tolerance and In Vivo Efficacy of Tradi-
tional Timolol Maleate Eye Drops versus New Formulations with Bioadhesi-
ve Polymers«, de la Dra. Vanessa Andrés-Guerrero.

Alcon, simposio
sobre cirugia del glaucoma
y presentacion de
GlaucoMagazine

B LCON organizé el 8 de marzo, en el VIl Congreso de la S.E.G.,

un simposio sobre cirugia de glaucoma moderado por el Dr.

José Luis Urcelay. Dedicado a la cirugia de glaucoma, se centrd Primer Premio.
en exponer los pasos clave de algunas de las técnicas quirlrgicas
mas empleadas. Durante el encuentro, ocho Doctores explicaron, de
un modo didéactico, sus trucos a la hora de realizar un determinado
tipo de cirugia de glaucoma con el objetivo de que sea un claro reflejo
de la practica diaria. Todos los pasos y trucos expuestos estan reco-
gidos y ampliados, junto a otras opiniones de expertos en glaucoma,
en el manual de «Cirugia de Glaucoma Paso a Paso», dirigido por el
Dr. José Luis Urcelay y patrocinado por Alcon.

Ademas, Alcon presentd GlaucoMagazine, la primera revista di-
gital que permitird al oftalmdlogo ampliar sus conocimientos sobre
una patologia tan habitual en su practica diaria como es el glaucoma.
Dirigida por la Dra. M.2 Isabel Canut, en ella el oftalmdlogo encontrara
informacién relevante relacionada con la patologia: novedades, revi-
siones de temas en profundidad o recursos digitales.

Segundo Premio.

Premios a la Excelencia Investigadora

como premios de referencia en la investigacion sobre glaucoma. En esta ocasion, el lll Premio Alcon a la Excelencia Investigadora en Glaucoma, Premio
al Equipo Consolidado en Investigacion, fue para el grupo de Investigacion Experimental de la Universidad de Murcia y el lll Premio Alcon a la Excelencia
Investigadora en Glaucoma, Premio al Equipo Emergente en Investigacion, fue otorgado a la Asociacion para la Investigacion en Glaucoma A.S.1.G.

La dotacion de los premios es de 4.000 y 2.000 euros, respectivamente. Con este premio, que se entrega cada ano, Alcon pretende fomentar la inves-
tigacion de esta enfermedad.

POR otra parte, Alcon y la Sociedad Espanola de Glaucoma entregaron los Premios a la Excelencia Investigadora por tercera vez, consolidandose asi

El lll Premio Alcon a la Excelencia Investigadora en Glaucoma, Premio al De izquierda a derecha: Carlota Vidal (Alcon), Dr. Alfonso Anton (Asociacion

Equipo Consolidado en Investigacion, fue para el grupo de Investigacidn para la Investigacion en Glaucoma —ASIG-) y Dr. Francisco Murioz Negrete
Experimental de la Universidad de Murcia. (Vicesecretario de la Sociedad Espafiola de Glaucoma,).

Omi

N



Omi

Yoot 4

INFORMACION OFTALMOLOGICA

En el transcurso del 7° Congreso de la Sociedad Espafiola de Glaucoma

Allergan auno en un simposio la voz de la experiencia con
las dudas de la juventud y las preguntas del residente

En un ejemplo de su caracter innovador y su vocacion de servicio al colectivo oftalmolégico, Allergan organizé, en el marco
del 7° Congreso de la Sociedad Espanola de Glaucoma, un simposio tnico. Aglutiné la voz de la experiencia en el manejo
del glaucoma, con las dudas que puedan tener los oftalmélogos mas jovenes y las preguntas que le suscitan a los médicos
en estadios iniciales de formacion.

formativo, la voz de la experiencia en
el manejo del glaucoma, con las dudas
que se le plantean a los oftalmdlogos mas
jovenes y las preguntas que pueden tener al
respecto los médicos en estadios iniciales de
formacion no solo supone dar un formato y
contenido innovador a las sesiones que ha-
bitualmente se celebran en el marco de un
congreso médico sino que también ofrece
nuevas posibilidades de aprendizaje y cuen-
ta con el respaldo y la satisfaccion de los
participantes. Asi se puso de manifiesto en
el transcurso del simposio, patrocinado por
Allergan, que tuvo lugar en el 7° Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de Glau-
coma, celebrado en Alicante del 8 al 10 de
marzo.
Mas de 200 expertos participaron en este
simposio, coordinado por el Dr. Francisco J.

AUNAR, en un mismo foro cientifico y

Dr. Francisco J. Murioz
Negrete.

Mufioz Negrete, Jefe de Servicio de Oftalmologia del Hospital Ramoén y Ca-
jal (Madrid), que resalto «el acierto del formato y el relevante interés de los
contenidos».

4 ASPECTOS FUNDAMENTALES

En esta reunion se abordaron cuatro aspectos fundamentales: el diag-
néstico precoz, el comienzo del tratamiento, la progresion del glaucoma y
la cirugia inicial de eleccion. «Todos ellos son temas especialmente contro-
vertidos, sobre los que no se tienen consensos ni evidencias concluyentes»,
resalté el Dr. Muhoz Negrete.

Asi, por ejemplo, se discutid sobre los mejores recursos para aproximar
un diagnostico cada vez mas temprano de la enfermedad, confrontando
las nuevas tecnologias con las aportaciones de los recursos diagnésticos
mas clasicos. También se habld sobre cuando es el mejor momento para
iniciar el tratamiento, una vez diagnosticada la enfermedad. Respecto a la
progresion, se indicaron las ventajas del denominado analisis de progresion
del glaucoma (GPA, en sus siglas en inglés).

Finalmente, se planted qué abordaje quirdrgico puede ser de primera
eleccion en pacientes con glaucoma que cumplen los requisitos para ser
intervenidos por medio de cirugia, discutiéndose ventajas e inconvenientes
de la trabeculectomia y la cirugia no perforante.

Se dieron a conocer en el Congreso de la SEG, en Alicante

Principales resultados del estudio Progress

Cerca de un 15% de los pacientes con glaucoma tratados en hospitales espanoles muestran una progresion rapida o
muy rapida de su enfermedad. Hasta un 70% de ellos presentan progresion de la enfermedad a lo largo del tiempo. La
disminucién de tan s6lo 1 mmHg en la presion intraocular (P10) reduce en un 10%-20% el riesgo de empeoramiento y
progresion del glaucoma. Estas fueron tres de las conclusiones del estudio Progress, presentado en el 7° Congreso de la
Sociedad Espanola de Glaucoma.

gos espanoles y patrocinado por Allergan, ha permitido conocer qué

evolucion tienen los pacientes glaucomatosos que son atendidos regu-
larmente en centros hospitalarios de nuestro pais. Parte de la base de que
para poder abordar adecuadamente una enfermedad, sobre todo si ésta es
de caracter cronico, resulta esencial conocer cual es su evolucion natural vy,
especialmente, identificar precozmente su posible progresion. En el caso del
glaucoma éste es un reto diario; de ahi la trascendencia de los resultados
obtenidos en el estudio.

El Dr. Miguel Angel Castejon, Jefe de Seccion del Hospital Universitario
Principe de Asturias, fue el responsable de dar a conocer los hallazgos de
este estudio, coordinado por el Dr. Francisco Javier Goni, Jefe del Servicio
Integrado de Oftaimologia de los Hospitales de Granollers, Mollet y Sant
Celoni y co-director del Barcelona Glaucoma Centre. Los datos del analisis
retrospectivo han permitido hacer una radiografia de la evolucion que expe-
rimentan los pacientes con glaucoma a lo largo del tiempo y en un contexto
de préctica clinica habitual. En concreto, como explico el coordinador, «este
trabajo observacional y multicéntrico, llevado cabo en Espafia, nos ha po-
sibilitado conocer mejor qué evolucion tienen los pacientes glaucomatosos
que son atendidos regularmente en centros hospitalarios de nuestro pais».

ESTE estudio observacional y multicéntrico, desarrollado por oftalmdlo-

PRINCIPALES RESULTADOS

Como principales resultados, se ha observado que:
e Un 70% de los pacientes muestran progresion de la enfermedad en
el tiempo.

e Casi un 15% (un 13,8%) de los pacientes evaluados tienen un
campo visual que empeora rapida o muy rapidamente.

e Como hallazgo méas optimista, un 30% de los pacientes presentan
una tendencia a la estabilizacion o, incluso, una ligera mejoria.

Una de las principales virtudes de este estudio es que la muestra de
pacientes es diversa y refleja a la perfeccion como es la velocidad de
progresion/empeoramiento del glaucoma en los pacientes que acuden
habitualmente a la consulta del oftalmdlogo; no se trata de pacientes
seleccionados y bien controlados, como sucede en los ensayos clini-
Cos.

Segun los estudios que estan recogidos en la literatura médica, la
edad avanzada es el principal factor de riesgo de progresion del glauco-
ma, de manera que cuanto mayor es el paciente hay un riesgo mas ele-
vado de que empeore mas rapido. Otro factor importante, que ha podi-
do ser detectado en el estudio, es la cantidad de dafio que el paciente
tiene en el momento de iniciarse su estudio y evaluacion. También hay
algunos estudios que sugieren que las mujeres tienen algo mas de ries-
go que los hombres de experimentar un progreso mas rapido de su
enfermedad. VY, por supuesto, la presion intraocular es esencial: cuanto
mayor es la PIO, mayor es la velocidad de progresion del glaucoma.
Hoy en dia sabemos que por cada unidad de mmHg que se consigue
reducir la PIO en el paciente con glaucoma, se disminuye o previene un
porcentaje importante del riesgo de empeoramiento, reduciéndose la
velocidad de progresion del glaucoma. Se estima, de hecho, que la dis-
minucion de tan sélo 1 mmHg de la PIO llega a reducir en un 10%-20%
el riesgo de empeoramiento y la progresion del glaucoma.

10
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Carta del presidente del Comité Organizador, el Prof. Antonio Pifiero Bustamante

Sevilla, ya lista

para el 27 Congreso de la SECOIR

Prof. Antonio Pifiero Bustamante
Presidente del Comité Organizador

Entre el 23 y el 26 de mayo se va a celebrar en Sevilla el 27° Congreso de la Sociedad Espanola
de Cirugia Ocular Implanto Refractiva (SECOIR). Como explica en la carta que reproducimos
seguidamente el Presidente del Comité Organizador, la convocatoria permitira revisar los
fundamentos del presente de la Sociedad, hoy ya situada como un referente tanto cientifico como
ético y, por supuesto, «como vehiculo de ensenanza, como creador de proyectos y como escaparate

Ocular Implanto Refractiva, se re-
Une por tercera vez en Sevilla. El
ano 1990 celebramos el sexto congre-
so del entonces Club Espanol de Ciru-
gia Ocular Implanto-Refractiva y en el
ano 2004 el Congreso tuvo como Pre-
sidente de Honor al Prof. Manuel Quin-
tana Casany, Fundador y Presidente de
la que es hoy nuestra Sociedad y que
en su discurso inaugural de entonces
nos decia: ...la juventud hoy dia y en
general, tiende a ignorar la historia, en
mayuscula. No se trata de reivindicar
vigjas glorias, sino de recordar el fun-
damento de nuestro presente.
Quiero con estas letras, haciendo
mias sus palabras, recordar por

I A Sociedad Espanola de Cirugia

ante el mundo oftalmolégico».

Prof. Antonio Piriero Bustamante.

un momento el fundamento de
nuestro presente.

En primer lugar debemos
estar satisfechos, de que nues-
tra Sociedad, en estos treinta
anos, desde su fundacion en el
ano 1982, se haya convertido
en un referente cientifico y sea
aceptada por todos.

Luego, saber que tenemos
la obligacion de ser también un
referente ético respetado como
Sociedad Cientifica y como of-
talmologos los que a ella perte-
necemos. Somos conscientes
de que no podemos oponernos
a que la informacion relaciona-
da con nuestra especialidad

sea publica; en la actualidad, internet y las redes sociales
divulgan todo tipo noticias, comentarios, videos, presenta-
ciones etc. Estos foros empiezan a ser algo normal y acep-
tados por la gran mayoria y, por lo tanto, inevitables; los
paciente vienen informados, pero no siempre bien informa-
dos. Desde la Sociedad la informacion veraz y contrastada
debemos tenerla también en estos foros.

66

La Sociedad debe ser Lider

por el trabajo que hace,

por la excelencia en sus ensenanzas
y por ser, ante nuestros pacientes,
nuestro pais y el mundo oftalmolégico,

referencia del buen hacer
en nuestra actividad clinica
y quirdrgica diaria

%

EL LIDERAZGO COMO
REFERENCIA

Y un tercer fundamento de nuestro
presente es el futuro de la Sociedad
como vehiculo de ensefianza, como
creador de proyectos y como esca-
parate ante el mundo oftalmoldgico.
La Cirugia Ocular Implanto Refractiva
sufre, como todo, la situacion que vi-
vimos, pero nuestro futuro debe ser
imparable. La Sociedad debe ser Li-
der y por ello debe seguir con la mis-
ma pasion por el trabajo que hace,
por la excelencia en sus ensenanzas
y por ser, ante nuestros pacientes,

nuestro pais y el mundo
oftalmologico, referen-
cia del buen hacer en
nuestra actividad clinica
y quirdrgica diaria.

y por ello debe seguir con la misma pasion

Dentro del programa
cientifico contamos con
la participacion de oftal-
mologos  internaciona-
les, como el Dr. Roberto
Zaldivar (Argentina), el
Dr. Thomas Olsen (Dina-
marca), el Dr. Luis Escaf
(Colombia), el Dr. Ramon
Naranjo-Tackman (Méxi-
co) y el Dr. Friedrich Kru-

NOSOtros.

12

se (Alemania).

Una vez mas, seréis bienvenidos a Sevilla. Todo el Co-
mité Organizador espera y desea no solo el exito cientifico
al que nos tiene acostumbrado la Sociedad, sino que los
oftaimdlogos se animen a venir, desde aqui lo hago, y se-
ran recibidos con caluroso abrazo de esta tierra y de todos
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Los asistentes podrén comprobar el marcado cardcter innovador de sus productos

Topcon presentara impactantes novedades
en el Congreso de la SECOIR

Topcon presentara sus importantes novedades tecnologicas, durante los dias 23 y 26 de mayo, en el Congreso SECOIR
2012. Entre sus innovadores productos, destacan la Unidad de Refraccion IS500 e I1S1, los novedosos sistemas de refraccion
KR1, el foroptero computerizado CV5000S dirigido por iPad, las nuevas versiones 3D OCT 2000, el nuevo laser Pascal
amarillo y el revolucionario laser femtosegundo LensAR.

UNIDADES DE REFRACCION IS500 E 1S1

La unidad de refraccion IS-500E ha sido especificamente disefiada
para espacios pequenos. Permitira trabajar eficientemente en un espa-
cio reducido con una extensa variedad de opciones. Disefio, ergonomia
y ahorro son palabras clave para la unidad de refraccion IS-500E Top-
con. Ocupa un pequefo espacio de 1,25 m2. IS-500E, esta disponible
en varios colores y puede equiparse con accesorios opcionales mante-
niendo un bajo coste, para adecuarse a las necesidades de las peque-
Aas consultas.

Por su parte, la unidad de refraccion IS-1, irrumpe en el mercado
con un nuevo Y atractivo disefio, que permite dar una imagen futurista
y elegante a su gabinete. IS-1, cuida todos los detalles de ergonomia,
teniendo en cuenta las necesidades del paciente y del usuario para cada
momento del examen de refraccion. Ademas, incorpora elementos no-
vedosos, como la pantalla de control tactil, que simplifica la eleccion de
las operaciones, dando una imagen moderna y distinguida del negocio.

LINEA DE REFRACCION KR1

KR-1 es un auto-Querato-Refractometro revolucionario. El panel de
control téctil y ajustable en todas las posiciones cambiara la forma de
trabajar para siempre. El usuario puede utilizar KR-1 desde varios an-
gulos, asegurando la mejor interaccion con el paciente. Asimismo, KR-1
ofrece varios tipos de instalacion, consiguiendo un espacio de trabajo
minimo.

KR-1 es completamente operativo a través de una amplia pantalla
tactil de 8.5”. Para iniciar la medicidon de ambos ojos, simplemente se
realiza un toque en el centro pupilar de la imagen del ojo del paciente que
se observa a través de la pantalla y el equipo realiza una busqueda y en-
foque completamente automaticos, sin intervencion alguna del usuario
(incluido el cambio de ojo derecho a izquierdo), gracias a su eye tracker.
De este modo, obtiene los datos de refraccion objetivos de ojo derecho

Laser femtosegundo LensAR

e izquierdo. Ademas, KR-1 puede detectar de forma automatica condi-
ciones oculares anormales, como por ejemplo, las cataratas. Entonces,
el instrumento cambia a «<Modo Cataratas» y continda la medicion de
modo natural.

KR-1 se puede conectar directamente a otros instrumentos, como el
foréptero CV-5000 Topcon, y es compatible con el software de proce-
samiento de imagenes y datos, IMAGEnet i-base. Este software permite
un acceso facil y rapido de los datos del paciente y es una herramienta
util para conservar el contacto con los clientes.

FOROPTERO COMPUTERIZADO CV5000S CONECTABLE A IPAD

El nuevo CV5000S, ha mejorado el interface de usuario, incluyendo
mas opciones y configuraciones. Entre las novedades, destaca la nue-
va fuente de alimentacion compacta con PC integrado, que permite la
utilizacion del software de refraccion con la simple conexiéon de un raton
y un monitor. De esta manera, no haria falta conectar un PC adicional
para el uso del sofware de refraccion opcional, economizando y sal-
vando espacio en el gabinete. Ademas, también existe la posibilidad de
controlarlo desde el iPad del usuario, ofreciendo una mas rapida ejecu-
cion del examen refractivo y mayor ergonomia. La refraccion desde su
iPad, ofrece una imagen actual y moderna del gabinete de refraccion y
los procedimientos realizados.

LASER FEMTOSEGUNDO LensAR

El laser femtosegundo de Ultima generacion LensAR para cirugia de
cataratas y presbicia representa una revolucion en la cirugia de seg-
mento anterior. Un sistema de acoplamiento sencillo, por inmersion, sin
contacto con la cornea y servocontrolado, ofrece una gran ergonomia y
comodidad para el paciente. El equipo controla la biometria dinamica ‘in
situ’ durante todo el procedimiento, gracias a su sistema de obtencion
de imagenes 3DCSI (Confocal Structured lllumination). Esta novedosa
tecnologia automatica de captacion de imagenes permite unas medidas
fiables y altamente precisas, desde la superficie anterior de la cornea
hasta la capsula posterior del cristalino. El sistema de medida «Ray Tra-
cing» crea automaticamente una reconstruccion real en 3D del segmen-
to anterior, que detecta rapidamente cualquier inclinacion o tilting del
cristalino, ofreciendo un grado de seguridad destacadamente superior a
cualquier otro sistema. Todo ello combinado con un disefio Unico, que
permite trabajar directamente en quiréfano vy realizar el procedimiento
completo de cataratas en el mismo lugar, ofreciendo méxima ergonomia
y aumentando el flujo de pacientes.

T T

Series 3D OCT 2000.
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NUEVA SERIE DE TOMOGRAFOS DE COHERENCIA
MULTIMODALES 3D OCT2000 Y 3D OCT2000 FA PLUS

Uno de los grandes avances en el campo de retina es la nueva gama
de OCT’s espectrales multimodales que, con los modelos 3D OCT2000
y 3D OCT2000 FAPIus, representa una gran evolucion sobre el resto de
OCT’s existentes en el mercado. Estos modelos, presentan una éptima
facilidad de captura gracias a sus sistemas de autofocus y pantalla tac-
til que, junto al intuitivo software, reducen considerablemente el tiempo
de captura y obtencion de las pruebas. Los dos equipos incluyen una
mayor resolucion, introduciendo el concepto de OCT Full HD. También
destaca la multimodalidad de ambas unidades, que permite combinar
la captura tomografica con imagen retinografica en color, verde aneritra,
angiografia o autofluoresceinografia, proporcionando una informacion
completa y ofreciendo a su vez una mayor funcionalidad en la consulta
diaria. El modulo de glaucoma incorpora un sistema de localizacion au-
tomatica de la pupila, para posicionar el circulo de medicion de la NFL
sin intervencion del usuario desde la primera toma. Funciones avanza-
das, tales como la medicién de coroides, contaje de drusas o medicidon
de células ganglionares para deteccion precoz del glaucoma, colocan a
estos equipos como referentes indiscutibles en el campo de la tomogra-
fia dptica de coherencia.

Laser Pascal amatrillo 577nm.
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LASER PASCAL VERDE 532NM Y AMARILLO 577NM

Con mas de 800 unidades, Pascal es el laser por patrones mas ven-
dido en todo el mundo, siendo el Gold Standard en el campo de la fo-
tocoagulacion retiniana. En la actualidad, con las Ultimas evoluciones,
presenta dos modelos, el Pascal verde 532nm, ampliamente conocido,
y el Pascal amarillo 577nm, mas selectivo, proporcionando tratamientos
mMas suaves con menos energia. Ambos permiten realizar los tratamien-
tos convencionales, tales como edemas maculares, panfotocoagula-
cion, desgarros, desprendimientos, etc., asi como tratamiento especi-
fico de glaucoma PLI. Este tratamiento subumbral, permite aumentar
el flujo del humor acuoso a través de la malla trabecular, para reducir
la PIO. Aparte de la rapidez del tratamiento, gracias al patrén Unico de
Pascal, una de las ventajas mas importantes que presenta, reside en la
posibilidad de re-tratar, pudiendo dar varias aplicaciones en el tiempo y
ofrecer un tratamiento mas suave, menos agresivo y menos doloroso,
para los pacientes.

SOFTWARE DE
INTERCONEXION
IMAGENET I-BASE: LA
SOLUCION TOTAL

Durante estos 25
afos de liderazgo, Top-
con, inmerso en una
constante innovacion
tecnoldgica, ha realiza-
do fuertes inversiones en |+D+i, para incorporar las nuevas tecnologias
a IMAGEnet, asi como para desarrollar nuevos médulos de software y
hardware acordes con las ultimas evoluciones tecnoldgicas con el fin de
ofrecer el mejor servicio manteniendo el software IMAGENet como Gold
Standard referente en el sector. En este sentido, Topcon ha colaborado
también muy estrechamente con profesionales clinicos, para ampliar las
conexiones a diferentes equipos, asi como el nUmero de aplicaciones,
erigiendo el producto en un sistema de gestion total, no soélo para ima-
gen sino también para datos de todo tipo. Nos referimos al denominado
IMAGEnet i-base, un macro-sistema de gestion de datos e imagenes
para la consulta.

En esta linea, IMAGEnNet i-base se adapta, de manera ajustada, a las
necesidades de cada usuario y cada centro. Entre los diferentes modu-
los, destacan el Mddulo de Refraccion (para conexion de refractdmetros,
tonémetros, fordpteros computerizados, topdgrafos, proyectores, lam-
paras de hendidura digitales, OCT’s, microscopios, etc.) o el de teleme-
dicina para interconexion de diferentes centros para screening diabético.

IMAGEnet

En el marco del 27 Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ocular Implanto Refractiva en Sevilla

Alcon organizara la décimo primera ediciéon de Perlas Faco-Refractivas, la tercera Reunion de Cirujanos Infiniti y la primera
Reunién de Usuarios del laser Excimer Wavelight y se presentara el manual «Cirugia de Glaucoma Paso a Paso»

LCON celebrara, el 24 de mayo, la undécima primera edicion de

Perlas Faco-Refractivas bajo la moderacion del Dr. Javier Mendi-

cute del Barrio. Se trata de una jornada con la que Alcon pretender
estar junto al cirujano en su permanente actualizacion de conocimien-
tos. La Xl edicion de Perlas Faco-Refractivas, que estara dirigida por el
Dr. Norberto Seva Silva, contara con la retransmision de intervenciones
en directo desde los quiréfanos del Hospital Universitario Virgen del Ro-
cio de Sevilla. A partir de una serie de cirugias, los asistentes podran
extraer las «perlas» mas interesantes para aplicar en su practica diaria.
Un panel de reconocidos expertos presentara sus trucos y experiencias,
ademas de las ultimas técnicas que han incorporado a su cirugia.

El mismo 24 de mayo se va a celebrar la tercera edicion de la Re-
unién de Cirujanos Infiniti 2012. Un ano mas, los cirujanos especialistas
de cirugia de la catarata y usuarios de la plataforma Infiniti, celebran su
reunion para intercambiar informacion y resolver cualquier tipo de duda.
La reunion, moderada por los doctores Ramoén Ruiz Mesa y Ramdn
Lorente, contara con un panel de expertos de alto nivel que abordaran
cuestiones relacionadas con las distintas técnicas asociadas a la faco y
a las nuevas tecnologias, debatiendo sobre sus parametros y aportando
Consejos practicos.

También el dia 24 de mayo se presentara el manual «Cirugia de Glau-
coma Paso a Paso», dirigido por el Dr. José Maria Urcelay y patroci-

nado por Alcon, en el que se exponen, de manera clara y didactica,
las técnicas y trucos que especialistas en Cirugia de Glaucoma aplican
en su practica diaria. Ademas, este libro es el primero en su categoria
que abarca la mayoria de las técnicas quirdrgicas del glaucoma, des-
de el punto de vista practico e iconografico. En el manual intervienen
prestigiosos profesionales de la oftalmologia como el Prof. Julian Garcia
Feijoo, la Doctora Alicia Serra, el Doctor Alberto Martinez Compadre,
la Doctora Carmen Rodriguez-Bermejo, el Doctor Gonzalo Mufoz, el
Doctor José M.2 Martinez, la Doctora Gema Rebolleda y el Doctor Aitor
Lanzagorta, que abordan temas como la cirugia filtrante en nifos, la
goniotomia, la trabeculoctomia, sobre la cirugia filtrante con implante
Ex-PRESS, la esclerectomia profunda no perforante, la cirugia gonios-
copica con microimplante transtrabecular, los dispositivos de drenaje
valvulados y los procedimientos ciclodestructivos.

Finalmente, el viernes 25 de mayo se celebrara la primera Reunion
de Usuarios del laser Excimer Wavel ight®, coordinada por el Dr. Ramén
Ruiz Mesa. La reunién estara enfocada hacia el tratamiento de la asferi-
cidad corneal, mediante el médulo Custom Q, en la sintomatologia de la
presbicia. Se intentara aclarar conceptos e intercambiar experiencias y
técnicas, ademas de valorar mediante resultados las mejores practicas
del sector. Se creara un foro de discusion sobre estos puntos y los be-
neficios, presentes y futuros, de la plataforma.
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La nueva Plataforma Léser Femto LDV-Z y la lente Visian ICL VAC serén los protagonistas de su stand en SECOIR

Bloss Group: Alta Tecnologia en Diagnastico
y Soluciones Quirurgicas Avanzadas

Bloss Group presentara sus ultimas novedades en la 27 edicion del Congreso de la SECOIR en el Palacio de Exposiciones y
Congresos de Sevilla (FIBES), del 23 al 26 de mayo. Un aino mas, aprovechara la celebraciéon del Congreso para acercar a los
asistentes sus ultimas novedades, tanto para diagnéstico como para el tratamiento en segmento anterior.

soluciones quirdrgicas que los asistentes al Congre-
so de la SECOIR podran ver en su stand destacan:

“*" Lanzamiento de la nueva gama de laseres
de femtosegundo: Laser Femto LDV-Z de
Ziemer. La Unica plataforma modular y portatil,
con eje Z, para el tratamiento de Cornea, Presbicia
y Catarata. Los congresistas podran informarse
sobre las prestaciones de estos nuevos equipos y
del servicio «FemtoMovil» y aprovechar la ocasion
para realizar practicas (horas convenidas).

“*" Lentes refractivas Visian ICL de Staar y su
nuevo modelo Visian ICL V4C con Central-
Flow TM, que incorpora un orificio central
(KS-AquaPORT™) que permite el flujo del hu-
mor acuoso de la parte posterior de la lente a la
camara anterior, eliminando la necesidad de reali-
zar iridectomias o iridotomias. Ademas de obtener
informacion sobre el nuevo modelo Visian ICL V4C, se podra
realizar practicas de cargado, conocer los nuevos equipos
para la toma de medidas, como el Compact Touch STS de
Quantel Medical y las novedades en instrumental, como el
marcador para lentes toricas (AE-2799T) con nivel de burbuija,
que evita tener que hacer las marcas de referencia a 0 y 180°.

“~ Topégrafo Galilei G2 de Ziemer, el analizador de doble www.blossgroup.com
imagen de Scheimpflug y Placido, capaz de combinar y
analizar por trazado de rayos todos los datos en una recons-
truccion 3D de la cérnea y la camara anterior se mejora con =

una nueva version de software, mas rapida, precisa, y poten- S e v I I I a 2 0 1 2
te en la deteccion del queratocono. jLectura de mapas mas
claral 27 Congreso de la SECOIR
OCT Spectralis® con Autofluorescencia de laser azul
BluePeak™ de Heidelberg Engineering, el equipo multi-
funcional ideal para el diagndstico de patologias en segmento
anterior, glaucoma y retina. Spectralis relne dos tecnologias

en un solo equipo: tomografia de coherencia 6ptica Spectral-
Domain (SD-OCT) y laser confocal.

Ise informara asimismo sobre la Ultima incorporacion de Spec-
tralis: la funcion Multicolor, que permite obtener, en una
sola toma, imagenes de las diferentes estructuras de la reti-
na utilizando tres laseres confocales: Infrarrojo, Verde y Azul,
ademas de la retinografia en color. iDisefie su Spectralis se-
gun sus necesidades y descubra que esta a su alcance!

“*" Biémetro 6ptico Lenstar LS900 de Haag-Streit, permi-
te obtener en un solo disparo, y sin contacto, medidas de 9
estructuras diferentes a lo largo del eje visual del ojo: paqui-
metria, queratometria, diametro pupilar, excentricidad del eje
visual, distancia blanco-blanco, profundidad de camara ante-
rior, espesor del cristalino, longitud axial y espesor de la retina.

E NTRE la amplia gama de equipos de alta tecnologia y

Lente Visian ICL VV4C.

Como viene siendo habitual, Bloss Group agradecera a los asisten-
tes al Congreso el paso por su stand con el sorteo Bloss. Los boletos
para la participacion se podran encontrar tanto en la carpeta del con-
gresista como en el stand, donde el equipo de la firma estara encanta-
do de saludarles y atenderles personalmente.

MAs INFORMACION:

WETLABS Y DEMOSTRACIONES PERSONALIZADAS EN EL 2 e May
PROPIO STAND alacio de siciones

El éxito de las demostraciones y practicas realizadas en congresos
anteriores ha animado a Bloss Group a repetir la experiencia, y ofrece
a sus visitantes la posibilidad de realizar WetlLabs y demostraciones
personalizadas en el propio stand.
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Corrige la presbicia en pacientes con o sin cataratas y permite obtener una visién cercana, intermedia y lejana

bajo cualquier condicién luminica

AT LISA tri 839MP de Carl Zeiss,
la primera lente intraocular trifocal MICS precargada

Se acaba de presentar en Espaia, en primicia mundial, la revolucionaria lente AT LISA tri 8339MP,
la primera LIO true-MICS trifocal precargada, para una vision intermedia real. Presenta excelentes
resultados para cualquier distancia visual. La lente no sélo corrige la presbicia en pacientes con o sin
cataratas sino que ademas gracias a su alta resolucion, permite obtener una visiéon cercana, intermedia
y lejana bajo cualquier condicién luminica. De hecho, los angulos estan ausentes de su estructura,
lo que proporciona una significativa reduccion de deslumbramiento o de halos en situaciones de
conduccion nocturna o baja visibilidad.

giosos oftalmdlogos que han participado en el estudio

clinico realizado sobre la implantacion de esta lente in-
traocular: la Dra. Elena Barraquer, directora médico adjunta
del Centro de Oftalmologia Barraquer, en Barcelona, y el Dr.
Joaquin Fernandez, responsable médico de Oftalmologia del
Complejo Hospitalario Torrecardenas y director médico de Of-
talmologia del Hospital Virgen del Mar, en Almeria. También
estuvo presente Arnt Knestel, CEO y director general de Carl
Zeiss Meditec, quien abrid la exposicion ante los medios de
comunicacion e informd sobre los aspectos mas relevantes y
beneficiosos de la lente AT LISA tri 839MP.

PARA la presentacion se contd con dos de los presti-

Cada vez mas, los pacientes que acuden al oftalmdlogo
por el tratamiento de cataratas o presbicia son mas exigentes
con los resultados del procedimiento quirdrgico. Aqui es don-
de la nueva lente cobra especial relevancia. AT LISA tri 839MP
trifocal pertenece a la tercera generacion de LIO ZEISS multi-
focales, basada en la plataforma de alto rendimiento AT LISA,
para correccion de la presbicia en pacientes con o sin ca-
taratas. Varios anos de investigacion han dado como resul-
tado este nuevo producto, con excelentes resultados para
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una especial adicion inter-
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termedia excelente, sin comprometer la vision cercana o la
lejana.

CALIDAD OPTIMA DE IMAGEN OPTICA

El perfil de refraccion-difraccion disenado para potenciar la
vision intermedia, respecto a la optica central de la lente AT
LISA tri, aumenta la eficacia global de la transmision luminica
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Las AT LISA tri tienen un disefio asférico,
por lo que son mas delgadas y livianas,
y permiten una maxima independencia del
diametro pupilar, hasta 4,5 mm, ademas de la
correccion de aberraciones. No requieren de

ciertos tamanos de pupila como ocurria con la
bifocal

9
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hasta un indice medio del 85,7%. Gracias al refuerzo propor-
cionado por la tecnologia PMF (polimeros con memoria de
forma) empleada en el disefo de la superficie de las lentes,
AT LISA tri no tiene angulos agudos, dando como resultado
una calidad optima de imagen Optica, con una reduccion de
la dispersion luminica.

Con la lente AT LISA tri, hasta los pacientes mas exigentes
podran disfrutar de una vision nitida en todas las distancias,
manteniendo la sensibilidad del contraste y disminuyendo las
molestias visuales.

Durante la presentacion, la Dra. Elena Barraquer resaltd
que «se trata de un momento muy importante para la Ofta-
mologia» ya que, recordo, la presbicia o vista cansada es un
problema que aparece en torno a los 45 anos, y «del que na-
die se salva», que se soluciona actualmente mediante lentes
intraoculares que «solo corrigen la vision lejana y cercana»,
por lo que la distancia intermedia queda desamparada. La AT
LISA tri 839MP representa un gran beneficio, debido a la in-
corporacion de una exclusiva distribucion luminica asimétrica
del 50%, 20% y 30% entre los enfoques lejano, intermedio y
cercano, incluso en condiciones de penumbra, ademas sin
comprometer la vision lejana ni la cercana, frente a otra lente
LIO contorneada trifocal o una apodizada bifocal, que presen-
tan inferiores resultados. Esta ventaja hace que el paciente
mejore de forma significativa su agudeza visual, a la vez que
ofrecen la mejor oportunidad para llevar una vida activa, sin la
necesidad de usar gafas, por lo que la persona sentira que ha
recuperado la vision de la que gozaba cuando era mas joven.

ALTA RESOLUCION BAJO CUALQUIER CONDICION
LUMINICA

Otra de las caracteristicas de la AT LISA tri es la alta resolu-
cion bajo cualquier condicion luminica. Gracias a la alta tecno-
logia empleada en su fabricacion, los angulos estan ausentes
de la estructura de la lente, 1o que proporciona una significa-
tiva reduccion de deslumbramiento o de halos en situaciones
de conducciéon nocturna o baja visibilidad. Segun el Dr. Joa-
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quin Fernandez, «esta tecnologia aportara a los pacientes la
maxima calidad de vision con el minimo deslumbramiento».

Hasta ahora los pacientes que poseian una lente intraocu-
lar percibian molestias cuando las condiciones de luz no eran
Optimas, otro de los problemas que disminuye con esta nue-
va lente trifocal. «El foco adicional consigue una vision mejor y
continuada, independientemente de las caracteristicas exter-
nas», afirmo el Dr. Fernandez.

La AT LISA tri tiene un diseno asférico, por lo que son mas
delgadas vy livianas, y permiten una maxima independencia
del diametro pupilar, hasta 4,5 mm, ademas de la correccion
de aberraciones. No requiere de ciertos tamanos de pupila
como ocurria con la bifocal. A este respecto, la Dra. Elena Ba-
rraquer, destaco que «esta novedosa tecnologia no depende
del tamano de la pupila, lo cual es una gran ventaja para los
pacientes». Ello proporciona una mayor calidad de vision pe-
riférica con lo cual el campo visual se incrementa, permitiendo

Calbdad de La imagen para un dismetre
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el disfrute de una vision nitida en todas las distancias, que so-
luciona la actual laguna en vision intermedia que presentaban
las actuales lentes intraoculares multifocales, manteniendo la
sensibilidad al contraste y disminuyendo las molestias visua-
les. Este buen resultado queda confirmado por los datos del
analisis de la Funcién de transferencia de la modulacion (MTF,
Modulation Transfer Function), mostrado para todas las dis-
tancias.

IMPLANTACION SENCILLA Y SEGURA

Ademas de todas las ventajas que ofrece la lente, los po-
nentes resaltaron el novedoso inyector BLUEMIX 180, que,
junto con la AT LISA tri 839MP precargada, va a permitir a
los oftalmdlogos realizar una implantacion sencilla y segura,
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Dra. Barraquer.

Bamrera de 2607
aniv-0CF de IFIS

Fordel Cuadmdor ma

independientemente de la técnica quirdrgica y el tamano de la
iNncision que se emplee, aunque con este inyector se implanta
con tan solo una microincision de 1,8 mm., siendo una cirugia
sin induccién de astigmatismo durante el acto quirdrgico.

La tecnologia LIO de Carl Zeiss Meditec ayuda a los ciru-
janos a lograr resultados 6ptimos y a sus pacientes la opor-
tunidad de una vision y vida plenas. Los primeros resultados
obtenidos en el estudio clinico realizados para comprobar la
efectividad de la nueva lente son «muy prometedores», indico
Barraquer, puesto que el 71% de los participantes veia re-
ducidos los halos y los deslumbramientos frente al 30% que
consideraba que tenia los mismos problemas en compara-
cion con las lentes anteriores.

Ademas, el Dr. Joaquin Fernandez explico que, «con las
lentes bifocales se obtenia una vision cercana al 78% vy, con la
nueva, ésta aumenta al 85,7%. Asimismo, existe una mayor
calidad de vision y disminuye la opacificacion de la capsula
posterior».

La AT LISA tri tiene un diseno basado en 4 hapticos de las
LIO ZEISS MICS, que ofrece una estabilidad muy fiable. La
formacion de una OCP influye mucho en la satisfaccion de los

INFORMACION OFTALMOLOGICA

pacientes con las LIO muilti-
focales, que tienen grandes
expectativas en su vision con
el paso del tiempo. El diseno
de la nueva AT LISA triincluye
un perfil posterior ZEISS anti-
OCP que refuerza el efecto de
los bordes cuadrados para
proporcionar una prevencion
doble en la formacion de
OCP y conservar al maximo
la buena calidad de la vision
con el paso del tiempo. El
perfil anti-OCP de ZEISS se
ha disehado para que sea
eficaz, independientemente
de la dioptria de la LIO. Tiene
una barrera de 360° anti-OCP
de ZEISS.

MEJORIA DE LA VISION
INTERMEDIA

Como se ha visto, la AT

LISA tri proporciona unos re-

sultados excelentes en la dis-

tancia cercana, lejana e intermedia, pero

ademas permite una reinvencion de la

distribucion luminica entre los tres pun-

tos focales y aumento de la transmision

de la energia luminica, para mantener la

sensibilidad del contraste y disminuir las
alteraciones de la vision.

La mejoria en la vision intermedia
que permite la LIO AT LISA tri 839MP
es la principal ventaja para los pacientes
PRELEXy para los que desean una ciru-
gia refractiva comoda.

Por ultimo, y en relacion a si este tipo
de lentes puede ser implantado en un
paciente de cualquier edad con catara-
tas, los expertos afirmaron que si. Sin
embargo, aquellos que padezcan glau-
coma tendran que ser estudiados por el
profesional y, en funcion de la progresion de la enfermedad,
podran ser operados 0 no.

66

Gracias al refuerzo proporcionado por la
tecnologia PMF (polimeros con memoria de
forma) empleada en el diseiho de la superficie de
las lentes, AT LISA tri no tiene angulos agudos,
dando como resultado una calidad 6ptima
de imagen éptica, con una reduccion de la
dispersion luminica

9
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Mensaje del Presidente de la Sociedad, el Dr. Nicolés Toledano

Claves del proximo Congreso de la SECPOO, en Badajoz

El nuevo Presidente de la Sociedad Espanola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria (S.E.C.P.0.0.),
el Dr. Nicolas Toledano Fernandez, desvela en el comunicado que reproducimos algunas de las claves del proximo Congreso
de la Sociedad, que se desarrollara en Badajoz los préoximos dias 14 y 15 de junio. Como senala, en el mismo se retomara
la cirugia palpebral, tema que sera abordado por ponentes de reconocido prestigio. La convocatoria contara ademas con
nuevas secciones, como las comunicaciones en video o una seccién de Lo Mejor del Aiho, asi como varios talleres de
osteotomias y osteosintesis orbitarias, paralelos al desarrollo del programa oficial.

Estimados comparieros:

Como nuevo Presidente de la Sociedad Espafola de Cirugia Plastica
Ocular y Orbitaria (S.E.C.P.O.0.) queria saludaros y animaros a participar
en el IV Curso de Formacion Continuada de nuestra sociedad, reforzan-
do, de esta manera, un compromiso de la anterior Junta Directiva salien-
te. Asi mismo, queria invitaros a participar en el Congreso de la Sociedad
gue, como muy bien sabéis, se celebra este afo en Badajoz.

Este ano, retomamos la cirugia palpebral. Para ello, hemos preparado
un programa con ponentes de reconocido prestigio, que esperamos sea
de vuestro interés. El formato seré similar al de anos anteriores, con una
duracion de mafnana y tarde, con descanso a mediodia, y el dia previo al
Congreso de la S.E.C.P.O.0O.

Igual que en ocasiones anteriores, el Curso estara acreditado, con un
diploma de asistencia y 12 horas lectivas.

Por otro lado, queria adelantar que uno de los compromisos de la
actual Junta Directiva es la realizacion de un Curso de Formacion de
Invierno, desligado del Congreso de la Sociedad y que tendria caracter
multidisciplinar. La fecha prevista para este primer Curso de Invierno seria
febrero de 2013.

Finalmente, queria comunicaros que este ano, en el Congreso de la
S.E.C.P0O.0O. se incluyen nuevas secciones, como las comunicaciones
en video o una seccion de Lo Mejor del Afo. Asimismo, esta prevista la
realizacion de varios talleres de osteotomias y osteosintesis orbitarias,
paralelos al desarrollo del programa oficial del Congreso; para ello con-
taremos con grandes expertos nacionales e internacionales, tales como
Dr. Peter Dolman (Canada) y el Dr. Maarten P. Mourits (Amsterdam).

Para terminar, no quisiera despedirme sin desearos que la estancia
en Badajoz sea del agrado de todos y que disfrutéis de la ciudad, de su
gastronomia y de sus gentes.

Un saludo muy cordial,

Dr. Nicolas Toledano Fernandez
Presidente Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria

Uno de los compromisos de la actual Junta
Directiva es la realizaciéon de un Curso
de Formacion de Invierno, desligado del
Congreso de la Sociedad y que tendria caracter
multidisciplinar. La fecha prevista para este
primer Curso de Invierno seria febrero de 2013
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Compromisos de la nueva Junta Directiva

Orbitaria (S.E.C.P.0.0.), celebrado en Las Palmas de Gran Canaria, en junio

de 2011, se voté y renovd a la Junta Directiva de dicha Sociedad. El nuevo
Presidente de la S.E.C.P.O.O. pasé a ser, desde aquel momento, el Dr. Nicolas
Toledano Fernandez. Asimismo, fueron nombrados nuevo Vicepresidente el Dr.
Gorka Martinez-Grau, Secretario el Dr. Angel Arteaga Sanz, Tesorera la Dra. Estre-
lla Fernandez y Voocales los Doctores Marco Sales Sanz, Ferran Mascard Zamora,
Basilio Moreno y Tirso Alonso.

En la citada votacion, ademas, se introdujeron dos modificaciones en la com-
posicion y la estructura de la Junta Directiva. Por un lado, se redujo el nimero
de vocales de 6 a 4y, por otro, se establecid un sistema de rotacion en la Junta
de manera que, cada dos afnos, se procediera al cambio del 50% de la misma,
comenzando en 2013 con la renovacion de la Vicepresidencia, la Tesoreria y dos
Vocalias.

Entre los compromisos adquiridos por esta nueva Junta destacariamos:

Pagina web. Se considera necesaria una renovacion de contenidos y de ser-
vicios de la misma. Ademas de ofrecer informacion a los miembros de la So-
ciedad, se creara una seccion de informacion a la poblacion general en donde
se podran encontrar, entre otras cosas, un listado de los socios de la Sociedad
por provincias, con su filiaciéon, explicacion sobre qué es la Oculoplastia y qué
patologias trata. En la seccion destinada a los socios se pretende colgar informa-
Cion sobre congresos y reuniones, actualizacion de los consentimientos informa-
dos, estatutos y normas internas y las actas de las sesiones administrativas de la
S.E.C.PO.O.

Congresos. A partir de ahora, todos los Congresos seran organizados y ava-
lados por la S.E.C.P.O.0O., que colaborara con los comités locales y los orga-
nizadores de cada una de las sedes de los futuros congresos. Hasta ahora, la
organizacion de los congresos de la Sociedad dependia en exclusiva del comité
organizador, lo cual generaba una serie de disfunciones que se pretenden corregir
con esta medida.

Cursos de Formacién Continuada. Se mantienen los cursos del dia anterior
al Congreso y se pretende organizar otro Curso anual, en invierno, desligado del

EN el ultimo Congreso de la Sociedad Espafola de Cirugia Plastica Ocular y

Congreso de la S.E.C.P.O.0O. y que se pretende tenga un caracter multidisciplinar
para atraer a especialistas de otras areas interesados en patologia que precise
un abordaje de diferentes especialidades (orbitopatia de Graves, pardlisis facial,
traumatismos orbitarios,...)

Nuevas secciones en los Congresos. Desde el Congreso de este afio, en
Badajoz, se introduciran nuevas secciones, como las presentaciones en video,
conferencias de autores nacionales de reconocido prestigio, Lo Mejor del Afio y
posibilidad de talleres simultaneos al programa oficial del Congreso.

JUNTA DIRECTIVA DE LA S.E.C.P.O.O.

Presidente
Dr. Nicolas Toledano Fernandez

Vicepresidente
Dr. Gorka Martinez Grau

_ Secretario
Dr. Angel Arteaga Sanz

Tesorera
Dra. Estrella Fernandez Martinez

Vocales
Dr. Marco Sales Sanz
Dr. Ferran Mascard Zamora
Dr. Basilio Moreno Garcia-Rubio
Dr. Tirso Alonso Alonso
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Contaré con expertos nacionales e internacionales en terapias avanzadas y trasplantes de tejidos

y tendrd lugar el 11y 12 de mayo

El Instituto Oftalmologico Fernandez-Vega
organiza el Curso
«Queratoplastias y Terapias Regenerativas de la Cornea»

El Instituto Oftalmolégico Fernandez-Vega (IOFV) organiza, los dias 11 y 12 de mayo, en sus modernas instalaciones
de Oviedo, el Curso de Actualizaciéon «Queratoplastias y Terapias Regenerativas de la Cérnea». Todos los temas seran
analizados, desde una perspectiva multidisciplinar, por expertos nacionales e internacionales en terapias avanzadas y
trasplantes de tejidos. Entre ellos, se dedicara especial atencion a la evolucion de los trasplantes de cérnea clasicos o

penetrantes, a los lamelares y a las nuevas terapias avanzadas, que incluyen la celular, la ingenieria de tejidos y los tejidos
sustancialmente manipulados.

L evento se enmarca dentro
Edel Programa de Formacion

Continuada en Oftalmolo-
gia y Ciencias de la Vision de la
Universidad de Oviedo y se or-
ganiza e imparte en el Instituto
Oftaimologico  Fernandez-Vega
de la mano de expertos naciona-
les e internacionales en terapias
avanzadas vy trasplantes de teji-
dos. Por este motivo, todos los
temas se abordaran desde una
perspectiva multidisplinar.

Concretamente, se dedicara
especial atencion a la evolucion
de los trasplantes de cérnea cla-
sicos 0 penetrantes (en los que
se sustituye la totalidad de la cor-
nea), a los lamelares (donde sdélo
se reemplazan las capas dana-
das de este tejido) y a las nuevas
terapias avanzadas, que incluyen
la celular, la ingenieria de tejidos y
los tejidos sustancialmente mani-
pulados.

Tal y como manifiesta el Doc-
tor José F. Alfonso Sanchez, co-
director del Curso, director del
Departamento de Segmento An-
terior del IOFV y Profesor Titular
de la Universidad de Oviedo, «la
queratoplastia lamelar mejora la
agudeza visual del paciente, con-
Sigue una recuperacion mas ra-
pida que la penetrante, el indice
de rechazo es menor y se puede
aprovechar la coérnea de un mismo donante para dos pacientes».

Las terapias avanzadas que se aplican en el IOFV incluyen técni-
cas regenerativas, como los trasplantes de cérneas artificiales o las
modificaciones sustanciales de tejido corneal incluso con células
madre.

Doctor José F. Alfonso Sanchez.

Doctor Jesus Merayo.

PIONERO EN LOGRAR LA CORRECCION REFRACTIVA

Ademas, durante el Curso se actualizara todo el marco regula-
torio de estas actividades y se expondran las técnicas originales
que desarrollan IOFV y FIO (Fundacion de Investigacion Oftalmo-
l6gica), asi como los resultados de la investigacion de esta Funda-
cion, dirigida por el Doctor Jesus Merayo, co-director del Curso y
Profesor Titular de la Universidad de Oviedo. En este sentido, se
daran a conocer las medidas regenerativas de la superficie ocu-
lar con la aplicacion de derivados hematicos del propio paciente y

los resultados del cultivo de en-
dotelio corneal. En palabras del
Doctor Merayo, «en el Instituto se
trata de llevar a la clinica lo mas
pronto posible los resultados de
las investigaciones de laboratorio
para mejorar la calidad de vision
y de vida de estos pacientes con
enfermedades graves de cornea
y superficie ocular».

Por otro lado, se explicara
como el Instituto es pionero en
conseguir la emetropia tras el
trasplante, es decir, en lograr la
correccion refractiva. Y es que,
tal y como apunta el Doctor Car-
los Lisa, responsable de la co-
ordinacion de los trasplantes del
Instituto y ponente en el Curso,
«<hoy dia no vale con obtener la
transparencia del injerto, la téc-
nica quirdrgica tiene que estar
orientada a una rehabilitacion vi-
sual que permita al paciente de-
sarrollar todo su potencial de vi-
sibn con la minima dependencia
de gafas o lentillas».

Para mas informacion sobre
el Curso, dirigirse a: prensa@
fernandez-vega.com o descar-
gar de la web del Instituto (http://
www.fernandez-vega.com/) los
datos completos y el formulario
de inscripcion.
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Se dedicara especial atencion a la evolucion
de los trasplantes de cornea clasicos o
penetrantes, a los lamelares y a las nuevas
terapias avanzadas, que incluyen la celular, la
ingenieria de tejidos y los tejidos sustancialmente
manipulados

9

23

FERNANDEZ-VEGA



INFORMACION OFTALMOLOGICA

Posee una elevada transmisibilidad de oxigeno

Alcon lanza la nueva lente Air Optix® Night&Day® Aqua
para uso continuado dia y noche

Air Optix® Night&Day® Aqua de Alcon es una lente de contacto con la mas elevada transmisibilidad de oxigeno del mercado
y esta aprobada para un uso continuado de hasta 30 dias y noches. La lente incorpora el sistema de humectabilidad Aqua,
que incrementa la comodidad durante la insercion de la lente de contacto.

L ser una lente de la gama Air Optix,
Atambién se caracteriza por tener la

tecnologia TriComfort, que combina la
transmisibilidad de oxigeno mas alta de todas
las lentes blandas disponibles, resistencia a
los depdsitos para una correcta higiene y per-
meabilidad para un buen mantenimiento de la
hidratacion.

Todo ello lleva a unos ojos de aspecto
saludable y sin enrojecimiento. Ademas, gra-
cias a su tratamiento de superficie de plasma
permanente, contribuye a una mejor toleran-
cia clinica en los pacientes y funciona como
vendaje protegiendo la superficie ocular du-
rante el tratamiento de algunas condiciones

oculares. Por otro lado, las lentes Air Optix® Night&Day® Aqua presentan un

NIGHTDAY

=t}

=

v K

OPTIX

cansan o0 duermen con las lentes, delibera-
damente o por accidente. Segun un estudio
de usos y actitudes de usuarios de lentes de
contacto europeos de 2010, el 45% de los
usuarios de lentes de contacto blandas afir-
man que se duermen accidentalmente por lo
menos una vez al mes con las lentes pues-
tas (1). Segun el mismo estudio de 2006, un
24% de los mismos afirma no ser cumplidor
y dormir con las lentes puestas durante cinco
0 mas noches, aunque las lentes no permitan
Su uso durante el suefio (2).

Las lentes Air Optix® Night&Day® Aqua se
dirigen precisamente a personas con largas
jornadas laborales, que disfrutan de la vida

nocturna, con horarios impredecibles, viajeros habituales o estudiantes con

avanzado disefio de lente esférica para optimizar la comodidad y ajuste de
la lente para asi obtener mayor agudeza y claridad visual.

Las lentes Air Optix® Night&Day® Aqua de Alcon estan pensadas para
consumidores con estilos de vida dinamicos, especialmente quienes des-

agendas apretadas.

1 Referencia: Estudio de usos y actitudes de usuarios de lentes de contacto EUR, 2010.
2 Referencia: Estudio de usos y actitudes de usuarios de lentes de contacto EUR, 2006.

Tuvo lugar entre el 15y el 17 de marzo

Quinta promocion del
Programa para Residentes de
Oftalmologia Alcon

Instituto Alcon celebrd, los pasados dias 15, 16 y 17 de marzo, el
Curso de Protocolos Clinicos y Quirtirgicos para Residentes de
Oftalmologia de cuarto afno, en Baiona, dentro del Programa para
Residentes de Oftalmologia Alcon (PROA).

promocion del programa PROA. Instituto Alcon ha consolidado asi su compro-

miso formativo, proporcionando a los residentes de cuarto afo de los diferen-

tes hospitales espanoles, los conocimientos y habilidades necesarios para lograr un

mayor grado de excelencia profesional cuando concluyen su periodo de residencia.

A la presente edicion PROA |V asistieron 88 residentes y estuvo dirigida por el

Dr. Pedro Corsino Fernandez Vila, jefe del Servicio de Oftalmologia del Complexo

Hospitalario de Pontevedra. De la mano de reconocidos expertos, el programa se
centré en Uveitis, Superficie Ocular y Cirugia Refractiva.

EL curso PROA IV es la Ultima convocatoria de un ciclo que representa la quinta

e

Residentes que participaron en el PROA IV de Alcon en Baiona.

Se celebrard en VISSUM Alicante el 25 de mayo

Primer taller de Estrabismo
Basado en la Evidencia

(EBE)

cante, el 1° Taller-Simposio de Estrabismo Basado en la Evi-

EL 25 de mayo tendra lugar, en la sede de VISSUM, en Ali-

dencia (EBE), que nace con el objetivo de examinar la pato-

logia mas frecuente en la
consulta de Estrabismo y
discutir su manejo tenien-

do como base las Ultimas [+

actualizaciones cientificas

y la opinién de expertos |

de reconocido prestigio.

Se tratard de establecer |

unos criterios y modos
de actuacion que puedan
basar una practica clinica
rigurosa. Estara coordina-
do por la Dra. Pilar Casas
y el Dr. Jorge Torres (VIS-
SUM Corporacion Oftal-
moldgica).

Dirigido también por el
Prof. Jorge Alio, el Comité
Cientifico esta compues-
to por la Dra. Blazquez
Escudero —Complejo
Asistencial de Burgos-,
la Dra. Guerrero Altares
—Fundacion Jiménez
Diaz, de Madrid—, la Dra.
Jarrin  Hernandez -Vis-
sum Mirasierra-Hospital
de Mostoles—, y la Dra.
Pérez Lopez —Fundacion
Oftalmoldgica del Medite-
rraneo, de Valencia—.

primer taller-simposio
de estrabismo bosado

en o evidencio

P — ey
epe
—%um{-m Jorge Alie
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Se desarrollé el 27 de enero en el Hospital Universitario Reina Sofia

Los Traumatismos Oculares, tema central de la 4.° Reunion
Anual de la Sociedad Oftalmologica Murciana

El Hospital Universitario Reina Sofia de Murcia acogio, el 27 de enero, la 4.2 Reunidon Anual de la Sociedad Oftalmologica
Murciana. Se desarroll6 bajo el tema Monogréfico de los Traumatismos Oculares y fue coordinada por el Dr. Miguel Angel
Rodriguez Izquierdo, Jefe de Servicio del Hospital Los Arcos del Mar Menor, de San Javier (Murcia), y vocal de la Sociedad
Murciana. La participacion fue muy alta, estando involucrados en las diferentes presentaciones todos los hospitales de la

region y dos de las comunidades vecinas.

cion del Subdirector Médico del Hos-
pital General Universitario Reina Sofia,
el Dr. José Carlos Vicente Lopez; el Jefe de
Servicio de Oftalmologia del Hospital Gene-
ral Universitario Reina Sofia, Profesor Jaime
Miralles de Imperial Mora-Figueroa; la Presi-
denta de la Sociedad, la Profesora M.? Paz
Villegas Pérez; y el Coordinador de la Re-
union, el Dr. Miguel Angel Rodriguez Izquier-
do. La Presidenta de la Sociedad realizd
una introduccion al Congreso y agradecio
el apoyo recibido del Hospital General Uni-
versitario Reina Sofia y de los miembros de
la Sociedad Murciana de Oftalmologia, asi
como la participacion de los ponentes, la la-
bor del coordinador, la financiacion recibida
de diferentes casas comerciales y la ayuda
organizativa por parte de Audiovisual y Mar-
keting S.A. Por su parte, el Dr. Miguel Angel
Rodriguez Izquierdo realizd la presentacion
de la Reunion y de los ponentes.
Dado que el objetivo de la Reunion Anual
de la Sociedad Murciana de Oftaimologia es,

I A inauguracion contd con la participa-

n.

=

MUT‘Eian;

Perspectiva de la mesa presidencial durante el acto de inauguracion.

ademas de que los socios de la Sociedad
amplien sus conocimientos, aumentar la
comunicacion entre ellos, el Congreso tiene
una primera sesion en la que oftalmdlogos
de la Sociedad presentan comunicaciones
orales. Como existe un tiempo limitado para
ello, sélo se pudieron admitir este afio 6 co-
municaciones orales en esta primera sesion,
que estuvo moderada por los Dres. Jeroni-
mo Lajara Blesa y Antonio Alcazar Cantos,
Vicepresidente y Vocal de la Sociedad Mur-
ciana de Oftalmologia.

Presentaron Casos Clinicos la Dra. Be-
gofna Garrido Dedentado, del Hospital Los
Arcos del Mar Menor de San Javier (Murcia),
sobre «<Manejo bésico de las heridas corneo-
esclerales»; los Dres. A. Ramon Gutiérrez Or-
tega y Amanda Ortiz Gomariz, del Hospital
General Universitario Reina Sofia de Murcia, sobre «Queratoproétesis de Bos-
ton en causticacion ocular severa»; las Dras. Salomé Abenza Baeza e Inma-
culada Lépez Meca, del Hospital del Vinalopd de Elche (Alicante), sobre «Re-
construccion en dos tiempos de traumatismo ocular penetrante y laceracion
palpebral con una radial»; el Dr. Javier Somichero, del Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca de Murcia, sobre «Adaptabilidad terapéutica en el abor-
daje del traumatismo ocular»; los Dres. José Javier Garcia Medina y Manuel

Dra. Encarnacion Mateos.

Se presentaron 3 Comunicaciones Soclitadas, muy
didacticas y apoyadas por abundante material
iconogrdfico, por lo que fueron muy apreciadas

por los asistentes a la reunion

=100 \
Dra. Cristina Peris.

Garcia Medina, del Hospital de
Huércal-Overa (Almeria), sobre
«Descompresion orbitaria de
urgencia»; y la Dra. Maria Dolo-
res Miranda Rollén, del Hospital
General Universitario Santa Lu-
cia, de Cartagena, sobre «Ma-
nejo y abordaje quirdrgico de un
trauma orbitario».

3 COMUNICACIONES
SOLICITADAS

La segunda sesion de la
Reunion fue moderada por los
Dres. Lorenzo Vallés San Lean-
dro y Maria Paz Villegas Pérez
y constd de tres comunicacio-
nes solicitadas. Asi, la Dra. En-
carnacion Mateos, del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal, de
Madrid, presentd la comuni-
cacion: «Traumatismos palpe-
brales y reparacion de heridas
canaliculares»; la Dra. Cristina
Peris, de la Fundacion Oftal-
moldgica del Mediterraneo, de
Valencia, presento la comunica-
cion: «Traumatismos oculares:
Causticacion Ocular Grave»; y
el Dr. Carlos Mateo, del Instituto
de Microcirugia Ocular, de Bar-
celona, presentd la comunica-
cion: «Traumatismos oculares:
Cuerpos extrafos intraocula-
res». Las tres comunicaciones
fueron muy didacticas y estu-
vieron apoyadas por abundante
material iconografico, por lo que
fueron muy apreciadas por los
asistentes a la reunion.
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La Cuarta Reunion Anual finalizé con una Mesa Redonda, que estuvo
moderada por el Coordinador, el Dr. Miguel Angel Rodriguez Izquierdo, y en
la que intervinieron los ponentes invitados. En dicha Mesa Redonda, los po-
nentes invitados opinaron sobre distintos aspectos de los traumatismos ocu-
lares y los asistentes tuvieron la oportunidad de realizarles preguntas sobre
Sus presentaciones y su experiencia en el tratamiento de los traumatismos
oculares.

Dr. Carlos Mateo.
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La sede Vissum acogié el primer curso monotemdtico celebrado en Espafia sobre esta innovadora técnica con Léser de Femtosegundo

ARI-BSCRS 2012;
«La puesta de largo de la cirugia de la catarata con laser»

Los especialistas calificaron de «reunién pionera» y «puesta de largo de la cirugia de la catarata con laser» el Curso
Internacional ARI-BSCRS 2012, celebrado el Auditorio de Vissum Alicante el 9 y 10 de marzo. tSegun el Prof. Jorge Alié,
director del Congreso: «Ya estamos inmersos en una nueva era de la cirugia, gracias al Laser de Femtosegundo, que permite
un mayor control, una notable mejora de los resultados y una mas rapida recuperacion en las operaciones de cataratas».

A sido la primera vez que ARI
H—Alicante Refractiva Internacio-

nal- y la Belgian Society of Cata-
ract and Refractive Surgery (BSCRS)
han unido sus conocimientos para
ofrecer los Ultimos avances en ciru-
gia ocular, concretamente sobre la
Cirugia de la Catarata con Laser de
Femtosegundo -revolucionaria tecno-
logia en la que Vissum es pionera en
Espafa- y las Mejores Lentes Intrao-
culares. La BSCRS esta presidida por
el Dr. Robert Van Horenbeeck, que
co-presidid las jornadas.

La Presidencia, a cargo del cate-
dratico de Oftalmologia de la UMH,
Prof. Alio, contd con la coordinacion
de los Doctores Jaime Javaloy y Ro-
berto Fernandez Buenaga, ambos
especialistas de Vissum Alicante, y la
organizacion de la Fundacion Jorge
Ali6 para la Prevencion de la Ceguera,
presidida por Marfa Lépez Iglesias.

El Congreso ARI 2012 reunié a un
elenco de nueve destacados oftalmo-
logos internacionales: Michael Knorz,
Zoltan Nagy, Jérdbme Vryghem, Guy
Sallet, Johan Blanckaert, Robert Van
Horenbeeck, Camilla Budo, Amr El
Aswad y Mahmoud Ismail. También intervinieron eminentes especialistas espano-
les: L. Alvarez-Rementeria (Madrid), Federico Alonso Aliste (Sevilla), Jaime Aram-
berri (San Sebastian), Félix Armada (Madrid), Joaquin Barraquer (Barcelona), Rafael
Barraquer (Barcelona), Juan Bueno/Pablo Artal (Murcia), Luis Cadarso (Vigo), Pilar
Casas de Llera (Alicante), Manuel Diaz Llopis (Valencia), Joaquin Fernandez (Alme-
ria), Antonio Fimia (Alicante), Julidan Garcia Feijoo (Madrid), Ramon Lorente Moore
(Ourense), Manuel Marcos Robles (Salamanca), José M. Martinez de la Casa (Ma-
drid), Javier Mendicute (San Sebastian), Jesus Montero (Sevilla), Francisco Mufioz
Negrete (Madrid), José M? Ruiz Moreno (Alicante), Miguel Teus (Madrid), Carlos
Verges (Barcelona) y Miguel Zato Gémez de Liafio (Madrid).

Precisamente, en su blog médico, el Dr. Verges ha escrito lo siguiente: “El Dr.
Ali¢ organizo, en su centro Vissum en Alicante, una reunion que ha sido pionera en
la cirugia de la catarata. Podriamos decir que ha sido la puesta de largo de la ciru-
gia de la catarata con laser. La sensacion que tuvimos todos los que operamos y
la opinién de los que estaban en la sala siguiendo la cirugia -la mayoria expertos en
la materia-, fue de que realmente el laser es la tecnologia del futuro para la cirugia
de la catarata, aunque debo matizar. Considero que es la tecnologia que supone el
cambio de paradigma, que supera al ultrasonido, en la medida que es mas precisa
y reduce el riesgo intraoperatorio, es decir es mas eficaz y mas segura, lo cual
son motivos suficientes para plantear su incorporacién a nuestra practica diaria,
pero deben perfeccionarse algunos aspectos que en el momento actual pueden
dar problemas a un cirujano no demasiado experto, como se vio en algun caso
de los cirujanos invitados, muy expertos y que tuvieron alguna complicacion que
resolvieron con maestria”.

Como aspectos mas positivos, el Dr. Verges destacé que “el tallado de las inci-
siones y la capsula anterior, era mucho mas precisa que cualquier mano ‘experta’
del mejor cirujano. La precision y capacidad repetitiva del laser, permite estanda-
rizar una técnica que requiere de esa exactitud para conseguir buenos resultados
visuales y es aqui donde las ventajas del laser se empiezan a poner de manifiesto
(...). En la emulsificacion de las masas si que realmente me sorprendio la eficacia
del laser. En mi caso me toco una catarata dura (un miura que embestia al cuerpo),
me sorprendid 1o “facil” que me resulté aspirar un nucleo que os aseguro era de
los que dan miedo cuando ves al paciente en la lampara de hendidura antes de
entrar al quiréfano”.

Los Dres. Jaime Javaloy y Roberto
Fernandez, coordinadores de ARI 12.

SESIONES MUY ESPECIALIZADAS

La charla inaugural corri6 a cargo de los Doctores Alid y Van Horenbeeck sobre
la situacion de la cirugia de catarata actual y la necesidad de mejora en su preci-
sion y seguridad, junto con la introduccion al laser de Femtosegundo y las diferen-
cias entre plataformas disponibles. Seguidamente, tuvo lugar la conferencia ma-
gistral, a cargo del Prof. Joaquin Barraquer: “Historia de la cirugia de la catarata”.

Los primeros compases del Congreso permitieron debatir aspectos relaciona-
dos con el desarrollo tecnolégico asociado al empleo del Laser de Femtosegundo
en la Oftalmologia actual. En las sesiones sucesivas se intercalaron comunica-
ciones acerca de lentes intraoculares de ultima generacion (fundamentalmente
esféricas, multifocales y téricas) con sesiones de cirugia en directo, en las que se
empled el femtofacofragmentador LENSX de Alcon.

La segunda jornada —sabado 10 de marzo- se dedicé a la cirugia combinada
del glaucoma y catarata asistida mediante la tecnologia laser y por primera vez

se realizé en directo
esta cirugia asistida
por LENSX.

La jornada se
cerré con la cirugia
con las aplicacio-
nes del Laser de
Femtosegundo en
casos  especiales
y nuevas terapéu-
ticas en la cirugia
de la catarata. La
cirugia con Laser
de Femtosegundo
ya ha demostrado
ser una tecnologia
muy efectiva para
perfeccionar el tra-
tamiento por laser
de la catarata, mini-
mizando la agresion
de la técnica con-
vencional. Desde octubre en Espafia se estan realizando las primeras operaciones
-en Vissum Alicante- aplicando esta tecnologia puntera. Hay que tener en cuenta
que la operacion de cataratas es la cirugia mas practicada en el mundo, por lo que
la incidencia de esta patologia en la poblacion y sus soluciones mas avanzadas
son de de total trascendencia.

Como cierre de esta edicion, se invitd a todos los asistentes al Curso conjun-
to ARI & ASETCIRC (Asociacion Espanola de Tecnologia y Cirugia de implantes,
Refractiva y Cérnea), que se celebrara en las instalaciones de Vissum en Alicante,
el 1y 2 de marzo de 2013, bajo el atractivo tema de «La nueva cirugia corneal».

El Dr. Alié con el LenSx, en ARIA-Vissum Alicante.

Cirugias en directo con el
LenSx Laser de Alcon

Alcon presté su apoyo y colaboracién en el Congreso con
la organizacion de cirugias de la catarata en directo con
LenSx, su laser de femtosegundo pionero en el cambio
radical en la cirugia de catarata.

CTUALMENTE, la mayoria de cirugias de catarata se realizan me-
Adiante sistemas facoemulsificadores, a través de ultrasonidos, pero

ahora entramos en una nueva era con los laseres femtosegundo. La
puntera tecnologia femtosegundo, de la que se vale el LenSx, permite
trabajar en la estructura interna del ojo sin la necesidad de introducir ins-
trumental dentro del globo ocular, ni usar ultrasonidos y, posteriormente,
terminar el procedimiento con unas incisiones mas rapidas e indoloras.

El laser de femtosegundo, como el lenSx de Alcon, establece un nuevo
paradigma en las operaciones de catarata porque reduce el tiempo de la
operacion y los retoques que se podrian necesitar en el futuro, las incisio-
nes cicatrizan sin necesidad de sutura y la recuperacion es mas rapida,
gracias a una cirugia menos invasiva. Al cirujano le permite perfeccionar su
técnica quirdrgica, realizar una incision perfecta y centrada, fragmentar la
catarata y mantener la Lente Intraocular (LIO) en la posicion correcta. Todo
ello hace del LenSx, el laser de femtosegundo de Alcon, ser el pionero en
el cambio radical en la cirugia de catarata.

La primera cirugia con un equipo de
estas caracteristicas fue realizada el ano
2009 en Budapest por el Profesor Zoltan
Nagy. Desde entonces se han realizado
mas de 27.000 cirugias de cataratas con
LenSx. Las primeras cirugias de cataratas
utilizando la tecnologia laser de Femtose-
gundo LenSx se realizaron en Espana el
10 de octubre de 2011 y desde enton-
ces se han instalados equipos LenSx en
5 prestigiosos centros oftalmologicos del
pais. Espafa se convirtié asi en el quinto
pais del mundo que cuenta con un equipo
tan avanzado como el LenSx.

LenSx Laser.
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OFTALMOLOGIA EN LA HISTORIA

Sélo tuvo un objetivo claro en su reinado: fortalecer el Imperio, y lo logré

Basilio Il El cegador de bulgaros

Dr. Ignacio Cervan Lépez
Hospital Infanta Sofia

BASILIO Il (956-1025)

Pertenecio a la dinastia maceddnica y llevé al Imperio Romano de Orien-
te 0 Bizantino a la culminaciéon de su Edad de Oro. Hijo de Romano I, era
bajo y rechoncho, con barba espesa y ojos azules. Ejercid el poder por
primera vez a los 20 afos, en 976, aunque formalmente era ya emperador
desde los 4 anos de edad, siendo el poder ejercido mientras tanto por ge-
nerales de fortuna.

Una vez proclamado Emperador fue cambiando su modo de ser por
otro mas austero: comia y bebia poco, evitaba completamente a las muje-
res (no dejo descendencia), se hizo desconfiado hasta de sus ministros y
colaboradores en la corte. Era tosco, aburrido, y avaro. Recorté el ceremo-
nial imperial al minimo y llevaba ropas de uso diario poco apropiadas para
un emperador. No mostré interés por la erudicion ni la literatura, pero tenia
una gran agilidad mental y energia. El poder lo ejercid siempre con inde-
pendencia absoluta y fue el mas autdcrata de los emperadores bizantinos.
Preferia lograr el respeto al amor de los subditos.

Resultd ser un administrador excelente y un luchador implacable contra
la nobleza, cuyo creciente poder, que logrd frenar, era irreversible desde
hacia un siglo. Tras Basilio Il la feudalizacion de Bizancio fue ya imparable.

Su pasion fue siempre la guerra y el tiempo le confirméd como uno de
los mejores generales de Imperio Romano de Oriente. Dirigié sus ejércitos
siempre que pudo para que ningun general se hiciera poderoso y le amena-
zara el trono. Tras su muerte en 1025 toda a estructura imperial entrara en
una lenta y clara decadencia.

POLITICA INTERIOR

Para fortalecer internamente el Imperio recortd los derechos y requiséd
propiedades a los ricos terratenientes, salvando asi a los pequefios y me-
dianos campesinos, que eran la auténtica columna vertebral del gjército.
Con los emperadores sucesivos la aristocracia recuperé y acrecent6 tanto
su poder que se inicid la feudalizacién de la sociedad romana.

Artisticamente el s. X inicié una época de esplendor tanto en mosaicos
como arquitectdnicamente que copiaron en ltalia, en Rusia y que influyé en
el mundo arabe.

Lo primero que tuvo que hacer en el trono fue eliminar a posibles riva-
les politicos y para ello debid resolver la amenaza que desde Asia Menor
constituian dos generales: Bardas Escleros y Bardas Focas, que ademas
tenian el apoyo de la nobleza local. En 988 Bardas Focas siti¢ la capital,
Constatinopla. Basilio no se quedd de brazos cruzados y ya habia solicitado
ayuda a Kiev. Alli, un principe llamado Vladimir que decia buscar para él y
su pueblo una religion respetable, tenia interés en el cristianismo ortodoxo.
Basilio pacto la entrega de la mano de su hermana Ana a cambio de ayuda
mercenaria y su conversion a la fe ortodoxa. Asi se introdujo la iglesia or-
todoxa en el mundo eslavo. Kiev aceptd y con 6.000 soldados de refuerzo
pudo aplastar a sus adversarios y salvar la capital. Estos mercenarios cons-
tituirian desde entonces la futura guardia varega personal del emperador
durante mas de cuatro siglos. La lucha proseguiria ain afos después. A los
34 anos por fin Basilio era el emperador indiscutido de Oriente.

Mientras sucedia la campana bulgara, la ciudad de Alepo, protectorado
bizantino, pidié ayuda ante la amenaza de sitio por parte del califato fatimita
de Egipto. Al atravesar Asia Menor para socorrer a la ciudad observo la gran
riqueza de la aristocracia romana, hecho que tras salvar a Alepo, solventd
con un edicto en 996 que supuso el claro fortalecimiento del pequefo y
mediano campesino, ya mencionado al principio de este texto.

POLITICA EXTERIOR

Afinales del s. X a peticion del emperador germano Otoén i, traté de esta-
blecer lazos casandole a una sobrina y colocar a un papa ortodoxo en Roma
(recordemos que aun no se producido el cisma entre ambas iglesias). El plan
fracaso. ¢, Qué hubiera sucedido si ambos Imperios se hubieran unido?

El Islam, temible mientras estuvo unido en el pasado, estaba fragmenta-
do y enfrascado en luchas internas. Por todo ello tras concluir la conquista
de Bulgaria inicié una campana contra Armenia ocupando parte del territo-
rio; amplié sus posesiones en el sur de Italia y planificd, sin poder gjecutarla
por su muerte, otra para recuperar Sicilia en manos musulmanas.

A diferencia de sus predecesores no pudo arrebatar gran territorio al
Islam debido inicialmente a que paso los primeros afios consolidando su
poder en el trono y segundo al problema bulgaro, su gran obsesiéon. Sdlo al
final de su reinado conquistd Armenia Occidental y planificd una campana
para reconquistar Sicilia, pero fallecié antes de llevarlo a cabo.

En 991, a cambio de ayuda militar naval, los venecianos empezaron
a participar del comercio en el Imperio, teniendo bases comerciales en la
ciudad méas populosa de Mediterraneo, Constantinopla, cruce de rutas ma-
ritimas y terrestres. Este acuerdo supuso la expansion de la prometedora
repuUblica de Venecia como potencia mercantil y militar. Lo que se inici6 para
beneficio mutuo, a la larga acabaria conviertiendo al Imperio Romano en
una colonia comercial de la ciudad italiana.

Desde el 976 Samuel, nuevo rey de los bulgaros, expandié las fronteras
de su reino a costa del territorio perdido afos atras a manos de los roma-
nos. Esto fue posible por la guerra civil que Basilio libraba en Asia Menor.
Tras derrotar a los generales discolos, el Emperador se volcd con el pro-
blema bulgaro desde el afio 996 aproximadamente y en el 1014 tras casi
capturar a Samuel en el mismo campo de batalla, sucedi6 la crueldad con
la que Basilio paso a la historia. Capturd en torno a 15.000 prisioneros, y de
cada 100 cegd a 99, dejando a uno con un solo ojo, como lazarillo del res-
to. Asilos mandd de vuelta a Bulgaria. Samuel, al verlos, tuvo una apoplegia
y muri¢ dos dias mas tarde. Por ello Basilio es también conocido como
«Bulgaroktonos», «matador de bulgaros». Aunque siendo estrictos debid
ser «cegador de bulgaros». No sabemos nada de como fue esa ceguera,si
se lesionaron los 0jos o se evisceraron. En 1018 toda Bulgaria fue incorpo-
rada al Imperio con cierta autonomia.

Al concluir esta larga campana Basilio habia sometido a su rival méas
poderoso. Kiev estaba lgjos para ser una futura amenaza y ademas era or-
todoxa. Los magiares, pechenegos, y demas pueblos del norte no eran tan
poderosos para incomodar. Asf dejé el Emperador este mundo.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1. Historia de Bizancio. Emilio Cabrera. Ed. Ariel Historia, 1998.
2. Breve historia de Bizancio. John Julius Norwich. Ed Cétedra, 2000.
3. Historia del Imperio Bizantino. Alexander A Vasiliev. Ed Iberia, 1945 (version PDF).
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Se celebré en Madrid, el 20 de enero y conté con el apoyo y patrocinio de M.S.D.

Primer Curso de Cirugia Oculoplastica en Cadaver

Dr. Alvaro Arbizu Duralde
Servicio de Oftalmologia

Coordinado por los Dres. R. Romero, M. Sanchez Orgaz y A. Arbizu, el 20 de enero se celebro, en el Departamento de Anatomia de la
Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid, el Primer Curso de Cirugia Oculoplastica en Cadaver, organizado por el
Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario La Paz. Conté con el apoyo y patrocinio de los Laboratorios M.S.D. y la asistencia de
16 alumnos, oftalmélogos y Residentes interesados en la cirugia palpebral.

El programa abordado fue el siguiente:

«Anatomia Quirdrgica de los Parpados». Dra. Maria Granados.

«Blefaroplastia del Parpado Superior». Dr. Ricardo Romero.

«Ptosis. Cirugia sobre el Musculo elevador». Dr. R. Romero.

«Tira Tarsal Lateral». Dra. Margarita Sanchez Orgaz. .

«Entropion del Parpado inferior. Cirugia sobre los Retractores». Dr. Alvaro Arbizu.

En la primera parte se explicaron la Anatomia y las técnicas quirdrgicas y se pro-
yectaron peliculas de las intervenciones (realizadas por los ponentes en pacientes y
en cadaver), que después practicarian los alumnos.

Posteriormente se pasoé al Laboratorio de Anatomia, donde los alumnos dispo-
nian de 8 cadaveres para la practica de las técnicas quirlrgicas sobre los parpados
superior e inferior. Contaron con la colaboracién y ayuda de los organizadores del
Curso. Las dificultades quirdrgicas mas frecuentes durante las practicas, en el par-
pado superior, consistieron en la localizacion de los diferentes planos y del musculo
elevador. En el parpado inferior, en la Tira Tarsal Lateral, el punto al periostio en la
cara interna de la pared lateral orbitaria fue la mayor dificultad. La identificaciéon de los
Retractores del parpado inferior también planted algun problema.

En la sala de Anatomia habia pantallas en las que se proyectaban las técnicas de
las intervenciones en cadaver, durante las practicas.

Cabe resaltar la habilidad quirdrgica de todos los participantes, asi como su sen-
tido del humor y el buen ambiente que se cred durante el curso.

SUESES N

Creemos que es muy interesante la realizacién en cadaver de técnicas muy fre-
cuentes en la cirugia de los parpados. La presencia de oftalmélogos oculoplasticos
(uno por mesa de diseccion) puede ayudar a despejar dudas y dificultades. El redu-
cido numero de alumnos, dos por cadaver, facilita la realizacién de las practicas. Los
medios audiovisuales disponibles en el
Departamento de Anatomia permiten
ademas la presentacion previa o simul-
ténea a las practicas de peliculas de las
intervenciones que se van a realizar.

Agradecemos al Profesor Clasca,
Jefe del Departamento de Anatomia, su
gran ayuda para la realizacion de este
curso, asi como la de su colaborador
Dr. Andrés y el patrocinio y apoyo en-
tusiasta de Montserrat Gonzalez, de los
Laboratorios M.S.D. Esperamos que
este Primer Curso de Cirugia Palpebral
en Cadaver haya sido Util e interesante
para los participantes, a los que agra-
decemos sinceramente su asistencia y
su buena disposicion. Esperamos se-
guir organizando nuevas ediciones.

De derecha a izquierda, Dr. Arbizu,
Dra. Grabowska, Dra. Sanchez Orgaz y
Dr. Romero.

MEDICAL MIX presenta el nuevo esterilizador de vapor
a cassette STATIM de 4° generacion

El nuevo STATIM G4 de SciCan combina los mejores procesos de esterilizacion
con las ventajas de las nuevas tecnologias y la conexién en red.

TECNOLOGIA OPTIMA

TATIM G4 es el modelo de 4° generacién de la gama de
S esterilizadores de vapor a cassete desarrollado por SciCan.

Aplicando lo misma tecnologia de generacién de vapor
inmediata que caracteriza toda la gama STATIM, el modelo G4
proporciona el proceso de esterilizacién mas suave y rdpido que
existe.

STATIM G4 permite tratar a cada paciente con una bandeja de
instrumental completamente estéril, recién esterilizado, en el punto
de uso, cerca del quiréfano.

Con un ciclo de esterilizacién de tan solo 8 minutos, STATIM G4
optimiza el tiempo en el quirétano y en la clinica, mejora la eficacia
y reduce el tiempo de rotacién para todas los operaciones y
procedimientos de oftalmologia, incluyendo las cirugias refractiva
y de catarata.

REDUCCION DE COSTES

Gracias a la mayor rapidez en el tiempo de esterilizacién, STATIM
G4 permite reducir la inversidn en mangos de faco e instrumental.
Ademds, gracias a lo suave accién de STATIM -Onica entre los
esterilizadores- y el reducido tiempo al que se somete al instrumental
a la accién del vapor, la vida 0fil de los instrumentos se prolonga,
reduciendo los costes de mantenimiento.

Lo velocidad supone un ahorro de dinero y mds procedimientos
quirdrgicos al dia.

STATIM G4 cumple con todos los requisitos de
la normativa EN13060 para la esterilizacion de
instrumental de cirugia.

LA INNOVACION DEL STATIM G4

STATIM G4 ofrece un nivel de interactividad Unico. Gracias a su
pantalla tactil LCD y su posibilidad de conexién en red, STATIM G4
ha sido disefiado para proporcionar una facilidad de uso sin
precedentes,

Tocar: una pantalla tactil de alta resolucién, con 65K de color
ofrece una vivida presentacién de los mensajes, informacién del
ciclo actual, etc. todo con extraordinaria claridad.

Conectar: o través de su conexién en red, se pueden visualizar
los procesos actuales en tiempo real, ademas del histérico de ciclos,
informacién de impresién y validacién, registros de esterilizacién,
etc.

Proteger: STATIM G4 soporta procesos verificables que estdn
protegidos por PIN con |Ds definidos para el usuario. Esto crea un
entorno mas seguro tanto para el propio usuario como para los
pacientes.

Guardar: el 5ciCan Datalogger integrado almacena toda la
informacién del ciclo durante toda la vida de la unidad, un puerto
USB 2.0 permite la recuperacién manual del historial del cicle, una
conexién Ethernet permite conectar un PC con el equipo STATIM y un
puerto serie permite la conexién de una impresora externa.
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5 Realizado en colaboracién con la Dra. Ester Casas, oftalméloga pedidtrica del Hospital Sant Joan de Déu, de Barcelona

wweiins - Anaelini produce un video ilustrativo sobre el masaie
para el tratamiento de la obstruccion nasolagrimal en lactantes

Consciente del problema que representa la obstruccion del conducto nasolagrimal en los recién nacidos, y en colaboracion con la Dra.
Ester Casas, oftalmdloga pediatrica del Hospital Sant Joan de Déu, de Barcelona, Angelini Farmacéutica ha editado un video ilustrativo
para explicar con detalle como realizar la técnica del masaje del saco lagrimal descrita por Crigler. El video se puede visualizar desde
un smartphone, tablet o directamente en Youtube.

recién nacidos. Normalmente, suele desaparecer durante el primer aio de vida, pero es cierto que hasta

I A obstruccion del conducto nasolagrimal es una alteracion muy habitual en la edad pediatrica y puede llegar a afectar hasta un 20%-30% de los
entonces genera bastante ansiedad a los padres. Por este motivo los oftalmélogos aconsejan, durante
este periodo, un tratamiento conservador, que consiste en el masaje del saco lagrimal. La técnica mas usada ‘

es el masaje descrito por Crigler.

Consciente de este hecho, y en colaboracion con la Dra. Ester Casas, oftalméloga pediatrica del Hospital
Sant Joan de Déu, de Barcelona, Angelini Farmacéutica ha editado un video ilustrativo para explicar con detalle
como realizar esta técnica como tratamiento conservador en lactantes. l

El video demostrativo se puede visualizar desde un smartphone o tablet descargando
este codigo BIDI, o directamente en Youtube: http://www.youtube.com/watch?v=m;|77i3-1fCO

Para realizar el masaje y limpiar las secreciones, es necesaria una correcta higiene en la
zona para evitar posibles infecciones. Por ello, la realizacion de esta técnica con las toallitas
estériles Estila®, aportaria ciertas ventajas: facilita la limpieza de las secreciones y la desobs-
truccion de la via; disminuye el riesgo de infecciones; ademas, Estila® toallitas estériles es
apta para su uso en bebés. Dra. Ester Casas.

Galardoné a las 5 mejores comunicaciones expuestas durante la reunién celebrada en Valencia

Anggelini entrego los Premios a las Mejores Comunicaciones de la
25° Reunion Nacional del GEMU

Fiel a su iniciativa de contribuir de modo activo a la formacién continuada del oftalmélogo, Angelini Farmacéutica premio
las cinco mejores comunicaciones expuestas en la 25 Reuniéon Nacional del Grupo de Estudio de las Uveitis (GEMU) y de la
Sociedad Espanola de Uveitis e Inflamacién Ocular, seleccionadas por los miembros del Comité Cientifico.

EL 24 y 25 de febrero se celebro, en el Palacio de Congresos de Valencia, la 252 Re-

unién Nacional del Grupo de Estudio de las Uveitis (GEMU) y de la Sociedad Espanola

de Uveitis e Inflamacion Ocular. Durante el programa desarrollado se expusieron 169
comunicaciones vinculadas al diagnoéstico y tratamiento de la Uvettis. En el transcurso de las
exposiciones Angelini Farmacéutica dio a conocer el Top 20 de las comunicaciones, previa-
mente seleccionadas por el Comité Cientifico.

Con motivo del 25° aniversario de la Reunion Anual del GEMU, y fiel a su iniciativa de con-
tribuir de modo activo a la formacién continuada del oftaimélogo, Angelini premio las cinco
mejores comunicaciones expuestas, seleccionadas por los miembros del Comité Cientifico.

El Primer Premio correspondio a la Dra. Rosa Dolz Marco, por su caso «Epiteliopatia
aguda difusa bilateral... sesto qué es?».

Los demas premiados fueron los siguientes:

Segundo Premio: Dra. Barbara Berasategui Fernandez, por su caso «Sindrome de Blau
atipico con panuveitis como debut>».

Tercer Premio: Dra. Gema Pérez Carro, por su caso «Reaccion de Jarish-Herxheimer:
empeoramiento paraddjico de una coroiditis cerpinginosa tras tratamiento antituberculoso».

Cuarto Premio: Dra. Marta Lépez Fortuny, por su caso «Uveitis anterior crénica por her- =
pes | confirmada por coeficiente Goldmann-Witmer». ——T d i e e h

Quinto Premio: Dra. Cristina Marin Lambies, por su caso «Escleritis posterior simulando N . S o )

El Prof. Benitez del Castillo y Marta Jornet, de Angelini Farmaceutica,

una enfermedad de harada». ; & . p .
Eventos como éste permiten el debate clinico entre profesionales del sector, permitién-  €ntregando los diplomas a los 5 finalistas junto al Prof. Diaz Llopis,
organizador y director cientifico del evento.

doles profundizar y ampliar sus conocimientos.

Organizada por la Dra. Alicia Galdn y el Dr. Josep Visa en la Clinica DYTO, de Barcelona

Angelini colabora en la iniciativa
«Desayunos estrabologicos»

EL viernes 2 de marzo tuvo lugar el primer Desayuno Estraboldgico, organizado por la Dra.

Alicia Galan y el Dr. Josep Visa, de la Clinica DYTO de Barcelona. A €l asistieron cerca de
30 expertos en Estrabologia de Barcelona para compartir su experiencia, debatir casos
clinicos y encontrar soluciones en el campo de la Estrabologia.

Los Desayunos Estraboldgicos cuentan con la colaboracion de Angelini Farmacéutica en
su afan por contribuir a la formacion basada en la experiencia de los profesionales del sector.
Tendran lugar el primer viernes de cada mes en las instalaciones de la Clinica DYTO, de Bar-
celona (C/. Padua, 94 — Barcelona), de 8 a 10 horas de la mariana. Participantes en la primera edicién de los Desayunos Estraboldgicos.

34




INFORMACION OFTALMOLOGICA

El 20 de marzo, de forma simulténea a su Junta General Ordinaria

Instituto Barraquer volvio a entregar de forma muy brillante
sus distinciones anuales

El Instituto Barraquer volvié a desarrollar uno de sus actos académicos mas conocidos y trascendentes el pasado 20 de
marzo: la entrega de sus apreciados Diplomas de Cooperador de Mérito y del Premio Joaquin Rutllan. También se procedié
a imponer la Medalla de Oro del Instituto al Profesor Francisco Vilardell y se distinguié como entidad colaboradora del
Banco de Ojos para Tratamientos de la Ceguera a Cabré Junqueres Serveis Funeraris.

OMO en anteriores ediciones, los galardones se entregaron dentro de la Junta
CGeneral Ordinaria del Instituto Barraquer, que se celebrd el martes 20 de mar-
70, a las 20 horas, bajo la Presidencia del Profesor Joaquin Barraquer. En ella
se hizo entrega de los Diplomas de Cooperador de Mérito del Instituto Barraquer a:

— Organizacion Nacional de Trasplantes, en el apartado correspondiente a Ac-
cién Social o Politica, por sumodelo de coordinaciéon en la obtencién y distribucion
de drganos para trasplante, que no sdélo ha situado a Espafa en el primer lugar in-
ternacional de las donaciones por milléon de habitantes, 35 en 2011, sino que, por
su eficacia y nivel de equidad y solidaridad, ha merecido ser replicado en muchos
paises del mundo. Recogié el nombramiento su Director, el Dr. Rafael Matesanz.

— Facultad de Optica y Optometria de Terrassa, en el apartado correspondien-
te de Entidades, en cuyos programas docentes colabora el Instituto Barraquer,
por su implicacion en la formacion, investigacion y desarrollo en los campos de la
Optica y la Vision, a través de la Catedra UNESCO en Salud Visual y Desarrollo.
Recogi6 la distinciéon su Decana, Ester Guaus.

— Lep-Laboratorios Llorens, en el apartado correspondiente a Industria Fa-
macéutica o de Material Quirdrgico, por su destacada labor no sélo en el ambito
empresarial de fabricacion y desarrollo de nuevos productos, sino también por su
decidida contribucioén a la accion social y asistencial de la Fundacion Barraquer, y
su apoyo constante a las organizaciones docentes del Instituto Barraquer. Reco-
gio el diploma su Presidente, Enrique Llorens.

— El Mon a RAC 1 - Jordi Basté, en el apartado correspondiente a Medios
de Comunicacion, por su larga trayectoria profesional, cuya calidad y prestigio le
coloca en la vanguardia de los programas matinales en radiodifusion. Magazine en
el que, de manera siste-
matica, se generalizan
noticias sobre temas de
interés sanitario. Reco-
gi6 el diploma su Direc-
tor, Jordi Basté.

En el mismo acto se
entregaron los Diplomas
de Miembro de Honor
y la Medalla de Oro del
Instituto  Barraquer  al
Gastroenterdlogo  Pro-
fesor Francisco Vilardell
en reconocimiento a su
brillante trayectoria.

[N

El Dr. Francisco Vilardell obtuvo el Diploma de
Miembro de Honor y la Medalla de Oro del Instituto
Barraquer.

PREMIO JOAQUIN
RUTLLAN Y ACCESITS

Igualmente tuvo lugar la en-
trega del Premio Joaquin Rutllan,
dotado con 3.000 euros, al me-
jor trabajo sobre un tema de libre
eleccion en relacion con la Oftal-
mologia, asi como dos Accésit
de 1.500 euros. Fueron para:

— Premio Joaquin Rutllan
2011: Dra. Ania Buigues, por
su trabajo «Recidiva de distro-
fias corneales estromales tras
queratoplastia», que no pudo
recoger personalmente por hallarse en Méjico haciendo unos estudios.

— 1.¢" Accésit: «<Endoftalmotis aguda tardia por perforacion ocular espontanea
en un paciente con miopia magna y ectasia uveal: a propésito de un caso», de la
Dra. Veronica Ribas.

— 2° Accésit: Dra. Kelma Macedo, por «Cytogenic profile of uveal melanomas
based on Fluorescense in situ hybridization».

Como colofén a estos actos, el Banco de Ojos para Tratamientos de la Ceguera
distinguié como entidad colaboradora, por su contribucion a la promocién de la
donacién de cérneas vy tejidos oculares, a: Cabré Junqueres Serveis Funeraris,
empresa funeraria que ofrece servicios en las poblaciones de Matard, Calella y
Granollers, cubriendo poblacio-
nes colindantes. Lo recogié su . _—
Director, Josep M. Mons. ? O BARRAC!

En la Junta General Ordina-
ria, el Coordinador General del
Instituto Barraquer, Alberto Ma-
drigal, present6 la Memoria Anual
de 2011 e hizo un recorrido por
los premios y distinciones de sus
Miembros durante ese afo, asi
como por la actividad docente
desarrollada por el Instituto.

El Profesor Barraquer cerrd
el acto, que se completé con un
vino de honor a los galardonados
y a los numerosos asistentes.

Aspecto de la sala.

El Dr. Rafael Matesanz recogio el premio
otorgado a la Organizacion Nacional de
Trasplantes.

Se prevé que asistan més de 16.000 oftalmélogos

L WOC, que se organiza bajo patrocinio del International Council of
EOphthaImoIogy, se celebra cada dos afios en una ciudad diferente y es

la primera vez que lo acogera Barcelona. En Espaia se celebré ante-
riormente en Madrid, en 1933. La candidatura fue defendida ante el Consejo
por la Dra. Elena Barraquer y el Dr. Rafael Barraquer, siendo evidente el éxito
de la presentacion al resultar la ciudad mas votada.

El comité de candidatura, que contd con el apoyo del Barcelona Conven-
tion Bureau y de Viajes Iberia Congresos, estuvo compuesto por oftalmélo-
gos de relieve, tanto de Barcelona como del resto de Espana, como el Prof.
Luis Fernandez-Vega, Presidente de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia;
el Dr. José Luis Encinas, Vicepresidente de la misma entidad; el Prof. Jorge
Alio, del Instituto Oftalmolégico de Alicante; el Dr. Borja Corcéstegui, del Ins-
tituto de Microcirugia Ocular; y los Dres. Elena y Rafael Barraquer, delegados
por el Profesor Barraquer para participar en esta organizacion.

Tanto el Ministerio de Sanidad, como la Generalitat de Catalunya, y espe-
cialmente el Ayuntamiento de Barcelona o la totalidad de las Universidades
de Barcelona, asi como el Gremio de Hosteleria de la ciudad, junto con otras
instituciones de diversos ambitos, ofrecieron su apoyo para lograr acoger
este gran evento, que supondra la presencia en la capital catalana de mas
de 16.000 oftalmélogos de todo el mundo y la concurrencia de toda la in-
dustria farmacéutica y de instrumental relacionada.

Barcelona, elegida sede del World Ophthalmology Congress 2018

Compitiendo con Londres, Paris, Roma, Copenhague, Lisboa, Budapest y Moscl, la ciudad de Barcelona fue la candidata
mas votada para acoger el World Ophthalmology Congress 2018 (WOC 2018). La eleccion tuvo lugar el miércoles 15 de
marzo, en la sesion inaugural del WOC 2012, que se celebré en Abu Dhabi (Emiratos Arabes).

Tal y como nos han dicho varios miembros del ICO, la «gquinda» que nos
destacd sobre los otros candidatos fue nuestro show, personalidad y

entusiasmo. Nada lo refleja mejor que esta foto.
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El conseller de Sanitat de la Generalitat Valenciana, Luis Rosado, visité la sede la FOM

para conocer de primera mano la iniciativa

La FOM realiza exploraciones gratuitas a 40 taxistas
en el Dia Mundial del Glaucoma

Dentro de su campana para concienciar a la poblacion de la importancia de someterse a revisiones oculares que

detecten precozmente el glaucoma y frenen su avance, la Fundacién Oftalmolégica del Mediterraneo (FOM) llevé a cabo
exploraciones gratuitas a 40 taxistas con motivo del dia mundial dedicado a esta enfermedad. La iniciativa recibié ademas el
respaldo de la Generalitat Valenciana, cuyo conseller de Sanitat, Luis Rosado, visito la sede la FOM para conocer de primera
mano la iniciativa.

personas padecen glaucoma en la Comunidad Valenciana y se prevé

CON motivo de su visita, Rosado destacé ademas que mas de 100.000

que en torno al 50% de ellos desconocen que sufre la enfermedad.
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Foto de familia del acto.
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Rosado se intere-
s6 muy vivamente
por la campafia de
revisiones oftalmo-
l6gicas que la FOM
realiz6 a un grupo
de 40 taxistas de la
compania Radio Taxi
S.AU. con motivo
del Dia Mundial del
Glaucoma.

El conseller des-
tacd la importancia
de esta campana y
destacod que, «aun-
que de forma gene-
ral el glaucoma no
presenta sintomas,
sin el tratamiento
adecuado puede lle-
var a la ceguera. Los
examenes oftalmo-
l6gicos  periddicos,

la deteccion temprana y el tratamiento acertado pueden contribuir a mejorar
la calidad de vida de los pacientes».

Recordd asimismo que en todo el mundo hay unos 45 millones de invi-
dentes por glaucoma y que se prevé que en 2020 habra unos 80 millones de
ciegos por esta causa y 360 millones de personas presentaran merma visual
debido a la enfermedad.

Como se le explicod, en la FOM se han realizado en los Ultimos tres afos
casi 23.000 pruebas médi-
cas especificas para detec-
cion de glaucoma, entre las
que se encuentran: prue-
bas estructurales (andlisis
de fibras ¢pticas HRT, GDX
y OCT), pruebas funciona-
les (campo visual) e histé-
resis (ORA, un tonémetro
avanzado para medir la
tension ocular). En cuanto a
cirugias, en la FOM se han
realizado mas de 650 en los
ultimos tres anos. Se trata
de la cirugia filtrante de
glaucoma, cirugia de glau-
coma con implante valvular £/ conseller de Sanitat, Luis Rosado, se somete
y procedimientos ciclodes- g una tonometria ocular en la Fundacion
tructivos. Oftalmolégica del Mediterréneo.

SECOIR 2012
SYMPOSIUM

DIA 24 MAYO . SALA MEZQUITA . 14h - 15h

QUERATOCONO eee (ALGUIEN ME LO EXPLICA FACIL?

Director: Dr. Federico Alonso

Topografia y Aberrometria en el Queratocono
Dr. Federico Alonso

Queratocono y Crosslinking

Ponentes:

Dra. M2 Teresa Iradier

Organiza:

OftalTech

<

| —

Situacion actual de los Segmentos Keraring
Sr. Manel Morros

Manejo del Astigmatismo Regular con Segmentos Keraring

Dr. Vicente Rodriguez

Astigmatismo Irregular & Coma con Segmentos Keraring

Dr. Luis Cadarso

37




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tuvo lugar el 1 de marzo, en el Oceanogrdfico de la Ciudad de las Artes y las Ciencias, de Valencia

Gran asistencia en el Symposium de Vitreo-Retina de Bausch+Lomb

El 1 de marzo se celebrd, en Valencia, el ya tradicional Symposium de Vitreo-Retina organizado por Bausch+Lomb. Como
cada ano, sirvié de breve preambulo para el XVI Congreso de la Sociedad Espanola de Retina y Vitreo (SERV). El marco
escogido para la reunidn fue el Oceanografico de la Ciudad de las Artes y las Ciencias. En este contexto tuvo lugar un

encuentro que duré 4 horas, y que sirvié para presentar multitud de casos clinicos por parte de un panel de expertos
formado por 24 especialistas, que compartieron sus experiencias ante un auditorio lleno para la ocasion, y al que acudieron
unos 400 asistentes.

NTRE las novedades de este afio, y que mas llamaron la atenciéon por su
Eclarividencia ala hora de ilustrar los distintos casos clinicos, fue la presenta-

cion de los mismos en formato video. El material audiovisual no sélo apor-
t6 mayor amenidad para el publico asistente, sino que también resultd ser una
herramienta muy Util para los ponentes, al poder mostrar con imagenes algunos
casos complejos que, de otra manera, serian muy dificiles de ejemplificar.

Asi lo ha ratificado el Doctor Jeroni Nadal, encargado de coordinar el Sym-
posium. «El cambio de formato es necesario para mantener el interés. El que
hemos realizado este afo sobre casos clinicos con soporte de video ha resultado
interesante y ameno». Bajo su criterio «la organizacion del Symposium ha sido,
como siempre, muy buena por parte de Bausch+Lomb, consiguiendo que esta
reunion se haya convertido en un clasico previo al congreso de cada afio en la
SERV», y va un poco mas alla: «Este Symposium se esta convirtiendo en una
referencia dentro del campo de la Oftalmologia, porque lleva bastantes afos
organizandose y cada edicion ha superado a la anterior en cuanto a asistencia».
Y entre las claves de este éxito, segun el propio Dr. Nadal, esta que «ninguno de
los ponentes conocia lo que iban a presentar los demas. Lo curioso es que, de
los 23 casos presentados, no hubo ninguna coincidencia, debido a la disparidad
de la patologia vitreo-retiniana».

MARCADO OBJETIVO CIENTIFICO

No hay que olvidar que esta reunién siempre tiene un marcado objetivo cien-
tifico y que, por tanto, entre sus prioridades esta la formacion de todos los ciru-
janos de retina, ya sean experimentados o noveles. Igualmente, la tonica general
fue la de intentar aportar nuevos enfoques y puntos de vista a patologias que,
por su singularidad, resultan bastante complejas.

Las ponencias recalcaron la enorme dificultad de algunas cirugias, debido a
las propias patologias presentadas. Por mencionar sélo un par de ejemplos ilus-
trativos, estan los casos expuestos por los Doctores Borja Corcostegui y Javier
Elizalde. Asi, el primero abrié la ronda de presentaciones con una retinosquisis

pediatrica con des-
prendimiento de re-
tina, que, como él
mismo  reconocio,
sélo ha operado en
otras tres ocasio-
nes a lo largo de su
carrera.  Igualmen-
te, también susci-
t6 interés el caso
presentado por el
Doctor Javier Elizal-
de, quien mostro el
caso de una nina de
9 afos con un tumor
intraocular benigno derivado en retraccion retiniana, y que ademas contaba con
traumatismo contuso en la érbita derecha, disminucion progresiva de la vision y
metamorfopsia. La resolucion del caso
se efectud con una vitrectomia microin-
cisional que relajo esta traccion y evitd
una mayor pérdida de vision en la pa-
ciente.

De esta manera, tras una tarde
intensa de ponencias, en la que se
compartieron mas de una veintena de
casos quirlrgicos, se dio paso duran-
te la noche a un coctel en el Restau-
rante Submarino, ubicado dentro del
propio Oceanografico, y que se prolon-
g6 durante una hora y media. Asi, en
este tono distendido, se clausurd una
edicion mas del Symposium de Vitreo-
Retina de Bausch-+Lomb.

Dr. Borja Corcostegui, realizando su presentacion junto
al panel de expertos.

e
eo-Retina

Dr. Jeroni Nadal, coordinador del
Symposium.

Se desarrollé en Valencia, coordinado por la Dra. Patricia Udaondo

Curso practico: técnica de
inyeccion de Ozurdex®

En el contexto del Congreso GEMU, la Dra. Patricia Udaondo,
del Hospital la Fe, de Valencia, coordiné el wet lab enfocado
a entrenar en la técnica de inyeccién de Ozurdex® (implante

intravitreo en aplicador de dexametasona 700mcg).

cién de los datos de eficacia y seguridad del estudio Geneva, estudio pivotal

de Ozurdex® en 1.267 pacientes con edema macular tras ORVR y OVCR. Tras
mostrar la evidencia en este estudio clinico, la experta presentd una serie de casos
clinicos de su préactica diaria en los que habia tratado diferentes patologias retinianas
con Ozurdex®. Para finalizar, la Dra. Udaondo explico la técnica de inyeccion de este
implante, y los asistentes pudieron ponerla en practica utilizando para ello modelos
anatomicos.

La experiencia en la practica clinica con Ozurdex® también se expuso en la se-
sion del viernes 24 de febrero: «Novedades y avances terapéuticos en el tratamiento
de uveitis: implante intravitreo de dexametasona (Ozurdex®)». Durante la misma se
expusieron siete casos clinicos tratados con este implante de liberacion sostenida
de dexametasona al panel de expertos, compuesto por los Doctores José Manuel
Benitez del Castillo, Marta Suarez de Figueroa, Olga Garcia, Maria Teresa Sainz de
la Maza, Virgina Lozano, Carlos Fernandez Cid, Juan Cano y Margarita Calonge, en
una mesa presidida por el Profesor
Diaz Llopis.

Ozurdex®, Allergan, es un im-
plante de polimero biodegradable
de liberacion sostenida que contiene
700mcg dexametasona dentro de un
aplicador de uso individual, que facili-
ta la administracion por inyeccion in-
travitrea en la parte posterior del ojo.
Es es el primer tratamiento aprobado
en la UE para el edema macular tras
ORVR y OVCR, vy la inflamacién del
segmento intermedio posterior en la
uveitis no infecciosa. Su ficha técni-
ca, diciembre de 2011, esta disponi-
ble en: www.aemps.es

I A sesion, de componente eminentemente practico, comenzé con la presenta-

Vista parcial de la sala durante la
celebracion del curso.

VALENCIA
Spain
Sth=7th
September
2013

VALENCIA
CONFERENCE
CENTRE
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Con una elevada participacién, tuvo lugar en Ferrol, los dias 27 y 28 de enero

38 Reunion de la Sociedad Gallega de Oftalmologia

La Sociedad Gallega de Oftalmologia celebré su 38 Reunion en Ferrol, los dias 27 y 28 de enero, con un notable éxito
de participacion. Cerca de doscientas personas asistieron al evento cientifico, que destacoé tanto por la calidad de las
conferencias y los cursos impartidos como por el elevado nimero de comunicaciones libres presentadas.

primera jornada se centré en el Curso sobre Actualizacion en Neuroof-
talmologia, a cargo de los Doctores Gema Rebolleda, Francisco José
Murfoz Negrete y Manuel Romera.

El Tratamiento de la Ectasia Corneal y los Protocolos a seguir en las Ur-
gencias en Oftalmologia fueron los temas sobre los que versaron los Cursos
impartidos el sdbado 28 de enero. En el primero de ellos, el referido a la
Ectasia Corneal, intervinieron como ponentes el Dr. José F. Alfonso Sanchez,
el Dr. Rafael I. Barraguer Compte, la Dra. Isabel Lema Gesto, el Dr. Ramén
Lorente Moore y la Dra. M.2 Teresa Rodriguez Ares. Mientras, los Protocolos
en Urgencias fueron tratados, desde diferentes puntos de vista, por la Dra.
Rosario Tourifio Peralba, quien se refirid a la Causticacion Ocular; el Dr. José
A. Saavedra Pazos, que abordd el tema del Traumatismo Contuso o Hifema;
la Dra. Maria José Blanco Teijeiro, cuya ponencia se tituld ‘Veo moscas volan-
tes’; la Dra. Pilar Bolivar Montesa, quien se refirio a la pérdida subita de vision
y obstruccién de la arteria central de la retina; y, por ultimo, el Dr. Augusto
Azuara, que se ocupd en su ponencia del Glaucoma Agudo.

Las Conferencias Clinicas fueron pronunciadas por los Dres. Augusto
Azuara (Aberdeen), que disertd sobre el «Glaucoma por cierre angular», y por

LA convocatoria se desarrollé en las instalaciones del Auditorio FIMO. La

A~

El Dr. Jeroni Nadal Reus en un momento de su conferencia «Claves en el
tratamiento quirdrgico de la vitreorretinopatia proliferativax.

El Dr. Augusto Azuara durante su Conferencia «Glaucoma por cierre angulars.

Junta Directiva de la SGO en la Sesion Administrativa.

el Dr. Jeroni Nadal Reus (Barcelona), que hizo referencia en su conferencia a
las «Claves en el tratamiento quirdrgico de la vitreorretinopatia proliferativa».

PRESENTACION Y ENTREGA DE LA BECA DE LA SGO

El Comité Cientifico selecciond un total de 30 comunicaciones libres para
Su exposicion en esta 38 Reunion de la Sociedad Gallega de Oftalmologia;
veinte de ellas en formato de presentacion oral y otras diez en formato poster.

La jornada sirvid también para realizar la presentacion y acto de entrega
de la Beca de la Sociedad Gallega de Oftalmologia, que fue concedida al Dr.
Alejandro Alvarez Lopez.

Por Ultimo, los socios de la SGO aprovecharon la Reunion para celebrar
una Sesion Administrativa, previa a la clausura.
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«Perlas Retina» reine a 200 especialistas de toda Espaiia para tratar novedades en técnicas quirdrgicas

y avances médicos en patologias de la retina

Alcon y Novartis Ophthalmics organizan
la Primera Jornada de Retina en Valencia

Mas de 200 oftalmélogos especialistas en retina se dieron cita en Valencia, el pasado 1 de
marzo, en la primera edicion de «Perlas Retina», una nueva iniciativa en el campo de la

retina médica y quirargica.

sentaron nuevas evidencias cientificas y se discutieron distintos casos clinicos so-
bre tratamientos de utilidad en la practica diaria de los especialistas en retina. Esta
primera edicion de «Perlas Retina», que reunié a mas de 200 expertos en retina de Es-
pafa, estuvo dirigida por la Dra. Amparo Navea, Directora Médico de la Fundacion Oftal-
moldgica del Mediterraneo y vocal de la Sociedad Espafiola de Retina y Vitreo. Ademas,

DURANTE la jornada se abordaron las Ultimas novedades en cirugia ocular, se pre-

§ contd con dos moderadores de excepcion: el Dr. Fernando Gonzélez del Valle, Jefe de

Servicio del Area Sanitaria de La Mancha-Centro y moderador del bloque quirdrgico, y
el Dr. Enrique Cervera, Jefe de Servicio de Oftalmologia del Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia, quien moder6 el segundo blogue de la jornada.

«Perlas Retina» se estructurd en dos bloques clave; el primero centrado en la cirugia

de retina y el se-
gundo basado en
el enfoque farma-
colégico. Durante
la primera sesion
de la jornada se
retransmitieron en
directo, desde los
quirdfanos de la
Fundacion  Oftal-
moldgica del Me-
diterraneo  (FOM),
cirugias de Retinopatia Diabética grave y de membranas maculares con el uso de las
Ultimas técnicas en microcirugia. En la segunda mitad de la jornada se presentaron dife-
rentes casos clinicos y se debatié sobre las Ultimas novedades en cuanto al tratamiento
de enfermedades de la retina como el Edema Macular Diabético y su abordaje farma-
colégico. Ademas, se contd con la participacion del Dr. Peter Kaiser, profesor de oftal-
mologia en el Cleveland Clinic Lerner College of Medicine (EE.UU.), presidente de varios
estudios internacionales y principal investigador de numerosos ensayos que evallian los
tratamientos para trastornos de la retina, quien liderd, junto al Dr. Jordi Monés, un debate
acerca de la «Seguridad de los tratamientos intravitreos».

De izquierda a derecha, Enrique Chico, Director General de Alcon;
Dr. Fernando Gonzalez del Valle; Dr. Enrique Cervera; y Francisco
Ballester, Director General de Novartis Farmacéutica.

Sala de la jornada «Perlas Retina», con la Dra. Navea en directo

desde el quiréfano.
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Excelentes resultados en el ejercicio fiscal 2010/2011

Carl Zeiss supero, por primera vez, los 4,000 millones
de euros en ingresos

Segun se hizo publico a mediados de abril, Carl Zeiss cerré el ano fiscal 2010/11 (cerrado a 30 de septiembre pasado) con un claro
aumento en beneficios e ingresos: con un total de 4.237 millones de euros, supero por primera vez los 4.000 millones de ingresos (el ano
anterior fueron 2.981 millones). Los beneficios antes de intereses e impuestos sumaron 607 millones (el afno anterior 423 millones). El
crecimiento positivo en las diferentes areas de negocio, reforzado por una tendencia favorable en la economia desde el inicio del afo
fiscal, fue posible por el fuerte crecimiento de los ingresos (+10%), sobre todo en Asia y América, asi como en Metrologia Industrial,
Tecnologia de Semiconductores, Tecnologia Médica y por la total consolidacion del area de negocio Vision Care. <Hemos alcanzado
cifras record en casi todos los indicadores, continuando con la rentabilidad y crecimiento sostenido, ademas de consolidar nuestra
posicion como lider mundial en tecnologia«, resalté dijo Michael Kaschke, Presidente y CEO de Carl Zeiss.

les. En Asia se observo un crecimiento particularmente fuerte: aqui, des-

pués de ajustes por fluctuaciones monetarias, la compania registrd un
incremento del 12% y generd ingresos por un total de 626 millones de euros
(534 millones el ano anterior). En Estados Unidos, el grupo incrementd sus
ingresos un 11%, hasta un total de 975 millones de euros (898 millones el afo
anterior). Continud la tendencia positiva del negocio en colaboracioén con los
partners: l0s ingresos se incrementaron un 10%, hasta 1.222 millones (el afo
anterior 1.110 milllones). En Europa, el area de tecnologia generd un creci-
miento del 9% después de los ajustes debidos a las fluctuaciones monetarias,
donde los ingresos ascendieron a 1.301 millones, incluyendo los 485 millones
en Alemania (el afio anterior 1.190 y 415 millones, respectivamente).

Al final del afio fiscal, el EBIT (Beneficios antes de los intereses e impues-
tos) se encontraba en 607 millones (afo anterior 423 millones). Las ganancias
antes de impuestos ascendieron a 569 millones (aho anterior 324 millones).
El resultado después de impuestos ascendio a 386 millones (208 millones el
ano anterior).

LOS negocios fuera de Alemania constituyen el 87% de los ingresos tota-

LOS EMPLEADOS SE BENEFICIAN DEL EXITO

El 30 de septiembre de 2011, Carl Zeiss tenia una plantilla de 24.192
personas, de las cuales 10.081 son de la compania en Alemania. Ademas,
la empresa formd a 430 personas en Alemania (445 durante el afo anterior).
Este considerable aumento de la plantilla respecto al afio anterior se debe a la
total consolidacion de la compafiia Carl Zeiss Vision (30 de septiembre 2010:
12.971 empleados, incluyendo a 8.292 personas en Alemania). Su integracion
ha incrementado la proporcion de empleados que trabajan fuera de Alemania
(ha pasado de cerca del 40% a algo menos del 60%). Durante este afio fiscal,
se han creado cerca de 1.200 nuevos puestos de trabajo.

Carl Zeiss ha informado también que sus empleados se beneficiaron del
éxito de la comparnia durante el afio fiscal 2010/11. Los empleados a tiempo
completo en Alemania recibieron un bonus anual de 2.000 euros (brutos) y
360 euros en participacion de beneficios. Estos Ultimos son una forma espe-
cial de participar en las ganancias de la empresa. Son valores no negociables,
que devengan intereses durante sus cinco anos de vigencia y se pagan pos-
teriormente. Existen igualmente modelos de reparto de beneficios para los
empleados del grupo fuera de Alemania.

DATOS FINANCIEROS RELEVANTES

En el ano fiscal 2010/11 el cash flow antes de impuestos alcanzé un total
de 668 millones de euros, lo que supuso un 16% de los ingresos (aho ante-
rior: 506 millones y el 17% de los ingresos). La liquidez bruta aumenté a 847
millones, mientras que la liquidez neta fue de 397 millones (afio anterior 884
millones). El 30 de septiembre del 2011, el patrimonio total era de mas de
1.000 millones de euros.

«A pesar de la plena consolidacion del grupo Vision Care y el consiguiente
aumento de los activos totales, hemos conseguido un ratio de fondos propios
optimo con un 28%». Thomas Spitzenpfeil, CFO de Carl Zeiss AG, ha expli-
cado que «esto significa que el ratio de fondos propios se encuentra dentro
de los objetivos marcados. Los altos ingresos netos de la compafia también
contribuyeron a este desarrollo».

RESULTADOS EN PROPIEDADES, PLANTAS Y EQUIPAMIENTO E 1+D

En el ano fiscal 2010/11 Carl Zeiss invirtid 164 millones de euros en pro-
piedades, plantas y equipamientos (el afo anterior fueron 53 millones). Esta
cifra de inversion se equipara con las amortizaciones totales de 122 millones
(el gjercicio anterior 96 millones). Los fondos se destinaron principalmente a
ampliar y modernizar las instalaciones internacionales, a la configuracion de
los centros de desarrollo en Asia, a la expansion de las redes de ventay a la
creacion de nuevos puestos de trabajo.

Carl Zeiss ha anunciado que invertira 500 millones en los proximos afos
en la expansion de sus centros en Alemania. «<Estamos modernizando nuestra
estructura a largo plazo», ha remarcado Kaschke. «Los fondos se estan ca-
nalizando basicamente en la Tecnologia de Semiconductores y en las ares de
negocio de Tecnologia Médica, asi como en las unidades de investigacion y
desarrollo, con el fin de aumentar la rentabilidad adicional a través de nuevos
productos».

Balance de los grupos empresariales
L 4

El grupo de negocio de tecnologia de fabricacion de semiconducto-
res generd unos ingresos de 1.378 millones de euros (+16%).

La division de Metrologia Industrial cerrd este afio fiscal con un creci-
miento del 35% en los ingresos (un total de 394 millones).

La division de Microscopia aumentd sus ingresos un 7%, sumando
un total de 423 millones.

La division de Tecnologia Médica alcanzé unos ingresos de 854 mi-
llones (+13%). Cabe indicar que los valores se desvian de los datos
publicados de Carl Zeiss Meditec AG como resultado de los diferen-
tes modelos de consolidacion.

La division de Vision Care generd unos ingresos de 849 millones, con
una ligera reduccion respecto al afio anterior (881 millones). Vision
Care se consoliddé completamente en el afo fiscal 2010/11. En el afo
anterior, el area de negocio de Carl Zeis Vision se valoré con objetivi-
dad segun el estado financiero del grupo Carl Zeiss.

La division de Consumo de Optronics/Optica, que contempla la ac-
tividad de la empresa en prismaticos, planetarios, camaras y lentes
para cine, asi como productos optrénicos, generé unos ingresos de
316 millones (+2%).

*
*
*

El grado de innovacion en productos sigue estando a un gran nivel: asi,
Carl Zeiss genera casi la mitad de sus ingresos con productos de menos de
tres anos. Con el fin de ampliar, aln mas, su liderazgo tecnoldgico en sus di-
ferentes areas de negocio, la empresa invierte regularmente en Investigacion
y Desarrollo. Invirtid al respecto un total de 359 millones durante el pasado
gjercicio fiscal para este fin (ejercicio anterior: 291 millones).

EL CRECIMIENTO REQUIERE INNOVACION CON VISION

«La innovaciéon podemos describirla como el ADN de la compafiia. Am-
pliar los limites de la dptica es nuestra pasion y trabajo diario», ha subrayado
Michael Kaschke, Presidente y CEO de Carl Zeiss. «Esto requiere —continué-
una manera nueva de pensar en tecnologia, procesos, modelos de negocio y
servicio al cliente».

En el area de semiconductores, Carl Zeiss lleva trabajando en una tec-
nologia orientada al futuro desde hace 15 afios: La luz Ultravioleta Extrema
(EUV), es decir, de onda muy corta y luz invisible, que sera usada para la fa-
bricacion de microchips en el futuro. La tecnologia EUV permitira un aumento
en la densidad de integracion de estructuras de chip con un factor diez. Por
lo tanto, proveera a las industrias de informatica y comunicacion para sus
futuras innovaciones. El inicio de la produccion en serie esta prevista para los
proximos anos. «Somos la compania idénea para una revolucion tecnoldgica
de esta dimension. Estamos invirtiendo en la vision y en la prevision. Tenemos
fuerza y resistencia para trabajar en importantes innovaciones a largo plazo»,
concluyd Kaschke.

Previsién

sado ejercicio fiscal pueda continuar en la misma linea durante el

actual gjercicio 2011/12. La compafia prevé una ligera reduccion en
los ingresos. «La falta de impulso econémico y la gran incertidumbre en la
economia global, provocada en parte por la deuda nacional, estan aca-
bando con el optimismo», ha adelantado su Presidente y CEO, Michael
Kaschke. Sin embargo, reitera, Carl Zeiss mira con confianza al futuro
pues el grupo esta convencido de que la importancia de los mercados
en América latina y Asia seguira creciendo significativamente y desarro-
llandose positivamente a medio y largo plazo. «Con nuestra amplia marca
internacional, equilibrada cartera, capacidad de innovacion y flexibilidad,
Carl Zeiss se encuentra bien posicionado para hacer frente a esta tenden-
cia. Hemos creado una base muy sdlida que nos permitira proseguir con
nuestra larga trayectoria de crecimiento en el futuro», afirmé Kaschke.

CARL Zeiss no espera que el crecimiento generado durante el pa-
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Los dias 20 y 21 de enero, en Madrid, y permitié revisar todas las novedades que se anuncian

en la patologia y cirugia del segmento anterior del ojo

Abriendo el curso anual de eventos relacionados con la Oftalmologia nacional, el 20 y 21 de enero se celebré, en el Hotel
Holiday Inn, de Madrid, la tercera edicion del Congreso de la Asociacion Espaiiola de Tecnologia y Cirugia de Implantes,
Refractiva y Cornea (ASETCIRC). Como en las ediciones anteriores, se caracterizé por ser un notable foro de intercambio de
conocimiento y debate entre los asistentes, permitiendo compartir las novedades que se anuncian ya en este aino 2012 en la
patologia y cirugia del segmento anterior del ojo.

ARA la Junta Gestora de ASETCIRC, asi como para asistentes e industria

colaboradora, este afio ha significado la consolidacion de un Congreso

basado, principalmente, en diversos gjes. La calidad de las presentacio-
nes y conferencias invitadas, el conocimiento, las diferentes patologias y te-
maticas que se abarcan, y, en definitiva, el nivel cientifico trasladado tanto por
los ponentes como por los facultativos y residentes en sus comunicaciones,
fundamentan la realidad de que una reunion ya situada como una de las citas
ineludibles en las agendas de los oftalmodlogos esparioles.

El tercer Congreso de ASETCIRC tuvo el placer de contar con la presen-
cia de diversos ponentes internacionales de primera fila a nivel oftalmolégico.
Entre ellos cabe destacar la participacion del Dr. Ehud Assia, de Tel Aviv; el
Dr. John Dart, de Londres; el Dr. Scott MacRae, de Estados Unidos; y la Dra.
Ursula Schlétzer-Schrehardt, de Alemania. Su presencia, junto al resto de po-
nentes y Junta Gestora de la Asociacion, significé un grado de satisfaccion
maximo por parte de los asistentes a cada una de las charlas. Prueba de ello
es el constante aspecto de lleno que presentaba la sala, independiente de la
tematica que se abarcaba.

Tanto en la primera jornada, como en parte de la segunda, se debatieron
y presentaron ponencias de primer nivel en Superficie Ocular, Cérnea Médica,
Cirugia de la Cdérnea, Lentes Intraoculares, Cirugia Refractiva, Catarata, Glau-
coma, Tecnologia Diagndstica y Fisica Aplicada a las Ciencias de la Vision. Al
finalizar cada una de las mismas, los miembros de la mesa hicieron entrega de
un diploma acreditativo a la mejor comunicacion.

UNA TEMATICA DEL MAXIMO INTERES

Los titulos de las diferentes sesiones fueron: ‘El tratamiento del ojo seco,
desde lo complejo a la aplicacion practica’, coordinada por los Dres. David
Diaz Valle y Jesus Montero; ‘La enfermedad corneal herpética’, dirigida por
el Dr. Juan A. Duran; ‘La queratoplastia
de alto riesgo, su riesgo y sus conse-
cuencias’, encabezada por el Dr. Rafael
I. Barraquer; ‘Subluxacién de cristalino
y de lentes intraoculares’, que coordind
el Dr. Jaime Arambetri; la direccion de
‘Nuevos perfiles en tratamiento en La-
sik’ fue llevada a cabo por el Dr. Miguel
Teus; en la seccion de catarata, el Prof.
Dr. Jorge Ali¢ llevo a cabo la Video-Se-
sion ‘¢, Qué no hacer? 20 anos de ex-
periencia’; ‘La tomografia de coheren-
cia optica en el glaucoma’, dirigida por
el Dr. Julian Garcia Feijoo; ‘Aberrometia
Ocular’ fue la tematica de la sesion de

El Dr. Prof. Jorge Alidé haciendo
entrega de los premios Angellini a las
mejores presentaciones de Casos
Clinicos.

Las ponencias y charlas desarrolladas en el Congreso de ASETCIRC fueron de
un grado de satisfaccion maximo.

Tecnologia Diagnostica llevada por el Dr. Luis Cadarso; asi como la sesion
de Fisica Aplicada a las Ciencias de la Vision, coordinada por la Dra. Susana
Marcos y que tenia por titulo ‘La OCT del futuro, ¢Qué nos espera?’.

Como colofén, y en la segunda jornada del lll Congreso de ASETCIRC,
se celebraron dos Sesiones de Casos Clinicos en las que participaron activa-
mente un numero significativo de residentes y jovenes oftalmdélogos.

Dado el éxito de esta edicion y la demanda de los asistentes, la Junta
Gestora de la Asociacion decidio organizar, en 2013, dos eventos. El IV Con-
greso de ASETCIRC, que el proximo afo tendra lugar en el mes de octubre,
y el Curso Monografico «La Cirugia Corneal», que se celebrara en marzo en
la ciudad de Alicante.
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La sala plenaria siempre tuvo un aspecto de lleno absoluto a lo largo de la
convocatoria.

tercer congreso
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Se considera que puede marcar un antes y un después en el mundo de la Optica

Essilor lanza Crizal UV:
la primera lente que bloguea de forma global los rayos UV

Essilor ha lanzado Crizal UV, la primera lente blanca del mercado que bloquea de forma global los rayos UV, tanto en la cara

interna como en la cara externa de la lente. Al mismo tiempo, la firma introduce, por primera vez en el mundo de la Optica, el

Factor de Proteccion Solar para los Ojos: E-SPF. Un nuevo indice con el que pretende concienciar a los consumidores sobre
la importancia de proteger los ojos frente a los rayos UV.

A mayoria
de lentes
previenen la

transmision  de
los rayos UV que
vienen de frente,
es decir, por la
cara externa de
la lente; sin em-

s LT

bargo, hasta el e
momento, inclu-

so las mejores
lentes no prote-
gian de los rayos
UV que se reflejaban en la cara interna, de tal forma que la radiacion ultra-
violeta se refleja en el 0jo. Los rayos UV reflejados en la cara interna pueden
representar hasta un 50% de la exposicion total.

El nuevo Crizal UV eleva la proteccion frente a los rayos UV de las lentes
blancas a un nuevo nivel, protegiendo los ojos frente a los reflejos UV de la
cara interna de la lente. Gracias a la tecnologia de amplio espectro, se consi-
gue bloguear los rayos UV en toda la lente, a la vez que se mantiene la trans-
parencia y nitidez en la vision. Crizal UV, ademas de proteccion frente a los
rayos UV, proporciona mayor confort visual, facilidad de limpieza, resistencia
superior a los arafazos, rechazo al polvo y resistencia al agua.

Esta proteccion contra los rayos UV esta disponible en lentes Crizal Forte
UV y OptiFog con Crizal UV y en lentes solares con Crizal Sun UV y OptiFog
Sun con Crizal UV.

NOVEDOSO iNDICE E-SPF

Con el fin de concienciar al consumidor sobre los diferentes tipos de pro-
teccion UV para los ojos, Essilor ha desarrollado ademas el Factor de Pro-
teccion Solar para los Ojos: E-SPF. Es un nuevo indice que mide el nivel real
de proteccion UV proporcionado por la lente y que ha sido sido aprobado
por organismos externos e independientes, como el Dr. Karl Citek, OD, PhO,
FAAQO, Profesor de Optometria y primer investigador en publicar sobre el ries-
go asociado a la reflexion del UV en la superficie posterior.

Al igual que el indice utilizado para
valorar la eficacia de los productos der-
matoldgicos y cremas solares, cuanto
mayor sea el indice mejor es el nivel
de proteccion. El Factor de Proteccion
Solar para los Ojos existe tanto en len-
tes blancas como en lentes solares,
pudiendo variar de 2 a un maximo de
25 para lentes blancas y 50+ para len-
tes solares.

Una encuesta reciente en Europa
muestra que mas de dos tercios de la poblacion no sabe que las lentes blan-
cas pueden ofrecer proteccion contra los rayos UV 'y cerca de un 90% reco-
noce la utilidad de un factor de proteccion solar en las lentes.

E-SPF y Crizal

-SPF es un nuevo indice desarrolla-
Edo por Essilor y aprobado por orga-

nismos externos independientes. E-
SPF=25 para lentes blancas Crizal Forte
UV y OptiFog con Crizal UV, excepto para
Essilor Orma® E-SPF= 10. E-SPF=50+
para todas las lentes solares con Crizal
Sun UV y OptiFog Sun con Crizal UV,
excepto con Essilor Orma® sin UVX (E-
SPF=25). Solo tiene en cuenta el rendi-
miento de la lente: E-SPF excluye la ex-
posicion directa al sol que depende de
factores externos (morfologia del usuario,
montura, postura del usuario...). Para
ampliar informacion: www.crizal.es.

RAYOS UV: UNA AMENAZA IMPORTANTE

Los rayos UV tienen un efecto acumulativo y a menudo irreversible en los
ojos: esta demostrado que la luz ultravioleta acelera el envejecimiento de la
piel, puede provocar la aparicion de cataratas e incluso puede provocar can-
cer de piel. Se es-
tima que cada afo
15 millones de per-
sonas en el mundo
se quedan ciegas
por cataratas, de
las cuales el 20%
puede ser causada
0 agravada por los
rayos.

Ademas, el
90% del cancer de 2 ACAUSA
piel aparece en la
zona cara-cuello y
entre un 5% y un
10% alrededor del
0jo. Los nifos son
particularmente
vulnerables a los rayos UV ya que su exposicion so-
lar anual es 3 veces superior a la de los adultos. Los
rayos UV constituyen una amenaza los 365 dias del
ano, incluso en dias nublados, ya que el 40% de
los rayos UV nos llegan cuando no estamos a plena
luz del sol.

Para dar a conocer Crizal UV, Essilor estara
proximamente en television e Internet con una cam-

pafia muy descriptiva e impactante.
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Queds finalista del Premio Fernando Martinez Sanz, en honor al primer jefe de Servicio del Hospital de Alcdzar de San Juan

El Servicio de Oftalmologia del Hospital Mancha Centro,
premiado por una técnica muy eficiente

El Servicio de Oftalmologia del Hospital General ‘La Mancha Centro’ de Alcazar de San Juan (Ciudad Real), dependiente del Gobierno de
Castilla-La Mancha, ha sido distinguido en el tltimo Congreso de FacoElche. Concretamente, ha quedado primer finalista de la segunda
edicion del Premio Fernando Martinez Sanz, un galardén para oftalmélogos menores de 30 aios instaurado en honor de quien fuera el
primer jefe de Servicio del Hospital Mancha Centro, entre los anos 1995 y 1998.

DMEK’, fue presentada por Diana Mesa Varona, facultativa adjunta del Servicio

de Oftalmologia del hospital alcazarefo. El trabajo describe la técnica de tras-
plante endotelial selectivo ideada por el responsable de la seccion de cérnea en este
centro sanitario, el Dr. Javier Celis Sdnchez. Para llevarla a cabo, el doctor Celis utiliza
instrumental desechable para introducir el endotelio corneal donante, lo que conlleva
una serie de ventajas, entre ellas su facilidad a la hora de ser reproducida debido a
que el material que se usa es el mismo que se emplea en la cirugia de catarata, dis-
ponible en cualquier centro hospitalario.

Del mismo modo, el trasplante endotelial selectivo evita la manipulacion del injerto
que, al contener células endoteliales que no se reproducen, requiere ser manejado lo
minimo para no dafarlo. Para ello, los oftalimélogos aspiran del medio de conserva-
cion el injerto y lo introducen en el ojo con una jeringuilla modificada.

I A comunicacion, titulada ‘Uso del inyector de lente intraocular en la cirugia

En la imagen, profesionales del Servicio de Oftalmologia del Hospital Mancha
Centro posan con el premio conseguido.

Asimismo, se trata de una técnica muy econémica, ya que cualquier quirdéfano de
Oftalmologia dispone del material e instrumental necesario. «En tiempos de crisis de-
fendemos un sistema sanitario con medidas ingeniosas que eviten gastos innecesa-
rios y que ademas funcionen», tal y como apunta el jefe del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Mancha Centro, Dr. Fernando Gonzalez del Valle.

Lo hizo su responsable, el Doctor Gonzdlez del Valle,

en la primera edicién de ‘Perlas de Retina’, celebrada en Valencia

El jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital General ‘La Mancha Centro’,
de Alcazar de San Juan (Ciudad Real), el Doctor Gonzalez del Valle, particip6
como moderador en la primera edicion de ‘Perlas de Retina’, celebrado en
la Fundacion Oftalmolégica del Mediterraneo (FOM) al que acudieron 200
especialistas del pais.

ONCRETAMENTE, fue el encargado de moderar la primera sesion de la jornada,

en la que se retransmitié, en directo y en 3D para toda Espafa y Portugal, ciru-

gias de retinopatia diabética grave y de membranas maculares con el uso de las
Ultimas técnicas en microcirugia.

En la segunda mitad del encuentro se presentaron diferentes casos clinicos y se
debatié sobre las Ultimas novedades en cuanto al tratamiento de enfermedades de la
retina, como el edema macular diabético y su abordaje farmacolégico.

La primera edicién de ‘Perlas de Retina’ conté con la presencia de participantes
de la talla del Dr. Peter Kaiser, profesor de Oftalmologia en el Cleveland Clinic Lerner
College of Medicine (EEUU), presidente de sociedades internacionales y principal in-
vestigador de numerosos ensayos que evallan los tratamientos para trastornos de
la retina.

Perlas de Retina 2012 abordé las Ultimas novedades y evidencias cientificas en
cirugia ocular, las cuales fueron intercambiadas entre los especialistas asistentes a
través de distintos casos clinicos sobre tratamientos de gran utilidad en la practica

- Caja lentes, 266 aros metalicos, maletin

- Proyector de optotipos, RODAVIST 524, RODENSTOCK
- Proyector de oplotipos, NP-33, RIGHTON, nuevo

- Pantalla de optolipos, SIFIMAY

- Tonometro de aplanacion, AT-900, HAAG STREIT

- Tondmetro de NO CONTACTO, CT-20, TOPCON

- Tondmetro de NO CONTACTO,.CT B0A TOPCON

- Frontofocémetro automatico, LENSCHECK, REICHERT

-L.H., ZEISS, mesa

-LH. SL-8Z, TOPCOMN, tondmelro, mesa

-LH., BQ 900, HAAG STREIT, video, mesa

- L.H., BQ 900, HAAG STREIT, video IMAGEnRet

-LH., RS-1000, RIGHTON, nuava

-L.H., N5-2D, RIGHTOMN, nueva

- Oftalmoscdpio binocular indirecto, WELCH ALLYN, pared
- Oftaimoscapio binocular indirecto, VANTAGE, KEELER

- Auto-refractémetro, AR-800, NIDEK, mesa

- Auto-refractometro, SPEEDY-1, RIGHTON, nuevo

EQUIPOS MEDICOS

NOVEDAD

SERVICIO DE
ASISTENCIA TECNICA
REVISIONES ISO 9001

TRASLADOS, etc.

diaria.
O FERTAS

Angio-Retinégrafo, TRC-501X, triple camara, TOPCON, IMAGEnet -
Angio-Retinografo, CF-60UD, CANON -

Microperimetro, MP-1 professional, NIDEK, -

Microscipio, OM-30U, TAKAG, pié -

Microscopio, OMS-600, TOPCON, pie -

Microscopio, OPMI, S 2, ZEISS, ayudante, pié -

Microscopio, OFPMI, 5 5, ZEISS, full equip -

Microscépio, OPHTAMIC 900, MOLLER WEDEL, ayudante, pié -
Tomégrafo Retina-Glaucoma, HRT 3, HEIDELEERG -
Bidmetro, AL-100, TOMEY -

Bidmetro, 3000-B, DGH, impresora -

Bidmetro, US-800, NIDEK, impresora -

Bidmetro, OcuScan, ALCON -

Biometro-Paquimetro, PacScan 300 AP, SONOMED -
Esterlizador, STATIM 2000, SCICAN -

Equipo electrofisiologia ocular, MonPack 3, METROVISION
Faco, LEGACY series 20000, ALCON -

Faco, SOVEREING, WHITE STAR, AMO -

Faco, SOVEREING COMPACT, AMO -

- Keralo-refractdmetro, 599, HUMPHREY-ZEISS, mesa
- Kerato-refractometro, RK-F1, CANON, mesa

- Kerato-refractdmetro, SPEEDY-K, RIGHTON, nuevo
-OPD, Scan, NIDEK

- Unidad, ALFA, INDO, L.H., proyector

- Unidad, INNOMWA, INDO, LH., SM 70, TAKAGI, full equip

- Unidad, INNOWA, INDO, L.H., SM-T0, TAKAGI, video

- Unidad, COMBI line, RODENSTOCK, L.H., BQ 900, full equip
- Unidad, ECO line, RODENSTOCK, L.H., BQ 900, foto digital
- Campimetro autormatico, OCTOPUS 1 2 3, INTERZEAG

- Campimetro autormatico, OCCTOPUS 301, INTERZEAG

- Campimetro autormatico, 740, ZEISS

- Analizador, GDXVCC, ZEISS Mavil:

EQUIPOS DE OCASION

EQUIPDS DE OCASIOMN

Gran Via Corts Catalanes, 672
4% 1% 0010 BARCELONA
Tel./Fax 93 418 91 68

630 903 930
info@otlecom.com

Faco-vitreotomo posterior, MILLENNIUM, B&L -
Topagrafo, EYE TOP, CS0, pc completo y mesa -
Laser YAG, 3000 LE, ALCON -

Laser YAG, LQ 1106, LASEREX -

Laser YAG, SUPER Q, ELLEX, nuevo -

Laser ARGON, 532 EyeLite, ALCON, solo consola -
Laser ARGON, GYC-1500, NIDEK -

Microqueratomo automeatico, MORIA, micromaotor, M2 -
Microgueratomo automatico, ZYOPTIX XP, TECHNOLAS -
Laser Excimer, CHIRON 217, ZYOPTICS, B&L -

Laser Excimer, ZYOPTIX 100, B&L -

Laser Excimer, ALLEGRETTO, ALCOM -

Laser Femtosegundo, INTRALASE -

COMPRA & VENTA APARATOS-EQUIPOS OFTALMOLOGIA
B pPARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIiA DE OTEYZA
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Tuvo lugar entre el 19y el 21 de enero, en Granada

XV Congreso de la Sociedad Andaluza
de Enfermeria Oftalmologica

Manuel Solérzano Sanchez
Enfermero Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario Donostia, de San Sebastian

Los dias 19, 20 y 21 de enero se celebrod, en el Hotel Macia Real de la Alhambra, en Granada,
el XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Enfermeria Oftalmolégica, reconocido de interés
cientifico sanitario y de interés docente sanitario por la Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia. Participaron en el mismo profesionales de Andalucia y de otras autonomias.

Carrera como secretaria y Manuel Rejano Castafieda por Cérdoba, Carmen Fernandez Garrido por Sevilla y Catalina
Barrera Campanario y M.2 Angeles Gallardo Blanco por Algeciras, como vocales.

El Congreso comenzd el jueves con la ponencia «Gestion del conocimiento en Cuidados de Salud: Recursos para la
Enfermeria Oftalmoldgica en Ciberidex» expresada por el Profesor y Presidente de la Fundacion Index Manuel Amezcua Mar-
tinez. Le siguio el | Taller, patrocinado por Bausch & Lomb, «Nueva tecnologia de Bausch & Lomb en lentes intraoculares», la
impartié Marta Leal Espi.

Después de un café, tuvo lugar el Il Taller, patrocinado por Alcon, «Faco 2012: ¢ Te lo vas a perder?«, que impartié Ernesto
Pelayo. Para terminar la jornada se dio la ponencia «La alimentacién y la conquista de los sentidos: “Vision” estimulante de
una gastronomia», a cargo del profesor técnico de Arte Culinario Jesus Gonzalez Samaniego.

El viernes se abri6 la jornada con varias comunicaciones. La primera, «Caso Clinico del Paciente intervenido de cataratas
en CMA», fue presentada por Guillermina Moles Martin. La siguiente, «Cirugia refractiva: Alternativa al lasik», la desarrolld
Sonia Rodriguez Fernandez y Judith Montemayor. La tercera, «Modificaciones a la lista de verificacion quirdrgica en quiréfano
de Oftalmologia», correspondié a Francisco Cuevas. La cuarta, «Trombosis vasculares venosas retinianas en Oftaimologia»,
estuvo a cargo de Arantxa Melgosa Sainz, que contd con el respaldo de sus comparieras Eukene Olea, Begona Azcunaga,
Paula Blasco y Nagore Urrestarazu, del Hospital Basurto de Bilbao. Antes del descanso el Prof. Juan Ignacio Valle Racero
expuso la magnifica exposicion «Historia de la Oftaimologia y Cuidados de Enfermeria».

Tras el receso, M.2 Isabel Serrano Carrillo y Carmen M.2 Arcos Garcia presentaron el pdster «Cuidados de Enfermeria en
Pacientes intervenidos de cataratas».

Completaron la jornada las siguientes comunicaciones: «Riesgo de lesion perioperatoria», impartida por M.2 Dolores Gonzélez
Pérez; «Elaboracion de una guia de enfermeria para los pacientes sometidos a braquiterapia oftalmolédgica por yodo 125y sus cui-
dadores principales. Resultados preliminares», a cargo de M.? Teresa Costazar Puerto; «Ojo Seco. Un reto para la Enfermeria», pre-
sentada por Isabel Rodriguez Barea y M.2 de Gracia Avila Osuna; «La Vision Homeopatica», abordada por Carmen Fernandez Ga-
rrido; «El diagndstico enfermero como metodologia cientifica», desarrollada por Arcadia Romero Padilla, M.2 Luisa Rios Rodriguez y
Rosario Rodriguez Calvo; «Andlisis de la imagen de la enfermeria percibida por el usuario del area quirirgica», dada a conocer por
M.2 del Prado Gémez Martin, que estuvo acompanada por Concepcion Garcia Carrera, José Avila Pinto, Carmen Fernandez Ga-
rrido, M.2 Gracia Gallardo Abril y M.2 Luisa Dominguez Garrido; «Seguridad del paciente», impartida por Manuela Izquierdo Bueno,
ayudada en su trabajo por Josefa Barranco Linares; Inmaculada Diaz; Francisca Fernandez Castillo, Juana Aida Luzén Léyva e Isa-
bel Ruiz Ruiz; y «Atencion de Enfermeria en la ci-
rugia de Dacriorrinocistectomia transcanalicular,
desarrollada por la Doctora Concepcion Diaz Ruiz.

DE la estupenda organizacion se encargd un Comité presidido por Maria Jesus Andrés Factor, con Concepcion Garcia

UNA DELICIOSA CONFERENCIA DE
CLAUSURA

El sabado comenzé la jornada con la Mesa
Redonda «Obstruccion lagrimal. Tratamiento
interdisciplinar», en la que tomaron parte Erika
Madrigal Lechuga, el doctor Miguel Angel Ala-
fion Fernandez y el doctor Félix J. Alafon Fer-
nandez. Se paso luego a la exposicion de los
paneles y sus defensas: el primero versé sobre
los «Cuidados de Enfermeria protocolizados en
la Unidad de Hospitalizacion durante la pre y
postquirdrgica de pacientes intervenidos de ca-
taratas» y lo defendid Alvaro Soto Augusto. El
segundo «Pacientes intervenidos de cataratas
en CMA» lo defendid Guillermina Moles Martin.
El tercero «Padel, ¢Deporte de Riesgo?« fue
defendido por Catalina Barrera Campanario. El
cuarto, «La Presbicia no es un problema de longitud de brazos», lo defendié Carlos Carleos Flores. El quinto, «Anestesia lo-
corregional en el quiréfano de Oftalmologia», fue defendido por M.2 José Fernandez Valero. El dltimo, «Protocolo de emulsion
de lipidos para el tratamiento de la toxicidad por anestésicos locales«, lo defendié M.2 José Fernandez Valero.

La dltima comunicacion la impartié Enrique Cosme Pereira, <El Gran Kike», y versd sobre «Colicaht: Otra forma de admi-
nistrar colirios».

Y para terminar, la Conferencia de Clausura, del Profesor Doctor Santiago Lago Aranda, versé sobre «¢Las Lagrimas son
aguay van al mar?».

Catalina Barrera, Enrique Cosme, Concha Garcia (que recoge el Premio
de Maria del Prado Gomez Marin) y Maria Jests Andrés.

PREMIOS OTORGADOS

Premio a la Mejor Comunicacion Cientifica, patrocinada por ALCON: la enfermera Maria del Prado Gomez
Meartin, del Hospital Virgen Macarena, de Sevilla, por su trabajo «Andlisis de la imagen de la enfermeria percibida
por el usuario del area quirdrgica».

Premio a la Mejor Comunicacién Quirtrgica, patrocinada por el Consejo Andaluz de Enfermeria y el Cole-
gio de Enfermeria de Granada: el enfermero Enrique Cosme Pereira, de las Clinicas Oculsur, de Cadiz, del Grupo
Innova-Ocular, por su trabajo «Colicaht: Otra forma de administrar colirios».

Premio al Mejor Péster o Panel, patrocinado por Bausch & Lomb: la enfermera Catalina Barrera Campana-
rio, por su trabajo «Padel, ¢ Deporte de Riesgo?».

Premio a la Mejor Fotografia, patrocinada por AJL: la enfermera Maria Jesus Andrés Factor, por su trabajo
«La Ciencia también llega...».
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Allergan financia una plaza en el Méster en Inmunologia

INFORMACION OFTALMOLOGICA

S ioba_

]
|

y Novartis otra plaza para el Mdster en Retina

El IOBA ofrece plazas remuneradas y no remuneradas
en los masteres profesionalizadores

El Instituto Universitario de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA), a través de la Universidad de
Valladolid, ofrece para el curso académico 2012-2013 plazas remuneradas y no remuneradas
en los masteres profesionalizadores que imparte. Estos titulos han sido aprobados por el
Gobierno Espanol y tienen validez en la Unién Europea. En concreto se ofrece una plaza en el
Master en Inmunologia y Superficie Ocular, financiada por Allergan, y otra plaza en el Master
en Retina, en este caso financiada por Novartis.

N las plazas remuneradas los requisitos que se exigen son:
Eestar en posesion del titulo de oftalmdlogo valido para el gjer-

cicio profesional en el territorio espafol; estar admitido en el
proceso de preinscripcion de masteres oficiales de la Universidad
de Valladolid; y estar dado de alta en la Seguridad Social como
auténomo en el momento de incorporacion a la plaza. La dotacion
de estas plazas incluye el pago del coste de matricula al Master
al candidato y una retribucion econdémica mensual que incluye el
coste de alta en la Seguridad Social como auténomo al candidato.

Al margen de las plazas remuneradas, los interesados podran
también acceder al resto de las plazas no remuneradas convoca-
das para cada uno de los masteres siguiendo el proceso de preins-
cripcion de masteres oficiales en la Universidad de Valladolid.

Se contemplan plazas no remuneradas para los Masteres en
Inmunologia y Superficie Ocular, en Retina, en Oncologia Ocular,
Orbita y Oculoplastica y en el Master Universitario en Glaucoma.
Los requisitos son estar en posesion del titulo de oftalmdlogo y es-
tar admitido en el proceso de preinscripcion de masteres oficiales
de la Universidad de Valladolid.

El plazo de solicitud de las plazas abarca del 15 de marzo al 31
de mayo.

Los interesados pueden ampliar informacion y gestionar las soli-
citudes en: Secretaria de Docencia IOBA. Edificio IOBA — 32 planta
(Area de Administracion). Campus Universitario Miguel Delibes. P°
de Belén, 17 47011-Valladolid. E-mail: lurdes@ioba.med.uva.es Tel.:

983 184 765. Fax: 983 184 762.

Del 11 al 14 de junio

L Curso, que tiene como director al Prof. J.C. Pastor Jime-
Eno y como coordinador al Dr. lvan Fernandez Bueno, tendra

como metodologia docente la imparticion de sesiones teori-
cas y practicas aplicadas sobre ojos de cadaver animal.

El programa se abre, el 11 de junio, en la 3? planta del Edificio
IOBA (Paseo de Belén 17. 47011-Valladolid), con la Presentacion,
Introduccién y Objetivos, a cargo del Dr. Fernando Ussa Herrera;
luego se abordaran los siguientes temas: “Recuerdo Anatémico,
Histoldgico y Fisiolégico del Angulo”, por el Dr. Federico Pacheco
Islas; “Anatomia e Histologia Comparadas del Angulo (modelos
animales)”, por el Dr. lvan Fernandez Bueno; “Instrumental Quirdr-
gico”, por la Dra. Eva Sobas Abad; “Introduccién a la Cirugia de
Glaucoma”, por el Dr. Kelvio Lio Gem; “Indicaciones para la Ciru-
gia de Glaucoma”, por el Dr. Fernando Ussa Herrera; “Técnicas de
Quirtrgicas de Trabeculectomia”, por el Dr. José Andrés Maqguet;
“Técnicas Quirlrgicas de Esclerectomia Profunda No Perforan-
te (EPNP)”, por el Dr. Ramoén Bringas Calvo; y “Complicaciones
Post-operatorias de la Cirugia de Glaucoma”, por el Dr. José Ra-
mon Juberias Sanchez.

lll Curso Teorico-Practico
de Trabeculectomia y Esclerectomia No Perforante (EPNP)

El Instituto Universitario de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) ha convocado, del 11 al 14
de junio préximo, el lll Curso Teérico-Practico de Trabeculectomia y Esclerectomia No
Perforante (EPNP), que capacitara a los alumnos, al final del mismo, para realizar las
diferentes técnicas quirurgicas basicas en ojos de cadaver de animal. Asimismo, habra
adquirido los conocimientos tedricos necesarios para indicar y abordar las técnicas
mencionadas.

Las tardes del 12 al 14 de junio se organizaran grupos de 6
alumnos/dia, en los Laboratorios del IOBA (Facultad de Medicina.
3?2 planta. Av. Ramoén y Cajal, 7. 47005 — Valladolid), realizandose
practicas sobre globos oculares de cadaver animal. Estaran co-
ordinadas y supervisadas por los Dres. Fernando Ussa Herrera,
José Ramdn Juberias Sanchez, Ramoén Bringas Calvo, Ivan Fer-
nandez Bueno y Salvador Pastor Idoate.

El Curso otorgara 2 créditos, estando previsto un nUmero maxi-
mo de 12 alumnos. El precio del mismo es de 300 euros e incluye
el material quirdrgico, del que dispondra el alumno al finalizar el
Curso. Se otorgara Diploma de Extension Universitaria (UVA).

El plazo de la matricula se extiende del 14 de mayo al 1 de
junio. de 2012.

Mas informacion e inscripciones: Secretaria de Docencia IOBA.
Edificio IOBA. Campus Miguel Delibes s/n. Edificio IOBA. 47011-
Valladolid. Tfno.: 983 184 765. Fax: 983 184 762. E-mail: lurdes@
ioba.med.uva.es http://www.ioba.es
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION
MAYO
XIl FESTIVAL NACIONAL DE VIDEOFTALMOLOGIA Lleida, Informacién: ilo Oftalmologia
4 de Mayo, 2012 Tfnos.: 973 271 162 - 973 245 380
secretaria@ipcongressos.com / www.ipcongressos.com
CURSOS DE ACTUALIZACION DEL INSTITUTO Oviedo, Informacion:
FERNANDEZ-VEGA QUERATOPLASTIAS Y TERAPIAS 11y 12 de Mayo, 2012 Audiovisual y Marketing S.L.
REGENERATIVAS DE LA CORNEA Tfos.: 91 544 8035y 91 544 5879 / Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com
XV CURSO DE OFTALMOLOGIA TROPICAL Barcelona, Informacion:
Directores: Dr. Julio de la Camara y Dr. Jordi Loscos 11 de Mayo de 2012 E-mail: guillen.romance@angelini.es
SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION Sevilla, Informacién:
15 de Mayo, 2012 Para participar y/o recibir «<on-line» contacte con Univadis-MSD
27 CONGRESO SECOIR Seuvilla, Informacion:
23 al 26 de Mayo, 2012 Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid
Tfnos.: 91 544 80 35/ 91 544 58 79
Fax: 91 544 18 47
www.oftalmo.com/secoir

TALLER-SIMPOSIO DE ESTRABISMO BASADO Alicante, Informacién: Fundacion Alid
EN LA EVIDENCIA (EBE) 25 de Mayo de 2012 Silvia Hernandez
Directores: Prof. Jorge Ali¢ y Dra. Pilar Casas Tfno.: 965 154062. Fax: 965 151501

E-mail: jalio.congresos@vissum.com
Web: www.fundacionalio.com

JUNIO

50 CONGRESO DE LA SOCIEDAD INTERNACIONAL Valencia, Curso previo: 3y 4 de junio en la FOM

DE ELECTROFISIOLOGIA CLINICA DE LA VISION del 3 al 8 de Junio de 2012 Congreso: del 5 al 8 de junio en el Colegio de Médicos de Valencia
ISCEV 2012 Informacion: Fundacion Oftalmoldgica del Mediterraneo

E-mail: scientifical_iscev2012@fom.es
Web: www.www.iscev2012.org

V SIMPOSIO INTERNACIONAL EN SUPERFICIE OCULAR Bilbao, Informacion:

Directores: Prof. Juan Duran de la Colina y Dr. Jaime Etxebarria 8 de Junio de 2012 Secretaria: Aranzazu Torell

Tfno.: 91 807 6186. Fax: 91 806 3531
E-mail: Torell_Aranzazu@Allergan.com

CONFERENCIA EUROPEA DE ANIRIDIA Oslo, Informacion:

del 8 al 10 de junio de 2012 Rosa Sanchez Vega, Presidenta de Aniridia Europe
E-mail: rosa.sanchez@aniridia.eu y aniridia@aniridia.es
Web: www.aniridiaconference.org

16TH AFRO ASIAN CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY Estambul, Informacién:

AND 5TH. MEDITERRENEAN RETINA MEETING del 13 al 16 de Junio de 2012 Kenes Turkey

Tfno.: +90 212 299 9984
Fax: +90 212 299 9977
E-mail: aaco@kenes.com

XXII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA Badajoz, Informacién:

DE CIRUGIA PLASTICA OCULAR Y ORBITARIA 14y 15 de Junio de 2012 Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Donoso Cortés, 83, 1.°. 28015 Madrid
Tfnos.: 91 544 8035y 91 544 5879

Fax: 91 544 1847

E-mail: avpm@oftalmo.com

Web: www.oftalmo.com/seo

RETINA PR[\CTICA 2012: DONDE ESTAMOS Barcelona, Informacion:
Y HACIA DONDE VAMOS. CICLO ICR 25° ANIVERSARIO 15 de Junio de 2012 Sra. Anna Colomer
Director: Dr. Ignasi Jurgens Departamento de Docencia, Institut Catala de Retina

E-mail: icr@icrcat.com

Secretaria Técnica: Activa Congresos: Tfno.: 93 323 8573
E-mail activa@activacongresos.com

Web: www.convention-center.net/cornea 2012

AGOSTO
CORNEA CANCUN 2012 Cancun, Informacion:
del 8 al 11 de Agosto, 2012 Centro Mexicano de Coérnea y Cirugia Refractiva,
World Keratoconus Society, Asociacion Panamericana de Cérnea
E-mail: erika_aviles@hotmail.com
Web: www.convention-center.net/cornea 2012
SEPTIEMBRE
XXX CONGRESS OF THE ESCRS Milan, Informacién: ESCRS

del 8 al 12 de Septiembre, 2012 Tfno.: + 353 1 209 1100
E-mail: escrs@escrs.org / Web: www.escrs.org

PROTEGE LOS OJOS DE

TUS PACIENTES DE LOS
RAYOS UV CADA DIA




INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR

CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION
SEPTIEMBRE
30 CONGRESO ANUAL DE ESOPRS (EUROPEAN SOCIETY Tallinn (Estonia), Informacion:
OF OPHTHALMIC PLASTIC AND RECONSTRUCTIVE SURGERY) del 13 al 15 de Septiembre, 2012 E-mail: info@esoprs2012.eu y kadi.palumaa@itk.ee

Web: www.esoprs2012.eu
12th EVRS MEETING Dresden (Alemania), Informacion:

del 15 al 18 de Septiembre de 2012 E-mail: contact@evrs.org

Web: www.evrs.org
88 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA Barcelona, Informacién:
DE OFTALMOLOGIA del 26 al 29 de Septiembre, 2012 Audiovisual y Marketing S.L.

C/. Donoso Cortés, 83, 1.°. 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 8035y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com

Web: www.oftalmo.com/seo

OCTUBRE
PROGRAMA DOCENTE DE POSTGRADO Barcelona, Informacién: Instituto Barraquer
Directores: Prof. Joaquin Barraquer y Dr. Rafael |. Barraquer Octubre 2012-Junio 2013 C/. Laforja, 88. 08021 Barcelona

Tfno.: 93 4146 798 / Fax: 93 4141228
E-mail: instituto@barraquer.com / Web: www.barraquer.com

CURSO DE UVEITIS: 12 ANOS EN EL NUEVO MILENIO. Barcelona, Informacién: MeetingPharma

¢{QUE NOVEDADES HAY? 18y 19 de Octubre de 2012 Persona de contacto: Diia. Laura Remedio
Tfno.: 934 703 513 — Fax: 932 116 412
Web: www.uveitiscourse2012.org

XV CURSO DE REERACCI()N PARA RESIDENTES Madrid, Informacién e Inscripciones:
DE OFTALMOLOGIA 19y 20 de Octubre de 2012 E-mail: dianau3000@gmail.com
Directores: Dr. C. Cortés Valdés y Dr. Julio Ortega Usobiaga
Coordinador: Dra. Diana Urbaneja Mejias

FEBRERO 2013

XXVI CURSO MONQGRAFICO DE INICIACION Madrid, Informacion: Audiovisual y Marketing S.L.
A LA OFTALMOLOGIA del 3 al 27 de Febrero de 2013 Tfnos.: 91 544 8035 y 91 544 5879
Director: Prof. Julian Garcia Sanchez Fax: 91 544 1847

E-mail: avpm@oftalmo.com
VIl CURSO DE ACTUALIZACION EN NEURO-OFTALMOLOGIA Madrid, Informacién: Secretaria: Aranzazu Torell
Directores: Dra. Gema Rebolleda y Dr. Francisco J. Mufioz Negrete 22y 23 de Febrero de 2013 Tfno.: 91 807 6186. Fax: 91 806 3531

E-mail: Torell_Aranzazu@Allergan.com

8.° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GLAUCOMA Cérdoba, Informacién: Audiovisual y Marketing S.L.

28 de Febrero, 1y 2 de Marzo, 2013 C/. Donoso Cortés, 83, 1.°. 28015 Madrid

Tfno.: 91 544 8035 y 91 544 5879. Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com Web: www.oftalmo.com/seg

MARZO 2013

VISSUM ALICANTE Alicante, Informacion:

CURSO CONJUNTO ARI & ASETCIRC i i 1y 2 de Marzo de 2013 Secretaria Técnica Alicante Refractiva
(ASOCIACION ESPANOLA DE TECNOLOGIA Y CIRUGIA VISSUM Instituto Oftalmoldgico de Alicante

DE IMPLANTES, REFRACTIVA'Y CORNEA):
LA NUEVA CIRUGIA CORNEAL

INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON OCULAR Paris, Informacién: ISOPT

PHARMACOLOGY AND THERAPEUTICS del 7 al 10 de Marzo de 2013 Web: www.isopt.net

THE 6TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON Santa Monica (California), Informacién: Paragon Conventions

OCULAR INFECTIONS del 7 al 10 de Marzo de 2013 Tfno.: + 41 225330948. Fax: + 41 225802953

Email: secretariat@ocularinfections.com
Web: www.ocularinfections.com

ABRIL 2013
SEVILLA REFRACTIVA 2013 Sevilla, Director: Julian Cezén
del 11 al 13 de Abril, 2013 Informacién: Clinica CIMO de Sevilla

Tfno.: 954 230 303 y 607 442 266
E-mail: sevillarefractiva@cimo.es / Web: www.sevillarefractiva.es

CONGRESO DE LA SOCIEDAD OFTALMOLOGICA Valencia, Informacién: Natalia Utrera. Viajes El Corte Inglés
DE LA COMUNIDAD VALENCIANA (SOCV) 19y 20 de Abril, 2013 Tfno.: 96 310 71 89

E-mail: socv@viajeseci.es / Web: www.socv.org
XXI CURSO PANAMERICANO DE LA ASOCIACION Santiago de Compostela, Informacién: Perspectiva
PANAMERICANA DE OFTALMOLOGIA del 25 al 27 de Abril de 2013 Tfno.: + 598 27107010

E-mail: info@paaoeurope.org / Web: www.paaoeurope.org

AGOSTO 2013

XXXVI CONGRESO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA Rio de Janeiro, Informacion: Asociacion Panamericana de Oftalmologia
XXX CONGRESO PANAMERICANO del 7 al 10 de Agosto, 2013 E-mail: info@paao.org
Web: www.paao.org

Crizal FoRTEuy
E-SPF, EL FACTOR DE PROTECCION SOLAR PARA LOS

OJOS PROPORCIONA A TUS PACIENTES LA MEJOR
PROTECCION UV DEL MERCADO™

Mas informacion en www.crizal.es - 91 334 32 18




