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Fue elegido en la Reunién Anual, celebrada el 16 de diciembre

El Dr. José Luis Encinas, nuevo presidente la Sociedad
Oftalmologica de Madrid

La Reunién Anual de la Sociedad Oftalmologica de Madrid ha renovado la Junta Directiva de la Sociedad para el periodo
2011-2015. Asi, desde el 16 de diciembre, su nuevo Presidente es el Dr. José Luis Encinas Martin, a quien acompafna como
Vicepresidente el Prof. Dr. José Manuel Benitez del Castillo Sanchez. Como consecuencia directa del atractivo programa
cientifico desarrollado, la convocatoria de este ano se caracterizé por la elevada asistencia, la mayor de los ultimos anos.

acoger la Reunion Anual de la Sociedad Oftalmoldgica de Madrid,
que se abrid con la preceptiva entrega de documentacion y colo-
cacion de paneles. A continuacion, la primera parte de la mafana estuvo
configurada por la Mesa Redonda «Cémo resolver un queratocono», que
tuvo como moderadores al Dr. Ricardo Cuifa Sardifia y al Prof. José M.
Benitez del Castillo Sanchez. En la misma se presentaron las exposicio-
nes: «Claves clinicas préacticas», por la Dra. Ana Boto; «Métodos diag-
nosticos», por el Dr. José A. Gegundez; «Lentes de contacto en querato-
cono (antes y tras cirugia)», por el Dr. Jesus Carballo; «Anillos corneales:
Técnica manual», por el Dr. Nicolas Lopez Ferrando; «Anillos corneales:
Técnica femtosegundo», por la Dra. Maite Iradier; «Crosslinking. Técnica
y resultados», por el Dr. Luis Cadarso; «LIOs faquicas y pseudofaqui-
cas», por el Dr. Alfonso Arias; «Laser Excimer (LASIK/PTK)», por el Dr.
Alfredo Castillo; «Queratoplastia penetrante», por la Dra. Pilar Balado;
«Queratoplastia lamelar», por el Dr. David Diaz Valle (Madrid); y «Discu-
sion Casos clinicos. Algoritmo terapéutico», por el Dr. Ricardo Cuifia.
Tras una hora de discusion de Paneles —se presentaron a lo largo de
la Reunion Anual un total de 92 Comunicaciones en Panel- y un ligero
receso, se desarroll¢ la segunda Mesa Redonda, ésta sobre «Tratamien-
to de la patologia de las vias lacrimales desde el nifio al adulto», mode-
rada por el Prof. Juan Murube del Castillo. Las intervenciones versaron
sobre: «Causas de las obstrucciones de las vias lacrimales», por la Dra.

EI Hotel Holiday Inn, en pleno centro financiero madrilefio, volvié a

El Dr. Murioz Negrete moderando el Video-Simposium.
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Participantes en la sesion de Controversias en Cirugia de la Presbicia.
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Andrea Sales-Sanz; «Exploracion de las vias lacrimales permeables y
obstruidas», por el Dr. Alvaro Diaz Rato; «Exploracion y consejo quirdrgi-
co en paciente insuficiencia de vias lacrimales», por el Dr. Alvaro Arbizu;
«Qué hacer cuando un neonato o un lactante lagrimea», por el Dr. Jorge
Fernandez de Castro; «Lagrimeo por insuficiencia palpebral», por la Dra.
Encarnacion Mateos; «Tratamientos poco 0 no agresivos de las vias lacri-
males obstruidas», por la Dra. Ana Albandea; «Tratamiento de la rija con
DCR via externa», por el Dr. Santiago Lopez Garcia; «Tratamiento de la
rija con DCR via endonasal», por el Dr. Nicolas Toledano; «Tratamiento
de la rija con DCR via endocanalicular», por el Dr. Juan Antonio Troyano;
«Casos especiales de obstrucciones por disgenesias, neoplasias y trau-
mas», por el Dr. Fathi Diab; y «Qué hacer cuando las vias lacrimales natu-
rales son irrecuperables», por el Prof. Juan Murube.

CONTROVERSIAS Y VIDEO-SIMPOSIUM

Tras el habitual cocido madrilefio, la tarde se abrid con la sesion de
«Controversias en Cirugia de la Presbicia», moderada por el Dr. Alfonso
Arias Puente. Conté con exposiciones sobre «Vision combinada lejos-cer-
ca en cirugia de la presbicia», por el Dr. Alfonso Arias Puente; «Perfiles
de ablacion asférica en cirugia de la presbicia», por el Dr. Carlos Palo-

El Dr. Enrique Santos en un momento de la discusion de pdsters.

CLAVES DE LA PROXIMA REUNION ANUAL

Se celebrara el 14 de diciembre de 2012

Mesa Redonda: «Oftalmologia y Enfermedades Sistémicas».
Dr. Carlos Cortés

v
v
v Mesa Redonda: «Cirugia Palpebral». Dr. Nicolas Toledano
v
v

Controversias en Patologia Macular. Dra. Marta Suarez de
Figueroa

Video Simposio de Complicaciones Quirdrgicas. Dr. Francisco
Mufoz Negrete
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El Prof. Juan Murube, moderador
de una de las Mesas, durante su
intervencion.

Dr. Ricardo Cuifia, moderador de la
Mesa Redonda «Coémo resolver un
queratocono».

mino; «Uso de LIOs difractivas apodizadas en la cirugia de la presbicia»,
por el Prof. Luis Fernandez-Vega (Oviedo); «Problemas en la cirugia de la
presbicia con LIOs multifocales», por el Dr. Laureano Alvarez Remente-
ria; «Cirugia de la presbicia con LIOs bifocales sectoriales», por el Dr.
Francisco Poyales; «LIOs acomodativas en cirugia de la presbicia», por
el Dr. Joaquin Fernandez (Almeria); y «Cirugia de la presbicia: cérnea o
cristalino», por el Prof. Miguel Zato Gémez de Liafio. Tras ellas hubo un
debate de casos clinicos.

Antes de la Sesion Administrativa, en la que se entregaron los Pre-
mios (ver cuadro) y se celebraron elecciones a la Junta Directiva, la
Reunion Anual se completd con el Video-Simposium de Maniobras Qui-
rurgicas, moderado por el Dr. Francisco J. Mufioz Negrete. En el mismo
se presentaron las ponencias: «Extraccion de hemangioma cavernoso
intraconico por abordaje perilimbico», por el Dr. Marco Sales; «Trata-
miento quirdrgico de las canaliculitis», por los Dres. Enrique Mencia
Gutiérrez, Alvaro Bengoa Gonzélez y Esperanza Gutiérrez Diaz; «Ciru-
gia quiste dermoide de techo orbitario en contacto con duramadre», por
las Dras. Encarnacion Mateos y Elena Jarrin; «Implante de anillos intra-
corneales en queratotomias radiales y arcuatas», por los Dres. Nicolas
Lopez Ferrando y Nuria Valdés Sanz; «Maniobras de interés en DSA-
EK», por la Dra. Marfa Teresa Iradier; «CCC posterior asistida con dia-
termia», por la Dra. Maria Moreno Lépez (Guadalajara); «Tratamiento
quirdrgico de glaucoma y catarata en paciente con coloboma de iris»,
por los Dres. Dolores Lago Llinas, Esperanza Gutiérrez Diaz y Alvaro
Bengoa Gonzélez; «Sospecha de debilidad de tapete en implante Ex-
press», por los Dres. José L. Urcelay y Ketevan Pachkoria; «Reposicion
ab interno de incarceracion de iris. Persistencia de Tissucol subconjun-
tival tardio», por los Dres. F.J. Mufioz Negrete, Marina Leal y Gema
Rebolleda; «Valvula de Ahmed inferonasal en glaucoma secundario a

La Dra. Cristina Fernandez-Vigo, Premio INCIVI, junto al Prof. Zato.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

y Julidn Garcia Feijod.

PREMIOS CONCEDIDOS

Premio a la Mejor Comunicacion: «Eficacia del implante intravitreo
de dexametasona (Ozurdex®) como tratamiento del edema macular
refractario tras obstruccion venosa retiniana», de los Dres. Laura Mora-
les Fernandez, Lara Borrego Sanz, Juan Donate Lépez, Marfa Jiménez

Premio de la Fundacion INCIVI a la Mejor Comunicacion: «Estudio
comparativo: microscopia endotelial central y periférica en pacientes
con lente Acrysof Cachet® vs. poblacion normal», de los Dres. Ana
Macarro Merino, Cristina Fernandez-Vigo Escribano, Betty Lorente Bul-
nes y Montserrat Bausili Portabella.

Reuni6n Anual e

[a Sociedad OﬁalmnlﬁgicadeMzﬂridfl_

Mesa Presidencial durante la Sesion Administrativa.

aceite de silicona», por las Dras.
Esperanza Gutiérrez Diaz y Dolores
Lago Llinas; «Tratamiento quirdrgico
del nanoftalmos con adelgazamiento
escleral y trabeculectomia», por las
Dras. Teresa Colas y Esperanza
Gutiérrez Diaz; «Desprendimiento
coroideo masivo por membrana
ciclitica post-trabeculectomia: Reso-
lucion mediante extirpacion quirdrgi-
ca y r-TPA intracamerular», por el
Dr. José A. Gegundez Fernandez;
«Drenaje de desprendimientos
coroideos «Kissing» por incision uni-
ca», por los Dres. Lorenzo Lopez
Guajardo, Juan Gros Otero y Javier
Benitez Herreros; y «Desprendi-
miento coroideo «Kissing» en
paciente con protesis de Bostons»,
por los Dres. Félix Armada y Ana
Boto de los Bueis.

y que literalmente indica:

ceramente, gracias. Descanse en paz. Pilar Leoz».

HOMENAJE AL DR, GUSTAVO LEOZ

Posiblemente el momento mas emotivo de esta ultima Reunion Anual fue el sentido homenaje tributado al Dr.
Gustavo Leoz, a través de las palabras de recuerdo a su figura por parte del Dr. Carlos Cortés, Presidente de la
Sociedad, que lo recordé como «una persona muy entrafable» y subrayé su condicién de Presidente de Honor
de la Sociedad Oftalmolégica de Madrid. También puso de manifiesto su profesionalidad y humanidad, que lo
convirtieron en «una persona muy querida por toda la Oftalmologia de Espafia». Mientras en pantalla se repro-
ducia la foto del Dr. Leoz, terminé afirmando que «siempre estara en el recuerdo de todos».

En esta misma linea, esta publicacion quiere hacerse eco del mensaje trasmitido por uno de sus hijos, Pilar Leoz,

«En nombre de mis cinco hermanos y en el mio propio quiero agradecer, de corazén, los espléndidos y emoti-
vos articulos escritos en este periédico en memoria del Dr. Gustavo Leoz de la Fuente, nuestro padre. Muy sin-
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IN MEMORIAM: DR. JOSE MANUEL BENITEZ DEL CASTILLO

Un ejemplo, ... un amigo verdadero

Cuando llegué a Cadiz, en 1971, apenas lo conocia y estaba
lejos de imaginar que se situarian muy pronto, tanto Pilarin como él,
en ese reducido grupo de los amigos verdaderos.

Siempre me sorprendié su capacidad organizativa y su poder de
convocatoria, de la que frecuentemente saqué provecho en las reu-
niones que, conjuntamente, pusimos en marcha vy, jpor qué no
decirlo?, al conocerlo comprendi que si uno tiene ganas, y pone
manos a la obra, desde cualquier Hospital, por pequefio que sea,
y desde cualquier rincon de Espafia se pueden hacer grandes
cosas. Ahf estaba José Manuel para demostrarmelo y para ayudar-
me a encontrar el camino.

En la época en que la angiofluoresceingrafia era una técnica
todavia muy artesanal y el verde indocianina poco menos que «una
mision al filo de lo imposible», él fue capaz de hacer una tesis doc-
toral, buscando un tiempo que no tenia, compaginando su trabajo
en el Hospital y su practica privada con la redaccion del texto.

Su tesis doctoral se transformd en su primer libro, «Fluoresce-
ingrafia en color y blanco y negro», que en ese momento, por su
oportunidad, fue una obra de extraordinaria utilidad para todos
aquellos que deseaban iniciarse en esa técnica, que tenfa mucho
de «cocina de autor», y pocos eran lo suficientemente generosos
como para desvelar los «secretos» que con tanto esfuerzo habi-
an aprendido antes de lograr alguna imagen minimamente inter-
pretable. Me pidié que le hiciera un prélogo, mi primer prélogo, y
con toda seguridad el que hice con mas ilusion en toda mi vida,
pues en aquel afo de 1975, ya era un amigo el que me hacia la
peticion.

Previamente, en 1973, organizé en Jerez el | Curso de Angiofluo-
resceingrafia, que fue un verdadero punto de inflexiéon para la intro-
duccion de la técnica en Andalucia y supuso la génesis de su deci-
sion de realizar la Tesis Doctoral y su posterior publicacion y creo
no equivocarme al afirmar que para él supuso el verdadero espal-
darazo para sentir el «gusanillo» que le llevo a ser el artifice de las

numerosas reuniones que, a lo largo de su trayectoria como Jefe de
Servicio, llevaron a acudir a Jerez a todo aquel que tuviera algo que
aportar al tema vy, cémo no?, sus incondicionales amigos de Cler-
mont-Ferrant (Henri Chibret y Pierre Solé), que siempre le arropa-
ban y acudian con sus colaboradores para dar mayor brillantez, si
cabe, a un Programa que, ya por si mismo, suponia siempre algo
novedoso y atractivo.

Siempre estuvo dispuesto a poner desinteresadamente su expe-
riencia a disposicion de los demas. Lo puedo afirmar especialmen-
te en primera persona, durante mi estancia en Cadiz, y ademas por
el apoyo que se le reconoci6 por los demés a la hora de valorar sus
aportaciones a otro tipo de reuniones en las que no era el protago-
nista, como fue el desarrollo del Grupo Sur de Glaucoma y también
el Ultrasur.

Creo que su ejemplo fue perfectamente captado por sus dos
hijos, que supieron valorar lo bueno de la Oftalmologia a través de
las vivencias de su padre. La vocacion no es hereditaria, sin
embargo, cuando se ve cada dia el trabajo de esa persona con la
que convivimos y el esfuerzo que ésta hace para mantenerse
«viva» en la profesion, surge espontaneamente el deseo de emula-
cion, que de alguna manera es la raiz de la «verdadera vocacion»,
Si es que ésta existe. Un buen comienzo para una nueva saga que
sigue dando muestras de una gran actividad a lo largo de toda la
geografia, mas alla de nuestras fronteras, haciendo notar su pre-
sencia en todos los foros de la profesion.

Tuvo la fortuna de ser el maestro de su hijo Javier, que en muy
poco tiempo se ha convertido en una figura destacada de la Oftal-
mologia, digno sucesor de su padre al que, sin duda ninguna, supe-
rard, confirmando su categoria como docente. Me permitié compar-
tir la responsabilidad de la formacion de su primogénito Mamé, en
un rasgo de amistad que nunca pude agradecerle lo suficiente por
la muestra de confianza que me otorgd en tan delicada tarea que,
afortunadamente para ambos, se desarroll6 felizmente, con una bri-
llante trayectoria que a ambos nos ha llenado de satisfaccion.

En sus ultimos afos llevd con dignidad y resignacion su enfer-
medad y la de Pilarin, manteniendo hasta el ultimo momento su ale-
gria de vivir, que compartia con todos sus amigos. En mi recuerdo
perduraran las alegres jornadas del GATO, en el que pasamos
horas inolvidables reviviendo el pasado y haciendo planes para un
futuro que, desgraciadamente, ya no podremos compartir.

Prof. Julian Garcia Sanchez

Cuando un amigo se va...

Comenzd en 1956, como becario en Barcelona, la Barcelona que
nos educo oftalmolégicamente, con varios tutores: José Casano-
vas, catedratico, gran consultor del Gran Hospital, gran sefior siem-
pre; Alfonso Castanera, siempre tan amigo, creador de escuela y
maestro inolvidable; y Dolcet Buxeres, tanto «seny» hasta en sus
acertados reproches.

Cada becario teniamos un tutor especial, José Manuel, ligado al
«Tiet» en el hospital Sagrado Corazon y los amigos de aquella épo-
ca, Manolo Quintana, Pachin Menezo, Palomar Duch, Angel Fer-
nandez y su adorable esposa Mari Asun.

En mis recuerdos Pilar, catalana de pro, que creé una familia en
Jerez. Alli, ella, que habfa estudiado enfermeria, prepard Filosofia y
Letras mientras sus hijos estudiaban sus carreras. Hizo sus oposi-
ciones a catedra de instituto a la vez que llevaba adelante su casa,
la consulta de su marido y su familia jCoémo no ibamos a admirarla
y a quererlal

Amigos de «Pedré» Solé, catalan y catedratico de Oftalmologia
de Clermont-Ferrand.

Al desaparecer, sin ella José Manuel perdio el interés por seguir
viviendo.

Perdonarme la extension en los recuerdos...cada dia me siento
més en soledad...todos mis amigos, con los que vivi la Oftalmolo-
gia con gran ilusion, se estan marchando. Os pido un recuerdo y
una oracion.

Dr. Vidal Herrero




Un gran oftalmologo, un compaiiero y, sobre
todo, un amigo

Lef alguna vez, en el pensamiento de un clasico, que una buena
amistad es una gran suerte que nos acompafara toda la vida, pues
solo el recuerdo ya genera el tiempo feliz vivido que refuerza los
lazos que existieron.

Es la primera reflexion que tengo al conocer con tristeza inevita-
ble tu fallecimiento. Queda patente una plegaria por el merecido
eterno descanso, y dejo testimonio escrito de esa gran amistad.

Al Doctor José Manuel Benitez del Castillo, la verdad es que no
sabria precisar con exactitud cuando le conoci personalmente. Se
hizo intensa la relacion y ello se pierde en el tiempo. Es evidente
que cuando inicié mi especialidad médica ya conocia a este ver-
dadero caballero jerezano para quien, como bien escribe la dedi-
catoria de su libro ‘Estrabologia préactica’, la Oftalmologia fue el ver-
dadero motor de su vida.

Ahora, al meditar con pena sobre tu partida, me vienen a la
memoria un montén de recuerdos y vivencias. jCuantas veces
hemos comentado sobre este libro que sin duda desde su publi-
cacion, en 1996, abrié un amplio camino de conocimiento y orien-
tacion, tanto a los jévenes médicos en formacion como a los espe-
cialistas, al exponer, de forma clara y precisa, la Estrabologia,
que considerabas era una asignatura pendiente!. Se llegd a con-
seguir una valiosa obra clara, que estaba asentada en aquel tiem-
po en tu experiencia personal. La acogida de la publicacion fue
grande y recuerdo que solicité al poco tiempo ejemplares para
nuestros residentes. Ellos encontraron un trabajo de incuestiona-
ble utilidad.

Fue Jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital de la Seguri-
dad Social en Jerez, en cuya ciudad tuvo asimismo su consulta
profesional, que gozé siempre del prestigio que corresponde a esta
figura de la Medicina andaluza.

Igualmente, el Doctor Benitez del Castillo desarrollé como oftal-
mologo, a lo largo de su vida profesional, una gran labor, siendo
autor de numerosas publicaciones en las mas prestigiosas revistas
de la especialidad, presentd un elevado numero de comunicacio-
nes en congresos y reuniones y se distinguié especialmente en los
trabajos sobre el Glaucoma. También en el terreno de lo profesio-
nal, otra faceta de la vida de este entrafiable compafiero esta en
sus estudios sobre las Exploraciones Electrofisioldgicas en Oftal-
mologia.

En su biografia yo destacaria la estrecha relacion que mantuvo
con el profesor Pierre Solé y cabe pensar que fuese él quien le
indujera a introducirse en esta parcela oftalmoldgica tan especifica
de la electrofisiologia, en donde realizé una labor significada y bri-
llante. De hecho, durante mi estancia en su Departamento de Oftal-
mologia del Hospital de Clermont-Ferrand, hace ya muchos afos,
pude comprobar que, al margen de la relacion profesional, ya les
unfa una verdadera y profunda amistad.

Personalmente, en méas de una ocasion tuve el honor de asistir,
invitado como ponente y colaborador, a los Cursos que organizd
sobre estos temas oftalmoldgicos; el primero de ellos recuerdo que
tuvo lugar en su Hospital de Jerez.

Y precisamente de ese interés mutuo por la electrofisiologia
ocular, nos surgi6 la idea de la publicacion conjunta de una obra
dedicada al tema, que titulamos «Manual bésico de electrofisiolo-
gfa ocular». Se publicé en el afio 2002 con la colaboracion de
nuestros respectivos hijos, Javier y Eduardo, que amplié el campo
profesional de la familia con una relacion vinculante de sincera
cooperacion humana y cientifica. Es precisamente en estos
momentos en los que trato de rescatar vivencias y recuerdos de
entonces cuando me vienen a la memoria las horas dedicadas a
este manual, trabajos para elaborar textos comprensibles al lector,
graficos explicativos, correcciones, puntos de vista, aportaciones
y nuevas ideas que al final configuraron el libro en el que su capa-
cidad de concrecidén y su enorme experiencia jugaron un papel
fundamental.

Se nos ha ido el Doctor Benitez del Castillo, pero siento la enor-
me alegria interior de saber que su obra y su figura permanecen, y
no puede haber para un profesional y su familia y amigos satisfac-
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Los Dres. Benitez del Castillo y Pérez Salvador durante una Reunion de
Glaucoma en el ano 1999.

cion mayor. Esa huella permanece siempre.

Asimismo, hemos compartido ademas de reuniones y congresos,
algunos viajes y son tantos los buenos recuerdos que con emocion
evoco y que nunca se olvidaran.

Y, como los buenos maestros, dejaste escuela; la herencia oftal-
moldgica la reciben tus hijos, José Manuel en Madrid, y Javier en
Jerez, ambos con gran prestigio, ampliamente reconocido en el
ambito de esta especialidad. Mantuvimos largas conversaciones y
en ellas se evidenciaba el carifio y el orgullo de padre por la tra-
yectoria que lanzaba hacia el éxito a sus hijos.

Uno de los Ultimos recuerdos mas vivos en estos instantes data
de principios del pasado verano, cuando tuve la ocasion de hablar
de él con motivo de la entrega del Premio Daza de Valdés al Profe-
sor Garcia Sanchez. Entonces coincidi con su hijo José Manuel.
Tuve una excelente oportunidad para conversar sobre su padre,
que se hallaba entonces «aceptablemente bien».

Quiza por esa afioranza que arrastra la amistad, después hablé
telefénicamente con el propio José Manuel. En larga y distendida
charla hicimos repaso de toda una vida en comun. jQué profunda
satisfaccion emotiva me produce ahora recordarlo!

En el pasado Congreso en Oviedo también me informé por sus
hijos del fallecimiento de Pilar, su querida esposa y madre. Solo 40
dias después nos dejaba el querido comparnero. Parece como si la
tristeza les hubiera conducido en el suspiro de unas semanas hacia
el mas alla.

Sean estas lineas para su familia, sus cuatro hijos, la expresion de
mi profundo sentimiento por esta muerte, y sirvan al mismo tiempo
como permanente testimonio de admiracion a su persona y a su
obra.

Desde el dolor de la despedida, al considerar que se ha perdi-
do un gran oftalmélogo, un compafiero y, sobre todo, un amigo,
expreso el homenaje de recuerdo y de enorme gratitud por su
amistad.

Descansa en paz, querido amigo José Manuel. Espero que algun
dia, desde el mas alla, podamos hablar del préximo libro.

Doctor José Luis Pérez Salvador
Jefe del Servicio de Oftalmologia
Complejo Asistencial Universitario de Burgos

Morire de haber vivido

El pasado 13 de octubre fallecid José Manuel. Habia pasado
escasamente un mes desde que su esposa Pilarin sucumbiera en
la lucha por su vida, que mantuvo con alegria y coraje hasta el final
durante afios.

Me impresioné mucho nuestro ultimo encuentro con ellos. Fue la
pasada Navidad, de compras en Hipercor de Jerez: elegian con




mimo lo que gustaria mas para la comida familiar. Alli estaban los
dos, juntos hasta el final. Olvidados los sufrimientos, todavia con la
ilusion puesta en sus hijos y en sus nietos. Con la dignidad de los
triunfadores, que han vivido una vida llena de amor, y se han gana-
do el respeto, el reconocimiento, y el carifo de quienes hemos teni-
do el privilegio de conocerlos. Con la tranquilidad de haber llenado
su sitio en la comunidad y cumplido su mision, dando todo o bue-
no que tenian; dejando el mundo mejor que lo encontraron. Pilarin
y José Manuel eran un gran equipo...

Para José Manuel, sin Pilarin a su lado, la muerte ha sido un deli-
cioso lugar para esconderse, hasta volver a encontrarse con ella.
Pero seguir viviendo en los corazones de quienes 0s apreciamos es
no morir. Vuestra muerte no es un final porque seguis vivos en
vuestros hijos maravillosos y en vuestros nietos. Ellos, sois vosotros
ahora.

José Manuel estudié Medicina en la Facultad de Cadiz, desta-
cando entre sus compafieros por sus aptitudes y capacidad de tra-
bajo, que le permitieron licenciarse en Medicina y Cirugia con Pre-
mio Extraordinario en 1956. Su decida vocacién por nuestra espe-
cialidad, y su interés por la Estrabologia, le llevaron a Barcelona,
donde se formd con el Dr. Castanera, siendo entonces sus compa-
fleros, los doctores Soler y Coret. Obtuvo su titulo de especialista
en Oftalmologia en el afio 1960.

Como puede ocurrir a los hombres que integran plenamente su
profesiéon en su proyecto de vida personal, en Barcelona encontré
también el amor de su vida. Pilar Sanchez Colldefors, hija de médi-
co, era enfermera del quiréfano del Hospital de la Cruz Roja donde
operaban; y entre operacioén y operaciéon surgié el amor. José
Manuel y Pilar se casaron en Barcelona en 1961, y ese mismo afo
volvieron a Jerez para establecer alli su hogar y su practica profe-
sional.

Eran afios dificiles, especialmente en el sector sanitario. Sueldos,
si se podia acceder a uno, simbdlicos por lo exiguos. El Seguro
Nacional de Enfermedad solo cubria a algunos sectores de la
poblacién; los médicos que podian conseguir una plaza de cupo
eran pocos; las Residencias que se estaban construyendo no fun-
cionaban como los hospitales actuales; las compafiias de seguro
privadas explotaban a sus médicos. En este contexto, José Manuel
y Pilarin se abrieron pronto camino.

José Manuel se hizo cargo y organizo el Servicio de Oftalmologia
del Sanatorio de Santa Rosalia de Jerez de los Hermanos de San
Juan de Dios, del que fue Jefe de Servicio hasta su incorporacion
al Hospital de Jerez, en 1972.

Entre 1962 y 1964, a ano por nifo, tuvieron sus tres primeros
hijos: José Manuel, Palina, Javier. La pequefia, Mercedes, comple-
t6 la familia en 1969. En estos anos, el prestigio profesional de José
Manuel creci6 rapidamente; con su gran capacidad de trabajo y el
apoyo de Pilarin, podian con todo. Realizé su Tesis Doctoral «Fluo-
resceina en color y en blanco y negro», que defendié en 1970 en la
Facultad de Medicina de Céadiz, y fue calificada de «Sobresaliente
cum laude».

Las residencias del Seguro Nacional de Enfermedad empezaron
a transformarse en los modernos hospitales actuales. Para su dota-
cion de facultativos se opté por nombrar profesionales de prestigio
como Jefes de Servicio, y dar la opcién de jerarquizarse como
plantilla a los profesionales que tenian un cupo de pacientes a su
cargo. A Jerez le llegd el turno en los primeros setenta. Su hospital
se estaba configurando con profesionales de prestigio llegados de
otras provincias, y en 1972 se le encargo la Jefatura del Servicio de
Oftalmologia a José Manuel, que la ejercid hasta su jubilacion, en
2005. Fue un gran jefe de servicio, que se preocupd por el desa-
rrollo de su unidad, los profesionales a su cargo, y la formacion de
sus residentes, dejando una estructura que ocupa un papel esen-
cial en la sanidad gaditana.

José Manuel, como otros compafieros de esa generacion, sintio
la fascinacion de la Oftalmologia francesa de la época, frecuentan-
do los congresos de Paris. Alli trabd una amistad con Pierre Solé y
la familia Chibret de Clermont-Ferrand. Esta amistad, que se pro-
fundizé con los afios, fue muy provechosa para el desarrollo de su
servicio.

Fue autor o colaboré en varios libros, «Fluoresceina en color y
blanco y negro» en 1975, version espafola del «Atlas de Electrofi-
sologia del Aparato Visual» (6 tomos, edicion trilingue): «La célu-
la» 1983, «Las células epiteliales» 1983, «Las células de la retina»
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1984, «Las células retino-talamicas» 1986, «Las células talamo-
corticales» 1988, «Las células endoteliales oculares» 1991,
«Estrabologfa practica» 1996 y «Manual de Electrofisiologia Ocu-
lar» en 2002.

Se le reconocio como Académico de numero de la R. A. San Dio-
nisio de Artes, Ciencias y Letras, y Vicepresidente de Ciencias,
Académico de numero de la R. A. de Medicina de C&diz, Acadé-
mico fundador y de numero de la Visionis International Academia.
(VIA), Presidente de la Societé Internationalle en Lange Francaise
de Exploration Visuelle (SILFEV), Presidente del Grupo Sur de Glau-
coma (GSG@G) hasta su jubilacion.

Pero sobre todo, lo recordamos como un compafiero y amigo
entrafiable. Como un padre ejemplar, preocupado hasta el limite
por la educacion, la formacioén y el desarrollo vital y profesional de
sus cuatro hijos. Como un esposo modelo, que vivié enamorado de
Pilarin y la apoyo hasta el final. Como un catdlico practicante sin
complejos. Como un integrante destacado de la generacion que
hizo la transicion y trabajo por situar a Espafia en su mas alta cota
de desarrollo. Como un hombre vital y alegre, que gozaba de su
tiempo libre con actividades en contacto con la naturaleza; era un
gran cazador y se manejaba muy bien en un campo de golf. Aun-
que la enfermedad cardiovascular lo debilitd, él seguia tocando,
como Paganini cuando las cuerdas de su violin se iban rompiendo
en el concierto. Utilizando su Ultima cuerda, José Manuel pudo
apretar la mano de Pilarin hasta el final.

Expresamos nuestro profundo dolor a sus hijos, José Manuel,
Palina, Javier, y Mercedes, y a sus nietos, con la seguridad que el
frondoso arbol de la vida Benitez del Castillo-Sanchez Colldefors
seguira produciendo frutos con la ayuda de José Manuel y Pilarin
desde el Cielo.

Prof. José Jordano Pérez
Catedratico de Oftalmologia de Cadiz
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Tercer curso del programa de formacion de Alcon

El Prof, Antonio Pifero dirigio el programa PROA Ill de Alcon
para 116 residentes en Sevilla

El Profesor Antonio Pifiero Bustamante, catedratico de Oftalmologia de la Universidad de Sevilla y presidente fundador de la
Sociedad Espanola de Retina y Vitreo, dirigio, los pasados 10 y 11 de noviembre, en Sevilla, la séptima dedicion del tercer
curso del Programa para Residentes de Oftalmologia (PROA lll) que organiza Alcon, la compania médico-farmacéutica lider

en Oftalmologia.

evilla reunié a 116 residentes de Oftalmologia en el PROA lll, orga-

nizado por Instituto Alcon. Durante dos dias, el programa trato dis-

tintos aspectos de la Oftalmologia para que los participantes,
mediante la resolucion de casos clinicos, amplien sus conocimientos en
la materia, ademas de conocer y compartir las experiencias de distintos
hospitales y clinicas de procedencia.

Durante el primer dia del programa, jueves 10 de noviembre, el Profe-
sor Antonio Pifiero habld sobre el desprendimiento de retina y su preven-
cion. Por su parte, el Doctor Guillermo Silva Silva se centr6 en la macula,
los agujeros y membranas epirretinianas (MER), mientras que el Doctor
Estanislao Gutiérrez Sanchez hablé de la Degeneracion Macular Asocia-
da a la Edad (DMAE).

El viernes, 11 de noviembre, el Doctor Ernesto Pereira Delgado se cen-
tr6 en las oclusiones venosas retinianas y el Profesor José Maria Baraho-
na Hortelano en las técnicas genéticas y farmaco-genéticas en la DMAE.
Finalmente, el Profesor José Manuel Garcia Campos hablé de la Diabe-
tes y el Edema Macular Diabético (EMD).

El Programa para Residentes de Oftalmologia de Instituto Alcon
(PROA), del cual se celebra su VIl edicién de este tercer curso en Sevi-
lla, apoya el proceso de formacion de cada estudiante a lo largo de los
cuatro afos de residencia, donde se forman como especialistas en Oftal-
mologia.

"
Algunos de los residentes en el programa PROA Ill en Sevilla.

Punto de vista sobre la importancia del «cara a cara»

SECOIR, el futuro, un reto

En un mundo cada vez mas globalizado, marcado por internet y las llamadas redes sociales, por la interconexion
permanente, el Prof. Pifiero reflexiona sobre el valor de la transmision del conocimiento «Cara a Cara», que, como afirma,
«es cuando uno nota si su interlocutor le esta diciendo la verdad». Ello sin menospreciar la importancia de estar atentos

«a estas nuevas rutas donde todos podemos volcar opiniones, experiencias, comentarios mas o menos contrastados».

Prof. Antonio Pifero Bustamante

ecientemente, en un editorial de «Eurotimes» (vol. 16, issue
R 11, Nov 2011), José Luis Guell ha escrito: «Con este excitan-

te desarrollo de la tecnologia es posible estar comunicados a
través de todos los paises al mismo tiempo, cosa que jamas llega-
mos a pensar hace pocos afos. Pero nada es igual que la expe-
riencia de discutir nuestros retos, objetivos y preocupaciones «cara
a cara». Podemos enviar un e-mail si tenemos preguntas o proble-
mas a un colega, pero las mejores respuestas las tendremos, los dos
juntos, sentados en la misma habitacion, mostrandonos nuestras
experiencias». Estas lineas me dan pié para plasmar en nuestra
publicacion, «Informacion Oftalmolégica», algunos comentarios
sobre nuestra sociedad, SECOIR, que se reunira el proximo mes de
mayo en Sevilla en su congreso anual.

Siempre me he sentido orgulloso de haber podido estar en aque-
lla reunién primigenia, en la Clinica del Pilar, en Barcelona, donde
nacié aquel Club, hoy convertido en nuestra sociedad. Club que tuvo
con objetivo primordial poner en manos de los oftalmoélogos y encau-
zar los nuevos desarrollos en las técnicas de la cirugia de la catara-
ta y la cirugia refractiva, que en aquellos afos iniciaban su «Bomm>.
Las palabras de José Luis Guell me han hecho recordar como se nos
trasmitia y trasmitiamos la informacién en congresos, reuniones,
sesiones clinicas, restaurantes o charlas en el hall de cualquier hotel
donde estuviéramos. Transmision del conocimiento «Cara a Cara»,
gue es cuando uno nota si su interlocutor le esta diciendo la verdad.

ATENCION A LAS NUEVAS <RUTAS»
Digo esto porque en la actualidad la globalizacion, internet, las lla-

madas redes sociales y el hecho de que la poblaciéon de oftalmélo-
gos se haya multiplicado en la ultima década, dirfa de manera expo-

nencial, hacen que se manejen otras «rutas» informativas, sean
otras nuestras relaciones y otros los objetivos individuales de cada
uno de nosotros. Pero, nuestra sociedad debera estar atenta a estas
nuevas rutas donde todos podemos volcar opiniones, experiencias,
comentarios mas o menos contrastados. Pero nunca se estara «Cara
a Cara» con el supuesto interlocutor. Permitirme el simil del tenedor
y el cuchillo: la sociedad debera fijar lo util, lo verdadero, la exce-
lencia y cortar de alguna manera aquello que se muestre de mane-
ra distorsionada o engafosa. En su editorial José Luis Guell, hace,
de alguna manera, referencia a esto que comento: «tenemos que
tener la certeza de que los “inlays” no solo son efectivos en el trata-
miento de la presbicia, sino que ademas tienen que ser seguros».

Por todo ello entiendo que el reto de los nuevos comparneros que
dirigiran nuestra sociedad son muchos y complicados, deberan
seguir defendiendo la transmision del conocimiento para todos, par-
ticipando todos en los congresos; buscar la excelencia en el dia a
dia y mostrarla; y discutir los temas «calientes» de nuestra especia-
lidad en un «Cara a Cara», que estoy seguro sera mas eficaz que la
leccion magistral.

Esta sociedad, que nacié con vocacion europeista —Europa siem-
pre fue cuna de ideas, de enormes ideas, pero pocas se desarrolla-
ron en ella—, esa vocacion debemos mantenerla y debemos ser
capaces de sumarnos al desarrollo de nuevas tecnologias y nuevas
terapéuticas en las que Europa esta embarcada; y, como no, a la
«educacion» o si queréis «formacion» en los grandes cambios pre-
sentes y futuros que viviremos y que viviran los que nos siguen. Creo
que los grandes «Chefs» siguen siendo europeos.

Son opiniones y deseos para el nuevo afio de un apasionado por
la Oftalmologia, que espera poder saludaros en el mes de mayo en
Sevilla.
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El 4 de noviembre, en el marco del XXIl Congreso de la Sociedad Aragonesa de Oftalmologia

El Edificio Paraninfo, en Zaragoza, acogio el 4 de noviembre el brillante y solemne acto de entrega del Premio Palomar 2011,
que recayo —por decision unanime del Jurado— en el Prof. Luis Fernandez-Vega. En la emotiva sesion intervinieron el
Presidente de la Sociedad Aragonesa de Oftalmologia, Dr. Angel Faci; el Presidente del Jurado, Dr. José A. Cristobal; y el
galardonado, Prof. Luis Fernandez-Vega, que agradecio el galardén y recordé sus estrechas y frecuentes relaciones con
miembros de la Oftalmologia Aragonesa.

| acto tuvo lugar en el marco del XXl Congreso de la Sociedad

Aragonesa de Oftalmologia, que tuvo como tema central «Ciru-

gia Refractiva del Cristalino». La convocatoria se abri¢ con una
sesion de Comunicaciones Libres, a la que sigui¢ un Curso de Biome-
tria. Luego, tras una pausa y visita a la exposicion comercial, tuvo lugar
el 1.8" Simposio, sobre «Casos especiales y complicados en cirugia
refractiva del cristalino (CRC)», moderado por el Dr. L. Pablo Julvez y
con muy interesantes exposiciones sobre Retina, Uveitis, Glaucoma,
Cornea y Malposiciones del Cristalino traumaticas y no traumaticas.

El Dr. José A. Cristobal. hace entrega del premio al Prof. Luis Ferndandez-Vega.

Después del almuerzo de trabajo, se inicid el 2.° Simposio,
sobre «Lentes Premium» y moderado por el posteriormente pre-
miado Prof. L. Fernandez-Vega. Seguidamente se desarrolld el
3.8 Simposio, en este caso centrado en «Controversias» y que
tuvo como moderadores a los Dres. A. Faci Paricio y J.A. Cristo-
bal Bescos.

Tras la entrega del Premio Palomar 2011 al Prof. Luis Fernandez-
Vega, el Congreso se completd con la Sesion Administrativa y, tras la
clausura, con una cena de gala.

Aspecto de la sala.

- Programa oftalmoldgico, IMAGEMEDIC

- Caja lentes, 266 aros metalicos, maletin

- Proyector optotipos, NP-3S, RIGHTON, nuevo

- Pantalla de optotipos, SIFIMAV

- Frontofocometro automatico, LM-820, NIDEK

- Tonémetro de aplanacion, AT-900, HAAG STREIT
- Tonémetro de Perkins, MK-2, CLEMENT CLARKE
- Tonometro de NO CONTACTO, CT-20, TOPCON
-L.H., 1000, INDO, tonémetro TG-1000, mesa
-L.H., SL 911s, INAMI, mesa

-L.H., YZ 5E, SUZHOU, mesa

- L.H., SM-40Z, TAKAGI, zoom, tonometro

- LH., SL 990, CSO, video SONY, impresora

-L.H., SL-7F, TOPCON, video SONY, impresora

- Oftalmoscopio binocular KEELER

- Auto-refractometro, R-50, CANON, mesa

- Auto-refractometro, RM-8000 B, TOPCON

- Kerato-refractémetro, ARK-700, NIDEK

- Kerato-refractometro, KR-8100, TOPCON, mesa

EQUIPOS MEDICOS

NOVEDAD

DIGITALIZAMOS
SALIDA DE VIDEO ANALOGICA
LAMPARA DE HENDIDURA-1.500€

MICROSCOPIO QUIRURGICO-2.500€
RETINOGRAFO-4.200€

Retino, NO midriatico, AFC-230, NIDEK, nuevo -
Retinografo, TRC-50IX, triple camara, TOPCON, IMAGEnet -
Microperimetro, MP-1 professional, NIDEK -

Microscopio, OM-30U, TAKAGI, pié -

Microscépio, OMS-70, TOPCON, pié -

Microscopio, OMS-600, TOPCON, pié -

Microscépio, OPHTAMIC 900, MOLLER WEDEL, pié -
Tomografo Retina-Glaucoma, HRT 3, HEIDELBERG -
Biémetro, 3000-B, DGH, impresora -

Biémetro, US-800, NIDEK, impresora -

Biémetro, NO contacto, IOL Master, V-3, ZEISS -
Bidometro, NO contacto, IOL Master, V-5.4, ZEISS -
Biémetro-Paquimetro, PacScan 300 AP, SONOMED -
Ecdégrafo-Biémetro, Cine Scan, QUANTEL MEDICAL -
Esterilizador, STATIM 2000, SCICAN -

Equipo electrofisiologia ocular, MonPack 3, METROVISION -
Faco, PENTASYS, DORC -

Faco, LEGACY series 20000, ALCON -

Faco, SOVEREING, WHITE STAR, AMO -

- Kerato-refractometro, PRK-5000, POTEC, mesa
- Kerato-refractometro, RK-F1, CANON, mesa

- K-R RETINOMAX K-plus 3, RIGHTON, nuevo

- OPD, Scan, NIDEK

- Unidad, REFRALINE, ESSILOR, full equip

- Unidad, INNOVA, INDO, L.H., BQ 900, full equip
- Unidad, INNOVA, INDO, L.H., SM-70, TAKAGI, video

- Unidad, ECO line, RODENSTOCK, L.H., BC 900, full equip
- Unidad, ECO line, RODENSTOCK, L.H., BQ 900, foto digital
- Campimetro automatico, OCTOPUS 1 2 3, INTERZEAG

- Campimetro automatico, OCTOPUS 301, INTERZEAG

- Campimetro automatico, 740, ZEISS

- Analizador, GDxVCC, ZEISS

Movil:

EQUIPOS DE OCASION

EQUIPOS DE OCASION

Gran Via Corts Catalanes, 672
4° 1% 0B010 BARCELONA
Tel./Fax 93 418 91 68
630 903 930
info@otecom.com

Faco, SOVEREING COMPACT, AMO -
Faco-vitreotomo posterior, MILLENNIUM, B&L -
Laser YAG, YC-1600, NIDEK -

Laser ARGON, 532 Eyel.ite, ALCON -

Laser diodo verde, 532, VITRA, QUANTEL MEDICAL -
Topografo, KERATRON, OPTIKON -

Topégrafo, ORBSCAN, B&L -

Microgueratomo automatico, MORIA, micromotor, M2 -
Microqueratomo automatico, ZYOPTIX XP, TECHNOLAS -
Laser Excimer, CHIRON 217, zyoptix, B&L -

Laser Excimer, ESIRIS, SCHWIND -

Laser Excimer, ALLEGRETTO, ALCON -

Laser femtosegundo, INTRALASE -

COMPRA & VENTA APARATOS-EQUIPOS OFTALMOLOGIA
B PARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIA DE OTEYZA
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En el Gltimo congreso anual, que tuvo lugar en Orlando

La AAQ premia a los Dres, Marta Suarez de Figueroa
y Antonio Ferreras

Dos oftalmoélogos espafnoles han recibido dos importantes reconocimientos en el ultimo congreso anual de la American
Academy of Ophthalmology (AAO), celebrado en Orlando entre el 22 y el 25 de octubre: el premio de merecimientos
(Achievement Award 2011) fue otorgado a la Dra. Marta Suarez de Figueroa, mientras que el premio internacional de

educacion escolar (Internacional Education/Scholar Award 2011) recayé en el Dr. Antonio Ferreras.

a Dra. Marta Suarez de
LFigueroa, actual Presidenta

de la Sociedad Espafiola de
Retina y Vitreo, recibié el Achieve-
ment Award 2011 en reconoci-
miento a sus contribuciones a la
American Academy of Ophthalmo-
logy, por su participacion en confe-
rencias y mesas redondas, en el
Retina Subspecialty Day, en cursos
de formacién y en comunicaciones
libres. Durante afios, la Dra. Figue-
roa ha difundido el conocimiento
sobre la retina tanto dentro como
fuera de nuestras fronteras, siendo
invitada habitual a numerosos foros
especializados en patologia médi-
ca y quirtrgica del segmento pos-
terior. Ademas de la Presidencia
de la Sociedad Espafiola de Retina y Vitreo, es Vicepresidenta de la
Fundacion Retinaplus+, Directora Médica de Vissum Madrid, respon-
sable de la Unidad de Retina del Hospital Universitario Ramon y Cajal,
Investigador principal del Instituto de Investigacion Sanitaria Ramoén y
Cajal y Profesora de la Universidad de Alcala de Henares.

El Dr. Antonio Ferreras es facul-
tativo especialista de Area de
Salud en Oftalmologia del Hospital
Universitario Miguel Servet de
Zaragoza y profesor asociado en
Ciencias de la Salud en la Univer-
sidad de Zaragoza. Dicha Univer-
sidad le concedi6 el premio extra-
ordinario del doctorado en 2003.
Sus principales lineas de investi-
gacion se han centrado en las tec-
nologias de imagen y pruebas
para el diagnoéstico y seguimiento
del glaucoma. El Dr. Ferreras ha
sido el investigador principal de
diversos proyectos de investiga-
cion financiados por el Instituto de
Salud Carlos Ill, asi como de otras
instituciones y empresas. Ha publi-
cado numerosos articulos en las principales revistas cientificas de
nuestra especialidad (‘Ophthalmology’, ‘American Journal of Ophthal-
mology’, ‘Investigative and Visual Science’, ‘Archives of Ophthalmo-
logy’,...) y es evaluador habitual en muchas de ellas. La Sociedad
Espariola de Oftalmologia le concedio el Premio Arruga en 2010 y ha
recibido la evaluacion positiva por la Agencia Nacional de Evaluacion
de la Calidad y Acreditacion (ANECA) como profesor titular de Uni-
versidad en 2011.

Dra. Marta Suarez de Figueroa.

Dr. Antonio Ferreras.

«LO MEJOR DE LA ACADEMIA EN ESPANOL»

Aparte de estos dos premios, cabe destacar que durante el Congre-
so de la AAO de Orlando 2011 hubo muchas comunicaciones y cursos
en los que participaron diversos conferenciantes de nuestro pais.

Por otra parte la American Academy of Ophthalmology tiene entre
sus mas importantes eventos el curso «Lo Mejor de la Academia en
Espafiol», que tiene lugar al dia siguiente del cierre oficial del con-
greso, y en el que oculistas expertos en diversas subespecialidades
oftalmolégicas asisten durante el congreso a todos los eventos con
temas de su subespecialidad (comunicaciones, cursos, paneles,
expositores) y exponen durante 15 minutos las novedades y temas de
interés en el Curso, que tiene una duracion de 8 horas. En el presen-
te afio participaron como ponentes los Drs espafioles A. Aguirre Vila-
Coro (Barcelona/Huddersfield), Manuel Garcia Marcos (Mélaga), Ele-

na Jarrin (Zamora), Juan Murube (Madrid) y Marco Sales (Madrid),
qgue expusieron las novedades en los temas de Patologia Surfocular,
Cirugia Refractiva, Oftalmologia Pediatrica y Dacriologia. Asistieron
unos 400 oftalmoélogos hispanoparlantes .

Estos cursos de «Lo Mejor de la Academia en Espafiol» tienen sus
raices en 1987, hace 25 afios (fecha que hoy se consideran sus pri-
meras reuniones), cuando algunos oculistas iberoamericanos y espa-
fioles se reunfan en una mesa de la cafeteria del congreso (no des-
pués, sino durante el congreso) para comentar los temas que les lla-
maban la atencion. Cinco afios después, en vista del interés de estas
charlas, y de que los asistentes al congreso no pueden asistir a todos
los temas que alli se tratan, los Drs. Hugo Nano (Buenos Aires), Albert
Vaiser (Dallas, Tejas), Juan Murube (Madrid), Alejandro Dalma (Méji-
co), Juan Verdaguer (Santiago de Chile), Mark Mannis (Sacramento,
California) y otros varios decidieron pedir permiso a la Academia para
oficializar un curso, al dia siguiente del congreso, que seria denomi-
nado «Lo Mejor de la Academia en Espafiol». El interés de este cur-
so ha ido atrayendo cada afio mas oftalmdélogos de habla hispana,
que prolongan un dia mas su estancia en la ciudad del congreso,
pero que pueden ver y escuchar la seleccion de todos los temas inte-
resantes que se trataron. Cada afio aumenta el nimero de partici-
pantes, y el certificado de asistencia es admitido por muchos paises
hispanoamericanos como Crédito de Horas Lectivas.

Actualmente la organizacion de estos cursos corre a cargo de los
Drs. Fernando Arévalo (Caracas), Peter Quirés (Los Angeles, Califor-
nia) y Lihteh Wu (West Chester, Pensilvania).

/9 Congreso
dela
Sociedad Espanola
de Glaucoma
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Para abordar la investigacién en refina y visién

SIRCOVA reunio en Valencia a 300 especialistas de diversos paises

El Il Congreso Anual de la Sociedad de Investigacion de Retina y Ciencias de la Vision (SIRCOVA) reunié en Valencia, los dias
4 y 5 de noviembre, participantes de diversos paises para abordar las ultimas novedades en prevencion y diagnostico
precoz, tratamiento, e investigacion de las enfermedades retinianas. Conto con el aval cientifico de la Asociacion de
Investigacion en Oftalmologia y Vision de los Estados Unidos (ARVO), que co-organiza el evento, como en la edicion anterior.
Este Congreso internacional, declarado de Interés Cientifico y Sanitario por la Conselleria de Sanitat de la Generalitat
Valenciana, ha sido ademas oficialmente acreditado por la Comisidon Nacional de Formacion Continuada con 3.5 créditos.

Blanca Gallego
Prensa SIRCOVA

ntre los participantes en este encuentro destacaron oftalmélogos
clinicos e investigadores, bidlogos, Opticos-optometristas, genetis-
tas y bioingenieros de grupos de investigacion en retina de Espa-

E

na, Portugal, Italia, Estados Unidos y Reino Unido. El numero de inscrip-
ciones dobld la cifra del Congreso de 2010, con un total aproximado a los
300 inscritos, lo que refuerza el interés que depara la convocatoria entre
los profesionales de las disciplinas relacionadas con la retina. Los resu-
menes de las comunicaciones libres presentadas al Congreso han sido
publicados en «Ophthalmic Research», revista indexada en «Journal
Citation Reports».

Grupo de participantes del Instituto de Investigaciones Oftalmolégicas
«Ramon Castroviejo» de Madrid y del Hospital Punta de Europa de
Algeciras, junto a los organizadores del Congreso Sircova 2011.

Durante el Congreso se presentaron 83 comunicaciones orales, distri-
buidas en cuatro sesiones. Dos correspondieron a las comunicaciones
orales seleccionadas por el Comité Cientifico y que se presentaron en for-
mato de 6 minutos. Las otras dos sesiones de comunicaciones libres se
ajustaron a una nueva forma de presentacion dinamica de trabajos en 3
minutos, formato que ha sido ideado por miembros de la Junta Directiva
de SIRCOVA (Dra. Pinazo, Dr. Cuencay Dr. Salom), y que resultd un reto
para los autores de los trabajos y muy atractivo para los asistentes. Estas
sesiones se ajustaron perfectamente a los tiempos previstos.

Prof. Vidal, Prof. Cuenca y Prof. Merayo. Moderadores de la Sesion
Investigacion y Biotecnologia en Retina.

Ademas, este Congreso Internacional conté con varias sesiones mono-
graficas a lo largo de la tarde del viernes y la mafiana del sabado, sobre
«el estado actual de la medicina regenerativa», «nuevos genes implica-
dos en enfermedades retinianas», «proyectos para la prevencion de la
ceguera por retinopatias», «nuevos farmacos antiangiogénicos», «inves-
tigacion traslacional en retina» y «nuevas técnicas de diagnostico precoz
de las enfermedades retinianas y su tratamiento quirdrgico». Las ponen-
cias fueron impartidas por expertos, como Jo&o Figueira, Deborah Burks,
Eduardo Silva, Neville Osborne, Enrique Roche, Juan Navarro, Roberto

Gallego-Pinazo, Elena Palacios, Gil Calvéo, Patricia Udaondo, Miguel
Coca-Prados, Jesus Merayo, Francisco Marin, Maria Dolores Pinazo-
Duréan, Antonio F. Ambrosio, M® Paz Villegas, Carlo Nucci, Nicolas Cuen-
ca, Francisco Iborra, Isabel Pinilla, José J. Martinez-Toldos, Marta S.
Figueroa, Luis Arias, Amparo Navea, Rosario Martinez, Virginia Haurigot
y Rosella Russo, que disertaron sobre los temas de mayor interés en
investigacion oftalmolégica.

Sircova Intern

ARVC

The Association for Research
n Vision and Ophthalmology
Cosporsarship ARVOrSIRCOVA

Valencia

4y 5 de Noviembre 2011

RNACIONAL
v

Prof. Richard L. Abbott. Presidente de la Academia Americana de Oftalmologia.

CURSO TEORICO-PRACTICOS ACREDITADOS

Un total de 80 participantes se inscribieron en los cursos tedrico-prac-
ticos acreditados (SIRCOVA/ARVO) de formacion continuada, que trata-
ron los siguientes temas: «Ultimas Técnicas Retinogréficas y Tomogréfi-
cas en la DMAE Seca: Prevencion y nuevos factores de Riesgo»; «El
Microscopio Confocal (Correlacion OCT Espectral y Neuromorfologia
Foveal)»; «Acidos Grasos Esenciales, ;Por qué en Oftalmologia?»;
«Avances en la OCT de Dominio Espectral»; y, por ultimo, «Actualizacion
en membranas neovasculares».

Durante el Congreso se impartieron tres conferencias magistrales por
profesionales de reconocido prestigio, como el Profesor Richard L.
Abbott, Presidente de la Academia Americana de Oftalmologia (que
disertd sobre el interesante tema «Professional Development and Educa-
tion Estrategies of the American Academy of Ophthalmology»), el Profe-
sor José Carlos Pastor Gimeno, Director del IOBA y Catedratico de Oftal-
mologia de la Universidad de Valladolid, que habld sobre «Terapias avan-

El Prof. Pastor durante la Conferencia Magistral.
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Prof. Carlo Nucci, de la Universidad de Roma Tor-Vergata, y Vicepresidente
Italiano de la Junta Directiva de SIRCOVA, que expuso su trabajo sobre los
avances en el tratamiento, de la retinopatia diabética.

zadas en Oftalmologia~», y el Profesor Didier Ducourneau, secretario de la
Sociedad Europea de Vitreo y Retina (EVRS), que disertd acerca de «La
membrana limitante interna».

La exposicion comercial fue muy apreciada por los asistentes, favore-
ciendo el contacto entre las empresas y los oftalmélogos e investigado-
res.

En un acto entrafiable, presidido por el Prof. Diaz-Llopis, Catedratico
de Oftalmologia de la Facultad de Medicina de Valencia, y el Prof. Vidal,
Catedratico de Oftalmologia Experimental de la Universidad de Murcia,
se dedico un homenaje al Prof. José Carlos Pastor Gimeno, por su dedi-
cacion al progreso de la investigacion oftalmoldgica en Espafa.

PREMIOS SIRCOVA 2011

Finalmente, el Presidente de la AAO, junto al Presidente, Vicepresi-
dente y Secretario de SIRCOVA, hizo entrega de los Premios SIRCOVA
2011, con diploma y dotacion econdmica, votados por el jurado consti-
tuido por los miembros del Comité Cientifico del Congreso, y que fueron
los siguientes:

- Tesis Doctoral: este afio el premio fue compartido por el Dr. Roberto
Gallego Pinazo y el Dr. Julian Esteve Rudd.

- Mejor Comunicacion Oral Seleccionada: Dra. Carolina Isiegas y cols.

- Mejor Comunicacion Oral Breve: Dra. Empar Sanz-Marco y cols.

Ademas, estos Ultimos dos premios también tuvieron dos finalistas
para cada uno de ellos, a los que se otorgd un diploma con la Mencion
de Honor por su trabajo.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Homendie al Profesor José Carlos Pastor Jimeno

El Congreso de SIRCOVA homenaje¢ al Profesor José Carlos Pas-
tor Jimeno, por su contribucion al desarrollo de la investigacion oftal-
moldgica en Espafia, y por la funciéon que ha desempefiado para esti-
mular la actividad docente e investigadora entre los profesionales rela-
cionados con la Oftalmologia y la Visiéon. En un acto muy emotivo, el
profesor Vidal Sanz (Murcia) pronuncié unas palabras sobre la activi-
dad cientifica del Prof. Pastor y realiz6 una semblanza de su calidad
humana. Los profesores Diaz-Llopis (Valencia) y Vidal Sanz (Murcia) le
entregaron un diploma conmemorativo, respondiendo el homenajeado
con unas frases de agradecimiento.

Homenaje al Prof Pastor en el Congreso SIRCOVA 2011. Entrega del
diploma por los Profesores Diaz-Llopis y Vidal Sanz.

La Sesion Administrativa tuvo lugar en el Consell Valencia de Cultu-
ra, bajo la hospitalidad de su Presidente, el Profesor Santiago Grisolia,
en el que participaron los miembros de la Junta Directiva de SIRCOVA,
los representantes de la Junta en ltalia y Portugal; el Director General
de Ordenacion y Asistencia Sanitaria de la Conselleria de Sanitat; los
Profesores Villegas, Vidal, Monteiro y Duarte; la Sra. Maria Jesus
Andrés, Presidenta de la Sociedad de Enfermeria Oftalmolégica de
Andalucia; y la Dra. Elena Bendala Tufanisco, de la Fundacién Valen-
ciana de Estudios Avanzados y Alto Consejo Consultivo de la Generali-
tat Valenciana.

El proximo Congreso SIRCOVA se celebrara en Valencia en junio
de 2013.

El Congreso contd con un invitado de excepcion: el Dr. Abbott, pre-
sidente de la Academia Americana de Oftalmologia (AAO). El Doctor
Abbott es profesor de Oftalmologia de la Universidad de California, en
San Francisco (EE.UU.), e investigador asociado en la Fundacion Fran-
cis Proctor. Cuenta con distinciones tan prestigiosas como el Premio a
la Trayectoria Profesional de la Academia Americana de Oftalmologia, la
Medalla de Oro de la Academia China de Oftalmologia o el titulo de Pro-
fesor Distinguido del Ministerio de Salud de Singapur. Es miembro vita-
licio de la Academia Ophthalmologica Internationalis Esta especializado
en enfermedades de la cérnea y cirugia refractiva, es autor y co-autor
de mas de 100 publicaciones y 50 libros y ha dirigido multiples ensayos
clinicos en todo el mundo. Estd ademas implicado en puestos de direc-
cion de varias organizaciones internacionales. Es profesor adjunto de
Oftalmologia de la Universidad de Hong Kong y colabora con los Emi-
ratos Arabes como profesor de la Universidad, donde imparte clases
durante un trimestre en cada curso académico.

La AAO retine a mas del 90% de los especialistas en vision de Esta-
dos Unidos, con un total de 31.000 miembros, y también cuenta con
mas de 10.000 miembros internacionales.

Presidente de la AAO Prof. Richard Abbott y su esposa Cecilia con la
alcaldesa de Valencia, Honorable Sra. Dna. Rita Barbera.

El Presidente de la Academia Americana de Oftalmologia en Valencia

El Profesor Abbott colaboré con SIRCOVA ofreciendo la ayuda de la
AAO vy la suya propia para fomentar las actividades de esta sociedad,
tanto a nivel nacional como internacional, como asi habl6 con la presi-
dente, Dra. Pinazo-Duréan. Su participacion en el Congreso fue plena,
tanto por la conferencia magistral que impartié, como moderando sesio-
nes y actos. Comentd con los investigadores sus trabajos y la proyec-
cion de los mismos, y con los oftalmdlogos en formacion diversas lineas
de actuacion de la AAO en materia de formacién continuada, ofrecien-
do a la Dra. Pinazo-Duran su colaboracion para estos temas.

Fue recibido por la alcaldesa de Valencia, Rita Barbera, junto a los
miembros de la Junta Directiva de SIRCOVA, en una audiencia privada
en la que compartieron experiencias e informacién de las ciudades de
San Francisco y Valencia. Rita Barbera se interes¢ por el programa cien-
tifico del Congreso y departié sobre detalles de la AAO, obsequiando all
Prof. Abbott, y su esposa Cecilia, con una bandeja de ceramica valen-
ciana e invitandoles a participar en varios eventos en afios venideros.

Alcaldesa de Valencia, Presidente de la AAO, Concejal de Sanidad del

Ayuntamiento de Valencia, con los miembros de la Junta Directiva de
SIRCOVA y representantes de otras sociedades nacionales e internacionales.
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Ademds de debatir interesantes casos clinicos, se entregd un reconocimiento al Dr. Jairo Hoyos

El Club de Complicaciones del KM Study Group volvio
reunirse durante el Congreso de la Academia Americana

Un aino mas, el Club de Complicaciones del KM Study Group se reunié durante el congreso de la Academia
Americana de Oftalmologia, que tuvo lugar del 22 al 25 de octubre en Orlando (Florida). Durante el mismo, un
importante elenco de expertos debatié interesantes casos clinicos. En el acto se otorgé un merecido
reconocimiento al Dr. Jairo Hoyos.

I Club de complicaciones del KMSG fue organizado y coordi-
nado por el Dr. Eduardo Arenas (Colombia), quien congregd un
importante elenco de expertos para discutir casos dificiles y

E

complicados, contando con la asistencia de oftalmélogos de diferen-
tes paises del mundo, que llenaron la sala y dieron lugar a un intere-
sante debate generado durante la reunion.

20 =

De izquierda a derecha, el Dr. Guillermo Avalos (México), Dr. Juan Manuel
Garcia (México), Dra. Maite Iradier (Madrid), Dr. Jairo Hoyos (Barcelona),
Dra. Melania Cigales (Barcelona), Dr. Eduardo Arenas (Colombia), Dr.
James Rowsey (USA) y Dr. Arun Gulani (USA).

Este afio la sesion contd con la participacion del Dr. Herbert Kauf-
man (USA), que presentd un relevante caso de ojo rojo en el posto-
peratorio inmediato de cirugia refractiva, y la Dra. Margarite McDo-
nald (USA), quien debatié sobre las infecciones en LASIK. El Dr.
Stephen Klyce (USA), gran experto en topografia corneal hablé de
cémo detectar y manejar una ectasia después del LASIK. También
participd otra autoridad en topografia, el Dr. James Rowsey (USA),
quien organizo junto con el KMSG los cursos de LASIK en los Estados
Unidos durante los afios noventa. La Dra. Maite Iradier (Madrid) pre-
sentd un caso de astigmatismo complicado y el Dr. Rafael Barraquer
(Barcelona) mostré la evoluciéon de un paciente sometido a cirugias
refractivas multiples. ElI Dr. José Guerrero (Argentina), artifice de la
reunion del KMSG el pasado mes de julio durante el congreso Pana-
mericano en Buenos Aires, expuso un caso de lentes faquicas que
termind en la explantacion. Y el Dr. Esquenazi (USA) mostré la solu-
cion de un dificil caso de explante de lente intraocular.

MEDALLA DE HONOR AL DR. JAIRO HOYOS

Durante la reunion del Club de complicaciones del KMSG se reali-
z6 un reconocimiento al Dr. Jairo Hoyos (Barcelona). El acto comen-
z6 con una introduccion realizada por el Dr. Guillermo Avalos, actual
presidente del KMSG. A continuacién la Dra. Melania Cigales (Barce-
lona) realizd una presentacion de la vida profesional del Dr. Hoyos,
destacando su importante papel durante los anos 80 en el desarrollo
de la cirugia extracapsular y las lentes intraoculares durante su acti-
vidad profesional en el Hospital Valle de Hebrén de Barcelona. Recor-
dd que en 1993 comenzo a realizar cirugia LASIK, siendo el primer
cirujano en realizar esta técnica en Espafa y en el mismo afio fundoé
el KM Study Group. Desde entonces, y hasta 2010, fue el presidente
del KMSG, participando activamente en la coordinacion de los cursos

En la foto algunos de los asistentes y participantes al finalizar la sesion del
Club de Complicaciones del KMSG: Dres. Guillermo Avalos Sry Jr., Dras.
Alexandra Myeth y Melania Cigales, Dr. José Guerrero, Dres. Eduardo
Arenas, Jairo Hoyos, James Rowsey, Dras. Maite Iradier y Margarite Mc
Donald, Dres. Arun Gulani, Stephen Klyce, Félix Pérez y Pedro Ivan Navarro.

y congresos del grupo por todo el mundo. En 1997 cred el KMSG
Hotline, uno de los principales forums de discusion por Internet sobre
cirugia refractiva y durante mas de 10 afios ha sido el coordinador,
centralizando todas las comunicaciones y manteniendo el forum en el
mas alto nivel cientifico.

Durante el acto participaron también: la Dra. Maite Iradier (Madrid),
quien destaco el teson cientifico, la lealtad y la profesionalidad del Dr.
Hoyos; el Dr. Juan Manuel Garcia (México), uno de sus primeros resi-
dentes extranjeros, y el Dr. Eduardo Arenas (Colombia), que hizo refe-
rencia a casi 30 afios de amistad y colaboracion cientifica. Para fina-
lizar el acto los Dres. Arenas y Avalos le hicieron entrega al Dr. Hoyos
de una medalla de honor y una placa conmemorativa por el «Com-
promiso y Lealtad con la Oftalmologia», que fue aplaudida por el
numeroso publico asistente.

La Junta Directiva del KMSG quiere agradecer, a través de estas
paginas, al Dr. Arenas la magnifica organizacion del evento, a los par-
ticipantes su valiosa aportacion cientifica y al laboratorio SOPHIA su
inestimable ayuda en la financiacion de la reunién. Los interesados en
ampliar informacion sobre el KMSG y sus actividades pueden hacer-
lo en la pagina web www.kmsg.org

Entrega de la medalla de honor y la placa conmemorativa al Dr. Jairo
Hoyos, por parte del Dr. Avalos (presidente del KMSG) y el Dr. Eduardo
Arenas (coordinador del Club de Complicaciones del KMSG).
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Tuvo lugar en Barcelona entre el 24 y el 26 de noviembre

42 Congreso de la Sociedad Catalana de Oftalmologia,
de nuevo, alta participacion

Los dias 24, 25 y 26 de noviembre, tuvo lugar, en el Hotel Barcel6 Sants de Barcelona, el 42 Congreso de la Sociedad
Catalana de Oftalmologia. Los temas centrales que se trataron fueron la cirugia refractiva, la uveitis y los tumores
intraoculares. La Comunicacion Digital Solicitada, «Retinopatia del prematuro», fue presentada por la Dra. Nieves Martin. El
total de inscritos fue de 618, manteniendo asi la alta participacion de los ultimos afos. Cabe destacar también el gran
numero de Comunicaciones recibidas para el Congreso: en total se presentaron 34 comunicaciones orales, 8
comunicaciones en video y 90 posters.

de la Junta de Gobierno de la Academia de Ciencias Médicas y

de la Salud de Catalufia y de Baleares, y del Dr. Julio de la
Camara, presidente de la Sociedad Catalana de Oftalmologia. El Con-
greso contd con la participacion de representantes de casi la totalidad
de centros, tanto publicos como privados, con docencia de Catalufia,
asi como expertos de ambito nacional e internacional.

El programa se compuso de cinco mesas redondas. La primera,
bajo el titulo «Complicaciones en cirugia refractiva», estuvo modera-
da por el Dr. Juan Alvarez de Toledo (Centro de Oftalmologia Barra-
quer, Barcelona) y el Dr. Fernando Llovet (Clinica Baviera, Valencia).
En ella participaron: el Dr. Daniel Elies (Instituto de Microcirugia Ocu-
lar, Barcelona), que habld sobre «Infecciones asociadas a cirugia
LASIK»; el Dr. Francesc Duch (Institut Catala de Retina, Barcelona),
que se centrd en «Catarata y glaucoma en las lentes ICL»; el Dr.
Miguel Angel Gil (Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona),
quien tratd el tema de «Lentes multifocales y consecuencias sobre la
calidad visual»; la Dra. Elena Arrondo (Institut de Microcirurgia Ocu-
lar, Barcelona), que hablé sobre «Glaucoma vy cirugia refractiva»; y
los propios moderadores, el Dr. Alvarez de Toledo, que desarrollé la
ponencia «Ectasia corneal después de cirugia laser», y el Dr. Llovet,
que analizé las «Infecciones asociadas a cirugia LASIK».

La segunda mesa redonda del primer dia, titulada «Actualizacion
en oncologia ocular», fue moderada por el Dr. Josep Maria Caminal
(Hospital Universitario de Bellvitge, L"Hospitalet de Llobregat), que
ademas presentd la ponencia «Reseccion escleral de los tumores
intraoculares». Asimismo, intervinieron: el Dr. Jaume Catala (Hospital
Sant Joan de Déu, Barcelona), sobre «Nuevas estrategias terapéuti-
cas en el retinoblastoma»; el Dr. Javier Elizalde (Centro de Oftalmolo-
gia Barraquer, Barcelona), sobre «Biopsias intraoculares. Analisis
citogenético»; el Dr. José Garcia-Arumi (Hospital Universitari Vall
d’Hebron, Barcelona), sobre «Manejo de los tumores vasculares»; el
Dr. Miguel Burnier (McGill University Montreal, Canada), sobre
«Tumores intraoculares de dificil diagnoéstico»; y la Dra. Antonia Saor-
nil (Hospital Clinico Universitario de Valladolid), sobre «Técnicas diag-
nosticas en los tumores intraoculares. Factores pronésticos».

I a sesion inaugural corrié a cargo del Dr. Joagquim Arumi, vocal

CONFERENCIA ESPECIAL

Esa misma tarde, el Dr. Francesc Duch y el Dr. José Angel Cristo-
bal, Presidente de la SECOIR (HCU Lozano Blesa y Grupo Hospitala-
rio Quirén, Zaragoza) moderaron la mesa redonda «Nuevas aplica-
ciones, nuevas tecnologias en cirugia refractiva», que contd con las
siguientes exposiciones: «Nueva Visian ICL», por el Dr. Duch; «Piggy-

Panoramica de la sala durante una de las intervenciones.

back con LIO Sulcoflex», por el Dr. Duch y el Dr Elies; «LLIO multifocal
asimétrica MPlus», también por el Dr. Elies; «LIO multifocales tori-
cas», por el Dr. Cristébal, «Cirugia refractiva en Oftalmopediatria»,
por el Dr. Fernando Castanera (Clinica Oftalmologica TACIR, Barcelo-
na); «Cirugia corneal con laser de femtosegundo», por Angel Lépez
Castro (Clinica Laservision, Madrid); «LIO faquica de camara anterior
AcrySof CACHET», por el Dr. Milan Pesic (Centre d’Oftalmologia
Barraquer, Barcelona); y «Segmentos intracorneales en 2011. Como
escoger la mejor combinacion en cada caso», por el Dr. Rafael Barra-
quer (Centre d’Oftalmologia Barraquer, Barcelona).

Cabe destacar que, antes de la Asamblea de la Sociedad, al final
del dia, el Dr. José Angel Cristobal, Presidente de la SECOIR, y el Dr.
Josep Lluis Guell, Presidente de ESCRS (Institut de Microcirurgia
Ocular, Barcelona), participaron en la Conferencia Especial, titulada
«El futuro de las sociedades y la cirugia implantorrefractiva».

DOS INTERESANTES MESAS REDONDAS

El sabado, 26 de noviembre, el Dr. Alfredo Adan (Hospital Clinic,
Barcelona) moderdé la mesa redonda «Uveitis», que conté con las

Symposium TOPCON: Nuevas técnicas en
diagnostico y tratamiento

Coincidiendo con el Congreso de la Sociedad Catalana de Oftal-
mologia, Topcon organizé su habitual Symposium para presentar
las principales novedades en diagnostico y tratamiento de Retina
y Segmento Anterior. La sala donde se celebré se vio totalmente
desbordada por la gran asistencia de publico.

Bajo la direccion de los Dres. Daniel Elies y Lluis Arias, el Sym-
posium abordo¢ temas de actualidad, tales como las «Cirugias Pre-
mium con lentes multifocales MPlus y MPlus Téricas», la «Micro-
perimetria moderna guiada por eye tracker con sistema MAIA», los
«3DOCT multimodales de ultima generacion» y la «Fotocoagula-
cion con laser Pascal».

Topcon quiere agradecer, a través de nuestras paginas, a la
Direccion del Curso -Dr. Daniel Elies y Dr. Lluis Arias- y a todos
los ponentes -Dr. Carles Vergés, Dr. Oscar Gris, Dr. Francesc
Duch, Dr. Zapata y Sr. Marc Biarnés- su inestimable dedicacion y

colaboracion en el Sympo-
%
22 TOPCON

sium, asi como a todos los
asistentes, por su participa-
CONNECTING VISIONS

cion e interés.
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exposiciones del Dr. Gerard Espi-
nosa (Hospital Clinic, Barcelona),
sobre «Evaluacion sistémica del
paciente con uveitis»; del Dr.
Jesus Diaz (Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona; Hospi-
tal Sant Joan de Déu, Barcelona),
sobre«Avances en las uveitis no
infecciosas de edad pediatrica»;
el Dr. Alejandro Fonollosa (Hospi-
tal de Cruces, Bilbao), sobre
«Autofluorescencia retiniana para
el diagnostico de las uveitis poste-
riores»; el Dr. Alfredo Adan, sobre
«Vasculitis retinianas: novedades
en el diagnostico y tratamiento»; y
el Dr. Burnier, sobre «Ocular sar-
coidosis and differential diagno-
sis» y sobre «Diagnostic Vitrec-
tomy and Retinal biopsy in Uvel-
tis».

La ultima mesa redonda, con el
titulo «Cirugia de la presbicia», fue moderada por el Dr. Elies y el Dr.

 DE LA SOCIETAT CATALANA

BARCELONA 24 | 25 | 26 NOVEMBRE 2011

Acto inaugural.

Premio 2.° péster

José Alfonso (Clinica Fernandez Vega, Oviedo) y contd con interven-
ciones de: el Dr. Jorge Castanera (Institut Castanera d’Oftalmologia,
Barcelona), sobre «Cirugia laser corneal: Supracor»; el Dr. Joaquim
Cabot (Institut Oftalmologic de Cirurgia Avancada de Barcelona),
sobre «Cirugia laser femtosegundo: Intracor»; el Dr. Glell, sobre
«Monovision»; el Dr. Pere Vilallonga (Institut Oftalmologic de Menor-
ca), sobre «Cirugia del cristalino. LIO bifocales»; el Dr. Carlos Martin
(Institut Oftalmologic Integral/Clinsafa, Barcelona), sobre «LIO de
acomodaciva»; y el Dr. Alfonso, sobre «Futuro de la cirugia de la pres-
bicia».

PREMIOS Y BECA 2011 DE LA SCOFT

En el acto de clausura se entregaron los siguientes premios:

Premio mejor comunicacion oral

«Andlisis tomografico coronal: método diagndstico no invasivo y fia-
ble para coriorretinopatia serosa central». Vladimir Poposki (Parc
de Salut Mar-Hospital de I'Esperanca, Barcelona)

Premio 2.? comunicacion oral

«Implante orbitario en Pediatria». Ester Casas (Hospital Maternoin-
fantil Sant Joan de Déu-Universitat de Barcelona)

Premio 3.? comunicacion oral

«Eficacia del ranibizumab en el tratamiento de la Degeneracion
Macular Asociada a la Edad neovascular en un centro terciario
espafiol: seguimiento a 24 meses». Tizana Marchino Aguilar (Hos-
pital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona)

Premio mejor pdster

«Meningioma congénito del nervio optico». Anna March i de Ribot
(Hospital Sant Joan de Déu)

«Tira tarsal lateral marsupializada en parpado superior». Juan Car-
los Mesa Gutiérrez (Fundacio Hospital de I'Esperit Sant, Santa Colo-
ma de Gramenet)

Premio 3.°" péster

«Prolapso coroideo tras esclerectomia profunda no perforante».
Sandra Gémez Sanchez (Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona)
Premio mejor comunicacion video

«Técnica de implante del iStent». Amadeu Carceller Guillamet (Hos-
pital Universitari Vall d’'Hebron, Barcelona; Hospital Quirdn, Barcelona)

La beca 2011 de la Sociedad Catalana de Oftalmologia se entre-
g6 a la Dra. Marina Mesquida, por el proyecto: «Estudio de caracteri-
zacion clinica y del perfil de citoquinas plasmaticas en la Uveitis aso-
ciada a la enfermedad de Behcet».

Zona de posters.

Los avances en Diagnastico y Cirugia, protagonistas en la participacion de Bloss Group

Bloss Group participd, un afio mas, en el Congreso de la Socie-
dad Catalana de Oftalmologia. Ademas de mostrar sus productos en
la exposicion comercial, organizé el Symposium «Ultimos avances
en Diagnostico y Cirugia Refractiva: Nueva ICL V4C y mucho
mas...». La exposicién comercial fue un reflejo de la diversidad de
productos para diagnostico y tratamiento que la empresa distribuye.
Los protagonistas fueron:

— Galilei G2 (Ziemer), el analizador de doble camara de Scheimp-
flug para segmento anterior. Se realizaron demostraciones persona-
lizadas a cargo del Dr. Arce, quien ofrecio una vision especializada
de las prestaciones del Galilei.

— OCT Spectralis® (Heidelberg Eng.), que combina la adquisi-
cion de imagen de fondo del ojo mediante un oftalmoscopio con-
focal de barrido de laser con el procedimiento de adquisicion de
imagenes de seccion transversal mediante el tomografo de cohe-
rencia optica Spectral-Domain (SD-OCT). Spectralis incorpora tam-
bién la autofluorescencia con laser azul BluePeak™ como procedi-
miento para examinar la integridad del epitelio pigmentario de la
retina. Y todo ello en un solo examen gracias al exclusivo Eye Trac-
ker activo.

— EI nuevo marcador de un solo paso para lentes toricas (AE-
2799T de Asico), con nivel de burbuja que evita tener que hacer las
marcas de referencia a 0y 180°.

— La lente Visian ICL V4C (Staar), nuevo modelo de la conocida
lente Visian ICL. Durante el Congreso se inicié su lanzamiento en
Espafia. Este nuevo disefio incorpora un orificio central (KS-Aqua-
PORT TM con Tecnologia CentraFLOW TM) que facilita el transito del
humor acuoso de la parte posterior de la lente a la anterior, elimi-
nando la necesidad de realizar iridectomias o iridotomias.

El Symposium «Ultimos avances en Diagndstico y Cirugia Refracti-
va: Nueva ICL V4C y mucho mas...» fue dirigido por el Dr. Francesc
Duch Mestres y los temas tratados fueron: «Laser Femtosegundo LDV
para la colocacion de anillos intracorneales», por el Dr. Jordi Gatell Tor-
tajada; «ICLs Hipermetropicas Toricas, la Ultima frontera en ametropias
tratables con ICL», por el Dr. Francesc Duch Mestres; «Reciente evo-
lucién en las indicaciones de la ICL e Introduccion a la nueva V4C», por
el Dr. Daniel Elies Amat; y «Diagndstico Precoz y Evolucion del Quera-
tocono y de la Degeneracion Marginal Peldcida», por el Dr. Carlos Arce

Bloss Group quiere agradecer a los asistentes al Congreso su
interés y participacion en sus actividades.

19




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tras la fusién entre Novartis y Alcon

CIBA Vision, empresa perteneciente a Novartis y dedicada a la salud ocular y el cuidado visual, se integra en Alcon como
area de Vision Care. Con la integracion de Novartis Ophtalmics, Alcon y CIBA Vision se crea una sola compania para mejorar
servicios, ampliar el acceso a productos y lanzar al mercado innovaciones con mas rapidez.

on la integracién de CIBA Visién en Alcon, la compafiia médico far-
macéutica lider en Oftalmologia pasa a ofrecer un mayor espectro
de lentes de contacto y nuevas marcas de cuidado de las lentes _ \ I R .
que se suman a la cartera actual de cuidado de la vision integral de D=2 X

Alcon.
Una vez finalizado el proceso de integraciéon de Alcon en Novartis, la @g
- " CIBAGDVISION. ‘

nueva estructura de Alcon queda constituida por tres areas de negocio:
Productos Quirdrgicos, Productos Farmacéuticos y Vision Care. El area
de Productos Quirdrgicos seguira ofreciendo equipos, instrumentos, pro-
ductos desechables y lentes intraoculares para los procedimientos qui-
rdrgicos de correccion de las cataratas, patologias de vitreo-retina, glau-
coma o errores refractivos. Por su lado, el area de Productos Farmacéu-
ticos llevara la amplia gama de productos farmacéuticos de Alcon con
determinados productos de Novartis Ophtalmics. Finalmente, el area de
Vision Care combinara la gama de lentes de contacto y productos para
el cuidado de las lentes de CIBA Vision con las soluciones para lentes de
Alcon, lider en el mercado.

Desde el pasado 15 de octubre, los integrantes de la Unidad de Vision
Care (CIBA Vision) ocupan sus puestos en la sede de Alcon en El Masnou,
donde comparten espacio con los integrantes de las otras dos areas de
negocio de Alcon: Productos Quirdrgicos y Productos Farmacéuticos.

Tecnologia de Alcon para la correccién del astigmatismo y las cataratas

| millon de lentes AcrySof IQ Toric implantadas en el mundo

La Plataforma AcrySof IQ Toric IOL ha alcanzado un hito histérico de 1 millén de lentes implantadas en
todo el mundo desde su lanzamiento, en 2006. El crecimiento de AcrySof IQ Toric es especialmente
impresionante teniendo en cuenta el tiempo transcurrido desde su lanzamiento. En el primer ano, las
ventas ascendieron a 6.103 unidades.

ofrecido una nueva solucion a los pacientes Toric sobre el competidor mas cercano.
con astigmatismo de forma segura y eficaz. «Llegar a implantar un millon de AcrySof Toric
Y al cirujano una nueva alternativa para mejorar sus es un tributo al objetivo de satisfacer la necesi-
resultados con la comodidad del material AcrySof. dad de restaurar la vision de alta calidad a los
En los dltimos cinco afios, las lentes intraocula- pacientes que tienen cataratas y astigmatis-
res AcrySof IQ Toric han llegado a ser reconocidas mo», dice James Hoffman, jefe de proyecto
como el mejor método para tratar el astigmatismo para AcrySof |Q Toric. «Esto es posible gracias
en pacientes con cataratas en el momento de la a la tecnologia del material AcrySof, a la estabi-
cirugia. Una encuesta realizada el afio pasado por lidad de la plataforma monobloque y a la preci-
la Sociedad Americana de Catarata y Cirugia Refractiva mostré que | sién dptica del disefio de la lente AcrySof Toric», afiade Hoffman.

Desde su introduccién, las lentes téricas han AcrySof® Toric IOL el 98% de los encuestados prefiere AcrySof 1Q

Doctor José F. Alfonso Sanchez: «Las caracteristicas de
AcrySof Toric la convierten en la lente de eleccion para los
pacientes de cataratas con astigmatismo»

El especialista en Cirugia de Cdrnea, Refractivo y Cristalino, profesor titular de
Oftalmologia en la Universidad de Oviedo, Doctor José F. Alfonso Sanchez, conside-
ra que «las lentes intraoculares téricas, en un futuro proximo, seran las lentes de pri-
mera eleccion, ya que la consecucion de la emetropia (independencia de las gafas),
ya es en la actualidad uno de los objetivos prioritarios entre los cirujanos de catara-
tas. Estas lentes, junto con el desarrollo de nuevos modelos, formaran parte del arse-
nal terapéutico del que los cirujanos dispondremos de manera habitual para enfren-
tarnos a la cirugia de la catarata».

A su juicio, «la gama de lentes AcrySof Toric forma parte de la familia de lentes
AcrySof, la cual ha alcanzado los 60 millones de implantes a nivel mundial en todas
sus plataformas. Las caracteristicas, disefio y material de la lente AcrySof Toric la
convierten en la lente de eleccion para los pacientes de cataratas con astigmatismo.
Son ya mas de 25 los articulos en revistas cientificas de impacto internacional los que
avalan los resultados clinicos de la plataforma AcrySof Toric. Ademas, desde 2011
esta disponible toda la gama de la familia AcrySof Toric en su version asférica».
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El Dr. Mendicute describe sus primeras experiencias con esta plataforma instalada en octubre en el Hospital Donostia

Cirugia terapeutica de la cornea con Laser de Femtosegundo Technolas 520F

El Hospital Donostia y el Dr. Javier Mendicute (Jefe del Servicio de Oftalmologia) vuelven a apostar por las nuevas tecnologias en el
campo de la cirugia oftalmoldgica. En este caso, se trata de la plataforma de Femtosegundo 520F (Technolas Perfect Vision) para la
cirugia terapéutica de la cornea, que fue instalada en octubre en el hospital. Se utiliza para la implantacién de anillos intracorneales en
ectasias corneales de diferente origen, para la correccion de astigmatismos asociados a cirugia de catarata o tras queratoplastia, para
queratectomias terapéuticas y para trasplantes de cérnea. Tras una dilatada experiencia como cirujano de segmento anterior, el
Dr. Mendicute resume en esta entrevista sus primeras experiencias con el laser de Femtosegundo Technolas 520F.

I.O.».- ¢Por qué un laser femtosegundo para
{ la Unidad de Oftalmologia del hospital
Donostia?

Dr. Javier Mendicute.- Sin lugar a dudas, el
laser Femtosegundo facilita muchos de los proce-
dimientos habituales en cirugia de la cornea. Per-
mite que las técnicas sean facilmente reproduci-
bles y reduce la variabilidad en los resultados.

«l.0.».- ;Cudles son las caracteristicas princi-
pales del laser de Femtosegundo?

Dr. Javier Mendicute.- Los laseres de Femto-
segundo actuan con frecuencias de trabajo muy
altas, emitiendo pulsos ultracortos de unos 600
femtosegundos de duracion. La accion conjunta
de miles de disparos del laser de femtosegundo
genera un corte, en tres dimensiones, muy preci-
so de tejido de la cérnea.

La otra caracteristica principal es el control de
la energia liberada, por lo cual no genera ningun
efecto térmico que pueda dafiar las estructuras
sobre las que trabaja.

«.0.».- ; Qué patologias esperan tratar con el laser femtosegundo?

Dr. Javier Mendicute.- Ya estamos tratando ectasias corneales, principal-
mente queratoconos, y encontramos un campo altamente atractivo en la
correccion de astigmatismos regulares e irregulares, simétricos y asimétricos,
tras queratoplastia. Estos procedimientos estan bastante estandarizados. Un
campo en el que hay muchas posibilidades que explorar es el de los tras-
plantes de cérnea, especialmente las técnicas lamelares, tanto superficiales
como profundas. Tal vez sea también posible renovar las queratoplastias
penetrantes, técnica en la que se han introducido pocas novedades en los
ultimos 50 afios y en la que hoy gracias a esta nueva tecnologia se puede
conseguir una mejor recuperacion funcional.

«L.0.».- ;Qué pacientes se beneficiaran de ello?

Dr. Javier Mendicute.- Muchos de los pacientes con patologia corneal y
algunos otros, especialmente los pacientes con queratoconos, a los que no
les ofreciamos alternativas fiables antes de la introduccién de esta tecnologia.

«.0.».- ;En qué casos es necesaria la cirugia terapéutica de la cérnea?

Dr. Javier Mendicute.- En los casos de las ectasias corneales que preci-
san de la implantacion de anillos intraestromales, los pacientes con astigma-
tismos tras otras cirugias como las queratoplastias, y los pacientes que pre-
cisen trasplantes de cérnea, trasplantes que serén rediseflados con esta tec-
nologia en los proximos anos.

«l.0.».- ;COmo se procede al implante de anillos intraestromales mediante
el laser femtosegundo?

Dr. Javier Mendicute.- El Iaser femtosegundo permite tallar tineles corne-
ales de las dimensiones deseadas en anchura, didmetro y profundidad, de
forma altamente reproducible y con extrema rapidez. El procedimiento es
practicado con anestesia tépica.

PROCEDIMIENTO SENCILLO E INDOLORO

«L.0.».- ;Qué ventajas presenta esta cirugia con respecto al tratamiento
convencional?

El Dr. Mendicute con su equipo.

Dr. Javier Mendicute.- El procedimiento se
practica de forma sencilla, reproducible, perso-
nalizada y, ademas, de forma indolora. Hasta
ahora operabamos a estos pacientes con una
técnica manual y muy «cirujano-dependiente».
Hoy, gracias a esta nueva tecnologia, en nuestro
hospital hemos abierto el procedimiento a mas
cirujanos.

«l.O.».- ;Qué aporta el laser femtosegundo
respecto a la cirugia tradicional?

Dr. Javier Mendicute.- Creo que las técnicas
lamelares van a ser las grandes beneficiadas; la
quimera de trasplantar Unicamente la zona dafia-
da. Asi, se respetan las zonas corneales sanas,
se permite una mas rapida rehabilitacion visual,
los procedimientos se hacen altamente reprodu-
cibles y con una sola cérnea seria posible tras-
plantar a mas de un paciente. El laser femtose-
gundo nos va a llevar a cambiar nuestra concep-
cion actual de los procedimientos quirdrgicos
sobre cornea.

«.0.».- Con laser femtosegundo también se puede corregir el astigmatis-
mo. ¢Qué aporta este nuevo laser?

Dr. Javier Mendicute.- Por supuesto, el astigmatismo regular y simétrico
son facilmente corregibles; sin embargo, tal vez en esta patologia el laser
excimer y las lentes intraoculares téricas, presenten también eficacia. El laser
femtosegundo es especialmente Util en la correccion de astigmatismos aso-
ciados a queratoplastia, ya que nos permite disefiar cualquier patrén de
correccion.

«l.O.».- ;Prevé aumentar el nimero de pacientes de su unidad gracias al
laser femtosegundo?

Dr. Javier Mendicute.- Nuestro objetivo es mejorar los resultados en pato-
logia que ya veniamos tratando. La consecuencia de ello seré evidentemen-
te un aumento en el nimero de nuestras indicaciones.

UNA PLATAFORMA MUY VERSATIL

«1.0.».- , Qué mejoras presenta la plataforma de Technolas con respecto a
otros laseres de su categoria?

Dr. Javier Mendicute.- Sin duda alguna, la caracteristica diferenciadora
de la plataforma Technolas 520F es su versatilidad, puesto que se trata del
antecesor de la plataforma de femtosegundo Victus, de la cual dispondremos
en las proximas semanas. La plataforma Victus sera el Unico laser de Femto-
segundo capaz de realizar procedimientos terapéuticos y refractivos en cor-
nea, asi como de llevar a cabo los principales pasos de la cirugia de la cata-
rata como son las incisiones, la capsulotomia y la fragmentacion del cristali-
no.

«L.O.».- Y finalmente, ;/en qué ayuda el laser femtosegundo TPV al ciruja-
no? ¢En qué ayuda la robotizacion en cirugia?

Dr. Javier Mendicute.- En hacer reproducible y mas predecible cualquier
procedimiento quirdrgico. Pero no nos engafiemos, hay que seguir diagnos-
ticando y disefiando estrategias terapéuticas en las que el laser es un instru-
mento mas en las manos de un médico-cirujano.

Bloss Group presenta en Espana el revolucionario modelo
V4C de la lente Visian ICL (Staar)

| nuevo modelo V4C de lente Visian ICL ha llegado a Espafia. El jue-
ves, 24 de noviembre, coincidiendo con el Congreso de la Sociedad
Catalana de Oftalmologia, se celebré en Barcelona el primero de los
eventos para su presentacion
en nuestro pais.

La principal innovacion de
Visian ICL V4C es la incorpo-
racion de un orificio central
(KS-AquaPORT TM con Tec-
nologfa CentraFLOW TM), que
facilita el transito del humor
acuoso de la parte posterior
de la lente a la anterior, elimi-
nando la necesidad de reali-
zar iridectomias o iridotomias.

Visian ICL V4C - CentraFlow
simplifica tanto la cirugia
como los procesos internos de
la clinica, e incrementa el ya

E

En noviembre se implanté la ICL 40.000 en
Espana.

alto nivel de comodidad vy
seguridad del paciente (en la
actualidad el 99% de los
pacientes con ICL implantada
se muestran satisfechos de
sus resultados).

Los doctores Daniel Elies y
Jaime Aramberri, que forman
parte del grupo internacional
de 10 cirujanos que han reali-
zado el estudio sobre los
resultados de la V4C a nivel
mundial, fueron los encarga-
dos de informar a los asisten-
tes sobre los aspectos técni-
COS Yy su experiencia con este nuevo modelo de Visian ICL.

En diciembre, coincidiendo con la Reunién Anual de la Sociedad Oftal-
moldgica de Madrid, se celebré una segunda sesion para la presentacion
de Visian ICL V4C.

o

A

Dres. Jaime Aramberri y Daniel Elies con
Elisabeth Jori, gerente de Bloss Group.
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Patrocinado por Essilor Espafia, conté con més de 90 asistentes

XIV Curso de Refraccion para Residentes de Oftalmologia

El 14 y 15 de octubre se celebrd, en el Salén de Actos del Instituto Oftalmico del HGU Gregorio Maranén, en Madrid, el XIV
Curso de Refraccion para Residentes de Oftalmologia, dirigido por el Dr. Julio Ortega Usobiaga y el Dr. Carlos Cortés Valdés.
Al igual que en anos anteriores, la convocatoria tuvo una excelente aceptacion, contando con mas de 90 asistentes, en su

a fabrica de Essilor volvio a abrir sus
Lpuertas para que los asistentes cono-

cieran de primera mano, gracias a las
explicaciones de su personal, los procesos
de fabricacion de las lentes que prescriben
en su practica diaria, comenzando con esta
visita el XIV Curso de Refraccion para Resi-
dentes de Oftalmologia.

Tras la inauguracion del Curso, para la cual
este ano no pudimos contar con la inestima-
ble presencia del Profesor Julian Garcia San-
chez, se desarrollaron las diferentes ponen-
cias, en su mayoria por residentes de tercer y
cuarto afio, que se prolongaron hasta el saba-
do por la mafana. La Doctora Ketevan Pach-
koria habl6 sobre Fisica aplicada a la optica;
el Dr. Angel Garcia sobre Agudeza Visual; el
Dr. Raul Sampedro sobre Miopia; la Dra. Ali-
cia Garde sobre Hipermetropia; el Dr. Fernan-
do Sellers sobre Astigmatismo; y la Dra. A.
Amesty sobre Instrumental accesorio. En la
jornada del sabado la Dra. Elvira Martin Her-

mayoria residentes de primer y segundo ano.

Isabel Herrero Duran frente a la puerta del instituto
oftalmico.

nandez inicié la sesion hablando sobre Baja
Vision; la Dra. Marta Lopez habld sobre Aco-
modacion y Presbicia; las Doctoras Ana
Camacho y Enebrales Recio sobre Ciclople-
jfa; el Dr. Luis Ruiz Herrero sobre Retinosco-
pia; la Dra. Ana Marc i De Ribot sobre Refrac-
cion Subjetiva; la Dra. Raquel Martinez sobre
Vision Binocular; la Dra. Maria Capote sobre
Refraccion en situaciones especiales; la Dra.
Irene Teresa Gordo sobre Adaptacion de len-
tes de contacto; y la Dra. Barbara Berasate-
gui hizo una introduccion a la Cirugia Refrac-
tiva.

Tras una breve comida de trabajo, por la tar-
de se desarrollaron las actividades practicas,
donde los participantes aplicaron los conoci-
mientos adquiridos.

El Curso fue clausurado por el Dr. Carlos Cor-
tés Valdés y fue coordinado por la Dra. Isabel
Herrero Duran, que despidieron a los asisten-
tes hasta el proximo afio, con la intencién de
repetir el éxito de anteriores ediciones.

Invitacién del Dr. José A. Sdnchez de Ita Loyola

Con el Hotel Fiesta Americana Grand Coral Beach Cancun, un 5 diamantes ubicado en la mejor zona hotelera de Cancun,
como sede, del 8 al 11 de agosto de 2012 se va a celebrar CORNEA CANCUN 2012. Junto al atractivo de la ubicacion, la
convocatoria contara con un programa académico del mas alto nivel, desarrollado por destacados profesionales
nacionales y mas de 20 profesores de 15 paises.

stimados Colegas: El Centro Mexicano de Cdérnea y Cirugfa Refractiva A.C.
hace una atenta invitacion a la comunidad oftalmolégica para asistir al
magno evento internacional en el Caribe Mexicano: CORNEA CANCUN

2012.

Se llevara acabo el XVIII Curso Internacional de Coérnea y Cirugia Refractiva,
el cual se desarrollara por primera vez en sesion conjunta con las reconocidas
World Keratoconus Society y la Sociedad Panamericana de Cérnea. Este acon-
tecimiento cientifico y cultural se realizara del 8 al 11 de agosto de 2012 en el
Hotel Fiesta Americana Grand Coral Beach Cancun. El hotel sede categoria 5
diamantes, se encuentra ubicado en la mejor zona hotelera de Cancun.

Se ha logrado conjuntar un programa académico del mas alto nivel, con la par-

Dr. José A. Sanchez de lta Loyola,
Presidente del Centro Mexicano de
Cornea y Cirugia Refractiva 2012.

ticipacion de destacados profesores naciona-
les y la presencia de mas de 20 profesores
internacionales de 15 paises, favoreciendo un
nutrido intercambio cientifico.

Se discutiran temas de la mayor actualidad
y controversia, presentando los nuevos desa-
rrollos tecnolégicos, los avances en las técni-
cas quirurgicas y los estudios multicéntricos
internacionales en el ambito de la cérnea y
enfermedades externas.

Nos acompanaran numerosos representan-
tes de la industria oftalmolégica nacional e
internacional, quienes enriquecen el evento
participando en la mas amplia exposicion
comercial. Todos ellos lograran mantenernos
en la vanguardia de la actividad profesional.

Por lo anterior, invitamos a la comunidad
oftalmoldgica internacional identificados con
las sociedades médicas representadas, para
que disfrutemos de un evento cientifico Unico,
acompafiado de excelentes actividades
sociales, turisticas y deportivas.

Sean todos bienvenidos a CORNEA CAN-
CUN 2012; los esperamos.

2

CORNEA CANCUN

'ﬂ

de Corneay Cirugia Refractiva
World Keratoconus Society

Curso Internac 8
en sesidn con la
yla Sociedad Panamericana de Cornea

. Centro Mexicano de Comea
y Cirugia Refractiva A.C.

e

Avalado por:

8 al 11 de Agosto 2012
Fiesta Americana Grand Coral Beach

www.convention-center.net/cornea2012

Informe
Carlos Zumaya Oorwanlm Canter

EnkaN.'iés

Mexicana de Of i edika_ il.com

Consejo Mexicano de Oftalmologia

Tel. 52 (55) 55-68-93-99
Cel. 52 (55) 27 37 8393

Tel.52 (55) 52 01 79 30
Fax, 52 (55) 55 2092 85

n Centro Mexicano de Cémea = @cmcomea



INFORMACION OFTALMOLOGICA

Reflexién sobre la excelente obra del Dr. Mario Esteban

Historia de la Oculistica con especial dedicacion
a la Estrabologia

Acaba de salir a la luz «Historia de la Oculistica, con especial dedicacion a la Estrabologia», del Dr. Mario Esteban, obra
galardonada por el Colegio de Médicos de Segovia con el Premio Dr. Teéfilo Hernando al mejor trabajo de investigacion
publicado en el curso académico 2010-2011. Seguidamente se aporta una reflexion sobre la obra y su autor por el Prof. Juan
Murube, que concluye haciendo un simil con su peso para remarcar la excelencia del trabajo, que a su juicio «contiene 7
toneladas de informacion estrabolégica».

Prof. Juan Murube

ban de Antonio «Historia de la Oculistica con especial dedica-

cion a la Estrabologia», dos volumenes con 2.500 paginas
compactas y 1.630 figuras ilustrativas, que, a lo largo de 16 afios de
trabajo, han reunido el texto mas completo en el mundo hasta el pre-
sente sobre la historia de la Estrabologia.

La obra recoge la prehistoria y la mitologia del Estrabismo, sus
conocimientos en las culturas pre-romanas y greco-romanas, medie-
vales cristianas y arabes, asiaticas y americanas precolombinas, y del
Renacimiento europeo, la llustracion, y las culturas modernas y con-
temporaneas. Todas las aportaciones histéricas son recogidas...
Hipocrates, Aristoteles, Galeno, Avicena, Leonardo da Vinci, Kepler,
Daca de Valdés, Descartes, Newton, Donders, Maitre-dan, Janin,
Diderot, Dieffenbach, Galezowski, Cayetano del Toro,... y son comen-
tadas sobre como se desarrollaron los conocimientos anatomicos, y
su correspondencia con la fisiologia de la percepcion visual y la moti-
lidad ocular, los nystagmos, la etiopatogenia del estrabismo, los con-
ceptos de ambliopia, el desarrollo de las técnicas exploratorias, la
ortéptica, la farmacologia terapéutica, la evolucion de la anestesia y
de las tecnologias quirdrgicas, la genética y la motilidad ocular, las
medicinas alternativas desde la charlataneria hasta el cientificismo, la
influencia psicdgena en el estrabico y su psicoterapia, el Estrabismo
en el arte, la literatura y los refraneros, etc.

En algunos capitulos han colaborado otros colegas, como Alfredo
Arruga, Fernando Gémez de Liafio, Clara Jiménez Serrano, Philippe
Lanthony, José Luis Munoa, Eduardo Murube, Diego Puertas, José
M.2y Javier Rodriguez Sanchez, Miguel Ruiz Guerrero y Ernesto San-
chez Jacob.

El autor de estos impresionantes volumenes, Mario Esteban, here-
ddé de su padre dos aficiones: Una, la Medicina y la Oftalmologia, que
le llevd a graduarse como médico en la Universidad de San Carlos de
Madrid con matricula de honor en Oftalmologia. Y otra, el sentido de
un servicio a la sociedad, que le llevo a ingresar en la Sanidad de la
Academia Militar de Aviacion y a diplomarse como oftalmoélogo en el
Hospital Militar Gomez Ulla, de Madrid.

Acaba de salir impresa la monumental obra del Dr. Mario Este-

ESPIRITU INVESTIGADOR Y DOCENTE CONTINUOS

Siempre ha sido un aprendiz permanente y, ademas de su padre,
tuvo infinidad de maestros, no sélo en mayores que él, sino en cole-
gas suyos y en jovenes oftalmologos: Don Antonio Amor, Hermenegil-
doy Alfredo Arruga, José M.? Barahona, Ignacio y Joaquin Barraquer,
Rafael Bartolozzi, Carlos y Nicolas Belmonte, Buenaventura Carreras
Duréan y sus hijos Buenaventura y Marcelo, José Casanovas, Alfonso
Castanera, Ramoén Castroviejo, Francisco Clement Casado, Emilio
Diaz-Caneja, Emilio Gil del Rio, Fernando Gémez de Liafio, Emiliano
Hernandez Benito, Galo y Gustavo Leoz, José Luis Menezo, Alfredo
Muifios, José Carlos Pastor, José Pérez-Llorca, ...; y aun sigue apren-
diendo.

Como todo aprendiz insaciable, ha tenido un espiritu investigador y
docente continuos. En 1956, aun con 28 anos, gand el concurso de
Jefe de Oftalmologia en el Centro de Investigacion de Medicina Aero-
natica, que cubrié durante 18 afios, innovando y ensefiando sobre
camaras de baja presion, entrenamiento en vision nocturna, experi-
mentacion en fisiologia animal. Todo ello le llevé a ser adscrito al Con-
sejo Superior de Investigaciones Cientificas, y recibir matricula de
Honor en el doctorado de Medicina Aeronautica en la Universidad
Complutense de Madrid y, mas tarde, ser durante varios afos profe-
sor de la Escuela Profesional de Oftalmologia de la Complutense, de
los cursos de Medicina Aeronautica de la Universidad de Barcelona,
y ser nombrado Jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital del Aire

de Madrid. Recibié numerosas distinciones y premios: Cruz de la
Orden Militar de San Hermenegildo, premio Virgen de Loreto, premio
Revista de Aeronautica, premio Padre Acosta, premio Sociedad Espa-
fiola de Medicina Aeroespacial, cinco premios de la Sociedad Oftal-
molégica de Madrid, dos premios de la Direccion General de Sanidad
y el premio Profesor Marquez de la Sociedad Espafiola de Oftalmolo-
gia. Escribié numerosos trabajos de investigacion y dio muchas con-
ferencias de contenidos muy diversos, y a menudo poco frecuentes,
como trafico aéreo vy terrestre, refracciones inusuales, Ergoftalmolo-
gia, Contactologia y problemas de la Estrabologia...

MAS DE 120 PUBLICACIONES

En 1975, ya comandante médico y teniendo 46 afios, decidié cam-
biar de vida, pidi6 el retiro militar, y empez6 a dedicarse a si mismo,
abandonando Madrid para vivir en un hermoso caserio campestre de
la no menos hermosa villa segoviana de Sepulveda. Alli se dedica a
su aficion musical vy literaria, improvisa composiciones, hace reunio-
nes musicales con otros oftalmoélogos y médicos (Palmerino Glz Galle-
go, Juan Vidaechea, Jorge Drexler, etc.), y despierta nuevas aficio-
nes, como la artistica manual, la humanista, y la histérica.

Pero, o no sabia parar, o no le dejaron parar. En Sepulveda no pue-
de evitar el tener que ver pacientes que le buscan desde Madrid y
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Fundacion cientifica

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

P2. CONDE SEPULVEDA, 24 = TELEFS. 92142 21 04— 92142 21 66— FAX 921 44 21 81 - 40006 — SEGOVIA

Estimado compafiero: MARIO ESTEBAN DE ANTONIO
El trabajo titulado
HISTORIA DE LA OCULISTICA CON ESPECIAL DEDICACION A LA ESTRABPOLOGIA

que presentaste a los Premios de Reconocimiento Cientifico 2011 ha sido seleccionado como
merecedor del Premio Premio “Dr. Teéfilo Hernando”en la categoria de mejor Premio al
mejor proyecto o trabajo de investigacién

El préximo lunes 26 de septiembre esperamos contar con tu presencia en el Hotel Los Arcos a
las 19 horas. Ese dia dispondrds de 4 a 5 minutos para hacer la presentacién de tu trabajo, con
el fin de dar a conocer a los asistentes las ideas principales del mismo. Si lo deseas puedes
apoyarte en no mas de 3-4 diapositivas para hacer la presentacién.

Fundacion cientifica

Colegio de Médicos de Segovia

iEnhorabuenal

Recibe un cordial saludo.

Firma de L. Gpzalvez

. Garrote

B

A)

Colegio de Médicos de Segovia
PREMIOS DE RECONOCIMIENTO CIENT{FICO 2011

PREMIO AL MEJOR PROYECTO O TRABAJO DE INVESTIGACION
“PREMIO “DR. TEOFILO HERNANDO""

Otorgado a:

MARIO ESTEBAN DE ANTO

Por su trabajo "HISTORIA DE LA OCULISTICA
DEDICACION A LA ESTRABOLOGI

Segovia a 26 de septiembre de

Fdo, Dr. D, J arrote plaz Fdo. D1, D, Luis ViceNfe Go
P de lolebagtadiod Divector-Coordinador g'fo Fund
del CYleg aeficlo] del Coleglo de Mé

7

éqcos\de Segoy
—
7

.

otros lugares. Le cuesta decir que no y, como sigue siendo invitado a
tratar temas cientificos en reuniones médicas, continda con la investi-
gacion médica, publicaciones, y la recepcion de honores, como el
Premio Marquez de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia (1981), el
nombramiento de Presidente de la Sociedad Espafiola de Ergoftal-
mologia (1992), de miembro de honor de la Sociedad Espafiola de
Medicina de Trafico (1998) y de la Sociedad Oftalmolégica de Casti-
lla-Ledn, de miembro de Mérito de la Sociedad Espafiola de Oftalmo-
logfa, de colegiado de honor del Colegio de Médicos de Segovia,...

DE LA OCULISTICA
(ON ESPECIAL DEDICACION A LA

ESTRABOLOGIA

MARIO ESTEBAN DE ANTONIO

VOLUMEN
1

Obra impresa con mas de 2.400 paginas divididas en 2 volumenes

Precio de la obra: 100 £ + gastos de envio

Pedidos a: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortes, 73 - 1.9 izda. - 28015 Madrid
Tel.: 91 544 58 79 - 91 544 80 35

-

Entre sus méas de 120 publicaciones, destacan 5 libros sobre temas
oftalmolégicos, dos de poesia y ante todo los dos volumenes que aca-
ban de salir a la luz sobre «Historia de la Oculistica, con especial
dedicacion a la Estrabologia», por los que el Colegio de Médicos de
Segovia le ha concedido el Premio Dr. Tedfilo Hernando al mejor tra-
bajo de investigacion publicado en el curso académico 2010-2011.
Quien tenga la curiosidad de pesar los dos compactos volumenes de
esta publicaciéon vera que pesan 7 kilos. Y, cuando los lea, vera que
contienen 7 toneladas de informacion estraboldgica.

HISTORIA DE LA OCULISTICA
CON ESPECIAL DEDICACION A LA
ESTRABOLOGIA

MARIO ESTEBAN DE ANTONIO

ESTRABOLOGIA

Fax: 91 544 18 47 - E-mail: avpm@oftalmo.com
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Tuvo lugar en el Hospital Ramén y Caial, de Madrid, patrocinado por MSD

2,° Curso de Cirugia de
Glaucoma en Directo

El 30 de noviembre se celebro, en el Hospital Ramoén y Cajal, el
segundo curso de «Cirugia de Glaucoma en Directo».
Patrocinado por MSD, el formato de nimero reducido de
asistentes permitié la interaccion continua, tanto con el cirujano
como con los docentes presentes en el aula.

dos de diferentes hospitales de Espafia, que, desde el aula «Pro-

fesor Murube», pudieron presenciar la retransmision en directo,
desde los quiréfanos de Oftalmologia, de la realizacion de 5 esclerec-
tomias profundas no perforantes, practicadas por el Dr. Mufoz Negre-
te, con la ayuda de la Dra. Marina Leal. En cada cirugia se utiliz6 un
implante intraescleral diferente y, durante la realizacion de las mismas,
los asistentes tenian la posibilidad de hacer preguntas al cirujano, que
contestaba de forma inmediata.

En los tiempos intermedios entre cirugias se expusieron diversas
ponencias sobre esclerectomia no perforante a cargo de las Doctoras:
Carmen Cabarga, M* Angeles Corral, Marta Pérez Lopez, Constanza
Barrancos y Carmen Sanchez Sanchez.

La jornada fue patrocinada por los Laboratorios MSD de Oftalmologia,
laboratorio con una larga tradicion en Oftalmologia y que concede espe-
cial importancia a las actividades de formacién de los profesionales.

El formato de nimero reducido de asistentes permitié la interaccion
continua, tanto con el cirujano como con los docentes presentes en el
aula, lo que resulté muy enriquecedor desde el punto de vista formati-
vo para los asistentes. La satisfaccion de los participantes al Curso ha
sido muy alta, estimulando al Servicio de Oftalmologia a extender este
formato tan dinamico, a otras subespecialidades oftalmolégicas.

AI mismo fueron invitados 30 subespecialistas en Glaucoma veni-

IRE L
De derecha a izquierda: Dra. Lépez Caballero, Dra. Corral, Dr. Mufioz Negrete,
Dra. Cabarga, Dra. Sanchez Sanchez, Dra. Pérez, Dra. Leal y Dra. Barrancos.

Conté con una gran asisfencia

VIIl Simposio Topcon de
Segmento Anterior

Durante el Congreso de la SEO, y fiel a su estilo, Topcon organizé
su tradicional Simposio de Segmento Anterior, en el que conto
con una gran audiencia, que desbordo la sala de ponencias.

irigido por el Dr. D. Elies y
Dbajo el titulo «La revolucion el Topcor\

Mplus», el Simposio abor- "
do6 las ultimas novedades en CONNECTING VISIONS
temas de actualidad tales como
la «Evolucion de lentes MF difrac-
tivas a lentes MF sectoriales», en donde el Prof. J. Ali6, expuso las ven-
tajas de los disefios avanzados de Ultima generacion de LIO’s multifo-
cales. Seguidamente, el Dr. D. Elies explicd sus experiencias con la
«Lente Mplus térica» y las bases para la eleccion de este modelo. Por
su parte, el Dr. F. Poyales sac¢ a la palestra las ventajas, posibles pro-
bleméaticas y soluciones de las nuevas LIO’s, a través de su presenta-
cion «Poniendo luz a las sombras». Ademas, los Dres. A. Amigo, J.
Blazquez y J. P. Torralba prosiguieron con sus brillantes ponencias, las
cuales fueron seguidas con mucho interés por la gran audiencia. El Dr.
A. Sabala planted sus experiencias con el nuevo sistema de ilumina-
cion tipo lampara de hendidura para cirugia de segmento anterior a tra-
vés de su ponencia «Microslit: una nueva herramienta para técnicas
lamelares», detallando con detallados videos la precision que aporta
este sistema a las cirugias. Finalmente, el evento contd con la partici-
pacion del prestigioso cirujano Dr. Ramoén Naranjo, quien introdujo el
«Nuevo laser Femtosegundo LensAR», para cirugia de catarata. Este
novedoso equipo, incluye el
sistema CSI para la recons-
truccion 3D del cristalino unico
y patentado, que detecta su
posicion y posibles inclinacio-
nes para asegurar un procedi-
miento preciso y fiable.

Topcon quiere agradecer a

través de este medio la cola-
_ boracion y dedicacion de la

| direccion del Simposio y de
A J todos los ponentes, agrade-
Perspectiva de la sala durante una de las ~ ciendo también a todos los
intervenciones. asistentes su gran interés.

Instituto Universitario de
Oftalmoblologia Aplicada

Metodologia

Desde el afio 2009 el Instituto Univer-

La metodologia docente de los

'_y ioba cursos tedrico-practicos de cirugia oftalmica EjIyM

Programacion

o CURSO TEORICO-PRACTICO DE

sitario de Oftalmobiologia Aplicada cursos se basa en el desarrollo INICIO A LA CIRUGIA OCULAR.

(IOBA)  ofrece cursos tebrico- de sesiones tedricas, comple- INSTRUMENTAL Y SUTURAS

practicos, reconocidos por la Univer- ' mentadas con supuestos casos Del 23 al 26 de enero de 2012. Se realiza en

sidad de Valladolid, sobre las princi- clinicos, y I’r“‘CFiC"ls tuteladas, oh el HURH.

pales técnicas quirtrgicas utilizadas en P“q“ﬁﬁ‘f*‘ equipos de f-mbﬂlt_’, , )

oftalmologia. sobre ojos de cadiver de ani- . IV CURSO TEORICO-PRACTICO DE
mal. QUERATOPLASTIA Y TECNICAS

Estos cursos se dirigen a residentes de
oftalmologia, oftalmélogos, veterinar-
ios y otros profesionales de las Cien-

Los programas incluyen:

QUIRU'RGICAS SOBRE LA SUPERFI-
CIE OCULAR
Del 27 de febrero al 1 de marzo de 2012

cias de la Salud, y son obligatorios * }:}‘ic‘;‘frq(’ anat6mico, histologico y i III CURSO TEORICO-PRACTICO DE
parﬂ. l()s a]umnos dC ]05 mflstcrcs dC 1510 [)glC(} TRABECULECTOMiA Y ESCLEREC-
formacioén clinica del IOBA. . Anatomia e histologia comparadas TOMIA PROFUNDA NO PER-

(modelos animales)

El objetivo general es dotar a los

alumnos de los conocimientos teori- . Instrumental quinirgico y recuerdo

FORANTE (EPNP)
Del 11 al 14 de junio de 2012

cos, necesarios para indicar y abordar histérico de las técnicas quirtrgicas o I CURSO TEORICO-PRACTICO DE

los diferentes procesos quirtrgicos, y
de la capacitacion practica para te-
alizar las técnicas mencionadas sobre

ojos de cadaver animal. . Complicaciones postoperatorias

y su manejo
Coordinados por el Dr. Ivin

Ferniandez, el profesorado implicado
cuenta con una amplia experiencia
clinica y docente en el campo de la

. Indicaciones para la cirugfa y
técnicas quirdrgicas

. Pricticas sobre ojos de cadaver E |
animal (minimo 8 horas por alumno) i \

|

|

INICIACION A LA VITRECTOMIA
Septiembre de 2012

En las pasadas ediciones se conté con la
colaboracién de: Alcon, AJL Ophthal-
mics y la Fundacién Clinica San Fran-
cisco de Leon

N° maximo de alumnos: 9. En funcion
de la demanda se pueden reeditar los

oftalmologia y de las Ciencias de la IOBA. Universidad de Valladolid diferentes cursos.

Vision. Mas informacion e inscripciones: = o N° de créditos: 2
Dichos  proftsiondles Secretaria de docencia del IOBA | Precio: 300 €. Incluye el material quiri-
cjercen su especialidad Edificio IOBA. Campus Miguel Delibes : gico que sera propiedad del alumno.
en el IOBA, el Hospi- Pais¢o de Belén, 17 \
tal Clinico Universita- 47011 Valladolid 4 Se otorgara Diploma de Extension
tio y/o el Hospital Teléfono: 983184765 M : Universitaria (Universidad de Valladolid)
Universitado Rio Hor- Fax: 983184762 . Lugar: Edificio IOBA y Laboratorios
tega, de Valladolid. Mail: lurdes@ioba.med.uva.cs : . ‘

www.ioba.es

Experimentales IOBA (Facultad de Me-
dicina, Av. Ramén y Cajal 7), Valladolid.
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Alta tecnologia, innovacion y salida al exterior,
claves del futuro de IMEX

Asistimos a una entrevista con Jose Maria Gimeno y Fran Sanchis, dos de los tres Socios Directores de IMEX;
y con Sigfrid Borras, Director de la Unidad de Oftalmologia, para desvelar el futuro de la compaiia.

10. Antes de abordar sus planes de futuro, (qué des- fuerte pulmon financiero. La decision del traspaso en- nacionalizacion de la compafila mediante nuevos

tacariade la trayectoria de IMEX? caja con la estrategia de ambas compafiias y la consi- productos y distribuciones de otros que ya estan en
deramos un éxito. cartera para otros paises europeos.

JM. Las decisiones atrevidas han marcado nuestra his-

toria. Siempre hemos buscado los productos mas in-
novadores y tecnolégicos, profesionales con expe-
riencia y maxima cualificacién; asi como buscar ser

10. Sigfrid, como Director de la Unidad de Oftalmolo-
gia y como parte importante en la consecucion de la
estrategia empresarial ;qué cambios vamos a ver?

los primeros aunque supusiera un importante esfuer-

“ Ll Ll
zo personal y de inversion. LaS dEClSlones La nueva estrategia empresarial requiere implemen-
o tar nuevos modelos de trabajo con nuevas distribu-
Valorando al cirujano como protagonista principal, atFEVldaS han ciones y como consecuencia, incorporar profesiona-

siempre ha sido una obsesion ofrecerle el mejor servi- les de alta especializacion.

cio. Por ello, hemos desarrollado progresivamente marCadO nUGStra

unaestructura sélida para conseguirlo. Por otra parte, nuestro equipo humano tiene el cono-

his tor ia Combinando cimiento, la forma de trabajar y la sensibilidad para

e e IGIARGHIEION e s
e ensmonoio e, tecnoldgicaconla e
320{:3:;3:;5531Eii;]oosl‘ogla asi como a las necesidades mds alta experier'.Cia Estavaasernuestralineade actuacion.

10. Sabemos que recientemente ha habido un tras- p r o.f es ional” ﬁﬁifsfgg:;fzocsaﬁ::;e:;?: g;';‘;i:ndt;ag:t:;:::.

paso del negocio de Lentes y Viscoeldsticos de IMEX. éQué puedes decirnos acerca del femtosegundo de
éVa a cambiar esto la estrategia de productos con la IMEX, Catalys?
que IMEX nacié?
Como decia Jose Maria, fuimos pioneros en la im-

JM. No afecta a la estrategia de producto, perosiala Por otra parte y al contrario de lo que pueda percibir- plantacién de Intralase en Espafia y Portugal. Asu-
estrategia empresarial. se, IMEX da un paso adelante. Implica dedicarnos ex- mimos el compromiso de comercializar el equipoy

clusivamente a ofrecer soluciones de elevada tecno- de crear una estructura acorde a la tecnologia
La actual coyuntura econémica hace que el mercado  logia capaces de cambiar el modo de diagnosticary femtosegundo y conseguimos asi, cubrir las necesi-
delaSanidad Publicaquede paramultinacionalescon tratarcada patologia. Alavez, trabajamos por lainter- dades de los usuarios.
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Hoy, nuestra experiencia de 7 afios con mas de 40 uni-
dades en funcionamiento nos avala; y el equipo hu-
mano de IMEX es el que mayor conocimiento de la
tecnologia Femtosegundo tiene en todos los sentidos.

Esta circunstancia es la garantia de éxito para la im-
plantacién del laser femtosegundo de cataratas en
Espafiay Portugal. Ademas, el laser Catalys de la mar-
ca Optimedica ya dispone del marcado CE y acaba de
obtener la FDA.

10.GY qué otras novedades nos puedes adelantar?

Relacionado con refractiva y concretamente Quera-
tocono, tenemos las soluciones integrales, KC Solu-
tions. Estamos lanzando segmentos standard asf
como la gran novedad: anillos especiales y precar-
gados. No menos interesante seran los servicios
que IMEX llevaba desarrollando y que ahora KC So-
lutions los prestara on line con mayor comodidad y
rapidez para los cirujanos.

Porotro lado, estamos muy ilusionados con los prime-
ros resultados de la tecnologia Avedro, toda una revo-
lucién en la biomecanica corneal.

También adelanto el lanzamiento de innovaciones
para el diagnostico y tratamiento del Glaucoma. El
nuevo dispositivo SENSIMED, que monitoriza de for-
ma continuada la presion intraocular; asi como el
nuevo equipo de EyeTechCare, una técnica revolucio-
naria que combinada con ultrasonidos reduce la pre-
siénintraocularde forma localizada y controlada.

Ademas, a nivel de servicio queremos reimpulsar
iCommunity. Trabajamos en un reenfoque del pro-
grama de atencién especializada y personalizada
para nuestros usuarios de Intralase y/o Visx. IMEX
es la unica compaiiia del sector que tiene un pro-
grama oficial como tal. Funciona desde hace afios y
ahora trabajamos para mejorarlo y potenciarlo
acorde a“The Next level”.

10. Jose Maria, sin duda el proyecto KC Solutions es
un punto y aparte a la actividad de IMEX como dis-
tribuidor; asi como en el tratamiento y diagndstico
de la patologia en concreto. ;Qué expectativas de
futuro hay?

Excelentes. El proyecto esta teniendo muy buena
acogida ya que en la investigacion y desarrollo de los
productos y servicios participan todos los agentes im-
plicados de uno u otro modo en el diagnoéstico y trata-
miento del Queratocono.

Como bien comentas, KC Solutions es un punto y
aparte. Para IMEX, como concepto global de entender
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el negocio de la oftalmologia y légicamente, como
avance en el tratamiento de esta patologia.

“The Next Level
es elcompromiso
de incrementar el
nivel tecnologico

de productosy

especializacion de
servicios”

Este proyecto es de una magnitud sin precedentes
para nosotros y la verdad es que estamos recogiendo

muy buenas criticas. De hecho, ya tenemos pre-acuer-
dos con mas de 25 paises y queremos ser lider mun-

dial en dos afios con mas de 45.

10. Fran, ¢y como enlaza todo esto con la tltima
camparfia corporativa THE NEXT LEVEL que precisa-
mente vimos en el dltimo nimero de Informacion
Oftalmologica?

Enlaza perfectamente. Deseamos comunicar al sector
oftalmolégico la estrategia empresarial elegida. La
campafia The Next Level es nuestra apuesta decidida
para incrementar el nivel tecnolégico de productos y
la especializacion de servicios, invirtiendo tanto en
capital humano como en la infraestructura necesaria
en este preciso momento.

10. Jose Maria y Fran, para concluir la entrevista, ;qué
mensaje final lanzan a la Oftalmologia espafiola
acerca del futuro?

JM. Es un reto alcanzable. Con tecnologia, especializa-
cién e internacionalizacién conseguiremos seguro
nuestros objetivos como ya hemos demostrado ante-
riormente.

FS.Con todaseguridad, vamos a alcanzar estas metas.
Por ello, les invito a que estén atentos a nuestra web,
facebook, twitter, inminentes congresos y por su-
puesto, Informacién Oftalmolégica. En todos estos
medios, les iremos informando de nuestros avances.

The next level_
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Este afio, por primera vez, han sido declaradas de Interés Sanitario por el Sistema Canario de la Salud

VI Reunion del Grupo Ultrasur de Glaucoma y Iil Jornada
Vitreo-Retina Canaria

El Grupo Ultrasur de Glaucoma (GUG) celebrd, el 25 y 26 de noviembre, en el Puerto de la Cruz (Tenerife), su VIl Reunion
Anual, que conté con un amplio y variado programa cientifico. La organizacion correspondi6 a los Dres. José Augusto Abreu
Reyes y José Juan Aguilar Estévez. Durante la convocatoria se desarroll6 el acto de nombramiento como Miembro de Honor

al Dr. Javier Moreno Montanés. El dia 26 se desarrollé la lll Jornada Vitreo-Retina Canaria (VRC), dirigida por el Dr. Pedro

Abreu y coordinada por el Dr. Rodrigo Abreu. Como se preveia, se supero el numero de asistentes respecto al aino pasado.

buidas en la tarde del viernes y mafana del sébado. Como en edi-
ciones anteriores los inscritos recibieron un Diploma Acreditativo de
Asistencia de ambas reuniones.

I as diferentes sesiones se celebraron a lo largo de diez horas, distri-

INAUGURACION

La primera sesion se inicid, en la tarde del 25 noviembre, con la pre-
sentacion y exposicion de los objetivos de la Reuniéon por parte del Dr.
José Juan Aguilar, quien resalté que «este afio hemos querido desarro-
llar un programa en el que se compaginen temas de practica clinica
médica y quirdrgica con otros de investigacion, contando para ello con
ponentes de avalado prestigio»; posteriormente comentd que «la cele-
bracion de esta VII Reunién del GUG vy Il Jornada VRC, asi como el incre-
mento progresivo de asistentes no solo de Canarias, confirma que se tra-
tan ya de eventos cientificos consolidados y esperados todos los afios».

El Dr. Aguilar terminé haciendo referencia a la sesiéon «Comunicacio-
nes Libres», un nuevo espacio dentro de la estructura habitual de las reu-
niones del GUG y VRC, y pensada para la participacion activa de oftal-
mologos en formacion (MIR); afiadié que, «para favorecer su participa-
cion, en las proximas ediciones, los organizadores hemos decidido dejar
exentos de abonar la inscripcion a todos los MIR que participen en cual-
quiera de los dos eventos».

COMUNICACIONES LIBRES

Estuvo moderada por los Dres. Carlos Pifiana y Félix Bonilla. En la mis-
ma participaron la Dra. Josefina Refiones (Hospital Insular, Gran Cana-
ria), Dr. Alberto Afonso (Hospital La Candelaria, Tenerife), y el Dr. Pedro
Rocha (Hospital Universitario, Tenerife). Tras la exposicién de cada
comunicacion, los MIR respondieron a las diferentes cuestiones formula-
das tanto por los asistentes como por la Presidencia de la sesion.

CASOS CLINICOS/DISCUSION

En esta sesion participaron solo oftalmélogos, estando moderada la
sesion, como en anteriores ediciones, por los Dres. Ignacio Vinuesa y
José Augusto Abreu. En la misma participaron los Dres. José Augusto
Abreu (Tenerife), Rafael Giménez (Cérdoba), Ignacio Vinuesa (Cadiz),
Antonio Ferreras (Zaragoza) y Javier Moreno (Pamplona). Tras la expo-
sicion de cada caso clinico hubo unos minutos de interesante discusion
donde participaron de forma interactiva los oftalmélogos asistentes.

""___vu REUNION DEL GUG
GRUPO ULTRASUR
DE GLAUCOMA

de laCruz, Tenerife I !
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El Prof. Gonzalez de la Rosa durante su conferencia sobre Nuevas Tecnologias.

YO OPINO VS YO OPINO

Presidida por los Dres. Antonio Ferreras y David Viera, tuvo lugar una de
las actividades mas esperadas: la sesién «Yo opino vs Yo opino» -que en
esta ocasion tuvo como motivo de discrepancia el estudio TVT-, en la que
el Dr. Ignacio Vinuesa defendio el «S| a la Trabeculectomia-NO al Tubo»,
y el Dr. Javier Moreno defendio el «Sl| al Tubo-NO a la Trabeculectomia».
Terminadas las presentaciones hubo un intercambio de opiniones entre los
ponentes que interesd de manera especial a los asistentes.

NUEVAS TECNOLOGIAS

En esta sesion, presidida por la Dra. M? Dolores Pinazo, el Prof. Manuel
A. Gonzélez de la Rosa hablé de «Oxihemoglobina a nivel papilar: detec-

El Dr. Javier Moreno Montariés muestra el diploma que le acredita como
Miembro de Honor del GUG. En los extremos de izquierda a derecha los
Dres. Jeroni Nadal, Antonio Farreras, José Augusto Abreu y José Juan
Aguilar (Directores de la Reunion), Pedro Abreu, Dra. M? Dolores Pinazo,
Dres. Ignacio Vinuesa y Rafael Giménez.

cion y correlacion funcional»; hizo un historial desde que inicié de esta
nueva linea de investigacion y adelantd, como «primicia mundial», sus
ultimos resultados, que parecen aportar nueva informacion respecto a la
fisiopatologia del glaucoma.

CONFERENCIAS SOLICITADAS

Bajo la Presidencia del Prof. Manuel A. Gonzalez de la Rosa y el Dr. Pedro
Abreu, se desarrollo esta sesion con la participacion del Dr. Rafael Giménez,
que hablé del «Glaucoma maligno», y del Dr. Antonio Ferreras, que habld
del «Tratamiento médico del glaucoma cuando fracasa la cirugia».

DIPLOMA DE MIEMBRO DE HONOR AL DR. JAVIER MORENO
MONTANES

Este emotivo acto de nombramiento de Miembro de Honor del GUG
recayé en el Dr. Javier Moreno Montafiés, Director del Servicio de Oftal-
mologia de la Clinica Universitaria de Navarra, «en reconocimiento a su
relevante personalidad humana y cientifica». El acto estuvo presidido por
los Dres. Ignacio Vinuesa, José Juan Aguilar y José Augusto Abreu. La
presentacion fue hecha por el Dr. Aguilar, quien hizo un breve recordato-
rio del curriculum profesional del Dr. Moreno, resaltando sus aportacio-
nes, especialmente en el tratamiento quirdrgico del glaucoma. Termind
agradeciendo al homenajeado su apoyo incondicional a la actividad del
GUG en Canarias, demostrado por su participacion activa en todas sus
ediciones. A continuacion tom¢ la palabra el Dr. Moreno, quien, visible-
mente emocionado, dijo estar muy honrado por la distincion, que enten-
dia inmerecida, pero que agradecia especialmente por llegar desde

w r'

Los ponentes de la Ill VRC, de izquierda a derecha, los Dres. Francisco
Cabrera, Pedro Serrano, D.? Lidia Garcia, Dres. Juan Ramos, Pedro Abreu,
Dras. Cristina Mantolan, M. Dolores Pinazo, M.? Antonia Gil, Dres. Rodrigo
Abreu, Jordi Monés y Jeroni Nadal.
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Canarias, donde se presta especial atencion al glaucoma, y por ser unas
islas en las que cuenta con numerosos amigos. También felicitd a los
organizadores de esta VII Reunion por el éxito de asistencia a la misma,
justificado por el interesante programa y el prestigio cientifico de los
ponentes; termind haciendo publico su deseo personal de éxito en el futu-
ro para esta Agrupacion Cientifica.

CONFERENCIA MAGISTRAL GUG 2011

Como en las Reuniones de afios anteriores, la Conferencia Magistral
del GUG fue impartida por quien recibe el Diploma de Miembro de Honor.
En esta ocasion, el Dr. Moreno hablé sobre «Estudio ABC: implantes de
drenaje valvulados vs no valvulados»; en su exposicion comentd su expe-
riencia personal con ambos dispositivos, y concluyé que ambos tienen
indicaciones particulares dependiendo del tipo de glaucoma a tratar.

=

" VIl REUNION DEL GUG
GRUPO ULTRASUR
DE GLAUCOMA

Puerto de la Cruz, Tenerife
25 .26 de noviembre de 2011

1

El Dr. Javier Moreno impartiendo la Conferencia Mag/stré/ del GUG 2011.

CONFERENCIAS DE ACTUALIZACION

La mafana del sdbado comenzé con la sesion «Conferencias de Actua-
lizacion», presidida por el Dr. Javier Moreno, y conté con dos conferencias:
«Factores importantes en la eleccion del tratamiento en el Glaucoma», a
cargo del Dr. Rafael Giménez; y «Nuevas perspectivas en el tratamiento
quirtrgico del glaucoma neovascular (GNV)», a cargo del Dr. Jeroni Nadal.
El Dr. Ferreras dio las pautas que, a su entender, deben tenerse en cuenta
a la hora de indicar el tratamiento médico a un paciente diagnosticado de
glaucoma. El Dr. Nadal mostré videos demostrativos de su propuesta de
tratamiento del GNV: la cirugia radica principalmente en la extraccion de la
camara anterior de la membrana fibrovascular que se origina en este tipo
de glaucoma; termind exponiendo los primeros resultados a los seis meses
de la cirugia, siendo los mismos altamente satisfactorios.

TALLER DE GLAUCOMA 2011

El «Taller de Glaucoma 2011», presidido por los Dres. José Juan Aguilar
y Huneidi a Razzak, tuvo como tema de discusion «Pruebas estructurales en
Glaucoma: OCT, HRT, GDxVcc, Espectralis HRA+OCT ;Con cuél nos que-
damos?», a cargo de Dr. Antonio Ferreras y D. Daniel Velasco. Ambos expu-
sieron, en base a su experiencia, las ventajas y desventajas de cada técni-
ca, e hicieron hincapié en la indicacion de cada una segun pretendamos
realizar un diagnoéstico precoz o seguimiento del paciente glaucomatoso.

CONFERENCIA DE CLAUSURA

El programa cientifico de la VII Reunién del GUG terminé con la confe-
rencia impartida por la Dra. M? Dolores Pinazo (Presidenta del SIRCOVA),
sobre «Investigacion en Glaucoma. Més alla de la genética». La Dra.
Pinazo esboz6 las lineas de investigacion que se siguen actualmente en
la Fundacion Santiago Grisolia, de la cual es Directora; en su exposicion
comentoé algunos resultados que parecen aportar informacion respecto al
componente hereditario del glaucoma, y su posible utilidad futura en la
prevencion de esta patologia. Esta actividad estuvo presidida por el Dr.
Javier Moreno y los organizadores de la Reunion.
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Vitreo-Retina Canarias
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La Dra. M? Dolores Pinazo impartiendo

l ion er
la Conferencia de Clausura.

1l JORNADA VITREO-RETINA CANARIAS

La mafana del sabado, de 8,30 a 11,30 horas, tuvo lugar la celebra-
cion de la lll Jornada Vitreo-Retina Canarias, dirigida por el Dr. Pedro
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Abreu Reyes y coordinada por el Dr. Rodrigo Abreu Gonzélez, teniendo
como tema monogréfico «Actualizacion en oclusiones venosas de la reti-
na». En la presentacion, el Dr. Pedro Abreu dijo que «el tema elegido tie-
ne especial importancia dada la incidencia de esta patologia, y especial-
mente por los cambios que estan teniendo tanto su tratamiento médico
como quirdrgico». Hizo hincapié en el agradecimiento, un afio mas, a los
organizadores de la Reunién del GUG por permitirles la celebracion
simultanea de la Jornada, haciéndolo extensivo a los ponentes y entida-
des comerciales colaboradoras.

El programa conto, por orden de exposicion, con los siguientes temas
y ponentes: «Fisiopatologfa», por el Dr. Juan José Ramos (Tenerife);
«Caracteristicas clinicas», por la Dra. M® Antonia Gil (Tenerife); «Trata-
miento con laser. ; Cémo y cuando?», por el Dr. Francisco Cabrera (Gran
Canaria); «Utilidad de los anti-
VEGF», por el Dr. Jordi Monés (Bar-
celona); «;Modifica la eficacia del
tratamiento con ranibizumab en las
oclusiones venosas de la retina el
desprendimiento seroso macular?»,
por la Dra. M® Dolores Pinazo
(Valencia); «Alternativas quirdrgi-
cas en las oclusiones venosas», por
el Dr. Jeroni Nadal (Barcelona);
«Algoritmos terapéuticos», por el
Dr. Rodrigo Abreu (Tenerife);
«Ensayos clinicos sobre el trata-
miento de las oclusiones venosas»,
por la Dra. Cristina Mantolan (Tene-
rife); «La evaluacion de Tecnologi-
as Sanitarias para informar la toma
de decisiones en politica sanitaria,
gestion y clinica», por el Dr. Pedro
Serrano y Lidia Garcia (Tenerife).
Tras finalizar las exposiciones tuvo
lugar un coloquio entre ponentes y
asistentes, sugiriéndose nuevas
propuestas como posibles guias de
actuacion en el futuro.

El Dr. Pedro Abreu, en la clausu-
ra de la Ill Jornada VRC, como ya
hizo en la edicion anterior, presentd
el libro (ISBN: 978-1-4709-6171-8)
que recoge todas las ponencias
expuestas y otros relacionados con
la patologia tratada, cuya consulta

Portada del libro (ISBN: 978-1-4709-
6171-8) que recoge todas las
ponencias expuestas en la lll
JornadaVRC y otros capitulos, cuya
consulta electronica de forma gratuita
se puede realizar en la pagina WEB
de Vitreo-Retina Canarias
(htto.//www.vitreoretinacanarias.es).

electronica de forma gratuita se
puede realizar en la pagina web de
Vitreo-Retina Canarias (http://www.vitreoretinacanarias.es). Agradecio
publicamente a Joan Gibert, Director de la Unidad Hospitalaria de Novar-
tis Farmacéutica SA, el apoyo prestado por su empresa para la celebra-
cion de la Jornada y la publicacion del libro, asi como su apuesta perso-
nal y de su equipo en que estos se celebrasen. El Dr. Abreu entreg6 el
primer ejemplar del libro al Sr. Gibert.

CLAUSURA OFICIAL

Finalmente, el Dr. José Augusto Abreu, en nombre de los organizado-
res, procedio a la clausura de la Reunidn resaltando la importancia de las
convocatorias, lo que se corresponde con el incremento de asistentes,
siendo en esta ocasion mas de noventa los inscritos. Comentd la satis-
faccion de los organizadores por el éxito de la nueva sesién «Comunica-
ciones Libres» a cargo de los MIR; dijo que «los organizadores estamos
dispuestos a valorar todas las sugerencias o propuestas hechas por los
asistentes, y que puedan enriquecer la celebracion de la Reunion». Ter-
mind agradeciendo a los ponentes su participacion, y a las entidades
comerciales su imprescindible colaboracién y concluyé confirmando que
en 2012 volverian a celebrarse de forma conjunta la VIII Reunion del Gru-
po Ultrasur de Glaucoma (GUG) y la IV Jornada Vitreo-Retina Canarias
(VRC), y en las mismas fechas (informacion: Magna Congresos — Tel: 922
656 262 — E-mail: czarate@magnacongresos.com).

“Pa Ultry

D. Joan Gibert, Director de la Unidad Hospitalaria de NOVARTIS
Farmacéutica SA, muestra el libro que le acaba de entregar el Dr. Pedro
Abreu (Director de la Jornada); a la derecha el Dr. Rodrigo Abreu
(Coordinador de la Jornada), y D.? Ana Munfioz (Responsable de de la
empresa para Canarias).
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Se celebré en Cérdoba, el 11y 12 de noviembre

Forum Arruzafa 2011: «Actualizacion de sistemas
diagnosticos de segmento anterior

Con un aforo de 400 asistentes, procedentes de todos los lugares de Espafia, se celebré en Cordoba, los dias 11 y 12 de
noviembre, una edicion mas del Forum Arruzafa, encuentro oftalmolégico monografico que se ha consolidado
definitivamente como una de las citas anuales imprescindibles en nuestro pais. Este afio abordé los avances en los sistemas
diagnosticos del segmento anterior, coordinando la organizacion el Dr. Alberto Villarrubia, responsable de la Unidad de
Cdrnea, Cirugia Refractiva y Segmento Anterior del Instituto de Oftalmologia La Arruzafa.

| Forum Arruzafa tiene un formato
Ede dos grupos de sesiones (vier-

nes por la tarde y sabado por la
mafana) y se realiza anualmente tratan-
do temas monograficos para poner al
dia los avances mas importantes en un
campo determinado de la Oftalmologia.
El hecho de realizar reuniones mono-
gréficas esta basado en la filosofia de
trabajo del Instituto de Oftalmologia La
Arruzafa, que no es otra que, ademas
de ofrecer una Oftalmologfa integral y
de calidad, hacerlo de forma superes-
pecializada, de forma que cada uno de
sus integrantes se focaliza en un area
determinada de nuestra especialidad,
ofreciendo asi un nivel maximo en la
asistencia a los pacientes.

Este Forum se realiza bajo el patroci-
nio y organizacion de la Fundacion La
Arruzafa, estructura abierta a quien
quiera participar en ellay que es el ele-
mento que han elegido los profesionales del Instituto La Arruzafa para
devolver a la sociedad parte de la confianza que de ella reciben.

Este afo, la reunion la inauguré el Alcalde de la ciudad cordobesa,
José Antonio Nieto, y aborddé los Avances en los Sistemas Diagndésticos
del Segmento Anterior del Ojo, coordinando la organizacién del evento el
Dr. Alberto Villarrubia, responsable de la Unidad de Coérnea, Cirugia
Refractiva y Segmento Anterior del Instituto.

3

ATRACTIVA PRIMERA SESION

La reunion se estructurd en dos grandes apartados. El viernes por la
tarde se abordaron los temas relacionados con la parte mas clinica 'y de
laboratorio del diagnostico de las enfermedades del segmento anterior.
Asi, el Dr. Jaime Etxebarria tratd sobre los sistemas de diagnostico clini-
co relacionados con la pelicula lagrimal y el ojo seco; a continuacion, la
Dra. Maria Angeles del Buey actualizé los conceptos sobre histéresis cor-
neal y su relacion con la cirugfa refractiva corneal y otras patologias, ade-
mas de explicar cémo influyen en ella el grosor corneal y qué traduccion
tiene a la hora del seguimiento del glaucoma. Termind la primera parte de
la sesion el Dr. Nicolas Lopez Ferrando, que puso al dia con una amena
charla en el sector relacionado con los tratamientos especiales en Super-
ficie Ocular (topicos, intraestromales, intracamerulares): Antiangiogéni-
cos, Inmunosupresores, Antimicrobianos y Antifungicos.

La segunda parte de esta sesion vespertina comenzé con la conferencia
del Dr. David Galarreta sobre técnicas para estudio micriobioldgico, toma
de muestras en Superficie Ocular y puncién en camara anterior; ademas de
abordar el campo de las tinciones basicas y los kits para diagnostico rapi-
do microbiolégico. Continué el Dr. Juan Cuevas con una simpatiquisima e
instructiva puesta al dia en la Anatomia Patoldégica basica del Segmento
Anterior y en los métodos de diagnodstico imunohistoquimico. El Dr. Javier
Celis deleitd luego con su experiencia en la organizacion y funcionamiento
de un Banco de Codrneas, y transmitié sus propuestas para mejorar el ren-
dimiento de este tipo de instituciones. Por ultimo, el Dr. Miguel Alaminos
dejé boquiabiertos a los asistentes con un resumen sobre sus investigacio-
nes en el campo de los sustitutos corneales mediante Ingenieria Tisular.

Perspectiva de la sala en un momento de las exposiciones.

El viernes por la noche se celebro,
como ya es tradicion, la cena-cocktalil
en las Bodegas Campos, momento
que aprovecharon los asistentes para
intercambiar experiencias y relajar una
semana de trabajo que, seguro, habria
sido dura para la mayoria de ellos.

INTERESANTISIMA SEGUNDA
JORNADA

La jornada del sabado por la mafia-
na se reveld interesantisima. En ella se
actualizaron los avances tecnolégicos
para el diagnostico de las alteraciones
en el polo anterior ocular. En la prime-
ra sesion matutina, el Dr. Nicolas Ale-
jandre sintetiz6 los diferentes sistemas
de topografia corneal. A continuacion,
el Dr. Rafael Barraquer aclaré los con-
ceptos de dominio espectral y dominio
temporal en el campo de la Tomogra-
fla Ocular. A renglén seguido, el Dr. José Alfonso puso orden en los sis-
temas comerciales mas populares existentes para el mapeo de la cérnea
y la sesion finalizé con una muy bien estructurada charla del Dr. Nacho
Castresana sobre biometria y calculo de la lente intraocular en diferentes
situaciones.

La manana concluyd con una sesion en la que el Dr. Alberto Villarrubia
mostré gran cantidad de casos clinicos para explicar el rendimiento de la
OCT en la indicacion y seguimiento de los pacientes para trasplante de
cornea. Continu6 el Dr. Julian Garcia Feijoo transmitiendo su amplia expe-
riencia en el uso de la biomiscros-
copia ultrasonica, focalizandose en
la importancia de esta técnica en la
indicacion y seguimiento de los
pacientes con lentes en ojo faqui-
co. Posteriormente, el Dr. Alfredo
Castillo aclar¢ los dificiles concep-
tos relacionados con las técnicas
de diagnostico para medir la cali-
dad visual en ojos virgenes e inter-
venidos mediante cirugia refracti-
va. Para terminar, el Dr. Rafael
Barraquer pronuncio una conferen-
cia magistral sobre un novedosisi-
mo sistema para la medicion de la
luz dispersa (Straylight) como
parametro de calidad visual.

A mediodia del sabado, 12 de
noviembre, se clausurd la reuniéon
con las sensaciones por parte de
todos (asistentes, ponentes vy
organizadores) de haber aprove-
chado un inicio de fin de semana
que, a buen seguro, tuvo un final
feliz al disfrutarlo cada uno de
ellos con sus familias.

o - YLy
El Dr. Alberto Villarrubia, coordinador
del Forum 2011.

El préximo

17 de febrero

as jornadas ya estan aqui. Por tercer afio consecutivo, el proximo
L17 de febrero se van a realizar las Jornadas formativas de Cirugia
Oftalmolégica en el Hospital La Paz de Madrid. Como en las ante-
riores ediciones, la organizacion estara a cargo del Servicio de Oftal-
mologia de La Paz en colaboracién con los Laboratorios MSD Oftalmo-
logia.
En la misma se realizaran 15 intervenciones quirdrgicas, con las téc-
nicas quirdrgicas mas avanzadas, y se practicaran cirugias en Cornea,
Glaucoma, Retina y Oculoplastia.

Terceras Jornadas de Cirugia en Directo del Hospital La Paz

Como otros afios, y gracias a la colaboraciéon de Laboratorios MSD
Oftalmologia, las jornadas seran retransmitidas por Univadis (plataforma
de acceso por Internet) y se crearan sedes en todo el territorio nacional
para que puedan verse en directo y en tiempo real las intervenciones y
garantizar el maximo acceso de los profesionales a la misma.

Las Jornadas se han convertido en un clasico de la especialidad y a la
misma asisten oftalmoélogos de toda Espafia que pueden, de forma presen-
cial, compartir y debatir en persona las técnicas realizadas; a través de la red
podran ademas participar realizando todo tipo de consultas y opiniones.
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Los espejos en la Pintura y en la Oftalmologia

Carmen Fernandez Jacob
Hospital La Paz. Madrid

ca es algo totalmente cotidiano, algo que empleamos la mayor par-
te de las veces sin ser plenamente conscientes de ello.
Los pintores también utilizan los espejos para realizar su obra pictori-
cay, de muy diversas maneras, pueden ser elementos muy importantes
en la composicion de un cuadro.

I a utilizacion de las imagenes especulares en nuestra practica clini-

CARACTERISTICAS OPTICAS DE LAS IMAGENES ESPECULARES

Las imagenes especulares siguen fisicamente la ley geométrica.

D

Considerando una imagen real (a) y otra especular (b), formada al
reflejarse esta en un espejo (M) equidistante (D). La proyeccion de la cara
sobre el espejo es igual a la mitad de la imagenreal: B=a/ 2.

Esta es la ley geométrica fisica de las imagenes especulares, que es
la que nosotros empleamos cuando utilizamos un espejo en las explora-
ciones oftalmolégicas que hacemos en nuestra clinica diaria.

En pintura, sin embargo, se utiliza mas la ley psicoldogica de las ima-
genes especulares, en la que el tamafio de la imagen reflejada puede ser
igual o mayor que la real cuando se emplean imagenes, influyendo esto
mucho en la perspectiva y profundidad del cuadro.

USO DE LOS ESPEJOS EN OFTALMOLOGIA

El uso més antiguo de los espejos en Oftalmologia se refiere a la utili-
zacion de los mismos para hacer esquiascopias. La utilizacion de los
espejos combinados con una fuente de luz, que al ser reflejada por el
espejo e incidir sobre los medios oculares transparentes determina la for-
macion de sobras que se deslizan en un sentido o en otro, segun los
movimientos del espejo, es un método fisico que se ha empleado desde
muy antiguo para determinar los defectos de refraccion del globo ocular.

También utilizamos los espejos en la lampara de hendidura; la luz se
refleja primero en el espejo y luego sobre el ojo. De igual forma, los oftal-
moscopios directo e indirecto tienen espejos en su interior, que nos per-
miten la visualizacion del fondo de ojo.

Cuando hacemos exploraciones utilizando la lente de cuatro espejos
de Goldman no solo usamos los espejos, sino que también estamos tra-
bajando con iméagenes virtuales invertidas, imagenes especulares gra-
cias a las cuales podemos explorar con gran precision el fondo de ojo,
detectar toda la patologia retiniana y estudiar el angulo en la patologia
glaucomatosa.

USO DE LOS ESPEJOS EN LA PINTURA

Los espejos pueden ser utilizados en la pintura de dos maneras. Una,
empleando fisicamente el espejo para la realizacion de un cuadro, como
cuando un pintor realiza su autorretrato y tiene que mirarse al espejo para
poder pintar su propia imagen reflejada. Otra forma de utilizar los espe-
jos en la pintura es introducir el espejo como un elemento mas del cua-
dro. De esta manera se aumenta la profundidad de los motivos, e incluso
el espejo reflejado en el cuadro puede mostrar objetos desde angulos
diferentes y permite, en ocasiones, incluir en el cuadro las imagenes
especulares de personajes que realmente no podrian ser vistos, afia-
diendo asi un elemento de misterio en su composicion.

EL ESPEJO COMO ELEMENTO ESTRUCTURAL DE LOS MOTIVOS
PICTORICOS EN LA HISTORIA DE LA PINTURA

La introduccion del espejo se realiza, normalmente, en la mitad supe-
rior del cuadro para aumentar la profundidad del mismo.

Un ejemplo de esto podemos verlo en la obra «La leccion de musica»,
del pintor holandés Vermeer. En este caso la imagen real y la especular
serian del mismo tamario, siguiendo la ley psicolégica de la proyeccion
especular. La localizacion del espejo en la parte superior del cuadro per-
mite ver elementos que, sin él, no podrian verse, como el pavimento y los
muebles que estan al otro lado de la habitacion

Otro ejemplo del uso
de los espejos en la Pin-
tura lo tenemos en el
cuadro méas demostrati-
vo de nuestra pinacote-
ca, el de las Meninas de
Velazquez. Aqui el pin-
tor emplea el espejo de
las dos formas posibles
que hemos comentado
anteriormente, utilizan-
dolo como tal para pin-
tar su autorretrato, que
aparece en el cuadro
en primer plano a la
izquierda del observa-
dor, y también introdu-
ciéndolo como elemen-
to pictorico.

«La leccion de musica», de Vermeer.

El pequefio espejo
localizado en el fondo
del cuadro es capaz de
introducir el motivo
principal del mismo. Ini-
cialmente, observando
el cuadro, parece que
el motivo principal fue-
se el de la infanta Mar-
garita de Austria, que
aparece en primer pla-
no rodeada de sus
damas, pero realmente
el motivo del cuadro lo
introduce el espejo
localizado en el fondo:
seria el rey Felipe IV y
su esposa Margarita,
que se reflejan en él, y
estarian siendo pinta-
dos por Velazquez en el
gran lienzo que apare-
ce en un primer plano.

Velazquez es un pintor que utiliza los espejos en muchas de sus obras,
y a veces hace del mismo el motivo principal del cuadro, como en la
«Venus del Espejo». En este caso el pintor sigue la ley psicoldgica, y la
imagen real y la reflejada son del mismo tamaro.

La imagen de la cara de la venus, reflejada y pintada en el espejo, esta
realmente apenas esbozada, pudiéndose reconocer en Velazquez tam-
bién el inicio de la pintura impresionista.

La localizacion del espejo en la zona central del cuadro es realmente
el condicionante del motivo pictdrico.

«Venus del Espejo», de Velazquez.
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Es la Gnica en Espafia financiada por la Sanidad Pablica

La Unidad de Baja Vision

| conseller de Sanitat explicd que el objetivo de este servicio es «con-
Eseguir que los pacientes que son atendidos por tener Baja Vision pue-

dan volver a realizar las tareas necesarias para su desarrollo personal,
y que el hecho de tener esta discapacidad visual no suponga apartarse de
las relaciones sociales y familiares».

Por su parte el Dr. Jesus M.? Morales, responsable de la Unidad, recordd
que «de los mas de 1.000 pacientes atendidos, en el 80% de los casos
hemos logrado los objetivos que marcamos para su rehabilitacion: es decir,
estas personas han conseguido volver a leer, coser, utilizar el ordenador y
desarrollar mejor sus actividades de la vida diaria. El 20% que no consiguio
los objetivos fue por tener escaso resto visual, excesivas expectativas sobre
la rehabilitacion, o bien por el abandono del proceso».

La Unidad de Baja Vision de la FOM se inaugur6 el 16 de noviembre de 2006.
La edad media de los pacientes atendidos en este tiempo ha sido de 69 afos.
Por sexo, el 57% han sido mujeres. Por patologias, 544 pacientes (el 52,6%) han
visitado la Unidad aquejados de Degeneracion Macular Asociada a la Edad
(DMAE). La Retinopatia Diabética ha sido la segunda patologia mas comun, con
un 14,52% de los casos. El 12% de los pacientes presentaba miopia magna.

MIOPIA MAGNA Y TELESCOPIOS INTRAOCULARES

La FOM ha sido pionera en la implantacion de telescopios intraoculares
personalizados en pacientes con miopia magna. Se trata de un sistema de
doble lente implantado en el 0jo, que actiua como el Telescopio de Galileo, y
que permite incrementar la agudeza visual en pacientes con baja vision. Con-
siste en la implantacion de una lente intraocular bicéncava de alta potencia
negativa en la camara posterior del ojo y una lente intraocular biconvexa de
alta potencia positiva en la camara anterior. Las dos lentes permiten aumen-
tar el tamafio de la imagen retiniana en un 20% o 30% (siendo compatible con
la deambulacién) y conseguir més vision.

La FOM es el unico hospital de toda Espafia que implanta este sistema en
pacientes con alta miopia de manera personalizada, es decir, que no utiliza len-
tes estandard, sino que la lente implantada se adapta a las necesidades de cada
paciente. Para ello ha desarrollado una férmula que permite saber a qué pacien-
te le ira bien este sistema de
doble lente y cudl es el resultado
que conseguira tras su implante.
Con ello, se tiene la certeza de
conocer con anterioridad qué
refraccion tendra después de la
cirugia y qué aumento de la
vision conseguira.

La implantacion de la doble
lente afade otra ventaja: el
campo visual del paciente se
mantiene en 80 grados, lo que
contrasta con otros sistemas
que lo reducen a 20 grados.
Ello hace viable la implanta-
cion de este sistema en los

El conseller de Sanitat, Luis Rosado, observa
una muestra de ayudas opticas utilizadas en la
Unidad de Baja Visién de la FOM.

de la FOM ha atendido mas
de 1,000 pacientes en sus cinco afos de funcionamiento

El Conseller de Sanitat, Luis Rosado, visit6 el 16 de noviembre la Unidad de Baja Vision de la Fundacion Oftalmoldgica del Mediterraneo (FOM)
con motivo del 5.° aniversario de su puesta en marcha. En este tiempo, 1.033 pacientes han sido atendidos y se ha logrado mantener el porcentaje
de éxito en rehabilitacion del 80%. Rosado destacé que «para la Conselleria de Sanitat es un orgullo contar con la unica Unidad de Baja Vision del

sistema sanitario publico espaiol. Es un ejemplo mas de nuestra apuesta por ofrecer servicios asistenciales de calidad, que son referencia».

dos ojos, factor muy importante para que el paciente no pierda la binocula-
ridad.

Este sistema, que actualmente se encuentra en fase de estudio, se ha
implantado con éxito en 17 pacientes con miopia magna y una media de 19-
20 dioptrias.

FUNCIONAMIENTO DE LA UNIDAD DE BAJA VISION

La Fundacion posee la Unica Unidad de Baja Vision en Espafia financiada
por la sanidad publica. Es, ademas, la Unica institucion en la provincia de
Valencia que dispone una Unidad multidisciplinar y completa, formada por un
oftalmdélogo especializado en baja vision, dos optometristas y tres técnicos de
rehabilitacion. «En nuestra Unidad, los pacientes son atendidos de forma inte-
gral de la patologia que les produce Baja Vision, como no podria ser de otra
manera en un Centro de nuestras caracteristicas. Hacemos un estudio oftal-
moldgico de su enfermedad, realizando las pruebas y tratamientos necesa-
rios para agotar las posibilidades terapéuticas», afirma el Dr. Morales.

«A continuacién —afade-,
se inicia el proceso de rehabili-
tacion averiguando las necesi-
dades visuales que el paciente
demanda, para crearle un plan
individualizado que cumpla
con sus expectativas. Con los
datos obtenidos, las optome-
tristas valoran las ayudas
visuales necesarias, que pos-
teriormente son probadas vy
ensefiadas a manejar por los
técnicos de rehabilitacion».

Estos pacientes se rehabili-
tan por medio de ayudas 6pti-
cas y no oOpticas, de manera
que la vision que poseen les
sea util en su vida cotidiana. Para ello, los especialistas utilizan mecanismos
de mejora de vision, como microscopios, telescopios, adaptaciones con
gafas especiales, telemicroscopios, lupas, etc. Estas ayudas ¢pticas espe-
ciales se utilizan para la ampliacion del campo visual.

Paralelamente, la Unidad de Baja Vision esta desarrollando diferentes line-
as de investigacion con nuevas ayudas opticas y no opticas, como el desa-
rrollo de software para personas con deficiencia visual.

Actualmente la FOM, en colaboracion con el Centro de Investigacion en
Tecnologias Graficas (CITG) de la Universitat Politecnica de Valencia, esta
desarrollando una pagina web con contenidos exclusivos de baja vision, don-
de los usuarios podran encontrar los recursos, tratamientos y noticias mas
recientes a nivel internacional, asi como las diferentes aplicaciones que pue-
den facilitar determinadas acciones de la vida cotidiana.

A su vez, la Unidad de Baja Vision esta colaborando con los ingenieros del
CITG en el desarrollo del Proyecto EYE21, un nuevo dispositivo que ayuda a
las personas invidentes a moverse con autonomia.

De izda. a dcha.: Dra. Amparo Navea (Directora
Médico de la FOM), D. Luis Rosado (Conseller
de Sanitat) y Dr. Jesus M.? Morales (Unidad de
Baja Vision de la FOM).

Se destacé que los épticos tienen que estar al dia en los Gltimos avances

| director médico de COGMA, Carlos Gutiérrez, afirmaba sentirse
Eorgulloso de poder reunir a tantos expertos en A Corufia «para dar
formacion a un sector en el que siempre hay que estar a la Ultima,
lo que garantiza una mayor satisfaccion de los pacientes», indico.
Algunos de los ponentes de estas jornadas fueron Manuel Parafita
Mato, profesor titular de la USC, quien hablé sobre fisiopatologia del
queratocono; Federico Alonso Aliste, director Médico Technolaser San-
ta Justa de Sevilla, que debatié sobre métodos de topografia corneal,
cirugia de presbicia y tratamiento del queratocono; Jeronimo Lajarra,
jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital Morales Meseguer, que
impartié una charla sobre la retina en cirugia refractiva; Juan Gonzalo
Carracedo, director técnico del laboratorio Lenticéon, que descubrié las
novedades en lentes de contacto para el queratocono; y José Luis Her-
nandez Verdejo, profesor asociado de la Universidad Complutense de
Madrid, que explicé un estudio sobre la presion intraocular en cirugia
refractiva Lasik.
El programa completo de las jornadas se puede descargar en la
pagina web de Cogma: www.cogma.net

Exito de asistencia en las | Jomadas de Optometria Clinica de COGMA

Las | Jornadas de Optometria «Cirugia refractiva y queratocono» pusieron su punto y final, el 30 de octubre, con una gran
afluencia de publico especializado y sobre todo con muy buen sabor de boca para préximas ediciones. Celebradas por
primera vez en A Coruia por el Centro Oftalmolégico Gutiérrez Amorés-GOGMA, reunieron a los mayores expertos en cirugia
refractiva de nuestro pais, que debatieron durante dos dias sobre la actualidad del sector y las nuevas técnicas en optometria.

CAMBIOS EN LA
GRADUAGION
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Perspectiva de un profesional experto en este dmbito tan especifico

Animales marinos: una especializacion extrema
de la Oftalmologia Veterinaria

Si ya es dificil la practica profesional del oftalmélogo con animales cuyo habitat de vida es la tierra ¢ se imaginan lo
complicado que es todo cuando se esta ante una beluga, un delfin o una morsa? Este articulo describe las dificultades y
retos que plantea esta especialidad al oftalmélogo veterinario, poniendo de manifiesto cuestiones sin duda sorprendentes a
las que tiene que enfrentarse en la practica diaria.

Eduardo Huguet
C.E.S. Oftalmologia veterinaria

iéntese comodamente y reclinese en el sillon. Le vamos a
<< poner unas gotitas... mire fijamente a la luz roja...» ... dile esto

a un ledn marino de 202 kilogramos, o a un tiburén. Como
podéis imaginar, ni a un lebn marino, ni a un perro, ni a un gatito minino.
Los veterinarios oftalmélogos nos vemos condicionados a diario por unas
variables inimaginables para el médico oftalmdlogo, que, en el caso de
fauna salvaje, lleva a tener que ingeniarselas de una manera sorpren-
dente e inaudita.

Hace unos meses tuve la ocasion de adentrarme en el maravilloso
mundo de los animales marinos de la mano del Dr. Daniel Garcia Parra-
ga, responsable del Departamento de Veterinaria del Oceanografic de
Valencia. Empezamos un proyecto de control y seguimiento de la fauna
marina que alli se albergan. Alli fue donde comencé a concienciarme de
que por mucho que hubiera estudiado, por mucha experiencia que tuvie-
se, si Yulka, la beluga, se asustaba al notar el rebote de mi tondmetro
sobre su cérnea, nada podria hacer para obtener medidas de su presion
intraocular. Si hacia un giro brusco de su cabeza, la sonda de mi eco-
grafo caeria al agua, e incluso yo podria acabar a remojo (las belugas
oyen los ultrasonidos del ecoégrafo y se asustan).

De poco sirve una lampara de hendidura portatil en la mayoria de estos
casos; es mejor fijar la imagen con la camara y un buen objetivo macro,
y poder estudiarla luego en el ordenador.

Tonometria en Yulka, beluga.

Aprendi que necesito, dependo y estoy al servicio de los entrenadores,
que ellos son los «padres de la criatura» cuando asisto a uno de estos
pacientes.

Es curioso lo facil que es hacer una ecografia ocular en una consulta y
como se puede complicar hacer lo mismo con Laura, la delfin, en una pis-
cina a plena luz del sol.

Llama la atencion que para tefir de fluoresceina la cérnea de una
morena (me refiero al pez), tengamos que anestesiarla y aun asi tener
bastante cuidado por si se despierta subitamente y tiene una apetencia
repentina por el extremo de nuestro dedo.

Es de lo mas complejo realizar una revision oftalmoldgica a Petruska,
la morsa curiosa que no deja de observar y ver qué es lo que le vas a
hacer. De alli la importancia del aprendizaje de estas especies, de la edu-
cacioén y entrenamiento por parte de los entrenadores. Si el animal no esta
quieto no hay quien le pase consulta... pero esto supongo que le ha
pasado alguna vez a compafieros pediatras con esas maravillosas cria-
turas que tenemos muchos en casa...

BIBLIOGRAFIA BASTANTE ESCASA

De alli que mi primera inquietud con este proyecto fuera la de ir a la
bibliografia, bastante escasa por cierto, e intentar iniciar un proyecto de
estudio y protocolizacion de la consulta de los animales mas expuestos
a problemas oftalmolégicos. Estos animales, mantenidos en condicio-
nes parecidas a las del medio natural, viven en general en piscinas con
una calidad de agua excelente, que es la base de su salud, pero exis-

Macrofotografia del ojo de Yulca. Observad solapa del iris.

ten multitud de factores, desde los econémicos, fundamentales en par-
ques y acuarios, hasta los relacionados con el control de enfermedades
y paréasitos, que dependen mucho de factores como el pH, la salini-
dad,..., y que inciden en el desarrollo de enfermedades oftalmolégicas,
desde las frecuentes conjuntivitis y queratitis por exposicion a cloro y
ozono, productos habituales en la purificacion del agua, hasta catara-
tas por causas no totalmente determinadas, pero que si deben tener
relacion con las condiciones del agua y con la mayor exposicion a la
radiacion solar.

En efecto, la mayoria de estos animales estan habituados a vivir a gran-
des profundidades durante buena parte de su vida. Esto justifica que los
delfines y las belugas tengan una solapa dorsal en su iris, que recubre la
pupila, haciendo que se reduzca enormemente la entrada de luz cuando
salen a la superficie hiperreflectante del mar.

Esto conlleva también una gran dificultad a la hora de realizar aneste-
sias. Tuve la suerte de conocer a la Dra. Geraldine Lacave, anestesista
de mamiferos marinos, que se dedica exclusivamente a esta actividad
alrededor de todo el mundo. Es curioso que no se haya logrado aun una
anestesia general de un delfin, y que se consigan tan sélo tranquilizacio-
nes leves, que tratan de evitar que entren en hipoxias (su organismo esta
habituado a hacerlo en sus prolongadas incursiones en las profundida-
des marinas). Por desgracia, de los cuatro casos de anestesias en delfi-
nes descritos en la bibliografia cientifica, ninguno sobrevivi6 mas que
unas horas a una anestesia general; por ello algunos procedimientos,
como cirugias oftalmolégicas, son practicamente imposibles de realizar
en esta especie. Estas razones son las que nos hacen volcar nuestros
esfuerzos en la prevencion, siendo asi recomendable la exposicion de
estos animales en piscinas oscuras, reduciendo asi la incidencia de pro-
blemas asociados a la exposicion solar.

Petruska, Morsa curisosa. Oftalmoscopia indirecta infructuosa.
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Ecografia ocular en Laura, Delfin.

CIRUGIAS DE CATARATAS EN FOCAS

La segunda experiencia que cambié mis esquemas de trabajo tuvo
lugar en Benidorm, al ser invitado por la Dra. Ana Malabia, veterinaria jefe
del parque acuatico Mundomar, a asistir a unas cirugias de cataratas en
focas. Alli tuve la suerte de conocer a la Dra. Carmen Colitz, oftalméloga
veterinaria especializada en mamiferos marinos, que venia de Florida a
realizar cirugias de cataratas.

La Dra. Colitz me pidi6 que la asistiera durante estas operaciones, por
lo que tuve un puesto de observacion privilegiado en estas cirugias extra-
capsulares. A pesar de lo laborioso de la cirugia, respecto a una facoe-
mulsificacion a la que nos hemos acomodado todos, tanto en la cirugia
humana como en perros y gatos que visitan nuestras consultas veterina-
rias, o que mas tiempo ocupd fue el montaje necesario para operar a un
animal de este tipo.

Ecografia ocular en morena.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Tonometria en pingulino. Observad tercer parpado transparente, excelente
como pseudo-membrana amniotica para reparacion corneal.

Electroretinografia en tortuga. ;Quién dijo que no se podia hacer?

Aungue los animales de Mundomar estan maravillosamente bien edu-
cados por sus entrenadores y ponen el ojo para que les mediquen con
gotas, el manejo de estos en un «quiréfano» no puede ser sencillo. Como
no es posible llevar a estos pacientes a una clinica veterinaria, hay que
montar quiréfanos de campafia donde buenamente se pueda y lo mas
cerca posible de su piscina.

Se utilizan cocinas, despachos, salas acondicionadas donde poder
juntar varias mesas, higienizar el espacio que se va a utilizar, y distribuir
el material y las diferentes zonas entre anestesistas, cirujanos, y el equi-
po de personal del acuario, que ayuda con el montaje de las instalacio-
nes, la tranquilizacion y el transporte de estos animales anestesiados.

\

Montaje de quirdfano para cirugia de catarata en leén marino.
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Operando con Carmen Colitz (tras su Varioscope).

66

Todo esto es cuestion de entrenamiento, de
horas de trabajo, de paciencia del entrenador,
sin cuyo trabajo el oftalmélogo dificilmente
puede hacer nada y, aunque lo lograse, el
tratamiento posterior no se podria aplicar.

a4

Es facil que en un quiréfano coincidan mas de 15 personas: el equipo
encargado de fluidoterapia y medicaciones intravenosas, el equipo de
anestesia encargado de monitorizar todas las constantes vitales, y el
equipo de cirujanos e instrumentistas pendientes del ojo. Todo ha de
estar perfectamente colocado y preparado, no dejando nada a la impro-
visacion.

Me llamaé la atenciéon que, en la foca, la cérnea es muy fina y gelatino-
sa, dificil de suturar, y calculé que, para si se hiciera una facoemulsifica-
cion, necesitaria al menos 5 ml de viscoelastico para empezar a trabajar.

———

Cristalino de foca.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Ojo de foca en prequirdrgico.

Ojo de foca en cirugia.

CURSO DE OFTALMOLOGIA DE MAMIFEROS MARINOS

Mi tercera experiencia importante en este mundo fue la asistencia a un
curso de ...jOftalmologia de Mamiferos Marinos!, en el acuario Nausicaag,
al norte de Francia.

La Dra. Colitz, experta mundial en la materia, imparti¢ clases tedricas
y practicas sobre esta interesante materia. Nos indicaron pautas no solo
oftalmolégicas, sino sobre la importancia del manejo de estos animales a
la hora de explorarlos: acercarnos con la lampara de hendidura, realizar
una ecografia,... y sobre todo medicarlos topicamente.

Todo esto es cuestion de entrenamiento, de horas de trabajo, de pacien-
cia del entrenador, sin cuyo trabajo el oftalmologo dificiimente puede hacer
naday, aunque lo lograse, el tratamiento posterior no se podria aplicar.

Alli aprendimos desde la anatomia del ojo de animales marinos hasta
los tratamientos de ultima generacion, como los implantes de ciclospori-
na, tan Utiles para no tener que manejar tanto a los animales, obteniendo
asi unos mejores resultados terapéuticos.

Alli aprendi también que una cirugia de cataratas en un leén marino de
mas de 200 kilos puede tener que reconvertirse en una cirugia ortopédi-
ca..... cuando se esta anestesiando a un animal salvaje, pese a todos los
protocolos de seguridad, pese a tenerlo todo previsto, una reaccion vio-
lenta puede acarrear una fractura maxilar... dejamos entonces paso a los
traumatoélogos.

Por suerte, esto tampoco ocurre en Oftalmologia humana.

Ora serrata de un delfin.
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En el marco del compromiso de Alcon con la investigacion

Nace la «Revista Espaniola de Investigaciones
Oftalmologicas»

La «Revista Espanola de Investigaciones Oftalmoldgicas», presentada recientemente en Vigo, tiene como objetivo la difusion
de trabajos cientificos que se realizan en los servicios de Oftalmologia de los hospitales de Espana y Portugal. La
publicacion es posible gracias a la colaboracion de la compainia médico farmacéutica Alcon, lider mundial en oftalmologia,
que apuesta por la excelencia en la divulgacion cientifica.

a «Revista Espafiola de Investigaciones Oftalmolégicas» se presen-
Lté el pasado 9 de diciembre en el Hospital General de Vigo de la

mano de su impulsor, el jefe del Servicio de Oftalmologia del Com-
plejo Hospitalario Universitario de Vigo (CHUVI), Severiano Campos. La
presentacion coincidié con la ceremonia de los Premios Nacionales de
Oftalmologia 2010, otorgados a aquellos profesionales que se distinguen
por llevar a cabo iniciativas cientificas o clinicas destacadas en este cam-
po de la Medicina.

El objetivo de la revista, que es posible gracias a la colaboracion de
Alcon, es difundir los trabajos cientificos en Oftalmologia, muchos de los
cuales permanecian hasta ahora inéditos. Aspira a convertirse en un vehi-
culo para la divulgacion de todos aquellos proyectos que se estan reali-
zando actualmente en los Servicios de Oftalmologia de los hospitales
pero que, pese a su calidad, hasta ahora tenian que esperar varios afios
para abrirse paso en los limitados canales de promocion cientifica que
tiene esta especialidad.

PERIODICIDAD TRIMESTRAL
La publicacion, con un tiraje de 1.000 ejemplares, tendra una periodi-

cidad trimestral y se editara con el formato estandar de las principales
revistas de investigacion médica. En sus 74 péaginas se podran leer tra-

STA ESPANOLA DE

ACIONES OFTALMOLOGICAS'

de Investigaciones Oftalmoldgicas».

bajos originales, pre-
sentaciones de casos
clinicos, trabajos de
revision, referencias
a trabajos singulares
y relevantes en la his-
toria de la Oftalmolo-
gia, noticias de la
especialidad y otros
aportados de analisis
en este ambito de la
Medicina. Ademas, la
«Revista Espafiola de
Investigaciones Oftal-
moldgicas» sera un
medio para dar a
conocer tesis de doc-
torado que, pese a
obtener alta califica-
cion, permanecian
practicamente en el
anonimato y sin obte-
ner el reconocimiento
que representaria su
publicaciéon en un
6rgano de difusion
cientifica.

La revista pretende
también que muchos
equipos de oftalmdlo-
gos, asi como médi-
cos adjuntos y resi-
dentes de Oftalmolo-
gia a titulo particular puedan ver publicados sus proyectos y que, con
ello, se incentive la produccién de nuevos proyectos de investigacion.

La calidad de la publicacion esta garantizada por los comité editorial y
de redaccién, ambos compuestos por mas de 40 oftalmdlogos de presti-
gio que desarrollan su actividad clinica en hospitales de toda Espafia y
en los hospitales portugueses de Coimbra y Oporto. La distribucion de la
revista incluye 447 hospitales y clinicas en Espafna y 110 en Portugal,
ademas de bibliotecas de Universidades de Espafa y Portugal y socie-
dades oftalmolégicas.

La «Revista Espafiola de Investigaciones Oftalmolégicas» se pue-
de descargar libremente desde la pagina Web del Instituto Alcon:
www.institutoalcon.com
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ontara con una dotacion de 3.000 euros, correspondientes a

los 8 meses de duracion, y esta dirigida a diplomados en

Optica y Optometria correspondientes a los cursos 2009-
2010 0 2010-2011 realizados en las Universidades de Alicante o de
Valencia. Ademas, los candidatos deberan estar inscritos en el
Colegio de Opticos y Optometristas de la Comunitat Valenciana,
como opticos ejercientes. En las convocatorias se valoraran, entre
otros requisitos, el expediente académico, si tiene o no un titulo
universitario adicional, si ha realizado algun proyecto de investiga-
cion, ha publicado articulos o libros, o ha presentado comunica-
ciones o ponencias en Congresos, asi como la formacion comple-
mentaria en el campo de la Optica-Optometria Clinica y del idioma
inglés.

La Fundacion Jorge Alio convoca una Beca Postgrado
de Formacion Optometrica

La Fundacion Jorge Ali6 para la Prevencion de la Ceguera ha convocado una Beca Postgrado de Formacion Optométrica
dentro del convenio que mantiene con el Colegio de Opticos y Optometristas de la Comunitat Valenciana (COOCV) desde
2009, para la colaboracion educativa, cientifica y técnica. El objetivo de la Beca es facilitar un periodo de formaciéon y
especializacion sobre temas relacionados con la investigacion (1+D+i) en Optometria Clinica.

El becado seleccionado se formara durante 2012 en la Fundacion
Jorge Alio, en régimen de dedicacion plena, con un horario de 30 horas
semanales en investigacion, optometria clinica y formacién. Ademas, se
compromete a cumplir las normas, a remitir informes periédicos a la
Facultad de Ciencias de la UA y, al finalizar, realizar una exposicion de
los resultados obtenidos y cumplir con el aprovechamiento y dedicacion
las distintas etapas del periodo de especializacion.

Las solicitudes podran remitirse a la Fundacion Jorge Ali6 para la
Prevencion de la Ceguera, situada en la calle Cruz de Piedra, 8, 03015
Alicante, con fecha limite de 30 de diciembre del presente afio. El fallo
del jurado se comunicara a partir del 16 de enero de 2012.

Las bases de la convocatoria se pueden consultar en:

www.fundacionalio.com
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Se celebré en Oviedo del 22 al 24 de septiembre

X Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Enfermeria Offalmologica

Con el lema «Educacion sanitaria al paciente oftalmolégico: mucho que decir», los dias 22, 23 y 24 de septiembre se celebré en Oviedo el XI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Enfermeria Oftalmolégica (SEEOF), del que recogemos seguidamente un pequeno resumen.

Manuel Solérzano Sanchez
Enfermero Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia de San Sebastian
masolorzano @telefonica.net

zacion en Enfermeria Oftalmoldgica. Fueron impartidos por Francisco Javier

Medina Andana, D.U.E. Supervisor de Quiréfano de la Clinica Oftalmolégica
Virgen de Lujan de Sevilla, y por Enrique Cosme Pereira, D.U.E. Supervisor de las
Clinicas Oftalmicas OCULSUR. Grupo INNOVA OCULAR de Céadiz.

A las tres de la tarde tuvo lugar la Inauguracion Oficial del XI Congreso de la
SEEOF. Cont¢ con la participacion del Concejal Delegado de Congresos del Ayun-
tamiento de Oviedo, José Ramoén Pardo Alvarez; del Presidente del Colegio de
Enfermeria de Asturias, Emilio Losa Garcia; del Director de Enfermeria del HUCA,
Francisco Lopez Marinas; de la Directora de la Universidad de Enfermeria de Gijon,
Cristina Fernandez Alvarez; del Presidente de la SEEOF, Francisco J. Gabalddn
Ortega; y de la Presidenta del XI Congreso de la SEEOF, Natalia Rodriguez Fer-
nandez.

A continuacion, la excelente Ponencia Inaugural la presento el enfermero Anto-
nio Vazquez Barrero, del Servicio de Oftalmologia del Hospital del Oriente de Astu-
rias, con su perspicaz «Comunicacion imaginativa».

A las cuatro se empezé con el primer blogue «Informacion al paciente oftalmo-
l6gico. Formados para formar. Parte I», que tuvo como moderadora a Maria de los
Angeles Sebastian Rodriguez. Presentaron comunicaciones: Maria Yolanda Arago-
nés Martinez. C.A.E. Prudencio Guzman de Gran Canaria; Tamara Fernandez
Rodriguez. IOFV de Asturias; Marfa Cristina Zapata Reclusa. Complejo Hospitalario
de Navarra; César Arias Canga. IOFV de Asturias; y Manuel Solérzano Sanchez, del
Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia de San Sebastian.

Un breve descanso dio paso a la Ponencia «Calidad e innovacion en la educa-
cion del paciente oftalmologico», de Esteban Gémez Suarez, D.U.E. Servicio de
Quiréfano del Hospital del Oriente de Asturias y Vocal de la Asociacion Asturiana
de Calidad Asistencial.

El segundo bloque, «Informacion al paciente oftalmolégico. Formados para for-
mar. Parte Il», estuvo moderado por Maria del Carmen Guerrero Ruiz. Estuvo con-
figurado por intervenciones de: Enrique Cosme Pereira. Clinicas Oculsur, Grupo
Innova Ocular de Cadiz; Maria Angeles Oria Gémez. Hospital Universitario de Bell-
vitge, de Barcelona; Nuria Mateos Fernandez-Arroyo, M® Pilar Broto Torres, Rosa M?
Higuera Ubau y Lourdes Lanau Espafiol, del Hospital General San Jorge, de Hues-
ca; Cecilia Sirvent Pastor. Hospital Universitario San Juan de Alicante; y Avelino
Ojanguren Fernandez. IOFV de Asturias.

El dia se completd con el Curso de Actualizacion «Tratamiento del astigmatismo
en la cirugia de la catarata», que impartié Laura Gonzalez Gonzélez, Licenciada en
Farmacia, Equipment Manager, Departamento Clinico de Alcon, y la Cena de Gala
en el Restaurante Casa Fermin.

EI Congreso se abrio, el jueves, dia 22, con dos Talleres préacticos de Actuali-

DENSA JORNADA DE TRABAJO

El viernes 23 se inici6 con la Asamblea Ejecutiva de la SEEOF, que dio paso al
tercer bloque, «Oftalmoenfermeria quirdrgica. Parte |», moderado por Maria Con-
suelo Muro Garcia. Intervinieron: Susana Recouso Rodriguez y Arantza Gorostiza
Morillo, del Hospital San Eloy, de Barakaldo (Bizkaia); Natalia Villalta Santamaria,
del Hospital de Manises de Valencia; Monica Palacios Vara, del Hospital Universi-
tario Puerta de Hierro, de Madrid; y Carlota Solanich Nacarino, de la Clinica Bona-
nova de Barcelona.

A las 10,30 se presento el Libro «Tratado de Enfermeria Oftalmoldgica», coordi-
nado por Enrique Cosme Pereira, Vicepresidente de la SEEOF, y en el que partici-
paron 64 co-autores, que proceden de los mejores centros oftalmolégicos del pais.
Le sigui¢ el Curso de Actualizacion «¢ Es posible sistematizar la realizacion de prue-
bas por parte de las enfermeras para agilizar la consulta de retina?», que tuvo
como ponentes a: Maria Andreu Fenoll, D.U.E. del Hospital La Fe de Valencia; Auro-
ra Egido Canas, D.U.E del Hospital La Paz de Madrid; y M* Concepcién Moreno
Santos, D.U.E. del Hospital de Bellvitge de Barcelona.

El cuarto bloque, «Oftalmoenfermeria quirdrgica. Parte Il», tuvo como modera-
dora a Maria Isabel Doménech Tizén. Las comunicaciones estuvieron a cargo de:
Maria Mendoza Yoldy, de la Clinica Universidad de Navarra; Cecilia Hernandez
Bermejo, del Hospital Clinico San Carlos, de Madrid; José Antonio Viudes Talens,
del Hospital Universitario San Juan, de Alicante; y Vanessa Huguet Pradas, del
Hospital General Universitario, de Valencia.

le———

BIENVENIDOS
J

En la imagen, todos los premiados durante el Congreso.

Un café dio paso a la Mesa Redonda «Futuro de la profesion enfermera. ;Hacia
dénde nos dirigimos?», moderada por Enrique Cosme Pereira y con ponencias de
Ana Fernandez Feito, D.U.E. Profesora colaboradora Universidad de Oviedo, Area
de Enfermeria; Enrique Oltra Rodriguez, D.U.E. Presidente de la Subcomision de
Enfermeria de la Unidad Docente de Atencion Familiar y Comunitaria de Asturias; y
Belén Garcia Gonzélez, Secretaria de Formacién y Estudios del SATSE de Asturias.

Después de la comida de trabajo, empez6 el quinto bloque, «Enfermeria Oftal-
moldégica investiga», moderada por Aurora Egido Cafias. Conté con alocuciones de
Pilar Darriba Rodriguez. Doctora Enfermera del Servicio Gallego de Salud de Ferrol.
A Corufia; Elena Céspedes Castejon, del Hospital General Universitario de Ciudad
Real; Marfa José Martin-Serrano Canalejas, del Hospital La Mancha Centro, de Ciu-
dad Real; Eva Sancho Moros, del Hospital Universitario Miguel Servet, de Zarago-
za; Inmaculada Pérez Soto, del IOBA, de Valladolid; y Pilar Darriba Rodriguez, Doc-
tora Enfermera del Servicio Gallego de Salud, de Ferrol en A Corufia.

El Licenciado en Psicologia y Director de Tesis Psicologia y Formacion S.L.,
Jesus Pérez Gonzélez, presentd luego una ponencia ‘diferente’; versaba sobre
«Estrategias de comunicacion eficaz: la interaccion con el paciente». Acto seguido
se paso al sexto bloque, «Enfermeria oftalmolégica emprendedora», moderado por
Antonio Vazquez Barrero. Intervinieron: Marta Maria Barrilero Molina, del Hospital
La Mancha Centro, de Ciudad Real; Marta Maria Fernandez Albarran, del Hospital
Comarcal de Jarrio, de Asturias; y Marfa del Carmen Guerrero Ruiz, del Hospital
Rafael Méndez, de Murcia.

El dia se cerrd con una visita guiada al casco antiguo de Oviedo.

EMOTIVA ULTIMA JORNADA

El sdbado, ultimo dia del Congreso, empezé con la defensa de los 5 mejores
posters, habiéndose presentado 24. Los presentaron, por este orden: Ana Vanes-
sa Cano Ciborro; Maria Ujué Ferrer Garrido; Noelia Garcia Prieto; Maria Luz Villa
Saez; y Gregoria Sanchez Alcaraz.

El blogue numero 7, el mas largo de todos, titulado «Exploracion ocular: Aso-
mandonos a tus 0jos», tuvo de moderador a Manuel Solérzano. Las comunicaciones
estuvieron a cargo de: Elena Elguea Gurruchaga. Clinica Universidad de Navarra;
Marfa Visitacion Ceballos Garcia, del Hospital Infanta Sofia, de Madrid; Laura Sola-
nas Garcia, del Hospital Espiritu Santo, de Barcelona; Maria del Pilar Broto Torres,
del Hospital San Jorge de Huesca; Angelines Cabrera Loarte, Esperanza Luna y Die-
go Lépez, de Toledo; Marfa Concepcién Moreno Santos, del Hospital Universitario
de Bellvitge, de Barcelona; Maria Mercé Badia i Vera, del Hospital Universitario de
Bellvitge, de Barcelona; y Francisco Gallego Macia, del IOFV de Asturias.

Después del café se paso a la ponencia «Queratocono: Abordaje por enferme-
ria», de José Luis Medrano Ruiloba, Optometrista, y Carlos Moran Alario, DUE de
la Consulta de Oftalmologia del Hospital del Escorial, de Madrid. La Ultima exposi-
cion, a cargo de Antonio José Garzén Garcia, Clinical Specialist. Supervisor de la
Clinica Quirén de Madrid, se centré en «Importancia de la esterilizacion para la
seguridad del paciente».

Desde aqui quiero agradecer por este excelente Congreso a todos los con-
gresistas y sobre todo a los dos companeros que han llevado el peso de su con-
secucioén: Natalia y Tony. Las fotos estan disponibles en la web de la SEEOF:
http://www.seeof.org/

PREMIOS DEL CONGRESO

Premio Mejor Comunicacion Enfermeria Clinica (patrocinado por Medical
Mix): Cecilia Sirvent Pastor, del Hospital Universitario San Juan, de Alicante, por
«Mira por mis ojos: Programa de educacion sanitaria en la retinopatia del pre-
maturo».

Premio Mejor Comunicacion Enfermeria Quirargica (patrocinado por Alcon
Acrysof Confianza): Ménica Palacios Vara, del Hospital Universitario Puerta de
Hierro, de Madrid, por «Uso de paquetes a medida en cirugia de catarata».
Premio Proyecto de Investigacion de Enfermeria (patrocinado por el Colegio
Oficial de Enfermeria de Asturias): Inmaculada Pérez Soto, del IOBA, de Valla-
dolid, por «Evaluacion de las modificaciones en la superficie ocular inducidas
por la cirugia de catarata».

Premio Mejor Comunicacion socio de la SEEOF: Manuel Solérzano Sanchez,
del Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia, de San Sebastian, por
«¢Saben comer los pacientes diabéticos?».

Premio Mejor Presentacion en formato Pdster: Ana Vanessa Cano Ciborro, del
Hospital Universitario de Fuenlabrada, de Madrid, por «Conociendo las suturas».
Sorteo de un Ordenador Note-Book patrocinado por Medical Mix a: Maria Tere-
sa Sefias Barrado, de Madrid.

Primer Premio de Fotografia: Carmen Pedraza Martin, por «El mar en tus ojos».
Segundo Premio de Fotografia: Arantza Gorostiza Morillo, por «Dilatar sin
Gotear».

Mencidn Especial: Maria del Carmen Guerrero Ruiz, del Hospital Rafael Mén-
dez, de Murcia, por «¢Y ahora qué? Puesta en marcha de un quiréfano de Oftal-
mologia después de un terremoto». Y homenaje a las enfermeras y pueblo de
Lorca.

Il Premio de Honor «Fernando Pérez Camacho»: La parte mas emotiva fue la
entrega del Il Premio de Honor «Fernando Pérez Camacho» y la «Insignia de Oro
de la Sociedad Espariola de Enfermeria Oftalmolégica». Fue para Enrique Cos-
me Pereira, Vicepresidente de la SEEOF, por la realizacion y coordinacion del

libro recientemente presentado y por sus desvelos hacia la Sociedad.
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Entre ofros objetivos, quiere promover acciones que permitan una mejora de la calidad de vida en pacientes con cualquier fipologia de problemdtica visual

Creacion de la Fundacion para la Calidad Visual (FUNCAVIS)

Se ha constituido en Alicante la Fundacion para la Calidad Visual (FUNCAVIS), que tiene como objetivo promover acciones
que permitan una mejora de la calidad de vida en pacientes con cualquier tipologia de problematica visual. También asume
un compromiso con la formacion continuada de los profesionales de la vision. Para realizar todos sus objetivos, ha
establecido ya convenios de colaboracion con distintos organismos.

on dicha finalidad general la Fundacion
desarrolla una serie de actividades en dife-
rentes ambitos:

e Campafias de prevencion de problemas
visuales en poblacion infantil.

e Campafias de promociéon de higiene
visual.

e Creacion y desarrollo de proyectos de investigacion en el ambito de
las Ciencias de la Vision.

e Actividades formativas destinadas a los profesionales de la vision
con el fin de promover la formacién continuada para un manejo opti-
mizado del paciente con problemas visuales.

e Campafas de prevencion de distintos tipos de patologia, como el
glaucoma, en poblacién adulta.

e Asesoria cientifica a empresas e instituciones que desarrollen pro-
yectos de investigacion y desarrollo en el campo de las Ciencias de
la Vision.

e Promover cualquier tipo de accion preventiva de patologia y disfun-
cion visual que repercuta sobre la calidad de vida del paciente.

FUNCAVIS esté presidida por Cristébal Navarro; la Coordinacion Cien-

tifica corre a cargo del Doctor en Optica y Optometria David P. Pifiero,
siendo la Dra. M.? Luisa Ramén Cano la Coordinadora de las Actividades
Médicas y Rafael Pérez Cambrodi el Responsable y Coordinador de las
Actividades Optométricas. A su vez, una gran cantidad de profesionales
de OFTALMAR (Grupo Oftalmolégico del Hospital Internacional MEDI-
MAR, de Alicante) colabora desinteresadamente desarrollando varios pro-
yectos de la Fundacion, tales como el Dr Carlos Laria (oftaimélogo encar-
gado del Area de Oftalmologia Infantil y Estrabismo) o los Dres Javier Bla-
nes y Antonio Alzadora (encargados del Area de Segmento Anterior).

FUNCAVIS ha realizado ya distintas actividades formativas, como los

cursos sobre «Manejo optométrico de pacientes con lentes intraoculares
multifocales»; «Diagndstico clinico avanzado del queratocono»; e «Intro-
duccion al Ojo Seco», impartidos en Alicante con la colaboracion con el
Colegio de Opticos-Optometristas de la Comunidad Valenciana y el Hos-
pital Internacional MEDIMAR de Alicante entre otros, asi como Conferen-
cias sobre la «Vision de los nifios: el Ojo Vago». También ha habido par-
ticipacion activa de sus profesionales en distintos Congresos Nacionales
e Internacionales, como el 26° Congreso CECOIR, el 29° Congreso Pana-
mericano de Oftalmologia en Buenos Aires, el XVIII Curso Panamericano
de Oftalmologia en Estéril o el XXII Curso de la Sociedad Espafiola de
Estrabologia en Baiona.

FORMACION CONTINUADA

Esta Fundacion nace bajo la premisa de tra-
bajar por la mejora de la calidad visual, asi
COmMO con un marcado compromiso con la pre-
vencion de las distintas patologias oculares,
tales como la ambliopia y el estrabismo, patolo-
gias retinianas o corneales. Para ello, dentro de sus actividades, se
encuentra desarrollo de Campafas de Screening de la Salud Visual esco-
lar para analizar la vision de la poblacion escolar en edades de 4 a 6 afios
y, €en su caso, pautar las medidas necesarias para verificar los déficits
visuales que se sospechen.

FUNCAVIS también establece, dentro de sus objetivos, un compromi-
so con la formacion continuada de los profesionales de la vision para:

e Especializacion del colectivo oftalmolégico en diferentes d@mbitos,
incluyendo especialmente los avances diagnosticos y terapéuticos
de ultima generacion.

e Realizacion de cursos de formacion continuada acreditados por las
instituciones que permitan la actualizacion y reciclaje del colectivo
sanitario.

e Especializacion del colectivo optométrico en temas de interés para
el mismo, incluyendo los ultimos avances y desarrollos en optome-
tria clinica, contactologia y ¢ptica oftalmica.

e Realizacion de seminarios tematicos informativos destinados a la

poblacion general o a colectivos especificos.

Diseminacion y promocion en diversos congresos cientificos de los
resultados de las investigaciones realizadas en el ambito de la Fun-
dacién o en colaboraciéon con la misma.

Realizacion de actividades formativas a peticion por colectivos den-
tro del ambito de actuacion de la Fundacion.

Actualmente, y para posibilitar la realizacion de sus objetivos, FUNCA-
VIS ha establecido convenios de colaboracion con distintos organismos,
entre otros: el Departamento de Optica, Farmacologia y Anatomia de la
Universidad de Alicante, el Grupo de Investigacion en Optometria (GIO)
perteneciente a la Universidad de Valencia, el Colegio de Opticos-Opto-
metristas de la Comunidad Valenciana o la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Camilo José Cela.

Desde estas lineas nos ponemos a la disposicién de todos los oftal-
mologos, Opticos-optometristas y entidades afines comprometidas con la
salud visual, para el desarrollo de las distintas actividades que nos ayu-
den a conseguir nuestro objetivo de una mejor Calidad Visual para todos.

El Curso de Educacién Superior en Oftalmologia del Cono Sur se desarrollard entre el 30 de enero y el 2 de marzo, en Buenos Aires

Auspiciado por el Consejo Argentino de Oftalmologia (CAO) y la Asociacion Panamericana de Oftalmologia (PAAO), entre
el 30 de enero y el 2 de marzo se va a celebrar, en la capital argentina, Buenos Aires, una nueva edicion del Curso de
Educacion Superior en Oftalmologia del Cono Sur. Esta experiencia académica de cinco semanas tiene 30 vacantes
disponibles para jovenes oftalmélogos de toda Iberoamérica.

eran 200 horas de contenido cientifico, dictado por mas de 200

docentes de todas las subespecialidades y de diversas naciona-

lidades. El costo es de U$2000 (dos mil délares americanos) que
incluye, ademas de todo el programa académico, el alojamiento duran-
te la totalidad del curso, almuerzos y coffee breaks los dias del curso e
interesantes eventos sociales programados.

'

La primera semana estara dedicada
a las ciencias basicas en un pintoresco
escenario: una casona de estilo inglés
en el turistico municipio de Tigre, a ori-
llas del rio Parana. Posteriormente la
sede del curso se trasladara al tradicio-

Esta oportunidad académica tiene una importante tradicion. El Curso
del Cono Sur se realizdé durante afos, en una primera etapa, que tuvo
como alumnos a varios de quienes hoy estan entre los mas destacados
oftalmdlogos de la region. A partir de este afio la PAAO decidié reedi-
tarlo con éxito de la mano del CAO.

Las inscripciones estan abiertas. Para participar es necesario ser

médico graduado, menor de 35 afios,
1 estar cursando una residencia con el 1°
afo finalizado y completar un formulario
[ de inscripcién disponible online. Ade-
mas, presentar:

nal barrio de La Recoleta, en Buenos
Aires, donde se continuara con los dife-
rentes modulos del programa de estu-
dios, el cual incluye —ademas de las
clases magistrales— videoconferencias

“—

@ CURSO DE EDUCACIGN SUPERIOR

EN OFTALMOLOGIA DEL CONO SUR

e Curriculum Vitae.

e Fotocopia del titulo de médico.

e Fotocopia de constancia de estar
cursando la residencia.

e Carta de presentacion de la Socie-
dad local o Jefe de Catedra.

y la posibilidad de asistir a wet-labs.
«Luego de la satisfactoria experien-
cia de la edicion 2011, en febrero pasa-
do, estamos convocando a jovenes
colegas de diferentes lugares del mun-
do para compartir, nuevamente en
2012, una experiencia inolvidable, tanto
profesional como personal», aseguro el
Dr. Mario Saravia, director del curso.

Consejo Argentino
de Oftalmologia

CAO |

e Foto color 4 x 4.
e Constancia de seguro médico de
asistencia al viajero.

Los interesados en obtener mayor
informacion, ver imagenes relacionadas
con el curso o gestionar su inscripcion,
pueden hacerlo a través de: Facebo-
ok.com/CursoConoSur
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

LENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
FECHA DE CELEBRACION

INFORMACION

CONGRESO / REUNION

ISOPT MEETING

Viena,
del 1 al 4 de Diciembre, 2011

DICIEMBRE

Informacion:
isopt@isopt.net / www.isopt.net

SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION

Sevilla,
13 de Diciembre, 2011

Informacion:
Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
OFTALMOLOGICA DE MADRID

Madrid,
16 de Diciembre, 2011

Informacion:

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com

AVANCES EN CIRUGIA DE LA CATARATA

3.4 INTERNACIONAL COURSE ON OPHTHALMIC AND
OCULOPLASTIC RECONSTRUCTION AND TRAUMA SURGERY

Barcelona,
16 de Diciembre, 2011

Viena,
del 11 al 13 de Enero, 2012

Informacion: Instituto Barraquer

C/ Laforja, 88 - 08021Barcelona

Tel: 93 4146 798 / Fax: 93 4141228

E-mail: instituto@barraquer.com / Web: www.barraquer.com

Informacion:
office@ophthalmictrainings.com / www.ophthalmictrainings.com

3.2 CONGRESO DE ASETCIRC (ASOCIACION ESPANOLA
DE TECNOLOGIA Y CIRUGIA DE IMPLANTES, REFRACTIVA
Y CORNEA)

Madrid,
20y 21 de Enero, 2012

Informacion:

Grupo Geyseco S.L.

E-mail: congreso_asetcirc@geyseco.es
Web: www.geyseco.es/asetcirc2012

CURSO: INDICACIONES ESTETICAS Y TERAPEUTICAS
DE LA TOXINA BOTULINICA TIPO A

Madrid,
21 de Enero, 2012

Informacion:

Hospital Ruber Internacional

D. Francisco Martinez Cobo

Tfno.: 619 646 168

E-mail: formacionmedicacontinuada@yahoo.es

SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION

Sevilla,
24 de Enero, 2012

Informacion:
Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD MURCIANA DE OFTALMOLOGIA

Murcia,
27 de Enero, 2012

Informacion:

Audiovisual y Marketing S.L.

Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 | Fax: 91 544 1847
E-mail: avpom@oftalmo.com / Web: www.oftalmo.com/smo

XI REUNION NACIONAL DE URGENCIAS OFTALMOLOGICAS
Salén de Actos del Hospital Universitario 12 de Octubre

Madrid,
27 de Enero, 2012

Informacion:
E-mail: renurdocedeoctubre@gmail.com

XXV CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA

FEBRERO 2012

FACOELCHE 2012
Hotel Huerto del Cura

Madrid,
del 30 de Enero al 23 de Febrero, 2012

Elche,
del 2 al 4 de Febrero, 2012

Informacion:
Audiovisual y Marketing S.L.
Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 / Fax: 91 544 1847

Informacion:
TIf. +34 966 615 270 / info@facoelche.com / www.facoelche.com

16th. ESCRS WINTER MEETING

Praga,
del 3 al 5 de Febrero, 2012

Informacion:
ESCRS
Tel: + 353 1 209 1100

Fomail

19 CURSO REGIONAL PANAMERICANO DE OFTALMOLOGIA

Cartagena de Indias (Colombia),
3y 4 de Febrero, 2012

ﬁ

C=Mat—eScrs
Informacion: SCO
E-mail: socoftal@socoftal.com / Web: www.socoftal.com

SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION

Sevilla,
14 de Febrero, 2012

Informacion:
Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD

XXXIIl CONGRESO MUNDIAL DE OFTALMOLOGIA (WOC 2012)

Abu Dhabi (Emiratos Arabes Unidos),
del 16 al 20 de Febrero, 2012

Informacion: info@icoph.org
Solicitud de presentaciones: www.woc2012.org/call_for_papers.html

GEMU 2012. 25 REUNION NACIONAL DE UVEITIS

MARZO 2012
CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE RETINA Y VITREO

Valencia,
24y 25 de Febrero, 2012

Valencia,
2y 3 de Marzo, 2012

Informacion:
gemu@viajeseci.es /| manuel.diaz@uv.es /| gemu-sedu.es

Informacion: Sociedad Espafiola de Retina y Vitreo
Tfno. y Fax: 91 357 65 83
p.roblesg@telefonica.net / www.serv.es

7.° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GLAUCOMA

Alicante,
del 8 al 10 de Marzo, 2012

Informacion:

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° - 28015 Madrid

Tfno.: 91 544 80 35 y 91 544 58 79. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com / www.oftalmo.com/seg

ARI-BSCR 2012

Alicante,
9y 10 de Marzo, 2012

Informacion:

Tel.: 965 15 40 62

E-mail: refractiva@vissum.com
Web: www.alicanterefractiva.com

SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION

Sevilla,
13 de Marzo, 2012

Informacion:
Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD




INFORMACION OFTALMOLOGICA

RIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
CONGRESO / REUNION FECHA DE CELEBRACION INFORMACION
ABRIL 2012
SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION Sevilla, Informacion:
17 de Abril, 2012 Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD
XXI CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ESTRABOLOGIA Madrid, Informacion:
19y 20 de Abril, 2012 Audiovisual y Marketing S.L.

Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 | Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com / Web: www.oftalmo.com/see

VIl REUNION INTERNACIONAL DE LA SECCION DE ANTIGUOS Barcelona, Informacion: Instituto Barraquer
ALUMNOS DEL INSTITUTO BARRAQUER 20y 21 de Abril, 2012 C/ Laforja, 88 / 08021 Barcelona
Actualizacion en Glaucoma Tel: 93 4146 798 | Fax: 93 4141228
E-mail: instituto@barraquer.com / Web: www.barraguer.com
SOCV2012 Valencia, Informacion: Viajes El Corte Inglés
20y 21 de Abril, 2012 Persona de contacto: Natalia Utrera
Tel: 963 107 189 / E-mail: socv@viajeseci.es /| Web: www.socv.org
ASCRS-ASOA SYMPOSIUM & CONGRESS Chicago, Informacion:
del 20 al 24 de Abril, 2012 www.ASCRS.org / www.ASOA.org
118 CONGRESO DE LA SOCIEDAD FRANCESA DE OFTALMOLOGIA Paris, Informacion:
del 27 al 30 Abril, 2012 E-mail sfo@sfo.asso.fr / Web: www.sfo.asso.fr

Postmail: 17, Villa d'Alésia. F-75014 Paris

MAYO 2012
XIl FESTIVAL NACIONAL DE VIDEOFTALMOLOGIA Lleida, Informacion: ilo Oftalmologia. Tfno.: 073 271 162
11 de Mayo, 2012 secretaria@ipcongressos.com / www.ipcongressos.com
CURSOS DE ACTUALIZACION DEL INSTITUTO FERNANDEZ-VEGA Oviedo, Informacion:
Queratoplastias y Terapias Regenerativas de la Cérnea 11y 12 de Mayo, 2012 Audiovisual y Marketing S.L.

Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 | Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com

SEMINARIOS DE ACTUALIZACION CARTUJA VISION Sevilla, Informacion:
15 de Mayo, 2012 Para participar y/o recibir «on-line» contacte con Univadis-MSD
27 CONGRESO SECOIR Sevilla, Informacion:
23 al 26 de Mayo, 2012 Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° - 28015 Madrid
Tfnos.: 91 544 80 35/ 91 544 58 79. Fax: 91 544 18 47
www.oftalmo.com/secoir

AGOSTO 2012
CORNEA CANCUN 2012 Cancun, Informacion:
del 8 al 11 de Agosto, 2012 Centro Mexicano de Cornea y Cirugia Refractiva, World Keratoconus

Society, Asociacion Panamericana de Cérnea.
E-mail: erika_aviles@hotmail.com
Web: www.convention-center.net/cornea 2012

SEPTIEMBRE 2012
XXX CONGRESS OF THE ESCRS

H

Milan, Informacion: ESCRS
del 8 al 12 de Septiembre, 2012 Tel: + 353 1 209 1100
E-mail: escrs@escrs.org / Web: www.escrs.org

30 CONGRESO ANUAL DE ESOPRS (EUROPEAN SOCIETY Tallinn (Estonia), Informacion:
OF OPHTHALMIC PLASTIC AND RECONSTRUCTIVE SURGERY) del 13 al 15 de Septiembre, 2012 E-mail: info@esoprs2012.eu y kadi.palumaa@itk.ee
Web: www.esoprs2012.eu
88 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE OFTALMOLOGIA Barcelona, Informacion:
del 26 al 29 de Septiembre, 2012 Audiovisual y Marketing S.L.

Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 | Fax: 91 544 1847
E-mail: avpm@oftalmo.com
Web: www.oftalmo.com/seo

FEBRERO 2013

8. CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GLAUCOMA Cérdoba, Informacion:

28 de Febrero, 1y 2 de Marzo, 2013 Audiovisual y Marketing S.L.

Tel: 91 544 8035y 91 544 5879 | Fax: 91 544 1847
E-mail: avpom@oftalmo.com

Web: www.oftalmo.com/seg

ABRIL 2013
SEVILLA REFRACTIVA 2013 Sevilla, Director: Julian Cezén
del 11 al 13 de Abril, 2013 Informacion:

Clinica CIMO de Sevilla

Tel.: 954 230 303y 607 442 266

E-mail: sevillarefractiva@cimo.es

Web: www.sevillarefractiva.es
AGOSTO 2013
XXXVI CONGRESO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA Rio de Janeiro, Informacion: Asociacion Panamericana de Oftalmologia
XXX CONGRESO PANAMERICANO del 7 al 10 de Agosto, 2013 E-mail: info@paao.org

Web: www.paao.org
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