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Sevilla congregd, entre el 24 y el 27 de septiembre, a casi 2.500 oftalmélogos

Un magnifico Congreso

odo apuntaba a que el
T84 Congreso de la

Sociedad Espafiola de
Oftalmologia (SEQO), cele-
brado en las excelentes
instalaciones del Palacio de
Congresos de Sevilla entre
el 24 y el 27 de septiembre,
iba a constituir un hito. Y la
convocatoria no defrauddé
las expectativas, congre-
gando a casi 2.500 oftalmo-
logos; esta vez mas que
nunca bien se puede ase-
gurar que los ojos de toda
la profesién miraban a la
capital andaluza en esas
fechas.

Las razones de esta exi-
tosa edicion son varias. La
primera sin duda un pro-
grama cientifico que, como
bien indicaba el presidente
del Comité Organizador, el
Prof. Antonio Pifiero Busta-
mante, era «un paso mas
hacia la excelencia». Cabe
resefiar al respecto la extra-
ordinaria aceptacion que
tuvieron las distintas sesio-
nes del novedoso formato
de Dia de la Subespeciali-
dad; el atractivo de temas y
ponentes hizo que en algu-
nas de ellas el aforo se que-
dase incluso pequefio ante
el numero de interesados.
Fueron también singular-
mente notables tanto la
Ponencia Oficial sobre
«Cirugia del Cristalino»,
como la Comunicacion Soli-
citada sobre «Glaucoma vy
Cirugia Refractiva», la

Mesa presidencial durante la Inauguracion oficial del Congreso.

De Izda. a Dcha. Prof. Fernandez-

Vega, Vicepresidente de la SEO;

Dr. Carlos Gonzalez Urbano, Presidente llustre Colegio de Médicos;

Prof. Barraquer, Presidente de la SEO, Prof. Pifiero, Presidente Comité
Organizador del Congreso; y Dr. Encinas Martin, Secretario General de la

SEO.

Mesa redonda sobre «Ciru-
gia estética al alcance del
oftalmélogo» y las tres
atractivas ~ Conferencias
desarrolladas por los Dres.
Ursula Schimdt, Leonidas
Zografos y Howard Fine.
Igualmente brillaron con
luz propia las multiples
Reuniones Satélites, Simpo-
sios y presentaciones desa-
rrolladas durante el Con-
greso. Muchas de ellas res-
paldadas por las distintas
firmas comerciales y labo-
ratorios presentes asimis-
mo en el area de exposi-
cién comercial, donde mos-
traban sus innovaciones vy
novedades para ayudar en

mologo.

con la Sociedad.

su labor al colectivo oftal-

De todas estas activida-
des se da cumplida cuenta
en el presente numero, en
el que no se quiere olvidar
tampoco otras dos razones
del éxito del Congreso: el
atractivo de una ciudad
como Sevilla, que los con-
gresistas y acompafiantes
bien pudieron apreciar tan-
to en las actividades com-
plementarias como a nivel
particular; y, por supuesto,
el buen trabajo de la orga-
nizacion en coordinacion
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Sevilla congregd, entre el 24 y el 27 de septiembre, a casi 2.500 oftalmélogos

(viene de pag. 1)

| programa cientifico de este 84
Congreso de la SEO se abrio,

el miércoles 24 de septiembre,
tras la preceptiva entrega de docu-
mentacion y nuevas inscripciones,
con una primera mafana conforma-
da por la presentacién de Comuni-
caciones Libres, Casos Clinicos y
Maniobras Quirdrgicas, asi como
por el desarrollo de los primeros 14
Cursos de Actualizacion.

A primera hora de la tarde tuvie-
ron lugar las dos primeras sesio-
nes del innovador Dia de la Subes-
pecialidad, la primera centrada en
«Novedades Instrumentales en
Cirugia de Vitreo-Retina» y la
segunda en «Avances en la Ciru-
gia de la Presbicia». De ambas y
de las dos celebradas en la mafia-
na del sabado 27 se ofrece un
amplio resumen en las proximas
paginas.

Posteriormente el Dr. Leonidas
Zografos pronuncié una muy inte-
resante Conferencia SEO 2008,
bajo el tema «Pequefos tumores
pigmentados de la coroides: diag-
noéstico diferencial y tratamiento».
Estuvo presidida por los Dres.
José Luis Encinas Martin, Javier
Elizalde Montagut y Francisco
Espejo Arjona.

Las primeras horas de la mafia-
na del dia 25 se dedicaron a nue-
vas presentaciones de Comunica-
ciones Libres, Casos Clinicos y
Maniobras Quirurgicas, asi como al
desarrollo de Cursos de Actualiza-
cién, varias Reuniones Satélites y
Simposios. También tuvo lugar la
Sesion Administrativa (Informativa).

A media manana se celebro el
solemne Acto Oficial de Inaugura-
cion de este 84 Congreso de la

La Dra. Ursula Schmidt, hablé en
su conferencia de: «Cuando dejar
de tratar en la DMAE con
Antivegfs.

El Dr. Leonidas Zoégrafos, durante
su conferencia «Pequeros
tumores pigmentados de la
coroides: diagnostico diferencial y
tratamiento».

Un magpifico Congreso
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Dr. Ramon Lorente, en un
momento de su intervencion
durante la presentacion de la
Ponencia.

SEO, que dio paso a la presenta-
cién de la Ponencia Oficial, a car-
go de los Dres. Ramoén Lorente y
Javier Mendicute y centrada en el
tema «Cirugia del Cristalino». La
Presidencia de este acto corres-
pondié a los Profs. Joaquin Barra-
quer, Luis Fernandez-Vega, José
M. Benitez del Castillo y al Dr. José
Luis Encinas.

_ El cocktail de bienvenida, en el
Area de Exposicion Comercial, dio
paso, a primera hora de la tarde a
nuevas sesiones de Cursos de
Actualizacion, Comunicaciones
Libres, Casos Clinicos y Maniobras
Quirurgicas, asfi como a diversas
Reuniones Satélites y Simposios.
La tarde se completd con una muy

animada Mesa Redonda, bajo el
tema «Cirugfa Estética al alcance
del oftalmdélogo», en la que intervi-
nieron los Dres. Ramoén Medel
Jiménez, Salvador Garcia Del-
pech, Gonzalo Blanco Mateos,
Dolores Laiseca Rodriguez vy
Andrea Sanz Loépez (ver resumen
de la misma).

COMUNICACION SOLICITADA Y
CONFERENCIAS

Como en jornadas precedentes,
las primeras horas del dia 26 se
dedicaron a nuevos Cursos de
Actualizacion, Comunicaciones de
Investigacion, Simposios y Reunio-
nes Satélite. Casi a media mafiana,
la Dra. Ursula Schmidt impartio la
Conferencia SEO 2008, bajo el titu-
lo «Cuando dejar de tratar en la
DMAE con Antivegf» y en la que
traté de aclarar diversos concep-
tos en la controversia en el trata-
miento actual de la DMAE con los
aniangiogénicos. El acto conté con
la Presidencia del Prof. Francisco
Gomez-Ulla de Irazazabal y de los
Dres. Marta Suéarez de Figueroa y
Jordi Monés i Carilla.

A Ultima hora de la mafiana, los
Dres. Javier Benitez del Castillo
Sanchez y José Isidro Belda San-

chis presentaron la Comunicacion
Solicitada 2008, sobre «Glaucoma
y Cirugia Refractiva». El acto estu-
vo presidido por los Profs. Juan
Murube del Castillo, Alfredo
Dominguez Collazo, Manuel San-
chez Salorio y Julian Garcia San-
chez.

Tras el receso del almuerzo, la
tarde contd, en su primera parte,
con sesiones de Comunicaciones
Libres, un Curso de Actualizacion,
varias Reuniones Satélites y Sim-
posios. A partir de las 18,00 h., el
Dr. Howard Fine pronuncié una
nueva Conferencia SEO 2008, en
esta ocasion bajo el tema «Refrac-
tive Lens Exchange (RLE)»; contd
con la Presidencia del Prof. Luis
Fernandez Vega y de los Dres.
Jose Angel Cristébal Bescos vy
Pedro Vélez Medina. Tras ella se
desarrollé la Asamblea General de
la Sociedad Espafiola de Oftalmo-
logia.

Dr. Howard Fine.

A modo de cierre, el sabado, 27
de septiembre, el 84 Congreso de
la SEO se abrié a primera hora con
dos nuevas sesiones dentro de su
innovador Dia de la Subespeciali-
dad; la primera abordd el tema
«Actualizacion en la Cirugfa de la
Catarata» y la segunda «Actualiza-
cioén en Antiangiogénicos» (ver
resumen en proximas paginas).
Las ultimas horas se completaron
con los ultimos 6 Cursos de Actua-
lizacion, del total de 38 desarrolla-
dos en el Congreso; y varias pre-
sentaciones de Comunicaciones
Libres y Casos Clinicos y Manio-
bras Quirdrgicas.

a Mesa Redonda del
L Congreso de la SEO se

desarroll6 en la tarde del
jueves, 25 de septiembre.
Destacod por su agilidad y la
gran presencia de imagenes y
casos clinicos. El Dr. Gonzalo
Blanco planted los problemas
y soluciones mas frecuentes
en estética periocular. Las
Doctoras Andrea Sanz y Dolo-
res Laiseca nos presentaron
aspectos practicos de las ble-
faroplastias. ElI Dr. Ramon
Medel explicé como reposicio-
nar la grasa. El Dr. Salvador
Garcia-Delpech destaco los

Mesa Redonda 2008

Cirugia estética al alcance del oftalmologo

diversos tipos de
peelings quimicos.
Hubo también la
oportunidad de
poder contar con el
Dr. José Raul Mon-
tes, de Puerto Rico,
que hizo una clara y
dinamica exposicion
de numerosas apli-
caciones del Botox
en Oftalmologia.

En todo momento
el enfoque de la
Mesa fue practico y
pensando claramente en el
oftalmélogo que se acerca a la
estética periocular en su dia a

Vista parcial de la Mesa Redonda.

dia. Quiza por eso la asisten-
cia fue numerosa y la sala
sigui¢ llena hasta el final.
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Aspectos mds destacados de la Comunicacién Solicitada

Glaucoma y Cirugia Refractiva

A ultima hora de la mahana del viernes, 26 de septiembre, se desarroll6 la presentacion de la Comunicacion Solicitada del
Congreso SEO’08, que abordé el tema «Glaucoma y Cirugia Refractiva». Sus autores, los Dres. Javier Benitez del Castillo
Sanchez y José Isidro Belda Sanchis, realizan seguidamente un resumen de lo mas destacado de la misma.

la dltima década la subespe-

cialidad que mas ha crecido
dentro de la oftalmologia, debido
fundamentalmente a la gran preva-
lencia de los defectos de refrac-
cién y a los buenos resultados
obtenidos con las nuevas técnicas
de cirugia refractiva.

El LASIK es el procedimiento
mas frecuente, y Espafia es, tras
EEUU, el pais donde se realizan
mas procedimientos refractivos,
siendo la mayoria de ellos entre los
20 y los 40 afios de edad. El glau-
coma es también una enfermedad
frecuente y potencialmente limitan-
te, cuya prevalencia viene a ser de
2%, siendo creciente esta cifra con
la edad.

Si tenemos en cuenta que en
Espafia se realizan alrededor de
300.000 procedimientos quirdrgi-
cos con finalidad refractiva al afio,
en los ultimos 6 afos se habrian
intervenido 1.800.000 ojos, de los
cuales se estimaria que unos
36.000 ojos padeceran glaucoma
en los préoximos afos (incidencia
6.000 ojos/afio). Esto nos hace

L a cirugia refractiva ha sido en

Dr. Javier Benitez del Castillo
Sanchez.

pensar que los casos de glaucoma
en pacientes intervenidos son tan
so6lo la punta del iceberg del total
de glaucomas de este tipo a los
que nos tendremos que enfrentar
en un futuro préximo.

Por ello, planteamos la Comuni-
cacion Solicitada de este afio
como un viaje que nos llevd inicial-
mente desde el glaucoma a la ciru-
gia refractiva, revisando todos
aquellos problemas relacionados
con diagnoéstico (tonémetros y sus
peculiaridades, pruebas funciona-
les y estructurales, alteraciones de
estas pruebas con los procedi-
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Dr. José |. Belda Sanchis

mientos refractivos) y tratamiento
que pueden presentar los pacien-
tes con hipertension ocular y/o
glaucoma que vayan a ser o hayan
sido tratados mediante cirugia
refractiva; y el viaje de vuelta des-
de la cirugia refractiva al glauco-
ma, describiendo todas aquellas
complicaciones de caréacter glau-
comatoso que pueden acontecer
como consecuencia de los diferen-
tes procedimientos refractivos que
actualmente se utilizan.

Por ultimo planteamos una serie
de preguntas y casos hipotéticos a
dos reconocidos expertos en ciru-

gia refractiva y glaucoma respecti-
vamente, poniéndose de manifies-
to que muchas de las cuestiones
planteadas siguen sin tener una
solucion validada por la literatura,
y solo el tiempo y la experiencia
podran dar una respuesta clara a
las mismas.

Queremos agradecer la colabo-
racion inestimable de un extenso
panel de autores nacionales e
internacionales que han participa-
do, empleando para ello ese bien
preciado que es su tiempo libre,
en la preparacion de la comunica-
cion, demostrandonos su buen
hacer y conocimientos en el tema
que nos ocupa.

Creemos que esta comunica-
cién es un paso mas para concien-
ciarse del problema socio-sanitario
emergente que supone el glauco-
ma en operados de cirugia refrac-
tiva, y nos damos por satisfechos
si hemos conseguido despertar el
interés por este tema tanto en los
compafieros que se dedican a la
cirugia refractiva como en los glau-
comatoélogos.

Premios concedidos en el congreso

PREMIO DRES. GALO Y GUSTAVO LEOZ A LA COMUNICACION DE INVESTIGACION

PREMIO ARRUGA 2008
Dr. José Maria Martinez de la Casa

PREMIO CASTROVIEJO 2008
Dr. José Gonzalez Tomas

Dra. Maria del Rocio Garcia Catalan, Dr. Eduardo Jerez Olivera y Prof. José Manuel Benitez del Castillo

1.8" Premio: «Marcadores de apoptosis en el glaucoma primario de angulo abierto»

«QOjo seco y calidad de vida»

PREMIO BARRAQUER 2008
Dr. Juan Francisco Ramos Lopez

PREMIOS COMUNICACION EN PANEL

Dr. Vicente Zanén Moreno y Dra. Maria Angeles Moreno Nadal

2.° Premio: «Stent lagrimal en la edad pediatrica como opcion terapéutica cuando fracasa el sondaje»

Dra. Eulalia Capote Ibarra y Dra. Karintia Armas Dominguez

3.8" Premio: «Neovascularizacion corneal tras implante de INTACS tratada con bevacizumab tépico»

Dra. Laura de Benito Llopis y Dr. José Luis Hernandez Verdejo

PREMIO FOTOGRAFIA CIENTIFICA

1.6" Premio: LEMA: «Las caras pigmentadas de la luna»

Titulo: «Pigmento lunar»

Autores: Dra. Nuria Planas Doménech y Dr. Tomas Marti Huguet (Barcelona)

2.° Premio: LEMA: «La cara oculta de la luna»
Titulo: «<DSAEK luchando contra el edema corneal»

Autor: Dr. Toni Salvador Playa (Barcelona)

PREMIO FOTOGRAFIA ARTISTICA

1.8" Premio: LEMA: «Canon EOS 400»

Titulo: «Madrid»

Autor. Dr. Enrique Santos Bueso (Madrid)

2.° Premio: LEMA: «Guadalquivir»
Titulo: «Pescador lanzando red»

Autor: Dr. Jaime Pérez de Guinea (La Corufia)

1.8" Premio fotografia artistica,
Dr. Enrique Santos Bueso
(Madrid).

2.° Premio fotografia artistica,
Dr. Jaime Pérez de Guinea
(La Coruna).
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Este novedoso formato se desarrollé en la tarde del dia 24 y en la mafiana del dia 27

Dias de la Subespecialidad, éxito rotundo

Uno de los retos planteados por la Sociedad Espafiola de Oftalmologia para su 84 Congreso.

SESION SOBRE CIRUGIA REFRACTIVA-
CIRUGIA DE LA PRESBICIA

Profs. Ali6 y Zato.

La presbicia es la ultima frontera
que queda por atacar dentro de la
cirugia refractiva y donde veremos los
cambios méas grandes en los proxi-
mos anos.

Esta sesion fue dirigida y organiza-
da por los Profesores J. Alié y M. Zato
que intentaron dar vitalidad al tema
planteando unas cuestiones iniciales
para que fueran contestadas por los
ponentes, asi como estableciendo
una controversia entre ponentes a
favor de una técnica u otra para al
final poder aclarar cuél es el estado
actual y real del tema. El programa
desarrollado y los ponentes fueron:
«Correccion de la Presbicia en el afio
2008: ;/Mito o realidad?, por Dr.
Michael Knorz; «La Presbicia y su
incidencia», por Dr. Manuel Parafita;
«Métodos para la medida de la aco-
modacion», por Dr. Jesus Merayo;
«Principales métodos para la correc-
cién de la Presbicia», por Dr. Miguel
Teus; «Cdérnea Multifocal» Si: por Dr.
Sudi Patel; No: por Dr. Rafael Barra-
quer; Opinién Final: por Prof. Jorge
Ali¢; «Monovision» Si: por Dra. Laura
de Benito; No: por Dr. Alfonso Arias;
Opinién Final: Prof. Miguel Angel
Zato; «Lentes Multifocales» Si: por Dr.
Werner Hutz; No: por Prof. Juan Duran
de la Colina; Opinion Final: por Prof.
Jorge Ali6; «Lentes Acomodativas»
Si: por Dr. Howard Fine; No: por Dra.
Sonia Duran; Opinion Final: por Prof.
Miguel Angel Zato; «;Cirugia Escle-
ral?» Si'y No: Dr. Carlos Verges; Con-
clusiones Finales: Prof. Jorge L Ali6.

Durante la sesion quedo¢ aclarado
que la cirugia actual de la Presbicia
es una cirugia para mejorar la AV de
cercay no para restablecer la acomo-
dacién, asi como que quizas la unica
técnica de las actuales que en el futu-
ro puedan restablecer la acomoda-
cion sea la colocacion de las nuevas
LIOS acomodativas en experimenta-
cién, que fueron defendidas por el Dr.
Fine, y que cada método tiene sus
indicaciones y limitaciones derivadas
de la propia técnica y resultados.

Después de wuna introduccién
sobre el estado actual del problema e
importancia de la Presbicia realizado
por los Doctores Knorz, Parafita,
Merayo y Teus, se procedid a analizar
cada técnica sefialando sus ventajas
en inconvenientes. Cada una de las
discusiones fue coordinada de forma
alternativa por los directores para cla-
rificar sus indicaciones, limitaciones,
los posibles efectos secundarios v,
sobre todo, las contraindicaciones
que impedirian la aplicacion de la téc-
nica.

Solo quedd practicamente descar-
tada la cirugia escleral, dandose las
pautas para las demas técnicas en la
conclusion final, expuestas por los
directores. El interes del tema quedd
perfectamente demostrado por la
calidad de las presentaciones pre-
sentadas por los ponentes, asi como
por las perpectivas de futuro de estas
técnicas.

NOVEDADES INSTRUMENTALES EN
CIRUGIA DE VITREO-RETINA

Ponentes «Novedades

instrumentales en cirugia de
Vitreo-Retina».

El programa de cirugia vitreo-retinia-
na conté con la moderacion de la Dra.
Suarez de Figueroa y el Dr. José Garcia
Arumi. Participaron en el evento los
Dres. Borja Corcostegui, Francisco
Cabrera, Alvaro Fernandez-Vega, José
Maria Ruiz Moreno y Carlos Mateo.

Los avances versaron sobre el trata-
miento con radioterapia intraocular en la
DMAE, nueva opcion terapéutica en
estudio para la forma exudativa de la
enfermedad. Se evaluaron los distintos
sistemas de iluminacion en vitrectomia y
las distintas fuentes de luz. La indica-
cion de cirugia en la maculopatia miopi-
ca en base a parametros anatémicos y
funcionales fue intensamente debatida.
En el campo de la vitrectomia microinci-
sional se hizo gran hincapié en la
estructura de las incisiones y en la utili-
dad de los sistemas de 23g y 259 en la
cirugia del desprendimiento de retina y
la retinopatia diabética. Los nuevos
colorantes bioldgicos, como el azul tri-
pany el azul brillante, facilitan la visuali-
zacion de las membranas preretinianas
y la limitante interna y parecen ser
menos toxicos que colorantes previa-
mente utilizados, como el verde de indo-
cianina.

Cada una de las participaciones fue
seguida de un extenso debate al que
colaboraron todos los ponentes y que
confirié al simposio un gran dinamismo
e interés.

Debemos felicitar a la Sociedad
Espafola de Oftalmologia por introducir
en el programa de su Congreso Anual el
«Dia de la Subespecialidad». Este nue-
vo formato permite navegar durante dos
horas por diferentes temas de la actua-
lidad oftalmolégica de una forma dirigi-
da y coordinada.

ACTUALIZACION EN CIRUGIA DEL

CRISTALINO

P s

)
Prof. Luis Fernandez-Vega.

La sesion sobre «Actualizacion en
Cirugia del Cristalino» fue dirigida por el
Prof. Luis Fernandez-Vega y el Dr.
Javier Mendicute y conté con la presen-
cia de 12 ponentes. El formato incluyd
presentaciones seguidas de preguntas
al panelista en una presentacion que se
caracterizé por su dinamismo. Se abor-
daron temas tanto médicos como qui-
rdrgicos.

Asi, la reunion se inicié con una pre-
sentacion sobre «Incidencia y prevalen-
cia de cataratas a 5 afios», donde el Dr.

José M.? Beguiristain, Médico Epidemio-
logo, comento las dificultades que plan-
tean los estudios de incidencia y preva-
lencia de cataratas segun se utilicen cri-
terios morfoldégicos o funcionales, asi
como la necesidad de establecer con-
sensos oftalmoélogos-epidemidlogos.
Finalmente present¢ los posibles esce-
narios a 5 afios, estando previsto un
incremento de necesidad de cirugia de
cataratas en base al envejecimiento
poblacional y a la modificacion de los
criterios de indicacion quirdrgicas.

El Dr. José Angel Cristébal reviso los
aspectos fundamentales del «Manejo
del astigmatismo en cirugia de catara-
ta», con especial énfasis en las lentes
intraoculares téricas, que viven, actual-
mente, un momento expansivo debido a
que los nuevos disefios, como la Acry-
Sof Toric, permiten una alta predictibili-
dad y una excelente estabilidad a
medio-largo plazo.

El Dr. José Alfonso reflexiond sobre
¢Lentes multifocales en Seguridad
Social?. En su opinion, el éxito con tal
tipo de lentes s6lo puede asegurarse
con un enfoque refractivo de la cirugia
de la catarata y entiende que para ello
hace falta una formaciéon especifica,
que el programa MIR no proporciona, y
una alta dotacion tecnolégica de la que
los sistemas de financiacion publica aun
carecen.

El Dr. Ramon Lorente enfrentd a la
cirugfa biaxial y a la microcoaxial en
relacion con sus ventajas e inconvenien-
tes y discutid sobre las fronteras, res-
pecto a tamafio de incision, de ambas
técnicas.

El Dr. Javier Moreno habld sobre
«Tecnologia Ozil versus longitudinal»,
sus diferencias mas relevantes y, en
especial, las ventajas de Ozil respecto a
ahorro de energia, disminucién de chat-
tering y eficacia.

Los «Criterios de seleccion para len-
tes monofocales» fueron presentados
por el Dr. Alfonso Arias, centrandose en
las lentes asféricas y libres de aberra-
cion esférica existentes en el mercado y
aportando indicaciones claras para la
seleccion de cada modelo en funcién
de situaciones clinicas concretas.

El Prof. Luis Fernandez-Vega centrd
su conferencia en «Criterios de selec-
cién para lentes multifocales». Destacd
las ventajas especificas de cada una de
las opciones actualmente disponibles y
argumento sobre los aspectos mas rele-
vantes que deben llevarnos a seleccio-
nar una u otra en base a la situacion del
paciente y a sus necesidades visuales
especificas.

El Prof. José Manuel Benitez del Cas-
tillo sentd las bases sobre como debe
manejarse la superficie ocular en el con-
texto de la cirugia de catarata, tanto pre
como postoperatoriamente. Destaco la
importancia de la necesidad de un buen
«estado de salud» de la superficie ocu-
lar y de la relevancia que pueden adqui-
rir los medicamentos libres de conser-
vantes en el futuro inmediato.

El Dr. José Alfonso, en su segunda
presentacion, hablé sobre «Catarata y
queratocono» y presenté algunas técni-
cas novedosas para abordar la querato-
plastia en estos casos.

El Dr. Javier Mendicute, revis¢ los
factores intraoperatorios que pueden
condicionar la pérdida endotelial duran-
te la cirugia de la catarata, asi como las
maniobras «ahorradores de endotelio»,
como las nuevas puntas Reverse, para
manejar «Cirugia de catarata en la dis-
trofia de Fuchs».

Los Dres. Daniel Elies e Ifigo Jimé-
nez-Alfaro incidieron sobre las claves
de la cirugia de catarata tras cirugia
refractiva corneal y tras ICL, respectiva-
mente. Se analizaron los aspectos mas
relevantes a tener en cuenta en el
momento de calcular la potencia de la

lente tras cirugfa refractiva corneal y los
aspectos que pueden condicionar la
aparicion de catarata tras ICL.

En su segunda presentacion, el Dr.
Javier Moreno reviso el estado actual de
los anillos en el manejo de la catarata
subluxada.

La Dra. I. Nieto centré su presenta-
cion sobre «Catarata y diabetes».

Finalmente, el Prof. Francisco
Gomez-Ulla, en una brillante presenta-
cion tipo «pregunta-respuesta», dio luz
sobre los aspectos mas relevantes de la
degeneracion macular relacionada con
la edad que preocupan al cirujano de
catarata.

ACTUALI ZAC_I()N EN
ANTIANGIOGENICOS

Prof. Ruiz Moreno y Dr. Monés.

La organizacion del programa se
encargo a los Doctores José Maria Ruiz
Moreno y Jordi Monés, que, ademas de
participar en la reunién presentando los
temas, se encargaron de organizar y
moderar la reunion. El programa se ini-
ci6 con la presentacion del Dr. Alfredo
Garcia Layana, que realizd6 una intro-
duccion con una interesante charla
sobre «Antiangiogénicos en Oftalmolo-
gia: concepto, caracteristicas y meca-
nismo de acciéon». A continuacion se
dedicaron las siguientes comunicacio-
nes al empleo de los antiangiogénicos
para el tratamiento de la Degeneracion
Macular Asociada a la Edad, presentan-
do la experiencia del grupo del Dr. José
Luis Olea en el uso y resultados del
Macugen®. A continuacién el Dr. Lluis
Arias explico sus resultados y su forma
de abordaje de algunos tipos de DMAE
humeda con Avastin®, terminando este
apartado el Profesor Francisco Gémez-
Ulla exponiendo su experiencia en el
manejo de la DMAE humeda con Lucen-
tis®.

El siguiente grupo de comunicacio-
nes se dedic6 al empleo de los antian-
giogénicos para el tratamiento de la
neovascularizacion coroidea no secun-
daria a DMAE, presentando en primer
lugar los resultados obtenidos en el
empleo del Lucentis® para el tratamien-
to de la neovascularizacion coroidea en
la miopia magna, siendo a continuacion
el Profesor Ruiz Moreno quien presentd
sus resultados con Avastin® como tra-
tamiento de la misma patologia. El Dr.
Alfredo Adan expuso la posibilidad de
emplear los antiangiogénicos como tra-
tamiento de las membranas neovascu-
lares de origen en enfermedades infla-
matorias.

La Dra. Marta Suarez de Figueroa
realiz6 a continuacion una exposicion
sobre el uso de los Antiangiogénicos
como coadyuvante en el tratamiento de
la neovascularizaciéon retiniana en la
retinopatia diabética proliferativa. De la
posibilidad del empleo de este grupo de
medicamentos para el tratamiento del
edema macular de diferentes etiologias,
se encargo el Dr. Félix Armada.

La reunion la cerr6 el Profesor Anto-
nio Pifiero Bustamente, que abordo el
dificil y polémico tema de los posibles
efectos secundarios sistémicos de los
antiangiogénicos.



INFORMACION OFTALMOLOGICA

Simposios del Congreso

DIA 25

Vision Care)

macéutica)

DIA 26

por MSD)
Alcon)
Carl Zeiss)

ratorios Esteve)

Carl Zeiss)

por Alcon)

Angelini)

— Curso Bésico de Contactologia (patrocinado por Johnson & Johnson

— Taller Tedrico Préactico de IOL Master 5.0 (patrocinado por Carl Zeiss)
— 25 Aniversario Curso Ecograféa Ocular (patrocinado por Angelini Far-

— Highlights en Glaucoma y Retina 2008 (patrocinado por Pfizer)

— Angiografia por Laser Confocal Combinada con OCT Spectralis. Ciru-
gia de Retina con Instrumental de 23G» (patrocinado por Bloss Group)

— Actualizacion sobre esterilizacion y aspectos legales en el quiréfano de
Oftalmologia (patrocinado por Johnson & Johnson)

— VI Simposio Imexclinic: «<Nuevos rumbos en calidad optica»

— Formacién en campo visual SEO 2008 (patrocinado por MSD)

— EI paciente como objetivo (patrocinado por Novartis)

— Presentacion del libro «Alteraciones Vitreorretinianas predisponentes
al desprendimiento de retina. Gufa de tratamiento», de los Dres. Miguel
Quevedo y Borja Corcoéstegui (patrocinado por Angelini Farmacéutica).

— Premios MSD de Investigacion en Oftalmologia SEO 2008 (patrocinado

— «Nuevas perspectivas en la Cirugia del Cristalino» (patrocinado por
— Cirrus HD-OCT Zeiss: la mas alta definicion en Retina (patrocinado por

— Como salvar vidas con una lampara de hendi-
dura (patrocinado por Genzyme Esparia)
— La Retina caso a caso. |l (patrocinado por Labo-

— Cirrus HD-OCT Zeiss: la mas alta definicion en
Glaucoma (patrocinado por Carl Zeiss)
— Taller GPA en Campimetria (patrocinado por

— Avances terapéuticos en Patologia Vascular
Retiniana y Retinopatia Diabética (patrocinado

— Mitos en Glaucoma (patrocinado por Alcon)

— Novedades en el diagnoéstico y el tratamiento
del Queratocono (patrocinado por Bloss Group)

— Il Certamen Casos Clinicos en Superficie Ocu-
lar. Entrega de Premios 2008 (patrocinado por

Acuerdos adoptados en el 84 Congreso

PONENCIA 2012
«Estado actual del tratamiento del estrabismo»
Autores: Dra. Alicia Galan Terraza y Dr. Josep Visa Nasarre

COMUNICACION SOLICITADA 2009
«Enfermedad herpética ocular»
Autores: Dr. Alfredo Adan Civera y Dr. Ramén Quintana Conte

MESA REDONDA 2009
«Cirugia endoscopica en Oftalmologia»
Autores: Dr. Vicente Chaques Alepuz y Dr. Enrique Lépez Sanchez

CONGRESO 2012
Barcelona, presentada por el Dr. Fernando Mascar6 Ballester

COMITE DE SELECCION DE TRABAJOS PARA EL CONGRESO
Dra. Marfa Teresa Iradier Urrutia
Dr. Diego Puertas Bordillo
Dr. Emiliano Hernandez Galilea
Dra. Patricia Udaondo Mirete
Dr. David Salom Alonso
Dra. Clara Cajigal Morales
Dr. José Antonio Gegundez Fernandez
Dr. Rafael Morcillo Laiz
Dra. Clara Jiménez Serrano

Reuniones Satélites desarrolladas

33838383

Asociacion de Retinosos Pigmentaria

VIl Jornada Nacional de Oftalmologfa Pediatrica

Reunion de la Sociedad Espariola de Contactologia

VIl Jornada Nacional de Oftalmologfa Pediatrica

Reunién Anual de la Sociedad Ergoftalmolégica Espafiola
4.2 Reunién del Club de Neurooftalmologia

Presentacion de Red Tematica de Investigacion en Oftalmologia
(a cargo de los Profs. Julian Garcia Sanchez, Jorge L. Alid y
José Manuel Ramirez Sebastian y el Dr. Alfredo Garcia Layana)
¢ Protocolo de actuacion en pacientes con Aniridia. Un consenso
nacional en diagnosis y tratamiento ante la Aniridia.

= XIV Reunion del Grupo de Historia y Humanidades en Oftalmologia.

El Dr. Fathi Diab, coordinador de
la reunion de Historia y
Humanidades.

Los diversos temas de la especialidad fueron tratados por prestigiosos ponentes nacionales e internacionales

VIl Jornadas Nacionales de Oftalmologia Pediatrica

Los dias 25 y 26 de septiembre, dentro del programa de Reuniones Satélite del 84 Congreso de la SEO, se celebraron las Vi
Jornadas Nacionales de Oftalmologia Pediatrica, coordinadas por la Dra. Araceli Trueba Lawand. Como en ediciones
anteriores la asistencia fue libre para los inscritos en el Congreso de la SEO.

con la conferencia del Dr. Luis

Castillon Torre, sobre «Aportacio-
nes de la OCT a la Oftalmologia
Pediatrica». Posteriormente, el Dr.
Jaime Catald Mora hablé de «;Cémo
orientar el estudio de nifios con baja
vision que no mejoran con gafas?
Enfoque practico ante la sospecha de
maculopatia».

Luego tuvo lugar una de las sesio-
nes mas esperadas de las Jornadas,
la presentacion de Casos Clinicos,
que contd con la participacion de los
Profesores John W Simon y Monte del
Monte, y los Dres. Emilia Garcia
Robles, Aurora del Estad Cabello,
Belén Hoyos y Enrique Chipont Bena-
bent. Los casos clinicos tratados
abordaron la cirugia del estrabismo,
de la catarata, de la subluxacion del
cristalino, etc, y se desarrollaron de
forma interactiva con los asistentes.

Los invitados extranjeros, el Prof.
John W Simon (Albany Medical Colle-
ge, University of Rochester) y el Prof.
Monte del Monte (Kellog Eye Institute,
University of Michigan), con sus res-
pectivas conferencias «Problemas
frecuentes en Oftalmologia Pediétri-
ca» y «Hallazgos oftalmolégicos en
enfermedades genéticas», consiguie-
ron despertar un gran interés entre los
asistentes quienes, al final de las mis-
mas, pudieron intercambiar opiniones
respecto a los temas tratados.

Coincidieron ambos en su sor-
presa por la numerosa asistencia

I a participacion espanola se inicio

En la imagen, en la 1.2 fila, de izda. a dcha.: Prof. John W. Simon,

Prof. Monte del Monte y Dr. Jaume Catala. En la 2.7 fila, de izda. a dcha.:
Dra. Emilia Garcia-Robles, Dra. Araceli Trueba, Dra. Beatriz Oyarzabal,
Dra. Aurora del Estad, Dr. Miguel Angel Harto y Dr. José Augusto Abreu.

’ o/ J \l"- ?
Aspecto de la sala donde se

observa la numerosa asistencia de
congresistas.

de congresistas a las Jornadas,
que no esperaban dado que en
Espafia no existe una Sociedad de
Oftalmologia Pediatrica como tal, y
suele ser la responsable de este
tipo de eventos. Felicitaron a la Dra.
Araceli Trueba Lawand y a quienes
colaboraron con la misma por su
«perfecta organizacion». Finalmen-
te dijeron que en proximas edicio-
nes estarfan encantados de volver
a participar.

INAUGURACION POR EL PROF.
ANTONIO PINERO

Al margen del programa cientifico
cabe destacar las palabras pronun-
ciadas en el acto inaugural por el
Profesor Antonio Pifiero Bustamante,
Presidente del Comité Organizador
del 84 Congreso de la SEO: «aunque
previsible, estoy sorprendido por la
numerosa asistencia de congresistas
a las jornadas, justificado sin duda
alguna, por los temas a tratar y por la
categoria cientifica de los ponen-
tes». Continué sefialando: «os animo
en la continuidad de las Jornadas
que con su VIl edicion se constituyen
en un referente de la Oftalmologia
Pediatrica esperado todos los afios».

También resultaron emotivas las
palabras pronunciadas en el acto de
clausura por el Dr. Fernando Marti-
nez Sanz, presidente del 85 Congre-
so de la SEO que se celebraréa en
Santander el préximo afo, invitando
a todos los asistentes a participar en
el mismo. Acab¢ felicitando a los
organizadores de esta edicion y ani-
mo a todos los presentes a seguir
asistiendo y colaborando para que
estas jornadas, «una de las mas des-
tacadas Reuniones Satélites que se
van a desarrollar dentro del 85 Con-
greso de la SEO~», se sigan mante-
niendo todos los afios dado el inte-
rés creciente en nuestro pafs por
esta subespecialidad de la Oftalmo-
logia.
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El Dr. José Temprano Acedo elegido Presidente de la nueva Junta Directiva

El 25 de septiembre, dentro del programa de Reuniones Satélite del 84 Congreso de la SEO, se celebré la Reunion de la Sociedad
Espanola de Contactologia. Este aio correspondia el cambio de Junta Directiva, que tuvo lugar en la Reuniéon Administrativa,
siendo elegido como Presidente el Dr. José Temprano Acedo, de la Clinica Barraquer de Barcelona. Le acompanan en la Junta el
Dr. Carlos Brito Suarez, como Vicepresidente; la Dra. M* Carmen Montero Iruzubieta, como Secretaria General; el Dr. José Maria
Aguilar como Tesorero; y los Dres. José Agustin Abreu Reyes, Antonio Lopez Alemany, Julio Galindo Alonso, Manuel Angel
Parafita Mato y José Manuel Vélez Lasso como Vocales. Como Director de la Revista se designé al Dr. Antonio Lépez Alemany. El
programa cientifico conté con un Curso Béasico de Contactologia, Comunicaciones Libres y una Mesa Redonda sobre I+D+l en
Contactologia. El Premio Salado Marin fue concedido por unanimidad al Dr. Jaime Campello Lloret.

a actividad de la Sociedad se MESA REDONDA 1+D+l EN Galindo, que habl6 sobre «|+D+l tia». Todas las ponencias fueron
inicié por la mafana con la cele- CONTACTOLOGIA en Queratocono»; José N. Fernan- seguidas de discusién en la que
bracién de un Curso Basico de dez del Cotero, que se centré en participaron los congresistas asis-
Contactologia, con una duracion de La Mesa Redonda tuvo como «l+D+I| en Presbicia»; Carlos Brito tentes.
dos horas, dentro del Programa de Presidente al Dr. Carlos Brito Sua- Suérez, que abordd el tema El Curso Préactico de Contacto-
Simposios del Congreso de la SEO. rez y como Secretaria a la Dra. «|+D+| en Patologia Corneal y logia contd con el patrocinio y el
El mismo fue impartido por los Dres. Carmen Montero lruzubieta. Los LCT»; José Temprano Acedo, que respaldo de Johnson & Johnson
José. N. Fernandez del Cotero, Julio Ponentes fueron los Dres. Julio se refirié a «I+D+1 en Queratoplas- Vision Care.

Galindo y José Vélez. Este afio
fueron méas de 100 los congresis-
tas que asistieron al mismo,
especialmente oftalmélogos en

formacion y oftalmélogos jove-
nes, lo que demuestra un incre-
mento por esta disciplina de la
Oftalmologia respecto a los ulti-
mos afios. El Curso conté con
una primera parte tedrica y una
segunda parte practica, donde
los asistentes pudieron realizar
sus primeras adaptaciones y dis-
cutir casos seguidos en directo a
través de los monitores instala-

dos al efecto. Como en ediciones

anteriores, la asistencia fue libre s
para los inscritos en el Congreso
de la SEO, y se entreg¢ un certi- a S cerca e

ficado de asistencia a quienes

realizaron la inscripcion previa. e n n u tri e ntes es e n c ia l es

COMUNICACIONES LIBRES

- INFORMACION NUTRICIONAL Por cdpsula  CDR*
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artificiales», del Dr. Antonio
Lopez Alemany, de Valencia; - -

i i Freno nutricional a
pacientes con piggy-back post-

queratoplastia», de los Dres. -
José N. Fernandez del Cotero,

la progresion de la DMAE
cia Casuso Diego, Enrique Vélez

Lasso y José |. Velarde, de San-
tander; «Uso de las L.C.T. en
pacientes con distrofia del epite-
lio corneal», de los Dres. Esther
Prieto Calvo, Mirian Idiope Cos-
ta, M.* Carmen Egea Estopifian,
Carlos Brito Suarez y Antonio
Sanchez Pérez, de Zaragoza;
«Lentes de contacto y baja
visiéon», de los Dres. Antonio
Lopez Alemany y Edmundo
Usson Gonzélez, de Murcia;
«Lentes de contacto terapéuti-
cas. Una herramienta necesaria
en nuestra practica», de los
Dres. Eulalia Capote Yanes, Eri-
ka Medina Mesa y José Augusto
Abreu Reyes; «Repetibilidad de
las escalas de valoracion de la
superficie ocular», de los Dres.
Antonio Lépez Alemany y Elsa
Goémez Domingo, de Valencia.

aoctokeus, | . - N LABORATORIOS
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En la Asamblea General se eligié vocal de la Junta Directiva, encargado de la Oftalmologia Médico-Legall,

| Dr. José Maria Pérez y
E Pérez, vocal de Tréafico y

Seguridad Vial, con su
claridad vy rigor habitual en
estos dificiles temas, presentd
un excelente resumen de su
«Propuesta de modificacion
oftalmolégica al protocolo de
la exploracion medico-psicolo-
gica para centros de reconoci-
miento de conductores», asi
como el estado de las accio-
nes legales emprendidas en
nombre de la Sociedad para
oponerse vy rectificar el pro-
yecto de reforma del regla-
mento de dichos centros.

LA OFTALMOLOGIA DEL
SIGLO XXI

Después, el Dr. Carlos Laria,
vocal de Oftalmologia Escolar,
dirigioé e intervino en el curso
de una magnifica Mesa
Redonda acerca de «La Oftal-
mologia del siglo XXI; un nue-
vo reto para la Sociedad»,
acompanado por los Dres.
Jorge Alio, Torres Moron, Bel-
da Sanchis, Ruiz Moreno vy
Amat Peral. En ella se aborda-
ron los grandes avances que
la Oftalmologia ha tenido a lo
largo de la historia y funda-

al Dr. José Antonio Menéndez de Lucas

Congreso de la ERGO 2008,
un exito a todos los niveles

La Sociedad Ergoftalmoldgica Esparola celebré en la tarde del 26 de septiembre, con
notable éxito cientifico y de asistencia, su Congreso Anual. Durante el mismo se sucedieron
una presentacion del Dr. José Maria Pérez y Pérez y 3 interesantes Mesas Redondas. Como
preambulo, durante la Asamblea General, fue elegido vocal de la Junta Directiva, encargado

de la Oftalmologia Médico-Legal, el Dr. José Antonio Menéndez de Lucas. Con esta
decision, la Sociedad Ergoftalmolégica quiere reconocer la importancia de los estudios y

mentalmente con el adveni-
miento del nuevo siglo. Las
distintas ponencias se enfoca-
ron a los aspectos mas rele-
vantes de la Cirugia Refracti-
va, la Patologia Retiniana, el
Glaucoma y la Ambliopia y
Estrabismos.

Respecto a la Cirugia
Refractiva, el Prof. Jorge Ali6
hizo un minucioso recorrido
por el desarrollo histérico de
las técnicas refractivas, desde
su inicio con las primeras
intervenciones corneales y sus
pioneros, hasta las modernas
técnicas de Intralasik con el
desarrollo de laseres de sexta
generacion que ofrecen una
gran precision de sus resulta-
dos, asi como posibilitan el
tratamiento de defectos refrac-
tivos que hasta la fecha eran
intratables.

El Dr. José Belda presento
los avances en el tratamiento
del glaucoma, con importan-
tes novedades en el implante
de nuevas valvulas para el tra-
tamiento de ésta patologia
que han supuesto una mejora
en la seguridad de las inter-
venciones, siendo mucho
menos agresivas y que posibi-
litan un mejor control tensional
a corto y largo plazo.

Participantes en la Mesa Redonda “La Oftalmologia del siglo XXI; un nuevo
reto para la Sociedad». En la imagen, parte superior de izda. a dcha: Dr.
Carlos Laria, Prof. Jorge Ali6, y Prof. José M.? Ruiz Moreno, y en la parte
inferior, Dr. Jorge Torres, Dr. José I. Belda y Dr. Pedro Amat.

actividad de dicha subespecialidad dentro de la Oftalmologia actual.

El Dr. Pedro Amat, en cola-
boracion con el Prof. Ruiz
Moreno, presentd asimismo
los importantes avances que
los nuevos farmacos han
supuesto para la patologia
retiniana en el tratamiento de
la DMAE y membranas neo-
vasculares, destacando los
multiples proyectos y estudios
que se estan realizando en la
actualidad para avanzar en el
campo del tratamiento de la
DMAE, posibilitando un freno
a la progresion de esta enfer-
medad con tratamientos que
permiten mantener la vision a
largo plazo con grandes
expectativas futuras.

Referente a la ambliopia vy
los estrabismos, el Dr. Carlos
Laria, en colaboracion con el
Dr. Jorge Torres, presentd los
resultados de una de las
mayores campanas de amblio-
pia realizadas hasta la fecha,
con cerca de 300.000 nifios
revisados a lo largo de 17 afios
por la Fundacion Jorge Alio
para la Prevencion de la
Ceguera en la provincia de Ali-
cante y cuyos resultados reve-
lan la necesidad de mantener
e incentivar estas campafas
que pretenden combatir una
patologia con importantes
repercusiones sociolaborales y
cuyo tratamiento hasta la fecha
presentaba una barrera en la
juventud, si bien nuevas opcio-
nes mediante abordaje de la
plasticidad sensorial abren
nuevas puertas de en edades
que hasta la fecha se conside-
raban intratables. Igualmente
presento las opciones terapéu-
ticas al convencional parche
oclusor mediante penalizacio-
nes que Uultimamente han
resurgido como alternativas
terapéuticas. Un importante
cambio ha surgido en las téc-
nicas de registro de los estra-
bismos mediante sistemas de
videooculografia, que permi-
ten un registro dinamico y
objetivo de las desviaciones,
asi como el advenimiento de
técnicas microincisionales y
soportes informaticos que per-
miten simulaciones sobre las
posibles patologias e interven-
ciones quirdrgicas y sus resul-
tados.

OFTALMOLOGIA MEDICO
LEGAL

Mas tarde, el Dr. José Anto-
nio Menéndez de Lucas, nue-
vo vocal de la Sociedad, coor-
dind y participd en una nove-
dosa e interesante mesa
redonda sobre «Oftalmologia
Médico Legal», junto al Dr.
Francisco Lugque Mialdea y la
Dra. Irene Gallego.

En la primera ponencia, el
Dr. Luque, Jefe de Servicio del
Hospital Universitario Monte-
principe de Madrid, tratd el
tema de los protocolos en la
prevencion y tratamiento de la
endoftalmitis posquirlrgica,
planteando sus dudas en rela-
cion a las conclusiones del
reciente estudio multicéntrico
realizado por la ESCRS
(Sociedad Europea de Cirugia
de Cataratas y Refractiva) en
el que se propone el uso profi-
lactico de la cefuroxima intra-
camerular al final de la cirugia,
ya que la incidencia de endof-
talmitis en el grupo control es
excesivamente alta (0,3%), el
espectro antimicrobiano de
este antibidtico es limitado y
probablemente existan otras
medidas profilacticas de
mayor eficacia y mas sencilla
aplicacion, sin tener que recu-
rrir a la engorrosa via del uso
compasivo.

En la segunda ponencia, la
Dra. Gallego, autora del libro
“Simulacion en Oftalmologia”,
realizo un resumen de los prin-
cipales aspectos de este tipo
de conductas, que siguen
estando de actualidad, vy tie-
nen importantes repercusio-
nes legales en nuestros dias.

Finalmente, el Dr. Menéndez
de Lucas, oftalmoélogo de la
Clinica Meédico Forense de
Madrid, comentd algunas de
las ultimas noticias publicadas
en la prensa especializada
(‘Diario Médico’) sobre las
sentencias dictadas a lo largo
del Ultimo afo, en asuntos
relacionados con la Oftalmolo-
gia, destacando la falta de
unanimidad de criterio de los
Tribunales a la hora de aplicar
pautas de responsabilidad
objetiva a las reclamaciones
por mal praxis y la creciente




De Izda. a Dcha. Dr. Francisco Luque y la Dra. Irene Gallego, participantes
de la mesa redonda «Oftalmologia Médico Legal>.

importancia que estan toman-
do los protocolos y los docu-
mentos de consentimiento
informado, como mejor medio
de defensa ante reclamacio-
nes infundadas.

Por ultimo, el Dr. Pedro Fer-
nandez de la Fuente, Presi-
dente de la Sociedad, mode-
ro, interviniendo asimismo, la
mesa redonda titulada «Solu-
cion quirdrgica a algunos pro-
blemas traumaticos de los
anexos oculares», que con
gran solvencia desarrollaron
las ponentes: Dra. Pilar Rojo,
que habld de «Seccion de los
canaliculos lagrimales»; la
Dra. Encarnacion Mateos, que
se centro en «Ptosis traumati-

3NA®}dO

ca»; y la Dra. Andrea Sanz,
que se refirid a «Lagoftalmos
traumatico».

Todas las ponencias fueron
seguidas por un nutrido grupo
de oftalmélogos revelando la
importancia que la Ergoftalmo-
logia representa para la Socie-
dad en general y para el colec-
tivo de oftalmdélogos en parti-
cular. Los organizadores del
Congreso han manifestado su
satisfaccion por los evidentes
signos de recuperacion del
interés de los oftalmologos
espafioles por los asuntos y
temas de que se viene ocu-
pando la Sociedad Ergoftalmo-
l6gica desde su fundacion en
1972.

INFORMACION OFTALMOLOGICA

NUEVO VOCAL DE LA SOCIEDAD
ERGOFTALMOLOGICA

| Dr. José
Antonio
Menén-

dez de Lucas
ha sido nom-
brado vocal
de la Socie-
dad Ergoftal-
moloégica,
encargado
del Area de
Oftalmologia

Médico-
Legal. La
Sociedad,

consciente de
la importancia
de dicha
subespecialidad, y recogien-
do el espiritu y los trabajos del
veterano Grupo de Oftalmolo-
gfa Legal (G.O.L.) ha decidido
incorporarla dentro de sus
actividades. La Sociedad con-
tard a demas con el asesora-
miento especial en esta mate-
ria de la Dra. Maria Teresa
Solans, abanderada del
G.O.L. durante muchos afios.

El Dr. Menéndez de Lucas
es Especialista en Oftalmolo-
gia, Doctorado ‘Cum Laude’
por la Universidad Compluten-
se de Madrid, con la tesis doc-
toral titulada «El informe peri-
cial oftimolégico en las recla-

Y 4

maciones por
mala praxis»,
y miembro del
Cuerpo
Nacional de
Médicos
Forenses des-
de 1992. Es,
asimismo,
especialista
en Medicina
del Trabajo vy
Profesor de
Medicina del
Trabajo  del
Centro de
Estudios Juri-
dicos de la
Administraciéon de Justicia
(CEJAJ). Es autor de los libros
«Cuestiones médico forenses
de interés en la practica clini-
ca» (1999), «La responsabili-
dad profesional del oftalmoélo-
go» (2006) y «Medicina del
trabajo pericial y forense»
(2008), ademas de haber
publicado numerosos trabajos
acerca de Oftalmologia Médi-
co-Legal. Actualmente trabaja
como especialista de Oftalmo-
logia y de Medicina del Traba-
jo en la Clinica Médico Foren-
se de Madrid y como Adjunto
del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Universitario de
Monteprincipe (Madrid).
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LA DMAE PRESENTE EN EL 84 CONGRESO DE
LA SOCIEDAD ESPANOLA DE OFTALMOLOGIA

La informacion sobre la Degeneracién Macular Asociada a la Edad, eje de las actividades promovidas por Bausch&Lomb

La firma, que comercializa el pro-
ducto de referencia para el desa-
rrollo del pigmento macular, basa-
do en numerosos estudios clinicos,
(Ocuvite Luteina), ha informado y
ha entregado a los asistentes dis-
tintos materiales sobre la DMAE
y muy especialmente sobre los
efectos preventivos de la micronu-
tricion y de estilos de vida saluda-
bles. Precisamente como simbolo
de su interés en promover una
alimentacion y una forma de vida
sana, distribuy6 delantales, mano-
plas de cocina y podémetros.

Durante su presencia en el Con-
greso, la compaiiia ha informado
sobre distintas iniciativas en las
que participa y a las que apoya,
como el Centro de Informacién
sobre Degeneracion Macular
Asociada a la Edad (CIDEMA)
www.cidema.net.

El CIDEMA inicié su andadura en
febrero de 2007 y desde enton-
ces ha llevado a cabo numerosas
iniciativas vinculadas a su obje-
tivo de ponerse al servicio de la
sociedad para contribuir a luchar
contra la enfermedad. Entre estas
acciones figuran:

Folleto sobre la Degeneracion
Macular Asociada a la Edad
(DMAE) en el que se abordan as-

pectos como “¢,Qué es laDMAE?",
“Tipos de DMAE", “Factores de
Riesgo”, “Cémo prevenirla”, “Po-
dria estar afectado”. El folleto in-
cluye una rejilla de Amsler para
realizar un test visual.

Rejilla de Amsler. Se trata de un
marcapaginas que incluye el test
visual, asi como consejos que favo-
recen la prevencion de la DMAE.

Pagina web: www.cidema.net.
Esta pagina, que se puso en
marcha en julio de 2007, ha reci-
bido mas de 40.000 visitas, con
176.000 paginas visitadas.

Campana itinerante “jMira por
tu futuro- Cuida tus ojos!”

Ofra de las acciones del CIDEMA
ha consistido en la puesta en mar-
cha de la Campana Informativa Iti-
nerante “iMira por tu futuro - Cui-
da tus ojos!” en colaboracién con
Bausch & Lomb y con la Sociedad
Espariola de Retina y Vitreo.

Mas de 9.000 personas han pa-
sado por el autobls de la cam-
pafia en el que se ha facilitado
material informativo y un oftalmo-
logo ha atendido las cuestiones
planteadas por los visitantes. El
autobus ha llegado a un total de
10 ciudades: Bilbao, Pamplona,

Zaragoza, Barcelona-Badalona,
Valencia, Madrid, Alicante, Mur-
cia, Sevilla y Malaga.

Por otra parte, en la direccion
postal del CIDEMA (CIDEMA -
Bausché& Lomb. Apdo de Correos
572. 28080 Madrid) se han
recibido numerosas solicitudes
de informacién que han sido
atendidas en su totalidad. Desde
la puesta en marcha de la web,
a estas peticiones llegadas por
correo habitual se han sumado
las que llegan a través del correo
electrénico cidema@cidema.net.

Comité cientifico

El nicleo del CIDEMA esta cons-
tituido por su Comité Cientifico,
que integran los doctores Alfredo
Garcia Layana, oftalmélogo de la
Clinica Universitaria de Navarra;
Luis Arias, oftalmélogo del Hospi-
tal de Bellvitge; Kazem Mousavi,
oftalmélogo, y Begona Olmedilla
Alonso, doctora en Farmacia e in-
vestigadora del CSIC.

Las iniciativas que desarrolla el
CIDEMA nacen con el fin de cola-
borar para reducir la incidencia de

otel

la Degeneracion Macular Asocia-
da ala Edad, una enfermedad que
padecen alrededor de 800.000
personas en Espafa, 150 millo-
nes en el mundo, y que constitu-
ye la principal causa de ceguera
entre mayores de 50 anos en los
paises desarrollados.

—~

www.cidema.net

Complemento de la dieta a base de vitaminas, minerales y carotenoides
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Tanto para segmento anterior como para posterior

Topcon presento sus Ultimas novedades en instrumentos
y una novedosa linea de Cirugia

Topcon presento en el 84 Congreso de la SEO una extensa gama de instrumentos, con destacadas novedades tanto para segmento
anterior como para posterior. Su Departamento de Cirugia presenté ademas las lentes toricas de ultima generacion Oculentis Unico LU-
313-T, con las que amplia su gama alta de producto ofreciendo soluciones estandar y personalizadas para cada paciente.

as novedades presentadas por
L Topcon en el Congreso fueron:

— Exclusivo Software para glau-
coma 3DOCT-1000: El que fue el pri-
mer OCT Espectral en irrumpir en el
mercado en 2005, sigue evolucionan-
do constantemente para ofrecer a
todos los usuarios nuevas aplicacio-
nes. En este sentido, el equipo pre-
sentd un nuevo software para glauco-
ma que ofrece la Unica manera objeti-
va de evaluar la evoluciéon de zonas
escotomatosas sin necesidad de rea-
lizar la campimetria. Este método
resulta de importante relevancia para
la evaluacion de aquellos pacientes a
los cuales no se les puede realizar la
campimetria con garantias por poca
colaboracion. La rapidez de la captu-
ra y la objetividad de la prueba, junto
con las demas aplicaciones que ofre-
ce este exclusivo soft (base de nor-
malidad aprobada por la FDA), hacen
que sea una imprescindible herra-
mienta de diagnostico para glaucoma
y macula. Ademas, incorpora nuevas
funciones para captura de polo ante-
rior, medida de paquimetrias en dife-
rentes posiciones, medida de angu-
los, observacion de implantes en cor-
nea, célculo de vaulting en ICL’s, etc.,
Todas ellas son una muestra del sin
fin de aplicaciones que puede ofrecer
el OCT més versatil del mercado.

— Retinégrafo no midriatico
Automatico NW8: Incluye nuevas
caracteristicas, tales como el sistema
autofocus, autodisparo o la captura
de fotos estéreo, que hacen de este
equipo un icono referencial en este
campo. Tales caracteristicas confie-
ren al equipo ventajas de gran ayuda
para el usuario, asf como una mayor
calidad de imagen al asegurarnos
que siempre dispara sobre el foco
exacto, independientemente de la
pericia del usuario. Este nuevo no
midriatico viene a completar la mas
extensa gama de retindgrafos del
mercado.

— Nuevo laser Irirex 1Q810: En el
campo de tratamiento, constituye un
equipo ideal para los especialistas de
macula y glaucoma. Con una longitud
de onda de 810nm, contribuye a rea-
lizar tratamientos tanto de endofoto-
coagulacion en quiréfano como de
glaucoma en consulta. Especial inte-
rés presenta el nuevo tratamiento
MDLT (Micropulse Diode Trabeculo-

Stand TOPCON SEO.

plasty Laser), que aplica laser selecti-
vamente en la malla trabecular, para
reduccion de la PIO. La gran ventaja
de la aplicacién de laser con micro-
pulso, reside en que la aplicacion es
mas suave que los tratamientos con-
vencionales y permite retratar si es
necesario. Ello también contribuye a
una bajada mas natural y estable de
la presion sin picos.

— Nuevo laser Pascal: Supone
toda una revolucion en el campo de la
fotocoagulacion retiniana. Regido por
2 ordenadores, e integrado en lampa-
ra de hendidura, permite la aplicacion
de patrones de fotocoagulacion dise-
Aados especialmente para adaptarse
tanto a macula como a retina periféri-
ca, aplicando multiples disparos
cada vez que se acciona el pedal. El
equipo utiliza un sistema de galbos
(espejos) igual que el de los laser
excimer, lo que le confiere una gran

precision y rapidez, para poder reali-
zar panfotocoagulaciones retiniana
en una sola sesion. Ademas, los mul-
tiples sistemas de seguridad, garanti-
zan una aplicacion segura para el
paciente y el usuario.

— TRK-1P: En refraccion, es el
Unico instrumento del mercado que
dispone de 4 funciones: refractome-
trfa, queratometria, tonometria y
paquimetria con un solo disparo. Gra-
cias a la combinacion de todas estas
funciones, la presion intraocular que
calcula el equipo, tiene en cuenta el
espesor corneal, proporcionando -
por tanto- la PIO real en funciéon de
este factor. Ademas, resulta una
herramienta que rentabiliza los espa-
cios reducidos ya que ocupa el lugar
de un solo instrumento con una multi-
funcionalidad sin precedentes.

NOVEDADES EN CIRUGIA

El Departamento de Cirugia pre-
sentd las lentes toéricas de ultima
generacion Oculentis Unico LU-313-
T, para fijacién en saco capsular y
correccion de astigmatismos hasta
12,00D. Se fabrican con material acri-
lico con superficie hidrofébica, para
una mejor biocompatibilidad. El mate-
rial puede ser con filtro UV o incluso
con filtro para luz azul para una mayor
proteccion de la macula. De esta
manera Topcon Cirugia amplia su
gama alta de producto ofreciendo
soluciones estandar y personalizadas
para cada paciente.

También se realiz6 la presentacion
de los viscoelasticos sin refrigeracion;
los viscoelasticos de ultima genera-
cién Oculentis, gracias a su nueva
composicion, quedan exentos de
almacenamiento en nevera, facilitan-
do enormemente su logistica.

omo ya es tradicion en el Con-

greso de la SEO, Topcon orga-

niz6 su habitual Simposio de
Retina, que conté con un prestigioso
elenco de ponentes. Bajo la direc-
cion del Dr. A. Adan y Co-direccion
del Profesor A. Pifiero, se abordaron
las innumerables aplicaciones del
3D OCT de Topcon a través de sus
propias experiencias, asi como las
del Dr. Casaroli, todos ellos usuarios
habituales del equipo.

Por otro lado, la ponencia del
Dr. C. Mateo, incluyé su vasta
experiencia con el laser semiauto-
atico Pascal. Mediante la aplica-
cion de patrones, el laser permite
reducir el tiempo de tratamiento
de una PRP a una sola sesion sin
efectos secundarios ni inflamato-
rios gracias a que trabaja con
energias mucho menores que l0s
laser habituales.

IVSIIVIPOSIO RETINA

Por su parte, el Dr. J. Giralt
explicod las aplicaciones del laser
Micropulso para el tratamiento del
edema macular diabético. Los
resultados preliminares muestran
una mejora significativa en la
mayoria de pacientes, tanto con la
AV como en la reduccién de espe-
sor retiniano.

Especial interés tuvo la ponen-
cia del Profesor J. Garcia Arumi
sobre la «Fotocoagulacion de
tumores con Termoterapia Trans-

IV Simposio de Retina Topcon

pupilar TTT», en donde expuso
una amplia casuistica y resultados
gracias a la gran experiencia con
la que cuenta.

La ponencia del Dr. Navarro
nos trasladé a la «Aplicacion Clini-
ca de la retinografia con Autofluo-
rescencia», con un gran ndmero
de casos y ejemplos sobre los que
esta técnica puede facilitar y apor-
tar datos de especial relevancia
en nuestra practica diaria.

Finalmente, el Dr. F. Aliste,
explicd las aplicaciones del 3D
OCT Topcon en segmento ante-
rior, mediante las cuales se pue-
den medir paquimetrias, observar
el estado de la cornea, iris, angu-
los, o implantes, desde una pers-

pectiva Unica y exclu-

siva que aporta gran
valor al diagnéstico y
TOPCON

seguimiento de los
pacientes.
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Como en anteriores ediciones, Imexclinic volvié a tener una activa presencia en el 84 Congreso de la
SEO en Sevilla. De esta forma, participé tanto en la exposicion comercial como en la organizacion de
diversas reuniones cientificas. Igualmente, volvié a promover uno de los actos diferenciales del

na vez mas, Imexcli-

nic mostré en su

stand sus principales
avances y novedades; de
esta forma desplazé la
plataforma laser mas pre-
cisa del mercado (el pri-
mer laser de femtosegun-
do, Intralase, el Laser
Excimer Visx S4 IR y el
Aberréometro WaveScan).
Aprovechd ademas el

espacio para promocionar
los actos cientificos vy
sociales que desarrollo en
el Congreso: el | Forum
Keraring, el VI Symposium
y la tercera edicion del
Oftalmorock.

Con el Forum Keraring,
Imexclinic pretendia
aumentar su compromiso
de estar proximo a sus
clientes, investigando nue-

vos conceptos y posibili-
dades a partir de las ideas
de los propios usuarios,
asi como transmitir las
novedades del producto y
crear un foro de discusion,
abierto y real donde sea
posible exponer y presen-
tar ideas.

Especial mencion mere-
ci6 el Symposium de la
manana del viernes, don-
de se expuso, desde el
punto de vista de los usua-
rios, el novedoso catalogo
de opticas Carl Zeiss que
Imexclinic comercializa.
Se debatieron temas tan
actuales como: las opticas
difractivas, la gama de
Zeiss de opticas asféricas
y el nuevo posicionamien-
to de este experimentado
fabricante Ooptico en el

B

Coordinaron y dirigieron: Dr. Federico Alonso Aliste y Dr. José Alfonso.
Ponentes: Dr. Vicente Rodriguez, Dr. David Piriero, Dr. Fernando Ojeda,
Prof. Alfonso Arias y Dr. Salvador Garcia.

Congreso: la celebracion de la tercera edicion del Oftalmorock.

mercado a través de Imex-
clinic en Espana.

Todas las cuestiones y
dudas planteadas por los
asistentes fueron resueltas
por los Doctores Alio,
Barraquer, Arias, Palomi-
no, LLovet y Ruiz Lapuen-
te.

66

Forum Keraring,

primer foro periodico,
de discusion,
investigacion
y desarrollo cientifico
de moldeo
corneal

4
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El VI Symposium se
centré en los nuevos
rumbos en calidad
optica gracias a las
opticas difractivas y
las opticas asféricas

4

OFTALMOROCK 2008: UNA
MIRADA A TRAVES DEL
TIEMPO

La tercera edicion del Oftal-
morock volvid a celebrarse la
noche del viernes con un
rotundo éxito de asistencia. El
ambiente festivo, aderezado
con elementos de animacion
como globos, confeti y la
caracterizacion de todos los
oftalmdélogos participantes en
una de las canciones, permi-
tieron disfrutar de una noche
inolvidable en esta 84 edicion
del Congreso de la SEO, don-
de los auténticos protago-
nistas fueron los oftalmdlo-
gos participantes.

Mas fotos e informacion:

www.oftalmorock.com




oincidiendo con la celebra-
Ccién del 84 Congreso de la

Sociedad Espafiola de Oftal-
mologia (SEO), Angelini Farma-
céutica, S.A. ha coordinado la
presentacion del libro ‘Alteracio-
nes vitreorretinianas predispo-
nentes al desprendimiento de
retina. Guia de tratamiento’, que
describe la anatomia, morfologia
y examen del vitreo, el desprendi-
miento del vitreo posterior, las
alteraciones vitreorretinianas pre-
disponentes al desprendimiento
del vitreo posterior y las alteracio-
nes vitreorretinianas predispo-
nentes al desprendimiento de
retina, acompafado de una
amplia guia de tratamiento. Cabe
agradecer la gran acogida que
tuvo la presentacion, tanto por el
interés suscitado como por la
asistencia que lleno el aforo de la
sala donde se realizb.

Este esperado libro, que cuen-
ta con el prestigio de sus autores,
los Dres. Borja Corcostegui, Rafael
Navarro y Miguel Quevedo, del
Instituto de Microcirugia Ocular
(IMO), va dirigido tanto a especia-
listas, oftalmélogos generales y

INFORMACION OFTALMOLOGICA

Acto coordinado por Angelini Farmacéutica

Presentacion del libro
'Alteraciones vitreorretinianas predisponentes al
desprendimiento de retina, Guia de tratamiento’

Dr. Miguel Quevedo, coautor del
libro.

oftalmélogos residentes que sien-
tan la inquietud del manejo de la
patologia retiniana.

La realizacion del mismo se
ha basado en seguir unas sim-
ples pautas para poder ‘hacer
las cosas bien, sabiendo por
qué se hacen’, como comento el
Dr. Quevedo. Esto se traduce en
conocer y estudiar la patologia
ocular, realizar un examen
exhaustivo del paciente, cono-
cer los tratamientos adecuados,
cuando y como aplicarlos,
manejar posibles complicacio-
nes, hacer el seguimiento del

Dr. Borja Corcdstegui presentando el libro.

enfermo y educar al paciente de
riesgo.

Todos los interesados en saber
mas sobre el libro deben de

ponerse en contacto con los dele-
gados de Angelini Farmacéutica,
S.A. o enviar un correo electréni-
Co a: natalia.garcia@angelini.es

El Comité Cientifico tuvo que seleccionar previamente y, a ciegas, 9 casos clinicos de un total de 120 recibidos

Entrega de premios del Il Certamen de Casos Clinicos en Superficie Ocular

y rememorando la 1.2 ediciéon
del Certamen, el viernes 26
de septiembre se celebro, en el
84 Congreso de la Sociedad
Espariola de Oftalmologia (SEO),
la entrega de premios del Il Cer-
tamen de Casos Clinicos en
Superficie Ocular. El Certamen
conté con un Comité Cientifico de
excepcion: el Prof. José Manuel
Benitez del Castillo, el Prof. Juan
Duran de la Colina y el Dr. Jesus
Merayo Lloves, que habian selec-
cionado previamente y, a ciegas,
9 casos clinicos de un total de
120 recibidos.
Los nueve finalistas defendie-
ron sus casos frente al Comité,
tras lo cual, y destacando el ele-

P or segundo afio consecutivo,

El Comité Cientifico escuchando la
exposicion de los casos por parte de los
finalistas.

vado nivel de los trabajos recibi-
dos, dieron a conocer ‘in situ’ a
los tres ganadores del Certamen,
que fueron los Dres. Javier Celis
Sanchez, al que se le otorgd el
primer premio por su caso clinico
‘Avastin topico. Regresion total de
neovascularizacion corneal’; Cris-
tina Irigoyen Laborra, que recibi6
el segundo premio por ‘Simbléfa-
ron bilateral’; y Lourdes Maldona-
do Morales, que recibio el premio
especial al mejor caso clinico en
el area de ojo seco por ‘Suero
autologo en la queratopatia calci-
ca aguda asociada a 0jo seco
severo secundaria a una enfer-
medad cronica del injerto contra
huésped’.

Proximamente se editara un
libro con una seleccion de los
mejores casos clinicos recibi-
dos, que la red de ventas de
Angelini Farmacéutica, S.A.
pondra a disposicion del
colectivo oftalmolégico, como
una herramienta formativa y
cientifica. Asi se pretende tan-
to contribuir en el estudio,
actualizacién y formaciéon con-
tinuada en la sub-especialidad
oftalmolégica de Superficie
Ocular, como compartir la
experiencia clinica de las dis-
tintas unidades y servicios de
Oftalmologia de Espafia.

Cabe recordar también que a
principios del afio 2009 se abri-
r4 la convocatoria para poder
participar en la Ill Edicion del
Certamen de Casos Clinicos
en Superficie Ocular. Todos los

interesados podran obtener las
bases a través de los delegados
de Angelini Farmacéutica, S.A.
o solicitar la informacion via
correo electrénico a:
natalia.garcia@angelini.es

En el centro de la imagen tenemos al Dr. Javier Celis, ganador del 1.6"
Premio; a su izquierda, la Dra. Cristina Irigoyen, ganadora del 2.° Premio y,
a su derecha la Dra. Lourdes Maldonado, ganadora del Premio Especial al
mejor caso clinico en Ojo Seco. Los seis finalistas restantes, de izquierda a
derecha: Dra. Marisa Sanchez, Dra. Paola Sauvageot, Dra. Laura Morales,
Dr. Javier Zarranz, Dr. Oscar Martin y Dra. Ana M.? Mufioz.
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Quiso tener una presencia muy especial por coincidir con su 55 aniversario

Bloss Group se vistio de gala

Stand Bloss

sario de la empresa, Bloss Group ha querido

tener una presencia especial en el Congreso
de la SEO celebrado en Sevilla. Para ello se com-
binaron en un mismo stand una parte técnica y
otra parte mas ludica, con decoracion y gastrono-
mia tipicas de Sevilla. Se dispuso una zona
ambientada con farolillos y geranios, donde los
asistentes pudieron disfrutar la degustaciéon de
jamon ibérico mientras se escuchaba el toque de
la guitarra en directo. Este espacio congregé a
muchas personas a las que resulta obligado agra-
decer el ambiente tan agradable y ameno que se
generd. La empresa aprovechoé también para pre-
sentar a todos los colegas de la profesion su nue-
va campafa publicitaria bajo el slogan Navega-
mos Juntos, que transmite la labor de trabajo en
equipo que Bloss lleva a cabo al lado de sus
clientes, siempre avanzando en busca de nuevos
retos y objetivos.

Los profesionales pudieron ver asimismo la
amplia exposicion de equipos que Bloss Group dis-
tribuye en la actualidad; entre otros, se mostré la
Ultima versién del campimetro Octopus, que tuvo
una excelente acogida y desperto6 el interés de mul-
titud de visitantes por lo que se realizaron diversas
demos. También se expuso material de Ultima

E n esta edicion, por coincidir con el 55 Aniver-

Simposio Segmento Posterior

generacion de la linea quirdrgica e instrumental
para cirugfa de segmento anterior y posterior e
implantes (cataratas, miopia, astigmatismo, hiper-
metropia, glaucoma, cérnea, etc.) y el instrumental
para la técnica de 23 G, cuya ventaja principal es
que ha sido desarrollada para reducir a minimos la
invasion transconjuntival, lo que permite la cirugia
sin suturas. En relacion a las novedades de seg-
mento anterior, destacar la doble camara de
Scheimpflug Galilei y el laser Femtosegundo,
ambos de Ziemer, asi como la ICL térica, de Staar.

Lo que también despertd un gran interés fueron
los Simposios que tuvieron lugar en las tardes del
jueves 24, «Novedades del Segmento Posterior:
OCT Spectralis y Cirugia 23G», y viernes 25,
«Novedades del Segmento Anterior». Ambos
tuvieron un pleno en la Sala Mezquita del Palacio
de Congresos de Sevilla.

En el mismo Congreso se quiso agradecer su
visita a los méas de 300 profesionales que pasaron
por el stand sorteando, entre todos los que qui-
sieron participar, dos Bongo Aventura. Desde
estas paginas, Bloss Group también quiere dar
las gracias al resto de personas que se acercaron
a visitarles y compartieron con todo su equipo la
celebracion de este mas de medio siglo de vida
de la empresa.

Presentacion del primer «Protocolo de
Actuacion en pacientes con Aniridia»

nes y Congresos de Sevilla acogio, en la
tarde del 26 de septiembre, el acto de pre-
sentacion del primer «Protocolo de Actuacion
en Pacientes con Aniridia», auspiciado por la
Asociacion Espafiola de Aniridia y patrocinado
por Allergan. La apertura institucional corres-
pondi¢ al Presidente de la Sociedad Espafiola
de Oftalmologia, el Prof. Joaquin Barraquer,
quien resalté la importancia de crear este Pro-
tocolo de Actuacion, de uso generalizado para
todos los oftalmélogos del Sistema Nacional
de Salud, que unifique criterios en cuanto al
diagndstico y tratamiento de este colectivo y
que despeje las principales dudas que se
plantean en un caso de Aniridia. Intervinieron
también los coordinadores del Protocolo, los
Dres. Alvarez de Toledo, Teus, Pérez Santonja
y Gris, asi como la Presidenta de la Asociacion
Espafiola de Aniridia, Yolanda Asenjo.
El protocolo cuenta con el apoyo institucio-
nal del Ministro de Sanidad y Consumo, Ber-

La Sala Mojacar del Palacio de EXpOSICIO—

nat Soria, que ha realizado el prélogo de la
publicacion.

Cabe recordar que la Aniridia es una pato-
logia ocular congénita y hereditaria que afec-
ta a 1 de cada 100.000 nacidos y cuyo sinto-
ma evidente es la ausencia del iris, que cursa
con baja visiéon (no méas del 20%) provocado
por una falta de desarrollo del globo ocular
durante la gestacion.
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Ademds, sus simposios y speakers abordaron los temas de mayor actualidad

Alcon presento sus multiples novedades e innovaciones

El Congreso de la Seo supuso, una vez mas, una muestra del esfuerzo y la dedicacion de Alcon en el
desarrollo de productos y servicios que aportan beneficios tanto para los especialistas como para los
pacientes. Entre las novedades que presentd destacaron los elementos para la formacion interactiva
—-3D Visual System—; la nueva lente multifocal AcrySof ReSTOR+3; el nuevo dispositivo electrénico
Travalert; el laser PurePoint; y lo mejor en microscopia Leica. A todo ello se unieron los simposios y
speakers, que abordaron temas de actualidad vinculados al glaucoma, las cirugias del cristalino, las
patologias de la retina, las lentes intraoculares y las técnicas microincisionales, entre otros.

INNOVACIONES EN LENTES
MULTIFOCALES

La familia de lentes multifoca-
les asféricas ReSTOR sigue evo-
lucionando y durante la SEO se
presentd su nueva version, Acry-
Sof ReSTOR +3. Esta dispone de
una adicion de 3 D, ofreciendo a
los pacientes una adicion de 2,4
D en plano gafa.

Las principales caracteristi-
cas de ReSTOR +3 son:

— Una mejora de 1,5 lineas en
la agudeza visual en vision inter-
media con la novedosa adicion
de +3D.

— Un aumento de 7 cm. en la
distancia de mejor vision de cer-
ca respecto a +4D.

— Agudezas visuales simila-
res en vision cercana y lejana
entre +3D y +4D.

Los resultados obtenidos en el
estudio internacional formado
por 11 centros, entre los que se
halla el Instituto Fernandez
Vega, demuestran que la media
de la satisfaccion de los pacien-
tes sometidos al estudio es de
8,5 sobre 10 después de una
cirugia bilateral, con una mejora
excelente en agudeza y calidad
visual.

INNOVACIONES EN GLAUCOMA

Alcon ha desarrollado un dis-
positivo electréonico de uso sim-
ple e intuitivo, denominado Tra-
valert, el cual contribuye a con-
trarrestar los motivos de
incumplimiento y, por consi-
guiente, mejora los resultados
del tratamiento del glaucoma.

Segun algunos estudios,
aproximadamente el 60% de los
pacientes con glaucoma incum-
ple el tratamiento. Las razones
de esta situacion se pueden
resumir en tres grandes aparta-
dos: el olvido; la dificultad para
manejar el colirio y dispensar
una sola gota dentro del ojo, y la
falta de motivacion la cual lleva
al cumplimiento parcial.

Con Travalert el oftalmdlogo
obtiene cuatro beneficios directos:

Stand de Alcon durante el congreso.

— Registrar las instilaciones
del paciente.

— ldentificar a los pacientes
no cumplidores.

— Contribuir a conocer los
motivos de la falta de eficacia
del tratamiento.

— Disponer de informes de
cumplimentacion aportando
datos de utilidad: dia y hora de
cada instilacion, numero de
gotas instiladas y un calendario
diario de gotas dispensadas
ofreciendo un ratio de cumpli-
mentacion.

INNOVACIONES TECNICAS

Para proporcionar al cirujano
un mayor control en los procedi-
mientos de la cirugia laser,
Alcon ha disefiado el PurePoint
Léaser. Este nuevo laser, une a su
seguridad, versatilidad y senci-
llez la incorporacion de un pedal
multifuncion y la confirmacion
por voz, eliminando asi la nece-
sidad de tener una enfermera o
un técnico en la sala para
encender y apagar o bien para
pasar del estado standby a
ready o viceversa. El objetivo es
conseguir el maximo nivel de
control.

Dentro de este apartado técni-
co cabe afiadir que Alcon distri-
buird los microscopios Leica.
Esta empresa lleva mas de 150
afos innovando y, concretamen-
te, 25 desarrollando equipos
vanguardistas para el oftalmdlo-

go.

SIMPOSIOS Y SPEAKERS

Los simposios organizados
por Alcon giraron alrededor de
tres ejes —la cirugia del cristali-
no, el glaucoma y las patologias
retinianas— y contaron con una
gran asistencia de profesiona-
les.

Los Dres. Ramon Lorente y
Javier Mendicute moderaron el
simposio-debate titulado «Nue-
vas perspectivas en cirugia del
cristalino», que ofrecié una
completa revision de los ulti-
mos avances en la cirugia del
cristalino desarrollando
casos clinicos de maxima
actualidad. Ademas, se con-
té con un panel de expertos
que manifestaron su opinion,
a la vez que los asistentes
pudieron expresar sus prefe-
rencias mediante un sistema
interactivo de respuesta.

Por su lado, el Dr. F. J. Goni
dirigio el simposio «Mitos en
glaucoma» a través del cual

urante el VIII Congreso de
Dla Sociedad Espafiola de

Enfermeria Oftalmolégica
(SEEQF), celebrado en el Real e
ilustre Colegio oficial de Médi-
cos de Sevilla, los dias 25, 26 y
27 de septiembre, Alcon entre-
g6 el premio Custom Pak a la
mejor comunicacion oral. Este
premio cuenta con un jurado
formado por la junta directiva de
la SEEOF. En la presente edi-
cion la ganadora fue Ana Albiol
Esteller, de Valencia, que traba-
ja en el Hospital Infanta Cristina
de Parla (Madrid). Presenté una
comunicacion oral titulada:
«Puesta en marcha de un quiré-
fano de Oftalmologia».

Alcon entrego el premio Custom Pak

Sergio Ballesteros, de Alcon,
le hizo entrega del premio, que
consiste en una beca para asis-
tir a un congreso nacional o
internacional durante el proximo
ano 2009.

se compartieron los
conocimientos mas
recientes sobre el
diagnostico y trata-
miento del glaucoma
teniendo en conside-
racion los aspectos
menos claros que
han derivado en mito.

Por dltimo, el pro-
fesor José Garcia
Arumi moder?¢ la reu-
nion «Avances tera-
péuticos en patologia
vascular retiniana y
retinopatia diabéti-
ca». Este simposio
profundizé en los tra-
tamientos de las
patologias vasculares méas pre-
valentes y los nuevos abordajes
quirdrgicos.

Ademas, y como cada afo
generando un alto interés, los
Speakers trataron aspectos de
actualidad a través de reconoci-
dos especialistas. Los temas
debatidos en esta ocasion fue-
ron «Internet y sus multiples
recursos gratuitos en formacion
oftalmolégica» (Dr. Grande
Baos); «Cirugia Vitreorretiniana
Microincisional: mi experiencia
personal» (Dr. J. M. Laborda
Onfate); «Lentes Téricas, la solu-
cién definitiva al astigmatismo y
la catarata» (Dr. F. Poyales
Galan); «Disconfort tras facoe-
mulsificacion, sin complicacio-
nes» (Profesor J. M. Benitez del
Castillo); «MICS con la nueva
punta OZil 12: mis primeras
impresiones» (Profesor J. L. Ali®
y Sanz); «Nuevos horizontes en
lentes multifocales difractivas»
(Profesor L. Fernandez-Vega
Sanz, junto al panel formado por
los Dres. L. Alvarez-Remeteria
Fernandez, J. Alfonso Sanchezy
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R. Ruiz Mesa); «Energia torsio-
nal, microcoaxialidad con Intre-
pid 2,2 mm. Nuestros primeros
1000 casos» (Dr. L. Castillon
Torres); «Presentacion del Pro-
grama de Doctorado en Cien-
cias de la Visiéon» (Profesores J.
C. Pastor Jimeno y J. Garcia
Sanchez); y «Prevencion de la
endoftalmitis posquirdrgica con
cefuroxima y responsabilidad
juridica» (Dr. José Augusto
Abreu Reyes y Profesor Esteban
Sola Reche).

INNOVACIONES EN
FORMACION INTERACTIVA

Por ultimo, el permanente tra-
bajo de actualizacion en ele-
mentos para la formacion y el
aprendizaje del Instituto Alcon
hizo posible presentar un nuevo
desarrollo interactivo: el 3D
Visual System, un nuevo modelo
tridimensional para navegar en
tiempo real por las estructuras
visuales. Esta herramienta, se
anade a la gama existente.



Bausch & Lomb desarrollé maltiples actividades

formativas y divulgativas en el Congreso de la SEO

Speaker Corner para conocer las
aportaciones de la Plataforma MICS

Dentro de las actividades formativas y divulgativas que
Bausch & Lomb organizé en Sevilla durante el Congreso de
la SEO, su Speaker Corner permitié asistir a las
presentaciones en torno a los resultados obtenidos con los
productos que componen su Plataforma MICS y también las
innovaciones en Retina para 2009.

ciones de la Plataforma

MICS de Bausch & Lomb es
la garantia de abordar la cirugia
de catarata sub-2 con total efica-
cia y seguridad. Uno de los pila-
res de esta Plataforma es la LIO
asférica Akreos MI60. La Dra.
Charo Tourifio, de la Unidad de
Cornea y Superficie Ocular del
complejo Hospitalario Universita-
rio de Santiago de Compostela y
con amplia experiencia en la
implantacion de la Akreos MIGO,
resaltd las principales cualidades
que ofrece esta LIO, tanto en su
disefio para implantacién por
1,8 mm (material acrilico hidrofili-
co, mas flexible y que conserva
todas las cualidades después de
la implantacion por microincision,
disefio en 3D de los hapticos para
garantizar la estabilidad dentro
del saco capsular) como sus cua-
lidades Opticas (lente asférica
libre de aberraciones).

U na de las principales aporta-

Dra. Tourifio.

Sobre Opticas asféricas, baso
su presentacion el Dr. Ifigo Jimé-
nez-Alfaro, Jefe de Servicio de la
Fundacion Jiménez Diaz, que
presento los resultados de varios
estudios que han evaluado el
beneficio de utilizar un tipo u otro
de lente asférica. Atendiendo a
los resultados de estos trabajos y
a su experiencia personal, asegu-
ré que las lentes asféricas negati-
vas pueden proporcionar una
mejor calidad visual siempre y
cuando el paciente quede abso-
lutamente emétrope, pero, si no
es asi, la calidad visual se degra-
da mas que si se implanta una
lente libre de aberraciones; ade-
mas estas primeras son mas sen-
sibles a tener peores resultados
visuales en caso de descentra-
miento o tilt. Sintetizando, los prin-
cipales beneficios que ofrecen
las lentes de aberracion nula son
que permiten preservar la aberra-
cion esférica positiva de la cor-
nea, dotando al ojo pseudofaqui-
co de una mayor profundidad de
foco, lo cual es muy Uutil para
manejarse en las distancias cer-
canas y medias. Ademas es
importante destacar que con este
tipo de recurso se esta respetan-

do la aberracién corneal natural,
por lo que el resultado siempre
sera predecible

El otro gran producto de la Pla-
taforma MICS es el Sistema Micro-
quirdrgico Stellaris, que ha demos-
trado sus excepcionales cualida-
des para la cirugia microincisional,
tanto en técnica coaxial (C-MICS)
como biaxial (B-MICS). La Dra.
Marfa Cruz Ciprés, Jefe de Servicio
del Hospital San Rafael de Barce-
lona, resumioé su experiencia parti-
cular con el uso de MICS Biaxial
con el Stellaris, una técnica que
realiza en el 100% de sus pacien-
tes. A su juicio, con este equipo se
agiliza la recuperacion de la esta-
bilidad de la refraccion. Una de las
grandes aportaciones de este
equipo es su sistema mejorado de
ultrasonidos. En un trabajo interna-
cional, revisado en su conferencia
por la Dra. Ciprés, y en el que se
comparaban los sistemas Millen-
nium y Stellaris, se obtuvieron unos
resultados significativos, observan-
do que con Stellaris se utiliza una
potencia menor, se hace menor
consumo de liquido, se registra
menos trauma hidrodinamico en la
cornea y hay una menor liberacion
de energia dentro del ojo (de hasta
40% menos en cataratas duras), lo
que hace posible una recupera-
cion mas réapida

En el campo de Retina, el Dr.
Ignasi Jurgens, del Instituto Cata-
lan de Retina de Barcelona, pre-
sentd su experiencia particular
con estos nuevos vitreotomos,
mas eficaces y seguros, para 20,
23y 25G.

La incorporacion de vitreotomo
de alta velocidad ofrece impor-
tantes ventajas clinicas. Un movi-
miento rapido de la cuchilla mejo-
ra la capacidad de corte, la dina-
mica de fluidos es méas suave y
menos pulsatil, hay menor trac-
cion y la viscosidad del vitreo se
reduce porque sus fibras largas
se cortan en trozos mas peque-
nos. Estas cualidades se pueden
encontrar en los nuevos vitreoto-
mos desarrollados por Bausch &
Lomb. Asi para finales de afio, se
comercializara el sistema MVE
Millennium, vitreotomos de alta
velocidad (2500 cpm) disponi-
bles para 20, 23 y 25G.

Dr. Jirgens.
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Su stand registré asimismo una gran afluencia de congresistas

Gran exito de asistencia en los
simposios y falleres de Carl Zeiss

300 oftalmdlogos se inscribieron en los dos simposios y los dos
talleres ofrecidos por Carl Zeiss Meditec, compaiiia lider en
soluciones integrales oftalmoldgicas y sistemas de visualizacion
para cirugia Neuro/ENT, a los que hay que anadir los 500
profesionales que pasaron por el stand que la compaiia tenia
habilitado en el Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla.

bre, en los simposios organizados

por Carl Zeiss Meditec se trataron
temas de gran interés para la comuni-
dad oftalmolégica. Asi, los Dres. Borja
Corcostegui, Carlos Mateo, Francisco
Gomez Ulla, Alfredo Garcia Lallana, Mar-
ta Suarez e Ignacio Corcostegui presen-
taron «Cirrus HD-OCT ZEISS: la més alta
definicion en Retina». Por su parte, los
Dres. Moreno y Antén impartieron el sim-
posio «Cirrus HD-OCT ZEISS: la mas
alta definicion en Glaucoma».

Con respecto a los talleres, el prime-
ro fue realizado por el Dr. Oscar Gon-
zélez y versaba sobre el «|OL Master
5.0»; mientras que el segundo, sobre
«GPA en Campimetria», fue impartido
por la Dra. Arrondo.

El Cirrus OCT, tanto en su aplicacion
para la Retina y para el Glaucoma, tal y
como se expuso en el simposio, ofrece
la maxima fiabilidad a través de base
de datos normalizada y su compatibili-
dad con el Stratus OCT. Su excelente
visualizacion de las patologias oculares
para tratamientos y monitorizacion lo
hace ideal para las definiciones de ima-
genes de la retina en 3D, siendo el méas
compacto del mercado y el Unico con
posicion a 90 grados. Por tanto, ofrece
una auténtica alta definicion de image-
nes de las estructuras oculares con la
tecnologia espectral. Los detalles brin-
dados por el Cirrus permiten la detec-
cion del glaucoma con total claridad.
Se convierte asi en una herramienta
necesaria para tomar las decisiones
terapéuticas precisas en patologias
oculares.

El Cirrus se esta extendiendo cada
vez mas entre los oftalmélogos porque
tiene una gran fiabilidad diagndstica,
una mayor sensibilidad y unas image-
nes de mas resolucion y calidad, al
pasar la definicion de 10 a 5 micras, lo
que significa una mejor informacién de
las capas de la retina, y el trabajar en
dominio espectral, que es mucho mas
répido al realizar 27.000 barridos por
segundo.

En los talleres, en el que versaba
sobre el IOL Master 5.0, se habl6 de
como este bidmetro es un instrumento
de precision que ha revolucionado
todos los métodos habidos hasta la
fecha. Su tecnologia basica, que con-
siste en la medicion de la longitud axial,
se apoya en la biometria ¢ptica con
interferometria parcialmente coherente
(PCI). En esta base, es posible medir
sin contacto la longitud del eje ocular,
el radio de la coérnea, la profundidad de
la camara anterior del ojo y determinar
de blanco a blanco a fin de conseguir
los datos de partida indispensables
para la operacion con ayuda de un ins-

D urante los dias 25 y 26 de septiem-

trumento. Pero la capacidad del 10L
Master es aun mas grande. Abarca,
ademas, el célculo de los datos IOL en
base a foérmulas internacionalmente
usuales y la seleccion del tipo de lente
en un banco de datos.

En el taller sobre el GPA de Carl
Zeiss en Campimetria, se constatd que
este software, en su segunda version,
ha incorporando importantes avances
respecto al anterior. Asi, se pasa de
apreciar un empeoramiento por la
deteccion de un cambio en el campo
visual, a avanzar un poco mas al esti-
mar cual es la tasa de progresion del
paciente. La gran novedad que presen-
ta el GPA 2 es que ofrece la deteccién
del cambio en el campo visual de dos
maneras: 1) a través de la estimacion
de eventos de cambio; y 2) mediante la
estimacion de la velocidad a la que se
produce esta modificacion, si el cambio
se incrementa. Este dato se obtiene con
un nuevo parametro: el Visual Field
Index (VFI). Se trata de una variable
que cuantifica cudl es la cantidad de
vision que le resta al paciente, ponde-
rando la funcion visual segun la zona
del campo de visidon en la que se
encuentre la alteracion, lo que la dife-
rencia del simple calculo de la desvia-
cion media (DM).

El GPA 2 es ventajoso para el oftal-
mologo y para el paciente. En el primer
caso, el médico dispone, en una unica
impresion, del historial de la evolucion
campimétrica del enfermo, esto es de la
comparacion de la ultima prueba con
las pruebas basales, a traves de un
analisis de eventos y, al mismo tiempo,
de la velocidad de progresion, 1o que
redunda siempre en un mejor control de
la situacion vy, por lo tanto, en un mejor
tratamiento. Con respecto a la com-
prension de los resultados de la prueba
por parte del paciente, las personas ya
estan muy acostumbradas a ver gréafi-
cos de tendencias, por ejemplo, los
diversos indicadores econdmicos. En
este sentido, el GPA 2 puede ayudar a
concienciar al paciente y a mostrarle
como esta evolucionando su enferme-
dad, facilitando la transmisién de infor-
macion con respecto a su salud visual.

Carl Zeiss Meditec incorporara el
GPA a sus otras herramientas de andli-
sis y seguimiento estructural del glau-
coma, en concreto, el OCT y el GDx.
Especificamente, en el caso del GPA
para GDx, incorpora tres herramientas:
el mapa de progresion de la imagen, el
gréafico de progresiéon de la doble joro-
ba, desplegada en sus 360°, y el anali-
sis de los cambios en los parametros
del GDx. Este software permite evaluar
la progresion de empeoramiento de
una forma objetiva.

Concurso Novartis Farmacéutica

San Francisco a 6 pasos

urante el 84 Congreso de la Sociedad, el 26 de septiembre, a las
D 18:00 h. se celebro en el stand de Novartis un sorteo de 2 plazas (ins-
cripcion+vuelo+estancia) al congreso de la American Academy of
Ophthalmology (AAQ), que se celebrara en San Francisco (EEUU), del 24

al 27 de octubre 2009.
RESULTARON GANADORES

— Dra. Laura Alonso Martin (Hospital de la Salud — Toledo).
— Dra. Arantxa Larrauri (Hospital Txagorritixu — Bilbao).
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Con cerca de 400 participantes, se celebré en Sevilla entre el 25y el 27 de septiembre

VIIl Congreso de la Sociedad Espaniola de Enfermeria Oftalmologica

Manuel Solérzano Sanchez
Enfermero Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia, de San Sebastian

Con participacion de cerca de 400 enfermeras, los dias 25, 26 y 27 de septiembre, se celebrd, en el Colegio Oficial de
Médicos de Sevilla, en concreto en su Salén de Actos «Ramén y Cajal», el VIl Congreso de la Sociedad Espafiola de
Enfermeria Oftalmoldégica. La convocatoria volvié a caracterizarse por un denso programa de actividades y un excelente nivel
en los trabajos presentados. En la Asamblea Ejecutiva se eligié, por mayoria absoluta, a Francisco J. Gabaldén Ortega como
nuevo presidente de la SEEOF.

| jueves 25 comenzaron las
Ecomunicaciones a las 10 de la

mafana. La primera fue Cecilia
Hernandez Bermejo, con su comuni-
cacion «Repercusion de la pérdida
de vision en pacientes afectados de
DMAE», seguida por Manuel Solérza-
no Sanchez, con su comunicacion
«Atencion urgente de la patologia
neuro-oftalmolégica». Carmen Garri-
do Garballo hablé luego de «Progra-
ma de glaucoma en la consulta de
enfermeria oftalmoldgica», mientras
que Arantxa Pernas Pena se centrd
en «Protocolo de los cuidados en los
ojos del paciente terminal», recordan-
do al respecto que dicho protocolo
esta disponible en la siguiente direc-
cion: http://www.enfersalud.com/oftal-
mologia

A continuacion intervinieron M.?
José Sopefia Vazquez, sobre «Com-
paracion entre la campimetria con-
vencional y la microperimetria»; M.2
José Martin-Serrano Canalejas, que
analizé el «Papel de la enfermeria en
el seguimiento de la DMAE»; Conxita
Moreno Santos, que se refirid a
«Correlacion entre la angiografia y la
tomografia de coherencia 6ptica»; e
Inés Orcha Sanz, que abordo el tema
«Actuacion de la enfermeria ante las
quemaduras oculares». Su excelente
trabajo recibi¢ el Premio a la Mejor
Comunicacion Oral en el Area Clinica,
patrocinado por Medical-Mix. Cerr6 la
primera sesion Francisco Javier
Gabaldon Ortega con la comunica-
cion «Cémo enviar una muestra oftal-
moldgica para estudio anatomo-pato-
|6gico».

Tras un breve descanso, empezo
la segunda sesion. Comenzo con una
pbrillante exposicion de Antonio Vaz-
quez Barrero, que presentd una
comunicacion totalmente diferente a
las demas: «Oftalmoenfermeria sub-
marina de tiempo libre». Las siguien-
tes comunicaciones fueron de: Anto-
nio Carlos Carleos Flores, sobre
«Todos con iberoamérica»; Eva Maria
Sobas Abad, sobre «Enfermeria en
los paises subdesarrollados»; M.?
Teresa Fernandez Matalonga, sobre
«Enfermeria quirdrgica en Africa»; y
Maria Rita Pons Martin, que dio una
charla magistral sobre «Cuidados de
enfermeria en Espafa del siglo XVIII».

INAUGURACION OFICIAL

De esta forma se paso a la Inaugu-
racion Oficial. La Mesa Presidencial
estuvo compuesta por: José M.* Rue-
da Segura, Presidente del Colegio
Oficial de Enfermeria de Sevilla; Mar-
garita Acebal Bernal, Presidenta de la
Sociedad Esparfola de Enfermeria
Oftalmologica (SEEOF); Concha Gar-
cia Carrera, Presidenta de la Socie-
dad Andaluza de Enfermeria Oftalmo-
l6gica; M.* Angeles Garcfa—Carpinte-
ro, Profesora Titular de Enfermeria
Médico—Quirurgica de la Escuela de
Ciencias de la Salud de Sevilla; y
Enrique M. Cosme Pereira, Presidente
de este congreso y vocal por Andalu-
cia de la SEEOF.

La Ponencia Oficial del Congreso
estuvo a cargo del Dr. Alfonso Blanco

Picabia, de la Universidad de Sevilla,
sobre el tema «Estrés y autocuidado
en el personal de enfermeria». Fue
una charla magistral, y eso que era un
tema duro y muy dificil de exponer.

Ya por la tarde, se presentd la
Comunicacion Solicitada, a cargo de
Consuelo Lled6 Pérez, titulada
«Actualizacion del Protocolo del
paciente de cirugia de Cataratas». A
todos los participantes se les entregd
con la documentacion dos revistas,
una de ellas con las «Recomendacio-
nes de la SEEOF en la cirugia de
catarata», que ya se habia presenta-
do en Las Palmas de Gran Canaria el
ano pasado y se habian corregido
fallos. También se les entregd la
Revista con la Mesa Redonda «Esteri-
lizacion de dispositivos de un solo
uso en Oftalmologia» dentro del VI
Curso de Formacion Continuada de la
SEEOF, celebrado en Albacete. Ade-
mas al final del Congreso se entregd
a todos los participantes de un CD
con todos los trabajos presentados.

La tercera sesion del dia la abrio
Amaya Feijoo Alvarez, con una inter-
vencion sobre «Cuidados de Enfer-
merfa al paciente que va a ser inter-
venido de cirugia de cataratas». Lue-
go presentaron sus trabajos: Juan
José Pomarol Marquez, sobre
«Actualizacion en la catarata: enfer-
merfa ante las nuevas técnicas de
microincision»; Ana Albiol Esteller,
sobre «Puesta en marcha de un qui-
réfano de oftalmologia» (que gand el
Premio a la Mejor Comunicacion Oral
en el Area Quirlrgica, patrocinado
por Alcon); Natalia Rodriguez Fernan-
dez sobre «Catalogo de lentes intrao-
culares. Al principio era un caos...»
(que logro el Premio a la Mejor Comu-
nicacion de Socio de la Sociedad
Espafola de Enfermeria Oftalmologi-
ca, SEEOF, patrocinado por el Cole-
gio de Enfermeria de Sevilla); y Maria
del Camino Gonzélez Martinez sobre
«Apariciéon de reflejo oculo cardiaco
durante la cirugia de cataratas».

La ultima sesion del dia la empezé
Domingo Sirvent Barba con «Valor de
la intimidad y la intimidad como valor
en relacion enfermera — paciente».
Seguidamente presentaron sus expo-
siciones: Consuelo Lled6 Pérez,
sobre «Comparacion de cinco méto-
dos de medida de la profundidad de
camara anterior del ojo»; Carmen de
la Torre de la Mata, sobre «Grado de
proteccion de las gafas de sol en fun-
cion de su procedencia»; M.* Teresa
Algara Fuentes, sobre «Screening
infantil y proyecto de educacion para
la salud visual»; y Margarita Acebal
Bernal, sobre «j;Por qué Espafna no
ve bien?».

CARGADO PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

El viernes fue un dia singularmen
denso. Comenzd puntualmente, a las
9,30 h., con una primera sesion en la
que presentaron exposiciones: Sonia
Gutiérrez Sanchez, sobre «Plan de
cuidados de enfermeria al paciente
vitrectomizado»; Elena M.? Hernan-
dez Costa, sobre «Vitrectomia de 23

G»; Javier Céliz Fuentes, sobre
«Metodologfa enfermera en la dacrio-
cistorrinostomia transcanalicular con
laser diodo»; Rosa Navarro Nomen,
sobre «Instrumentacion en Dacriocis-
torrinostomia Transcanalicular con
laser»; Juana Cantos Sanchez, sobre
«Sistematica de inyecciones intravi-
treas en consulta de oftalmologia»;
Olatz Ciscar Gerekaetxebarria, sobre
«Descomprension orbitaria en el exof-
talmos tiroideos. Protocolo para enfer-
merfa quirdrgica»; Cecilia Sirvent
Pastor, sobre «Unidad de cirugia sin
ingreso en oftalmologfa pediatrica»; y
Josefa Pilar Santaella Santaella, sobre
«Medidas de asepsia y antisepsia en
el quiréfano de Oftalmologia».

Elisa Valle Miranda desarrollo la
Comunicacion Solicitada, que verso
sobre «Transicion y adopcion hacia
técnicas de vitrectomia microincisio-
nal 23G». Hablé en ella de la historia
de la vitrectomia en los anos 50, 60 y
70, recalcando finalmente que los
continuos avances tecnologicos en
las distintas areas hospitalarias, entre
ellas el area quirdrgica, hace que la
enfermeria deba estar en continuo
reciclaje y adquiriendo nuevos cono-
cimientos.

La mafiana se completé con la
mesa redonda «Lo ultimo en Oftalmo-
logia: hablan los expertos». Los
ponentes fueron los Doctores Radl
Casado, de la Clinica Baviera de
Albacete; Juan Carlos Elvira, del Hos-
pital Universitario de Elche; Gonzalo
Mufioz, del Hospital NISA Virgen del
Consuelo de Valencia; Fernando Llo-
vet, de la Clinica Baviera de Valencia;
y José Ramon Villada, de la Clinica
Baviera-Villada de Albacete.

Ya por la tarde, Jorge Barranco
aportd la charla «Nuevos horizontes
en lentes intraoculares», para seguir
a continuacion con las comunicacio-
nes orales de: Ana Marfa Cano Sanz,
sobre «Injerto dermograso oftalmolé-
gico: implicacion enfermera»; Silvia
Massot Ros, sobre «Linfodrenaje
manual posquirdrgico en blefaroplas-
tia cosmética»; Ana Yanez Justicia,
sobre «Cuidados de enfermeria en el
trasplante de cérnea»; Francisca Aro-
cas Lazaro, sobre «Queratoprotesis
de Boston»; M.? del Cristo Martinez
Diaz, sobre «El queratocono y los ani-
llos»; y Cristina Guzman Goémez,
sobre «Ectasias corneales: implica-
ciones de enfermeria en su tratamien-
to quirdrgico».

La jornada concluyd con una visita
a los Reales Alcazares y la posterior
Cena de Gala.

NUEVO PRESIDENTE DE LA SEEOF

El sdbado se abrid con las 32
comunicaciones en panel y su poste-
rior defensa. El Premio a la Mejor
Comunicacion en Panel fue para
«Cartilla de antiangiogénicos», de
Arantza Melgosa Sainz y Begofia
Azcunaga Mendez. Como presidente
de mesa de las comunicaciones en
panel, me gustaria resaltar que habfa
trabajos muy buenos y fue muy dificil
dar el premio. Por recoger algun
ejemplo, sin desmerecer ninguno, me
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llamaron la atencion varios paneles,
entre ellos: «Evolucion de la cirugia
de catarata en 25 afios», de Maite
Garrido Campos; «Los 5 sentidos en
la cirugia de catarata», de Yolanda
Pozo y M.? Jesus Andrés Factor;
«Intervenciones de enfermeria en la
cirugfa de cataratas», de Olga Soto
Caraballo; «Implantes y vélvulas en
glaucoma perspectiva de Enfermeria
Quirdrgica», de Mamen Vegara Larro-
sa; «Errores, problemas y soluciones
habituales en la manipulacion del
phaco Sovereign en la cirugia de
cataratas», de Fernando Gutiérrez
Pérez; «El dia a dia en un quiréfano
de oftalmologia», de Caterina M.?
Fontcuberta Jaume; y «Actuacion de
enfermeria en la exploracion basica
del estrabismo en adulto», de Ange-
les del Rio Rodriguez.

Le sigui¢ la Mesa Redonda sobre
«Recomendaciones sobre esteriliza-
ciéon en consulta y quiréfano de oftal-
mologia». EI moderador y presidente
de este Congreso fue Enrique Cosme
Pereira, y los ponentes fueron: Profe-
sor Esteban Sola Reche, Catedréatico
de Derecho civil y especialista en
Derecho Sanitario de la Universidad
de la Laguna (Tenerife); Dr. Juan José
Criado Alvarez, preventivista y vocal
del Club Espafiol de Esterilizacion y
miembro del SERMED; y Manuel Prie-
to Blanco, director del Producto Auto-
clave de sobremesa STATIM, del
laboratorio  Medical-Mix. Hubo
muchas preguntas vy aclararon
muchas dudas.

Tras el café, dio comienzo la Con-
ferencia de Clausura, pronunciada
por José Ignacio Valle Racero, histo-
riador, matrén, director de la Revista
de Enfermeria en Cardiologia, enfer-
mero del Hospital Universitario Virgen
del Rocio de Sevilla y Licenciado en
Antropologia Social y Cultural. Su
conferencia, «La Historia de la Oftal-
mologia y los cuidados de Enferme-
ria», fue excelente. Le siguié Oscar
Jafiez, con «Conceptos bésicos de
optometria para enfermeria», cerran-
do asf el congreso de ponencias,
conferencias, poster, y de tres dias
de multiple trabajo. Ya solo quedaba
entregar los premios a los mejores
trabajos y celebrar la Asamblea Eje-
cutiva, donde se procedia a la elec-
cién de nuevo presidente de la SEE-
OF, que corresponde cada 4 afos.
Salié por mayoria absoluta Francisco
J. Gabaldén Ortega, que préxima-
mente disefara su Junta Directiva y la
preparacion del siguiente Congreso
Nacional, que sera en Santander en
2009.

No me gustaria terminar sin decir
que en este Congreso se han inscrito
cerca de 400 enfermeras, teniendo
que cerrar la inscripcion 15 dias
antes del comienzo. Y antes de aca-
bar, acordarme de mi compafiera
Aurora Egido, que prepard con
mucho carifio una pelicula recordato-
rio de los 4 afios que han sido presi-
denta y vicepresidenta Margarita
Acebal Bernal y Consuelo Lleddé
Pérez, a quienes al final Enrique Cos-
me y Antonio Vazquez entregaron
una placa recordatorio y ramo de flo-
res, respectivamente.
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Su discurso de ingreso versé sobre «La Aportacién Espafiola a la Historia del Desprendimiento de la Retina»

Un brillante acto académico acogid, el domingo 19 de octubre, el ingreso como Académico Numerario en la Real Academia
de Medicina y Cirugia de Sevilla del Prof. Antonio Pifiero Bustamante. Su discurso de ingreso verso sobre «La Aportacion

n su excelente inter-

vencion el Prof. Pifiero

realizé una revision de
las distintas Escuelas de
este pals, desde finales del
siglo XIX hasta los afos
setenta del siglo XX. Hizo
especial hincapié en el
papel de cada una de ellas
tanto en la exploracion como
en la cirugia del desprendi-
miento. Termind analizando

Espanola a la Historia del Desprendimiento de la Retina».

las circunstancias que lleva-
ron a la creacion de la Socie-
dad Espanola de Retina y
Vitreo.

En su documentado dis-
curso de ingreso el Prof.
Pifiero puso de manifiesto el
trabajo arduo realizado en su
preparacion, leyéndose todo
lo publicado en este periodo
de tiempo y sacando las ide-
as, las discusiones y jcoémo

El Prof. Pinero acompanado por sus colaboradores y amigos, presentes en

este acontecimiento.

M*

DEL AMOR

no! los distintos puntos de
vista de los oftalmélogos a lo
largo de la historia sobre el
desprendimiento. Como él
mismo puso de relieve, es,
sin duda, «un homenaje a
aquellos que nos transmitie-
ron sus conocimientos y su
buen hacer en esta patolo-
gia».

Estamos pues ante un tra-
bajo muy entretenido de leer,
incluso para aquellos oftal-
mologos y no oftalmélogos
ajenos al tema.

En la imagen, el Prof. Piriero
durante su discurso de ingreso.

Entrada del Prof. Pifiero a la sala donde se desarrollo el acto.

-

MORA

Vista parcial de la sala en un momento de la lectura del discurso de ingreso por el Prof. Pifiero.
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En su documentado
discurso de ingreso el
Prof. Pifiero puso de
manifiesto el trabajo
arduo realizado en su
preparacion, leyéndose
todo lo publicado en
este periodo de tiempo
y sacando las ideas,
las discusiones y jcémo
no! los distintos puntos
de vista de los
oftalmélogos a lo largo
de la historia sobre el
desprendimiento

4



INFORMACION OFTALMOLOGICA

En su discurso de ingreso,

el director del IOBA hablé de la Investigacién Biomédica aplicada en su especialidad

El Catedratico de Oftalmologia José Carlos Pastor, nuevo
miembro de la Academia de Medicina y Cirugia de Valladolid

El Catedratico de Oftalmologia de la Universidad de Valladolid, José Carlos Pastor, fue
investido Académico de Numero de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Valladolid en
un acto solemne celebrado el pasado 24 de octubre. Su discurso de ingreso versé en torno

a la Investigacion Biomédica aplicada en Oftalmologia, materia que forma parte sustancial
del trabajo que desarrolla en el IOBA desde 1991. Pastor hizo un recorrido por las
dificultades tradicionales con que se enfrenta la investigacion en nuestro pais y a los planes
estratégicos para fomentar la misma, entre otros aspectos.

| nuevo académico es un
Efirme defensor de la inves-
tigacion que pueda ser
aplicada lo antes posible a los
pacientes para curar o aliviar
sus enfermedades oftalmolo-
gicas. En su discurso abogo
por compartir tareas y conoci-
mientos «con cualquier institu-
cion publica o privada» capaz
de llegar a aportaciones en
ese sentido. Asi, cito las redes
tematicas, los CIBER, los Insti-
tutos sanitarios a nivel nacio-
nal, los «Collaborative Pro-
jects», los «Networks of Exce-
llences» y SICAs (Specific
Cooperation Action) del Sépti-
mo Programa Marco.
Refiriéndose al fututo, insis-
tio en esta idea: «La coopera-
cion con cualquier institucion
publica o privada, esté en el
pais que esté, no serd solo
deseable, sino que serd mas
que necesaria. Y no solo en
forma de convenios mas o
menos elegantes, sino com-
partiendo de verdad tareas y
conocimientos. Cada grupo se
especializard en un aspecto
concreto, que sera realizado
por los mejor preparados 'y, por
supuesto, también por los mas
eficientes. Y en ese contexto,
que ya no es futuro sino pre-
sente, haran falta grupos que
coordinen, que recojan toda la
informacion y sean capaces
de aplicarla a los pacientes. Y
que una vez hayan comproba-
do que los nuevos tratamien-
tos, o las nuevas técnicas
diagnosticas, son mejores que

El Profesor Pastor durante el acto de ingreso en la Real Academia de

Medicina de Valladolid.

las que ya teniamos, ensefien
a los demas a manejarlas, en
beneficio de los pacientes,
gue no lo olvidemos, son el fin
ultimo de la Investigacion Bio-
meédica».

También se refirio al Instituto
universitario que dirige, porque
cree gque ésta es la razon de la
distincion otorgada por la Aca-
demia. Recordd como un gru-
po de amigos logro, en 1994,
impulsar un proyecto que hoy
es una realidad: el I0BA, y
recorrid los origenes, grupos
de investigacion, valores,
aspectos docentes, el proyec-
to de Angola, la importancia de
la comunicacion en la ciencia 'y
el futuro inmediato, sin olvidar

(V.
[V

de tres patentes.

PERFIL DEL PROF. PASTOR

El Profesor Pastor tiene 57 arios.

Es licenciado en Medicina por la Universidad de Navarra, cate-
dratico de Oftalmologia en la de Valladolid desde 1981 y jefe del
Servicio de esta especialidad en el Hospital Clinico.

Fundador del Instituto de Oftalmobiologia Aplicada de la UVa
(IOBA), dirige el mismo desde su creacion en 1991.

Es autor de numerosas publicaciones: veintidos libros y capitulos
de libros, ha publicado 194 trabajos, 40 de ellos con un alto indi-
ce de impacto. Ha dirigido 32 tesis doctorales, asi como 39 pro-
yectos financiados en convocatorias competitivas y es poseedor

la asistencia clinica ya que
«los pacientes constituyen el
motor de la investigacion y la
razon de ser» del centro que
dirige desde su creacion.
«Nos gustaria que cuando se
piense en investigacion aplica-
da en Oftalmologia o en Cien-
cias de la Vision, automatica-
mente venga a la mente el
nombre de Valladolid».

«UN MEDICO,
EN TODA LA EXTENSION
DE LA PALABRA»

La replica a su intervencion
correspondio al Doctor Angel
Marafnon, presidente de la
Real Academia de Medicina
de Valladolid, quien alab¢ la
brillante trayectoria de Pastor,
asi como su valia, perseveran-
cia, sentido de la anticipacion,
capacidad de trabajo y nota-
ble espiritu de superacion.
«Nuestro nuevo académico es
un médico en toda la exten-
sion de la palabra, profesor de
muchas generaciones, con
una vocacion firme y una
pasion mil veces demostrada
por el estudio, la investigacion
y la esencia de su vida, la Uni-
versidad».

El acto contd con la presen-
cia del Rector de la Universi-
dad de Valladolid, Evaristo
Abril; el Decano de la Facultad
de Medicina, Ricardo Rigual;
el Director General de Salud
Publica de la Junta de Castilla
y Leodn, Javier Castrodeza; el
Doctor de la Universidad de
Harvard, Miguel Refojo, ade-
mas de su familia, amigos y
companeros.

Foto cedida por El Norte de Castilla /Miguel Angel Santos. De izquierda a
derecha: Angel Mararion, presidente de la Real Academia de Medicina de
Valladolid; Evaristo Abril, rector de la Universidad de Valladolid; en el
centro, el Prof. Pastor; Ricardo Rigual, decano de la Facultad de Medicina
de Valladolid, y Javier Castrodeza, director general de Salud Publica de la
Junta de Castilla y Ledn.
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Cuenta con una superficie total de 3.757 metros cuadrados dtiles,

lo que supone duplicar el espacio con el que contaba hasta ahora

El IOBA estrena su nuevo edificio

esde el 14 de octubre el
Dlnstituto de Oftalmobiolo-

gia Aplicada de la Univer-
sidad de Valladolid (IOBA) se
ha trasladado a su nuevo edifi-
cio, construido en el campus
Miguel Delibes (Camino del
Cementerio, s/n). La nueva
sede, de una extension supe-
rior a los 4.000 metros cuadra-
dos, acoge las tres areas basi-
cas que forman parte del mis-
mo: investigacion, docencia vy
asistencia clinica.

Los primeros en trasladarse
fueron los miembros del area
de investigacion y docencia,
que lo hicieron durante el vera-
no, y los ultimos fueron los qui-
réfanos y consultas del area cli-
nica, para crear el menor
nuimero de incomodidades
posibles a los mas de 16.000
pacientes que reciben atencion
en el Instituto. En el moderno
edificio prestaran sus servicios
mas de 80 profesionales de
todo tipo, con especial presen-
cia de expertos en ciencias de
la vision, ubicados hasta ahora
en los bajos de la Facultad de
Medicina, cuyas instalaciones

se habian que-
dado ya insufi-
cientes  para
atender las
necesidades
asistenciales.

La construc-
cion de este
edificio ha
supuesto una
inversion de
mas de tres
millones y
medio de euros
(més equipamiento y mobilia-
rio). EI 70% de los mismos ha
sido financiado con Fondos
FEDER de investigacion de la
Uniéon Europea, y el resto con
aportaciones de la Universidad
de Valladolid y Caja Espafa. La
superficie total del edificio es
de 3.757 metros cuadrados Uti-
les (4.114 metros cuadrados
construidos), lo que supone
duplicar el espacio con el que
contaba hasta ahora.

Las cuatro plantas del edifi-
cio estan dedicadas a cada
una de las facetas de la activi-
dad del Instituto: el sétano para
los tres quiréfanos, sala de rea-

nimacion, boxes de recupera-
cion y una camara de ambiente
controlado, la planta baja para
asistencia clinica a los pacien-
tes (con 12 gabinetes médi-
cos), la primera planta para
investigacion (con 7 laborato-
rios: Patologia Ocular, Biologia
Molecular, Cultivos Celulares,
Retina, Superficie Ocular, Tera-
pia Celular y laboratorio
comun), y la segunda y ultima
planta para la docencia y parte
administrativa. La construccion
la realizd la empresa Construc-
tora Hispanica, que coloco la
primera piedra en mayo de
2005.

El autor es director de Oftalmologia del Grupo ASISA y director general de Visién +D

El economista José Maria Martinez desarrolla un
modelo para evaluar la eficacia de la
investigacion en los centros oftalmologicos

mente por el doctor José
Maria Martinez ha desarrolla-
do un modelo objetivo que deter-
mina la efectividad y eficacia de
la actividad investigadora en cen-
tros y redes oftalmolégicas. Bajo
la direccion del catedratico José
Carlos Pastor, el modelo ha anali-
zado el funcionamiento de seis
centros oftalmolégicos en Madrid,
Barcelona, Vigo y Valladolid.
Entre los parametros utilizados
destacan la bibliometria, las
patentes registradas, la existen-
cia de paginas web, la transferen-
cia de tecnologia, la elaboracion
de presupuestos y la docencia y
los programas on-line, entre
otros. A partir de ahora corres-
ponde desarrollar esta féormula y
desglosar los parametros hasta
eliminar todo sesgo de subjetivi-
dad y poder patentarlo. «Vamos a
testar los centros que quieren
hacer investigacion, algo que
podria ser util para una distribu-
cion equitativa segun la puntua-
cion», explicd Martinez.

La tesis defendida reciente-

El autor de la tesis es el
primer economista espariol
que ostenta el titulo de doc-
tor en Ciencias de la Vision.
Con mas de 20 afos de
experiencia en diversos
cargos nacionales e inter-
nacionales de la industria
farmacéutica y director de
diversas clinicas oftalmolo-
gicas, actualmente dirige la
Division de Oftalmologia
del Grupo ASISA, es direc-
tor general de Vision 1+D, la
spin-off de la Universidad
de Valladolid, y preside el
Instituto para la Gestion de
la Sanidad, desde donde
asesora e imparte docen-
cia a diversas clinicas y universida-
des de toda Espafia.

El tribunal de la tesis estuvo for-
mado por la presidenta, Carmen
Castrodeza, de la Universidad de
Valladolid; el secretario, Javier
Castrodeza, director general de
Salud Publica de la Junta de Casti-
llay Ledn; y los vocales, Julian Gar-
cla Sanchez, catedratico de Oftal-

En la imagen José M.? Martinez,
acompanado del catedratico José Carlos
Pastor junto a varios miembros del Tribunal
de la tesis.

mologia de la Universidad Complu-
tense de Madrid y director del Ins-
tituto de Investigaciones Oftalmolo-
gicas Ramon Castroviejo, Carlos
Belmonte, director del Instituto de
Neurociencias de la Universidad
Miguel Hernandez de Elche, y José
Antonio Gutiérrez Fuentes, de la
Fundacion Lilly y ex director del
Instituto de Salud Carlos IlI.

La XXVIII edicién
tendrd lugar

a finales de noviembre

Nuevo
Curso de
Glaucoma

organizado
por el IOBA

el 26 al 28 de noviem-
Dbre se celebrara en

Valladolid el 28 Curso
de Glaucoma, organizado
por el Instituto de Oftalmo-
biologia Aplicada de la Uni-
versidad de Valladolid y el
Hospital Clinico de la capi-
tal castellana. El encuentro,
que se ha convertido en un
clasico de la Oftalmologia
de nuestro pais, cuenta con
la participacion de una
treintena de profesionales
especializados en ciencias
de la vision procedentes de
numerosos lugares de
Espafna y de otras ciudades
europeas. El Curso esta
financiado por los laborato-
rios Alcon.

El objetivo principal del
mismo es ofrecer la posibili-
dad de actualizar conoci-
mientos sobre esta patolo-
gia, fundamentalmente a
aquellos oftalmoélogos que
no se dedican de manera
prioritaria a esta subespe-
cialidad, y se ha procurado
que el mismo se ajuste a los
parametros de formacion
continuada que rigen en el
Espacio Europeo de Edu-
cacion Superior. Asimismo,
esta previsto debatir asun-
tos relacionados con la revi-
sion de protocolos de trata-
miento de esta enferme-
dad, y analizar los casos
clinicos que se planteen
propiciando un clima de
participacion de los asis-
tentes.

En la pagina web del Ins-
tituto (www.ioba.es) se pue-
de encontrar toda la infor-
macion sobre este evento,
ademas del formulario de
casos clinicos, ya que este
afo, como novedad, se
premiarda el mejor caso
enviado por internet.
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Proporciona excelente agudeza visual en todas las distancias y mantiene la sensibilidad de contraste

Bausch & Lomb, nueva lente que mejora la vision a todas las distancias

en septiembre una nueva len-

te capaz de mejorar la cali-
dad visual a todas las distancias,
proporcionando una excelente
agudeza visual de cerca. El nuevo
producto, denominado Crystalens
HD, que se dio a conocer profe-
sionalmente en el 84 Congreso de
la Sociedad Espafiola de Oftalmo-
logia, proporciona una excelente
agudeza visual no corregida
(UCVA) a todas las distancias.

La optica de la lente HD ofrece
una mayor profundidad de enfo-
que, que a su vez esta disefiado
para mejorar la visién de cerca,
sin poner en peligro la intermedia
o la que se utilice para lejos. Esta
lente actla sin provocar un incre-
mento no deseado de dysphotop-
sia 0 sintomas de vision nocturna.
Los resultados visuales y acomo-
dativos alcanzados superan todas
las versiones anteriores de lentes
intraoculares para la correccion
de la presbicia.

Este producto ha sido disefiado
con modificaciones en el disefio
optico de la plataforma de la ver-

B ausch & Lomb ha presentado

« >

e oC »

sion actual, Crystalens AT-50. El
cambio mantiene una unica ima-
gen en la retina que posibilita
alcanzar altos niveles de calidad
visual a todas las distancias, y eli-
mina las molestias ocasionadas
por otros disefios de lentes que
corrigen la presbicia: halos, res-
plandor, deslumbramientos, etc.
Cabe sefialar que en cuanto a
los resultados de sensibilidad al
contraste, no se encontré ninguna
diferencia en la nueva version res-

pecto a los excelentes resultados
obtenidos por la generacion ante-
rior de Crystalens.

Los resultados visuales obteni-
dos con la lente Crystalens HD
animan a pensar en la posibilidad
de obtener una solucion real para
todas aquellas personas que bus-
can un alto grado de independen-
cia de las gafas, sea cual sea la
distancia de trabajo.

Crystalens HD ha sido evaluada
y certificada por la FDA, Agencia
de Alimentos y Medicamentos de
EE.UU., a través de un estudio
realizado a 125 pacientes que
tenfan un importante grado de
catarata, menos de una dioptria
de astigmatismo corneal, y poten-
cial para obtener una mejor agu-
deza visual corregida (BCVA) de

CERCA

INTERMEDIO

20/25 o inclusive para mejorar
ambos ojos. De los 60 casos que
estaban dentro de mas o menos
las 0.50 dioptrias del objetivo pre-
visto, el 80% alcanzd J2 o inclusi-
ve mejor entre 4 a 6 meses.

Cuando el musculo ciliar esta
completamente relajado, la lente
esta detras y uno es capaz de
centrarse en las imagenes de
LEJOS dentro del campo de
vision.

Para pasar de CERCA a vision
INTERMEDIA, el musculo ciliar
debe relajarse un poco, permitien-
do que la lente se reorganice sua-
vemente

El musculo ciliar se contrae pro-
vocando que la lente avance sua-
vemente y se centre en las image-
nes que estan CERCA

LEJOS

Entrevista con el Prof. Diaz Llopis, responsable de la Direccién Cientifica de la 22 Reunién Nacional Uveitis'09,

que se celebrard en Valencia

«GEMU-SEDU 09: todo lo que usted siempre quiso saber

sobre la inflamacion ocular...»

La Sociedad Espanola de Uveitis e Inflamacion Ocular (SEDU) y el Grupo Espafnol Multicéntrico de Uveitis (GEMU) han
organizado, en el Palacio de Congresos de Valencia, los dias 27 y 28 de febrero de 2009, la 22 Reunién Nacional Uveitis’09.
La convocatoria presenta multiples atractivos, asi como diversas novedades, respecto a afios precedentes; el responsable de
la Direccion Cientifica, el Prof. Manuel Diaz Llopis, los detalla seguidamente.

Prof. Diaz Llopis, son muchos

afos dedicandose a la infla-
macion ocular, ¢no se acaba can-
sando?

Prof. Manuel Diaz Llopis.- La
verdad es que no, e€s mas,
encuentro que es un tema apa-
sionante; de hecho, la inflamacion
ocular es algo que se da en todas
las estructuras del globo y que
tiene relacion en muchos casos
con patologias o tratamientos
generales. Por eso el GEMU, afio
tras afio, relne en una misma sala
a oftalmélogos de todas las
subespecialidades, e incluso a
reumatologos, internistas, ...

‘Informacién Oftalmolégica’.-
La reunién del GEMU-SEDU ha
venido a convertirse en un clasi-
co, aumentando la asistencia
cada afo, ¢de quién es el mérito?

Prof. Manuel Diaz Llopis.- Por
supuesto que no es mio. El mérito
es de todos, de los expertos invi-
tados, del Comité Cientifico, de la
casa comercial que la ha apoya-
do principalmente y de todas las
casas comerciales que este afio
han ofrecido su ayuda y colabora-
cion y a las que estamos muy
agradecidos. Pero si alguien es
importante en el GEMU, esos son
los asistentes; el GEMU reune
unas 100 comunicaciones cada
afo que, en forma de pdster, nos
facilitan tratar y debatir intensa-

4 I nformacion Oftalmolégica’.-

mente todos los temas referentes
a la inflamacion ocular. A ellos
debemos el éxito de la reunion y
estoy seguro de que este afo
tampoco nos defraudaran.

‘Informacién Oftalmoldgica’.-
Valencia es una ciudad en auge,
en crecimiento, stiene eso que
ver en la eleccion de la sede del
GEMU?

Prof. Manuel Diaz Llopis.- El
GEMU-SEDU comenzé hace
muchos afios como una reunion
de amigos en la que comentaba-
mos casos especiales de uveitis,
presentabamos resultados, nue-
vas pruebas,... nunca podriamos
pensar que llegaria a tener el
volumen de asistencia actual, y
menos aun que consiguiéramos
esos resultados sin perder el
aspecto entranable de una reu-
nion de amigos. Creo que con
Valencia ha pasado lo mismo, ha
crecido hasta niveles extraordina-
rios, ha mejorado conexiones e
infraestructuras, ha acogido la
Copa América, la Férmula 1,
diversos congresos (quedd muy
buen sabor tras el reciente con-
greso nacional de oculoplastia
del afio pasado) y eso sin perder
el caracter entrafiable de ciudad
mediterranea que es. Confiamos
en que la eleccion sea acogida
de buen grado por todos.

‘Informacién Oftalmoldgica’.-
¢Novedades?

0

22.° Reunion' Nacional

UVEITIES

Palacio de Covgresos de Vialencia
27 4 28 de fdwern de 2009

Prof. Manuel Diaz Llopis.- Por
supuesto, vivir consiste en reno-
varse continuamente. Una de las
novedades mas destacadas es
que hemos ampliado ligeramente
el horario del congreso; pensa-
mos que empezaba a ser dema-
siada informacion para tan poco
tiempo y ademas del viernes 27
hemos afiadido el sédbado 28 de
febrero por la mafiana. El Dr. Fer-
nando Arévalo, de Caracas, nos
hablara de «Uveitis Especiales»
pero, como ademas de especia-
lista en inflamacién ocular dirige
el curso de la americana sobre

como preparar articulos para
publicacion cientifica, nos pre-
sentara sus «trucos y secretos»
para publicar en revistas indexa-
das. Habra una importante pre-
sencia de los nuevos tratamientos
intravenosos para la uveitis. Y en
cuanto al apoyo comercial se
amplia a numerosas casas
comerciales que han querido par-
ticipar. La reunion seré incluso
mas dinamica que otros afos v,
sin perder en absoluto su rigor
cientffico (que esta asegurado
gracias a la activa participacion
de los reconocidos especialistas
que constituyen el Comité Cientifi-
C0), esperamos que sea una for-
ma amena de acercarse o profun-
dizar en la inflamacién ocular.
‘Informacién Oftalmoldgica’.-
¢ Qué datos hemos de retener?
Prof. Manuel Diaz Llopis.- La
fecha de celebracion: 27 y 28 de
febrero; el lugar: el Palacio de
Congresos de Valencia; la fecha
limite de recepcion de trabajos: el
20 de noviembre de 2008. Las
inscripciones en Viajes El Corte
Inglés (Tel.: 963 107 189).
‘Informacién Oftalmolégica’.-
¢Se nos queda algo en el tintero?
Prof. Manuel Diaz Llopis.-
Siempre, pero por ahora simple-
mente agradeceros a todos la
colaboraciéon y que sepais que
OS ESPERAMOS el ultimo fin de
semana de febrero en Valencia.
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Se enmarca en el objetivo del Grupo Angelini

de unificar e identificar su presencia en los diversos

paises donde estd presente

Farma-Lepori
cambia su denominacion social @
Angelini Farmaceutica

arma -
Lepori,
S. A .,

gia, Sistema
Nervioso Cen-

tral, Aparato
compafiia Locomotor,
perteneciente Fertilidad,

al grupo Ginecologia y
Angelini des- Consumer
de 1980, ha A N G E L I N I Healthcare.

anunciado el Angelini Far-

cambio de su

denominacion social por la
de Angelini Farmacéutica,
S.A. La modificacion obede-
ce al objetivo de unificar e
identificar la presencia del
Grupo Angelini en los diver-
sos paises donde esta pre-
sente.

Actualmente, en Espafia
Angelini Farmacéutica S.A.
ocupa una posicion privile-
giada en diversas éareas tera-
péuticas, como en Oftalmolo-

macéutica,
S.A. es el resultado de todo
un proceso de homogeneiza-
cion de la identidad corpora-
tiva en las empresas farma-
céuticas del Grupo Angelini,
caracterizadas por un eleva-
do nivel de investigacion, un
avanzado desarrollo de los
productos que mejor satisfa-
cen las necesidades del
mercado y la constante ofer-
ta de nuevas oportunidades
para el sector farmacéutico.

O F ERTASS

- Caja lentes, 266 aros metalicos, maletin

- Proyector optotipos, CP-30, SHIN NIPPON

- Proyector optotipos, NP-3S, RIGHTON

- Frontofocometro automatico, LM-50, TAKAGI

- Frontofocémetro automatico, CLM-3100, HUVITZ

- Foroptero, RT-2100 y proyector CP-690, NIDEK
- L.H., TMI, mesa

- L.H., RS-1000, RIGHTON

- L. H., SL-7F, TOPCON, foto y video

- Oftalmémetro automatico, KM-500, NIDEK

- Oftalmoscopio indirecto, OMEGA 150, HEINE
- Pupilémetro, OASIS

- Auto-refractémetro portatil, RETINOMAX, NIKON

- Auto-refractometro, SPEEDY-1, RIGHTON

- Kerato-refractémetro, GR-3100 K, GRAND SEIKO

- Kerato-refractémetro, SPEEDY-K, RIGHTON

- Kerato-refractometro-topografo, KR-7000P, TOPCON
- Unidad, UR-1700, TOPCON, L.H., proyector

- Unidad, MINI, INDO, full equip

- Unidad, ALFA 3, INDO, full equip

- Unidad, MODQ, BLOSS, L.H.900BQ-video, full equip
- Campimetro automatico, HFA-630, HUMPHREY

- Campimetro automatico, 735, HUMPHREY-ZEISS TR
- Retinégrafo, NO MIDRIATICO, TRC-NW3, polaroid, TOPCON

- Retinégrafo, NO MIDRIATICO, TRC-NW6SF, TOPCON, IMAGEnet

- Retinégrafo, CF-60UD, CANON, digitalizable

- Retinégrafo, TRC-50IX, triple cdmara, TOPCON, IMAGEnet
- Microscopio, OM-30U, TAKAGI, pié

- Microscépio, OPHTALMIC 900, MOLLER WEDEL, pié

- Microscopio, LEICA, full equip, pié

- Microscopio, OPMI-MDO, estativo pié S-5, ZEISS.
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OTECON

EQUIPOS MEDICOS

EQUIPOS DE OCASION
EQUIPOS DE OCASION

EQUIPOS DE OCASION

AMA O FTA

Gran Via Corts Catalanes, 672
4° 1* 08010 BARCELONA
Tel./Fax 93 418 91 68
630 903 930
info@otecom.com

Se celebrard en Algeciras el 27 y 28 de marzo de 2009

ajo la Direccion del Dr. Igna-
cio Vinuesa Silva, los dias 27
y 28 de marzo del préximo
ano se va a celebrar en Algeciras
el IV Curso de Actualizacion en
Cirugfa del Glaucoma. El Progra-
ma Cientifico contempla el desa-
rrollo de Sesiones sobre «La elec-
cion del tipo de anestesia segun
la intervencién de glaucoma»
(moderada por el Prof. Antonio
Pifiero y el Dr. Pedro Alemany);
«¢Eleccion del paciente, o elec-
cion de la técnica quirdrgica?»
(moderada por los Dres. Francis-
co Mufioz Negrete y Francisco J.
Gonfi); e «Implantes, Vaélvulas y
otros artefactos» (moderada por
el Dr. Javier Benitez del Castillo y
la Prof. M. José Vinuesa Silva).
Estan previstas asimismo: una
Mesa Redonsa sobre «Maniobras
para resolver las complicaciones.
Las mejores formas de actuar
frente a los ojos mas dificiles»,
moderada por los Profs. Francis-
co Honrubia y Julian Garcia San-
chez; una Sesién Quirlrgica «en
directo» sobre «Trabeculectomia
vs EPNP, Combinada C+G,
Implante Esnoper», actuando
como cirujano el Dr. Ignacio
Vinuesa Silva y con las Dras. G.
Rebolleda, C. Cabarga y S. Duch
como moderadoras; y una Sesion
de Comunicaciones Libres vy
Casos Clinicos, asf como el Pre-

mio Mariano Vinuesa, en la que
participaran como moderadores
los Profs. M. José Vinuesa Silva,
José M. Ramirez Sebastian y
Julian Garcia-Feijod.

Durante la convocatoria se
desarrollara igualmente el ler
Simposium «Imagen, funcién y
actitud de la mujer frente al Glau-
coma». En el mismo se han orga-
nizado tres Mesas Redondas: la
primera sobre «Las mujeres oftal-
mologos frente al Glaucoma»,
moderada por las Dras. Gemma
Rebolleda Fernéandez y Carmen
Cabarga del Nozal; la segunda
sobre «El Glaucoma con Enfoque
de Género», moderada por las
Profs. M.# José Vinuesa Silva vy
Concepcion Larena Gémez; y la
tercera sobre «Mujeres investiga-
doras en Glaucoma», moderada
por la Prof. Elena Vecino Cordero
y la Dra. M. Dolores Pinazo-
Duran.

La conferencia de clausura,
sobre «Malformaciones Congéni-
tas y Glaucoma», estara a cargo
del Prof. Kerstin Strémland, del
Hospital Infantil Reina Silvia, de la
Universidad de Goteborg (Sue-
cia).

Para matricularse o ampliar
informacion dirigirse a la Secreta-
ria de Organizacion: Viajes Mar-
sans. Sr. Galan, en el teléfono 956
65 20 30.

O F ERTASS

Tomégrafo, STRATUS OCT, ZEISS -
Ecografo AlB, COMPUSCAN, STORZ, video-impresora SONY -
Biémetro, 3000-B, DGH, impresora -

Biémetro-Paquimetro, US-2000, NIDEK, impresora -
Bidometro-Paquimetro, 4000-B, DGH, impresora -

Biémetro-Paquimetro, 5100, DGH -
Paquimetro, 1000, DGH, impresora -

Microscopio Especular, NO CONTACTOQ, SP-9000, KONAN -
Equipo electrofisiologia, PRIMUS, TOMEY -

Esterilizador, STATIM 2000, SCICAN -

Esterilizador, STATIM 5000, SCICAN -

Sillén cirujano -
Camilla quiréfano -

Faco, SOVEREIGN, WHITE STAR, AMO -

Faco, MILLENNIUM, B&L -

Faco-vitreotdémo posterior, MILLENNIUM,B&L -

INFORMATICE SU CLINICA
DE FORMA INTEGRAL

Laser YAG, 1600, NIDEK -
Laser YAG, 3000 LE, ALCON -
Laser ARGON, EMERALD 532 -

Laser GLAUCOMA, SELECTA Il, LUMENIS -

LMoL 6G61C0

Topoégrafo, TMS-2N, TOMEY -

Topdgrafo, KERATRON, OPTIKON -
Microqueratomo automéatico, K-3000, BD -

Microqueratomo automatico, K-4000, BD -

Microqueratomo automatico, MK-2000, NIDEK -
Microqueratomo automatico, HANSATOME O presidn, B&L -
Microqueratomo automatico, AMADEUS -

Microqueratomo automatico, M-2, MORIA -
Laser Excimer, LADAR VISION 4000, ALCON -
Laser Excimer, ESIRIS, SCHWIND -

Laser Excimer, ALLEGRETTO, WAVE LIGHT -

COMPRA & VENTA APARATOS-EQUIPOS OFTALMOLOGIA
B PARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIA DE OTEYZA
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Aguda reflexién sobre la polémica asignatura «Educacién para la Ciudadania»

Memoria Historica: Las Tres Marias
(Esperpento)

Ramon Castro Inclan

El autor realiza nuevamente una aguda reflexién sobre una polémica cuestion de nuestra sociedad: la aplicacion
de la famosa asignatura «Educacion para la Ciudadania». Rememorando las famosas «Tres Marias» que marcaron
el ciclo formativo de generaciones de espafnoles —Religion, Educacion Fisica y Formacion del Espiritu Nacional—,
concluye que si tenemos confianza en nuestros jovenes, y en su capacidad y posibilidades de discernimiento,
gracias al acceso a la informacidn, dicha asignatura, por mas que tenga caracter obligatorio, volvera a ser una
«Maria».

edad y tuvimos la «desgra-

cia» de cursar nuestros estu-
dios en tiempos de la Dictadura
franquista, hemos tenido la suerte
de conservar en nuestra «<memo-
ria historica», al menos hasta que
el sefior Alzheimer nos la borre,
los recuerdos de las «TRES
MARIAS».

A lo largo de la historia, el tér-
mino «tres marias» ha sido apli-
cado en diversas ocasiones a
diversos personajes y en ocasio-
nes sin referirse a tres personajes
concretos, por ello he de aclarar
que no me estoy refiriendo a las
«tres marfas» que caminaban por
el Paseo de la Herradura de San-
tiago de Compostela ni ningun
otro grupo de tres personajes.

Los estudiantes, en tiempos de
la Dictadura, utilizabamos este
carifioso apelativo para referirnos
a las asignaturas de Religion,
Educacion Fisica y especialmen-
te, y sobre todas ellas, a la For-
macion del Espiritu Nacional.

Estas tres asignaturas, forma-
ban parte de una estrategia per-
fectamente definida por las Auto-
ridades Académicas de la época.

La Religion, que indudable-
mente jugaba un papel formativo
mas o menos importante y/o tras-
cendente en los estudios de
Ensefianza Primaria y Bachillera-
to, en la Universidad probable-
mente carecia de sentido (o al
menos nosotros no se lo encon-
trdbamos entonces) y, en ocasio-
nes, por desgracia servia de mofa
por la falta de capacidad de los
profesores encargados de impar-
tir la docencia, aunque puntual-
mente, cuando en una Facultad
determinada se tenia la fortuna de
contar con un profesor a la altura
de las circunstancias, se conse-
guia alcanzar un nivel de partici-
pacion adecuado. Con una men-
te muy simple podriamos concluir
que, en esencia, la docencia de
la Religion era, principalmente,
una especie de apoyo econémico
a la Iglesia por parte de la Univer-
sidad, pues carecia de sentido
tras haber cursado la asignatura
en los seis afos del Bachillerato;
esta «Marfa» transcurria por tanto
con mas pena que gloria y, a la
hora de las evaluaciones, se
aprobaba simplemente por el
hecho de haber asistido a las cla-
ses.

La Educacion Fisica posible-
mente tenia asignada una doble
funcién: por una parte, intentar
disimular la vergonzosa falta de

I 0S que tenemos una cierta

instalaciones deportivas en la
Universidad, asi como la nula
motivacion por parte de las auto-
ridades, académicas y no acadé-
micas hacia el fomento del depor-
te en la Universidad (que, por otra
parte, ha persistido hasta la
actualidad); y, por otra, procurar
el sustento a los Jefes Locales del
«Movimiento», tales como Falan-
ge, Frente de Juventudes, etc., a
los que habia que agradecer los
servicios prestados y, como vul-
garmente se dice, «no tenian ofi-
cio ni beneficio» o, dicho de otro
modo, «no tenian dénde caerse
muertos» si no fuese por esta sin-
gular asignatura, en la que nos
ensefiaban unas no menos curio-
sas tablas de Gimnasia para justi-
ficar una horas semanales de
dedicacién a la actividad fisica,
dado que la practica del deporte
era mision imposible.
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La misma sonrisa con
la que oiamos y
“asimilabamos” la
Formacion del Espiritu
Nacional, es la que
tienen ahora los
alumnos que, en
inglés castellano,
eusquera, catalan o
gallego, escuchan las
explicaciones de una
asignatura tan
fundamental como
Educacion para la
Ciudadania. Al fin y
al cabo, todos somos
conscientes de que las
“Marias”, forman
parte de nuestra
MEMORIA HISTORICA
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Sin embargo, la estrella de las
«Marias», con brillo propio, era la
Formacion del Espiritu Nacional en
la que, por sino nos habian queda-
do suficientemente claros durante
el Bachillerato, nos repetian con-
ceptos tan interesantes como la
bandera, el escudo, la familia, el
municipio, los sindicatos verticales,
los puntos de la Falange y otros
muchos interesantisimos concep-
tos sobre otros muchos aspectos
«cruciales» para la convivencia de
la vida nacional.

RESURRECCION DE
«LAS TRES MARIAS»

Como a lo largo de décadas
hemos visto como las modas van
y vienen, no me ha sorprendido
nada que en los planes actuales
de Ensenanza se haya vuelto
sobre algo que parecia olvidado y
han resucitado nuevamente «Las
tres Marfas». Esta afirmacion pue-
de parecer sorprendente a prime-
ra vista, pero analicemos deteni-
damente la situacion actual y
veremos que difiere muy poco de
la de hace més de 50 afos.

Comencemos por la Religion.
Del mismo modo que en el pasa-
do, es utilizada por los politicos
Como un mero instrumento, para
los de entonces tocaba ser aliado
y para los de ahora toca colocar-
se en oposicion frontal; en ambos
casos hay algo que no varia, unos
y otros la utilizan para engafar al
pueblo en un sentido o en otro,
segun su propia conveniencia,
sin que nada tenga que ver con
sus verdaderas creencias. No en
vano, siempre se ha establecido
una clara diferencia entre predi-
car y dar trigo.

Entiendo que, «a priori», pue-
dan considerar que la Educacion
Fisica no forma parte del curricu-
lo, quiza en parte tengan razon,
pero si piensan en el motivo que
llevé a las autoridades franquistas
a incluirlo, se daran cuenta de
que no voy muy descaminado.
Veamos, ¢;a que les suena que,
cuando algun deportista tiene éxi-
to, todos los «enchufados» de las
diferentes Federaciones, que en
Su gran mayoria, a imagen vy
semejanza de los antiguos profe-
sores de Educacion Fisica, poca
o nula relacién han tenido con el
Deporte, van corriendo, eso si a
cuenta del contribuyente, a colo-
carse la medalla? Las becas y
ayudas a los deportistas, incluso
de élite, se mueven siempre en el
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filo de la navaja del presupuesto;
sin embargo, las dietas, despla-
zamientos y alojamiento en hote-
les de categoria de todos los diri-
gentes deportivos, jamas se dis-
cuten. Al fin y al cabo, si existe el
deporte de éxito es sin duda gra-
cias al abnegado esfuerzo y la
clarividencia de estos gestores
que nos hacen ignorar la crisis lle-
vando a nuestros deportistas de
éxito en éxito, cosechando meda-
llas y titulos mundiales que, sin su
generoso esfuerzo de planifica-
cion, sus «pupilos» jamas hubie-
ran conseguido.

Pero la verdadera perla de las
«nuevas Marias» es sin duda la
Educaciéon para la Ciudadania.
Para la mayoria esta claro que la
asignatura de Religion no tiene
lugar en una Sociedad Moderna.
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Los padres objetores
deberian ser capaces
de suponer que la
pretendida
manipulacion, que
pretendidamente se
intenta hacer a través
de una asignatura, va
a tener exactamente
el efecto contrario al
pretendido... nuestros
hijos y/o nietos, que
tienen un acceso a la
cultura muy superior
y disponen de una
informacion de la que
se carecia en el
pasado, no se van a
dejar “comer el coco”
por medio de una

manipulacion tan
burda

4
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Del mismo modo, esta muy claro
que en un tiempo en el que nues-
tros deportistas obtienen meda-
llas olimpicas y ganan titulos
mundiales, no se necesita la
Educacion Fisica como asignatu-
ra, ni opcional ni mucho menos
obligatoria. Sin embargo, por
desgracia, no ha surgido ningun
sustituto adecuado para la For-
macion del Espiritu Nacional;
ahora bien, gracias a la clarivi-
dencia que ilumina a nuestros
dirigentes, alguien fue conscien-
te de que esa asignatura olvida-
da, ignorada y hasta vilipendiada
era un logro indudable de la Dic-
tadura. Quiza en esa asignatura
se encerraba la mas importante
de todas las reformas educativas
de la posguerra y, aun siendo
una idea de los «carcas», era
merecedora de ser «resucitada»
y apoyada para que alcanzase el
verdadero esplendor que en
su momento quiza no habia
alcanzado posiblemente por
falta de receptividad de unos
padres ignorantes y del entu-
siasmo y/o preparacion de los
educadores de épocas pasa-
das.

Es evidente que, aun siendo
una idea buena vy brillante, si
se la incluia como asignatura
obligatoria con el mismo enun-
ciado seria causa de rechazo;
por ello era preciso buscar un
nombre mas sugerente para la
mentalidad actual. Alguien
penso en el término «Urbani-
dad», como se denominaba a
principios del siglo pasado a
la asignatura que se dedicaba
en el fondo a los temas de
«Educacion» propiamente
dicha; enseguida se descartd
pues, ademas de no sonar
«progresista», denotaba una
lamentable falta de imagina-
cion. Otros cerebros pensan-
tes del Ministerio de Educa-
cion pensaron que podria ser
adecuado «Formacion ciuda-
dana», pero jHORROR! la
palabra «Formacion» estaba
proscrita pues a muchos les
podia recordar que la fuente
de inspiracion habia sido la
susodicha idea franquista.
Estaba claro que, con un poco
de tiempo, a nuestros genios
del Ministerio de Educacion se
les tendria que ocurrir, como
no podia ser de otro modo, la
solucion infalible y asi sucedio
que, tras profunda meditacion,
surgio, casi de forma esponta-
nea en la mente de todos,
«EDUCACION PARA LA CIU-
DADANIA»;  ahora nadie
podria sospechar que nos
estdbamos inspirando en la
idea de Franco y ademas,
como valor afiadido, estaba-
mos colocando un «cebo
envenenado» a los reacciona-
rios que, sin ninguna duda,
iban a rechazar la idea sin
caer en la cuenta de que esa
asignatura es, ni mas ni
menos, que la mismisima «For-
macion del Espiritu Nacional»,
que tanto habian alabado en
tiempos de la Dictadura.

En efecto, como estaba pre-
visto, la dichosa asignatura,
eso si de caracter obligatorio
para evitar ser confundida con
una «Maria», es objeto de vili-
pendio por esa parte de la
Sociedad que, sin mas, se
opone a todas y cada una de
las brillantes ideas de nuestra
preclara clase politica.

AMGELINI

VARIAS MEDITACIONES

Enseguida se nos ocurren algu-
nas meditaciones. Por ejemplo:
¢Qué sabrén los padres ignoran-
tes de lo que les conviene a sus
hijos? ¢ Por qué no aplican la obje-
cion de conciencia a las matema-
ticas, fisica o filosofia? ;Qué tiene
de malo una asignatura que en
tiempos pasado fue quiza lo mas
acertado de la Dictadura en mate-
ria de Educacion, aunque por fal-
ta de voluntad politica la ocultaran
entre las «Marias», hasta que los
progresistas, que respetamos lo
bueno del pasado, lo hemos res-
catado para colocarlo en una
categoria que, a pesar de su
valor, jamas le fue reconocida?

Estando en estas y otras pare-
cidas meditaciones, he llegado a
la conclusion de que, tras déca-
das de «Formacion del Espiritu

Nacional», el mismo dia del resta-
blecimiento de la Democracia, la
tal «Formacion» se perdié sin
dejar el mas minimo rastro. Conti-
nuando en esa misma linea de
meditacion, se me ocurre pensar
que los padres objetores deberi-
an ser capaces de suponer que la
pretendida manipulacion, que
pretendidamente se intenta hacer
a través de una asignatura, va a
tener exactamente el efecto con-
trario al pretendido.

Si en el pasado, cuando el
nivel cultural de la poblacion era
muy inferior al actual, no surtié
efecto el adoctrinamiento progra-
mado por la sesuda clase dirigen-
te de entonces, después de
décadas de intentos, tenemos
que suponer que nuestros hijos
y/o nietos, que tienen un acceso a
la cultura muy superior y dispo-
nen de una informacion de la que

se carecia en el pasado, no se
van a dejar «comer el coco» por
medio de una manipulacion tan
burda. Sin duda, hemos de tener
mas confianza en la capacidad
de los jovenes de hoy, y a partir
de ese momento seremos cons-
cientes de que, por mas que
intenten disfrazarla, la Educacion
para la Ciudadania no es ni mas
ni menos que una «MARIA».

La misma sonrisa con la que
ofamos y «asimilabamos» la For-
macion del Espiritu Nacional, es
la que tienen ahora los alumnos
que, en inglés castellano, eus-
quera, catalan o gallego, escu-
chan las explicaciones de una
asignatura tan fundamental como
Educacion para la Ciudadania. Al
fin y al cabo, todos somos cons-
cientes de que las «Marias», for-
man parte de nuestra MEMORIA
HISTORICA.
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Como complemento se ha puesto en marcha una pégina web (www.lenterefractivaicl.es) dedicada a esta técnica,

donde se presenta y se dan respuestas a las preguntas mds frecuentes.

El Spanish ICL Study Group presenta las conclusiones
del primer estudio retrospectivo de la lente ICL

«La técnica de la ICL ha demostrado ser la cirugia refractiva mas apropiada para corregir defectos
visuales en casos de miopia moderada y severa y en casos de cornea fina». Esta es una de las
conclusiones que se extraen del primer estudio retrospectivo de la lente ICL, realizado por el Spanish
ICL Study Group y en el que han analizado mas de 4.500 ojos con lentes ICL implantadas desde 1998
hasta septiembre de 2007. El trabajo también refleja que la técnica de las lentes de contacto
implantables ICL es un método eficaz, sencillo, seguro, reversible y estable.

esta formado por el Dr.

José F. Alfonso (Instituto
Fernandez-Vega, Oviedo), el Dr.
Jaime Aramberri (Clinica Begi-
tek-Innova, San Sebastian, y Cli-
nica Okular, Vitoria), el Dr.
Pedro Caro (Clinica Oculsur-
Innova. Jerez de la Frontera), el
Dr. Jorge Castanera (Instituto
Oftalmologico Castanera, Bar-
celona), el Dr. Andreu Coret
(USP Institut Oftalmologic, Bar-
celona), el Dr. Francesc Duch
(Institut Catala de la Retina, Bar-
celona), el Dr. Daniel Elies (Ins-
titut de Microcirugia Ocular,
Barcelona) y el Dr. Juan P.
Torralba (Clinica Oculsur-Inno-
va, Jerez de la Frontera). Todos
ellos especializados en cirugia
refractiva, con mas de 10 afos
de experiencia en la implanta-
cion de la lente refractiva ICL, y
un total de mas de 7.000
implantaciones.

El Grupo de Estudio ha anali-
zado mas de 4.500 ojos con len-
tes ICL implantadas desde
1998 hasta septiembre de 2007,
para realizar un estudio multi-
céntrico retrospectivo y han
concluido que la técnica de las
lentes de contacto implantables
ICL es un método eficaz, pues-
to que corrige la miopia, la

E | Spanish ICL Study Group

hipermetropia y el astigmatis-
mo, Yy mejora la calidad visual;
sencillo, el procedimiento tiene
una duracién media de 10 minu-
tos y soOlo necesita anestesia
topica; seguro, su indice de
complicaciones es muy bajo;
reversible, se puede retirar la
lente sin alterar la estructura
bésica del ojo; y estable, ya que
no pierde el efecto con el paso
de los afos.

«La técnica de la ICL ha
demostrado ser la cirugia
refractiva mas apropiada para
corregir defectos visuales en
casos de miopia moderada y
severa y en casos de codrnea
fina. Mas del 95% de los
pacientes no tuvo ningun tipo
de complicacion y muchas de
las complicaciones encontra-
das fueron leves y se resolvie-
ron con tratamiento en pocos
dias», se apunta en el estudio.

LABOR INFORMATIVA Y
DIVULGATIVA

Una de las dificultades que
se encuentran al ofrecer esta
técnica refractiva como la mejor
opcion en determinados perfiles
es el desconocimiento de los
pacientes sobre la técnica ICL y

En la imagen, buena parte de los integrantes del Spanish ICL Study Group.

la creencia generalizada que la
implantacion de una protesis es
mas agresiva que la cirugia con
laser.

Para resolver esta falta de
informacion, los miembros de
este Grupo de Estudio partici-
paron en una rueda de prensa
para informar a la sociedad
sobre los excelentes resultados
de la técnica.

Como complemento se ha
puesto en marcha una péagina
web (www.lenterefractivaicl.es)

Es el microqueratomo més distribuido en los dltimos afios

dedicada a esta técnica, donde
se presenta y se dan respues-
tas a las preguntas mas fre-
cuentes.

El Spanish ICL Study Group
ha decidido proseguir su activi-
dad, ampliar sus estudios a
casos de pacientes de ICL para
miopfa con astigmatismo aso-
ciado e hipermetropia, y publi-
car sus resultados con el fin de
seguir con su tarea de divulga-
cién entre el colectivo oftalmolé-
gico y la sociedad en general.

Bloss Group, nuevo representante del Amadeus de Ziemer

esde el pasado mes de
Djulio, Bloss Group ha asu-

mido la representacion
para el territorio espafiol del
microqueratomo mecanico
Amadeus, de Ziemer Ophtal-
mic. Con este producto, Bloss
Group completa la distribucion
de toda la gama de productos
de Ziemer, fabricante de alta
tecnologia.

El Amadeus es el microquera-
tomo mas sofisticado del merca-
do, tanto para la cirugia refracti-
va como para la cirugia de cual-
quier tipo de queroplastias. La
excelente calidad de su mecani-
ca, unida a los ultimos desarro-
llos electronicos y a la intuitiva
monitorizacion de todas las
variables del equipo, convierten

al microqueratomo Amadeus en
la herramienta mas fiable y de
facil uso en procedimientos de

Lasik y Lasek, y por ello también
en uno de los mas difundido de
los ultimos tiempos.
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El' microqueratomo Ama-
deus, como todo equipo de
uso en quiréfano, requiere de
un mantenimiento periodico y
del uso de consumibles (cuchi-
llas y tubos estériles). Bloss
Group se hace cargo de las
funciones de mantenimiento vy
venta del material consumible.
Ademés, dispone de contratos
de mantenimiento (preventivo
y completo) para que los clien-
tes que lo deseen puedan
tener garantizado este servicio
con condiciones pactadas.

Bloss Group sigue asi con su
trayectoria de ofrecer a sus
clientes los mejores productos
disponibles en el mercado de la
Oftalmologia junto con el mejor
servicio.
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El 10 Curso Basico de Estrabologia del Dr. Garcia de Oteyza

El Curso Basico de Estrabologia que organiza el Dr. Garcia de Oteyza trasladara su lugar de celebracion a Madrid en su
décima convocatoria, que se desarrollara entre el 15 y el 17 de enero de 2009. Se pretende asi facilitar la asistencia y
abaratar costes de desplazamiento y estancia a los residentes y jovenes oftalmdlogos, a la vez que llevar este tipo de

17 de enero se celebrara

el 10 Curso Basico de
Estrabologia que, de forma
periddica, viene realizando el
Dr. Garcia de Oteyza. En
2009, y coincidiendo con su
décima edicion, el Dr. Oteyza
ha decidido trasladar la sede
del Curso desde Barcelona
(donde se han realizado los
nueve precedentes) a
Madrid. Con esta iniciativa, se
explica, «se pretende llevar el
Curso a otras Comunidades
Autonomas en las que este
tipo de formacion intensiva no
se realiza. Por otra parte al
acercar el Curso a una ciudad

L 0Ss proximos dias 15, 16 y

Los dias 15, 16 'y 17 de enero

se celebrara en Madrid

formacion intensiva a otras Comunidades Auténomas.

en la que existen muchos
residentes y jévenes oftalmo-
logos se facilitara sin duda la
asistencia y obviamente se
abarataran los costes de des-
plazamiento y estancia».
Como en ediciones anterio-
res, el Curso pretende, par-
tiendo de conocimientos
cero, sentar unas bases teori-
co-practicas suficientes para
que el asistente pueda poner
en practica, de forma inme-
diata, los conocimientos
adquiridos. Para ello se
empezara por la anatomia de
la musculatura extrinseca y
fisiologia motora llegando
hasta la exploracion y manejo

Dr. Garcia de Oteyza.

de la ambliopia, diversos
tipos de estrabismos y parali-
sis e incluso el nistagmus. Se
enfatizara en la Ultima parte
en el tratamiento quirdrgico,

la confeccién de protocolos y
dosificacion de la cirugia.

El Curso va dirigido, por
tanto, no solo a residentes
sino también a oftalmélogos
generales con ganas de ini-
ciarse en la Estrabologia e
incluso para aquellos que
llevan tiempo ejerciendo la
profesiéon y quieren actuali-
zarse.

Como resulta dificil que el
programa llegue a todos los
oftalmélogos del pais (espe-
cialmente residentes) se pue-
de contactar con el organiza-
dor a través del telf. 934 186
789 o del correo electronico
siguiente: jgf7733@comb.es

Se realizardn el 8 y 9 de mayo en Paris, pero el plazo de inscripcién finaliza en enero

Estimado/a amigo/a y compa-
fiero/a:

Cada afio, la Unién Europea de
Medicina Especializada (UEMS),
a través de una de sus secciones
de subespecialidad, denominada
EBO (European Board of Ophthal-
mology), realiza un examen para
los titulados en Oftalmologia de
los diversos paises de la Union
Europea, ademas de dos paises
como Suiza y Turquia que estan
asociados, para obtener el grado
de FEBO (Fellow of the European
Board of Ophthalmology), el
embrion del futuro titulo de espe-
cialista en Oftalmologia para la
Union Europea.

Examenes de la EBO
para obtener el importante grado de FEBO

La Unién Europea de Medicina Especializada (UEMS), a través de una de sus secciones de subespecialidad,
denominada EBO (European Board of Ophthalmology), ha realizado ya la convocatoria para el examen que
lleva a cabo para que los titulados en Oftalmologia de los diversos paises de la UE puedan obtener el grado
de FEBO (Fellow of the European Board of Ophthalmology), el embrién del futuro titulo de especialista en
Oftalmologia para la UE. Como explica el Prof. José Luis Menezo, Delegado Espaiiol en la UEMS y EBO, en
la carta que reproducimos, desde el pasado ano los residentes de 3.°" y 4.° aho pueden presentarse también
a este examen. El plazo de inscripcion finaliza en enero; los examenes tendran lugar en Paris el 8 y 9 de
mayo.

Desde el afio pasado, también
los residentes de 3°y 4° afio pueden
presentarse a este examen, lo que
les valdria una Titulacion, en vez del
Diploma, que les seria concedido
por la EBO cuando presentaran la
finalizacion de su residencia.

Como delegado espafiol en el
Comité Europeo, te rogaria hicie-
ras participe a los miembros de tu
equipo o compafieros de esta
informacién por si desearan pre-
sentarse a este examen, ya que €l
plazo de inscripcion para el exa-
men del préximo afio finaliza en
enero de 2009.

Es necesario rellenar un formu-
lario con mi firma como represen-

enero de 2009.

3 $38¢

EBO DIPLOMA EXAMINATION, 4 CLAVES

Las fechas del examen seran el 8 y 9 de mayo de 2009, en Paris.
La tasa media de aprobados sobrepasa el 90%
El plazo de envio de solicitudes ya esta abierto y concluye el 1 de

Para ampliar informacion: http:/www.ebo-online.org

tante espafiol. Este formulario se
puede rellenar y posteriormente
imprimir en el siguiente enlace:
www.ebo-online.org, donde ade-
mas se encuentra toda la informa-
cion necesaria acerca del exa-
men, como que todo examinando
tiene derecho a ser examinado en
Su propia lengua; que consta de
dos partes, una primera de pre-
guntas de respuesta multiple que
representa el 40% de la puntua-
cion final y una segunda parte
oral, que es la que se presenta en
la propia lengua del examinado, a
no ser que tenga interés en ser
examinado en otro idioma, y que
representa el 60% de la puntua-
cion final.

Desgraciadamente, para los
oftalmoélogos del Estado espafiol
las autoridades académicas vy
sanitarias no le han dado a este
Diploma la importancia que tiene,
ya que, segun las Declaraciones
de Bolonia y de Glasgow de
homogeneizacion europea, va a
ser necesario en un futuro. En pai-
ses como Suiza, Francia, Holanda
y Bélgica, este examen de Paris
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es ya el examen para finalizar la
especializacion. En paises como
Alemania, Eslovenia, Finlandia y
algunos de los paises del Este
recién incorporados a la UE, las
autoridades académicas consi-
deran que la realizacion de este
examen es sumamente recomen-
dable.

Muy agradecido por tu colabo-
racion, esperando le des la méxi-
ma difusién posible, te saluda
atentamente

Prof. José Luis Menezo, FEBO
Delegado Espafiol
en la UEMS y EBO

Se vende Microscopio Oftal-
mologfa LEICA-INDO (M-
501), sin estrenar, a buen
precio.

Interesados contactar teléfo-
nos: 914449867 /

628986408
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Estas unidades incluyen el Cirrus™ HD-OCT, el Stratus OCT™ y el Visante™ OCT

Carl Zeiss Meditec ha anunciado la instalaciéon de mas de 10.000 plataformas OCT (Tomografia de Coherencia Optica), la
mayor cartera de productos OCT en el mercado hoy en dia. Estas unidades incluyen el Cirrus™ HD-OCT, el Stratus OCT™ y
el Visante™ OCT, un area tecnolégica que abarca capacidades de imagen para la parte posterior y anterior del ojo,
identificando asi el mayor nimero de enfermedades oculares y dando soporte a todas las especialidades oftalmoldgicas y
optométricas. Dichos dispositivos capturan mas de 100.000 imagenes al dia, proporcionando a los profesionales del cuidado
ocular detalles vitales sobre los tejidos y estructuras que yacen muy dentro del ojo.

esde que comenzamos a
« D desarrollar la primera platafor-

ma OCT, pensamos en revo-
lucionar la industria de diagnostico
oftalmolégico», indicé Carmen A.
Puliafito, MD, MBA, y uno de las inves-
tigadores originales de la patente
OCT. «Latecnologia OCT provee a los
médicos de imagenes del ojo que no
consiguen con ninguna otra platafor-
ma. Es una herramienta indispensable
para las précticas relacionadas con la
retina y crucial para determinar a qué
pacientes tratar y qué intervencion
realizar, sea farmacolégica o quirdrgi-
ca. EI OCT es especialmente impor-
tante para monitorizar la efectividad
de las nuevas drogas AMD que han
aparecido en el mercado».

Carl Zeiss fue la primera comparia
en comercializar la tecnologia OCT
para la Oftalmologia, siendo pioneros
en este mercado en 1995. En 2002,
introdujo el Stratus OCT™, que lleg6 a
ser un producto estandar esencial con
mas de 8.000 unidades actualmente
en el mercado. Se ha publicado una
enorme cantidad de datos clinicos del
OCT, una biblioteca de més de 2.000

articulos revisados y mas de 100 estu-
dios en los Estados Unidos sobre el
Stratus OCT™. Cinco afios mas tarde,
se lanzé el Cirrus™ HD-OCT, el prime-
ro en su categoria en entregar mapas
3D de alta definicion.

«Como uno de los OCT biomédicos
innovadores, encuentro muy alentador
ver que la tecnologia continta evolu-
cionando y creciendo», afirmé James
G. Fujimoto, PhD, y cientifico clave
para la patente original OCT. El Dr.
Fujimoto fue el primero en usar la
fuente de luz de baja coherencia con
un interferémetro Michelson para cre-
ar los escaneres fundamentales que
forman las imagenes del OCT.

ESENCIAL PARA DETECTAR Y
ANALIZAR EL GLAUCOMA

Ademas de sus tres sistemas OCT
mas importantes, Carl Zeiss Meditec
continla desarrollando poderosos
programas para maximizar la eficien-
cia y vida util de su tecnologfa OCT.
Las nuevas aplicaciones de imagen
de retina y glaucoma para el Cirrus™

HD-OCT entregan los mapas de capa
y patrones de escaner mas detallados
posibles para identificar las caracte-
risticas de enfermedades de glauco-
ma y retina, y para monitorizar el avan-
ce de la enfermedad. El software Gui-
ded Progression Analysis™ (GPA)
para Stratus OCT™ predice con exac-
titud la etapa de la enfermedad en un
paciente, la velocidad de avance y el
riesgo de pérdida futura de la vision,

al medir estadisticamente los cambios
significativos.

«OCT se ha convertido en un ins-
trumento esencial para detectar y
analizar el glaucoma», dijo Joel S.
Schuman, MD, y especialista en glau-
coma y uno de los investigadores ori-
ginales para la patente OCT. «Con
una poblacion que va envejeciendo,
se produce un aumento del glauco-
ma. Las imagenes altamente precisas
de las plataformas OCT les permiten a
los médicos monitorizar mejor el esta-
do y el progreso del glaucoma de sus
pacientes, lo que les permite preser-
var la vision tanto como sea posible».

La Tomografia de Coherencia Opti-
ca (OCT) es un método de imagen
que usa luz para realizar un escaner
de la retina y puede realizarse en
pupilas sin dilatar de hasta 3 mm de
diametro. Proporciona informacion
detallada en tiempo real sobre la
estructura del ojo. Usando la luz para
realizar el escaner a la retina y al dis-
co optico, esta tecnologia innovadora
introdujo nuevas herramientas para el
diagnostico y control de la enferme-
dad retinal y del glaucoma.

La compaiiia presenté su variedad de soluciones innovadoras bajo el lema «Mirar hacia el futuro»

Carl Zeiss Meditec en la ESCRS 2008

«Mirar hacia el futuro», éste fue el lema de Carl Zeiss para el Congreso Europeo de Oftalmologia de ESCRS (Sociedad Europea de
Cirugia Refractiva y Cataratas, por sus siglas en inglés), que se celebro del 13 al 17 de septiembre en Berlin (Alemania). En el
mismo no soélo presenté sus novedosos desarrollos, sino que también ofrecié a los doctores y representantes de los medios la
oportunidad de discutir temas médicos urgentes y posibles soluciones a sus desafios en un entorno profesional.

n los ultimos cinco afios Carl
« EZeiss Meditec ha experimen-

tado un notable desarrollo.
Nos hemos convertido en una compa-
fila de tecnologia médica integrada,
con 12 filiales y mas de 2.000 emple-
ados en todo el mundo. Y ahora esta-
mos a la espera de maximizar la fuer-
za innovadora y dinamica que forma
la base de nuestra solida reputacion,
al aprovechar las sinergias de nuestra
amplia compania. Nuestro «mirar
hacia el futuro» no sélo nos afecta a
nosotros sino también a nuestros
clientes. Junto con médicos, estamos
presionando para avanzar con rapi-
dez en el desarrollo de la Oftalmolo-
gia quirdrgica. Daremos pasos impor-
tantes hacia el futuro que beneficia-
rén a nuestros clientes, con nuevos
productos de primera calidad que se
ajusten a la perfeccion a nuestra
variedad de soluciones integradas»,
afirmé Michael Kaschke, Presidente y
CEO de Carl Zeiss Meditec, al expli-
car la estrategia de la compafifa en el
congreso de este afio.

Carl Zeiss Meditec utiliza foros
como la ESCRS no sélo para presen-
tar destacados y novedosos desarro-
llos, sino también para ofrecer a los
doctores y representantes de los
medios la oportunidad de discutir
temas médicos urgentes y soluciones
posibles a estos desafios en un entor-
no profesional. En este caso se cele-
braron numerosos laboratorios de
prueba vy talleres cientificos que sir-
vieron como foros de discusion, junto
con el simposio de innovacion. Tam-
bién se realizaron demostraciones de
operaciones efectuadas por presti-

giosos cirujanos que pudieron ser
seguidas en directo a través de pan-
tallas. En la serie «Conozca a los
expertos», especialistas reconocidos
internacionalmente hablaron de su
experiencia con los productos Carl
Zeiss Meditec.

MULTIPLES NOVEDADES

Las ultimas generaciones de len-
tes intraoculares (I0OLs) son solo algu-
nos de los nuevos productos. Con
incisiones menores a 1,5 mm,
Acri.LISA® y Acri.LISAtoric son las
primeras lentes intraoculares en el
mundo que pueden utilizarse para
realizar verdaderas micro incisiones
(MICS) en cirugfa refractiva de cata-
ratas. «Estos IOLs multifocales y tori-
COS son nuestra respuesta a las cre-
cientes exigencias de nuestros
pacientes de cirugia refractiva. La
técnica de micro incision hace desa-
parecer los limites entre cirugia
refractiva y cataratas. Con el
Acri.LISA®, hemos acercado un poco
mas el suefo de los cirujanos de evi-
tar el astigmatismo durante el proce-
dimiento y les damos a los pacientes
la posibilidad de una vida libre de
gafas», indica el Dr. Kaschke, expli-
cando los beneficios de este logro
completamente novedoso. «Estamos
convencidos de que, al ofrecer la
variedad premium completa de IOL,
nuestra compafifa se colocaré al fren-
te de la cirugia por micro incision».

El IOLMaster se utiliza para medi-
ciones oculares vy, en los ultimos 10
afios, se ha situado con éxito en el

mercado. Una version nueva y mejo-
rada se ha presentado en la ESCRS,
fijlando un nuevo punto de referencia
en biometria. La Ultima generacion le
permite a los oftalmélogos y a sus
pacientes realizar preparaciones aun
méas precisas e individualizadas para
el implante de lentes artificiales.

El OPMI Lumera es un microscopio
quirdrgico que ha sido desarrollado
especificamente para cirugia oftalmo-
|6gica. Desde su lanzamiento, ha
recibido una respuesta sorprendente-
mente positiva por parte de los espe-
cialistas. Gracias a su tecnologia
patentada SCI™, ahora pueden dife-
renciarse detalles de alto contraste en
el ojo, con una profundidad de campo
sin precedentes. Los médicos reci-
ben un mejor soporte para flujo de
trabajo en el OR a través de un siste-
ma de informacién y documentacion
disefiado especialmente para la ciru-
gfa ocular. Su lanzamiento en Europa
tuvo lugar en la ESCRS. CALLISTO
Eye presenta datos relacionados con
operaciones con tan solo pulsar un
botdn. Las cargas de trabajo dismi-
nuiran y la seguridad de la informa-
cion aumentara. CALLISTO Eye tam-
bién permite que se documente una
operacion completa en formato video,
es decir, podra reproducirse y revi-
sarse posteriormente cada paso
antes, durante y después de la ope-
racion.

ANIVERSARIO DEL VISUMAX®

En Carl Zeiss Meditec Berlin se
celebré asimismo el primer ani-
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versario de la instalacion del inno-
vador laser de femtosegundo
VisuMax® para las préacticas pri-
vadas de cirugia refractiva. En
combinacion con el laser excimer
MEL 80™ y el CRS-Master®, el
VisuMax® forma una familia per-
fectamente integrada de dispositi-
vos para la cirugfa refractiva. El
sistema ya se ha instalado en
pruebas en todo el mundo y ha
recibido evaluaciones excepcio-
nalmente positivas por parte de
los usuarios. En la ESCRS también
se presentd el nuevo MEL 80™
Eye Tracker, con una velocidad
de muestra de 1kHz. Se reduce
asi el tiempo de reacciéon del Eye
Tracker a la mitad y se optimiza el
posicionamiento correcto del pun-
to laser. Ademas, se estan prepa-
rando otras aplicaciones para el
sistema de laser VisuMax. Se han
publicado informes de estudios
iniciales y se discutieron las nue-
vas aplicaciones con expertos en
Berlin.

También hay un nuevo e impor-
tante dispositivo de diagndéstico,
el tomoégrafo de coherencia ¢ptica
CirrusTM HD-OCT, que explota
todo el potencial de la tecnologia
de dominio espectral. Rapido vy
facil de utilizar, ofrece unas vistas
Unicas de la retina gracias a la
precision de los logaritmos de
segmentacion y a las imagenes
vivas de alta calidad, que forman
la mejor base posible para la toma
de decisiones de tratamiento, asi
como diagnésticos confiables
para los desoérdenes de retina.
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Es uno de los primeros centros europeos en obtenerlo

VISSUM obtiene el certificado de excelencia
para la realizacion de ensayos clinicos

cante acaba de recibir el cer-

tificado de excelencia a nivel
europeo, otorgado por el EVI-CT-
SE (“European Vision Institute-Cli-
nical Trial-Site of Excellence”), lo
que le acredita como Centro de
Excelencia por la calidad de sus
instalaciones y de su personal, asi
como por sus estrictas normas de
procedimiento.

Este reconocimiento supone
una garantia mas para los pacien-
tes de VISSUM que se someten
voluntariamente al implante de

E I Instituto Oftalmolégico de Ali-

nuevos productos o al efecto de
innovadores medicamentos. La
certificacion, que requiere una
auditorfa anual, impone a VISSUM
mantener sus procedimientos al
maximo nivel de calidad, tanto
nacional como internacional, y se
une a las acreditaciones de la
“Joint Comision on Acreditation of
Healthcare Organizations” y a la
ISO 9001, que avalan el prestigio y
garantizan la calidad y seguridad
de sus servicios.

Este certificado de excelencia,
reconocido por los laboratorios y

empresas internacionales mas
prestigiosas de la Oftalmologia,
permite a los pacientes tener acce-
so a las tecnologias y productos
mas vanguardistas, y asegurarles
unos procedimientos y un segui-
miento seguro y perfectamente
controlado. Cabe recordar que,
ademas, desde el ano 2006, el Dr.
Alio, director médico de la Corpo-
racion VISSUM y experto de presti-
gio internacional, fue seleccionado
para liderar el Comité de Expertos
de Cornea, Catarata y Cirugia
Refractiva del EVI-CT-SE.

presentd en el Congreso del

Consejo Latinoamericano de
Estrabismo (CLADE) celebrado en
Buenos Aires, el Dr. Carlos Laria y
el Prof. Dr. Jorge Ali¢ analizaron el
«screening» —conjunto de pruebas
disefladas para poder realizar un
diagndstico precoz de enfermeda-
des- de la ambliopia, asi como los
datos obtenidos y mas relevantes
de las Campafias para la preven-
cién de esta patologfa durante los
ultimos diecisiete anos.

Asi, durante la XVII Campafia,
desarrollada en el curso escolar
2007-2008, se sometieron a una
exploracion 19.567 nifios de 4 a 6
afios, evidenciandose el posible
déficit visual responsable de la
ambliopfa en un total de 2.751
casos nuevos (14,06%) y en la que
se detectaron a 1.362 nifios (6,96%)
que ya habfan iniciado un trata-
miento tras habérseles detectado
dicha patologia en la Campafa
anterior. En este sentido, se consta-
té que habfa un elevado porcentaje
de nifios, un 41,73%, que, a pesar
de no superar las pruebas realiza-
das e informar a los padres, no acu-
dieron al oftalmélogo y se compro-
b6 que todavia continuaban sin nin-
gun tipo de control oftalmolégico.

En una comunicacion que se

INICIO DE LA XVIll CAMPANA

Durante el mes de octubre se ha
puesto en marcha la decimoctava
edicion de la campafia, en la que
un equipo de la Fundacion Jorge
Ali6, formado por optometristas
especializados en valoracion oftal-
moldgica, recorreran con sus uni-
dades moviles los casi 500 colegios
de Educacion Infantil que confor-
man toda la provincia de Alicante;
se estima que realizaran las prue-
bas iniciales para la deteccion de la

En los dltimos diecisiete afios....

ambliopia u ojo vago a alrededor de
20.000 nifos.

Es de destacar que, en cada
Campafa, se revisan no soélo a los
nuevos pacientes correspondientes
a ese afo, sino que también se con-
trola a aquellos otros que han sido
diagnosticados como sospechosos
de padecer alguna patologia ocular
en los afios anteriores. «De esta for-
ma podemos ver si nuestras sospe-
chas han sido fundadas y si nuestro
nivel de eficacia es el deseado,
pues podemos comprobar que la
gran mayoria de pacientes diag-
nosticados en este grupo en un
ano, en la revision del siguiente afio
aparecen como en tratamiento, lo
cual corrobora nuestras sospe-
chas», ha sefialado el Dr. Carlos
Laria, Oftalmélogo pediatrico y
estrabdlogo de VISSUM Corpora-
cion Oftalmolégica, y coordinador
de esta Campana.

Asimismo, hay que destacar que
cada afno se mantienen las cifras de
nifos sospechosos de padecer
ambliopia por encima del 10%, por
lo que se confirma la necesidad de
mantener estas acciones de pre-
vencion de la ambliopia entre la
poblacion infantil, ademéas de
incentivarlas y promoverlas para
una concienciacion social. En esta
tarea es fundamental la labor de los
padres, que entiendan el problema
y lo asuman, para poder plantear un

La Fundacion Jorge Alio ha realizado ya
revisiones de ambliopia a 300,000 nifos

Coincidiendo con el Dia Mundial de la Vision, el 9 de octubre, la Fundacion Jorge Alié
para la Prevencion de la Ceguera dio a conocer los resultados obtenidos en sus diecisiete
campanas de prevencion de la Ambliopia, en las que han revisado la vista a casi 300.000
ninos de toda la provincia de Alicante. En concreto, han sido 291.519 los escolares
examinados.

correcto tratamiento a pesar de los
obstaculos que ponga el nifio al
empleo de la oclusion, muchas
veces necesaria.

SOBRE EL DIA MUNDIAL DE LA
VISION

Este afio el Dia Mundial de la
Visién ha hecho especial hincapié
en la Tercera Edad, bajo el lema «El
derecho a ver». En la actualidad, se
calcula que 180 millones de perso-
nas en todo el mundo sufren una
discapacidad visual y, de ellas, 45
millones son ciegas. Debido al cre-
cimiento demografico y al envejeci-
miento, estas cifras se habran
duplicado para el afio 2020. El obje-
tivo de esta campafia es sensibili-
zar al publico de todo el mundo
acerca de la importancia de la pre-
vencion y el tratamiento de la pérdi-
da de vision. Segun fuentes de la
OMS, hasta el 80% de los casos de
ceguera son evitables, bien porque
son resultado de afecciones preve-
nibles (20%) o bien porque pueden
tratarse hasta el punto de recuperar
la vision (60%).

En caso de no desarrollar accio-
nes urgentes, el numero de ciegos
e impedidos visuales llegara a los
360 millones en el afio 2020, desa-
rrollando 90 de ellos ceguera total.

Las estadisticas de la OMS
hablan de la existencia de 153
millones de personas con defectos
refractivos sin corregir. De estos
158 millones, 13 millones corres-
ponden a nifios, 45 millones a adul-
tos en edad de trabajo y 95 millones
a mayores de 50 afios. Son muchos
los lugares donde se acepta como
una condicién normal la pérdida
visual asociada a la vejez. Al no ser
percibida como un problema, no da
lugar a la busqueda de solucion.

Es el primero aparecido

en los Ultimos 20 afios

dedicado a las

complicaciones de la

cirugia refractiva

El libro «Management
of Complications in
Refractive Surgery,

ya disponible

Jorge L. Alic - Dimitri T. Azar
Editors

Management of
Complications in
Refractive Surgeq

-.L" *

e ha lanzado ya la obra
S«Management of Complica-

tions in Refractive Surgery»,
que tiene como editores a los
Dres. Jorge L. Alio-Dimitri T. Azar
(Springer). Es el primer libro apa-
recido en los Ultimos 20 afios
dedicado a las complicaciones de
la cirugfa refractiva, que reune
consejos préacticos e informes de
casos facilitados por cirujanos
oftalmolégicos con las soluciones
mas adecuadas para los proble-
mas mas frecuentes. Escrito por
un panel de expertos de renombre
internacional, ofrece directrices
practicas sobre cémo evitar y tra-
tar las complicaciones, con el
apoyo de numerosas ilustracio-
nes.

La diversidad de procedimien-
tos que caracterizan a la cirugia
refractiva moderna hace que sea
necesario, tanto para el princi-
piante como para el cirujano
experimentado, tener bien esta-
blecidas las directrices para hacer
frente a las complicaciones refrac-
tivas. Esta guia, ricamente ilustra-
da, esté escrita por los lideres de
opinion  internacionales  con
amplia experiencia en la practica
de la cirugfa refractiva. Ofrece al
lector consejos practicos para la
solucion y prevencion de las dife-
rentes complicaciones que pue-
den surgir en la cirugia refractiva y
de la cérnea.

Los diferentes aspectos que
recoge la publicacion son: compli-
caciones operatorias, por ejem-
plo, en cirugia refractiva intraocu-
lar, laser de femtosegundo, Lasik
y Epilasik, cambio de lentes
refractivas, cirugia refractiva cor-
neal, y complicaciones tempranas
y tardias en el post-operatorio,
entre otras cuestiones.

Todas las complicaciones se
describen e ilustran con profusion
desde su patogenia hasta sus
modalidades de tratamiento. Por
tanto, el libro proporciona a los
cirujanos oftalmolégicos las solu-
ciones mas adecuadas para los
problemas mas frecuentes con los
que se enfrentan a diario.
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Se celebré en Marbella entre el 26 y el 28 de junio

XI Congreso Nacional de Enfermeria en Oftalmologia

Manuel Solérzano Sanchez
Enfermero Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia, de San Sebastian

El Hotel «El Fuerte» de Marbella acogid, los dias 26, 27 y 28 de junio, en su Salén Sevilla, la celebracion del XI Congreso
Nacional de Enfermeria en Oftalmologia. La convocatoria volvié a brillar con luz propia por su excelente organizacion y por el
denso y atractivo programa cientifico desarrollado.

lente Comité Organizador, presi-

dido por Concepcién Garcia
Carrera, acompafnada por Francisca
Sutarez Guerrero e Isabel Marfa de
Torres Fernandez, todas ellas de
Sevilla. También cabe resaltar la cola-
boracion del Consejo Andaluz de
Enfermeria, el Colegio Oficial de
Enfermeria de Sevilla y el Colegio Ofi-
cial de Enfermeria de Malaga, asi
como de la Sociedad Andaluza de
Oftalmologia, encabezada por su Pre-
sidente, el Dr. Jesus Montero Iruzu-
bieta, el Dr. Ignacio Vinuesa Silva y la
perfecta secretaria M.? Angeles Her-
nandez; sin ellos este Congreso no se
podria realizar nunca.

La convocatoria comenzo6 con los
Cursos de Actualizacion y practicas
de «Lentes intraoculares de inyeccion
directa — sistema Acrysert», expuesto
por Jorge Barranco, del Laboratorio
Alcon. En la préctica las enfermeras
pudieron realizar ‘in situ’ pruebas con
las nuevas lentes de inyeccion direc-
ta Acrysert. Le siguid «Exploracion
precoz de retina y segmento anterior
(Retcam). Y Exploracién precoz de
error refractivo pediatrico (Plusop-
tix)», impartido por Antonio Castilla
Bombin, de Barcelona, del Laborato-
rio Bloss. Sigui¢ la exposicion «Nue-
vas técnicas en instrumentacion
(Microaxial y Vitrectomia 23 G)», por
Fernando Diez, del laboratorio Alcon.
Tras un pequefio descanso, se habld
de «Manejo del Tomografo de cohe-
rencia optica (OCT)», por Isabel M.2
de Torres Fernandez, enfermera y
apadrinada por Topcon.

EI Congreso conté con un exce-

ACTIVIDADES DEL 27 DE JUNIO

Comenzo el viernes con la coordi-
nacion de Francisca Suarez. La pri-
mera comunicacion cientifica estuvo
a cargo de Isabel M.# Torres Fernan-
dez, de Sevilla, que habld sobre la
«Vision Cromatica», refiriéndose a los
fotorreceptores, los atributos del
color, las enfermedades que la pro-
ducen, las pruebas que realiza la
enfermeria para detectarlas como el
test de farnsworth o méas conocido
como test de colores. Adela Delgado
Garcia, de Madrid, se centré en «Ojo
Seco». Disert6 sobre etiologia, enfer-
medades, factores ambientales y sin-
tomas, tratamiento y diagndstico
enfermero. Fue la ganadora del Pre-
mio a la Mejor Comunicacion, que dio
el Consejo Andaluz de Enfermeria.

A continuacién, Manuel Solérzano
Sanchez presentd la ponencia «;Qué
debe saber una enfermera sobre la
enfermedad del glaucoma?», tenien-
do como colaboradoras a Marivi Zubi-
zarreta y Pilutxi S&nchez, del Hospital
Donostia de San Sebastian. Como
conclusiones sefald que el papel de
enfermeria es fundamental y explicd
coémo realizar la prueba del Campo
Visual, la importancia del cumplimien-
to del tratamiento y cémo realizar
éste, asi como la comunicacion con el
enfermo.

Paquita Suarez Guerrero y la Dra.
Yolanda Rodriguez Caballero, ambas
de Sevilla, de Cartuja Vision, aborda-
ron en su ponencia el tema: «Edema
macular posquirdrgico de la cirugia
de la catarata». En sus conclusiones
decian que en la relacion médico
enfermera habia que resaltar la

Mesa Presidencial con los
miembros del Comité Cientifico.

importancia del trabajo en equipo vy
de una comunicacion fluida entre
ambas partes, intentando siempre
mejorar la atencion al paciente. La
conferencia «Importancia de la infor-
macion en los cuidados quirdrgicos»
la impartié Laura Méndez Pérez, y sus
colaboradoras Carmen Fernandez
Garrido, Aida Otero Espiga, Concep-
cion Lagoa Elias y M.2 Gracia Gallar-
do Abril, enfermeras del Servicio de
Informacion del blogue quirdrgico
Hospital Universitario Virgen Macare-
na, de Sevilla. En su opinion, trabajar
distintas disciplinas y profesiones jun-
tas nos debe permitir tener diferentes
miradas, pero no diferentes concep-
ciones de los derechos de los pacien-
tes en nuestro trabajo diario. Parece
claro que la enfermeria, desde su
identidad ética y marco tedrico de
actuacion, estd llamada a asumir un
papel protagonista en velar por los
derechos que amparan a los pacien-
tes con la nueva ley de Autonomia del
Paciente. La informacion debe ser
considerada como una herramienta
de seguridad en los procesos asis-
tenciales y ademas que constituya
uno de los pilares basicos en los que
se sustente la relacion entre el profe-
sional y el paciente.

~ La comunicacion «DMAE», de
Angel Talaveron Roman, de Sevilla,
aportd un exhaustivo trabajo sobre el
principio y final de la enfermedad,
dando toda clase de explicaciones
desde en qué consiste la enferme-
dad, como tratarla, ¢qué papel juega
la enfermeria en estos procesos?, fac-
tores de riesgo, inyecciones intravitre-
as, etc. Dio paso al Dr. Eduardo Este-
ban Gonzalez, de la Unidad de Macu-
la del Hospital Virgen Macarena, de
Sevilla, con su ponencia «DMAE.
Avastin versus Lucentis». En ella
detall6 cémo conocer la enfermedad,
las causas de ceguera, patogenia y
epidemiologia, clasificacion, epide-
miologia en Espafa, impacto social y
economico. El dia se completé con
una cena ofrecida por la Sociedad
Andaluza de Oftalmologia.

ACTIVIDADES DEL DiA 28

Las ponencias del sabado estuvie-
ron coordinadoras por Paqui Suérez e
Isabel M.* de Torres Fernandez.
Empezo la jornada con una comuni-
cacion muy bien presentada vy traba-
jada a cargo de M.? Cruz Imaz Prim y
Julia Sanchez Jarauta, de Tudela
(Navarra), bajo el titulo «Enfermeria:
Gestion y Screening. Retinopatia dia-
bética». En sus conclusiones indica-
ban que la enfermeria, con una buena
gestion, puede sacar provecho de las
distintas situaciones que surjan,

adaptandose y utilizando los recursos
disponibles. Siguieron M.* Santos
Diaz Chaves, Carolina Prieto, Fé Casi-
llas Abejon y Carmen Cenalmor, del
Hospital Nuestra Sefiora de Sonsoles,
de Avila, con su comunicacion «Con-
cepto de LIO y novedades». Como
conclusiones dijeron que la enferme-
ria juega un papel fundamental en el
manejo de la LIO inyectada; de ahi la
importancia de conocer la técnica.
Sostuvieron que nuestro buen trabajo
en el montaje de la LIO: disminuye el
tiempo quirdrgico, evita posibles
complicaciones, proporciona seguri-
dad al paciente y disminuye el estrés
en el equipo quirdrgico.

Siguié la ganadora del afio pasa-
do, M. José Fernandez Valero, del
Hospital Torrecéardenas, de Almeria,
con la comunicacion titulada «Vitrec-
tomia 23 G. Actuaciones de Enferme-
ria en quiréfano». Su objetivo era pro-
tocolizar la actuacion de enfermeria
en quiréfano para la técnica quirdrgi-
ca Vitrectomia 23 G. Como conclusio-
nes de su trabajo decir que con este
protocolo garantizamos la igualdad
de actuacion de los profesionales de
enfermeria de la Unidad ante dicho
procedimiento quirurgico, disminu-
yendo asi la variabilidad de la practi-
ca clinica enfermera. Los enfermeros
de nuevo ingreso en la Unidad dispo-
nen de una guia util de actuacion ante
un proceso determinado, minimizan-
do asi el estrés que supone para ellos
enfrentarse a una situacion novedosa
y desconocida para la gran mayoria.
A continuacion la ponencia «Modelo
de acreditacion de competencias
profesionales y carrera profesional en
SSPA» la impartié Luis Miguel Gonza-
lez Flores, de la Unidad de Acredita-
cion de Formacion y Profesionales del
Hospital Universitario Virgen Macare-
na, de Sevilla. Su charla magistral ter-
mind aportando la direccion donde
hay mas informacion sobre este pro-
ceso de acreditacion:
http://www.acsa.junta-
andalucia.es/cc/mod/pag/portal/por-
tada.jsp

Después de un pequefio receso,
se presento la ponencia «Registro de
enfermeria en el proceso del paciente
quirdrgico ambulatorio», impartida por
Concepcion Garcia Carrera, del Hos-
pital Universitario Virgen Macarena,
de Sevilla. Comento en ella los benefi-
cios e inconvenientes de la cirugia
ambulatoria, su registro y sus poste-
riores diagnosticos enfermeros. A
continuacién José Avila Pinto de Sevi-
lla disert¢ «Plan de seguridad clinica
en quirdéfano». Hablé sobre el modelo
centrado en la persona y en el mode-
lo centrado en el sistema, de la vision
histérica, de los efectos adversos,
protocolos, investigacion de los erro-
res, para terminar diciendo que la cul-
tura de comunicar los errores no es
para culpar, sino para cambiar las
condiciones que generan esos erro-
res. Le siguié Concepcion Martinez
Lara de Sevilla con su comunicacion
«Proceso enfermero en pacientes
intervenidos de Dacriocistitis con laser
de Diodo». Como conclusiones decia
que es muy alto el nivel de ansiedad
prequirdrgico del paciente, que es
muy bajo el nivel de ansiedad durante
la intervencion y que es muy bajo el
nivel de ansiedad post quirdrgico del
paciente. Termin6 sefialando que la
enfermera influye en el estado general
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del paciente reduciendo el nivel de
ansiedad y logrando resultados alta-
mente satisfactorios.

La comunicacion «Taxonomias
enfermeras como instrumentos asis-
tenciales en las unidades de pacien-
tes con deterioro visual» fue impartida
por José Rafael Gonzalez Lépez y
Juan Manuel Navarro Rodriguez, de
Osuna, Sevilla. Como conclusiones
decir que: la aplicaciéon del Proceso
Enfermero como método sistematico
de apoyo a la practica enfermera
para brindar cuidados a los pacientes
con deterioro visual tiene repercusio-
nes sobre éste y su familia de manera
inmediata, ya que al sistematizar
objetivos, intervenciones y activida-
des se garantiza la calidad de los cui-
dados de enfermeria y se potencia la
salud del individuo.

Ganadoras del Premio Custom
Pack.

La ultima comunicacion la presen-
taron Arantxa Melgosa Sainz y Bego-
fia Azkunaga Mendes, enfermeras del
Hospital Basurto, de Bilbao, pertene-
ciente a Osakidetza que este afio
cumplia sus bodas de plata. Su
comunicacion titulada «Deteccion por
parte de enfermeria de las posibles
complicaciones de la angiografia
fluoresceinica. A propoésito de un
caso», fue galardonada con el Premio
Custom Pack, dotado con 1.500
euros, del laboratorio Alcon, para una
bolsa de viaje para un Congreso a
elegir. También colaboraron en el tra-
bajo las Doctoras Paula Blasco,
Begofia Martinez de Larrinoa y Nago-
re Urrestarazu, del mismo servicio y
hospital. En su trabajo presentan que
una de las labores mas importante
que tienen las enfermeras en su dia a
dia es que «son solucionadoras de
problemas», cualquier problema que
se presente se puede solucionar con
el proceso enfermero. Ademéas ante el
problema que se les presenta van
descartando con su saber enfermero
las patologias que podian ser. Ense-
faron que si este problema se volvie-
se a repetir en la realizacion de una
angiografia fluoresceinica, sabriamos
las enfermeras como solucionarlo.
Ademas hicieron una revision de
todas las complicaciones que se pue-
den dar ante dicha prueba.

Acto seguido vino la clausura del
Congreso, anunciandose que el afio
que viene sera el ultimo Congreso que
se celebre en Marbella, pasando el tes-
tigo en 2010 a la provincia de Cérdoba.

Resulta obligado dar las gracias a
los laboratorios que han colaborado
en este Congreso: Alcon, Allergan,
Amo; Bausch & Lomb, Bloss, Farma
Lepori, Imex Clinic, Medical Mix,
MSD, Novartis, Pfizer, Rayner, Taper,
Topcon y Zeiss.
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ESSILOR estrenda
Instalaciones en SEVILLA

sede en Sevilla. Las nuevas

oficinas estan situadas en el
n° 60 de la calle Luis Fuentes
Bejarano, situada en la capital
hispalense.

Este cambio de instalaciones
se enmarca dentro del segundo
plan de inversion, mediante el
cual la compafifa estda moderni-
zando las delegaciones que tie-

E SSILOR ha estrenado nueva

ne diseminadas por Espafia y
que comenzd con la ampliacion
del laboratorio de Madrid.

Las nuevas oficinas sevillanas,
mas modernas que las anterio-
res, permitiran ofrecer a los clien-
tes un servicio mas actualizado y
de mayor calidad. Para facilitar el
cambio, el numero de atencion al
cliente  seguira siendo el
902222345.

Casi a la vez, anuncié adquisiciones en Estados Unidos, ltalia, Canadé y Puerto Rico

ESSILOR ha dado a conocer sus resultados del ejercicio 2007, que se cerré con unos ingresos consolidados de 2.908,2
millones de euros, lo que representa un incremento del 8,1% respecto al ailo anterior. Sin tener en cuenta los cambios de
moneda, el crecimiento anual fue del 12%. Estos excelentes resultados son consecuencia tanto de su eficiencia
operacional como de su estrategia innovadora y su expansion internacional. Precisamente, al respecto acaba de anunciar
compras en Estados Unidos, Italia, Canada y Puerto Rico, asi como la entrada en el mercado bulgaro.

egun refleja el comunicado de
prensa, los ingresos consolida-
dos del cuarto trimestre de
2007 suman 708 millones de euros,
lo que supone un incremento el
6,4% respecto al mismo periodo de
2006, cuando los ingresos se eleva-
ron hasta un 8,9%. La compafia ha
permanecido muy sélida en Estados
Unidos durante el trimestre, mientras
que el crecimiento en Europa ha
sido mas lento aunque en compara-
cién con el afio anterior ha sido alto,
un 8%. Asia y Latinoamérica conti-
ndan con su rapido crecimiento.
Dicho comunicado sefiala asimis-
mo un aumento de alrededor del 5%
en el numero de unidades vendidas
y un enriquecimiento de la cartera
de productos, sobre todo en lentes
progresivas gracias a Varilux, que
consolida su liderazgo en ventas y la
consolidacion de la nueva genera-
cién de Crizal, el tratamiento anti-
reflejante referencia en el mercado.
También se constata la suma de 16
nuevas adquisiciones, que contri-
buiran con 160 millones de euros a
los ingresos anuales. La mitad de
las compafilas adquiridas estan
localizadas en Estados Unidos vy
suponen unos ingresos adicionales
de 91,5 millones de euros. Las
adquisiciones se han llevado a cabo
en todo el mundo con compras en
Europa (Francia, Reino Unido vy

Escandinavia), Asia (Singapur y Chi-
na), Brasil y Canada.

El crecimiento se sostiene en
Europa hasta un 6,2% sustentado
por el impacto combinado de un ele-
vado incremento en las ventas de
lentes progresivas y la fuerte posi-
cion de la compania entre las cade-
nas de opticas. Los mejores resulta-
dos se obtuvieron en las regiones del
Sur y del Centro de Europa. En Esta-
dos Unidos el crecimiento continua
hasta un 8,1% en particular a través
de los laboratorios de prescripcion,
respaldados por la creciente deman-
da de los profesionales 6pticos inde-
pendientes. Canada obtuvo buenos
resultados gracias a la amplia oferta
de productos. En Asia el motor lo
constituyen China y la India, con has-
ta el 13,4% y la combinacion de un
fuerte crecimiento y la mejora de la
cartera de productos. En Japoén las
lentes progresivas permitieron a
Nikon-Essilor ganar cuota de merca-
do, especialmente entre las grandes
cadenas de optica. Corea del Sur,
Australia y Nueva Zelanda también
han tenido un buen afo. Por su par-
te, Latinoamérica ha mejorado su
cartera de productos y ha crecido
hasta un 15,6%. Brasil, Méjico y
Argentina han crecido sustancial-
mente gracias al aumento de las
ventas de productos de valor afadi-
do.

NUEVAS OPERACIONES
INTERNACIONALES

Poco después de anunciar sus
resultados, ESSILOR ha hecho
publicas nuevas adquisiciones en
Italia y Estados Unidos. Asi, ha com-
prado Galileo, un jugador relevante
en el contexto del mercado italiano.
Se dedica a la venta de lentes de
prescripcion y predefinidos bajo su
propia marca, que goza de un
amplio reconocimiento en el sector
optico y entre los consumidores ita-
lianos. Dispone de un laboratorio de
prescripciones en Milan y genera
anualmente unos ingresos de 13
millones de euros. Por otro lado,
Essilor of America, la subsidiaria
estadounidense de Essilor Interna-
tional, ha reforzado su red de labo-
ratorios de prescripcion en los Esta-
dos Unidos con la adquisicion de
una participacion mayoritaria en
Empire Optical of California, Inc.,
ubicada en North Hollywood. La
compania, que distribuye lentes
Varilux®, cuenta con 168 emplea-
dos y genera anualmente unos
ingresos de 23 millones de ddlares.
Cuenta con un potencial importante
para desarrollar lentes Essilor, lo
que permite a la compafiia incre-
mentar su participacion en el merca-
do del estado con mayor densidad
de poblacién del pais. Essilor of

America ha adquirido, ademas, una
participacion mayoritaria en dos
laboratorios de prescripciones:
Advance Optical Sales Co., Inc. en
Rochester, Nueva York, con unos
ingresos de 6,1 millones de ddlares;
y Future Optics Inc. en Jackson,
Tennessee, con unos ingresos de
3,3 millones de ddlares.

Poco antes, la compafia habia
anunciado que continda su desarro-
llo en Europa del Este con el inicio
de operaciones en Bulgaria. Su nue-
va subsidiaria, Essilor Bulgaria Eood
ha adquirido Optimal Ood, que
actualmente distribuye las lentes e
instrumentos de ESSILOR en Bulga-
ria y tiene unas ventas de cerca de 1
millén de euros.

Por otra parte, Essilor Canada ha
adquirido una participacion mayori-
taria en Westlab Optical Inc., un
laboratorio de prescripcion situado
en Montreal que genera unas ventas
de més de 2,6 millones de euros. La
colaboraciéon se centrard principal-
mente en desarrollar la cartera de
productos de la compafifa en lentes
y monturas.

Por dltimo, tras la compra de
MGM en 2005, ESSILOR esta refor-
zando su presencia en Puerto Rico
mediante la adquisicion de Rainbow
Optical Labs Inc., un laboratorio de
prescripcion con unos ingresos de 2
millones de euros.

emetropia

Software de gestion integral para consultas y clinicas de oftalmologia

www.emetropia.com - info@emetropia.com

El enfoque perfecto para la gestion de tu clinica
916825909 - 659596105/ 902 10 90 44
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Varilux, una lente progresiva tan sofisticada como el ojo
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INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR
FECHA DE CELEBRACION

INFORMACION

JOINT MEETING OF THE AMERICAN ACADEMY
OF OPHTHALMOLOGY AND THE EUROPEAN SOCIETY
OF OPHTHALMOLOGY

Atlanta,
del 8 al 11 de Noviembre, 2008

Informacion: Meetings & Exposition Division
655 Beach Street

San Francisco, CA 94109, USA

Tfno.: +1 415 561 8500

Fax: +1 415 561 8576

E-mail: meetings@aao.org

LO MEJOR DE LA ACADEMIA EN ESPANOL
Coordinadores: Dres. Fernando Arévalo y Peter Quirds

Atlanta (EE.UU.),
12 de Noviembre, 2008

Informacion: http://paao.org/lomejor.html
info@paao.org
arevalojf2020@gmail.com

XIX CURSO BASICO DE ESTRABISMOS

Bilbao,
del 13 al 15 de Noviembre, 2008

Informacién: Secretarfa del curso
Instituto Oftalmoldgico Castiella
Tfno.: 944 16 72 11

Srta. Covadonga

Il CURSO DE FORMACION EN CIRUGIA OCULOPLASTICA
Directora: Dra. Encarnacion Mateos Sanchez

Madrid,
14 de Noviembre, 2008

Informacién: Tfno.: 687 51 55 97
emateossanchez@yahoo.es

FORUM ARRUZAFA 2008:
DESPRENDIMIENTO DE RETINA

Cérdoba,
14 y 15 de Noviembre, 2008

Informacién: Secretarfa técnica:
Secretaria de congresos cientificos
Plaza Coldn, 9, 1.°4

14001 Cérdoba

Tfno.: 957 48 33 11. Fax: 957 47 96 51
scc@sccongresos.com

XXX CURSO INTERAMERICANO
DE OFTALMOLOGIA CLINICA

Miami,
del 16 al 19 de Noviembre, 2008

Informacién: Bascom Palmer Eye Institute

Tfno.: +1 (305) 326-6110. Fax: +1 (305) 577-0384
curso@med.miami.edu

www.bascompalmer.org

XVI VIDEOMED - 2008 i
CERTAMEN INTERNACIONAL DE CINE MEDICO,
SALUD Y TELEMEDICINA

Badajoz,
del 17 al 21 de Noviembre, 2008

Informacion: Hospital Perpetuo Socorro, 5.2 planta
Avda. Damian Téllez Lafuente, s/n

06010 Badajoz. Espafia

Tfno.: (34) 924 21 51 40. Fax: (34) 924 22 35 58
videomed@dip-badajoz.es www.videomed.es

I CURSO DE AMBLIOPIA Y ESTRABISMO
Director: Dr. José Marfa Rodriguez Sanchez

Madrid,
20 de Noviembre, 2008

Informacién: Tfno.: 609 04 91 57
RODRIGUEZ2804@terra.es

XXVIII CURSO DE GLAUCOMA

Valladolid,
del 26 al 28 de Noviembre, 2008

Informacién: Secretaria Docencia IOBA
Lourdes Pérez Velesar

Tfno.: 983 18 47 65. Fax: 983 18 47 62
lurdes@ioba.med.uva.es / www.ioba.es

IV REUNION DEL GUG (GRUPO ULTRASUR DE GLAUCOMA)
Direccion: Dr. José J. Aguilar y Dr. José A. Abreu

Playa La Arena, Tenerife,
28 y 29 de Noviembre, 2008

Informacion: Viajes Medysol
Tfno.: 9222 27 18 43

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
OFTALMOLOGICA DE MADRID

Madrid,
del 11 al 13 de Diciembre, 2008

Informacion: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47

avpm@oftalmo.com

PROGRAMA DE POSTGRADO
«CONTACTOLOGIA CLINICA»
Directores: Prof. Joaquin Barraquer y Dr. Rafael |. Barraquer

Barcelona,
12 de Diciembre, 2008

Informacion e inscripciones: Instituto Barraquer
C/. Laforja, 88

08021 Barcelona

Tfno.: 93 414 67 98. Fax: 93 414 12 28
instituto@barraquer.com

www.barraquer.com

XXXV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD GALLEGA
DE OFTALMOLOGIA

Santiago de Compostela,
31 de Enero, 2009

Informacién: www.sogalicia.com
info@sogalicia.com

XXIl CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA
Director del Curso: Prof. Dr. Julian Garcia Sanchez

Madrid,
del 2 al 26 de Febrero, 2009

Informacion: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47

avpm@oftalmo.com

Il SIMPOSIUM SOBRE CONTROVERSIAS
EN OFTALMOLOGIA
Presidente: Dr. Manuel Quintana Casany
Directores: Dr. Guillermo Roca Linares

Dr. Jorge Arruga Ginebreda

Barcelona,
13 de Febrero, 2009

Informacion: Allergan: Maria Sordo
Tfno.: 91 807 61 47
E-mail: Sordo_Maria@allergan.com

- Una de cada 3 lentes progresivas que se vende es Varilux

- Cada minuto hay 22 nuevos usuarios de Varilux en el mundo

@SSILOR

- 400 millones de lentes Varilux vendidas en todo el mundo
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VI CURSO DE ACTUALIZACION EN NEURO-OFTALMOLOGIA
Directores: Prof. Francisco J. Mufioz Negrete
Prof. Gema Rebolleda Fernéandez

Madrid,
20y 21 de Febrero, 2009

Informacion: Allergan: Aranzazu Torell
Tfno.: 91 807 61 86
E-mail: Torell_Aranzazu@allergan.com

22 REUNION NACIONAL GEMU-SEDU UVEITIS 2009

Valencia,
27 y 28 de Febrero, 2009

Informacién e inscripciones: Tfno.: 96 310 71 89
www.infosedu.org
E-mail: gemu@viajeseci.es

4.° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE GLAUCOMA

Barcelona,
del 5 al 7 de Marzo, 2009

Informacion: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com

ARI/WFC ]

CUMBRE INTERNACIONAL DE CIRUGIA REFRACTIVA,
DEL CRISTALINO Y FRENTE DE ONDA

Directores: Jorge Alio, Raymond Applegate, Ronald Krueger

Alicante,
del 5 al 7 de Marzo, 2009

Informacién: www.alicanterefractiva.com
E-mail: refractiva@vissum.com
Srtas. Barbara Pérez y Silvia Hernandez

XXI CURSO BASIQO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE ESTRABOLOGIA

Sevilla,
17 y 18 de Abril, 2009

Informacién: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com

CONCEPTOS ACTUALES EN OFTALMOLOGIA
Director: Profesor Joaquin Barraquer

Barcelona,
24y 25 de Abril, 2009

Informacion: Secretarfa del Curso:

Instituto Universitario Barraquer

C/. Laforja, 88. 08021 Barcelona

Tfno.: 93 414 67 98. Fax: 93 414 12 28
instituto@barraquer.com / www.barraquer.com

IX SIMPOSIO INTERNACIONAL
«CONTROVERSIAS EN GLAUCOMA»
Directores: Prof. Julian Garcia Sanchez y Prof. Julian Garcia Feijod

Madrid,
24y 25 de Abril, 2009

Informacion: Allergan: Aranzazu Torell
Tfno.: 91 807 61 86
E-mail: Torell_Aranzazu@allergan.com

CURSO DE ACTUALIZACION EN OFTALMOLOGIA

Oviedo,
8y 9 de Mayo, 2009

Informacién: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com

24 CONGRESO SECOIR San Sebastian, Informacién: Audiovisual y Marketing, S.L.
del 20 al 23 de Mayo, 2009 C/. Donoso Cortés, 73, 1.°
28015 Madrid
Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com
SOE 2009 Amsterdam, Informacion: Congrex Sweden AB

del 13 al 16 de Junio, 2009

Att SOE 2009. Karlavagen, 108

P.O. Box 5619

SE 1486 Stockholm (Sueci)

Tfno.: +46 8 459660. Fax: +46 8 6619125
E-mail: s0e2009@congrex.com

85 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE OFTALMOLOGIA

Santander,
del 23 al 26 de Septiembre, 2009

Informacién: Secretaria General:

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
avpm@oftalmo.com

JOINT MEETING OF THE 29th PAN-AMERICAN CONGRESS
OF OPHTHALMOLOGY AND THE 113th ANNUAL MEETING
OF THE AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY

San Francisco (California),
del 24 al 27 de Octubre, 2009

Informacion: Meeting & Exposition Division

655 Beach Street, San Francisco, CA 94109 USA
Tfno.: (415) 561-8500 x320. Fax: (415) 561-8576
meetings@aao.org

www.aao.org / www.paao.org

WORLD OPHTHALMOLOGY CONGRESS

XXXII INTERNATIONAL CONGRESS

OF OPHTHALMOLOGY (ICO)

in conjunction with

SOE (EUROPEAN SOCIETY OF OPHTHALMOLOGY)
AAO (AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY)
DOC (GERMAN OCULAR SURGEONS)

Berlin,
del 5 al 9 de Junio, 2010

Informacién: Porstmann Kongresse GmbH
Tfno.: +49(0) 30284499
contact@postmann-kongresse.de
www.woc2010.de

umano

VARILUX

Lider mundial en lentes progresivas




