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Las Palmas de Gran Canaria, 26-29 de septiembre

uatro afios de esforza-
C do trabajo de un Comi-

té Organizador, enca-
bezado por el Dr. Vicente
Rodriguez Hernandez, han
deparado un programa muy
atractivo y de alto nivel cien-
tifico para el 83 Congreso
de la Sociedad Espafiola de
Oftalmologia (SEO), que se
celebrara del 26 al 29 de
septiembre. La convocatoria
cuenta con el atractivo afa-
dido que supone Las Pal-
mas de Gran Canaria, una
ciudad cosmopolita, acoge-
dora y moderna, y que ofre-
ce ademas para la ocasion
su Palacio de Congresos de
Canarias, Auditorio Alfredo
Kraus, dotado de las mas
modernas  instalaciones,
enmarcadas en el especta-
cular emplazamiento de la

e inolvidable

83 Congreso
(e la Sociedad Espariola G
de Oftaimologia

LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

26-29 Septiembre 2007

playa de Las Canteras, fren-
te al Océano Atlantico.

A todo ello se suman invi-
tados internacionales de pri-
mer nivel, una Ponencia Ofi-
cial muy esperada sobre

Todo apunta a una convocatoria fructifera

«Farmacologia Ocular», una
atractiva Comunicacion
Solicitada, sobre «Actualiza-
cion en el tratamiento de las
uveitis» y una muy intere-
sante Mesa Redonda, sobre
«Tratamiento de las ectasias
corneales». También cabe
resaltar la complementarie-
dad gue suponen un impor-
tante numero de conferen-
cias magistrales, Simposios
y Reuniones Satélites sobre
cuestiones de maxima
actualidad, junto a una
exposicion técnico-comer-
cial, que permitira conocer
los ultimos avances oftalmo-
l6gicos.

Con todos estos adita-
mentos, el 83 Congreso par-
te con todos los requisitos
para ser una edicion fructi-
fera e inolvidable.

(paginas 3 a 14)

Augusto Azuara.
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Ademaés de informacion util para los congresistas, en este nimero se incluyen también resimenes de:

Ponencia Oficial sobre «Farmacologia Ocular» a cargo de los Prof. Carlos Cortés Valdés, Alfon-
so Arias Puente, José Luis Encinas Martin y Julian Garcia Feijoo.

Mesa Redonda sobre «Ectasias corneales», coordinada por la Dra. Cristina Peris Martinez y el
Prof. José Luis Menezo Rozalén.

Comunicacion Solicitada sobre «Actualizacion en el tratamiento de las uveitis», de los Dres.
David Diaz del Valle y Rosalia Méndez y el Prof. José M. Benitez del Castillo.

Conferencia sobre «Tratamiento actual del glaucoma de angulo cerrado», a cargo del Dr.

VI Jornadas Nacionales de Oftalmologia Pediatrica.
Reuniones satélites, Speakers y actividades de ALCON en el Congreso.
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83 Congreso de la SEO, Las Palmas de Gran Canaria, 26-29 de septiembre

Todo apunta a una convocatoria fructifera e inolvidable

Con el atractivo ahadido que suponen Las Palmas de Gran Canaria —un enclave cosmopolita, acogedor y moderno— y el Palacio de
Congresos de Canarias, Auditorio Alfredo Kraus —enmarcado en el espectacular emplazamiento de la playa de Las Canteras, frente al
Océano Atlantico—, el 83 Congreso de la Sociedad Espainola de Oftalmologia (SEO) retine todos los requisitos para ser una edicion
fructifera e inolvidable. Cuatro afos de esforzado trabajo de un Comité Organizador, encabezado por el Dr. Vicente Rodriguez Hernandez,
han deparado un programa muy atractivo y de alto nivel cientifico. Destacan al respecto la talla de los invitados internacionales, la
expectacion respecto a la Ponencia Oficial, que aborda el tema «Farmacologia Ocular», la Comunicacion Solicitada, sobre «Actualizacion
en el tratamiento de las uveitis» y la Mesa Redonda, sobre «Tratamiento de las ectasias corneales». Cabe resaltar asimismo la
complementariedad que suponen un importante nimero de conferencias magistrales, Simposios, Reuniones Satélites y Cursos del
maximo nivel, junto a una exposicion técnico-comercial, que permitira conocer los ultimos avances oftalmoldgicos.

anteniendo su pauta habitual,
M el 83 Congreso de la SEO se

abrir4, el miércoles 26 de
septiembre, con una mafana reple-
ta de Cursos de Actualizacion,
Comunicaciones Libres, Casos Cli-
nicos y Maniobras Quirdrgicas. En
total, en esta edicion estan previs-
tos 40 Cursos de Actualizacion, 92
Comunicaciones Libres, 101 Casos
Clinicos y Maniobras Quirdrgicas
de Interés, asi como 24 Comunica-
ciones de Investigacion y 200
Comunicaciones en Panel. En otro
sentido, resulta obligado sefalar
que, como novedad, las sesiones
de videos tendran lugar fuera de
una sala de conferencias. Todos los
interesados dispondran, en el Area
de Videos del Nivel + 1 del Palacio
de Congresos, de 7 ordenadores,
en los que podran visualizar los 45
videos seleccionados.

Ya por la tarde, junto a nuevos
Cursos, tendran lugar la «Reunién
de ONGs con programas de ayuda
oftalmolégica» y el Simposio sobre
«Cornea y ectasia: anillos de Ferra-
ra y cross-linking». Posteriormente,
a partir de las 16,45 h. se presenta-
ra la Conferencia Solicitada sobre
«Diversas aportaciones de la toxina
botulinica en Oftalmologia», a cargo
del Dr. Alan Scott, bajo la Presiden-
cia del Prof. Miguel A. Zato Goémez
de Liafo y de los Dres. Matfas Gar-
cfa Gonzalez, Pilar Gdmez de Liafio
y Diana Schuarzberg Menis.

A las 17,45 h. el Dr. Augusto
Azuara impartird la Conferencia
SEO 2007, que versara sobre «Tra-
tamiento actual del glaucoma de
angulo cerrado». La Presidencia de
la misma corresponderé a los Profs.
Manuel A. Gonzalez de la Rosa vy
Francisco Honrubia Lopez y a los
Dres. Francisco Gofii Foncillas vy
José J. Aguilar Estévez.

INAUGURACION Y PONENCIA

OFICIAL
El jueves, 27 de septiembre, el
programa contempla iniciales

sesiones de Comunicaciones
Libres, Casos Clinicos y Maniobras
Quirurgicas, Discusion de Paneles
y Cursos de Actualizacion, asi
como el Simposio de Tomografia y
dos Reuniones Satélites: las VI Jor-
nadas Nacionales de Oftalmologia
Pediatrica y el Curso de Contactolo-
gia Basica.

La celebracion, a partir de las 11
h. de la Sesién Administrativa (Infor-
mativa), dara paso en primer lugar
al brillante Acto de Inauguracion
Oficial de este 83 Congreso y a la
presentacion de la Ponencia Oficial
SEO 2007, que, sobre «Farmacolo-
gia Ocular», ha sido preparada por
los Dres. Carlos Cortés Valdés,
José L. Encinas Martin, Alfonso
Arias Puente y Julian Garcia Feijod.

Dr. J. Vicente Rodriguez Hernandez, Presidente del Congreso.

La Presidencia en esta presenta-
cion corresponde a los Profs. Juan
Murube del Castillo y José L. Mene-
zo Rozalény a los Dres. Carlos Cor-
tés Valdés y José L. Encinas Martin.
Tras la misma se servira el Cocktalil
de Bienvenida, en las mismas insta-
laciones del Palacio de Congresos.

Por la tarde estan previstas nue-
vas sesiones de Cursos de Actuali-
zacion, Discusion de Paneles,
Comunicaciones Libres, Casos Cli-
nicos y Maniobras Quirlrgicas,
Reuniones de la Sociedad Espafio-
la de Contactologia y de Retinosis
Pigmentaria y los Simposios: Lo
mejor del afio; la 3.2 Reunién Nacio-
nal de Usuarios Keraring; Noveda-
des en la angiografia por laser con-
focal, combinada con tomografia
de coherencia O¢ptica de ultima
generacion; y Epilasik: ¢Por qué?
¢,Cuando? ;Como?, asi como la
presentacion del libro ‘Atlas de
casos clinicos de patologia de la
retina’. A partir de las 18,15 h., el
Dr. José Pulido desarrollara la Con-
ferencia SEO 2007, que tendréa por
titulo «Presente y futuro de los
antiangiogénicos en la DMAE» y
contara con la Presidencia de los
Profs. Antonio Pifiero Bustamante y
Francisco Gémez-Ulla de lIrazaza-
bal y los Dres. Borja Corcostegui
Guraya y Pedro Abreu Reyes.

La Jornada se completara, a par-
tir de las 19,30 h., con la Recepcion
de Bienvenida ofrecida por el Comi-
té Organizador, en el propio Palacio
de Congresos «Alfredo Kraus».
Tendra, como gran valor afadido,
la actuacion en concierto de Rosa-
na, la cantautora canaria de la isla
de Lanzarote, que sin duda deleita-
ré con su musica, sus canciones y
su simpatia. A continuacion se ser-
vira un cocktail en los «Jardines del
Hotel Santa Catalina».

El viernes, 28 de septiembre, se
sucederan, desde primera hora,
sesiones de Cursos de Actualiza-
cion, Discusion de Paneles y Comu-
nicaciones de Investigacion, junto a
las votaciones para las Vocalias de
la SEQO y el desarrollo de Reuniones
de la Sociedad Ergoftalmolédgica
Espafola, otra sobre «Signos ocu-
lares en las enfermedades sistémi-
cas de los pequefios animales.
Casos clinicos» y una mas de
UEMS. Tendran lugar, asimismo,
los Simposios sobre: DMAE y su
prevencion; Highlights en glauco-
ma vy retina 2007; Nuevos rumbos
en técnicas quirdrgicas; Una nueva
vision de la DMAE; Nuevas pers-
pectivas en la cirugia del cristalino;
Aplicaciones clinicas de la micros-
copia confocal en patologia corneal
y de la superficie ocular; y Esterili-
zacion en el quiréfano de Oftalmo-
logia y aspectos legales.

Para las 13,00 h. esta prevista la
presentacién de la Comunicacion
Solicitada SEO 2007, sobre «Actua-
lizacion en el tratamiento de las
uveitis», a cargo de los Dres. David
Diaz del Valle y Rosalia Méndez y
del Prof. José M. Benitez del Casti-
llo. La Presidencia de este acto
corresponderé al Dr. Gustavo Leoz
de la Fuente y a los Profs. Manuel
Sanchez Salorio, Julian Garcfa San-
chez y Alfredo Dominguez Collazo.
A continuaciéon tendra lugar la
entrega de los Premios MSD de
Investigacion en Oftalmologia 2007.

Ya por la tarde, desde primera
hora se sucederan, en muchos
casos de forma simultanea, sesio-
nes de Comunicaciones Libres,
Cursos de Actualizacion, la 3.2 Reu-
nion Anual del Club de Neuroftal-
mologia y los Simposios: Curso de
Contactologia, Simposio de seg-
mento anterior y retina, Presente y

futuro de la cirugia vitreorretiniana,
Nuevas técnicas en cirugia de glau-
comay Mas alla de la molécula, asf
como la entrega de Premios 2007
del «| Certamen de casos clinicos
en superficie ocular».

A las 18,15 h., el Dr. Thomas
Neuhann presentara la Conferencia
SEO 2007 sobre «El laser de femto-
segundo en la queratoplastia
actual», en la que contara con la
Presidencia del Prof. José L. Mene-
zo Rozalén y de los Dres. José L.
Guell Villanueva, José V. Rodriguez
Hernandez y Humberto Carreras
Diaz. Tras ella, habra la Asamblea
General de la Sociedad.

En su ultima jornada, el 83 Con-
greso se abrird con nuevas sesio-
nes de Comunicaciones Libres,
Cursos de Actualizacion, Comuni-
caciones de Casos Clinicos y
Maniobras Quirurgicas, asi como
con la XlII Reuniéon del Grupo de
Historia y Humanidades en Oftal-
mologfa y las VI Jornadas Naciona-
les de Oftalmologia Pediatrica.
También esta previsto el Simposio
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sobre «Pentacam. Camara de
Scheimpflug: andlisis exhaustivo de
polo anterior».

A partir de las 11,30 h., el Dr.
Miguel Materin pronunciara la Con-
ferencia Solicitada, que abordara el
tema «Novedades en el tratamiento
del melanoma coroideo» y en la

que contara con la Presidencia de
los Dres. Pedro Cardona, Javier Eli-
zalde, José L. Encinas Martin y Car-
los Mateo.

Por Ultimo, desde las 12,15 h.
tendra lugar la Mesa Redonda SEO
2007, que abordara el tema «Trata-
miento de las ectasias corneales»,
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coordinada por la Dra. Cristina
Peris Martinez y el Prof. José L.
Menezo Rozalén. La Presidencia de
la misma correspondera al Prof.
Juan A. Durén de la Colina y a los
Dres. Alberto Villarrubia Cuadrado,
Julian Cezoén Prieto y José V. Rodri-
guez Hernandez.

Resulta obligado mencionar final-
mente que, entre las multiples activi-
dades previstas en el marco de este
83 Congreso se desarrollaran asi-
mismo los actos de entrega de los
Premios Arruga, Castroviejo y Dres.
Galo y Gustavo Leoz a la Mejor
Comunicacion de Investigacion.

26 DE SEPTIEMBRE

15,30-17,30 h.: «Cdrnea y Ecta-
sia: Anillos de Ferrara y Cross-Lin-
king». Ponentes: Dres. Hans Peter
Iseli, Paulo Ferrara y Julian Cezon.
Sala Fuerteventura.

27 DE SEPTIEMBRE

09,00-10,45 h.: Simposio Carl
Zeiss de Tomografia. Sala La Pal-
ma.

15,30-18,00 h.: Lo mejor del
afio. Sala Camara.

16,00-17,00 h.: «3.* Reunion
Nacional Usuarios Keraring». Pre-
sidente: Dr. Roberto Albertazzi.
Coordinadores: Roberto Albertazzi
y Francisco Sanchez. Sala Hierro.

16,30-18,00 h.: «<Novedades en
la Angiografia por Laser Confocal,
combinada con Tomografia de
Coherencia Optica de Ultima gene-
racion». Ponentes: Dres. Fernando
Gonzalez del Valle, José Luis Olea
Vallejo, Eusebio Garcia Urtueta y
Juan Donate y Prof. Francisco
Goémez-Ulla de lrazazabal. Sala
Tenerife.

16,30-17,30 h.: Presentacion
del libro ‘Atlas de Casos Clinicos
de Patologia de la Retina’. Prof.
Antonio Pifiero Bustamante. Sala
Lanzarote.

17,00-18,00 h.: Simposio Imex
Clinic. Sala Hierro.

SIMPOSIOS

17,00-18,00 h.: «Epilasik-Lasik:
¢Por que? ;Cuando? ;,Como?».
Moderador: Dr. Miguel Angel Teus
Guezala. «Epilasik-Lasik: ¢Por qué?
¢ Cuando? ;,Cémo?»: Dr. Miguel
Angel Teus Guezala; «Epilasik ver-
sus PRK con alcohol» Dr. Gustavo
Tamayo; y «Epilasik versus Sub-
Bowman’s Keratomileusis (SBK ver-
sus PRK con el Brush)» Dr. Carlos
Vergés Roger. Sala La Palma.

28 DE SEPTIEMBRE

09,00-10,30 h.: <DMAE y su Pre-
vencién». Con las ponencias: «La
importancia del Pigmenta Macular
en la proteccion contra la DMAE -
Resultados de los estudios Water-
ford y LUNA», por el Dr. Stephen
Beatty; «Factores patogénicos vy
prevencion de la DMAE», por el Dr.
Ulrich Welge-Luessen; y «CIDEMA
- Centro de Informacion de Dege-
neracion Macular», por el Dr. Alfre-
do Garcia Layana. Sala Lanzarote.

09,00-11,00 h.: «Highlights en
Glaucoma y Retina 2007». Mode-
rador: Prof. F. Honrubia Lopez.
Sala Camara.

10,00-12,30 h.: «Nuevos Rum-
bos en Técnicas Quirdrgicas».
Presidente y Moderador: Dr. J.
Vicente Rodriguez Hernandez.
Sala Tenerife.

10,30-12,45 h.: «Una nueva
vision de la DMAE». Ponentes:

Prof. Francisco Gémez-Ulla, Dres.
Jordi Monés, Luis Arias, Feélix
Armada, José M.? Ruiz Moreno vy
Prof. Antonio Pifiero. Sala Atlantico.
11,00-12,45 h.: Simposio-Deba-
te: «Nuevas perspectivas en la
cirugia del cristalino». Coordinado-
res: Dres. Ramon Lorente Moore y
Javier Mendicute del Barrio.
Ponentes: Profs. Jorge Ali¢ y Sanz
y Luis Fernandez-Vega Sanz y
Dres. José Alfonso Sanchez, Fran-
cisco Argueso Diaz-Trechuelo,
Oscar Asis Vainer, Humberto
Carreras Diaz, Julian Cezon Prieto,
José Angel Cristobal Bescos, Car-
men del Aguila Trueba, Ana Marti-
nez Palmer, Fernando Martinez
Sanz, Javier Moreno Montanés,
Victoria de Rojas Silva, José L.
Rodriguez Prats y Fernando Soler
Ferrandez. Sala Camara.
11,00-12,30 h.: «Aplicaciones
clinicas de la Microscopia Confo-
cal en Patologia Corneal y de la
Superficie Ocular». Ponentes:
Dres. Rafael |. Barraquer Compte,
Juan P. Alvarez de Toledo, Victor
Charoenrook y Marfa Fidelis de la
Paz. Sala Fuerteventura.
11,00-12,30 h.: «Esterilizacion
en el quiréfano de Oftalmologia y
aspectos legales». Sala Lanzarote.
14,15-15,15 h.: Entrega de Pre-
mios MSD de Investigacién en
Oftalmologia 2007. Sala Gran
Canaria.

15,00-18,00 h.: Curso de Con-
tactologia. Ponentes: Dres. Julio
Galindo y Carmen Montero. Sala
Lanzarote.

15,30-17,30 h.: Simposio Top-
con «Segmento Anterior y Retina».
Sala Atlantico.

15,30-18,00 h.: «Presente y
futuro de la Cirugia Vitreorretinia-
na». Coordinador: Dr. José Garcia
Arumi. Sala Camara.

16,00-18,00 h.: Entrega de Pre-
mios 2007 | Certamen de Casos
Clinicos en Superficie Ocular. Sala
La Palma.

16,00-18,00 h.: «Nuevas técni-
cas eb Cirugia de Glaucoma».
Ponentes: Dres. Enrique Lopez,
Gonzalo Mufioz, Luis Pablo Julvez,
Susana Duch y José J. Aguilar
Estévez. Sala Fuerteventura.

16,00-18,00 h.: «<Mas alla de la
Molécula». Moderador: Dr. F. J. Gofii.
Ponentes: Dres. S. Duch, A. Figueire-
do, J. Garcia Feijoo, F. J. Gofiiy J. M.
Urcelay. Sala Gran Canaria.

29 DE SEPTIEMBRE

09,00-11,15 h.: «Pentacam
Céamara de Scheimpflug: Analisis
exhaustivo de polo anterior».
Moderador: Dr. Luis Cadarso Sua-
rez. Ponentes: Dres. Alfredo Amigo
Rodriguez, Angel Lépez Castro,
Carlos Vergés Roger y Carlos Palo-
mino Bautista. Sala Fuerteventura.

26 DE SEPTIEMBRE

15,00-16,45 h.: Reunion de
ONGs con programas de ayuda
oftalmolégica.  Organizadores:
Blanca Garcia Sandoval (Funda-
cién Jiménez Diaz), Esther Cian-
cas (Hospital Ramén y Cajal) y
Ana Sendagorta (Hospital Ramoén
y Cajal). Sala Gran Canaria.

27 DE SEPTIEMBRE

09,00-10,45 h.: VI Jornadas
Nacionales de Oftalmologia Pedia-
trica. Coordinadores: Dres. José
Augusto Abreu Reyes, José Juan
Aguilar Estévez y Diana Schuarz-
berg Menis. Sala Camara.

09,00-11,00 h.: Curso de Con-
tactologia Bésica. Organizado por:
Sociedad Espanola de Contactolo-
gia en colaboracion con Johnson &
Johnson Vision Care. Sala Atlantico.

15,00-18,00 h.: Reunién de la
Sociedad Espafola de Contactolo-
gia. Presentacion de 8 Comunica-
ciones Libres, interviendo como
moderadores los Dres. Carlos Bri-
to y Manuel Parafita, y Mesa
Redonda sobre «Ultimas Noveda-
des en Contactologia», moderada
por Dr. José Vélez. También ten-
dra lugar la Reuniéon Administrativa
y la entrega del Premio Salado
Marin. Sala Atlantico.

17,00-18,00 h.: Reunién Retino-
sis Pigmentaria. Sala Gomera.

19,00-19,30 h.: Reunion de
Residentes, Ex-Residentes y Ami-

REUNIONES SATELITES

gos del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Universitario de La Fe.
Sala Tenerife.

28 DE SEPTIEMBRE

09,00-10,45 h.: Signos oculares
en las enfermedades sistémicas
de los pequefios animales. Casos
clinicos. Dra. Teresa Pefia Gime-
no. Sala Fuerteventura.

09,30-12,45 h.: Reunion Anual
de la Sociedad Ergoftalmoldgica
Espafiola. Estan previstas: Asam-
blea General; ponencia sobre
«Oftalmologia y Seguridad Vial.
Novedades», por el Dr. José Maria
Pérez y Pérez; Mesa Redonda
sobre «Ambliopfa, pasado, pre-
sente y futuro. Campafas de Pre-
vencion»; ponencia sobre «Oftal-
mologia Médico-Legal. Casos
Practicos», por el Dr. José Maria
Pérez y Pérez; y Mesa Redonda
sobre «Traumatismos oculares en
accidentes de trafico». Sala Gran
Canaria.

11,30-12,30 h.: Reunion UEMS.
Titulacion europea de defensa
profesional a nivel europeo.
Ponentes: Prof. José L. Menezo,
Prof. Alfredo Dominguez y Dr.
Manuel Garcia Campos. Sala La
Palma.

15,00-18,00 h.: 3. Reunién
Anual del Club de Neuroftalmolo-
gia. Moderadores: Dres. Bernardo
Sanchez Dalmau y Jorge Arruga.
Sala Hierro.

29 DE SEPTIEMBRE

09,00-11,15 h.: XlII Reunion del
Grupo de Historia y Humanidades
en Oftalmologia. Presentacion de
las  Comunicaciones Libres:
«Mujeres pioneras en el arte de
curar», por la Dra. M.# Carmen
Montero lruzubieta; «El ojo del
artista», por los Dres. Javier Jimé-
nez Benito, Lorenzo Alonso Var-
gas y Vanesa Lacosta Asin; «Vida
y obra del Dr. Rafael Alemany,
ilustrador oftalmico», por los Dres.
José M.® Simoén-Tor, Guillermo
Simon-Castellvi, Sarabel Simon-
Castellvi, José M.? Simén-Castellvi
y Cristina Simoén-Castellvi; «Simbo-
logia del ojo y de la mirada en el
Tarot», por el Dr. José Luis Cotallo
de Caceres; «Javier Zubiri. Poco
conocido en el mundo actual pero
gran filésofo de siempre», por el
Dr. José Maria Nadal Abella; «El
concepto de realidad en Berkeley
y Zubiri», por el Prof. Dr. José Luis
Munoa Roiz; y «Reflexiones sobre
la evolucion de la Cirugia Antiglau-
comatosa», por el Prof. Dr. Julian
Garcia Sanchez. La Reunién se
completara con la Conferencia
Magistral sobre «Los inicios de la
institucionalizacion de la oftalmolo-
gia en la universidad espafiola»,
por la Profa. Dra. M.? Josefa
Betancor Gémez, y la Sesion
administrativa. Sala Hierro.

09,30-11,15 h.: VI Jornadas
Nacionales de Oftalmologia Pedia-
trica. Sala Camara.
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Sintesis de la Ponencia Oficial,

a cargo de los Prof. Carlos Cortés Valdés, Alfonso Arias Puente, José Luis Encinas Martin y Julién Garcia Feijod

Tras el acto de inauguracion, a partir de las 12 horas del 27 de septiembre, se presentara la
Ponencia Oficial del 83 Congreso de la SEO, que bajo el titulo «<Farmacologia Ocular», ha
estado a cargo de los Prof. Carlos Cortés Valdés, José Luis Encinas Martin, Alfonso Arias

Puente y Julian Garcia Feijod. Gracias a la colaboracion de los autores, se ofrece
seguidamente un resumen de la misma.

a Ponencia sobre Far-

macologia Ocular pre-

tende la actualizacion de
los conceptos farmacolégi-
cos aplicados a la Oftalmolo-
gia, el intento de conocer los
fundamentos cientificos del
uso de los medicamentos
para el tratamiento de las
enfermedades oftalmicas, el
uso racional de los mismos,
estudiando el por qué, el
para qué y el como. En resu-
men, persigue compaginar
las bases cientificas de la
farmacologia y su aplicacion
terapéutica, quiere ser una
puesta al dia de la Farmaco-
logia en la Oftalmologia.

La obra consta de 3 Sec-
ciones. En la primera se
desarrollan los conceptos
fundamentales, se define la
farmacologia, los objetivos
de la accion farmacologica,
beneficios y riesgos, los
aspectos biofarmacedticos y

farmacociné-
ticas en rela-
cion con el
érgano a tra-
tar y los medi-
camentos
empleados,
asi como se
describen las
formas farma-
celticas en
Oftalmologia,
la eleccion de
las mismas vy
sus vias de
administra-
cion para el tratamiento mas
efectivo de las patologias
oculares.

La Seccion Segunda se
ocupa de la descripcion de
los farmacos oftalmologi-
cos, estudiando sus propie-
dades, mecanismo de
accion y uso clinico, dividi-
dos en capitulos segun
familias y accion terapéuti-

Prof. Carlos Cortes.

ca, anestési-
cos, midriati-
cos y ciclo-
plégicos,
antiinfeccio-
sos, antiinfla-
matorios,
analgésicos,
terapia inmu-
nolégica, far-
macos, hipo-
tensores ocu-
|l ar e s,
angiogénicos
en Oftalmolo-
gia, coloran-
tes, lubricantes y humec-
tantes, terminando esta
Seccion con un ultimo capi-
tulo destinado a los llama-
dos aditivos quirurgicos,
viscoelasticos, soluciones
de irrigacion, sustitutivos
vitreos, toxina botulinica y
bioadhesivos. Todo ello
expuesto y desarrollado
para conseguir en la practi-

Resumen de la conferencia del Dr. Augusto Azuara-Blanco

ca una ayuda terapéutica
facil y eficaz.

Se cierra la obra con una
tercera Seccion, dedicada a
la Toxicologia, donde se
describen los efectos de las
medicaciones sistémicas
sobre el aparato ocular,
hechos que el oftalmdlogo
debe conocer para poder
confeccionar una historia
oftalmolégica, terminando
con las definiciones que
sobre el medicamento reco-
ge la Ley de Garantias y Uso
Racional del Medicamento y
Productos Sanitarios.

En la realizacion de esta
Ponencia han contribuido, en
gran manera y como colabo-
radores, anestesiologos, far-
macologos, bidlogos, internis-
tas, microbidlogos y oftalmo-
logos de diferentes grupos vy
puestos de trabajo, todos
ellos expertos en los temas
que han confeccionado.

El 26 de septiembre, a partir de las 17,45 horas, tendra lugar la conferencia sobre “Tratamiento actual del glaucoma de
angulo cerrado”, a cargo del Dr. Augusto Azuara, que amablemente realiza a continuacion un resumen. El acto contara
con la Presidencia de los Prof. Manuel A. Gonzalez de la Rosa y Francisco Honrubia Lépez y de los Dres. Francisco Gohi
Foncillas y José J. Aguilar Estévez.

a Organizacién Mundial de

la Salud considera que el

glaucoma es la segunda
causa de ceguera en el mundo,
después de las cataratas. En
conjunto, el glaucoma primario
de angulo abierto es mas comun
que el glaucoma primario de
angulo cerrado, pero éste Ultimo
tiene mas severidad y es mas
probable que cause ceguera
bilateral (Foster), causando casi
la mitad de la ceguera debida a
glaucoma a nivel global. En el
afo 2020 se estima que 60 millo-
nes de personas van a tener
glaucoma primario de angulo
abierto y 20 millones glaucoma
primario de angulo cerrado, de
las cuales 5,9 y 5,3 millones, res-
pectivamente, van a tener
ceguera (Quigley). En Espafa y
Europa es menos comun el glau-
coma primario de angulo abierto
(prevalencia de un 20% de todos
los glaucomas). EI numero de

pacientes diagnosticados con
glaucoma primario de angulo
cerrado va a aumentar de forma
considerable en el futuro debido
al envejecimiento de la pobla-
cion y a la mejora de las investi-
gaciones clinicas.

En la dltima década hemos
visto un gran aumento en el inte-
rés e investigacion sobre el glau-
coma primario de angulo cerra-
do. Esto se ha visto reflejado en
el intento reciente de homoge-
neizar la terminologia y definicion
de angulo cerrado primario vy
glaucoma primario de angulo
cerrado por varias sociedades
internacionales de glaucoma.

El glaucoma primario de angu-
lo cerrado es mas comun en
asiaticos que en personas de
raza blanca o negra. Otros facto-
res de riesgo demograficos
importantes son la edad y el
género femenino. Esta enferme-
dad ocurre debido a factores

anatoémicos del ojo, que resultan
en obstruccion del drenaje trabe-
cular del humor acuoso por el
iris, con el consiguiente aumento
de la presion intraocular.

El tratamiento actual del glau-
coma primario de angulo cerra-
do consiste en una iridotomia
periférica con laser Nd:YAG
(para eliminar el bloqueo pupilar
relativo y abrir el angulo de la
camara anterior) y tratamiento
meédico antiglaucomatoso. En
aproximadamente el 20% de los
pacientes el angulo se mantiene
cerrado después del tratamiento
con laser, y en estos casos se
puede intentar el tratamiento con
laser del iris periférico (iridoplas-
tia periférica con laser de argon).
La cirugia filtrante de glaucoma
(trabeculectomia) es la opcion
siguiente, pero tiene mayor ries-
go de complicaciones que en
pacientes con glaucoma de
angulo abierto, sobre todo de

glaucoma maligno. La facoemul-
sificacion se puede usar en
pacientes con catarata, aunque
sea incipiente.

El examen del angulo de la
camara anterior (gonioscopia) es
fundamental para diagnosticar y
tratar adecuadamente el glauco-
ma primario de angulo cerrado.
Hay nuevas tecnologias para
evaluar el angulo que nos ayu-
dan a entender los mecanismos
de esta enfermedad, pero no
deberian sustituir el valor del
examen clinico gonioscopico de
todos los pacientes con glauco-
ma.

REFERENCIAS:

Foster PJ, Johnson GJ. Glaucoma
in China: how big is the problem? Br
J Ophthalmol 2001; 85:1277-1282

Quigley HA, Broman AT. The num-
ber of people with glaucoma world-
wide in 2010 and 2020.Br J Ophthal-
mol. 2006;90:262-7.
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Lineas maestras de la Comunicacién Solicitada

Actualizacion en el tratamiento de las uveitis

El 28 de septiembre, a partir de las 13 horas, se presentara la Comunicacion Solicitada de este Congreso de la SEO, que llevara por
titulo «Actualizacion en el tratamiento de las uveitis». Sus autores, el Dr. David Diaz del Valle, la Dra. Rosalia Méndez y el Prof. José M.
Benitez del Castillo avanzan seguidamente las lineas maestras de la misma. El acto contara con la Presidencia del Dr. Gustavo Leoz
de la Fuente y de los Prof. Manuel Sanchez Salorio, Julian Garcia Sanchez y Alfredo Dominguez Collazo.

socios de la Sociedad Espafiola de

Oftalmologia para el afio 2007, titula-
da «Actualizacion en el tratamiento de las
uveitis», ha sido coordinada por los Dres.
David Diaz Valle y Rosalia Méndez Fer-
nandez y por el Prof. José Manuel Beni-
tez del Castillo, miembros de la Unidad
de Uveitis del Hospital Clinico San Carlos
de Madrid, que cuenta con una expe-
riencia de mas de 15 afios en el estudio
de las uvettis y acaba de ser designada
recientemente como Unidad de Referen-
cia dentro de la Comunidad Auténoma
de Madrid para esta patologia.

La uvettis o inflamacion del tracto uveal
constituye una importante causa de
ceguera y de alteraciones graves en la
funcion visual. En la actualidad, la uveitis
supone la tercera causa de ceguera en
edades medias de la vida en los paises
desarrollados. Se ha calculado que un
35% de los casos de uveitis atendidos en
centros de referencia desarrollan un défi-
cit visual profundo en al menos un ojo.
Ademas, la mayor parte de los pacientes
con uveitis se encuentran en edad labo-
ral, con la repercusion en calidad de vida
y en productividad que ello supone.
Estos datos epidemioldgicos dan idea de
la magnitud del problema de salud que
representan las uveitis y la importancia
de establecer una orientacion diagnosti-
ca adecuada e iniciar un tratamiento pre-
coz para controlar la actividad inflamato-
ria intraocular y prevenir el desarrollo de
secuelas irreversibles que limiten la fun-
cion visual de los pacientes.

Los autores han elaborado una
monografia que intenta mostrar el esta-
do actual del tema, con un enfoque
practico de los aspectos diagndsticos y
terapéuticos mas relevantes y novedo-
sos sobre las uveitis. La obra consta de
un prologo, elaborado por nuestro
maestro, el profesor Julian Garcia San-

I a Comunicacion Solicitada por los

Dres. Diaz Valle, Méndez Fernandez y Prof. Benitez del Castillo.

chez, y veintiocho capitulos divididos en
cinco partes. En la primera se incluyen
cuatro capitulos sobre aspectos epide-
miologicos, diagnésticos y terapéuticos
genéricos acerca de las uveitis, al final
de los cuales se muestra el algoritmo
terapéutico seguido por los autores. La
segunda parte consta de cuatro capitu-
los, en los que se describen pormenori-
zadamente los farmacos mas emplea-
dos: corticoides, midriaticos, inmunosu-
presores y los nuevos farmacos
biolégicos, especialmente el grupo de
los antagonistas del TNF-a.. Los capitu-
los 9 a 17 estan dedicados a las dife-
rentes formas de uveitis inmunomedia-
das, entre las que destacan enfermeda-
des como Behcet, sarcoidosis,
espondiloartropatias y artritis idiopatica
juvenil, entre otras. Los capitulos 18 a 24
hacen referencia a las uveitis infeccio-
sas, como la toxoplasmosis, las uveitis
herpéticas, la tuberculosis, sifilis y las
uvelitis relacionadas con el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida; finalmen-
te, la Ultima parte esta dedicada al trata-
miento quirdrgico de algunas complica-
ciones de las uveitis, como la catarata,
el glaucoma inflamatorio, las opacida-

des vitreas persistentes o la patologia
macular post-inflamatoria refractaria al
tratamiento médico.

La monografia esta redactada con un
enfoque préactico de los temas, con una
gran riqueza iconografica, multiples
esquemas Y tablas explicativas y al final
de la mayoria de los capitulos se incluye
un resumen, a modo de «perlas», que
sintetizan los aspectos mas relevantes
en cada capitulo.

Los coordinadores han confecciona-
do personalmente numerosos capitulos
y han contado también con un numero-
S0 grupo de expertos colaboradores que
proceden de diferentes especialidades
médicas para aportar un enfoque multi-
disciplinar tan necesario en la Medicina
de nuestros dias. Asi, han colaborado
reumatologos expertos en uveitis, como
los Dres. Santiago Mufioz, autor del
capitulo de farmacos bioldgicos; la Dra.
Esperanza Pato, del capitulo de inmuno-
supresores; y la Dra. M. Cruz Fernan-
dez-Espartero, del capitulo de sarcoido-
sis; y destacados especialistas en enfer-
medades infecciosas, como el Dr. Carlos
Barros, autor de los capitulos de sifilis y
tuberculosis, y la Dra. M.# Jesus Téllez,

del capitulo de uveitis relacionados con
la infeccion VIH. Asimismo, han colabo-
rado expertos nacionales, como el Dr.
Manuel Diaz Llopis y el Dr. Alfredo Adan,
en los capitulos de enfermedad de
Behcget y de vitrectomia diagnéstica y
terapéutica, y un experto internacional,
como el Prof. Marc de Smet, autor del
capitulo de linfoma intraocular.

Queremos también destacar la cola-
boracién de reconocidos oftalmélogos
del Servicio de Oftalmologia del Hospital
Clinico San Carlos, de Madrid, que han
transmitido su amplia experiencia y
desarrollado brillantemente capitulos
como la cirugia de cataratas en el
paciente con uveitis (Dra. Consuelo
Lépez Abad) y del glaucoma inflamato-
rio (Dres. José M. Martinez de la Casa,
Fernandez Vidal, Méndez Hernandez,
Séenz-Francés y Garcia Feijod), asi
como la Dra. Teresa Martin y el Dr.
Ricardo Cuina, de la Unidad de USIO. Y,
por ultimo, y no por ello menos impor-
tante, nos gustaria resaltar la labor de
varios residentes del servicio, que han
colaborado con gran entusiasmo y un
excelente nivel cientifico en algunos
capitulos de la monografia.

En resumen, esperamos que esta
obra contribuya en alguna medida a
favorecer la colaboracién multidiscipli-
nar con reumatélogos e infectélogos
para mejorar la aproximacion diagnosti-
ca y terapéutica al paciente con infla-
macion ocular. Asimismo, queremos
destacar como los avances en el campo
de la biologia molecular han permitido
disponer de farmacos potentes dirigidos
frente a “dianas” moleculares mucho
mas especificas, que estan aportando, y
lo haran mucho mas en el futuro, una
soluciéon para preservar la vision en
pacientes, muchos de ellos jévenes, con
uveitis refractarias a los tratamientos
habituales.

tes: el Dr. Miguel Maldona-

do, que tratara las aberro-
metrias y topografias cornea-
les; el Dr. Jesus Merayo, que
presentara la biomecanica cor-
neal; el Dr. Angel Cisneros, que
hablara de las queratoplastias
en los casos de queratocono;
el Dr. Ibrahim Tarek, de Arabia
Saudi, que desarrollara la que-
ratoplastia lamelar en caso de
ectasias y el uso de los anillos
corneales de tipo Intac; la Dra.
Teresa Rodriguez-Ares, que
comentara las ectasias periféri-
cas (pelucida y queratoglobo);
y, finalmente, los coordinadores
de la mesa, que presentaran
los Anillos de Ferrara en quera-
toconos y la técnica de «cross-
linking>». El Prof. Menezo hara
la introduccion y dara la clasifi-
cacion de las ectasias, y finali-
zard con la discusion sobre
ectasia post-Lasik.

Partioiparén como ponen-

Aspectos més destacados de la Mesa Redonda

Ectasias corneales

El 29 de septiembre, a partir de las 12,15 horas, se desarrollara la Mesa Redonda del 83 Congreso,
que abordara el tema «Ectasias corneales». Esta coordinada por la Dra. Cristina Peris Martinez y el
Prof. José Luis Menezo Rozalén.

Dra. Cristina Peris.

Los coordinadores de la
Mesa presentaran una mono-
grafia en la que se van a
desarrollar, ademas, capitu-
los que no van a ser tratados
en dicha Mesa Redonda,

Prof. José Luis Menezo.

como los hallazgos anatopa-
tologicos, descritos por el Dr.
Miguel Burnier, de Canada, y
el Dr. Manuel Quintana; la
genética del queratocono,
descrita por el Dr. Francois

Malecaze, de Francia; la
tonometria en las ectasias
corneales, descritas por el
Dr. Aitor Lanzagorta; las com-
pensaciones oOpticas en el
tratamiento de la ectasia,
descrita por el Sr. Andrés
Gené. Los Anillos de Ferrara
seran presentados en la
Mesa Redonda por la Dra.
Peris, pero el propio autor del
modelo, el Dr. Paolo Ferrara,
de Brasil, los describe en la
monografia. La técnica del
«crosslinking» en el querato-
cono progresivo y la ectasia
corneal sera desarrollada en
la monografia por el Dr.
Manuel Diaz y colaborado-
res, entre los que estan los
dos coordinadores de la
Mesa. Por ultimo, la preven-
cion y el tratamiento de las
ectasias post-Lasik seran
descritos por el Dr. Yaron
Rabinowitz.
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Por el interés del programa cientifico y el prestigio de los ponentes,

se prevé mds de 300 asistentes

VI Jornadas Nacionales de
Oftalmologia Pedidtrica

En el marco del 83 Congreso de la SEO, los dias 27 y 29 de septiembre, se van celebrar, en la Sala Camara, las VI Jornada de
Oftalmologia Pediatrica. Tanto por el interés del programa cientifico, que detallamos a continuacion, como por el prestigio de
los ponentes, se prevé que la convocatoria cuenta con la asistencia de mas de 300 congresistas.

sta VI edicion presenta
Eademés el atractivo de

volver al ambito geogréfi-
co donde tuvieron lugar las
primeras Jornadas (La Gome-
ra), lo que, como explica uno
de sus coordinadores, el Dr.
José Augusto Abreu Reyes, se
pretende sea una «puesta de
largo de las mismas, y que su
celebracion sea algo rutinario
y esperado todos los afos por
los compafieros que, de algu-
na manera, estan interesados
por esta subespecialidad de
la Oftalmologia».

Como tales, las VI Jornadas
Nacionales de Oftalmologia
Pediatrica —coordinadas por
los Dres. José Augusto Abreu
Reyes, José Juan Aguilar
Estévez y Diana Schuarzberg
Menis— se abriran, a primera
hora del jueves, 27 de sep-
tiembre, con una presenta-
cion, a cargo del Dr. Abreu,
que precedera a la inaugura-
cion, a cargo del Dr. José
Vicente Rodriguez Hernandez,
presidente del 83 Congreso
de la SEO. Inmediatamente
comenzara la | Sesion, que
estara moderada por la Dra.
Inmaculada Gonzélez Viejo y
el Dr. Enriqgue Chipont Bena-
bent. Contara con 3 conferen-
cias. La primera, con el titulo
«Celulitis orbitaria: Protocolo
diagnostico y terapéutico», la
impartira el Dr. Joan Prat Bar-
tomeu, del Hospital San Juan
de Dios, de Barcelona. La
segunda, sobre «Botox Vs
cirugia», estara a cargo de la
Dra. Pilar Gomez de Liafio
Sanchez, del Instituto Médico
Quirdrgico de Oftalmologia,
de Madrid. Y la tercera, sobre
«Correccion del estrabismo
paralitico», correspondera al
Dr. Alan B. Scott, del Smith-
Kettlewell Institute, de San
Francisco.

La segunda sesion de este
primer dia tendra como mode-
radores a la Dra. Rosario
Gomez de Liafio Sanchez vy al
Dr. José Juan Aguilar Estévez.
Estan previstas asimismo otras
3 conferencias. La primera,
centrada en «Catarata pedia-
trica», sera presentada por el
Dr. José Angel Cristobal Bes-
cos, del Hospital Clinico Uni-
versitario Lozano Blesa, de
Zaragoza. La segunda, con el
titulo «Catarata traumatica en
la edad pediatrica», estara

cargo del Prof.
Thomas
Neuhann, del
Departamento
de Oftalmologia
del Red Cross
Hospital, de
Munich. La ter-
cera, sobre
«Pars  planitis
en la infancia»,
correspondera
al Dr. José Puli-
do, de la Uni-
dad de Retina,
Coroides y
Vitreo de la Cli-
nica Mayo, de
Rochester.

DOS NUEVAS E
INTERESANTES SESIONES

El séabado, 29 de septiem-
bre, contara con dos nuevas
e interesantes Sesiones. La
primera se desarrollara entre
las 9,30 y las 11,15 horas,

Dr. Abreu Reyes.

siendo
moderada
por la Dra.
Dian a
Schuarzberg
Menis y el Dr.
Miguel Angel
Harto Casta-
flo. Las 3
conferencias
previstas en
la misma
abordaran
los  temas:
«Torticolis
ocular en la
infancia», por
la Dra. Alicia
Galan Terra-
za, Presiden-
ta de la
Sociedad Espafola de Estra-
bologia; «Alteraciones oftal-
moldgicas en el mielomenin-
gocele», por la Dra. Felisa
Shokida, Presidenta del CLA-
DE (Consejo Latinoamericano
de Estrabismo), de Argentina;
y «El tratamiento de la imper-

foracion lacrimal en el nifio»,
por el Prof. Juan Murube del
Castillo, Presidente de la
SEO.

La IV Sesion estara modera-
da por la Dra. Araceli Trueba
Lawand y el Dr. José Augusto
Abreu Reyes. Las conferen-
cias programadas se centra-
ran en: «Trasplante de cornea
en la infancia», a cargo del Dr.
José Belmonte Martinez, Pre-
sidente de la SECOIR; «Trata-
miento actual del glaucoma
congénito», por el Prof. Julian
Garcfa Sanchez, director del
Instituto de Investigaciones
Oftalmolégicas Ramoén Castro-
viejo, de Madrid; y «Genética
y tumores coriorretinianos»,
por el Dr. Miguel Materin, de la
Unidad de Oncologia Pediatri-
ca del Wills Eye Hospital, de
Philadelphia.

La clausura de las Jornadas
estara a cargo del Prof. Anto-
nio Pifero Bustamante, de
Sevilla y Presidente del 84
Congreso de la SEO.

12 Conferencias

Las conferencias previstas en las distintas sesiones son:

o «Celulitis orbitaria: Protocolo diagnéstico y terapéutico», por el Dr. Joan Prat Bartomeu (Hospital San Juan

de Dios, Barcelona).

¢ «Botox Vs cirugia», por la Dra. Pilar Gbmez de Liafio Sanchez (Instituto Médico Quirdrgico de Oftalmolo-

gfa, Madrid).

®& «Correccion del estrabismo paralitico», por el Dr. Alan B. Scott (Smith-Kettlewell Institute, San Francisco).

®¢ Catarata pediatrica», por el Dr. José Angel Cristébal Bescoés (Hospital Clinico Universitario Lozano Ble-

sa, Zaragoza).

o0 «Catarata traumatica en la edad pediatrica”, por el Prof. Thomas Neuhann (Departamento de Oftalmolo-

| SESION

11 SESION

gia del Red Cross Hospital, Munich).

®& «Pars planitis en la infancia», por el Dr. José Pulido (Unidad de Retina, Coroides y Vitreo de la Clinica

Mayo, Rochester).

o «Torticolis ocular en la infancia», por la Dra. Alicia Galan Terraza (Presidenta de la Sociedad Espafiola de

Estrabologia).

o> «Alteraciones oftalmoldgicas en el mielomeningocele», por la Dra. Felisa Shokida (Presidenta del CLADE,

11l SESION

Consejo Latinoamericano de Estrabismo, Argentina).

% «El tratamiento de la imperforacion lacrimal en el nifio», por el Prof. Juan Murube del Castillo (Presidente

de la SEO).

33

IV_SESION

«Trasplante de cérnea en la infancia», por el Dr. José Belmonte Martinez (Presidente de la SECOIR).
«Tratamiento actual del glaucoma congénito», por el Prof. Julian Garcia Sanchez (Director del Instituto de

Investigaciones Oftalmolégicas Ramén Castroviejo, Madrid).

% «Genética y tumores coriorretinianos», por el Dr. Miguel Materin (Unidad de Oncologia Pediatrica del Wills

Eye Hospital, Philadelphia).
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El aniversario se va celebrar de forma especial en el Congreso de la SEO

Custom Pak cumple 10 afos con casi un
millon de unidades vendidas

Desde que ALCON lanzé el paquete de material estéril personalizado para la cirugia de la
catarata en Espana, hace una década, se han fabricado mas de 915.000 unidades para mas
de 560 centros, superando los 1.000 profesionales. Este aniversario se va a celebrar de una

forma especial durante el préximo Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia

(SEO), asi como también en el de la Sociedad de Espafnola de Enfermeria Oftalmodlogica,

que tendran lugar paralelamente en Gran Canaria, en septiembre.

llado actividades diversas, sesiones de trabajo con para conocer de primera
como formacion en Legis- nuevos productos con mano el proceso de fabri-
lacion y Esterilizacion para Enfermeria; o visitas a las cacion de los paquetes de
gerentes y oftalmdlogos; instalaciones en Beélgica Custom Pak.

urante diez afos,
D Custom Pak ha esta-
do ofreciendo un ser-
vicio completo y ha evolu-
cionado en funcién de las
necesidades quirurgicas.
En la actualidad, existen
Custom Pak de todas las
especialidades oftalmolo-
gicas: desde la cirugia del
cristalino hasta de oculo-
plastia, incluso las nuevas
especialidades, como
vitrectomia por 23 G o
todos los accesorios espe-
ciales de Micro-Coaxial.
Ademés de haber favo-
recido la gestion y optimi-
zacion de procesos y tiem-
pos quirurgicos, Custom

¥ |
Pak también ha servido ‘ E -

para desarrollar la platafor- LaS Palmas de Gl‘an Caﬂ r=

ma de Foro Alcon de
Enfermeria. Dicho colecti- o

vo se ha favorecido a tra- 26 = 29 Septlembre 20(}
vés de los tres premios
anuales a las mejores
comunicaciones en el
ambito quirurgico en los
principales congresos de

Enfermeria. I_ibro de RESﬁmenes

También se han desarro-

Este aio el Libro de Restiimenes se entregara
“ en el Stand de Alcon

En la actualidad,
existen Custom Pak
de todas las Patrocinado por:

especialidades AlcOI‘I

oftalmolégicas o)
€s vision

, , www.alcon.com
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En el marco del Congreso de la SEO, también se presentard la nueva lente AcrySof ReSTOR Asférica

ALCON desplazara su Aula ltinerante a Canarias

Como en ediciones anteriores, ALCON volvera a tener un notable protagonismo en el Congreso de la Sociedad Espanola de
Oftalmologia. De esta forma, ha previsto reuniones satélite monograficas dedicadas a cirugia de polo anterior, glaucoma y
cirugia vitreorretiniana; una muy atractiva oferta de speakers sobre temas de actualidad; y una seleccion de herramientas
desarrolladas por Instituto Alcon para facilitar la comunicacion entre especialistas —Eyedit— o entre el especialista y sus

pacientes —DVD de salas de espera y bloc virtual de dibujo—. Se realizara asimismo la presentacion de la nueva lente

AcrySof ReSTOR Asférica.

odos estos servicios y activi-
Tdades formativas son una

muestra del permanente
compromiso con la formacion de
esta compafiia médico farma-
céutica especializada en Oftal-
mologia. Las primeras activida-
des de este afio, las reuniones
satélite, giraran alrededor de tres
ejes: el glaucoma, el ambito del
polo anterior y la vitrectomia.
Sobre el glaucoma, el Dr. Javier
Goni dirigirda el simposio «Méas
allad de la molécula», donde los
Doctores Duch, Figueiredo, Gar-
cia Feijod y Urcelay valoraran las
ultimas novedades en el campo
del glaucoma desde el punto de
vista de las nuevas herramientas
ideadas para optimizar el diag-
nostico, la cumplimentacion y el
seguimiento del tratamiento.

En el ambito del polo anterior,
se desarrollara el simposio-
debate «Nuevas perspectivas en
la cirugia del cristalino», dirigido
por los Doctores Ramoén Lorente
y Javier Mendicute. Su objetivo
es ofrecer una completa actuali-
zacion en los avances en la ciru-
gia del cristalino. El simposio
estard organizado en mesas
redondas, donde se abordaran
temas de maxima actualidad:
«Manejo del astigmatismo»;
«Complicaciones quirurgicas»;
«Seleccion de pacientes y lentes
multifocales»; y <«Aplicacion
practica y maniobras quirdrgicas
clave».

Finalmente, el simposio dedi-
cado a la vitrectomia, «Presente
y futuro de la cirugia vitreorreti-
niana», —coordinado por el Dr.
José Garcia Arumi— hara un
recorrido por los resultados de
las diferentes técnicas quirdrgi-
cas utilizando instrumental de 23
y 25G en diferentes patologias
vitreorretinianas, asi como las
indicaciones de técnicas bidpsi-
cas o de uso de agentes mani-
puladores.

SPEAKERS: LA ACTUALIDAD EN
FORMATO BREVE

Los Speakers de la presente
edicion versaran sobre los
siguientes temas:

— «Vitrectomia Microincisio-
nal», siendo el ponente el Dr.
Carlos Mateo.

— «Los puntos clave para
una buena publicacion», por el
Dr. Robert Montés-Mico.

— «Avances en la cirugia
extracapsular del cristalino», a
cargo del Dr. Javier Jiménez.

— «Nuevas superficies asféri-
cas en lentes multifocales», que

tendra como
ponentes al
Prof. Luis Fer-
nandez Vega y
al  Dr. José
Alfonso. /

— «Aplica-
ciones de la
microscopia
confocal al
diagnostico de
las  distrofias
corneales», por
el Prof. José
Manuel Benitez
del Castillo.

— «Contro-
versias del "Reuso" de dispositi-
vos médicos. Aspectos médico-
legales», interviniendo como
ponentes los Dres. José Augusto
Abreu y Rodrigo Abreu y el Prof.
Esteban Sola Reche.

— «Video-debate», que ten-
dra como moderadores a los
Dres. Oscar Asis y Fernando
Soler.

— «Nuestra experiencia qui-
rdrgica con energia torsional
OZil», a cargo de los Dres. Alfre-
do Amigé y Humberto Carreras.

— «jExiste una solucion facil
para el astigmatismo?», modera-
do por el Dr. Ramdn Lorente y
que tendra como ponentes a los
Dres. Javier Mendicute, J. A.
Cristébal Bescos y Moreno.

Lente AcrySof.

INSTITUTO ALCON. NUEVOS
INSTRUMENTOS PARA SU
COMUNICACION

En cuanto a las herramientas
desarrolladas por Instituto Alcon
para facilitar la comunicacion
entre especialistas y entre espe-
cialista y paciente: Eyedit —el
nuevo sistema de teleconsulta

‘,l

Speakers Corner en el stand de Alcon.

entre profesio-
nales— dispon-
dra de un espa-
cio donde se
podra compro-
bar su utilidad
aplicada al
Glaucoma o]
resolver dudas
en cirugia faco-
rrefractiva.

Por otra parte, el
‘DVD para salas
de espera’ o el
‘Bloc virtual de

Besialinn

Acerque la punta
del frasco al ojo y
presione
suavemente.

Ls

G N
<

\

Z

eye,dit

dibujo’, -noveda-
des gque ayudan a
la comunicacion
con el paciente y a
simplificar las
explicaciones del
especialista- tam-
bien tendran su
espacio reservado.
El DVD ofrece un
paseo educativo
por las patologias
mas frecuentes,
con un lenguaje

y el bloc es un préctico instru-
mento para el escritorio del orde-
nador que integra multitud de
imagenes predisefiadas de las
estructuras oculares sobre las
que se puede dibujar y escribir y
asi complementar de manera
sencilla las explicaciones.

NUEVA ACRYSOF RESTOR
ASFERICA

Esta prevista asimismo la pre-
sentacion de la nueva lente Acry-
Sof ReSTOR Asférica, el ultimo
desarrollo en materia de lentes
intraoculares multifocales de
ALCON, que incorpora una
superficie asférica en la cara
posterior de la lente que propor-
ciona unas prestaciones superio-
res en calidad visual para el
paciente, que se afiaden a su
disefio exclusivo refractivo-
difractivo apodizado. La lente
estara disponible en Europa a
partir del 1 de octubre para su
fase comercial.

Los resultados clinicos del

estudio internacional de la nueva

didactico y ameno,
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lente -desarrollados por el Insti-
tuto Fernandez Vega- seran pre-
sentados en Speakers Corners y
otros eventos centrales del con-
greso.

Desde su aparicion, ALCON
ha desarrollado distintas lentes
intraoculares con esta platafor-
ma, con la mas avanzada tecno-
logia para la cirugia del cristali-
no. AcrySof ReSTOR esta indica-
da para pacientes con 0 sin
cataratas con presbicia. Cabe
sefialar que AcrySof se ha con-
vertido en la lente mas utilizada a
nivel mundial, pues desde 1994
se han implantado mas de 30
millones de unidades en todo el
mundo en mas de 15 millones de
personas.
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¢{DONDE COMER?

as Palmas de Gran Canaria
Lcuenta con una gran varie-

dad de excelentes restau-
rantes para degustar tanto los
platos tipicos de las islas como
otros muchos de la cocina inter-
nacional. Algunos singularmente
interesantes para los congresis-
tas pueden ser:

Casa Carmelo y Restaurante
La Marinera: Situados en la ave-
nida de la playa de las Canteras,
ambos ofrecen a sus clientes
calidad, servicio y precio. Con
una amplia y variada gastrono-
mia canaria, nacional e interna-
cional han conseguido convertir-
se en referente de la gastronomia
islefia.

Casa Galicia: Desde las
especialidades de la casa, hasta
los vinos y los postres, todo
recuerda a Galicia en este local
del puerto grancanario. En su
bodega, vinos de la tierra como
el Ribeiro y el Albarifio, Riojas,
Riberas del Duero y algun cana-
rio como El Grifo de Lanzarote.

Cho Zacarias: Casa tipica,
situada en el centro histérico de
Vegueta. Cuenta con una deco-
racion sobria con elementos
canarios antiguos y una amplia
bodega con vinos canarios.

Casa Montesdeoca: Dispone
una carta amplia de platos de
carnes, pescados frescos y flam-
beados. Ademés de la calidad
de sus platos, ofrece un marco
espléndido para disfrutar de la
comida, ya que esta ubicado en
una casa situada en la parte anti-
gua de Las Palmas-Vegueta.

El Noray: Se encuentra en una
zona privilegiada de Las Palmas:
el Muelle Santa Catalina. Disfruta
de unas vistas impresionantes,
ofreciendo la oportunidad de divi-
sar el paisaje del puerto y de la
ciudad de Las Palmas.

La Casita: Ofrece unas vistas
espectaculares al Jardin Cana-
rio, situado al lado del emblema-
tico Hotel Santa Catalina. Entre
Sus sugerencias destacan platos
como el foie y el solomillo.

Le Volant (Restaurante Hotel
AC Gran Canaria): Situado en
pleno centro de la capital gran-
canaria, su restaurante panora-
mico y sus amplios salones le
permiten combinar cualquier jor-
nada de trabajo con una exquisi-
ta comida.

Rias Bajas: Es uno de los
muchos locales de cocina galle-
ga que se encuentran en la isla.
Dispone de varios comedores
privados con salones climatiza-
dos y ofrece un servicio de gran
profesionalidad.

Gabinete Literario: Se trata
de un gran edificio, con elemen-
tos arquitecténicos neoclasicos,
cuyo interior acoge NnuMerosos
salones, donde se pueden orga-
nizar todo tipo de eventos y reu-
niones con una capacidad de
hasta 250 personas.

El Pote: La caracteristica fun-
damental de este local es la tra-
dicion gallega, tanto en su coci-
na como en su decoracion. La
elaboracion de todos sus platos
se realiza con las materias pri-
mas propias de cada temporada.

Las Grutas de Artiles: En
unas instalaciones legendarias y
llenas de sorpresa, este restau-
rante nos trae lo mejor de la coci-
na canaria tradicional y recetas
de platos internacionales.

Restaurante Amaiur: Local
instalado en una antigua casa
tipica colonial de principios del
siglo XIX, con dos plantas repar-
tidas en un salén y varios come-
dores privados.

OPCIONES PARA EL TIEMPO LIBRE

ran Canaria es un destino ideal
para la realizacion de activida-
des al aire libre y por ello cuenta
con una amplia variedad de activida-
des de ocio que ofrecen la posibilidad
de conocer la isla y disfrutar del clima.
Algunas de ellas pueden ser:
Excursion en velero y catamaran:
Este crucero turistico maritimo ofrece
una excursion por la costa sur-oeste
de Gran Canaria. Para esta actividad la
entidad organizadora, Viajes El Corte
Inglés, cuenta con el Velero Timanfaya
y el catamaran Supercat, ambos con
capacidad para 150 pasajeros. El pun-
to de partida es del muelle de Puerto
Rico.

Talasoterapia Hotel Costa Melone-
ras: Una experiencia Unica, en uno de
los mejores centros de su tipo. Situado
en primera linea de mar, junto a la pla-
ya de Meloneras y a escasos minutos
por el paseo maritimo del emblematico
Faro y del parque natural de las Dunas
de Maspalomas.

Excursion por Vegueta: La parte
mas antigua de Las Palmas de Gran
Canaria, Vegueta, es un barrio con ver-
daderas joyas arquitecténicas, pues
conserva buena parte de viviendas
desde la época de la conquista y es
hoy un sitio de obligada parada para
los miles de turistas que se acercan
hasta la capital.

Préctica de golf: El turismo de golf tie-
ne en la isla un escenario singular. La
practica de este deporte cuenta con una
clara ventaja competitiva con respecto a
otros destinos del mundo: el clima y la
posibilidad de practicarlo los 365 dias del
afo. Los asistentes al 83 Congreso de la
SEO cuentan con tarifas especiales para
la practica de este deporte en los princi-
pales campos de golf de la capital, como
por ejemplo en el club de golf méas anti-
guo de Espafia, situado en los llanos de
Bandama, con un recorrido de 18 hoyos.

Si lo desea para hacer sus reservas
a través de la agencia de viajes oficial
del congreso Tfnos.: 928 29 13 53 /
029 20 31 67.

¢Y PARA TOMAR UNA COPA...?

v/ Terraza la Romana: Esta situada justo enfrente del Hotel Santa Catalina, uno de los puntos claves de la

capital grancanaria.

v/ Terraza Johnnie Walker: Est4 situada en el Muelle Deportivo, una de las zonas de ocio méas frecuentadas.

83 Congreso

de la Sociedad Espariola
de Oftalmologia

LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

26-29 Septiembre 2007
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Sin parangén, ni a nivel nacional ni infernacional, tuvo lugar en Madrid el 15y 16 de junio

«1.¥ Curso de Oftalmologia y Sequridad Vialy,

balance positivo, pese a la DGT

Bajo el apoyo institucional de la Organizacion Médica Colegial, el 15 y 16 de junio se desarroll6, en Madrid, el «1." Curso de
Oftalmologia y Seguridad Vial», organizado por la Sociedad Ergoftalmolégica Espafnola y con la colaboracion del Grupo de
Expertos OFtalmoGETRA, que atina a todo el colectivo a través de sus sociedades cientificas.

de 30 distinguidos ponentes

contd con la presencia, en el
acto de inauguracion, del Dr. Fran-
cisco Toquero de la Torre, Vicese-
cretario de la Organizacion Médica
Colegial; el Dr. Francisco Mar-
qués Marqués, subdirector en
la Direccion General de Salud
Publica y Alimentacion; Juan
Luis Huidobro Bustamante,
presidente del Real Automovil
Club de Espana (RACE); el
Prof. Dr. Juan Murube del
Castillo, presidente de la
Sociedad Espafiola de Oftal-
mologia; la Prof. Dra. Juliana
Farina Gonzalez, presidenta
del Colegio Oficial de Médi-
cos de Madrid; el Prof. Dr.
Julian Garcia Sanchez, presi-
dente del Grupo de Expertos
Oftalmologfa y Seguridad Vial;
el Prof. Dr. Pedro Julio Fer-
nandez de la Fuente, presi-
dente de la Sociedad Ergof-
talmolégica Espanola; y Almu-
dena Pérez Hernando, de la
Direccion General del Instituto
Madrilefio de la Salud.

El curso, que se desarrolld
con especial interés, se ha
convertido en la primera con-
vocatoria de este tipo y no tie-
ne parangon, ni a nivel nacio-
nal ni internacional. Permitio
apreciar los variados matices
y posibilidades que esta
especialidad puede aportar a
la disminucion de las lesiones
producidas por y en el trafico.

Se lamenté que, a pesar de
estar como entidad invitada
(por correo y personalmente
en la celebracion de la Sema-
na Europea de Seguridad Vial
al mismisimo Director General
de Trafico, el Sr. Pere Navarro
Olivella, y al propio Subdirec-
tor de Educacion, Divulgacion
y Formacion Vial, Antoni Riu i
Rovira de Villar), ésta no haya
comunicado su presencia ins-
titucional al acto cientifico,
limitando su respuesta inusual
protocolaria a una llamada
telefénica, por la secretaria
del Sr. Riu a la sede de la
Sociedad Ergoftalmolégica
Espafiola, en fechas muy cer-
canas al evento, solicitando la
retirada del logotipo de la
DGT en el programa, deseo
que, tras nuestra extrafeza,
se realizd sin méas y de inme-
diato (por razones logisticas,
el programa se difundi¢ des-
de ese momento con el logoti-
po tapado por una pegatina).

Se hizo constar que, desde
los inicios del programa, a
finales de 2006, la DGT tuvo
puntual y periédica informa-
cion sobre nuestros deseos
de invitacion y participacion al
acto, hasta el extremo que se
autorizé la presencia de
miembros de su Asesoria
Médica, que posteriormente
fue denegada.

La desinteresada participacion

LA DGT, EN EVIDENCIA

Ante esta bochornosa actua-
cion, que solo deja maltrecha la
imagen del actuante y que, en
términos cervantinos, pretendié

«darnos las espaldas» como des-
precio a todo un colectivo, hace-
mos saber que nosotros «no vol-
veremos las espaldas» a dicho
asunto, por lo que supone la
implicacion de una especialidad

PUBLICIDAD

de mas de 100 afos de existen-
cia respecto a la Directiva
2006/126 CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, que con-
sidera que el candidato a poder
conducir un vehiculo por el siste-
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De Izda. a Dcha. Dres.: J. M.? Pérez y Pérez, J. Garcia Sanchez, J. Murube Autoridades, asistentes al acto de inauguracion y ponentes del Curso.
del Castillo y J.L.. Munoa Roiz.

ma viario «debe poseer una
CAPACIDAD VISUAL ade-
cuada» tras una exploracion
fisica y una APTITUD «certifi-
cada por una autoridad
médica competente», que en
nuestro caso es evidente
que deba ser el médico-
oftalmdlogo.

Solo atendiendo a una
correcta exploraciéon de
TODOS Y CADA UNO DE
LOS ASPIRANTES es como
queda refrendada una ade-
cuada aptitud.

Creemos que esta desa-
fortunada iniciativa, no hace
mas que confirmar el triste
posicionamiento que la DGT
ha optado, merced a su pro-
yecto de Real Decreto por el
que se aprueba el Regla-
mento de Centros de Reco-
nocimiento de Conductores
en el que, por un lado,
demuestra un absoluto des-
conocimiento de lo que
implica esta especialidad
respecto a las lesiones de
trafico (agudeza visual,
vision crepuscular, campo
visual y enfermedades dege-
nerativas oculares) y, por
otro, el innecesario intento
de minimizar un acto mera-
mente cientifico, relacionado
con la seguridad vial, com-
petencia y tutela del Ministe-
rio del Interior.

Esto no es mas que el ini-
cio de una justa reivindica-
cion que debera defenderse PU BLICI DAD
en una siguiente fase bajo el
ordenamiento juridico.

Se hizo patente, por otro
lado, que la eficacia de la
lucha contra esta epidemia,
a nivel facultativo, debe rea-
lizarse desde y bajo la direc-
cion de la Organizacion
Médica Colegial, transmitida
y asumida por los Colegios
Médicos a nivel Autondmico,
y apoyada y realizada por
las sociedades cientificas,
que deben contar, entre
otros, con la estructura de
los servicios asistenciales de
las redes hospitalarias y are-
as de salud.

Fdo.:

José Maria Pérez y Pérez
Secretario General

Julian Garcia Sanchez
Presidente OftalmoGETRA
José Maria Aguilar Ortiz
Secretario General

Pedro Julio Fdez. de la
Fuente

Presidente Soc. Ergof.
Espafiola
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Desde el 1 de julio, crea su propia Divisién de Farma'y, con ella, asume la distribucién directa

BAUSCH & LOMB, ahora mas cerca

de ‘Ocuvite’ y ‘Ocuvite Lutein’ en Espafia

Desde el pasado 1 de julio, BAUSCH & LOMB, primer proveedor mundial de productos para el cuidado de la vista, asume
la creacion de su propia Division de Farma y, con ella, la distribucion directa de ‘Ocuvite’ y ‘Ocuvite Lutein’ en Espana,
responsabilidad encomendada hasta la fecha a Farma-Lepori.

omo Directora de esta
C nueva Unidad, emprendo,

junto al resto del equipo,
un nuevo reto, encaminado a
estrechar la relaciéon con nues-
tros clientes, siempre con el
objetivo de responder a sus
necesidades con los productos
y los servicios mas adecuados.

Si hasta la fecha, su confian-
za nos habia colocado entre
los lideres del mercado de la
salud oftalmolégica con pro-
ductos quirdrgicos o farmacéu-
ticos y con articulos destinados
al cuidado de la vision, la
comercializacion directa de
nuestras marcas nos anima a
seguir trabajando con mas
ahinco aun, y dia a dia, en el
servicio a la salud visual.

Un servicio que, reciente-
mente, se ha materializado
ademéas en la creacion del
Centro de Informacion sobre la
Degeneracion Macular (CIDE-
MA), una institucion cuya finali-
dad es proporcionar informa-

Bettina Kannegiesser.

cion a los ciudadanos sobre
esta dolencia.

Este servicio, Unico en la
divulgacion y la prevencion de
una enfermedad que afecta en

Espafia a mas de 800.000 per-
sonas, y que les invito a consul-
tar en la direccion www.cide-
ma.net, es otra de las iniciativas
con las que BAUSCH & LOMB

afianza su compromiso con la
salud y la calidad de vida de las
personas.

En el logro de estas metas
trabajamos los 12.000 profesio-
nales que integramos el equipo
de BAUSCH & LOMB en todo
el mundo. Estamos seguros de
que nuestro empefio e ilusion
en iniciativas como las mencio-
nadas nos ayudaran a estar
mas cerca de quienes conffan
en nosotros.

Bettina Kannegiesser

—____‘—‘
BauschsLomb

Invitamos a todos los
asistentes al 83 Congreso
de la SEO al simposio
«DMAE y su prevencion».

Viernes 28 de septiem-
bre, de 09,00 a 10,30 h.

Sala Lanzarote

Cuenta con secciones especificas para profesionales de la Medicina, periodistas y ciudadanos en general

Asociada a la Edad

(DMAE) es la principal
causa de ceguera entre perso-
nas mayores de 50 anos en los
paises desarrollados. Sin
embargo, la enfermedad y sus
factores de riesgo son practi-
camente desconocidos para la
inmensa mayoria de los ciuda-
danos, lo que impide que se
pongan los medios para inten-
tar evitarla o para ralentizar su
desarrollo. Con el fin de difun-
dir informaciones relacionadas
con esta dolencia, que en
Espafia afecta a mas de
800.000 personas, se ha crea-
do, bajo el impulso de
BAUSCH & LOMB, el Centro de
Informaciéon sobre Degenera-
cion Macular (CIDEMA), que
ahora estrena web: www.cide-
ma.net.

El CIDEMA es una institucion
pionera, sin animo de lucro.
Cuenta con un Comité Cientifi-
co integrado por expertos de
reconocido prestigio en distin-

I a Degeneracion Macular

Nace wwwi.cidema.net,
la primera web sobre DMAE

BEac

buscar...

Bienvenido a CIDEMA
t‘ r§ :
- Q e P
! -l W o o g (CIDEMA)
} | A

facilitar

Bienvenido al Centro de Informacian sobre la Degenaracion Macular

EICIDEMA es una Institucién sin dnimo de lucro que nace con el

bie

Centro de Informacidn o
1 Degeneracion Maculas

sobre Macular

desarrcie.

Bl Sabias que I ;5ablas que

Ascclada a la Edad (DMAE). con ol fin de ayudar a la poblacion a
poner los medios para intentar prevenirla e Impedir que se

El nisclen dal CIOEMA estd constituido por su Comi

‘g §mulador do la
e Masular

Il 5ablas que

;’! Espafia hay mas de 800,000 persanas afectadas poria  of ndmero de enformos do DMAE so triplicard en las prtadmas  hay alimontos quo contribuyen a evitarla
MAET L nar mis DOMAE

décadas? Loor mis

tas disciplinas relacionadas
con la enfermedad. Su objetivo
es convertirse en un referente
de comunicacion y divulgacion
sobre la DMAE, con el fin de
ayudar a la sociedad a poner
los medios para intentar impe-
dir su desarrollo. Ahora, con la

2 Loor o

puesta en marcha de su web,
cuenta con un nuevo instru-
mento para conseguirlo.
www.cidema.net ofrece con-
tenidos especificos para tres
tipos de publicos: profesiona-
les de la Medicina, periodistas
y pacientes o ciudadanos en

general. Entre otras informacio-
nes sobre la Degeneracion
Macular Asociada a la Edad,
en la web pueden encontrarse
aquellas referidas a: tipologia,
factores de riesgo y conductas
positivas para intentar evitarla
o ralentizar su desarrollo; trata-
mientos, asi como test para
comprobar la agudeza visual
(rejilla de Amsler).

Los profesionales de la
salud visual pueden encontrar
en la web una seccion dedica-
da a ellos especificamente en
la que se recogen estudios,
investigaciones y articulos rela-
cionados con la DMAE, asi
como informacion sobre con-
gresos, jornadas y otros even-
tos de interés.

Los periodistas, por su par-
te, encontraran notas de pren-
sa y documentacion sobre la
enfermedad, asi como abun-
dantes recursos graficos.

CIDEMA cuenta también con
un apartado de correos: 572.
28080-Madrid.
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Il Encuentro Internacional de Expertos en Micronutricién Ocular

La alimentacion, decisiva en el desarrollo de
enfermedades oculares muy extendidas

La nutricion es un factor que puede actuar tanto de manera protectora como de riesgo en el
desarrollo de determinadas enfermedades oculares, como la DMAE. Esta fue una de las
conclusiones del Il Encuentro Internacional del Grupo de Expertos en Micronutricion Ocular
(GEMO), que se celebroé en Paris los dias 28 y 29 de junio, organizado por Bausch & Lomb.

| proceso mas debatido a
E lo largo de esta convocato-

ria fue el de la Degenera-
cion Macular Asociada a la
Edad (DMAE); no en vano es
una de las enfermedades de la
vista mas frecuentes y constitu-
ye la principal causa de pérdida
de vision central, no tratable, en
personas de mas de 50 afios.
En opinién del Dr. Garcia Laya-
na, oftalimoélogo de la Clinica
Universitaria de Navarra vy
miembro del Centro de Informa-
cion sobre Degeneracion Macu-
lar (CIDEMA), que participd en
el Encuentro, «aunque se sabe
que la predisposicion familiar
—factores genéticos— es fun-
damental en esta enfermedad,
Nno es menos cierto que algunos
factores externos modificables,
como el tabaco o la dieta, son
responsables de que personas

predispuestas puedan llegar o
no a desarrollar la DMAE».

En el congreso, los expertos
pusieron de relieve la importan-
cia que tiene la nutricion como
factor modificable, que puede
actuar tanto de manera protec-
tora como de riesgo en el desa-
rrollo de algunas enfermedades
oculares, como la DMAE. En
relacion con esta enfermedad,
se ha multiplicado el empleo de
antioxidantes y complejos multi-
vitaminicos, desde que, hace
seis afos, se hicieron publicos
los resultados del estudio
AREDS, realizado en EE.UU,
que muestran que el empleo de
altas dosis de vitaminas y mine-
rales pueden retrasar la progre-
sion de la DMAE. Se analizo,
asimismo, las diferencias entre
la forma de alimentarse en
aquel pais y en Europa. Una de

las opiniones que mayor interés
despertd fue la que sostiene
que las dosis empleadas en el
estudio AREDS pueden no ser
necesarias entre la poblacion
europea, ya que en este conti-
nente se produce un consumo
mucho mas elevado de alimen-
tos ricos en los nutrientes objeto
del citado estudio. Por otro lado,
el uso de suplementos antioxi-
dantes es muy elevado en Amé-
rica del Norte por lo que pueden
ser necesarias dosis mas altas
de estos suplementos para tra-
tar de encontrar un efecto pro-
tector adicional.

Otra de las conclusiones fue
la necesidad de realizar en
Europa, y aplicados a la pobla-
cién europea, estudios de gran
alcance, como el AREDS, para
seqguir avanzando y pormenori-
zando la evidencia, ya contras-

tada, de que determinadas vita-
minas, carotenoides y minerales
influyen muy positivamente en
la salud ocular y ayudan a fre-
nar el desarrollo de enfermeda-
des muy extendidas, como la
DMAE. Se insisti6 en que una
dieta variada y rica en frutas,
verduras, pescados azules y
aceites, como los de oliva y
SOja, junto con la préactica diaria
de ejercicio y el abandono del
tabaco, constituyen un modo de
vida saludable e idénea para la
prevencion de la DMAE. La
administracion de complemen-
tos nutricionales con vitamina C,
E, zinc, luteina y acidos grasos
omega-3 esta siendo estudiada
en una nueva fase del estudio
AREDS, ya que se trata de
encontrar una nueva formula-
cién que permite potenciar el
efecto protector de la dieta.
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Tuvo lugar, de forma muy brillante, en Tenerife, del 7 al 9 de junio

XXXV Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmologio

Entre el 7 y el 9 de junio se ha celebrado, en el Auditorio del Hotel Botanico del
Puerto de la Cruz, en Tenerife, el XXXV Congreso de la Sociedad Canaria de
Oftalmologia. Con una muy notable asistencia y un excelente programa
cientifico, estuvo organizado por los Dres. Huneidi Abdul-Razzak Sultan, José
Augusto Abreu Reyes, Pedro Abreu Reyes y José Juan Aguilar Estévez. Durante

el mismo se desarrollaron, asimismo, las IV Jornadas de Enfermeria

Oftalmoldgica de Canarias. La Asamblea General decidié, por unanimidad, que el
Congreso de 2008 se celebre en la Isla de Lanzarote, recayendo la Presidencia
del Comité Organizador en el Dr. Félix Bonilla Aguiar.

| Congreso volvio a
E caracterizarse por la

cada vez mayor
asistencia y presenta-
cion de comunicaciones
de oftalmdlogos penin-
sulares, asi como por el
atractivo de los temas
abordados, siendo sin-
gularmente destacados
al respecto los tratados
en las 3 Mesas Redon-
das, sobre Superficie
Ocular, Glaucoma y Reti-
na. Participaron en la
convocatoria mas de 150
asistentes. El programa
cientifico conté asimismo
con 7 Conferencias de
Actualizacion, 18 Comu-
nicaciones Libres vy
varias Comunicaciones
en Video y Poster.

Como no podia ser de
otra forma, el Congreso
contdé con una muy bri-
llante acto de inaugura-
cion oficial. Tomaron
parte en el mismo la
Dra. Felicitas Diaz-Flo-
res Estévez, directora
del Area de Salud de
Tenerife; el Prof. Emilio
José Sanz Alvarez, vice-
decano de la Facultad
de Medicina de la Uni-
versidad de La Laguna;
el Dr. José Alfonso

Inauguracion Oficial del Congreso. De izquierda a derecha, Dr. José
Augusto Abreu Reyes, vicepresidente del Comité Organizador, Dr. Huneidi
Abdul-Razzak Sultan, presidente del Comité Organizador; Dr. José Alfonso
Rodriguez Pérez, presidente de la SCO; Dra. Felicitas Diaz-Flores Estévez,
directora del Area de Salud de Tenerife; y Prof. Emilio José Sanz Alvarez,
vicedecano de la Facultad de Medicina de la Universidad de La Laguna.

Rodriguez Pérez, presi-
dente de la Sociedad
Canaria de Oftalmolo-
gia; y los Dres. Huneidi
Abdul-Razzak Sultan vy
José Augusto Abreu
Reyes, presidente vy
vicepresidente del
Comité Organizador,
respectivamente.

La Mesa Redonda
sobre «Superficie Ocu-
lar» estuvo moderada
por el Dr. José Juan
Aguilar Estévez y conto

Las diferentes sesiones del Congreso contaron con la presencia de
numerosos asistentes.

como ponentes con el
Prof. Juan Murube del
Castillo; el Prof. José
Manuel Benitez del Cas-
tillo; el Dr. José Vicente
Rodriguez; y el Dr. Javier
Rodriguez Martin. Por su
parte, la Mesa Redonda
titulada «ElI Glaucoma en
25 Cuestiones» estuvo
moderada por el Dr. José
Augusto Abreu Reyes y
contdé como ponentes

con el Prof. Julian Garcia
Sanchez; el Prof. Manuel
Antonio Gonzalez de la
Rosa; el Dr. José Juan
Aguilar Estévez; la Dra.
M.2 Isabel Canut Jorda-
na; y la Dra. Susana
Duch Tuesta. La tercera
Mesa Redonda, desarro-
llada bajo el lema «;Qué
hacemos hoy? Hablemos
de Retina», estuvo
moderada por el Dr.
Pedro Abreu Reyes vy
contd6 como ponentes
con el Dr. Agustin Fonse-
ca Sandomingo; el Dr.
Jeroni Nadal Reus; la
Dra. Antonia Gil Hernan-
dez; el Dr. Francisco
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Destacaron
singularmente los
temas abordados en
las Mesas Redondas
sobre superficie
ocular, glaucoma y
retina

9

Mesa Redonda «El Glaucoma en 25 cuestiones», moderada por el Dr. José
Augusto Abreu Reyes. De izquierda a derecha: Dra. Susana Duch Tuesta,
Prof. Julian Garcia Sanchez, Prof. Manuel Antonio Gonzélez de la Rosa,
Dra. M. Isabel Canut, y Dr. José Juan Aguilar Estévez.

22




INFORMACION OFTALMOLOGICA

omo extraordinario colo-
Cfén del XXXV Congreso
de la Sociedad Canaria

de Oftalmologia, el 9 de junio
se celebré un muy emotivo
acto de homenaje al Dr. Fran-
cisco Pérez Hernandez, a
quien se le impuso a la Insignia
de Oro de la SCO. Cont6 con la
asistencia de numeroso publi-
co, entre los que se encontra-
ban compafieros, familiares vy
representantes de la industria.
La presentacion del acto
estuvo a cargo del Dr. José
Alfonso Rodriguez Pérez, presi-
dente de la SCO, quien recor-
dé la inquietud que siempre
tuvo el Dr. Pérez Hernandez
para la implantacion de las
nuevas tecnologias en Oftalmo-
logia durante su etapa de jefe
del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Universitario Vir-

En dicho acto se le impuso la Insignia de Oro de la SCO

Homenaje de la Sociedad Canaria de Oftalmologia al
Dr. Francisco Pérez Hernandez

En el centro de la imagen, el Dr. Francisco Pérez Hernandez mostrando la
Insignia de Oro de la SCO tras serle impuesta por el Dr. José Alfonso
Rodriguez Pérez, presidente de la SCO (a su izquierda). A la derecha del
homenajeado, el Prof. Julian Garcia Sanchez, quien porta la Insignia de Oro
de la SCO, recibida en el Congreso del pasado afio.

gen del Pino de Gran Canaria.
Especialmente emotivas resul-
taron las palabras del Dr.
Pedro Abreu Reyes, mantene-
dor del acto, quien hizo un bre-
ve recordatorio de la vida per-
sonal y profesional del Dr.
Pérez Hernandez, acompanan-
dose de un original audiovisual.
Destaco el Dr. Abreu la dedica-
cion a la profesion, asi como su

actividad y  colaboracion
durante muchos afios con la
SCO.

Finalmente, visiblemente

emocionado, el Dr. Pérez Her-
nandez expresé su agradeci-
miento, reconociendo sentirse
muy honrado por una distincion
a su juicio inmerecida, pero
que «entiendo como el recono-
cimiento a la amistad que me
une a todos los compafieros de
Canarias».

Asistentes al XXXV Congreso de la Sociedad Canaria de Oftalmologia.

Cabrera Lopez; y el Dr.
Luis Cordovés Dorta.
Las Conferencias de
Actualizacion fueron
impartidas por el Prof.
Juan Murube del Castillo;
el Prof. Julian Garcia San-
chez; el Prof. José Manuel
Benitez del Castillo; la
Dra. M.2 Isabel Canut Jor-
dana; la Dra. Susana
Duch Tuesta; el Dr. Agus-
tin Fonseca Sandomingo;
y el Dr. Jeroni Nadal Reus.
lgualmente, como es
habitual en los congre-

sos de la SCO, el progra-
ma conté con una «Con-
ferencia de Humanida-
des», a la que asistieron
congresistas, acompa-
Nantes y miembros de la
industria. En esta oca-
sion fue impartida por el
prestigioso periodista,
fundador y director del
grupo musical Los
Sabandenos, D. Elfidio
Alonso Quintero, quien
deleitd a los asistentes
hablando de «El Folclo-
re: Otra manera de ver».

PROXIMO CONGRESO Y
IV JORNADA DE
ENFERMERIA

En el marco del Con-
greso tuvo lugar la
Asamblea General de
Socios, en la que se
voto, por unanimidad,
que el Congreso de la
Sociedad Canaria de
Oftalmologia del afo
2008 se celebre en la
Isla de Lanzarote. La
Presidencia del Comité
Organizador recayd en

2

el Vocal por dicha isla, el
Dr. Félix Bonilla Aguiar.
Simultaneamente, la
convocatoria cont6 con el
desarrollo de la IV Jorna-
da de Enfermeria Oftal-
mologica de Canarias,
cuya organizacion estuvo
presidida por D.? M.# Nie-
ves Martin Alonso. En
esta ocasion fueron mas
de treinta los asistentes,
contando con un amplioy
variado programa cientifi-
co. Cabe destacar las
Mesas Redondas sobre
«Proceso de Donacion y
Trasplante de Codrnea»,
moderada por D. Antonio
Rodriguez Santana, vy
«Miscelanea de Oftalmo-
logia», moderada por D.?
M.? Soledad Medina Mon-
tenegro. Fueron igual-
mente relevantes la con-
ferencia impartida por D.2
Marta Gonzalez Hernan-
dez, sobre «Queratome-
trias/Campimetrias», y las
diferentes comunicacio-
nes libres presentadas.

Se vende Laser Excimer.
Practicamente a estrenar.
Flying spot. Dual.

Precio interesante
Interesados contactar al tfno.
692 45 15 63
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Tuvo lugar el 1 de junio, con la participacién de unos 115 oftalmélogos

El IV Curso Monografico del Hospital de Cruz Roja se centro
en la Via Lagrimal

El 1 de junio se celebro, en el Hospital de Cruz Roja de Madrid, la cuarta edicion del Curso Monografico que anualmente
organiza el Servicio de Oftalmologia de este hospital y que, en esta ocasion, estuvo dedicado a la Via Lagrimal. Patrocinado
por ALCON, y acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid, cont6 con la presencia de unos 115 oftalmoélogos.

egun se recordd en el Curso,
S esta subespecialidad de la
Oftalmologia ha sufrido una
notoria revolucion en los ultimos
afios con la incorporaciéon de nue-
vas técnicas diagnosticas y tera-
péuticas. El desarrollo y aplicacion
de distintos tipos de laseres ha
variado el enfoque terapéutico de la
obstruccion del conducto nasola-
grimal, habiendo permitido el desa-
rrollo de intervenciones quirdrgicas
como la dacriocistorrinostomia
endonasal y la dacriocistorrinosto-
mia endocanalicular con laser dio-
do que, junto con el desarrollo de
dispositivos o protesis lacrimonasa-
les, han incrementado considera-
blemente las posibilidades terapéu-
ticas de esta patologia. Como se ha
indicado anteriormente, la convo-
catoria, patrocinada por ALCON y
acreditada por la Comision de For-
macion Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias de la Comunidad de
Madrid con 1,3 créditos (expedien-
te n.° 07/1065), conté con la pre-
sencia de unos 115 oftalmdlogos y
sirvio para actualizar los ultimos
avances diagnésticos y terapéuti-
cos en el manejo de la Via Lagrimal.
El Curso fue inaugurado por el
Dr. Manuel Galindo Gallego, direc-
tor gerente del Hospital de Cruz
Roja, y contdé con la presencia de
los Dres. Miguel Angel Rodriguez
Santirso y Sonia Garcia San José,
director y subdirectora médico, res-
pectivamente, del Hospital de Cruz
Roja, asi como con el Dr. Gustavo
Leoz de la Fuente, ex-presidente de
la Sociedad Espafiola de Oftalmolo-
gia, y el Dr. Martinez Garchitorena,
jefe del Servicio de Oftalmologia del
Hospital de Cruz Roja y director del
Curso.

J

Los Dres. Juan Matinez Garchitorena, director del Curso, Santiago Ldpez
Garcia (coordinador) y la Dra. Esther Mata (ponente), miembros del Servicio
de Oftalmologia del Hospital de Cruz Roja.

El Dr. Gustavo Leoz inauguré el
programa cientifico con un resu-
men histérico sobre el desarrollo de
la Cirugia de la Via Lagrimal.

En la primera sesion, moderada
por el Dr. Garchitorena, se revisa-
ron las distintas patologias de la
Via Lagrimal, aportandose también
un enfoque diagnostico de éstas.
Las Dras. M.% Angeles Montes y C.
Pérez Rico, del Hospital Principe
de Asturias de Alcala de Henares,
se centraron en la obstruccion de
la via lagrimal dentro del diagnosti-
co diferencial del ojo que llora. El
Dr. Alvaro Arbizu, del Hospital de la
Paz, habl6 de la exploracion de la
via lagrimal, haciendo menciéon a
las nuevas técnicas de exploracion
endoscopica. La Dra. Andrea
Sanz, de la clinica VISSUM, abordé

Participantes en la mesa redonda sobre Actitud Actual ante la Obstruccion
de la Via Lagrimal. De izquierda a derecha, Dr. Fernandez de Castro, Dra.
Garcia Sandoval, Dr. Jesus Araiz, Dra. Andrea Sanz, Dra. Encarnacion
Mateos, Dr. Angel Arteaga y Dr. Alvaro Arbizu.

el tema de la Epifora Funcional,
mientras que los Dres. Jesus Araiz
y Luis M. Garcia Espifia, del Hospi-
tal de Getafe, se refirieron a las
infecciones de la via lagrimal. Las
Dras. Ana Barcel6 y Pilar Tejada,
del Hospital 12 de Octubre, repa-
saron la patologia de la via lagrimal
en nifios. La Dra. Encarnacién
Mateos, del Hospital Ramoén vy
Cajal, habloé de la patologia trau-
matica, mientras que el Dr. Jorge
Fernandez de Castro, del Hospital
Gregorio Marafién, hablé de la
anestesia local en Cirugia de la Via
Lagrimal. Para cerrar esta primera
sesién, el Dr. Angel Arteaga, del
Hospital de Mostoles, planted el
abordaje quirdrgico del punto lagri-
mal y las obstrucciones del canali-
culo, y las Dras. Rosa Martin vy

Monica Hijés, del Hospital Puerta
de Hierro, lo hicieron de las indica-
ciones y técnica quirdrgica de la
Dacriocistectomia.

SEGUNDA SESION Y MESA
REDONDA

La segunda sesion, moderada
por el Dr. Santiago Lépez, estuvo
dedicada a la Obstruccion de la Via
Lagrimal y en ella se repasaron las
distintas  técnicas quirldrgicas
empleadas para su manejo. El Dr.
Santiago Lépez Garcia, del Hospi-
tal de Cruz Roja, hablé de la
Dacriocistorrinostomia Externa. La
Dra. Blanca Garcia Sandoval, de la
Fundacion Jiménez Diaz, abordo el
tema de las proétesis y otros dispo-
sitivos lacrimonasales. El Dr. Sergio
Andrino, del Servicio de ORL del
Hospital de Cruz Roja, hizo una
introduccion en la vision endosco-
pica de la nariz. Los Dres. Teresa
Gomez Fernandez, de la Fundacion
INCIVI, y el Dr. Angel Romo, del
Hospital Clinico, hablaron de la
Dacriocistorrinostomia endonasal y
la Dacriocistorrinostomia endoca-
nalicular con laser diodo, respecti-
vamente. Por ultimo, la Dra. Esther
Mata, del Hospital de Cruz Roja,
traté de la transicion hacia el abor-
daje interno de la Dacricistorrinos-
tomia.

El Curso finalizé con una mesa
redonda en la que la Dra. Blanca
Garcia Sandoval realizdé un estudio
comparativo de las distintas opcio-
nes en el abordaje de la obstruc-
cion lagrimal y en la que los partici-
pantes discutieron sobre su expe-
riencia y actitud actual ante este
tipo de patologias.

El Dr. Manuel Galindo Gallego, director gerente del Hospital de Cruz Roja,
los Dres. Miguel Angel Rodriguez Santirso y Sonia Garcia San José, director
y subdirectora médico, respectivamente, del Hospital de Cruz Roja, junto
con el Dr. Gustavo Leoz de la Fuente y el Dr. Martinez Garchitorena,
durante la inauguracion.
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En el marco del Congreso de la SEO y junto a otras mdltiples actividades

| primero se realizaré el dia
E 26 y trataré sobre cornea y

ectasia, con una exposicion
sobre Anillos de Ferrara y Cross-
Linking. El dia 27 tendré& lugar el
curso sobre las novedades de
angiografia mediante laser confo-
cal, combinada con tomografia
de coherencia optica de ultima
generacion. El tercer curso se
realizara el dia 28 y tratara sobre
las nuevas técnicas en cirugia de
glaucoma. También continuara
con la ya tradicional colaboracion
en las Jornadas Pediatricas. La
informaciéon sobre horarios vy
lugar de realizacion se publicara
en el programa oficial del Con-
greso y en la web de Bloss
Group.

Ademas, Bloss Group dispon-
dra de un stand (Sala Borondoén
B, nim. 93-96) donde atendera a
clientes y visitantes que deseen
conocer de primera mano las ulti-
mas novedades en equipos de
alta tecnologia. Podran asi infor-
marse sobre los nuevos sistemas
de imagen, el microscopio endo-
telial, los campimetros de nueva
generacion Octopus 900, todo de
Haag-Streit, el sistema RetCam I
de Clarity, el OCT de retina Spec-
tralis de Heidelberg, el refracto-
metro pediatrico Plus-Optix y el
equipo UV-X para Cross-Linking,
entre otros. La reciente incorpo-
racion de la marca Ziemer com-
pleta esta gama de productos
con innovadores equipos, COMO
la doble camara de Scheimpflug
Galilei y el tonémetro de contorno
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Se han previsto
cursos sobre cérnea y
ectasia, sobre
novedades de
angiografia mediante
laser confocal,
combinada con
tomografia de
coherencia optica de
ultima generacion, y
sobre las nuevas
técnicas en cirugia de
glaucoma

4/

Bloss Group,
actividades formativas sobre técnicas de ultima generacion

Bloss Group acude con una interesante agenda de cursos y actividades formativas al préximo Congreso de la
SEO, que seran impartidas por prestigiosos profesionales con una consolidada trayectoria en Oftalmologia.
En concreto, organizara 3 cursos.

dinamico Pascal. En instrumental
destaca el 23G de Dorc, las len-
tes intraoculares de Hoya, la len-
te refractiva ICL-TICL de Staar,
los implantes para glaucoma o la
matriz de colageno para ptery-
gium y glaucoma de OculusGen.

Como las soluciones de Bloss
Group vienen avaladas por las
marcas internacionales lideres
en innovacion y prestaciones,
algunos de los representantes
de estas marcas estaran también
en su stand para atender las

consultas especificas de los visi-
tantes.

En la web www.blossgroup.com
estaréa disponible toda la informa-
cion actualizada y de contenidos
relacionados con los productos y
novedades de Bloss Group.

GLAUCOMA

3 8 CONGRES -

SOCIETAT CATALANA D'OFTALMOLOGIA

ﬁé‘umnﬁm&mmgw

SECRETARIA TECNICA
SECRETARIA TECNICA

L'Académia « Gonzalo Clé de Diago 5
Departament d'Activitats | Congressos :
o/ Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
Tel. 932031108 Fax932123569
scoftalmologia@academia.cat
www.academia.cat/societats/oftal/index.html

PALAU DE CONGRESSOS OE BARCELONA
29-30 NOVEMBRE - 01 DESEMBRE 2007

28




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Los Doctores Javier Mendicute y Ramén Lorente hacen balance del V Encuentro sobre Cirugia Faco-Refractiva La Toja,

entre otras cuestiones

«Conseguir la emetropia en cirugia de cataratas es uno de
los principales obietivos de la cirugia del cristalino»

El 15 y 16 de junio tuvo lugar el V Encuentro sobre Cirugia Faco-Refractiva La Toja, uno de los eventos mas relevantes en los
que se debate el presente y el futuro de la Cirugia Refractiva y de Catarata en Espana. Dirigido por los Doctores Ramén
Lorente y Javier Mendicute, conté con un excelente panel de ponentes, compuesto por mas de 40 oftalmélogos —nacionales
y extranjeros— y tuvo una asistencia de mas de 300 especialistas. Entre otros temas, ambos Doctores abordan en esta
entrevista conjunta las conclusiones y novedades de esta convocatoria, asi como los temas que se discutiran en el simposio
sobre nuevas perspectivas del cristalino, que se desarrollara en el marco del proximo Congreso de la SEO.

‘Informacién Oftalmoldgica’.- El
Encuentro de La Toja se clausurd
con una mesa redonda acerca de las
previsiones de la Cirugia de la Cata-
rata para el afio 2010. ;Qué conclu-
siones destacarian?

Dr. Ramoén Lorente.- La mesa
redonda consisti¢ en preguntar a los
principales cirujanos de catarata de
Espafia qué esperaban que se iba a
hacer hasta el afio 2010. Hubo una
uniformidad bastante clara con un
objetivo comun: conseguir la emetro-
pia. Es decir, que el paciente que es
operado de Cirugia de Cataratas no
tenga ningun defecto visual, y con-
seguirlo a través de incisiones de 2,2
mm (ahora, la normal es de 2,75 mm,
asi que habria que bajar 0,5 mm de
incision).

Dr. Javier Mendicute.- Hoy en dia
no hay lentes de calidad contrastada
que se puedan implantar a través de
incisiones de 1,8 mm pero estamos
seguros que en 2010 podremos dis-
poner de la tecnologia en lentes ade-
cuada que pueda entrar por microin-
cisiones de esos tamafos.

‘Informacion Oftalmolégica’.-
Una de las novedades presentadas
en La Toja fueron los primeros resul-
tados del Estudio Multicéntrico de
Lentes Tdricas. ¢Son éstas una
opcioén de futuro?

Dr. Javier Mendicute.- Las lentes
téricas son una opcion de presente.
Para los que hemos tenido experien-
cia trabajando con lentes téricas en
el pasado, la tecnologia disponible
no ofrecia los resultados que espera-
bamos. Recientemente hemos parti-
cipado en el primer estudio multicén-
trico europeo, en el que se observa
que especialmente la lente AcrySof
Toric permite la correccion del astig-
matismo con una alta predictibilidad,
con mas del 90% de los pacientes
con menos de una dioptria de astig-
matismo residual tras la cirugia. Y, lo
mas importante, con una excelente
estabilidad refractiva a medio y largo
plazo. La lente no se mueve y esa es
una de las claves para asegurar que
ese resultado refractivo se mantenga

Una de las sesiones del V Encuentro sobre Cirugia Faco-Refractiva La Toja.

en el tiempo. En menos del 5% de
los pacientes la lente puede presen-
tar una rotacion superior a 10 gra-
dos.

‘Informacion Oftalmoldgica’.- En
la préxima SEO 2007, realizardn un
simposio sobre las nuevas perspec-
tivas en cirugia del cristalino. ;Qué
temas abordaran principalmente?

Dr. Ramén Lorente.- Nosotros
hemos dividido este simposio en
cuatro bloques. En el primero vamos
a hablar de todos los avances que
ha habido este Ultimo afio en lentes
multifocales (utilizadas para conse-
guir que el paciente tenga una
correcta vision, prescindiendo de
gafas tanto para ver de lejos como
de cerca). Al operar a un paciente
de Cirugia de Cataratas normalmen-
te se le colocaba una lente monofo-
cal, por lo que se conseguia que vie-
ra bien de lejos, pero ahora tenemos
la oportunidad de implantar una len-
te con la que veria de lejos y también

Aspecto de la sala.

de cerca. Segundo bloque: conse-
guir la emetropia. La Cirugia de
Cataratas de hoy en dia es una ciru-
gfa refractiva: no nos conformamos
con que el paciente quede bien sino
que buscamos que no tenga ningun
defecto residual refractivo, —ni esfé-
rico ni astigmatismo—, con lo cual el
paciente no precisa llevar gafas. El
tercero se refiere a los ultimos avan-
ces en Cirugia de Catarata: técnica
quirdrgica, —hablando de los nue-
vos métodos de emision de ultrasoni-
dos que nos ofrecen una cirugia mas
segura mediante la técnica OZil—. Y
finalmente, el Ultimo, esta dedicado a
complicaciones quirdrgicas: cémo
evitarlas y cémo las podemos solu-
cionar.

DESARROLLO DE LA CIRUGIA DEL
CRISTALINO

‘Informacion Oftalmoldgica’.-
¢ Qué ha contribuido més en el desa-
rrollo de la Cirugia del Cristalino, las
nuevas energias para emulsificar el
cristalino o la reduccion en la inci-
sion?

Dr. Javier Mendicute.- Son cami-
nos paralelos. Curiosamente, lo que
marca la lucha por una incision de
menor tamafio es la disponibilidad
de lentes intraoculares. Cuando yo
operaba hace 10-15 afios practicar
cirugias de catarata a travées de 3,2
mm era criticado por algunos profe-
sionales porque decfan que no dis-
poniamos de lentes para ser implan-
tadas a través de estas incisiones.
Después, cuando ya tuvimos lentes,
los que estdbamos preparados para
operar a través de incisiones inferio-
res a 3,2 mm ya teniamos hecha la
transicion a esta técnica, y aquellos
que pensaron que no era el momen-
to tuvieron que hacer la transicion
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con cierta demora. Hoy pasa algo
similar: estamos peleando por inci-
siones cada vez mas pequefias y la
tecnologia en lentes intraoculares se
estq renovando. Pero es evidente
que no se puede rebajar el tamafio
de la incision sin disponer de nuevas
tecnologias que permitan una mejor
forma de administracion de la ener-
gia ultrasonica o recurrir a alternati-
vas de energia, como OZil, la Cirugia
Torsional o el Aqualase. Porque la
clave es que la energia que se libere
para destruir el cristalino no genere
calor, ya que éste es motivo de heri-
das que tienen comprometidas su
estanqueidad en el postoperatorio y
que pueden inducir astigmatismos.

‘Informacién Oftalmolégica’.- La
tendencia actual en Cirugfa del Cris-
talino es reducir el tamafio de la inci-
sion. ¢Qué elementos son imprescin-
dibles para continuar con esta evolu-
cion?

Dr. Ramon Lorente.- La disminu-
cion del tamafio de la incision tiene
que ir acompafnada del manteni-
miento de la estabilidad de la cama-
ra anterior —con una camara inesta-
ble no nos compensa el trabajar con
incisiones mas pequefias—. Pero
esto no siempre es facil, porque
cuanto mas pequefia es la incision
menor irrigacion entra en el ojo, por
lo que tenemos que modificar los
parametros para conseguir que el
menor aporte de liquido no produzca
una inestabilidad. En este sentido,
resulta muy importante trabajar con
estas nuevas energias porque nos
permiten bajar los parametros de flu-
jo vacio manteniendo la eficacia.
Hablar de disminuir la incision —
microcoaxialidad— por 2,2 mm debe
ir acompafiado a este tipo de emi-
sion de energia. Y es que disminuir
el tamano de incision sin cambiar el
tipo de energia es lo Unico peligroso.

‘Informacion Oftalmolégica’.- El
paciente cada vez esta mas informa-
do, en qué puede afectar esto a la
relacion cirujano/paciente?

Dr. Javier Mendicute.- Tener un
paciente informado es positivo siem-
pre. Cuando hacemos estudios de
calidad de vida después de un pro-
ceso quirdrgico (para los que utiliza-
mos encuestadores profesionales
ajenos a nuestra préactica clinica), la
Ultima pregunta que se les hace a
los pacientes es si entienden que el
proceso se ha cefiido a las expecta-
tivas que le habia generado el médi-
co. Aqui la satisfaccion viene condi-
cionada entre las expectativas
generadas y el cumplimiento de
éstas en el postoperatorio. Si hay un
desequilibrio entre las dos el
paciente estaré insatisfecho, asi que
es importante conocer qué es lo que
ofrece cada tecnologfa y trasmitirse-
la adecuadamente al paciente. Si el
paciente esta informado, intentare-
mos que sus expectativas se cifian a
la realidad del postoperatorio, por lo
que él estara satisfecho y nosotros
también.
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Ambas instituciones se comprometen a compartir conocimientos y

a formar especialistas

El IOBA firma
un Convenio de Colaboracion
con el Hospital Moorfields

El Instituto de Oftalmobiologia Aplicada, IOBA, de la Universidad de Valladolid
ha suscrito un acuerdo de colaboracion con el Moorfields Hospital Eye, cuyo
objetivo final es contribuir al progreso de las Ciencias de la Vision. El acto de la
firma tuvo lugar en la sede central que el Moorfields tiene en Londres, en cuyas
instalaciones trabajan mas de 1.000 personas y que ocupa un lugar destacado
en la Oftalmologia mundial.

| convenio, fir-
Emado por los

directores de
ambos centros, los
Doctores  William
Aylward y José Car-
los Pastor, reconoce
«la importancia de
establecer un inter-
cambio cultural vy
cientifico que contri-
buya al enriqueci-
miento de las dife-
rentes  culturas»,
aprovechando que
ambas instituciones
estan «guiadas por
el mismo interés vy
objetivos en los
campos académi-
cos y culturales».

Dado que tanto el Los doctores Pastor, izquierda, y Aylward firman el convenio.

hospital londinense

como el IOBA estan vinculados a las Uni-
versidades de Londres y Valladolid, el
convenio pretende una relacion acadé-
mica formal entre los dos centros de
ensefianza superior. Los objetivos pasan
por incrementar la relacion cientifica y
promover la ensefianza e investigacion
en Oftalmologia.

Para hacerlo posible, tanto el Moor-
fields como el IOBA intercambiaran la
informacion precisa sobre algunos de los
proyectos que ambos estén desarrollan-
do en este momento, ademas de proveer
la parte administrativa para el «correcto
desarrollo de los programas, adecuando-
la a las normativas vigentes» en ambos
paises. Una de las lineas del trabajo que
pueden empezar a desarrollar entre
ambos centros esta relacionada con la
genética y basada en una idea en la que
trabaja el Instituto vallisoletano en cola-
boracién con otros centros espafoles.

Durante la visita realizada al hospital
londinense, el director y el gerente del
IOBA pudieron conocer una parte del tra-
bajo que desarrolla el mismo. Ubicado
en el centro de la capital britanica, el
Moorfields se extiende por varios edifi-
cios, el mas moderno de los cuales, el
Hospital Pediatrico de Oftalmologia, fue
inaugurado el pasado mes de mayo. El
edificio principal data de 1805 y forma
parte de un complejo altamente especia-
lizado, de gran prestigio en el mundo de
la Oftalmologia y Ciencias de la Vision.
Con 207 afios de historia, el Moorfields
ha sido ejemplo para otros centros simi-
lares que en los Ultimos afios se han
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El Moorfields Hospital Eye fue creado en 1805.

empezado a implantar en algunas ciuda-
des Europa.

Las cifras relacionadas con este com-
plejo hospitalario hablan claramente de
su importancia. Los 1.100 trabajadores,
de distintas nacionalidades, que prestan
servicio en el mismo cuidan de la salud
ocular de uno de cada dos ciudadanos
del Reino Unido, lo que se traduce en
250.000 consultas al afio y 60.000 urgen-
cias en el mismo periodo. Los ocho qui-
rofanos del Moorfields trabajan sin inte-
rrupcion durante toda la semana.

Desde ahora, y gracias a este conve-
nio, ambos centros intercambiaran per-
sonal cientifico para completar la forma-
cion de los profesionales que forman
parte del hospital britanico y del IOBA,
que han decidido crear un comité pari-
tario para supervisar la marcha del mis-
mo.
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El Master de Retina tiene 200 créditos y esté adscrito a la Universidad de Barcelona

El Institut Catala de la Retina inicia sus programas Master en
Retina Médica y Quirugica y en Glaucoma

El Institut Catala de la Retina (ICR), grupo que integra a 9 centros oftalmoldgicos en toda Catalunya, ha
organizado la primera edicion de los Masters en Retina Médica y Quirurgica y en Glaucoma. Los programas
combinan la formacidn practica y tedrica e incluyen una dedicacion especifica a la investigacion y la docencia.
Cada uno de los Masters dispone de una plaza, y ofrecen al oftalmélogo la posibilidad de una formacién médico-

os Fellowship en Retina
Ly en Glaucoma tienen

como objetivo adquirir
un alto nivel en conoci-
mientos médico-quirdrgi-
cos en Retina y en Glauco-
ma, potenciar la experien-
cia préactica y la posibilidad
de realizar un proyecto de
investigacion y de docen-
cia dentro de un equipo
multidisciplinar, con profe-
sionales expertos en las
diferentes éareas oftalmolo-
gicas.

El programa de Retina
Médica y Quirurgica, dirigi-
do por Ignasi JUurgens,
director médico del ICR vy
director del Departamento
de Retina y Vitreo, consta
de 200 créditos, repartidos
en 40 teodricos, 140 practi-
cos y 20 de trabajo de
investigacion.

- Caja lentes, 266 aros metalicos, maletin
- Proyector optotipos, CP-30, SHIN NIPPON

- Proyector optotipos, 700 E, ARGUS

quirargica en dichas subespecialidades.

El programa de Glauco-
ma, que consta de 100 cré-
ditos, repartidos en 20 teo-
ricos, 60 practicos y 20 de
trabajo de investigacion,
esta dirigido por Alfonso
Antén, director del Departa-
mento de Glaucoma y del
Departamento de Investiga-
cion del ICR, y por Javier
Bardavio, jefe de la Seccion

|
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- Proyector optotipos, CP-1000, DONGYANG

- Frontofocémetro manual, EL-8, NIKON

- Frontofocometro automatico, GL-7000, GRAND SEIKO

-L.H., SL-30, ZEISS, mesa

- L.H., YZ5F1, 66 VISION TECH

- L.H.,900BM, HAAG STREIT

-L. H., SL-7F, TOPCON, foto y video

- Oftalmoscoépio indirecto, WELCH ALLYN
- Oftalmoscopio indirecto, OMEGA 100, HEINE
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de Glaucoma del Hospital
Universitari del Sagrat Cor.
El profesorado de los
Master, lo integran una
decena de médicos oftalmo-
logos del mismo Instituto.
La convocatoria de pla-
zas para ambos programas
es anual. El Fellowship de
Retina dura 2 afos y se ini-
ci6 el pasado 1 de julio, vy el

Fellowship de Glaucoma
tiene una duracion de un
afio y se iniciara el proximo
mes de septiembre.

El Institut Catala de la
Retina, grupo de centros
oftalmoldgicos fundado en
1986 en Barcelona, tiene
en la actualidad 2 centros
especializados en Barcelo-
na: Sarria (sede central) y
en el Hospital Universitari
del Sagrat Cor (Eixample).
En el Vallés: en Terrassa vy
Sabadell y esta presente en
los centros hospitalarios de
Vilanova i la Geltrd, La Seu
d’Urgell, Campdevanol y
Vic. El equipo médico lo
integran 80 oftalmdlogos,
que atienden 195.000 visi-
tas anuales, realizan
42.000 pruebas comple-
mentarias, 6.000 laseres vy
11.000 cirugias.

.' Ecografo A/B, COMPUSCAN, STORZ, video-impresora SONY -
s Biometro-Paquimetro, US -1800 P, NIDEK -

Biometro-Paquimetro, 5100-DGH -

Paquimetro, 500 PACHETTE, DGH -
Paquimetro, 1000, DGH, impresora -

Paquimetro, MICROPACH 200P, SONOMED -
Equipo electrofisiologia, PRIMUS, TOMEY -
Esterilizador, Miniclave, M20-B, MATACHANA -

EQUIPOS DE OCASION

- Oftalmoscopio indirecto, OMEGA 150, HEINE

- Auto-refractometro, NR-5100, NIKON
- Kerato-refractémetro, SPEEDY-K, RIGHTON

- Kerato-refractometro-topdgrafo, KR-7000P, TOPCON

- K-R-Topografo, KR-7000P, CV-2500 y ACP-7, TOPCON

- Pupilémetro, OASIS

- Campimetro automatico, SBP-3000, TOPCON

- Campimetro automatico, HFA-630, HUMPHREY

- Campimetro automatico, OCTOPUS 123, INTERZEAG

- Retinégrafo, NO MIDRIATICO, TCR-NW3, polaroid, TOPCON

- Retindgrafo, NO MIDRIATICO, TCR-NW6S, TOPCON, IMAGEnet

- Retinografo, CF-60UD, CANON, digitalizable i
- Retindgafo, TRC-50X, TOPCON, digitalizable

PROGRAM

- Retino, TRC-50IX, triple camara, IMAGEnet
- Microscopio, MICROFLEX, MOLLER WEDEL, pié

- Microscopio, OM-30U, TAKAGI, pié

- Microscépio, OMS-600, XY, ayud.0°, TOPCON, pié

- Microscépio, OPHTALMIC 900, MOLLER WEDEL, pié
- Microscopio, OPHTALMIC 900 S, MOLLER WEDEL, techo

A OF

INFORMATICE SU CLINICA
DE FORMA INTEGRAL

Gran Via Corts Calalanes, 672
4° 1% DB010 BARCELONA
Tel./Fax 93 418 91 68

EQUIPOS DE OCASION
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Esterilizador, STATIM 2000, SCICAN -
Esterilizador, STATIM 5000, SCICAN -

Camilla quiréfano -
Faco, DIPLOMAX, AMO -

Faco, SOVEREING, AMO, faco frio -

Faco, UNIVERSAL Il, ALCON -
Faco, MILLENNIUM, B&L -

Faco-vitreotdmo posterior, MILLENNIUM,B&L -

Mango faco, QUAD CRYSTAL, para MILLENNIUM, B&L -
Sistema para vitreoretina, ACCURUS, ALCON -
Laser YAG, VISULAS YAG Il plus, ZEISS -

Laser ARGON, NOVUS 2000, COHERENT -
Laser diodo TTT, IRIDIS, QUANTEL MEDICAL -
Laser GLAUCOMA, SELECTA Il, LUMENIS -

TALMOLOGICO

Topografo, TMS-2N, TOMEY -

Topografo, ATLAS 995, HUMPHREY -
Topografo, KERATRON, OPTIKON -
Topodgrafo, KERATOGRAPH, OCULUS -

Topografo, ORBSCAN I, B&L -

Microgueratomo automatico, K-3000, BD -
Microqueratomo automatico, K-4000, BD -

Microgueratomo automatico, MK-2000, NIDEK -
Microgueratomo automatico, HANSATOME, B&L -

- Biémetro, MICROSCAN 100A, SONOMED
- Biémetro, US-800, NIDEK

Laser Excimer, MULTISCAN, SCHWIND -

e mats o som Laser Excimer, TECHNOLAS 217, B&L -

info@otecom.com
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B PARA MAS INFORMACION, CONTACTE CON: JAVIER GARCIA DE OTEYZA
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El Dr. Jeroni Nadal elegido
miembro de la European Academy
of Ophthalmology (EAO)

a European
LSociety of Opht-

halmology (SOE)
desarroll6 en Viena,
entre el 9 y 12 de
junio, un Congreso
especialmente signi-
ficativo pues en el
mismo celebrd su 50
aniversario.  Otras
sociedades de la
especialidad aprove-
charon la oportuni-
dad para llevar a
cabo sus reuniones y
encuentros y asi
poder poner en
comun opiniones y proyectos.
Entre estas se encontraba la Euro-
pean Academy Ophthalmology
(EAO), que convoco la quinta reu-
nion desde su creacion; creacion,
cabe recordar, impulsada por
reconocidos oftalmélogos, como
los Profesores August Deutman,
presidente (Holanda); Gabriel J.
Coscas, primer vicepresidente
(Francia); Joaquin Barraquer,
segundo vicepresidente (Espafia);
José Cunha-Vaz, secretario gene-
ral (Portugal); y Balder Gloor, teso-
rero (Suiza), entre otros. Durante
su Asamblea se procedid, bajo
votacion de todos los miembros
presentes de la sociedad, a la
eleccion de nuevos miembros a
escoger de entre los candidatos

Dr. Jeroni Nadal.

propuestos que
cumplian los requisi-
tos exigidos en los
estatutos, siendo ele-
gido, por unanimi-
dad y como numero
uno, el Dr. Jeroni
Nadal. La Oftalmolo-
gia Espafola estaba
ya representada en
la EAO con el Profe-
sor Barraquer y el Dr.
Rafael Barraquer, el
Profesor Murube y el
Profesor Pastor.

La European Aca-
demy of Ophthalmo-
logy esta compuesta por 45 miem-
bros y esta limitada a 50 plazas, en
formato de numeros «clausus» vy
vitalicias. Su objetivo es estimular
la cooperacién y colaboracion
entre todas las diferentes socieda-
des europeas de Oftalmologia
para crear una situacion de pro-
gresivo crecimiento de cohesion y
poder aportar las mejores alternati-
vas, tanto en el ambito del cuidado
médico-quirdrgico, educacional y
de investigacion.

El Dr. Jeroni Nadal, oftalmélogo
cirujano de vitreo-retina, es coordi-
nador del Departamento de Seg-
mento Posterior del Globo Ocular
del Centro de Oftalmologia Barra-
quer, adscrito a la Universidad
Auténoma de Barcelona (UAB).

Fundacion Barraguer, coctel
benéfico para construir una
cooperativa en Senegal

| 6 de julio se celebro, en el
ECentro de Oftalmologia

Barraquer, un coctel a
beneficio de la Fundacion SOS
con el objetivo de construir una
cooperativa en la escuela taller
de costura de Sam-Sam en
Dakar (Senegal). El acto, pre-
sentado por Belinda Washing-
ton y Rocio Madrid, conté con la
presencia de personalidades
como Alvaro de Marichalar,
Elsa Anka, Julia Otero, Pedro
Ruiz y Arantxa Sanchez Vicario.
También asistieron destacados
miembros de la sociedad civil
catalana, como  Santiago
Dexeus, Javier Godo, Mariano
Puig, Juan Uriach, Santiago
Fisas y un largo etcétera. Los
afamados cocineros  Joan
Roca, Sergi Arola, Carles Gaig,
Ramon Freixa, Mey Hofmann,
Pedro Monge y Pedro Robles
colaboraron, apartando cada
uno de ellos un plato al menu
que se sirvio. La familia Barra-
quer, como anfitriones del acto,
estuvo representada por el Pro-
fesor Joaquin Barraquer y su
esposa, D.* Mariana Compte, la
Doctora Elena Barraquer y el
Dr. Rafael I. Barraquer, como
patronos natos de la Fundacion
Barraquer.

Para recaudar fondos entre
los presentes se realizé una tom-
bola benéfica en la que se sor-
ted una joya donada por Antone-
lli, un viaje a las Islas Mauricio
donado por Air Mauritius y el
Hotel Le Touessrok, un viaje a
Fuerteventura donado por Kem-
pinski Hotel, un fin de semana
en el Hotel Golf Perelada dona-
do por Alisgolf, una obra de la
pintora Assumpcioé Mateu y una
obra del Dr. Antoni Serés.

Durante el acto se presento la
Caravana Solidaria Senegal
2007 de la Fundacion SOS,
mediante la que, en febrero, tres
camiones, una ambulancia y un
todo terreno recorrieron mas de
12.000 kilémetros con el fin de
entregar material sanitario,
pedagogico y textil a todas las
escuelas y centros becados por
la Fundacién SOS. La doctora
Elena Barraquer y su equipo
médico han viajado a Senegal
por tercer afio consecutivo apo-
yando esta caravana, con el fin
de realizar revisiones oftalmolo-
gicas y operar. En tan solo tres
dias consiguieron atender a casi
500 personas y realizar 25 ope-
raciones de cataratas, en el
Hospital de Ossouye en la
region de Cassamace.

VEGAX LINKER

El VEGAXLINKER es un equipo médico
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Italia.

disefiado y realizado por CSO para SOOFT

Esta compuesto por un cabezal dptico de
5 leds, un punto de fijacion para el paciente,
un brazo articulado para un mejor centraje
un sistema de video integrado, un monitor
de TV y un calibrador de energia.

El tratamiento se controla en todo
momento a través de un monitor de
television, ya que el cabezal emisor de rayos
UV lleva incorporada una camara de video,
garantizando al oftalmélogo el perfecto

centrado y visualizacion del proceso
durante todo el tratamiento.

OftalTech
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Se desarrollé en Marbella entre el 28 y el 30 de junio

Manuel Solorzano Sanchez
Enfermero del Servicio de Oftalmologia del Hospital Donostia San Sebastian

El Hotel El Fuerte, de Marbella, acogio, entre el 28 y el 30 de junio, el X Congreso Nacional de
Enfermeria en Oftalmologia. Conté con la participacion de cerca de 200 enfermeros de toda Espana,
siendo singularmente relevante el elevado numero de excelentes trabajos aportados por los
conferenciantes.

stamos de enhorabuena; por

fin se ha celebrado el X Con-

greso de Enfermeria en Marbe-
lla y ha estado plagado de buenos
acontecimientos. Hace ahora 10
afios un grupo de enfermeras y
enfermeros apostaron y vieron la
importancia de la Enfermeria en el
trabajo cotidiano. Habia que orga-
nizarse, buscar como juntarse, don-
de aprender y donde llevar los tra-
bajos que las enfermeras iban
haciendo en su trabajo, pero luego
no habia dénde exponerlos, donde
llevar dichos trabajos. No se podian
llevar a otros Congresos y/o Jorna-
das, porque la «Enfermeria» abar-
ca un enorme campo de especiali-
dades, tanto reconocidas, como no
reconocidas. La mayor parte de las
enfermeras acudian a formarse y a
realizar «Formacion Continuada»
en los Colegios Profesionales de
Enfermeria, en los Hospitales vy
Centros de Salud. Pero no habia un
Congreso especifico sobre Enfer-
merfa Oftalmoldgica.

Nuestras queridas compafieras
Concepcion Garcia Carrera (Presi-
denta); Francisca Suarez Guerrero
(Secretaria); Petra Mozo Duran
(Vocal); Isabel Maria de Torres Fer-
nandez (Vocal); Dolores Cabezas
Fernandez (Vocal y exPresidenta);
Maria Teresa Osorno Romero
(Vocal) entre otras, todas ellas de
Sevilla, se juntan con Feliciano San-
tos Blanco, de Coérdoba, y Fernan-
do Pérez Camacho, de Madrid, y
con mas compaferos y compafie-
ras de profesiéon, con la unica ilu-
sién de conseguir realizar un Con-
greso de Enfermeria Oftalmolégica.
Muchas veces los resultados de
estas reuniones y trabajos se que-
daban en agua de borrajas, pero en
este caso habia ilusion, muchas
ganas de trabajar y seriedad, capa-
cidad de organizacion, etc. Habia
que partir de cero y no se sabia
todavia como se podia empezar.
Aparecié como del cielo, ofrecien-
do ayuda, organizacion, lugar y
fechas, el Dr. Jesus Montero Iruzu-
bieta (presidente de la Sociedad
Andaluza de Oftalmologia); rapida-
mente se pusieron a trabajar, reci-
bieron la ayuda de la Sociedad
Andaluza de Oftalmologia y la cola-
boracion de la secretaria de dicha
sociedad, M* Angeles Hernandez, y
por fin, en 1998 y en el mismo lugar,
Hotel El Fuerte, tiene lugar el | Con-
greso Nacional de Enfermeria en
Oftalmologia. Este afio, la colabora-
ciéon de todos ha hecho posible ya
el X Congreso.

A titulo de anécdota, cabe
recordar que unos afnos después,
en Marbella y gracias a estos
compafneros y compaferas se
gestd y nacié la «Sociedad Espa-
Aola de Enfermeria Oftalmolégica»
(SEEOF).

PRIMERAS INTERVENCIONES

En esta ocasion se reunieron
cerca de 200 enfermeras de toda
Espana y el congreso pasara a la
historia por la cantidad de excelen-
tes trabajos aportados por los con-
ferenciantes.

Sin mas dilacién os diré que el
jueves 28 de junio, a las 17 horas,
empezo6 el Congreso. En la presen-
tacion de la mesa estaban Concep-
cion Garcia Carrera y Dolores
Cabezas Fernandez. Comenzé con
el curso «Vitrectomia microincisio-
nal», impartido por Ernesto Pelayo,
del Laboratorio ALCON. Nuestro
compafiero Enrique Marquez Maris-
cal (BAUSCH & LOMB), quedo atra-
pado en Paris y no pudo dar su cur-
so «Microincision: un mundo por
explorar». Le sigui6 Jorge Barranco,
del Laboratorio ALCON con el curso
«Nuevas lentes intraoculares». Pos-
teriormente, Enrique Cosme, del
Laboratorio MEDICAL MIX, impartié
el curso «Esterilizacion: reto ante el
futuro». Muy buena presentacion y
muy buena exposicion. Como con-
clusiones subrayaron la poca impli-
cacion de los médicos en la esterili-
zacion, la necesidad de formacion
especializada del colectivo enfer-
mero en un tema tan delicado como
éste y la independencia en el traba-
jo por realizarlo siempre mejor; de
ellos depende que el paciente no se
infecte.

Acabamos el dia con dos esplén-
didas comunicaciones, la «Evolu-
cion de la enfermeria en la cirugia
de cataratas. Seguimiento 25
afios». La impartio M.® Jesus
Andrés Factor, de Algeciras, Céadiz.
Se le notaban las tablas de haber
acudido desde los primeros congre-
sos. En su trabajo contd cémo se
realizaban hace 25 afios las catara-
tas, ventajas y desventajas de antes
y ahora. Sus conclusiones fueron la
importancia de la formacion conti-
nuada, el entrenamiento de las nue-
vas técnicas quirurgicas y el control
e incorporacion de las ultimas nove-
dades, para estar al dia.

Y, para terminar esta jornada,
M.* José Fernandez Valero, de
Almeria, y sus comparneras de tra-
bajo, hablaron de «Plan de cuida-
dos al paciente con problemas de
C.M.A. oftalmolégica». Era su pri-
mera presentacion en un congreso,
pero su brillantez en la exposicion y
su elocuencia decidieron que el
Premio a la Mejor Comunicacion
Cientifica fuese para ella. No lo
pudo recoger y se enter6 bastantes
horas después, ya que cuando el
Comité se reuni¢ para fallar los pre-
mios, ella, como muchas mas com-
pafieras, estaba trabajando. Como
conclusiones nos decia que el uso
de un plan de cuidados al paciente
con problemas de C.M.A. oftalmo-

l6gico estandarizado esta justifica-
do pues detecta necesidades indi-
vidualizadas de cada paciente,
aporta a los profesionales una
vision integral, disminuye la variabi-
lidad de la préctica enfermera, al
utilizar la misma metodologia y len-
guaje que otros profesionales favo-
rece la comunicacion de ambas
partes y facilita la comparacion de
resultados con diferentes centros y
la investigacion.

DENSO SEGUNDO DIA DE
TRABAJO

Al dia siguiente las coordinado-
ras fueron Petra Mozo Duran y M.2
Teresa Osorno. Nos hablé Feliciano
Santos Blanco, de Cérdoba, sobre
la «Terapia antiangiogénica: Lluvia
de estrellas». Un magnifico trabajo
sobre los nuevos productos que
van a estar cerca de nosotros en el
mercado para tratar a los pacien-
tes. Realizé un autentico recorrido
desde su origen, pasando por la
fisiologia y la patologia. Explicd en
qué consiste la angiogénesis, cua-
les son las terapias actuales, los
nuevos productos y sus nombres
comerciales, asi como lo que nos
depara el futuro. En todo momento
estuvo acompafiado por su compa-
fiera de trabajo M.? José Rodriguez
Martinez.

Le siguié Antonio Enrique Arago-
nes Dominguez, de Mélaga, con la
comunicacion «Metastasis Ocula-
res, Patologia Secundaria al Cancer
de Mama: ;Las Conoces?». En sus
conclusiones decia que existen
complicaciones metastasicas
secundarias al cancer de mama.
Hay gran desconocimiento sobre el
tema. Solucién muy poco satisfac-
toria cuando se diagnostica el pro-
blema ocular en urgencias, pues el
mal suele estar muy evolucionado.
Seguimos con Angela Sala Ruiz, de
Palamos (Gerona), que hablé sobre
«Control de glaucoma por enferme-
ria en atencién primaria». Segun
dijo, llevan ya ocho afios con este
control de glaucoma. En su trabajo
decia que el objetivo del programa
era el control y seguimiento de la
poblacion glaucomatosa en su
comarca. En sus conclusiones el
paciente obtiene una mejoria en la
calidad asistencial que recibe; ade-
mas, la enfermera autogestiona el
control de los pacientes glaucoma-
tosos, actuando en la prevencion y
el cumplimiento del tratamiento. El
Servicio de Oftalmologia descon-
gestiona las listas de espera, posi-
bilitando un diagndstico y trata-
miento precoz en la segunda causa
de ceguera de los paises civiliza-
dos. Tanto gustd este trabajo que
fue galardonado con el Premio Cus-
tom Pak de ALCON.
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Premio a la Mejor Comunicacion
Cientifica.

Le siguid el trabajo <«Gold
Shunts. Descripcion del proceso de
implantacién para enfermeria».
Disert6 Elena Sanchez Molina, de
Jerez de la Frontera, Cadiz, que
hablé sobre el material necesario,
la técnica empleada y ademas
puso una pelicula para mostrarlo,
terminando con los cuidados posto-
peratorios de enfermeria. Siguio la
ponencia sobre <«Alucinaciones
visuales», impartida por Manuel
Solérzano, de San Sebastian, con
una idea y trabajo original del Pro-
fesor y Doctor Santiago Ayerdi. No
se perdieron dicha ponencia vy
muchos de los trabajos de enferme-
ria el Dr. Jesus Montero, mostran-
donos siempre su gran apoyo, y el
Dr. Julian Castro Velilla de Sevilla.

Abrié la segunda parte de la
mafiana el equipo formado por
Francisca Suéarez y el Dr. Jesus
Montero, que hablaron sobre «Pen-
tacam: superficie ocular». En ella
se dieron los datos técnicos del

Premio Custom Pack.

>



<« aparato, definicion, ventajas, ;qué

calcula?, consiguiendo el bienestar
del paciente, su tranquilidad, y
sobre todo realizando la prueba
perfectamente. A continuacion se
ensefaron casos clinicos y se expli-
c6 coémo se interpretaban los dibu-
jos que se mostraban. Seguida-
mente, y en estéreo, hablaron M.?
de los Reyes Casin Rincon y Cristi-
na Dofia Aragon, de Sevilla, sobre
«Urgencias Oftalmologicas». Trata-
ron en sus 78 diapositivas de expli-
car las urgencias y creo que no se
dejaron ninguna patologia sin expli-
car, de forma rapida y concisa, con
buenos dibujos. En sus conclusio-
nes decian que: se pueden evitar
accidentes en los 0jos aconsejando
el uso de visores o gafas protecto-
ras a soldadores, esquiadores, etc.
Jamaés se explorard un ojo cuando
pueda existir una perforacion ocu-
lar. En caso de causticacion: irriga-
cién inmediata, abundante y pro-
longada con agua limpia o con
solucion salina. Aparte de la explo-
racion, no se deben usar colirios
anestésicos de forma continuada.
Evitar la exploracion corneal en los
casos de pérdidas de conciencia,
coma o herida palpebral; prote-
giéndola de la desecacion. Son ver-
daderas urgencias médicas: las
causticaciones, obstruccion de la
arteria central de la retina, desga-
rros retinianos, uveitis y los trauma-
tismos, glaucoma, etc.

Siguieron las comunicaciones
«La proteccion ocular en el medio
sanitario» y «Urgencias oftalmologi-
cas de origen laboral», expuestas
por José Miguel Carrasco Sancho,
de Mélaga. Fueron dos comunica-
ciones breves pero con una exposi-
cion brillante y perfecta. En la pri-
mera, con una magnifica foto de
una puerta como proteccion,
comentd que el sector sanitario
adolece de una formacion reglada
adecuada, a pesar, de su obligato-
riedad en la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales. El riesgo espe-
cifico de proteccion ocular carece
de los elementos individuales nece-
sarios para controlarlos. Y como
conclusiones decia que la necesi-
dad de integrar la cultura preven-
cionista en el ambiente sanitario
tenfa que ser obligatoria, como un
derecho y un deber y ser cumplida
por todo el personal. Abogé por
dotar al personal de los elementos
preventivos y formativos que esti-
pulan las leyes y concienciarlo en la
idea de que es un trabajador con
los riesgos inherentes de su parti-
cular labor. En la siguiente comuni-
cacion, alerté que las patologias
oftalmoldgicas de origen laboral
atendidas tienen el perfil de leves;
pudiendo haberse evitado con el
uso de equipos de proteccién ocu-
lar de tipo individual. Normalmente
suelen ser trabajadores jévenes,
con escasa experiencia laboral. En
sus conclusiones decia que el tra-
bajador continta sin asumir la
importancia del uso de medidas de
proteccion en el medio laboral. El
uso simple de las protecciones
oculares en los procesos laborales
asi reconocidos como de uso obli-
gatorio aminoraria de forma impor-
tante las lesiones de dicho aparato
anatémico. La puesta en practica
de la Ley de Prevencion no solucio-
na el problema si no se acompana
de una cultura prevencionista del
propio trabajador.

Seguimos con Angel Talaveroén,
de Sevilla, con su comunicacion
«Atencion de enfermeria en tumo-
res intraoculares». Tratd sobre
todas las patologias de los tumores,

sus cuidados de enfermeria y sus
tratamientos. Y, para terminar el
dia, un plato fuerte, ya que después
de su comunicacion hubo muchas
preguntas y alguna polémica. La
comunicacion era «Proceso de
atencion integral al paciente de
cataratas», expuesta por Montse-
rrat Garcia Martinez, de Paracuellos
del Jarama, Madrid. Hablé de cémo
disefar e implantar el nuevo proce-
so de atencion integral al paciente
de catarata para aumentar su efi-
ciencia y mejorar la satisfaccion del
paciente y sus familiares. Como
resultados expuso: eliminacion de
pruebas preoperatorias completas
a pacientes intervenidos con anes-
tesia topica 100% Radiograf TX,
Hitachi y Hemograma. Eliminacion
de la consulta preanestesia con el
anestesidlogo en el 89,48% de los
casos. Eliminacion de la consulta
posquirdrgica a los 7 dias de la
intervencion en el 100% de los
casos. 100% de los pacientes son
intervenidos con anestesia topica.
Estandarizacién de la entrega de la
hoja informativa en la consulta pre-
anestesia. Estandarizacion de la
entrega del informe quirdrgico al
alta informatizado. Inclusion hoja
gasto estandarizada en la historia
del paciente. El Proyecto de Aten-
cion Integral de Cataratas consi-
gue: Redisefio del Proceso. Mejora
la eficiencia. Eliminacion de las
pruebas innecesarias y de las visi-
tas al centro innecesarias, el traba-
jo de enfermeria innecesario (regis-
tro del gasto). Consecucion de un
nivel de atencion satisfactorio enca-
minado a la excelencia para la
poblacion estudiada. Permanente
actualizacion y revision de los pro-
cedimientos de Oftalmologia,
garantizando la calidad cientifico-
técnica de la asistencia.

BRILLANTES EXPOSICIONES

El sabado, estando en la mesa
las coordinadoras de sesion, Fran-
cisca Suarez e Isabel M.2 de Torres,
comenzo con la comunicacion cien-
tifica «Valoracion y principales diag-
nosticos de enfermeria en un
paciente con déficit visual», a cargo
de la profesora de Enfermeria de la
Universidad de Sevilla M.# Angeles
Garcia Carpintero. Su comunicacion
verso sobre los cuidados enferme-
ros, la percepcion de uno mismo,
desarrollando la autoestima, la ima-
gen corporal, la identidad personal
y el desempefio del rol. Hablé de la
taxonomia Nanda, del Nic y del
Noc. Terminando con la imagen
corporal y decia que ayudar al
paciente a adaptarse al cambio en
su estado de salud y a los factores
estresantes que esta perdida visual
genera en su vida cotidiana. Valorar
el impacto de la pérdida visual en la
imagen corporal, en las relaciones
laborales, sociales, familiares o de
pareja. Proporcionar informacion lo
mas objetiva posible respecto al
diagnostico, prondstico y tratamien-
to. Favorecer las situaciones que
fomenten la autonomia del paciente,
entre todas ellas.

Siguié Consuelo Martin Lalanda,
de Malaga, con la comunicacion
«Cuerpos extrafios intraoculares:
una urgencia oftalmolégica muy fre-
cuente». Fue una presentacion cor-
ta pero provechosa, bien expuesta
y con las ideas muy claras. Decia
que en su trabajo sobresalian los
casos en un ndmero muy importan-
te de urgencias en hombres jévenes
asociado al riesgo laboral y sobre
todo en el turno de tarde. El siguien-
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te trabajo, «Inyecciones intravitreas.
Bevacizumab», fue expuesto por
Manuel Solérzano y sus colabora-
dores, Elena Santiago, Pilutxi San-
chez y Marivi Zubizarreta, del Hos-
pital Donostia, de San Sebastian. El
trabajo verso sobre la historia de la
DAME; los antiogénicos y como se
ponen las inyecciones intravitreas
en el hospital y la labor de enferme-
ria en imagenes. En las conclusio-
nes los resultados fueron: el 60%
han mostrado una mejoria (subjeti-
va); el 40% han seguido igual; y nin-
guno ha empeorado.

Le siguid la comunicacion
«Degeneracion macular asociada a
la edad, nuevas perspectivas en el
tratamiento: el Avastin». La presen-
t6 Arantza Melgosa Sainz y Begofa
Azcunaga, del Hospital de Basurto.
Bilbao. En su elocuente exposicion
relatd como realizan el tratamiento
con el Avastin, desde la primera
visita en la consulta hasta su pues-
ta en el quiréfano, demostrando
que la enfermeria trabaja muy bien
y esta al dia en cuanto a tratamien-
tos nuevos, viendo la igualdad de
su trabajo en los diferentes hospita-
les. Dar las gracias en especial a
Paula Blasco y a M.? Paz Mendivil
por su ayuda.

La siguiente ponencia fue presen-
tada por el Radiofisico del Hospital
Virgen de la Macarena, de Sevilla,
José Antonio Terrén. Hablé de «Bra-
quiterapia oftdlmica: aspectos fisi-
cos y de proteccion radioldgica». Se
refirid al equipo multidisciplinar que
lo componen: oftalmdlogos, aneste-
sistas, enfermeria, oncologos,
pediatras y él. Para el que no lo sepa
la radiofisica hospitalaria: «Es la
especialidad sanitaria que se ocupa
de medir y valorar las radiaciones
para contribuir a la correcta planifi-
cacion, aplicaciéon en investigacion
de las técnicas que la Fisica pone a
disposicion de la Medicina». Explicod
lo que es la braquiterapia, efectos
de las radiaciones, placas oftalmi-
cas RU-106, hojas de control, regla-
mento, etc. Charla muy importante,
por novedosa, y ademas su explica-
cion fue brillante.

Después de un breve descanso,
seguimos con el «Lenguaje de los
ojos: La mirada del paciente». Diser-
t6 José Avila Pinto, de Sevilla. La
mirada del paciente, cuando
comienza la mirada, ojos con mirada
y comunicacion, formas de mirar,
etc. Muy interesante. Le siguié M.
Teresa Osorno Romero, de Sevilla,
con la comunicacion «Atencion de
enfermeria en quiréfano ante
pacientes alérgicos a latex». Hablo
de epidemiologia, clinica, sindrome
al latex, diagndstico, tratamiento y
prevencion. Los quiréfanos libres de
latex y prevencion en el personal
sanitario. Buena presentacion vy
exposicion. La siguiente comunica-
cion, «Valoraciéon y autoestima del
DUE del quiréfano de oftalmologia»,
la presentd Concepcion Martinez
Lara, de Sevilla. Sus conclusiones
fueron el alto nivel de autoestima de
las enfermeras quirdrgicas, el mayor
nivel de autoestima cuando el quiro-
fano dispone de nuevas tecnologias
y mayor complejidad quirdrgica. Y
notan escasa valoracion del pacien-
te y del equipo quirdrgico. Le siguid
Antonio Enrique Aragonés Domin-
guez, de Malaga, con la comunica-
cién «Cuidados enfermeros estan-
darizados ante las Metastasis Ocu-
lares». Conté en sus conclusiones
que existen etiquetas diagnosticas
que estan presentes en la mayoria
de pacientes con metastasis ocula-
res secundarias al cancer de mama
y ademas podemos estandarizar las
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actuaciones de
dichos pacientes.

Para terminar esta parte, Maite
Garrido Campos, que llega desde
Algeciras, Cadiz, de la mano de M.2
Jesus Andrés Factor, presentd su
comunicacion «Participacion de la
enfermerfa en la cirugia antiglauco-
matosa: implantes oculares». Hablo
del glaucoma, su clasificacion, tra-
tamiento y técnica quirurgica, asf
como lo que realiza la enfermera en
el quiréfano y cémo colocan en su
hospital los implantes esclerales.
La comunicaciéon la expuso con
fotografias. Esta fue la ultima comu-
nicacion cientifica del Congreso.
Dio paso a la reunion del Comité
Cientifico para valorar las comuni-
caciones y otorgar los premios. Fue
una pena que soélo haya dos pre-
mios, por que se podrian premiar a
casi todas las comunicaciones.

Para finalizar, resulta obligado
dar las gracias y nuestro agradeci-
miento por su colaboracion espe-
cial al Consejo Andaluz de Enfer-
merfa, al Colegio Oficial de Enfer-
meria de Sevilla, al Colegio Oficial
de Enfermeria de Mélaga y a la
Sociedad Andaluza de Oftalmolo-
gia (Presidente y secretaria). Tam-
bién hay que expresar nuestro
agradecimiento, por su colabora-
cion, a los laboratorios ALCON,
ALLERGAN, BAUSCH & LOMB,
BLOSS, FARMA LEPORI, IMEX CLI-
NIC, MEDICAL MIX, NOVARTIS,
PFIZER, ZEISS.

La Conferencia de Clausura, con
el titulo «Enfermerfa Oftalmologi-
ca... se hace camino al andar», fue
impartida por Manuel Solérzano,
vocal de la SEEOF por el Pais Vas-
co, y Fernando Pérez Camacho, ex-
presidente consejero y Presidente
Honorifico de la SEEOF. Acompa-
flado en todo momento por su com-
pafiera optometrista Soffa Isabel de
Jesus Cunha, Manuel comenzd con
unos apuntes sobre la historia de
las lentes, para luego, y con musica
de fondo de Pau Casals, ver en
imagenes los diferentes aconteci-
mientos ya pasados en el tiempo de
la creacion de dicho congreso,
hace diez afios. Luego, Fernando
contd la historia del Congreso des-
de sus inicios, para elogiar a las
compaferas con cuyo trabajo han
sido posibles diez congresos. El
acto fue muy emotivo, donde algu-
nas y algunos enfermeros no pudie-
ron esconder sus lagrimas de emo-
cién y de satisfaccion. Es importan-
te resaltar la union de todos estos
enfermeros y enfermeras, que acu-
den ano tras afo al congreso, ya
que sin ellos tampoco seria posible
realizarlo. Feliz cumpleafos a todos
pues hemos llegado al X Congreso.

Ahora tenemos otro reto, el 27 de
septiembre nos volveremos a juntar
antiguos y nuevos comparieros en
Las Palmas de Gran Canaria, en el
Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Enfermeria Oftalmolo-
gica.

enfermeria para

2 DIRECCIONES DE INTERES

Sociedad Andaluza de
Oftalmologia (SOAE)
http://www.soae.org
soae@soae.org
95 421 12 33 (Sevilla)

Sociedad Espanola de
Enfermeria Oftalmolégica
(SEEOF)
http://www.seeof.org/
secretaria@seeof.org
967 60 64 34 (Albacete)
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Es una de las tres primeras compaiiias de sistemas médicos de Alemania y estd entre las diez primeras de Europa

Carl Zeiss Meditec incremento sus ingresos un 3%
en los primeros seis meses del afo fiscal

El Grupo de Sistemas Médicos, de la organizacion alemana Carl Zeiss (Carl Zeiss
Meditec AG y las organizaciones de ventas de Carl Zeiss AG), genero6 ingresos de 317
millones de euros en los primeros seis meses del aio fiscal (del 1 de octubre de 2006 al
31 de marzo de 2007), lo que supone un crecimiento de un 3% respecto a la primera
mitad de 2005/06 (309 millones de euros). Los pedidos alcanzaron 309 millones. Carl
Zeiss Meditec AG se encuentra entre las tres primeras companias de sistemas médicos
en Alemania y entre las diez primeras de Europa.

n su nota de prensa, la
Eempresa recuerda que a

principios de marzo fue
incorporada al directorio tec-
nolégico TecDax de La Bolsa
alemana, convirtiéndose asi
en uno de los primeros valo-
res tecnologicos en Alema-
nia. Con sus productos inno-
vadores, Carl Zeiss Meditec
AG garantiza que las inter-
venciones quirdrgicas sean
mas seguras: el sistema de
iluminacion INFRARED 800,
desarrollado junto a institu-
ciones médicas pioneras,
hace visible el flujo sangui-

neo. Durante una operacion,
permite a los cirujanos deter-
minar si la intervencion se
realizd con éxito o si se
requieren correcciones, lo
que puede evitar operacio-
nes ulteriores e incrementa la
calidad del tratamiento tanto
para los cirujanos como para
los pacientes.

Carl Zeiss es un grupo
lider que opera en todo el
mundo en la industria optica
y optoelectronica, teniendo
su sede central en Oberko-
chen, Alemania. Cada area
de negocio, que opera bajo

su responsabilidad, se
encuentra generalmente
posicionada en primero o
segundo lugar en los merca-
dos estratégicos de Solucio-
nes e Investigacion Médicas.
Estas ofrecen productos y
servicios para la investiga-
cion biomédica y tecnologia
meédica, soluciones y siste-
mas para las industrias semi-
conductoras, de automocion
y de ingenieria mecanica, asi
como productos de consumo
de alta calidad tales como
lentes para camaras y bino-
culares.

Durante el ejercicio fiscal
2005/2006 (que finalizd el 30
de septiembre), el Grupo Carl
Zeiss genero ventas de un total
de 2,433 millones de euros.
Cuenta con unos 11.250
empleados, incluidos los alre-
dedor de 3.400 que trabajan
fuera de Alemania. El Grupo se
encuentra representado direc-
tamente en mas de 30 paises y
posee fabricas en Europa,
América y Asia. El area de
negocio de lentes oftalmicas
opera como Carl Zeiss VISION
INTERNACIONAL GMBH y es
el segundo proveedor mundial.

Como homenaie, en el centenario de sus pioneras observaciones neuropatolégicas

Carl Zeiss expone en Internet las muestras originales que
llevaron a Alzheimer a descubrir la enfermedad

La contribucion a la Historia de la Medicina mas conocida de Alois Alzheimer es la descripcion histolégica de la
enfermedad que lleva su nombre. En 2007 se conmemora el centenario de las observaciones neuropatolégicas pioneras
que realizé empleando un microscopio «Bierseidelstativ» de Carl Zeiss. Para celebrar esta ocasion, la organizacion
alemana ofrece el acceso virtual a las muestras originales de Alzheimer en www.zeiss.de/alzheimer.

tienen ahora la oportunidad

de observar, con detalle
microscopico, el material de
investigacion original en el cual
se baso el descubrimiento de la
enfermedad de Alzheimer.
Muestras seleccionadas de dos
de los casos historicos de Alz-
heimer han sido escaneadas en
su totalidad, en alta resolucion,
empleando el sistema Mirax
Desk de Carl Zeiss Microlmaging
GmbH y puestas a disposicion
del publico en Internet. Ahora es
posible observar las secciones
originales del cerebro de forma
‘online’ como si se vieran a tra-
vés del microscopio, lo que per-
mite a los visitantes del website
revivir una parte de la historia de
la Medicina.

Alzheimer publicé sus descu-
brimientos de la enfermedad que
lleva su nombre en 1910. Su
investigacion describia la patolo-
gia de una mujer de 51 afios,
Auguste D., que padecia una
severa enfermedad de la corteza
cerebral y que fallecié después

Patélogos de todo el mundo

T " .
ﬁ? Virtual Slide

Understanding 100 Years of
Nouropathelogy with Carl Zeiss

de varios afos de demencia. Los
neurélogos sospechaban que
esta mujer sufria un extrafio
desorden metabdlico denomina-
do Leucodistrofia metacromatica
(MLD) y no la enfermedad de
Alzheimer. Las muestras origina-
les de Alzheimer, olvidadas
durante mucho tiempo, fueron
redescubiertas en 1992 en los
sotanos de la Universidad de
Munich y reexaminadas. El anali-
sis de las muestras de tejido fino

Wekcame 1o Casl Zaits Microb=aging GmbH [=]

Q

del primer paciente de Alzhei-
mer, realizado por el Instituto de
Neuropatologia Max Planck, en
Martinsried (Alemania), no mos-
tré6 ninguna evidencia de MLD.
Sin embargo, la corteza cerebral
presentaba los dos signos pato-
I6gicos clasicos del Alzheimer.

Alois Alzheimer nacio el 14 de
junio de 1864 en Marktbreit am
Main (Alemania) y muri6 el 19 de
diciembre de 1915 en Bresalu
(hoy WroclTaw, Polonia).

CARL ZEISS
MICROIMAGING GMBH

Carl Zeiss Microlmaging
GmbH, compafia del Grupo
Carl Zeiss, ofrece soluciones
de Microscopia e instrumentos
para la investigacion, laborato-
rios, aplicaciones rutinarias e
industriales, asi como sensores
espectrales para el mercado
de analiticas. La compania
desarrolla, produce y comer-
cializa instrumentos, software y
accesorios para los sistemas
microscopicos y técnicas aso-
ciadas, incluyendo hasta solu-
ciones especiales para analisis
de procesos. Carl Zeiss Microl-
maging GmbH surgioé del Gru-
po de Microscopia, como una
subsidiaria al 100% de Carl
Zeiss AG, el 1 de marzo de
2006. Durante el ejercicio fiscal
2005/2006, el Grupo de
Microscopia de Carl Zeiss
obtuvo ingresos de alrededor
de 340 millones de euros, con
una plantilla global de 1.600
empleados.
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Presentacién de la Profesora Lluisa Quevedo en las Jornadas de Cirugia Refractiva organizadas por

el Centro Universitario de la Visién de la Universidad Politécnica de Catalufia

La cirugia refractiva y los deportistas profesionales

La cirugia refractiva es una solucion eficaz para dejar atras los problemas de vision, pero, en general, «esta intervencion
presenta mas inconvenientes que ventajas para algunos pacientes, como los deportistas profesionales», afirmé Lluisa
Quevedo, optica del Centro de Alto Rendimiento de Sant Cugat del Vallés, en las Jornadas de Cirugia Refractiva que el

Centro Universitario de la Vision celebré en Barcelona, los dias 25 y 26 de junio. A su juicio, en el caso de los deportistas de
élite, necesitados de ver perfectamente para poder rendir al maximo en su especialidad, se deben valorar minuciosamente
los riesgos de la cirugia refractiva.

de practicar cualquier opera-

cion se exige al paciente un
periodo de entre 15 dias y 3
meses sin utilizar lentes de con-
tacto, aunque este tiempo varia
segun el oftalmoélogo. Para un
deportista profesional es muy
dificil cumplir esta exigencia ya
que dejar de hacer deporte sig-
nifica tener que dejar su traba-
jo. Por otro lado, tras la opera-
cion, la cérnea queda debilita-
day, por tanto, mas vulnerable
ante cualquier traumatismo. Es
por ello que los profesionales
mas concienzudos recomien-
dan (dependiendo de la moda-
lidad deportiva) guardar hasta
3 meses de reposo».

Ademaés, prosiguid Lluisa
Quevedo, «aunque es poco
frecuente, la agudeza visual
puede verse disminuida tras
la intervencién quirdrgica.
Finalmente, la cirugia refracti-
va no es un método infalible
al 100% ya que no elimina
definitivamente los defectos
refractivos que, con el paso
del tiempo, pueden volver a
aparecer. Estos factores pue-
den suponer un gran impacto
psicolégico para el paciente
debido a que en su momento
asumio los riesgos y el coste
de la operacion con la idea
de no volver a usar ninguna
ayuda Optica y, el hecho de
volver a requerirla, suele con-

66

En el caso del
deportista
profesional, lo mas
recomendable es
aplicar la cirugia
refractiva una vez
que éste haya
finalizado su
carrera profesional,
momento en el cual
no dependera tanto
de su visiéon y
podra ajustarse a
las exigencias
establecidas por los
oftalmélogos

4/

E n primer lugar, sefiald, «antes

llevar un alto grado de frustra-
cion».

En esta situacion, la profesora
Quevedo recomendd, en el caso
del deportista profesional, la apli-
cacion de la cirugia refractiva una
vez que éste haya finalizado su

carrera profesional, momento en el
cual «no dependera tanto de su
vision y podra ajustarse a las exi-
gencias establecidas por los oftal-
mologos». Remarcd en este senti-
do que, «actualmente, las lentes
de contacto aunan las mayores

ventajas para este tipo de profe-
sionales ya que, con la gran canti-
dad de parametros, disefios vy
modalidades de uso disponibles,
permiten la perfecta neutraliza-
cion de la gran mayoria de defec-
tos refractivos».

Unico con DHA 70% Algatrium enzimatico
Luteina /Zeaxantina no esterificada

Composicion por capsula
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Essilor KAPPA CTD se consolida como la biseladora
con mayores funcionalidades y manejo mas versatil

generacion mas avanzada

y completa en biseladoras
dentro de la gama ESSILOR.
Incorpora un mayor numero de
funcionalidades, conservando
su sencillez en el manejo para
facilitar el trabajo del profesio-
nal. Es un instrumento que
cumple con las expectativas
del optico, ofreciendo una
solucion integral, precisa vy
sencilla para el perfecto aca-
bado del montaje.

Las 3 cualidades que la
han hecho consolidarse en
el mercado son:

e Taladro de lentes con
mayor facilidad y en
menos tiempo. Gracias a
su capacidad de memori-
zacion, el profesional sola-
mente tendra que colocar
la lente en el dispositivo de
centrado y, confirmar las
posiciones y los diametros
de las perforaciones a
realizar por medio del
modo zoom, ya que la
Kappa CTD memoriza
mas de 200 modelos de
perforado distinto, sin
necesidad de tener que
introducir manualmente
los datos cada vez que
tenga que realizarse un
nuevo trabajo. Capaci-

Essilor KAPPA CTD es la

dad de memoria para no per-

der tiempo en el trabajo de

laboratorio.

e Modificado de forma.
Para poder personalizar los
montajes a los gustos del
usuario. Esta funcionalidad
permite mayor flexibilidad ante
cambios de eleccion por parte
del cliente. Servicio exclusivo
en cada momento del proceso.

e Centrado automatico.
Comodidad para el profesio-
nal, esa es la definicién per-
fecta para esta caracteristi-
ca de la biseladora. Gra-
cias a su sistema de
videoandlisis, es capaz de
centrar las lentes y orientar-
las en el eje en unos segun-
dos. Esta accién no requie-
re ningun tipo de manipula-
cion por el profesional ya
que la lente se alinea auto-
maticamente.

Ademas destacan otra serie
de ventajas, como su ver-
satilidad, ya que puede
biselar cualquier tipo de
materia, incluso las de alto
indice con un grado de
perfeccion en el acabado
de la lente antes impensa-
ble, todo con un elevado
nivel de seguridad a la
hora de realizar taladros,
rasurados y fresados.

ESSILOR lanza la innovadora lente progresiva
Varilux® Physio™

a una actividad laboral cada

vez mas frenética, obliga a
mantener y a realizar un esfuerzo
visual para adaptarse a los con-
tinuos cambios de iluminacion,
contrastes y distancias. La
importancia de gozar una buena
calidad de vision que proporcio-
ne un excelente rendimiento
visual, es cada dia mas necesa-
ria para poder desenvolvernos
con normalidad dentro de nues-
tro entorno. ESSILOR siempre ha
tenido presentes todos estos
cambios de modo de vida, para
desarrollar soluciones de vision
que permitan al usuario poder
mantener su rendimiento visual
en condiciones optimas en todas
las facetas de su vida. Fruto de
esta capacidad de estudio vy
evolucion es el lanzamiento de
Varilux® Physio™, lente progre-
siva que incorpora un sistema
muy exclusivo de fabricacion. Es
posible asi hablar, por primera
vez, del concepto de Alta Reso-
lucion en lentes progresivas gra-
cias a los avances de la Optica
Adaptativa. Tener una buena
calidad de vision no debe limi-
tarse a una buena agudeza

E | actual ritmo de vida, unido

visual, sino que deben ser consi-
deradas las aberraciones de alto
orden que afectan a la vision y a
la sensibilidad al contraste.

Varilux® Physio™ es una lente
progresiva que, en su disefo,
por primera vez, tiene en cuenta
el control y la compensacion, no
solo de las aberraciones clasi-
cas (defecto de potencia y astig-
matismo), sino también las abe-
rraciones de alto orden, en con-
creto el Coma. Esto se consigue
gracias al exclusivo y patentado
Twin Rx Technology™, que per-
mite innovaciones tanto en el
disefio como en el proceso:

— Un disefno innovador en el
célculo de las lentes mediante el
Wavefront Management System™,
que analiza el frente de onda de
luz que llega al ojo para todas las
direcciones de la mirada.

— Una innovacion en el pro-
ceso de fabricacion de las lentes
gracias a la técnica Point by
Point Twinning™, un complejo
calculo optico que, mediante un
software especifico patentado
por ESSILOR, calcula perfecta-
mente la superficie posterior de
la lente en funcion de la superfi-
cie progresiva anterior.

BENEFICIOS PARA EL USUARIO

Varilux® Physio™ ha sido cre-
ada para respetar los requisitos
especificos del 0jo, en todas las
direcciones de mirada y en las
tres areas de vision:

— Vision de lejos: maxima
precision y aumenta la sensibili-
dad al contraste, mejor percep-
cion del detalle.

— Vision intermedia; campos
utiles mas amplios y facil transi-
cion de lejos a cerca.

— Vision de cerca: campos
verticales y horizontales mas
amplios y estables, maximo con-
fort.

La calidad de vision de las
lentes Varilux® Physio™ se ha
comprobado ya en todo el
mundo. Los resultados son
homogéneos y unanimes por
ametropia, edad vy tipo de
correccion anterior, y muestran
un alto porcentaje de satisfac-
cion. Los profesionales tam-
bién muestran una altisima
confianza en Varilux Physio: el
95% estan muy satisfechos con
esta lente y aprecian su supe-
rioridad frente a otras lentes
progresivas.

Varilux

University,

9 anos

formando a
profesionales
del sector

| programa Varil
versity cumple ya 9 afos

y afianza su
como el programa de

ux Uni-

imagen
forma-

cion especializado en lentes
progresivas con mayor presti-

gio entre los profesion
nuestro sector. Con los

ales de
partici-

pantes de este afio ya seran
mas de 499 los profesionales
Opticos-optometristas que han

pasado por sus aulas
macién en Paris.

de for-

«Desde

ESSILOR sabemos que la for-
macion continuada y la espe-

cializacion es un valor

diferen-

ciador frente a la competen-
cia, y asi lo demandan los

Opticos-optometristas.
dad de nuestra forma

La cali-
cion es

tan apreciada por los profesio-

nales, que nos obligd

a pasar

de una convocatoria anual a

dos para satisfacer la

deman-

da existente» afirma Francisco

Daza, director del |
Varilux.
Varilux University es

nstituto

el cen-

tro internacional para la forma-

cion continuada, en
participan mas de 15

el que
paises

de todo el mundo. La forma-
cion se imparte durante 3 jor-
nadas formativas, durante las
cuales profesores y ponentes,

de alto nivel formativo

y aca-

démico, tratan los aspectos
mas importantes que concier-
nen a las lentes progresivas y

la presbicia. El objetivo

de Ins-

tituto Varilux es muy concreto:

escuchar, formar y ori

entar a

los profesionales, ya que sus

necesidades «son el i

impulso

para mantener y potenciar

este tipo de iniciativas
nen un fin muy claro,

que tie-
ofrecer

soluciones de vision cada dia

mas avanzadas».

En palabras de Francisco

Daza: «el envejecimien

to de la

poblacion espafiola en esta

Ultima década, hace g
del 75%

ue mas

de los clientes de

Optica sean présbitas y por
tanto potenciales usuarios en

lentes progresivas. Of

recer a

estos clientes soluciones cada

vez mas

personalizadas

requiere que los profesionales
del sector les informen y ase-
soren sobre las ventajas de la
utilizacion de las lentes pro-

gresivas en su vida
incluso sin renunciar
estética determinada g

diaria,
a una
ue vaya

acorde con su estilo de vida.
éste es nuestro principal motor
para realizar este programa

formativo».

44




CONGRESO / REUNION

INFORMACION OFTALMOLOGICA

CALENDARIO DE CONGRESOS Y REUNIONES

LUGAR .
FECHA DE CELEBRACION

INFORMACION

XXV CONGRESS OF THE ESCRS

Estocolmo,
del 8 al 12 de Septiembre, 2007

Informacién: ESCRS

Temple House. Temple Road

Blackrock, Co Dublin, Irlanda

Tfno.: +353 1 209 1100. Fax: +353 1 209 1112
E-mail: escrs@agenda-comm.ie

7th EVRS MEETING

Venecia,
del 15 al 18 de Septiembre, 2007

Informacion:
WWW.Eevrs.org

9" 10IS INTERNATIONAL SYMPOSIUM
(International Ocular Inflammation Society)

Parfs,
del 17 al 20 de Septiembre, 2007

Informacién:

LCC - 81, rue de Miromesnil - 75008 Paris

Tfno.: +33 (0) 1 70 08 69. Fax: +33 (0) 1 42 93 29 28
E-mail: andrelamyi@wanadoo.fr
www.iois-paris-2007.com

83 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE OFTALMOLOGIA

Las Palmas de Gran Canaria,
del 26 al 29 de Septiembre, 2007

Informacion: Secretaria General: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

PROGRAMA DOCENTE DE POSTGRADO

Directores: Prof. Joaquin Barraquer y Dr. Rafael |. Barraquer

Barcelona,
Octubre 2007 - Junio 2008

Informacién: Instituto Barraquer

C/. Laforja, 88

08021 Barcelona

Tfno.: +34 93 414 67 98. Fax: +34 93 414 12 28
E-mail: instituto@barraquer.com
www.barraquer.com

1.6 CURSO NACIONAL DE FORMACION EN
NEUROFTALMOLOGIA PARA RESIDENTES
Coordinadores: Dra. Teresa Moreno Ramos,

Dra. Eva Lopez Valdés, Dr. Rafael Bilbao Calabuig

Madrid,
5y 6 de Octubre, 2007

Informacién: Dirigido a R3 y R4 en Oftalmologia y Neurologia
Inscripcion y alojamiento gratuitos

Inscripciones antes del 31 de julio en:
neuroftalmologiaformacion@yahoo.com

CURSO DE REFRACCIC’)N PARA RESIDENTES
DE OFTALMOLOGIA
Directores:

Dr. Carlos Cortés Valdés y Dr. Julio Ortega Usobiaga

Madrid,
19y 20 de Octubre, 2007

Informacién: ESSILOR

Srta. Pilar Cornejo

Tfno.: 654 55 82 36

E-mail: CORNEJOP@ESSILOR.es

FUTUROFTAL 07
Director: Dr. Francisco Poyales

Madrid,
19y 20 de Octubre, 2007

Informacion: Instituto de Oftalmologia Avanzada
Tfno.: 91 535 35 70. Fax: 91 554 73 51
E-mail: info@oftalmologia-avanzada.com

Presidente: Dr. Julio YangUela Rodilla

| CONGRESO INTERNACIONAL PARA LA PREVENCION
DE LA CEGUERA EN PAISES EN DESARROLLO

Logrofio (La Rioja),
26y 27 de Octubre, 2007

Informacién: Secretarfa del Congreso:

Trébol Comunicacion y Eventos

Tfno.: +34 91 556 28 03. Tfno./Fax: +34 91 639 56 29
Tfnos.: +34 670 267965 - +34 687 492 493

E-mail: p.robles@visionmundi.org / |.lojo@visionmundi.org
www.visionmundi.org

CONGRESO EXTRAORDINARIO DE LA SOCIEDAD
GALLEGA DE OFTALMOLOGIA CONMEMORATIVO DEL
CENTENARIO DEL CENTRO GALLEGO DE BUENOS AIRES

Buenos Aires,
29 y 30 de Octubre, 2007

Informacién e inscripcién:
www.versalcomunicacion.com/sgo
Secretarfa Técnica S.G.O. Alfonso Pampin

Tfno.: 98 155 59 20
Versal Comunicacién: Avda. da Corufa, 6, 1.°E
15706 Santiago de Compostela

TEMA GLAUCOMA

CONGRESO SOCIEDAD CATALANA DE OFTALMOLOGIA

Barcelona,
del 29 de Noviembre al
1 de Diciembre, 2007

Informacion: Fundacio Académia
Gonzalo Cle. Dept. Activitats

Tfno.: 93 203 11 08. Fax: 93 212 35 69
E-mail: gonzalocle@academia.cat

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
OFTALMOLOGICA DE MADRID

Madrid,
del 13 al 15 de Diciembre, 2007

Informacion: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35

Fax: 91 544 18 47

E-mail: avpm@oftalmo.com

CIRUGIA REFRACTIVA INTERNACIONAL 2007
Organizador: Dr. Francesc Duch Mestres

Barcelona,
14 de Diciembre, 2007

Informacién: ACTIVA Congresos
Provenga 238, 5.° 2.2

08008 Barcelona

Tfno.: 93 323 85 73. Fax: 93 451 18 70
E-mail: activa@activacongresos.com

Una lente progresiva.tan sofisticada
como el ojo humano

VARILUX

PHYSIO™
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20 YEARS OF EEBA - THE PAST & THE FUTURE

Munich,
18 y 19 de Enero, 2008

Informacion:

MCN Medizinische Congressorganisation Nuernberg AG
90478 Nuernberg, Germany

Tfno.: +49/911/3 93 16 10. Fax: +49/911/3 93 16 55
E-mail: mcn@mcn-nuernberg.de
www.mcn-nuernberg.de

XXXIV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD GALLEGA
DE OFTALMOLOGIA

Orense,
26 de Enero, 2008

Informacion e inscripcion: www.sogalicia.com
info@sogalicia.com

Secretarfa Técnica S.G.O. Alfonso Pampin
Tfno.: 98 155 59 20

Versal Comunicacion

Avda. da Corufia, 6, 1.°E

15706 Santiago de Compostela

XXI CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA
Director: Prof. Julian Garcia Sanchez

Madrid,
del 4 al 28 de Febrero, 2008

Informacién:

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

UVEITIS 2008, 21 REUNION NACIONAL DEL GRUPO
ESPANOL MULTICENTRICO DE UVEITIS (GEMU-SEDU)

Madrid,
29 de Febrero, 2008

Informacion: Congresos Alcon
Tfno.: 901 12 03 03

Fax: 93 497 70 71

E-mail: Congresos@alconlabs.com
www.infosedu.org

3. CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE GLAUCOMA

Zaragoza,
29 de Febrero y 1 de Marzo, 2008

Informacioén: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

GRUPO ESPANOL DE SUPERFICIE OCULAR Y CORNEA,
VI REUNION ANUAL DEL GESOC
Coordinador: Dr. Juan José Pérez Santonja

Alicante,
4 de Abril, 2008

Informacion: Congresos Alcon
Tfno.: 901 12 03 03. Fax: 93 497 70 71
E-mail: Congresos@alconlabs.com

19 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE ESTRABOLOGIA

Alicante,
18 'y 19 de Abril, 2008

Informacion:

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

CURSO DE ACTUALIZACION EN CORNEA
Y QUERATOPLASTIAS

Oviedo,
9y 10 de Mayo, 2008

Informacién: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

X CONGRESO INTERNACIONAL DE CATARATA
Y CIRUGIA REFRACTIVA

Goiania (Brasil),
del 14 al 17 de Mayo, 2008

Informacién: JDE Comunicacéo e Eventos

Tfnos.: 55 11 5084-9174 / 5082-3030. Fax: 55 11 5574-8261
E-mail: jdecomev@uol.com.br
http://lwww.catarata-refractiva.com.br

23 CONGRESO SECOIR

Madrid,
del 28 al 31 de Mayo, 2008

Informacién: Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°

28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

Il FORUM QUIRURGICO 2008

Barcelona,
13y 14 de Junio, 2008

Informacién: ACTIVA Congresos
Provenca 238 5.° 2.2

08008 Barcelona

Tfno.: 93 323 85 73. Fax: 93 451 18 70

XVIIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE CIRUGIA PLASTICA OCULAR Y ORBITARIA
Organiza: Dr. Gonzalo Blanco Mateo

Valladolid,
19y 20 de Junio, 2008

Informacién: Secretarfa Técnica: Dime y diras Comunicacion
C/. Asuncién, 18, bajo

47004 Valladolid

Tfno.: 983 20 59 17. Fax: 983 21 38 45
dimeydiras@dimeydiras.com

Lider mundial en lentes progresivas

Varilux® Physio™ La lente Varilux® mas avanzada y completa en su

disefio para todos los présbitas.

Dos importantes innovaciones tecnolbdgicas:
* Wavefront Management System™
= Point by Point Twinning™

Varilux progresa. Ti también

VARILUX'
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