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80 Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

Record de participacion en Cordoba

existentes respecto al 80

Congreso de la S.E.O., cele-
brado en Cérdoba entre el 29 de
septiembre y el 2 de octubre, se
confirmaron finalmente. Con un
récord de participacion —se esti-
ma que reunié a mas de 4.000
personas, casi un 70% de ellas
Dres.—, la edicion se distinguiod
también por la buena organiza-
cion —que logré ademas una
magnifica acogida a su decision
de establecer un horario continuo
e intensivo— vy el alto interés de
todas las actividades cientificas
desarrolladas, entre las que des-
tacaron la Ponencia Oficial sobre
«Superficie Ocular»; la Comuni-

I as optimistas previsiones

del trauma ocular»; y «Querato-
plastia lamelar». También resal-
taron los mdultiples Simposios,
reuniones satélites y comunica-
ciones libres, videos y paneles,
asi como el cada vez mayor peso
de las Jornadas de Oftalmologia
Pediatrica y de las Sociedades
de Contactologia, de Ergoftalmo-
logia 'y de los Grupos de Humani-
dades y de Cooperacion.
Durante el Congreso de la
SEO se efectuaron ademas las
votaciones para concretar la
sede del Congreso para el afio
2008, que sera la ciudad de Sevi-
lla, y la Ponencia Oficial del mis-
mo (sera sobre «Cirugia del Cris-
talino»); igualmente se determi-

80 CON

A

GRESO DE LA
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Mesa Presidencial durante el desarrollo del Acto Inaugural.

eptiembre al 2 de Octubre

Y ademas balance de...

¢ |V Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermeria

Oftalmoldgica

cacién Solicitada sobre «Cirugia naron la Mesa Redonda (sera i i (pdg. 6)

Palpebral»; las dos mesas redon- sobre «Manejo quirtrrgico de las * Presentacion de los ltimos avances y nuevos

das, una sobre «Glaucoma» y complicaciones de la cirugia del productos de AlconCusi (040, 8y 9)

otra sobre «Anti-inflamatorios y cristalino») y la Comunicacion 2 fl . . :

anti-angiogénicos intraoculares»; Solicitada del Congreso de 2005 ‘ Lﬁ Novedgd le)a Tecn_llg’a Prese'gef‘ 20 9' Simposium

y las excelentes conferencias (sera sobre «Queratoplastia «Nuevos Rumbos en lecnicas Quirurgicas>» (pdg. 12-14)

desarrolladas sobre «Sindromes lamelar. Técnica Quirdrgica»). « Participacién muy activa de Topcon —

de debilidad zonular»; «Cirugfa A 5
(paginas 3-5) (pag. 16)
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la iniciativa conjunta de la Sociedad difusion, a través de las oficinas de Universidad del Pais Vasco 1920 tratamientos de la ceguera» 28
Espafiola de Oftalmologia, en cola- farmacia, de un video divulgativo «Homenaje al centenario del
boracién con el Consejo General de gratuito sobre el glaucoma y la pre- @ Noticias 24 nacimiento del Dr. Ramén
Colegios Oficiales de Farmacéuti- sentacion de la «Tarjeta del Glauco- ] Castroviejo» 28
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ambicioso proyecto, que se desa- de seguimiento del tratamiento del p ; 9 Honor del Instituto Vasco de
rrolla a nivel nacional, tiene como glaucoma que el paciente debe Refractiva y Cataratas del Criminologia» 28
objetivo prioritario proporcionar la cumplimentar mensualmente. XXXI CQ“QWSO Nacional i
informacion necesaria para que los Colombiano 26 @ Calendario de Congresos  30-31
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| marco de
la Univer-
sidad de

Cordoba, en el
Campus de
Rabanales, ha
sido el lugar de
encuentro este
afio de la
Sociedad
Espafiola de
Oftalmologia.
La convocato-
ria, desarrolla-
da entre el 29
de septiembre
y el 2 de octu-
bre, se ha
cerrado con un
indudable éxi-
to tanto de par-
ticipacion —
por el alto
ndmero de ins-
critos—, como
por el nivel
cientifico desa-
rrollado en las
multiples reuniones. Los datos
finales de inscritos han sido de
2.499 médicos, de los que 321
han sido extranjeros, 17 veteri-
narios especializados en Oftal-
mologfa y 719 expositores
acreditados. Cabe resefiar
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80 Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

Récord de participacion en Cordoba

Las optimistas previsiones existentes respecto al 80 Congreso de la S.E.O., celebrado en Cérdoba entre el 29 de septiembre
y el 2 de octubre, se confirmaron finalmente. Con un récord de participacion —se estima que reunié a mas de 4.000
personas, casi un 70% de ellas Dres.—, la edicion se distinguié también por el alto interés de todas las actividades

cientificas desarrolladas.

80 CONGRESO DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE OFTALMOLOGI

CORDOBA 2004 -

Mesa Presidencial durante el desarrollo del Acto Inaugural.

que es la primera vez que la
Oftalmologia Veterinaria parti-
cipa en el Congreso de la
S.E.O. Por su parte, la enfer-
meria oftalmoldgica, que com-
partié la misma infraestructura,
tuvo 247 participantes. Con

del 29 de Sepriembre al 2 de Ocubre

estas cifras, mas la de los
acompafiantes, se constata
que han sido mas de 4.000 las
personas que durante estos
dias visitaron Cérdoba, lo que
ha supuesto un hito para esta
histérica ciudad.
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Oftalmologia

El Comité

Organizador,

dirigido por los

Dres. Gallardo

y Laborda, rea-

liz6 la adecua-

cion de las ins-

talaciones uni-

versitarias

para la cele-

bracion de un

congreso de

estas caracte-

risticas, lo que

ha supuesto un

gran esfuerzo

tanto a nivel de

medios audio-

visuales, como

de climatiza-

cion, transpor-

te, etc. Se dis-

pusieron 11

aulas de dife-

rentes capaci-

dades  para

cubrir las

diversas

ponencias, ademas del Audi-

torio para la Sesion Administra-

tiva, inauguracion y presenta-
cion de la Ponencia Oficial.

Una de las innovaciones del

Congreso ha sido la del horario

continuo, intensivo, para poder




80 St

I ]
Oftalmologia

terminar la activi- _

dad a media tar- “

de por lo que se

establecieron

almuerzos de tra- Tres invitados

bajo para todos .
los asistentes en un gran exfranjeros
comedor habilitado para la presentaron
ocasion. Se constata la buena
impresion general, tanto a nivel excelentes

medico como de los exposito- conferencias:
res, ante esta iniciativa. La red
de informatica y recepcion Uni- el Dr. Malbran,

ca del material audiovisual .
para todas las salas fue otra de Buenos Aires,

de las iniciativas desarrolla- habloé sobre
das. «Sindromes de
debilidad zonular»;

ELEVADO NIVEL CIENTIFICO
el Dr. Claes,

El balance cientifico de este de Amberes,
80 Congreso de la SEO es tam- . ..
bién suficientemente indicativo se refirié a
de lo apretado del programa. «Cirugia del trauma
Se impartieron 47 cursos,
todos con un alto nivel de cur- ocular»;

sillistas; en conjunto contaron
con 1.523 inscripciones. Cabe y el Dr. Melles,
destacar asimismo el nivel de de Rotterdam,
los plenarios; la Ponencia Ofi- o o

cial sobre «Superficie Ocular» analizé la
presentada por el Dr. Benitez «Queratoplastia
del Castillo; la Comunicacion I I
Solicitada sobre «Cirugia Pal- ameiar»
pebral» desarrollada por los
Dres. Laiseca y Cervera; y dos

mesas redondas, una sobre ”
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PREMIOS COMUNICACION
EN PANEL

1.6" Premio

«Aplicacion de farmacos
hipotensores en el tratamiento
del glaucoma experimental.
Un estudio inmunohistoquimi-
co» (N.° 446).

Autores: Dres. M. Moreno
Villena, F. Diaz Soto, C. Parra-
do, L. Vidal, A. Villena, |. Pérez
Vargas y J. Garcia Campos.

2.° Premio

«Doble causa de ceguera:
coriorretinopatia exclopetaria y
hemianopsia homoénima» (N.°
376).

Autores: Dres. G Pérez
Carro, R. Martinez y C. Junce-
da Moreno.

3.°" Premio
«Complicaciones de la con-
juntivo-rinostomia» (N.° 471).
Autores: Dres. D. Weil Sch-
neider, E. Gutiérrez Sanchez,
S. Gémez Garcia, J.P. Aldecoa
y A. Piflero Bustamante.

PREMIO ARRUGA
Dr. Julian Garcia Feijo6.

PREMIO CASTROVIEJO

Dr. Manuel Quintana i Casany.

PREMIO DRES. GALO Y GUSTAVO LEOZ
A LA COMUNICACION DE INVESTIGACION

«Biomédica de modelos genéticamente manipulados (knock out) en
Neuroftalmologia» (N.° 308). Autores: Dres. E. Lépez Sanchez, J. L.
Menezo Rozalén, M. D. Pinazo Duréan, E. Francés, V. Andrés y A. Dies.

En la imagen los Dres. Laborda y Gallardo, Vicepresidente y Presidente del
Comité Organizador del 80 Congreso S.E.O.

«Glaucoma», dirigida por el
Prof. Garcia Sanchez, y otra
sobre «Anti-inflamatorios y anti-
angiogénicos intraoculares»,
con los Prof. Dominguez Colla-
zo, Gomez-Ulla, Benitez del
Castillo y Ruiz Moreno.

Tres invitados extranjeros
presentaron por su parte exce-
lentes conferencias: el Dr. Mal-
bran, de Buenos Aires, hablo
sobre «Sindromes de debili-
dad zonular»; el Dr. Claes, de
Amberes, se refirio a «Cirugia
del trauma ocular»; y el Dr.
Melles, de Rotterdam, analizd
la «Queratoplastia lamelar».

Multiples Simposios patroci-
nados por la industria farmacéu-
tica y tecnologica, reuniones
satélites y las comunicaciones
libres, videos y en panel confor-
maron el resto de la densa acti-
vidad inherente al Congreso. Es

Otros 2 importantes

acuerdos

n el marco del 80 Congre-
so de la SEO se procedio

asimismo a renovar el car-
go del director de la revista
‘Archivos de la Sociedad
Espafola de Oftalmologia’. El
Dr. José Manuel Benitez del
Castillo Sanchez, actual direc-
tor de la revista, fue el uUnico
que presentd su candidatura
para dirigirla, por lo cual sigue
4 afos mas en la direccion de
la misma.

Por otra parte se procedio
igualmente a renovar el Comi-
té de Seleccion de Trabajos
para el Congreso. Los nuevos
miembros de dicho Comité
son:

— Dr. Pablo Gili Manzanaro

— Dr. José Luis Urcelay
Segura

— Dra. Pilar Merino Sanz

— Dra. Marfa del Carmen
Garcia Saenz

— Dra. Rosario Tourifio Peral-
ba

— Dr. Salvador Garcia Del-
pech

— Dr. Enrique Cervera Taulet

— Dr. José Antonio Gegun-
dez Fernandez.

PREMIO FO:I'OGRAFiA
CIENTIFICA

1." Premio

LEMA: «CICLOPE».

Titulo: «Invasion».

Autor: Dr. David Diaz Valle.

2.° Premio

LEMA: «JAVA»

Titulo: «Granuloma de Iris».
Autora: Dra. Esther Corredera
Salinero.

PREMIO FOTOGRAFIA
ARTISTICA

1.¢" Premio

LEMA: «VIAJES»>.

Titulo: «En perfecto orden».
Autora: Dra. Amparo Berral
Yeron.

2.° Premio

LEMA: «VIAJES»

Titulo: «Transparencias».
Autora: Dra. Amparo Berral
Yeron.

obligado resaltar el cada vez
mayor peso de las Jornadas de
Oftalmologia Pediétrica y de las
Sociedades de Contactologia,
de Ergoftalmologia y de los Gru-
pos de Humanidades y de Coo-
peracion.

HEE INFORMACION

Z= QFTALMOLOGICA

E-mail:
informacionoftalmologica@pgmacline.es

EDITA:
AUDIOVISUAL Y MARKETING, S.L.
E-mail: avpm@oftalmo.com

REDACCION, ADMINISTRACION
PUBLICIDAD
C/ Donoso Cortés, 73. 1.° Izda.
28015 MADRID
Tels.: 91 544 58 79 # 91 544 80 35
Fax: 91 544 18 47

REALIZACION,
DISENO Y MAQUETACION:
MAC LINE, S.L.

Telf.: 91 544 75 94

COLABORACION TEXTOS:
CENTRA COMUNICACION
Y SERVICIOS, S.L.

Telf.: 91 340 03 33

E-mail: centra@centracomunicacion.com

Depésito Legal: M-29528-1994
Ref. S.V. 94045 R
ISSN: 1134-8550

Quedan reservados todos
los derechos. Se prohibe
la reproduccién tofal o parcial de este
periédico sin autorizacion expresa.
La empresa editora no se hace
responsable de las opiniones
y afirmaciones de sus
colaboradores.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

disculpas por los
| fallos cometidos.
De forma expre-
i sa, quiere agra-
decer también a
la Junta Directiva
de la Sociedad Espafiola de
Y ) . Oftalmologia, y a su Presiden-
e g o te, Profesor Murube, su estre-
JT -~ 4] f cha colaboracién y la confian-

za depositada; de igual mane-

80 CONCRESOD | | : ra lo quiere hacer con

o . «Audiovisual y Marketing», por

5 N su inestimable ayuda. Final-
SOCIEDAD ESPANOLA DE OFTALMOLOG SRS | < resimatle ayuda Firal
J CORDOBA 2004 - del 29 de Septiembre al 2 de Ocubre I esfuerzo y amabilidad de la
totalidad de los expositores
comerciales, imprescindibles
en su labor de apoyo a la
Sociedad Espafiola de Oftal-
mologia.

Mesa Presidencial en el transcurso de la Sesion Administrativa. De izda. a Dcha. el Dr. Cortés, Prof. Murube, Prof.
Menezo y el Dr. Encinas.

La presencia en los actos
ludicos fue igualmente multitu-
dinaria. La visita guiada a la
Mezquita cubrié los 500 permi-
sos diarios que se disponian
del Cabildo catedralicio. El
coctel nocturno de bienvenida
fue asimismo inolvidable con
la actuacion de Vicente Amigo
y la excelente restauracion de
Bodegas Campos. El evento
de clausura, con la actuacion
de «Café Quijano», patrocina-
do por PFIZER, fue un digno
colofén al Congreso.

El Comité Organizador quie-
re agradecer a través de estas
paginas a todos los congresis-
tas su participacion, pidiendo

SEVILLA, SEDE DEL
CONGRESO DE 2008

urante el Congreso de la
DSEO se efectuaron ade-

mas las votaciones para
determinar la sede del Con-
greso para el afio 2008 y la
Ponencia Oficial del mismo;
igualmente se determinaron la
Mesa Redonda y la Comunica-
cion Solicitada del Congreso
de 2005. Los resultaron fueron
los siguientes:

v La ciudad de Sevilla fue
elegida como sede del
Congreso de 2008.

v La Ponencia Oficial elegi-
da para 2008 fue: «Cirugfa
del Cristalino», teniendo
como autores a los Dres.
Ramoén Lorente Moore y
Javier Mendicute del
Barrio.

v Mesa Redonda para 2005:
Solamente se presenté una
propuesta, por lo que resul-
t6 elegida «Manejo quirdr-
gico de las complicaciones
de la cirugia del cristalino»,
de los Dres. Francisco Hon-
rubia Lopez y José Angel
Cristobal Bescos.

v Comunicacion Solicitada
para 2005: Sali¢ elegida
«Queratoplastia lamelar.
Técnica Quirurgica», de los
Dres. Alberto Villarrubia
Cuadrado, Ignacio Jimé-
nez-Alfaro Morote, Javier
Mendicute del Barrio, José
Luis Guell Villanueva y Juan
José Pérez Santonja.

PUBLICIDAD
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IV Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Oftalmolégica (Cérdoba, 30 de septiembre-2 de octubre)

«Ver para cvidar, cuidados para ver»

Manuel Solorzano Sanchez

Enfermero del Servicio del Hospital Donostia de San Sebastian

La Sociedad Espafola de Enfermeria Oftalmolégica (SEEOF) celebré, en el marco del Congreso de la SEO de Cérdoba, su IV
Congreso, que se caracterizé por el alto nivel y gran actualidad de los temas abordados, la elevada asistencia y su esmerada
organizacion. En el mismo se presenté asimismo el V Congreso de la SEEOF, que se celebrara en Zaragoza.

esulta obligado, en primer lugar, dar
las gracias al Presidente del Con-

greso, Feliciano Santos Blanco, al
Comité Cientifico y al Comité Organiza-
dor; muy dificil lo van a tener en el V Con-
greso del afio que viene en Zaragoza, ya
que éste lo ha bordado en alegria, en
entusiasmo y en estar pendiente de todos
los congresistas para que no nos faltase
de nada. También hay que dar las gra-
cias a las azafatas y jefes de sonido que
en todo momento han estado pendientes
para que todo saliese muy bien, como asi
ha sido. Organizar un Congreso nacional
de estas caracteristicas conlleva muchas
horas de desvelos, de trabajo, de prepa-
racion, de saber escoger a las perso-
nas,... y en todo hay que dar un sobresa-
liente alto a nuestro querido presidente
cordobés, que lo ha bordado. Gracias
igualmente al Comité Cientifico, que con
su Presidente al frente supieron escoger
las mejores conferencias y ponencias;
quiero destacar a sus miembros: Ana
Baena Luque; Antonio Garcia Polvillo;
Marfa Isabel Pérez Carrasco; Marfa José
Rodriguez Martinez; Margarita Sanchez
Hernandez y por supuesto nuestro queri-
do presidente Feliciano Santos Blanco.
Todos han estado fabulosos.

Hay que dar las gracias asimismo al
Comité Organizador por todo el trabajo
que han asumido y lo bien que lo han rea-
lizado; muchos de ellos incluso como
moderadores de mesa. Destacar, como
no, otra vez a su presidente, a la secreta-
ria Maria José Rodriguez Martinez prepa-
rando los certificados, la documentacion,
etc...; a Ana Baena Luque; Carmen Esca-
lante Roca; Sacramento Felipe Soldevilla;
Antonio Garcia Polvillo; Maria José Lina-
res Pinillos; Marfa Isabel Pérez Carrasco;
Francisca Rivas Carmona; Margarita San-
chez Hernandez; Maite Vilchez Perea;
Dolores Cabezas Fernandez; y Maria
Angeles Sebastian Rodriguez.

También hay que resaltar que se
encontraban casi todas las enfermeras,
con su Presidenta al frente, que organi-
zan el Congreso de Marbella también de
Enfermeria Oftalmoldgica.

Podemos afirmar sin equivocarnos
que Cordoba, igual que todas las demas
provincias espanolas, tiene una Enferme-
ria «10», trabajadora, profesional, con
cualidades investigadores y docentes, y
que esta profesion nuestra esta muy viva.
Ademas quiero destacar de este Congre-
SO que su asistencia tenia «Reconoci-
miento de interés sanitario por el Ministe-
rio de Sanidad y Consumo» y ademas se
concedia 1,4 créditos de la Comision
Nacional de Formacion continuada
(C.F.C.) y 4,6 créditos del Consejo Inter-
nacional de Enfermeria (C.1.E).

INAUGURACION OFICIAL

La primera intervencion de este IV Con-
greso de la SEEOF fue desarrollada, a las
9,00 horas del 30 de septiembre, bajo el
titulo «Planificacion de cuidados en Enfer-
meria Oftalmoldgica», por Manuel Rejano
Castafieda, enfermero de la Unidad de
Oftalmologia del Hosp. Univ. Reina Soffa;
estuvo moderada por Margarita Sanchez
Hernandez, supervisora de la Unidad de
Oftalmologia del mismo hospital.

Una hora después tuvo lugar el acto
de inauguracion de este IV Congreso de
la SEEOF, protagonizado por el portavoz
de Izquierda Unida por el Ayuntamiento
de Cdrdoba, el secretario del Colegio Ofi-
cial de Enfermeria de Cérdoba, el Presi-
dente de la Asociacion Fernando Pérez
Camacho y el presidente Feliciano Santos
Blanco. A continuacion tuvo lugar la con-
ferencia inaugural, titulada «La Medicina

Mesa Presidencial en un momento de la inauguracion del IV Congreso.

en la Cérdoba Musulmana», a cargo del
Prof. Dr. Carlos Pera Madrazo, catedrati-
co de Cirugia y Jefe del Departamento de
Cirugfa del Hosp. Univ. Reina Soffa. Tras
ella se presenté la ponencia patrocinada
por Alcon-Cusi, titulada «Facodinamia y
viscoelasticos»; los ponentes fueron Con-
suelo Lledod Pérez. (enfermera de la Clini-
ca Oftalmolégica de Castilla-La Mancha)
y Margarita Acebal Bernal (supervisora
de Enfermeria de Birkdale Clinic de Rot-
herham UK), estando de moderadora
Francisca Rivas Carmona (enfermera de
Quiréfano del Serv. de Oftalmologia del
Hosp. U. Reina Sofia de Cérdoba).

A partir de las 13,00 horas se sucedie-
ron las primeras comunicaciones orales,
en las que se abordaron los siguientes
temas: «Proceso de atencion de enferme-
ria quirdrgica en cirugia mayor ambulatoria
oftalmolégica»; «La utilidad de la psicote-
rapia en la facoemulsificacion»; «Entrevis-
tas de anestesia en cirugia mayor ambula-
toria»; «Descompresion orbitaria combina-
da, transconjuntival y endoscopica»;
«Proceso de cataratas: educar en auto
cuidados»; «Amplia tu campo visual:
especialista universitario en Enfermeria»; y
«Protocolo para el diagnostico y tratamien-
to de la retinopatia del prematuro».

Este primer dia se completo, por la tar-
de, con visitas turisticas a las ruinas del
Conjunto Arqueolégico Madinat Al-Zhara
y a la Mezquita—Catedral de Cérdoba y
finalmente con un concierto de inaugura-
cion a cargo de Vicente Amigo, previo al
coctel de bienvenida.

ACTIVIDADES DEL 1 DE
OCTUBRE

El viernes, 1 de octubre, se inicié con
la presentacion de un buen numero de
interesantes Comunicaciones Orales,

Integrantes del Comité Cientifico.

tituladas: «Angiografia y ansiedad»;
«Estudio de la fiabilidad del tonémetro de
aire nt2000 respecto a tondémetro de
goldmann»; «Plan de cuidados en angio-
grafia fluoresceinica»; «Estudio de la
capa de fibras nerviosas de la retina
(cfnr) mediante scanning laser oftalmos-
cope (slo)»; «Proyecto de informacién al
paciente sobre la angiofluoresceingra-
fla»; y «Cuidados de enfermerfa durante
la biometria éptica». Seguidamente se
ofrecieron las ponencias «;Es posible
ver las capas de la retina sin utilizar téc-
nicas histologicas: puede hacerlo una
enfermera?»; «Enfermeria espafiola ver-
sus enfermeria inglesa: qué nos une y
qué nos diferencia» y «La nueva Enfer-
meria del siglo XXI».

A partir de las 12,30 horas continuaron
las Comunicaciones Orales, en esta oca-
sion centradas en: «Instrumentacion en el
implante de pesas de oro palpebrales»;
«"Protocolo de prevencion de endoftalmi-
tis en la cirugia de la catarata en el area
La Mancha-Centro»; «Dilatacién pupilar
intraoperatoria en la cirugia de catara-
tas»; «Cirugia combinada: catarata y
vitrectomia microincisionales»; «Cuida-

PREMIOS CONCEDIDOS EN EL CONGRESO

Viana del Hospital de Navarra.

v/ Premio al mejor desarrollo profesional en Enfermeria Oftalmoldgica (dotado
con 600 euros), patrocinados por el Colegio de Enfermeria de Cérdoba y el Con-
sejo Andaluz de Enfermeria: Fernando Pérez Camacho.

v/ Premio a la Mejor Comunicacion por innovacion en el area clinica (patrocina-
do por MEDICAL MIX y dotado con 600 euros): «Entrevista de anestesia en ciru-
gia mayor ambulatoria», de Nelia Soto Ruiz, del Centro de Consultas Principe de

v/ Premio a la mejor comunicacion en el drea quirdrgica: Susana Madrid Mansi-
lla, del Hospital La Mancha-Centro, por la comunicacion titulada «Protocolo de
prevenciéon de endoftalmitis en la cirugia de la catarata en el Area La Mancha-
Centro», dotado con un viaje a Amberes y una inscripcion anual a la Sociedad
Europea de Enfermeria Oftalmolégica (ESONT).

v/ Premio a la mejor comunicacion en el drea del servicio de apoyo al diagnds-
tico y tratamiento (patrocinado por Becton-Dickinson, con 600 euros): a la comu-
nicacion titulada «Proyecto de informacion al paciente sobre la Angiofluorescein-
grafia», de Cecilia Sirvent Pastor, del Hospital Universitario San Juan de Alicante.

dos de Enfermeria en la terapia fotodina-
mica en fotos»; «Gestion de Enfermeria
en consulta de Oftalmologia»; «Via clinica
de tratamiento con terapia fotodindmica
en pacientes con neovascularizacion
coroidea»; «jSon eficaces los métodos
de informacién en cirugia refractiva?»;
«Protocolo y patologia del tratamiento
fotodinamico»; «,Qué hace una enferme-
ra en consultas de Oftalmologia?»; e
«Influencia de Enfermeria en el cumpli-
miento terapéutico del paciente con glau-
coma».

El dia se completd con una fiesta cam-
pera con Perol Cordobés y una gran fies-
ta, patrocinada por PFIZER y amenizada
por Café Quijano.

ACTIVIDADES DEL 2 DE
OCTUBRE

Como el dia anterior, las primeras acti-
vidades del 2 de octubre volvieron a ser
un conjunto de Comunicaciones Orales,
en las que se habld de: «Deteccion pre-
coz de la retinopatia diabética mediante
retinografo no midriatico»; «Protocolo de
consulta de enfermeria oftalmolégica»;
«Actuacion de enfermeria en el tratamien-
to ortoéptico de las tropias, forias y hetero-
forias»; «Protocolo de informacion al
paciente sobre la cirugia de cataratas»;
«Estudio de la vision estereoscopica en la
infancia»; y «Hoja de enfermeria de cui-
dados oftalmoldgicos».

A continuacion se presentaron una
serie de experiencias, bajo el titulo de
«3Enfermeria Solidaria: Enfermeria vy
ONG’s»; en concreto se hablé sobre
ONG Proyecto Vision, ONG Special Olim-
pics, ONG Ojos del Mundo y ONG Stop
Ceguera. También nos hablé un compa-
fiero enfermero del Sédhara que estudio la
carrera en Cuba (su salario mensual son
méas o menos de unos 20 euros, impre-
sionante). Se comentd que seria muy
importante que solo existiese una sola
ONG de Oftalmologia en vez de haber
tantas.

Una de las Conferencias mas impor-
tantes del IV Congreso la dio Manuel
Amezcua Martinez (enfermero y director
de la Fundacion Index y la revista Index
de Enfermeria, de Granada); versé sobre
«Enfermeria, Investigacion y Tecnologia»
y en ella aludié a la batalla de la tecnolo-
gila a la que nos enfrentamos todos los
dias la Enfermeria y cuéles son los retos y
sus implicaciones para la practica de los
cuidados enfermeros.

Finalmente hubo nuevas sesiones de
Comunicaciones Orales, centradas en:
«Modificacion de la flora conjuntival con
soluciones de higiene palpebral en el pre-
operatorio de cirugia de catarata»; «Des-
compresion por orbitopatia infiltrativa»;
«Importancia de la experiencia en la ciru-
gia de retina-vitreo: anticipacién a la
actuacion del cirujano»; «Utilizacion intra-
operatoria de gases de uso oftalmico en
la cirugia de vitreo-retina»; «Protocolo de
técnica combinada de vitrectomia trans-
conjuntival estandar (tsv25) mas esclero-
tomia de 20 g. (clasica)»; y «Los dese-
chables en la cirugia oftalmoldgica ante la
ley».

RESUMEN DEL CONGRESO

Los interesados en recibir el resumen
del Congreso (en archivo Adobe Pdf), lo
pueden solicitar a la Secretarfa del Con-
greso (http://seeof.scccongresos.com o
e-mail: scc@scccongresos.com) o al
autor de este articulo: Manuel Solérzano
Sanchez (e-mail: manuelss20@enfermun-
di.com).
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80 Congreso de la SEO

AlconCusi presento sus ultimos avances
y nuevos productos

Como cada afo, la compania oftalmolégica AlconCusi aproveché su participacion en el 80 Congreso
de la SEO para presentar distintos productos y anunciar futuros lanzamientos para el tratamiento de
diferentes enfermedades oftalmicas, como la catarata y el glaucoma, o bien para corregir defectos
visuales como la miopia, el astigmatismo y la hipermetropia. Algunos de los doctores que participaron
en las reuniones organizadas por la compaiia fueron oftalmélogos como el Profesor Ali6, el Dr.
Alvarez Rementeria, el Profesor Fernandez-Vega, el Dr. Mendicute y el Dr. Soler, entre otros.

AlconCusi celebrd cuatro

simposiums que centraron
los puntos de interés en el desa-
rrollo de nuevos productos e
instrumentos, asi como en anali-
zar el comportamiento del oftal-
mologo ante situaciones profe-
sionales del dia a dia.

En el marco del Congreso,

SIMPOSIUM «NUEVAS
PERSPECTIVAS EN LA CIRUGIA
DEL CRISTALINO»

En el terreno de la catarata se
celebrd el simposium «Nuevas
perspectivas en la cirugia del
cristalino» que, de la mano del
Doctor Lorente, sirvid para
explorar las posibilidades del
instrumento Infiniti Vision Sys-
tem, la més innovadora tecnolo-
gia para la cirugia del cristalino,
después de un afio de funciona-
miento en el mercado. Una de
las principales novedades de
Infiniti es el sistema Aqualase,
que permite romper y extraer el
cristalino por medio de micro-
pulsos de suero sin utilizar ener-
gia ultrasonica.

En esta reu-
nién se adelan-
taron, asimis-
mo, algunos de
los productos
en fase de
desarrollo 0
pendientes de
lanzamiento
como: Retaane,
Extravan y
Nepafenaco.
Retaane esta
indicado para
el tratamiento
de la Degene-
racion Macular
Asociada a la
Edad (DMAE).
Su principal
novedad radica
en su forma de
administracion,
frecuencia de
tratamiento vy
manera de
abordar la
patologia.
Extravan, esta
indicado para
el tratamiento
del glaucoma, y
Nepafenaco
para la inflama-
cién postquirdr-
gica. Otros dos
colirios que se

Stand de AlconCusi.

presentaron son Systane, para
el alivio rapido de la sequedad
ocular, y Vigamox, para el trata-
miento de las conjuntivitis bac-
terianas.

SIMPOSIUM «ULTIMOS
AVANCES EN LENTES
INTRAOCULARES»

Siguiendo en el mismo ambi-
to, el simposium «Ultimos avan-
ces en lentes intraoculares», en
el que ejercio de coordinador el
Doctor Fernando Soler, incluyo
la presentacion de Acrysof
Monoblogue Natural Asférica,
que produce una modificacion
en la optica para minimizar las
aberraciones esféricas de las
lentes clasicas, mejorando de
esta forma la calidad visual del
paciente.

La reunion también sirvio
para presentar Acrysof Restor,
lente pseudoacomodativa desa-
rrollada sobre la plataforma
Acrysof, especialmente disefa-
da para minimizar los proble-
mas en la visién cercana e inter-

media. Restor consigue mejorar
la vision a cualquier distancia
tras una cirugia de cataratas,
sin que el paciente acuse pro-
blemas de halos o reflejos en la
vision nocturna.

En el simposium, que terminé
con una mesa redonda que
moderd el Dr. Soler, intervinie-
ron el Profesor Fernandez-Vega
y los doctores Alvarez-Remen-
terfa, Mendicute y Rodriguez
Galietero.

SIMPOSIUM SOBRE «CIRUGIA
VITREORRETINIANA EN LAS
COMPLICACIONES DE LA
CIRUGIA DEL SEGMENTO
ANTERIOR»

Otra de las reuniones que
tuvo lugar fue "Cirugia vitreoreti-
niana en las complicaciones de
la cirugia del segmento ante-
rior", coordinada por el Dr. Gar-
cia Arumli, que trat¢ el despren-
dimiento de retina pseudofaqui-
Cco, asi como el
desprendimiento de retina en
miopes con lentes faquicas de

camara anterior. El simposium
también se refirid a la reflotacion
de LIO luxadas a vitreo, a la
explantacion de LIO, a la endof-
talmitis postquirdrgica, al trata-
miento de la hemorragia supra-
coroidea masiva y al edema
macular pseudofaquico.

SESION PRACTICA:
«RECONOCIMIENTO Y GESTION
DEL ESTRES»

Dentro de la serie de reunio-
nes también se celebrd una
sesion practica: "Reconocimien-
to y gestion del Estrés', de la
mano de la doctora Rubi Segui.
La sesion tratd el reconocimien-
to emocional, la concienciacion
del propio estado emocional
frente a situaciones profesiona-
les del dia a dia, la gestion del
Estrés mediante técnicas de
aplicacion cotidiana y la aplica-
bilidad de la técnica como
aumento de colaboracion del
paciente.

REUNIONES DE
USUARIOS

Como viene
siendo habitual
en cada Con-
greso de la
SEQ, AlconCusi
celebro las ya
clasicas reunio-
nes de usua-
rios. Asi, tuvie-
ron lugar la «IV
Reuniéon anual
del Club Accu-
rus» y el «lV
Encuentro de
Usuarios
Refractiva
Alcon».

En la «IV Reu-
nion anual del
Club Accurus»
se traté de for-
ma monografi-
ca la nueva tec-
nologia  para
vitrectomia con
instrumentos
de 25G. Fueron
ampliamente
discutidas las
aplicaciones,
ventajas y las
potenciales
complicaciones
quirurgicas de



esta nueva forma de abordar
esta cirugia para pequefia inci-
sion.

Durante el Congreso también
se presentd la ampliacién del
rango de tratamientos de ciru-
gia refractiva personalizada
guiada por aberrometria, que
permite, a un mayor nimero de
pacientes, el acceso a la
correccion totalmente personali-
zada de la miopfa o del astig-
matismo. El «IV Encuentro de
Usuarios Refractiva Alcon»,
moderado por el Dr. A. Villaru-
bia, abord¢ esta temética.

PREMIO CUSTOM-PAK 2004

Coincidiendo con el Congre-
so de la Sociedad Espafiola de
Enfermeria, AlconCusi otorgo¢ el
Premio Custom-Pak 2004 a la
mejor comunicacion quirdrgica
de Enfermeria: «Protocolo de
Prevencion de Endoltalmitis en
la Cirugia de la Catarata en el
area de la mancha centro», de
Susana Madrid Mansilla. El Cus-
tom-Pak, producto de AlconCu-
si, €s un paquete estéril y per-
sonalizado que incluye los ins-
trumentos necesarios para las
intervenciones de Oftalmologia.

El premio, designado por el
Comité Cientifico, pretende esti-
mular y premiar el trabajo cienti-
fico que muchos profesionales
de la Enfermeria producen con
excelentes resultados. Consiste
en una inscripcion anual en la
Sociedad de Enfermeria Oftal-
moldgica Europea ESONT y un
viaje para dos personas del
equipo a Puurs, Bélgica, con el
objetivo de visitar las instalacio-
nes de Custom-Pak, donde se
preparan y envasan mas de
1.100.000 unidades al afo.

SPEAKER’S CORNER

Como cada ano, AlconCusi
reservéo diversas presentacio-
nes para realizarlas desde el
Speaker’'s Corner de su stand.
Se trata de breves sesiones
sobre temas de maxima actuali-
dad, impartidas por profesiona-
les expertos que proponen ide-
as y trucos practicos acerca de

INSTITUT(

los Ultimos avances y técnicas
quirdrgicas.

Las sesiones que se ofrecie-
ron durante esta edicion fueron
siete y se repartieron en dos
dias. El primero de ellos cont6
con «Nuestra experiencia con
Aqual.ase», a cargo de los Doc-
tores Pérez Silguero; «Aporta-
ciones de los 25 G en la cirugia
Vitreoretiniana», de la mano del
Dr. Ruiz Lapuente; y «AcrySof
ReSTOR: Solucionando los pro-
blemas tradicionales de las len-
tes difractivas y refractivas»,
que ofrecié el Profesor Fernan-
dez-Vega.

Las presentaciones del
segundo dia fueron «Cirugia
combinada. Técnica MICS vy
25G», por el Profesor Ali¢ y el
Doctor Ruiz Moreno; «Optimiza-
cién de recursos para una pre-
sentacion eficaz», a cargo del
Doctor Mateo; «Presentacion
del Programa de Doctorado en
Ciencias de la Vision» por el
Profesor Pastor; «Casos clinicos
;Qué hacer y por qué?», de la
mano de los Doctores Arambe-
rri, Villarrubia, Alfonso, Castillo y
Mendicute; y por ultimo, «Simu-
ladores en paralisis oculomoto-
ras» a cargo de la Doctora
Berral.
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Los cuatro
simposiums se
centraron en el

desarrollo de nuevos
productos e
instrumentos, asi
como en analizar el
comportamiento del
oftalmélogo ante
situaciones
profesionales del dia
a dia

4/

Dr. Aramberri, Dr. Alfonso, Dr. Mendicute, Dr. Castillo y Dr. Villarrubia
durante una de las mesas redondas del Speaker’s Corner.
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Participaron un centenar de residentes

de primer afio procedentes de toda Espafia

Primer Programa para Residentes
de Oftalmologia del Instituto Alcon

El Instituto Alcon celebré con éxito el primer Programa para
Residentes de Oftalmologia con un aforo de un centenar de futuros
oftalmdlogos. El Profesor Joaquin Barraquer recibio a los residentes
de primer aio con una conferencia en la que repaso la historia de la
Oftalmologia desde su experiencia y que compartié con los jovenes
profesionales diferentes casos practicos sobre intervenciones
oftalmicas de distintas patologias.

Residentes de primer afio y miembros del Instituto Alcon.

Cusi, en su perseverante voluntad

para formar al oftalmoélogo, creé a
principios de este afio el Instituto
Alcon, con la vocacién de integrar y
coordinar todas las actividades de
Formacién Continuada de AlconCusi.
Uno de los servicios con los que cuen-
ta el Instituto es el Programa para
Residentes de Oftalmologia (PROA).

El pasado 10 de septiembre tuvo
lugar, en la sede que la compania tie-
ne en El Masnou, PROA 1, curso diri-
gido a residentes de primer afo pro-
cedentes de toda Espafia, que dio la
bienvenida a estos jovenes profesio-
nales de la mano del director de rela-
ciones profesionales de la compafiia,
Teo Alvarez, quien realizé la presenta-
cion. A continuacion, los responsables
del Instituto Alcon presentaron los ser-
vicios especificamente disefados
para el residente y el resto del progra-
ma formativo.

La jornada prosiguié con una visita
guiada por el centro de produccién de
El Masnou, que dispone de 3.700 m2
dedicados a la fabricacion de colirios,
pomadas oftéalmicas y productos 6pti-
cos. La visita, guiada por diferentes
miembros del Instituto Alcon, sirvid
para mostrar a los oftalmélogos una
de la mas modernas fabricas del mun-
do en su sector y desde donde se
exporta actualmente a mas de 100
paises.

La conferencia con el Profesor
Barraquer sirvi6 para clausurar el
evento que se cerrd con un almuerzo
en los jardines de El Masnou.

La compafia oftalmolégica Alcon-

EL INSTITUTO ALCON

Los servicios de la compania, dise-
fAados para formar al oftalmoélogo, fue-
ron presentados por Yolanda Ginés,
Jordi Bernal y Eduard Moreno, res-
ponsables del Instituto Alcon. Asi, el
Instituto cuenta, principalmente, con 5
areas: Programa para Residentes de
Oftalmologia (PROA), Aula Presencial,
Aula ltinerante, Aula Abierta y Media-
teca.

— EI Programa para Residentes
de Oftalmologia (PROA) pretende
apoyar el proceso de formacién de
cada residente a lo largo de los cuatro
afos de residencia.

— EI Aula Presencial incluye cur-
sos tedricos y practicos los cuales se
realizan en los dos quiréfanos practi-
cos o wet-labs que la compariia tiene
en El Masnou y Alcobendas.

— El Aula ltinerante imparte |a for-
macion mas actualizada coincidiendo
con los congresos oftalmolégicos mas

relevantes de Espafia u organizando
reuniones sobre temas especificos.

— El' Aula Abierta consiste en ofre-
cer formacion de manera permanente
en la red complementando el proceso
formativo del oftalmélogo con cursos
especificos, archivos fotograficos, ani-
maciones y simuladores.

— La Mediateca incluye la Biblio-
teca, la Videoteca y sus versiones
actuales, Cdteca y DVDteca, que pre-
tenden facilitar el proceso de busque-
da y captacion de bibliografia cientifi-
ca.

UNA CITA CON EL PROFESOR
BARRAQUER

Enrique Chico, director general de
la compariia dio la bienvenida, en el
auditorio, al Profesor Joaquin Barra-
quer y al Dr. Muifios, asi como a los
jovenes profesionales e introdujo al
Profesor. Antes de iniciarse la confe-
rencia se proyectd un video del afio
1961, sobre la visita de los asistentes
al tercer curso del Instituto Barraquer,
a los laboratorios de El Masnou.

El Profesor Barraquer realizd un
repaso por la historia de la Oftalmolo-
gia desde las vivencias, investigacio-
nes y descubrimientos de la saga
Barraquer. Segun explico, su familia
ha realizado distintos logros en el
campo de la Oftalmologia, como
implantar la ensefianza de esta espe-
cialidad en las facultades de Medicina
e idear nuevas técnicas quirdrgicas
para mejorar las intervenciones oftal-
micas. El mismo Profesor Barraquer, a
lo largo de su trayectoria profesional,
ha disefiado numerosos instrumentos
y ha desarrollado procedimientos ori-
ginales para el tratamiento de proble-
mas oculares. En este sentido ha
desarrollado dos microscopios, ha
sido pionero en la inclusion de lentes
intraoculares y ha disefiado una lente
especial para corregir la miopia.

La conferencia también conté con
su clase practica, ilustrada con videos
de diferentes cirugias oculares reali-
zadas por el Profesor o por su equipo,
que ofrecieron a los residentes una
vision experta de como operar distin-
tas patologias como la catarata, el
glaucoma y la miopia en distintos gra-
dos de su evolucion, y como afrontar
complicaciones durante una cirugia.

PROA 1 se clausuré con una foto-
grafia de grupo y un almuerzo en el
jardin de El Masnou. Durante el mismo
los asistentes provenientes de diferen-
tes partes del pais tuvieron ocasion de
conocerse y de intercambiar sus
impresiones.
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Por segundo afo consecutivo el Departamento de Marketing de IMEXCLINIC acerté con la
organizacion de su Symposium «Nuevos Rumbos en Técnicas Quirurgicas», en el que se
expusieron dos temas de gran interés. En concreto, esta edicion estuvo dedicada a los

revolucionarios avances en Cirugia Refractiva y al Glaucoma. La firma llevé a cabo asimismo
otra serie de interesantes actividades en el marco del 80 Congreso de la SEO, como un Curso

Nuevos Rumbos en Técnicas Quirtrgicas
imexclinic

»
S

Sede del 80 Congresa de la SEQ
Cordoba 2004
1 de Octubre

de anillos intraestromales Keraring y el patrocinio de un nuevo curso de acreditacion de las lentes faquicas plegables de
camara anterior GBR y New Life, durante el que se presenté una nueva variante, disefiada por el Dr. Garcia Delpech, en
cuanto a la forma de implantacion de la lente GBR, asi como los resultados obtenidos con este tipo de lentes.

| Symposium «Nuevos Rumbos

en Técnicas Quirlrgicas», una

vez mas organizado con acier-
to por el Departamento de Marke-
ting de IMEXCLINIC en el marco del
Congreso de la SEO celebrado en
Cérdoba, tuvo en ésta su segunda
edicion un protagonista indiscuti-
ble: Intralase, la tecnologia revolu-
cionaria que ya es una realidad,
mas de 500 ojos han sido operados
en Espafia. El Symposium fue
moderado por el Dr. Gonzalo
Mufioz, del Instituto Oftalmolégico
de Alicante, y contd entre sus invi-
tados con el Dr. Jaime Martiz, que
viaj6 desde Houston, TX para pre-
sentar en detalle el funcionamiento
del laser femtosegundo. Asimismo,
otros Doctores con experiencia en
Intralase participantes fueron: el Dr.
Pedro Tafa, de la Clinica Vistaher-
mosa de Alicante, el Dr. Jordi
Gatell, del Instituto Oftalmolégico
de Barcelona y el Dr. Antonio Rodri-
guez, del Hospital Virgen del Con-
suelo de Valencia, quienes expu-
sieron con claridad, y desde sus
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IMEXCLINIC
anuncia ya la
preparacion de
nuevos cursos de
Keraring y GBR para
los préximos meses

4

respectivas experiencias, sus
casos, resaltando el hecho de que
ésta sea una intervencion totalmen-
te satisfactoria tanto para el pacien-
te como para el especialista. Asi se
concluye que la experiencia hasta
el momento en Espafia es de mas
de 500 ojos operados con excelen-
tes resultados, asi como los prime-
ros casos de implantacion de ani-
llos intracornéales que, benefician-
dose de la tecnologia IntralLase,
aporta una cirugia mas rapida,
segura y sencilla que con las técni-
cas quirdrgicas convencionales.

LA IMPORTANCIA DE LA CIRUGIA
NO PERFORANTE DE GLAUCOMA
PARA IMPLANTAR T FLUX-NV

Durante el Symposium, desarro-
llado el 1 de octubre, se presenta-
ron también las técnicas emplea-
das por los distintos cirujanos
expertos en este tipo de implantes
para crear un perfecto canal de
drenaje.

La Dra. Maribel Canut, del Cen-
tro de Oftalmologia Barraquer de
Barcelona, expuso la evolucion
para la cirugia no perforante de
glaucoma que han sufrido estos
implantes, siendo este ultimo el uni-
€0 no reabsorbible. De igual modo
detalld los problemas que suelen
aparecer en este tipo de cirugias,
asi como las soluciones a los mis-
mos.

A continuaciéon la Dra. Rodri-
guez-Bermejo, de la Fundacion
Jiménez Diaz de Madrid, presentd
las ventajas que ofrece este tipo de
implante a través de esta técnica
quirurgica. También expuso los
resultados del estudio que ha desa-
rrollado desde hace algo mas de un
afo en el que ha conseguido una

En la mesa, los Dres. especialistas en Cirugia de Glaucoma.

Mesa de ponencia durante una de las intervenciones sobre Intralase.

estabilizacion de las presiones
intraoculares de sus pacientes.

Para finalizar, el Dr. Konrad
Schargel, del Hospital Universitario
San Juan de Alicante, presento el
implante en la cirugia perforante de
glaucoma, asi como la posibilidad
de poder realizar tinciones en el
implante, sin riesgo alguno para el
paciente y facilitando su manejo
durante la cirugia.

WET LABS PERSONALIZADOS

Otra de las iniciativas impulsa-
das por IMEXCLINIC en el 80 Con-
greso de la SEO fue la realizacion
de Wet Labs personalizados. Los
Product Managers disefiaron el
espacio idoneo para la practica,
recordando que la clave es la pri-
vacidad. Cabe resaltar la presencia
de primeras figuras que fueron
quienes impartieron los Cursos.

CURSO DE ANILLOS
INTRAESTROMALES KERARING,
EXITO DE ASISTENCIA

Otra de las actividades progra-
madas por IMEXCLINIC durante el
Congreso de Coérdoba fue la reali-
zacion de este curso, consiguiendo
una ocupacion total de las plazas
gracias al interés que suscitan los
anillos Keraring. Para ello cont6 con
la inestimable colaboracion del Dr.
Julian Cezon, director del CIMO de
Sevilla (primer referente de Espafia
en este tema), el Dr. Salvador Gar-
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cia Delpech y el presidente de
Mediphacos, Marcelo Soares.

Las diferencias basicas respecto
a cursos anteriores no radicaron en
la parte tedrica, donde los doctores
acreditados llevan tiempo realizan-
do un trabajo de formacién exce-
lente, sino en un wet lab mucho
mas intenso y personalizado,
supervisado por los doctores
Cezon y Garcia Delpech. Los asis-
tentes al curso agradecieron este
valor afiadido, ya que tuvieron la
oportunidad de poder enfrentarse a
las cuestiones y dificultades que
pueden surgir durante la cirugia
con un mayor grado de facilidad y
comprension.

CURSO DE ACREDITACION DE LAS
LENTES DE CAMARA ANTERIOR
GBR: NUEVA FORMA DE
IMPLANTACION

IMEXCLINIC patrocin¢ igualmen-
te un nuevo curso de acreditacion

(sigue en pag. 14)

Wet Lab de anillos Keraring.



of of i &

Oftalmologia

INFORMACION OFTALMOLOGICA

| | \V’ .

l"_ ‘

WPar

A

El Dr. Garcia Delpech dirigiendo el wet lab de LIOS GBR.

(viene de pag. 12)

de las lentes faquicas plegables de
céamara anterior GBR y New Life. El
curso fue conducido por el Dr. Sal-
vador Garcia Delpech, del Hospital
Universitario General de Valencia,
acreditador autorizado por los labo-
ratorios loltech.

Durante el mismo se presentd
una nueva variante, disefiada por el
Dr. Garcia Delpech, en cuanto a la
forma de implantacion de la lente
GBR, asi como los resultados obte-
nidos con este tipo de lentes. En la
actualidad, el Dr. Garcia Delpech
lleva ya implantadas mas de 150
lentes.

Nuevamente, el curso fue todo
un éxito, superando ampliamente el
numero de asistentes previstos. Los
wet labs de Imex, un espacio adap-
tado a las necesidades de los oftal-
mologos, el excelente equipamien-
to de las instalaciones y la buena
predisposicion de los participantes
crearon un ambiente ideal para la
practica.

ras la reciente circular
NDGS/5C/DHOS/E2/138,
relativa a las precaucio-
nes en vista de reducir los ries-
gos de transmision de agentes
infecciosos y en el marco
actual de consenso europeo
de ésta ley francesa, IMEXCLI-
NIC ha anunciado el lanza-
miento en nuestro pafs (en
potencias de 17 a 24) de la
lente precargada en inyector
desechable RTU XL Stabibag,
cuyas ventajas en referencia a
ésta ley cit¢ el Prof. Joaquin
Barraquer en el numero ante-
rior de ésta publicacion, en el
articulo titulado «Lentes Pre-
cargadas», donde afirma:
«(...) nos asegura una total
esterilizacion, no sélo de la
lente, sino también del campo
quirdrgico, ya que reducimos
las maniobras. (...) su resulta-
do anatémico inmediato intra
operatorio es satisfactorio. La
imagen del despliegue de la
lente es suave y atraumatica y
su colocacion queda asegura-
da en el saco capsular (...).»
Para mayor informacion
sobre estos inyectores y otros
productos desechables,
www.imexclinic.com

T
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El Dr. Cezén durante el curso de Keraring.

IMEXCLINIC anuncia ya la pre- Keraring y GBR para los proximos
paracion de nuevos cursos de meses.

GDx VCC

Laser para el diagnostico
precoz del glaucoma

imexclinicA

Gran Via Carlos IIl, 84 Planta 9° p. 3° l'l'g?rre Sur) Tel. 902 901 514 Avda. Primado Reig, 122 bajo

e-mail:info@imexclinic.com 46010 Valencia Fax
www.imexclinic.com

08028 Barcelona Fax 93 411 28

389 18 86
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Desarrollé su IV Symposium de Cirugia Refractiva y presenté sus Gltimas e inferesantes novedades

IV SYMPOSIUM TOPCON DE
CIRUGIA REFRACTIVA

Coincidiendo con el 80° Con-
greso de la Sociedad Espafiola
de Oftalmologia, TOPCON orga-
nizé su ya habitual Symposium de
Cirugia Refractiva. Bajo la direc-
cion del Dr. A. Arias Puente, el
evento conté con el siguiente
elenco de ponentes: Dr. C. Cor-
tés; Dr. O. Asis; Dr. F. Soler; Dr. F.
Aliste; Dr. J. A. Cristobal Bescos;
Dr. J. Cezoén; Dr. J. Mendicute; Dr.
M. A. Zato; Dr. V. Rodriguez; Dr.
J. Pascual; y Dr. J. Alfonso. TOP-

El Dr. A. Arias Puente en uno de
los momentos del symposium

Panoramica del Stand de TOPCON.

|3
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Participacion muy activa de Topcon

La compania TOPCON desarrollé una participacion muy activa en el 80 Congreso de la S.E.O. Entre sus multiples iniciativas
cabe destacar la celebracion de su Symposium de Cirugia Refractiva, ya en su cuarta edicidn; y la presentacion en su
concurrido stand de sus ultimas novedades para el colectivo de oftalmélogos.

CON quiere agradecer desde
estas paginas su colaboracion
jun afio mas!

Entre los contenidos del Sym-
posium, se incluyeron los Ultimos
avances mas significativos en el
campo de la Cirugia Refractiva,
haciendo una reflexion de las
necesidades que existen para
poder solucionar algunos de los
principales problemas que el
cirujano puede encontrar en su
practica habitual. El desarrollo de
nuevas tecnologias, como la Bio-
microscopia Ultrasénica (BMU),
la Tomografia Optica de Coheren-
cia de camara anterior (OCT) o la
Paquimetria Optica de Coheren-
cia (OCP), son algunas de las
opciones que permiten realizar
estudios en profundidad de las
estructuras oculares, para garan-
tizar un control mas riguroso del
pre y post-operatorio y optimizar
los resultados.

Equipo de ventas Topcon.

—_—

NOVEDADES TOPCON

Por otra parte, TOPCON pre-
senté sus novedades en un stand
de casi 80 m? que contd con una
gran concurrencia. Entre ellas
cabe destacar:

IS-700: lo ultimo en unidades
de refraccion

Esta unidad de refraccion ofre-
ce un amplio rango de opciones
para cubrir todas las necesida-
des del profesional en el campo
de la Refraccion. Acceso a silla
de ruedas, movimiento horizontal
del sillon y elevacion del tablero
son opciones para ofrecer un
mejor trato a los pacientes. Lam-
paras de hendidura, forépteros,
autorrefractoémetros, tondmetros
e incluso lasers pueden ser
adaptados con gran facilidad
para que el usuario disponga en
un reducido espacio del equipa-
miento necesario. Una extensa
seleccion de nuevos colores y
materiales incluye acabados en
distintos tipos de madera para
personalizar el gabinete. Ademas
la pequefia base de la unidad
estéa disponible en version dere-
cha e izquierda y se complemen-
ta a gusto del usuario con dife-
rentes modulos de despacho,
tales como mesas, cajoneras,
adaptadores de PC, etc. Final-
mente la unidad puede ser com-
pletada con diferentes modelos
de sillones con respaldo fijo o
abatible.

NW200: Nace la 6. generacion
de retinégrafos no midriaticos

TOPCON, lider en innovacion
de imagen y tecnologia digital, ha
desarrollado el nuevo retinégrafo
no midriatico TRC NW-200. El
NW-200 es un equipo compacto,
facil de utilizar y con gran capaci-
dad de captura incluso con pupi-
las pequefias. Las iméagenes
obtenidas pueden ser guardadas
en tarjeta Compact Flash o envia-
das a un software externo por
USB 2.0.

Para facilitar al maximo el tra-
bajo de los profesionales, TOP-
CON ofrece distintas soluciones
de software. Asi pues, el TRC-
NW200 puede ser conectado a
los software IMAGElink e IMAGE-
net para una mejor gestion de la
informacion.
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Nuevo Retinégrafo TRC NW-7.
Midriatico/No Midriatico, color,
fluor e ICG, todo en uno

Aprovechando el evento, tam-
bién se presentd el prototipo del
nuevo retindgrafo NW-7 que per-
mite realizar fotografias del fondo
de ojo con y sin midriasis. Ade-
mas, este nuevo y revolucionario
equipo alberga las funciones de
imagen en color, fluiresceinogra-
fia e ICG con la simple eleccion
de las mismas en su pantalla tac-
til integrada. El sistema es com-
patible con el Software IMAGEnet
y representa un gran avance en la
adquisicion de imagenes digita-
les.

Microscopio OMS-800 OFFISS

El novedoso sistema OFFISS
(Optical Fiber-Free Intravitreal
Surgery System) que incorpora el
nuevo microscopio OMS-800
también ha resultado de especial
interés entre la comunidad oftal-
molégica. Con OFFISS, se puede
realizar la vitrectomia con soélo 2
vias de entrada anulando la via
de endoliluminacion y eliminando
la lente de contacto. Entre sus
muchas cualidades, también des-
tacan sus tres sistemas de ilumi-
nacion, que ofrecen un excelente
fulgor durante la cirugia de la
catarata permitiendo trabajar con
bajos niveles de iluminacion,
reduciendo considerablemente la
fototoxicidad respecto a los
MiCroscopios convencionales.
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La decisién ha sido adoptada en su dltimo Congreso

La Academia Americana de Oftalmologia excluye
a los optometristas de su Asamblea Anual

La Academia Americana de Oftalmologia ha pedido que se publique la decision que ha adoptado recientemente en su ultimo

Congreso. En ella se determina que, «a partir de este momento, los optometristas no estaran autorizados a participar o a
atender a ninguna de las actividades educativas de la Asamblea Anual». En respuesta a esta peticion, ‘Informacion
Oftalmoldgica’ reproduce el texto integro en inglés, y su correspondiente traduccion en castellano, de tal decision.

La traduccion literal en castellano de dicha decision de la
Academia Americana de Oftalmologia sehala:

LA ACADEMIA EXCLUYE A LOS OPTOMETRISTAS DE SU ASAMBLEA ANUAL

El Consejo de Administracion de la Academia Americana de Oftalmologia, apli-
cando la voluntad de su Comité, ha aprobado la resolucion siguiente:

La Academia Americana de Oftalmologia no permite la presencia o participa-
cion de los optometristas a cualquiera de sus actividades educativas en su Asam-
blea Anual.

Los programas educativos de la Academia son desarrollados para los oftalmo-
logos, quienes poseen la ensefianza educativa de la escuela médica, de los inter-
nistas y de los residentes como formacion bésica para la comprension de los
conocimientos que se presentan en la Asamblea Anual. Dichos programas se pre-
sentan para asegurar un mejor tratamiento al paciente por parte de los miembros
de la Academia.

Por desgracia, participantes no miembros han asistido a dichos cursos y han
explotado su participacion como un argumento para legislar la expansion de su
actividad profesional. El Consejo de la Academia considera que el uso de estos
eventos educativos en este sentido no corresponde al interés del publico y/o a la
buena asistencia al paciente. Por dicha razén, a partir de este momento, los opto-
metristas no estaran autorizados a participar o a atender a ninguna de las activi-
dades educativas de la Asamblea Anual de la Academia Americana de Oftalmo-
logia.

Academy Bans Optometrists at its Annual Meeting

The Board of Trustees of the American Academy of Ophthalmology, acting
on the resolute will of its Council, has passed the following resolution:

The American Academy of Ophthalmology does not
permit attendance or participation by optometrists at
any educational activity at its annual meeting.

The Academy’s educational programs are developed for ophthalmologists
who have the educational basis of medical school, internship, and residency
as a background for understanding the knowledge that is presented during
the Annual Meeting. These programs are presented to ensure better patient
care by Academy members.

Unfortunately, non-members have attended these courses and then used their
attendance as arguments to legislatures to expand their scope of practice.
The Academy Board believes that using these educational events in such a
manner is not in the interest of the public or good patient care. For that rea-
son, optometrists will no longer be allowed to participate or attend any of

the education activities of the annual meeting of the American Academy

of Ophthalmology.

Dirigido por la Catedrdtica de Biologia Celular de la Universidad
del Pais Vasco, Elena Vecino, podrd asi continuar con sus
investigaciones en el estudio del efecto neuroprotector de las
neurotrofinas en un modelo de glaucoma desarrollado en cerdo

Premio de la American

Mark your calendar!!!

Glaucoma Foundation
a un Grupo de Investigacion
de la Universidad del Pais Vasco

El grupo de investigacion, dirigido por la Catedratica de Biologia
Celular de la Universidad del Pais Vasco, Elena Vecino, ha
recibido recientemente el Premio de la American Glaucoma

Foundation para continuar con sus investigaciones en el estudio

del efecto neuroprotector de las neurotrofinas en un modelo de

glaucoma desarrollado en cerdo. Como explica la Dra. Vecino,
«esperamos que este modelo pueda servir en el futuro para el
ensayo farmacologico y pruebas de neuroproteccion en la retina».

.Iilly 9-10, 2005
.. Chennai

de Biologia Celular en la Universidad

del Pais Vasco, es Doctora por la Uni-
versidad de Salamanca y por la Universi-
dad de Lund (Suecia). Ha dirigido 16 pro-
yectos de investigacion, de los cuales 6
han sido internacionales. Lleva investi-
gando en el campo de la neuroproteccion
en la retina méas de 10 anos, habiendo
participado como investigadora principal
en los ultimos afios en dos proyectos
europeos, el ultimo, del V Programa mar-
co coordinado por el Dr. Sahel.

Es asimismo evaluadora de la ANEP
desde el afo 1992 en las éreas de
Medicina, Fisiologia y Biologia Celuar y
Molecular. Referee de 10 revistas inter-

La Dra. Elena Vecino es Catedrética

nacionales de impacto en Neurocien-
cias y Oftalmologia, como es el Molecu-
lar Vison, IOVS, etc., ha sido igualmente
miembro del equipo editorial de la revis-
ta ‘Archivos de la Sociedad Espafola de
Oftalmologia’ entre los afios 1998 y
2000. En la actualidad es la investiga-
dora principal de un grupo de investiga-
cion del Nodo del Pajs Vasco de la Red
de Neurociencias y su grupo ha sido
reconocido por la UPV como grupo con-
solidado. Sus investigaciones en el
campo de la Oftalmologia Experimental
han recibido en los ultimos afos varios
premios nacionales:

— Premio Dres. Galo y Gustavo
Leoz a la Investigacion en Oftalmologia:

_—

tract Submission

Deadline 1stiMarch 2005

WWW.KMsg2005:com
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Foto del grupo que dirige la Dra. Vecino (sentada en una silla en el centro).

3

Pafs Vasco.

gia

gia

3 338 333

animales en la Universidad de Salamanca

Componentes del Equipo

Elena Vecino Cordero, Investigadora principal del Proyecto. Cate-
dratica de Biologfa Celular Facultad de Medicina, Universidad del

Juan Duran de la Colina, Catedratico de Oftalmologia
Javier Araiz Iribarren, Profesor Titular de Oftalmologfa
Ménica Garcia Benito, Investigadora Post-doctoral, Dra. en Biolo-

Javier Ruiz Hedera, Becario Post-doctoral, Dr. en Biologia
Haritz Urcola Carrera, Médico Oftalmélogo, Pre-doctorall
Maria Hernandez Sanchez, Becaria Pre-doctoral, Lcda. en Biolo-

Francisco Martin Rodriguez, responsable de mantenimiento de los
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al trabajo titulado «Neuroproteccion de
las células ganglionares de la retina in
vitro», concedido por la Sociedad Espa-
fiola de Oftalmologia durante el 78 Con-
greso de la SEO, celebrado en Murcia,
en septiembre de 2002.

— Premio a la mejor Comunicacion
de Investigacion: por el «Estudio com-
parativo de tres modelos de glaucoma
experimental en ratas», concedido en la
IIl Reunién Anual de Glaucoma, desa-
rrollada en Mélaga, en septiembre de
2003.

PROYECTOS EN DESARROLLO

En la actualidad las investigaciones
que esta desarrollando su grupo estan
financiadas, ademas de por su Universi-
dad, por el Ministerio de Ciencia y Tec-
nologfa, y Europa mediante un proyecto
del V Programa marco de Biomedicina.
Con la concesion del Proyecto de la
Glaucoma Foundation, se consolida sus
investigaciones utilizando a los cerdos y
minipigs como modelos de glaucoma.
Estas investigaciones son de un alto
coste debido al precio de los animales y
su mantenimiento, y este proyecto ayu-
dara a poder seguir trabajando en este
modelo.

El modelo de glaucoma en cerdo es
de gran interés ya que su 0jo, en contra
de lo que sucede en roedores, se pare-
ce mucho al humano, y por su tamano
se pueden utilizar los equipos de Oftal-
mologia desarrollados para los huma-
nos, ademas de posibilitar la realizacion
de pruebas funcionales con mayor fiabi-
lidad. Como reconoce al respecto la
Dra. Vecino, «esperamos que este
modelo pueda servir en el futuro para el
ensayo farmacolégico y pruebas de
neuroproteccion en la retina».

Los titulos de los proyectos actual-
mente en desarrollo por el grupo dirigi-
do por la Dra. Vecino son:

— «Estudio de la neuroproteccion
de las células ganglionares de la retina
en un modelo de glaucoma experimen-
tal en el cerdo». The American Glauco-
ma Foundation (TGF)

— «Proteccion contra los dafos en
la retina debidos a la edad» (Pro-Age-
Ret). V Programa Marco de Proyectos
Europeos Biomedicina (QLK6-CT-2001-
00385)

— «Neuroproteccion de las células
ganglionares de la retina in vivo e in
vitro: estudio del efecto de las molécu-
las neuroprotectoras por las células de
Mdller y vias de sefializacion de la apop-
tosis». Ministerio de Ciencia y Tecnolo-
gla (BFI2003-07177)

— «Estudio de la muerte-supervi-
vencia y neuroproteccion de las células
ganglionares de la retina en el glauco-
ma experimental». Proyectos de Investi-
gacion a Grupos Consolidados de la
Universidad del Pais Vasco (UPV
15350/2003).

MODELO DE GLAUCOMA
EXPERIMENTAL EN EL CERDO

El glaucoma es la causa de ceguera
irreversible mas frecuente a nivel mun-
dial. Se estima que afecta a un 2% de la
poblacién, con una incidencia de 2
millones de casos nuevos diagnostica-

dos al afio. El glaucoma cronico es una
neuropatia optica que cursa de modo
asintomatico hasta periodos muy avan-
zados de la enfermedad. Son mas pro-
pensas a padecer la enfermedad las
personas con antecedentes familiares,
las personas de raza negra y las de
edad avanzada. Se caracteriza por una
elevacion sostenida de la presion intrao-
cular en la mayorfa de los casos y por
una pérdida progresiva del campo
visual debido a la muerte por apoptosis
(muerte celular programada) de las
células ganglionares de la retina. En la
actualidad no se sabe cuales son los
factores desencadenantes de la muerte
de las células ganglionares, ni los
mecanismos moleculares que condu-
cen a las células a la muerte, ni qué
hace a ciertos tipos celulares ser mas
vulnerables a la muerte.

Como detalla la Dra. Vecino, «uno de
los problemas fundamentales para
poder resolver todas estas preguntas es
tener un modelo experimental donde
poder estudiar los fenémenos que tie-
nen lugar en la retina durante el glauco-
ma. En nuestro proyecto hemos pro-
puesto utilizar el cerdo como modelo
experimental para el estudio del glauco-
ma. Durante los ultimos tres anos, nues-
tro grupo de investigacion ha puesto a
punto un modelo de glaucoma experi-
mental en el cerdo. El modelo consiste
en cauterizar varias venas epiesclera-
les, induciendo asi la elevacion de la
presion intraocular hasta 6 meses en el
animal. Hay varios aspectos que hacen
del cerdo modelo muy interesante para
estudiar el glaucoma: la similitud con el
humano de su retina y del sistema inmu-
ne, en contraposicion con lo que suce-
de con la rata o ratén (animales mas uti-
lizados en el laboratorio); la posibilidad
de utilizar los equipos de Oftalmologia
desarrollados para el humano. También
es cierto que los estudios en estos ani-
males son mas costosos que los realiza-
dos con ratas o ratones».

«La duracion de la elevacion de la
presion intraocular —prosigue la Dra.
Vecino— es decisiva para poder hablar
de un modelo de glaucoma experimen-
tal, puesto que dicha elevacion debe
ser cronica o al menos de gran dura-
cion. En la actualidad se estan utilizan-
do modelos en rata de elevaciéon de
presion intraocular de menos de un
mes y ese escaso tiempo, desde nues-
tro punto de vista, no se puede consi-
derar un modelo de glaucoma. Los
resultados obtenidos en estos Ultimos
anos de nuestras investigaciones han
puesto de manifiesto la similitud en el
avance de la enfermedad en nuestro
modelo y lo que se conoce en huma-
nos. Por ello, en el proyecto financiado
por la Glaucoma Foundation nos hemos
propuesto estudiar la Neuroproteccion
de las células ganglionares de la retina.
Para ello estudiaremos los posibles
cambios en la expresion de neurotrofi-
nas y sus receptores en el transcurso
de la enfermedad, ademas de caracte-
rizar los tipos celulares mas sensibles a
la elevacion de la presion intraocular.
Los resultados que se obtengan de
dichos estudios esperamos que permi-
tan poder desarrollar terapias neuro-
protectoras que detengan la muerte de
las células ganglionares y por lo tanto la
ceguera».

Foto en el quiréfano durante la operacion de un cerdo realizada por la Dra.
Vecino.
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Campaiia Todos Contra el Glaucoma y la Tarjeta del Glaucoma

Un paso mas hacia un mayor control de la enfermedad

Fruto de la iniciativa conjunta de la Sociedad Espafola de Oftalmologia, en colaboracion
con el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos y la Fundacién PFIZER, se
ha puesto en marcha, desde el pasado mes de junio, la campaia «Todos Contra el
Glaucoma. Campana Integral para el Control del Glaucoma». Un ambicioso proyecto que, a
nivel nacional, tiene como objetivo prioritario proporcionar la informacidon necesaria para
que los pacientes que sufren esta enfermedad se conciencien del riesgo que padecen y
tengan un mejor manejo de ella

vios a esta accion en los
que se perseguian unos
objetivos similares, encamina-
dos tambien a reducir el
impacto del glaucoma en la
poblacién; en concreto se
habfan celebrado la Semana
Nacional del Glaucoma vy el
Dia Nacional del Glaucoma,
que tuvieron lugar en los afios
2000y 2002, respectivamente.
Por todos es sabido que el
glaucoma es la segunda cau-
sa de ceguera en los paises
industrializados y que el
hecho de que mas del 50% de
los enfermos que lo padecen
estdn aun sin diagnosticar
agrava el problema aun mas.
En las anteriores campanfas
dirigidas a la poblacion el
objetivo fue precisamente
diagnosticar a enfermos que
todavia no lo sabifan. Pero,

66

Ser capaces de
modificar actitudes y
habitos hacia una
conciencia
responsable de la
enfermedad
supondria un éxito
sin precedentes para
una iniciativa
colectiva que persigue
un Unico objetivo:
ayudar a mejorar la
calidad de vida de las
personas con
glaucoma

a4

¢, qué sucede con ese 50% de
la poblacion que ya hemos
diagnosticado y en muchos
casos ya estan tratados? Este
50% jesta a salvo de evitar la
ceguera? Diversos estudios
han demostrado que entre el
28% y el 59% de los pacientes
con glaucoma no lleva a cabo

Existen antecedentes pre-

correctamente las indicacio-
nes prescritas por los especia-
listas.

Ante este escenario tan
desolador, resulta dificil per-
manecer impasible, aun mas
teniendo en cuenta los retos a
los que, ademas, nos enfrenta
el glaucoma, como son la difi-
cultad de un diagnostico pre-
vio a la aparicién de los prime-
ros sintomas vy, sobre todo, el
olvido de los tratamientos por
parte de los pacientes. Todo
esto, agravado por la desinfor-
macion colectiva en cuanto a
qué es exactamente esta
enfermedad, como prevenirla,
como detectarla, cémo seguir
adecuadamente las instruc-
ciones del oftalmdélogo y cémo
puede el propio paciente
tomar parte activa en el mane-
jo de su enfermedad.

En este sentido, la Campa-
Aa Todos Contra el Glaucoma
abre un horizonte de esperan-
za al centrar sus esfuerzos y
recursos en proveer a los
pacientes con glaucoma, y a
sus familiares, de toda la infor-
macion relativa a esta patolo-
gia, con el fin de colaborar a
crear una conciencia decidida
en torno a la importancia de
seguir las recomendaciones
del oftalmélogo en cuanto al
manejo de su enfermedad,
como medida fundamental en
la lucha contra el glaucoma.
Solamente tomando concien-
cia real y responsable de la
enfermedad, podemos
comenzar a ofrecer nuevas
perspectivas de mejora a
aqguellas personas que, en
mayor 0 menor medida, pue-

den llegar a ver afectada su
calidad de vida a corto y largo
plazo, procurando asi nuevas
oportunidades de disfrutar de
un envejecimiento saludable.

IMPORTANCIA DE LAS
VISITAS PERIODICAS AL
OFTALMOLOGO

El glaucoma se muestra
como un auténtico problema
social que afecta no sdlo a la
calidad de vida de aquellos
que lo padecen, sino que tam-
bién repercute negativamente
sobre sus familiares y, por
supuesto, genera un sustan-
cial cargo sobre el sistema
sanitario. Es en este momento
donde cobra una especial
importancia el diagnostico
precoz de la enfermedad
como principal medida priori-
taria y como garantia para un
envejecimiento saludable,
especialmente al tratarse de
una enfermedad ‘'silenciosa"
que no muestra sus sintomas
hasta que se encuentra en un
estadio avanzado.

Para ello, es necesario con-
tar con la colaboracion del
posible enfermo como punto
de partida, para lo cual éste
debe, previamente, conocer
sus probabilidades reales de
desarrollar un deterioro visual
a largo plazo, asi como las
posibilidades que existen de
diagnéstico  y  cuidados.
Lograr concienciar a la pobla-
cion, en especial a la pobla-
cion de riesgo, en cuanto a la
importancia de las visitas
periddicas al oftalmélogo es el

primer paso en la lucha contra
el glaucoma.

En este sentido, la campafia
Todos Contra el Glaucoma
pretende colaborar, poniendo

66

Cabe destacar
el especial
esfuerzo que
esta Campana
ha querido hacer
de cara al colectivo
de oftalmélogos,
para quienes
se han disenado
herramientas
y acciones
especificas para su
participacion
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a disposicion de los pacientes
y sus familiares un conjunto de
materiales y herramientas
innovadoras encaminados a
alcanzar niveles superiores en
el control de la enfermedad a
lo largo de toda la cadena:
oftalmoélogo-farmacéutico-
paciente.

Tal y como informé el presi-
dente de Consejo General de
Colegios de Farmacéuticos,
Pedro Capilla, en el acto de
presentacion oficial, la nove-
dad fundamental de la Cam-
pafia Todos Contra el Glauco-
ma consiste en la difusion, a
través de las oficinas de far-
macia, de un video divulgativo
gratuito sobre el glaucoma.
Este video, desarrollado espe-
cificamente para la Campafa,
es una herramienta novedosa
tanto por su formato como por
la manera en que se presenta
la problematica de esta pato-
logia, haciéndola facilmente
comprensible para todos los
pacientes gracias a una expo-
sicion clara de la enfermedad,
en un lenguaje claro y accesi-
ble.
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TARJETA DEL GLAUCOMA

Ademaés, la Campafia Todos
Contra el Glaucoma cuenta
con otra herramienta que per-
mitira mejorar los indices de
cumplimiento de los tratamien-
tos prescritos por el oftalmdlo-
go, al tiempo que le da la
oportunidad real al facultativo
de verificar la tarea de segui-
miento y control de dicho cum-
plimiento. Se trata de la Tarjeta
del Glaucoma.

La «Tarjeta del Glaucoma»
es una comoda y sencilla tar-
jeta de seguimiento del trata-
miento del glaucoma que el
paciente debe mensualmente
cumplimentar. Un cémodo for-
mato donde el oftalmdlogo v el
farmacéutico observaran el
correcto cumplimiento del tra-
tamiento de cada paciente. El
farmacéutico sera el encarga-
do de marcar, con el sello de
su farmacia, la casilla corres-
pondiente a cada mes de tra-
tamiento, cada vez que el
paciente acuda su farmacia.

El paciente también tiene un
espacio en la tarjeta para ano-
tar comentarios sobre su edu-
cacion y asi en la proxima visi-
ta se lo transmitira a su oftal-
mologo.

El oftalmdlogo, por su parte,
podré constatar, en cada visita
periddica del paciente, el
correcto seguimiento del trata-
miento, verificando que todas
las casillas de la tarjeta estan
convenientemente marcadas
con su sello correspondiente.

Al medir la PIO de su
paciente, podréa corregir o
modificar la medicaciéon con
mayor seguridad y precision,
al conocer realmente que la
ineficacia no es achacable al
no cumplimiento terapéutico.

Cabe destacar el especial
esfuerzo que esta Campafa
ha querido hacer de cara al
colectivo de oftalmdélogos,
para quienes se han disefiado
herramientas y acciones espe-
cificas para su participacion.
En este sentido, y con el obje-
tivo de dar a conocer la Cam-
pafia Todos Contra el Glauco-
ma se llevaran a cabo accio-
nes informativas concretas
para este colectivo, destacan-
do la importancia de un ade-
cuado control del glaucoma de
cara a un exhaustivo segui-
miento, como asi declard en su
intervencion el Catedratico de
Oftalmologia de la Universidad
Complutense de Madrid, Prof.
Julian Garcia Sanchez, quién
destacod que «la visita al oftal-
mologo es fundamental para el
seguimiento del paciente. Una
Camparia como ésta en la que
se informa al paciente y se le
anima a acudir al oftalmoélogo
€s muy positiva».

‘BOLETIN GLAUCOMA’ Y WEB
EXCLUSIVA

Por supuesto, aquellos
sobre los que recae la respon-

sabilidad ultima de adquirir
conciencia de la importancia
de su enfermedad, los
pacientes, seran también un
objetivo prioritario. Se preten-
de, a través de acciones de
comunicacion y herramientas
especificas, en primer lugar,
que comprendan mejor su
enfermedad y adquieran nue-
vos habitos que deriven en
actitudes mas responsables,
acudiendo a su oftalmélogo.
Un claro ejemplo es el ‘Boletin
Glaucoma’.

Este boletin consiste en una
publicacion de caracter perio-
dica y de difusion gratuita que
pretende ser una plataforma
de informacién y divulgacion
de los Ultimos avances vy
novedades que puedan pro-
ducirse en torno al glaucoma,

asi como un punto de encuen-
tro entre todos aquellos que
padecen esta enfermedad.

Su claro caracter innovador
y con el fin de permitir una
mayor comprension de la
enfermedad, han llevado a la
Campana Todos Contra el
Glaucoma a la creacion de
una péagina exclusiva en inter-
net. Desde el inicio de la cam-
pafia, la pagina www.todos-
contraelglaucoma.com se
ofrece como una puerta abier-
ta a todos aqguellos, pacientes
o familiares, que quieran
conocer mas en profundidad
el glaucoma, sus causas, Ssus
sintomas, etc.

En definitiva, la Campafa
Todos Contra el Glaucoma
supone, sin duda, un nuevo
paso, un claro avance, fruto

Informacion de

del compromiso de las dife-
rentes instituciones que
demuestran en esta iniciativa
Su interés por procurar nuevas
oportunidades de curacion a
patologias como el glaucoma,
que indudablemente, estan
mermando de manera signifi-
cativa la calidad de vida de
miles de personas, al tiempo
que estd comprometiendo
seriamente el acceso a enve-
jecer de forma saludable.

Ser capaces de modificar
actitudes y habitos hacia una
conciencia responsable de la
enfermedad supondria un éxi-
to sin precedentes para una
iniciativa colectiva que persi-
gue un unico objetivo: ayudar
a mejorar la calidad de vida
de las personas con glauco-
ma.

Vv
>0<
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Todos contra el Glaucoma

CAMPANA INTEGRAL PARA EL CONTROL DEL GLAUCOMA
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Més de 800 oftalmélogos participaron finalmente en este concurso de Allergan

Gran acogida del programa
«El Camino de Santiago, punto de referencia en ...»

El proyecto impulsado por Allergan con la idea de enlazar la celebracion del Aho Santo Compostelano con la
Oftalmologia, bajo el titulo <El Camino de Santiago, punto de referencia en ...», ha tenido una gran acogida, como denotan
los mas de 800 oftalmélogos participantes en el mismo. Una parte de ellos recibira préximamente el libro «Retina,
coroides y vitreo», como maximos acertantes del concurso. Allergan ha sido también noticia por su apoyo al 80° Congreso
de la SEO, en cuyo marco patrociné y distribuyé el libro de la Comunicacion Solicitada, titulada «Cirugia Palpebral paso a
paso»; también distribuyo desde su stand la guia de bolsillo «<Paseo por las Tabernas Antiguas de Cérdoba y lugares con

llergan quiere expresar a
Através de estas paginas su

agradecimiento a todos los
oftalmélogos por la gran acogida
que ha tenido el programa «El
Camino de Santiago, punto de
referencia en ...». Este proyecto
surgioé de la idea de enlazar la
celebracion del Ano Santo Com-
postelano con la Oftalmologia.
De esta forma, durante los
meses de junio y julio se han
enviado a todos los oftalmélogos
una serie de correos que conte-
nian informacién sobre la gran
influencia que ha tenido el Cami-
no de Santiago en distintos
aspectos de la cultura y tradicion
de las tierras por las que discu-

rre.

encanto».

También incluian unos cupo-
nes-respuestas, con una serie
preguntas, para participar en un
concurso en el que los acertan-
tes recibiran el prestigioso libro
de la serie «Los Requisitos en
Oftalmologia»: «Retina, coroides
y vitreo», de J. Pulido.

«Si buscamos un texto de
consulta rapida y sencilla, este
libro es suficiente para la Oftal-
mologia general y creo que muy
interesante como uno de los pri-
meros libros que deberia leer un
oftalmélogo en formacion e inclu-
SO otros especialistas médicos».
Critica del Dr. Juan Donate apa-
recida en ‘Archivos de la Socie-
dad Espanola de Oftalmologia’
v.79 n.1 Madrid Enero de 2004.

Portadas del
programa «El
Camino de
Santiago,
punto de
referencia en

o0

Mas de 800 oftalmodlogos han
participado finalmente en este
concurso y 277 de ellos recibiran
proximamente el citado libro
«Retina, coroides vy vitreo», como
maximos acertantes del concurso.

CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE OFTALMOLOGIA

Allergan ha sido también noti-
cia durante la celebracion del
80° Congreso de la SEO, al dis-
tribuir a todos los socios de la
Sociedad el libro de la Comuni-
cacion Solicitada, titulada «Ciru-
gia Palpebral paso a paso», de
los Dres. A. Laiseca Rodriguez,
M. Cervera Taulet y D. Laiseca
Rodriguez. Este interesante libro
recoge las Ultimas novedades
sobre la cirugia oculoplastica
comentadas por los expertos
que han realizado esta monogra-
fia, tal y como comenta en el pro-
logo el Prof. Garcia Sanchez.

En este marco, Allergan distri-
buyé asimismo, en su stand, la

guia de bolsillo «Paseo por las
Tabernas Antiguas de Cérdoba y
lugares con encanto», que tuvo
un amplio reconocimiento por los
oftalmoélogos asistentes al Con-
greso. Esta guia ha sido realiza-
da por un cordobés, que firma
bajo el pseudénimo Fray Andrés
de Cérdoba. En ella se proponen
distintos recorridos para conocer
las tabernas antiguas de Cérdo-
ba, verdaderos ‘templos de
armonia, sabiduria popular vy
buen beber".

Imagen del stand de Allergan en
el Congreso de la SEO.

La SEO aprueba la creaciéon del «Grupo Espaiiol de Oftalmologia Pedidtrica»

Ill Jornada Nacional de Oftalmologia Pediatrica §

Las lll Jornadas Nacionales de Oftalmologia Pediatrica se han celebrado este afio en el entorno del
80 Congreso de la SEO, en Cérdoba, siguiendo la iniciativa del cada vez mayor numero de
oftalmélogos que entienden que los aspectos de la patologia visual en la infancia deben ser tratados
en un entorno especifico. La continuidad de estas Jornadas como reunidon satélite de los congresos
de la SEO quedo refrendada posteriormente al aprobarse la creacion del «Grupo Espaiiol de

ron a lo largo de 4 horas, en

una sala con capacidad para
250 personas, que en algunos
momentos resultd insuficiente. El
programa cientifico se inicié con
una «Conferencia Inaugural», a car-
go del Prof. J. Murube del Castillo, a
la que siguié una Sesién sobre
«Temas Complejos», que modero el
Dr. J. A. Abreu Reyes y en la que
participaron los Dres. C. Grande
Baos, E. Aleman Hurtado, J. Prat
Bartomeu y J. Abelairas Gomez. A
continuacion tuvo lugar el «Foro de
Actualidad», que moderé el Dr. J. N.
Fernandez del Cotero y que contd
con la participacién de la Dra. R.
Goémez de Liafio y los Dres. J. Cam-
pillo Lloret, E. Chipont Benaventy A.
Arias Puente.

E stas Il Jornadas se desarrolla-

por el Dr. José Augusto Abreu

Oftalmologia Pediatrica».

El programa de la tarde se inicid
con una Sesién sobre «Controver-
sias», que moder6é la Dra. R.
Gémez de Liafio y conté con la
participacion del Dr. B. Money.
Terminé con un Simposio sobre
«La catarata en la edad pediatri-
ca», que modero el Dr. M. A. Harto
Castafio y tuvo como ponentes a
las Dras. A. Galan Terraza y P.
Gomez de Liafio, y los Dres. J. A.
Cristébal Bescoés, B. Money, J. J.
Aguilar Estévez y J. A. Abreu
Reyes. La Jornada fue clausurada
por el Prof. F. Honrubia Lépez,
presidente del Comité Organizador
del 81 Congreso de la SEO, que se
celebrara el préximo afio en Zara-
goza, quien invitd a los asistentes
a las |V Jornadas a desarrollar en
el mismo.

CREACION DEL «GRUPO ESPANOL
DE OFTALMOLOGIA PEDIATRICA»

El Dr. J. A. Abreu Reyes, miembro
de la Junta Directiva de la Sociedad
Espariola de Oftalmologia, trasladé a
la reunién de la misma que tuvo lugar
en Coérdoba la inquietud de muchos
companeros, que desean la continui-
dad de las Jornadas como reunién
satélite de los congresos de la SEO,
necesitando para ello la existencia de
un «Grupo Espafiol de Oftalmologia
Pediatrica», amparado por la mismay
que, sin costo econémico, proporcio-
ne los medios técnicos para la reu-
nion anual, siendo el programa cienti-
fico total responsabilidad del Grupo
Organizador. La propuesta del Dr.
Abreu fue entendida y aceptada por
la totalidad de los asistentes, felicitan-

Il JORNADAS ¢

dose por el auge que han ido toman-
do las mencionadas Jornadas, y que
vienen a cubrir una parcela de la
Oftalmologia que estaba parcialmen-
te cubierta en los congresos.

AGRADECIMIENTO

Resulta obligado agradecer al
Comité Organizador del 80 Congreso
de la SEO —Dr. José M.? Gallardo
Galera, como Presidente, y Dr. Juan
Manuel Laborda, como Vicepresiden-
te— el habernos facilitado los medios
para la celebracion de nuestra reu-
nién sin ningun costo econdmico, a
todos los compafieros por la bondad
con la que han colaborado y también
a los Laboratorios Alcon Cusi por la
edicion y envio del programa.
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Se celebraron los dias 6 y 7 de agosto en Cartagena de Indias (Colombia)

\g’usls 5 ;b

El KMSG organiza los Simposium de Cirugia Refractiva (j
y Cataratas del XXXI Congreso Nacional Colombiano

)-0
"é.
c
T

En el marco incomparable de Cartagena de Indias (Colombia) se celebré el pasado mes de agosto el XXXI Congreso de la
Sociedad Colombiana de Oftalmologia. EIl KM Study Group (KMSG) fue el responsable de la organizacion de los Simposium
de Cirugia Refractiva y de Cataratas, contando con la colaboraciéon de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ocular Implanto
Refractiva (SECOIR) y de la Asociacion Colombiana de Cirujanos de Cataratas y Refractiva (ASOCCYR). La direccion de este
evento y la organizacion del programa cientifico corrié a cargo del Dr. Jairo E. Hoyos Campillo (Espana) y el Dr. Luis Escaf
(Colombia), mediante la colaboracién de algunos miembros espafioles y colombianos del KMSG que moderaron y
participaron en las diferentes sesiones.

urante la ceremonia de inau-
Dguracién del Congreso, que

tuvo lugar en el histérico Tea-
tro Heredia de Cartagena, el Dr.
Ramiro Prada Reyes, presidente de
la Sociedad Colombiana de Oftal-
mologia, hizo entrega a los oftalmo-
logos invitados extranjeros (entre
los que se encontraban los Dres.
Jairo E. Hoyos, Melania Cigales,
Maite Iradier, Carlos Vergés, Fer-
nando Castanera y Oscar Asis), de
un diploma que los acreditaba
como «Miembros Correspondien-
tes» de la Sociedad. Este evento
finaliz6 con un espectaculo de
musica tropical que fue muy aplau-
dido.

El Simposium, que se desarrolld
alo largo de los dias 6 y 7 de agos-
to, en el Centro de Convenciones
del hotel Hilton de Cartagena de
Indias, fue muy celebrado por su
excelente nivel cientifico y por las
interesantes discusiones, con parti-
cipacion activa de los asistentes.

SIMPOSIUM DE CIRUGIA
REFRACTIVA

El Simposium de Cirugia Refrac-
tiva se desarrollé a lo largo de la
tarde del dia 6 y en la mafana del
dia 7. La primera sesion fue mode-
rada por el Dr. Jairo Hoyos (Espa-
fia) y tratd sobre «Cirugia Refractiva
Corneal», destacandose las comu-
nicaciones de los Dres. Alejandro
de la Torre (Técnica PARM para
Presbicia), Melania Cigales (Optimi-
zacion en la ablacion en el trata-
miento del astigmatismo), Alberto
Chacoén (Queratoplastia lamelar en
ectasia post LASIK) y Juan Guiller-
mo Ortega (Alternativa en querato-
plastia-Ectasias  después  del
LASIK).

En la segunda sesion, sobre
«Frente de Onda», moderada por el
Dr. Alejandro de la Torre (Colom-
bia), se presentaron interesantes
conferencias, entre las que cabe

subrayar: «Trata-
miento Personali-
zado con VISX S4
y Wavescan», del
Dr. Andrés
Rosas; «Wave-
front corneal en
cirugias pre-
vias», del Dr.
Ricardo Escobar;
y  «Aberracion

Este Simposium
concluyé con la
celebracion de la
«Mesa Redonda
del Hotline del
KMSG», coordi-
nada por los
Dres. Jairo Hoyos
Campillo y Mela-
nia Cigales, y en
la que participa-

esfér_ica y su ron los Dres.
equilibro .ert]trl.e Los participantes en la Mesa Eduarldo Arlslnals,
cOmes Yo Fecona ge Hatine celMSG.  A90l M
Claﬁjdia Blanco y De izquierda a derecha, Dres. Iradier, Y Pedro

Alejandro de la

Torre.
La tercera
sesion, sobre
«Lentes Faqui- Navarro.
cas», comenzd

con una intere-

sante charla titulada «Lentes faqui-
cas: hacia dénde nos dirigimos?»,
de la Dra. Maite Iradier (Espafia),
quien ademas moder0 la sesion y la
discusion. Merecen especial men-
cion los trabajos de las Dras. Ange-
la Marfa Gutiérrez y Carmen Barra-
quer, sobre su experiencia con la
PRL, y las conferencias del Dr.
Hoyos, sobre el estudio UBM de la
PRL, y la complicacién que presen-
t6 en su trabajo «Dehiscencia
Zonular de la PRL 2 afios después
de la cirugfa». Se pudo asimismo
escuchar la experiencia del Dr.
Pedro Ivan Navarro con la lente
Phakic-6 para alta miopia y al Dr.
Fernando Castanera con el Biop-
tics.

El dia 7 comenzd con la sesion
de «Casos Especiales», moderada
por el Dr. Eduardo Arenas (Colom-
bia), y donde se presentaron traba-
jos sobre los Anillos de Ferrara (Dr.
Oscar Asis) e Intacts (Dr. Juan Car-
los Abad) para el tratamiento del
queratocono y se pudo escuchar la
conferencia sobre «Célculo de la
LIO después de Cirugia refractiva»
de la Dra. Melania Cigales.

Eduardo Arenas, Carlos Vergés,

Angela Maria Gutiérrez, Alejandro
de la Torre, Melania Cigales, Jairo
Hoyos, Maite Iradier y Pedro Ivan

Navarro, Alejan-
dro de la Torre y
Carlos Vergés.
En esta sesion se
trataron algunos
de los temas dis-
cutidos por los
miembros del KMSG a través del
correo electronico del grupo, el
Hotline, como LASIK y queratitis
herpética, Cirugfa de la Presbicia,
Ectasias PostLASIK y Pérdida del
Flap, que resultaron de gran interés
para los asistentes, dando lugar a
una excelente discusion entre los
panelistas.

SIMPOSIUM DE CIRUGIA DE
CATARATAS

Este Simposium comenzé con la
sesion de «Técnicas, lentes y casos
especiales», moderada por el Dr.
Carlos Vergés (Espafia). Destaca-
ron los trabajos de los Dres. Harold
Freydell (Reingenieria de la Biome-
tria), Luis Escaf (Facoqueratoplas-
tia Lamelar profunda), Fernando
Castanera (Prelex en Presbicia),
Eduardo Arenas (Cierre con pegan-
te vital de las incisiones ampliadas
en Faco), Juan Carlos Abad vy
Joseph Kurstin (Resultados con la
lentes Crystalens) y Angela M.?
Gutiérrez (Resultados con la lente
ThinOptx).

A continuacion se realizaron las
sesiones de «Microincision» vy
«Complicaciones en cirugia de cata-
ratas», moderadas por los Dres.
colombianos Angela M.? Gutiérrez y
Luis Escaf, que tuvieron un alto nivel
cientifico sobre todo con las presen-
taciones de los Dres. Carlos Vergés
(Transicion de faco a MICS y Dise-
fAos de LIOs para MICS), Felipe
Vejarano (Transicién a Phaconit-
MICS, Fluidica en MICS) y Luis Escaf
(Prefracturado del nucleo en MICS, y
la complicacion Dialisis latrogénica).

El Simposium finalizé con la
Mesa Redonda de Cataratas, coor-
dinada por los Dres. Maite Iradier y
Carlos Vergés, en la que participa-
ron como panelistas los Dres.
Oscar Asis, Fernando Castanera,
Luis Escaf, German Giraldo, Felipe
Vejarano y Jaime Velasquez. Se tra-
taron ampliamente los temas «Ciru-
gia Refractiva del Nanoftalmos»,
«Cirugia Refractiva en Miopes Prés-
bitas» y «Controversias en MICS»,
desarrollandose un interesantisimo
debate entre los panelistas con par-
ticipacion del publico asistente.

El préximo Congreso Internacio-
nal del KMSG tendra lugar en Che-
nai (India) el 9 y 10 de julio de 2005,
bajo la Direccion del Dr. Amar
Agarwal. Los interesados en
ampliar informacion sobre el KMSG
y sus actividades pueden hacerlo
en la pagina Web: www.kmsg.org
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arl Zeiss —multinacional ale-
Cmana especializada en el

desarrollo y producciéon de
sistemas Opticos y de medicion
para su aplicacion en los ambitos
de la Medicina, la Ciencia, la Tec-
nologia y la Industria— ha nom-
brado a Alfonso Caminos nuevo
director general de su filial en
Esparia. Ingeniero de Telecomuni-
caciones por la Universidad Poli-
técnica de Madrid, desde que ini-
ci6 su carrera profesional siempre
ha estado muy vinculado en el
sector de sistemas médicos. De
hecho, comenzd su actividad en

GEMS (General
Electrics Medical
Systems), una divi-

sion de la multinacio-
nal General Elec-
trics, v, tras realizar
distintas labores en
diversos  departa-
mentos, durante los
Ultimos 3 afios ocu-
pé el puesto de
director general de
GEMSIT.

Segun la informa-
cion facilitada desde
Carl Zeiss, «la vision
empresarial de

Alfonso Caminos
estd muy ligada a
nuestra filosofia, que
bajo el lema 'Lo
hacemos  visible",
supondra una solida
contribuciéon a la
consolidacion y
expansion de lide-
razgo de la compa-
ffa en las tres divi-
siones que opera:
Medicina, Metrologia
Industrial y Planeta-
rios, con una activi-
dad diaria mas dina-
mica y cercana».

Alfonso Caminos, nuevo director general en Espaiia de Carl Zeiss

Alfonso Caminos ha pasado a ser
el maximo responsable de los 64
empleados que operan en Carl
Zeiss Espafna y se responsabiliza-
r& de las nuevas estrategias
empresariales, entre las que cabe
destacar la comercializacion vy
direccion de su Division de Opti-
ca. Ademas, conjuntamente con el
resto de directores de sus Divisio-
nes, esta introduciendo en la com-
pafifa una politica de distribucion
moderna y formativa, en la que
sus clientes seran testigos de un
estudiado programa de activida-
des formativas, como son Digital
Zeiss y Carl Zeiss Academy.
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Premio de la ESCRS a un video del Dr. Alberto Villarrubia

En el reciente Congreso de la
Sociedad Europea de Cirugia
Refractiva y de Cataratas
(ESCRS), celebrado en Paris, se

ha premiado el video
presentado por el Dr. Alberto

Villarrubia de la Clinica de
Oftalmologia de Cordoba-

Clinica La Arruzafa. En dicho

video se describia la técnica de

queratoplastia lamelar anterior

en 2 tiempos y sin sutura.

La fotografia recoge el momento

en que la presidenta de la
ESCRS (Dra. M. J. Tassignon,
de Bélgica) entrega el galardon

en reconocimiento del Trabajo
de Investigacion al Dr. Alberto

Villarrubia.

Estudio estadistico afio 2003 del Banco de Ojos para tratamientos de la ceguera

Solo el 4% de las corneas obtenidas para trasplante proceden
de donantes menores de 50 afios de edad

Con el objetivo de concienciar y recordar a la ciudadania la necesidad de hacer donacién de ojos,
pues sigue siendo en la actualidad la unica posibilidad de recuperar la vista para miles de ciegos
cada aio, del 20 al 23 de septiembre se ha celebrado en Barcelona la Semana del Banco de Ojos
para tratamientos de la ceguera. En el transcurso de la misma se han presentado las estadisticas
anuales del Banco de Ojos, que cuenta con 161.000 donantes afiliados y 841 donaciones
efectivas procedentes de hospitales y residencias de toda Catalunya. Esta actividad, junto con la
coordinada a través de la Organizacion catalana de Trasplantes de la Generalitat de Catalunya,
permitié realizar 926 trasplantes de cérnea en Catalunya.

que pone de manifiesto el estu-

dio es que la edad promedio de
los donantes del Banco de Ojos para
Tratamientos de la Ceguera se ha
situado en 2003 en los 79 afnos de
edad, aumentando en un afio de
edad respecto al afio 2002 (ver cua-
dro adjunto). El Profesor Joaquin
Barraquer, Director del Banco de
Ojos para Tratamientos de la Cegue-
ra, ha recordado al respecto que «las
actuales técnicas de conservacion y
valoracion del tejido corneal donado
permiten un 6ptimo aprovechamiento
de todas las donaciones obtenidas,
sin que la variable —edad— sea cau-
sa justificada para desechar ninguna
donacion sin valorar previamente la
viabilidad de las cérneas mediante
un riguroso y minucioso examen
microscopico».

«La evaluacion del mosaico
endotelial de la cornea, una vez rea-
lizada la escision del botén corneal,
debe ser lo mas completa posible,
ya que la transparencia del injerto
depende fundamentalmente de la
integridad estructural y funcional de
esta capa celular. La biomicrosco-

U no de los aspectos relevantes

Edad donaciones porcentaje
2003
0-10 0 0%
11-20 1 0%
21-30 2 0%
31-40 7 1%
41-50 32 4%
51-60 42 3%
61-70 78 11%
71-80 223 29%
81-90 312 37%
91-XX 144 14%
Total 841 100%

pia con la lampara de hendidura
constituye el mejor método para
analizar de manera global el estado
del tejido corneal donante. Con este
meétodo se puede identificar tanto el
numero como la severidad de plie-
gues corneales, los cuales estan
intimamente relacionados con el
grado de edema estromal y lesion
endotelial. Asi mismo, se pueden
detectar anormalidades, como por
ejemplo roturas traumaticas de la
membrana de Descemet, vesiculas
endoteliales, o coérnea guttata»,
explica el Jefe de Conservacion del
Banco de Ojos, Dr. Juan P. Alvarez
de Toledo. A su juicio, «la reaccion
del endotelio corneal, cuando el
boton corneoescleral es depositado
en una solucion de sucrosa al 0,5%,
es un método muy Util para valorar la
funcion endotelial. La sucrosa indu-
ce en las células endoteliales un
estrés osmético que permite valorar
de forma funcional el estado fisiol6-
gico de su membrana celular. Una
falta de respuesta, asi como una res-
puesta irregular o con poca uniformi-
dad, pone en evidencia una incom-
petencia del endotelio para mante-
ner la transparencia del injerto».

MICROSCOPIA ESPECULAR

Asimismo, afirma que «la micros-
copia especular es un método muy
preciso para determinar la densidad
celular y otros parametros cuantitati-
vos del endotelio corneal. También
es un método con el cual se identifi-
can facilmente afecciones como la
cornea guttata. Ademas, permite
mejorar el nivel de seguridad a la
hora de seleccionar tejido corneal
procedente de donantes de edad
avanzada y de globos oculares con

alguna cirugia intraocular previa,
aumentando la disponibilidad de
tejido corneal apto para realizar una
queratoplastia penetrante. Usual-
mente, de manera simultanea a la
microscopia, se realiza la paquime-
tria, la cual permite cuantificar de
manera relativamente sencilla el
grado de edema corneal. Finalmen-
te, la microscopia confocal es otro
método muy exacto que permite
determinar la integridad morfolégica
del endotelio corneal, y que por lo
tanto ayuda a seleccionar el tejido
corneal mas adecuado para una
queratoplastia penetrante».

El Profesor Joaquin Barraquer
puntualiza que «antes de entregar
una cornea a los equipos oftalmolo-
gicos especializados en trasplante,
después de haber sido preservada
mediante el sistema de conserva-
cién mas idéneo, puede volver a
realizarse un contaje celular que
confirme que el tejido a suministrar
redne, sin importar el rango de edad
del donante, todas las condiciones
para ser trasplantado con éxito».

El Banco de Ojos para Tratamien-
tos de la Ceguera es una Institucion
altruista, sin animo de lucro, cuya
finalidad es la concienciacion de la
poblacién a favor de la donacién, asf
como la obtencién, conservacion vy
distribucion de coérneas para tras-
plante a los equipos especializados.
El BOTC fue fundado en 1962 por el
Profesor Barraquer, siendo el mas
antiguo de nuestro pais y el primero
de Europa continental. En la actuali-
dad cuenta en sus archivos con mas
de 160.000 donantes afiliados. Su
radio de accion abarca toda Cata-
lunya, por lo que actia coordinado
con la «Organitzacié Catalana de
Trasplantaments de la Generalitat de
Catalunya».

El 16 de diciembre,
en Madrid

Homengie dl
centenario del
nacimiento del Dr.
Ramon Castroviejo

14 horas, se va a celebrar,

en el Aula «<Ramoén Areces»
del Instituto de Investigaciones
Oftalmolégicas Ramon Castro-
viejo, de Madrid, una Reunion
de ex-becarios en homenaje al
Centenario del Nacimiento del
Fundador de esta Institucion.

En el acto intervendran:

— Dr. Damborenea.

— Dr. Fernandez-Vega.

— Prof. Barahona.

— Prof. Sanchez Salorio.

— Prof. Murube.

— Prof. Garcia Sanchez.

— Alice Castroviejo.

Cada uno de ellos se encar-
gara de glosar diferentes aspec-
tos de la vida y la obra del Dr.
Ramoén Castroviejo, desde el
punto de vista histérico, humano
y familiar, asi como la repercu-
sion de su obra en la Oftalmolo-
gia de la época y su labor de
formacion de los mas de 100
becarios espafoles que acudie-
ron a recibir sus ensefianzas en
su Clinica de New York

La asistencia es libre, tanto
para los oftalmoélogos como
para familiares y amigos del Dr.
Castroviejo que deseen unirse a
este sencillo acto de homenaje.

EI 16 de diciembre, de 12 a

EL DR. MUNOA, MIEMBRO
DE HONOR DEL INSTITUTO
VASCO DE CRIMINOLOGIA

| Dr. José Luis Munoa ha
Esido nombrado Miembro

de Honor del Instituto Vas-
co de Criminologia. La distin-
cion le fue entregada en el cur-
so de la sesion inaugural del
Curso 2004-2005, presidida
por el Rector de la Universidad
y por el Consejero de Interior
del Gobierno Vasco. El Dr.
Munoa ha colaborado regular-
mente en los Cursos y Master
de Etica y Deontologia.
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CONGRESO / REUNION

LUGAR .
FECHA DE CELEBRACION

INFORMACION

del 1 al 3 de Diciembre, 2004

VIl CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD Varsovia, Informacion:
POLACA DE CATARATAS Y CIRUGIA REFRACTIVA 10y 11 de Noviembre, Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny
2004 Sierakowskiego, 13. 03-709 Varsovia (Polonia)
Tfno.: +48 22 6186353 Extension 5232. Fax: +48 22 6186633
CONTACTOLOGIA CLIiNICA Barcelona, Informacion: Instituto Barraquer
Directores: Prof. Joaquin Barraquer y Dr. Rafael I. Barraquer 12 y 13 de Noviembre, C/. Alforja, 88. 08021 Barcelona
2004 Tfno.: 93 414 67 98. Fax: 93 414 12 28
E-mail: instituto@barraquer.com
35 CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATALANA Barcelona, Informacion: Fundacio Academia-Anna Jorda
DE OFTALMOLOGIA del 25 al 27 de Noviembre, Pg. Bonnanova, 51. 08017 Barcelona
2004 Tfno.: 93 211 12 03. Fax: 93 212 35 69
E-mail: annajorda@acmcb.es
XXIV CURSO DE GLAUCOMA (IOBA) Valladolid, Informacion e inscripciones: Susana Calaveras

Tfno./Fax: 983 42 32 38
E-mail: susanac@ioba.med.uva.es

REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD
OFTALMOLOGICA DE MADRID

Madrid,
del 16 al 18 de Diciembre, 2004

Informacion: Secretaria General: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

XXXI REUNION DE LA SOCIEDAD GALLEGA
DE OFTALMOLOGIA
Simposium sobre Diabetes Ocular

Santiago de Compostela,
del 28 al 29 de Enero, 2005

Informacion: Alfonso Pampin. Secretaria Técnica S.0.G.

Versal Comunicacién. Avda. da Coruna, 6, 1.° E

15706 Santiago de Compostela

Tfno.: 981 55 59 20

E-mail: alfonsopampin@versalcomunicacion.com
info@versalcomunicacion.com

XVill CURSO MONOGRAFICO DE
INICIACION A LA OFTALMOLOGIA
Director: Prof. Julian Garcia Sanchez

Madrid,
del 31 de Enero al 24 de Febrero, 2005

Informacion: Secretaria General: Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE RETINA Y VITREO
Sede: Palacio de Congresos

Madrid,
11y 12 de Febrero, 2005

Informacion: Paloma Robles. Trébol Comunicacion y Eventos
C/. Vizcaya, 11. Urb. Maracaibo. 28230 Las Rozs (Madrid)
E-mail: P.ROBLES@telefonica.net

VI SIMPOSIO INTERNACIONAL GLAUCOMA 2005
Directores: Alfredo Mannelli / Francisco J. Gofi
Sede: Auditorio Winterthur

Barcelona,
11y 12 de Febrero, 2005

Informacion: Allergan. M.# Angeles Garcia
Tfno.: 91 807 61 81. Fax: 91 806 35 22
E-mail: Garcia_Maria-Angeles@Allergan.com

IV CURSO DE ACTUALIZA(;IC’)N
EN NEURO-OFTALMOLOGIA
Directores: Gema Rebolleda/Francisco J. Mufioz Negrete

Madrid,
25y 26 de Febrero, 2005

Informacion: Allergan (M. Angeles Garcia)
Tfno.: 91 807 61 81. Fax: 91 806 35 22
E-mail: Garcia_Maria-Angeles@Allergan.com

SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA
DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS

Gijon,
del 3 al 5 de Marzo, 2005

Informacion: Secretaria Cientifico-Técnica. Fabula Congress
Dfia. Eugenia Vidal. Tfno.: 91 473 50 42
Website: www.enfermeriadeurgencias.com

XXV PAN-AMERICAN CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY

Santiago de Chile,
del 18 al 21 de Marzo, 2005

Informacion: Pan-American Association of Ophthalmology
1301 South Bowen Road # 365. Arlington, Texas 76013 (USA)
Tfno.: +1 817 275 7553. Fax: +1 817 275 3961

E-mail: paao@paao.org Website: www.paao.org

8th CONGRESS OF THE INTERNATIONAL
SOCIETY OF DACRIOLOGY & DRY EYE
Presidente del Congreso: Prof. Juan Murube

Madrid,
del 1 al 3 de Abril, 2005

Informacion: Secretaria General

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°. 28015 Madrid

Tnos.: 91 544 58 79y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

6.° CURSO DE CIRUGIA REFRACTIVA

Sevilla,
del 7 al 9 de Abril, 2005

Informacion: Refractiva Sevilla-CIMO
Avda. de la Palmera, 19D. 41013 Sevilla
Tfnos.: 954 23 03 03. Fax: 954 23 27 85
Website: www.cimo.es

CURSO RETINA PAMPLONA 2005
Organiza: Dr. Garcia Layana

Pamplona,
8 de Abril, 2005

Informacion: Secretaria de Oftalmologia
Avenida Pio XII, 36. 31008 Pamplona
Tfnos.: 948 29 62 90. E-mail: mclara@unav.es

XIX CURSO BASICO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE ESTRABOLOGIA

Bilbao,
15y 16 de Abril, 2005

Informacion: Secretaria General

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°. 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

Website: oftalmo.com/xixcursoestrabologia
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CONGRESO / REUNION
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V SIMPOSIO INTERNACIONAL
«CONTROVERSIAS EN GLAUCOMA»
Director: Prof. .Julian Garcia Sanchez
Coordinador: Dr. Julian Garcia Feijod

Madrid,
15y 16 de Abril, 2005

Informacion: Allergan (M.2 Angeles Garcfa)
Tfno.: 91 807 61 81

Fax: 91 806 35 22

E-mail: Garcia_Maria-Angeles@allergan.com

110 CONGRESO DE LA SOCIEDAD FRANCESA
DE OFTALMOLOGIA

Paris,
del 8 al 12 de Mayo, 2005

Informacion: Société Frangaise d'Ophtalmologie
17 Villa d’Alesia. F-75014 Paris, Francia

Tfno.: +33 1 44 126052. Fax: +33 1 44 122300
E-mail: sfo@sfo.asso.fr

Website: www.sfo.asso.fr

CURSO DE ACTUALIZACION EN OCULOPLASTIA
Director: Dr. Javier Fernandez-Vega Sanz

Qviedo,
13y 14 de Mayo, 2005

Informacion: Secretaria General

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.°. 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

EURETINA CONGRESS
(European Society of Retina Specialists)

Barcelona,
del 19 al 21 de Mayo, 2005

Informacion: Instituto de Microcirugia Ocular (IMO)
Dria. Carmen Méas

C/. Munner, 10

Tfno.: 93 253 15 00. Fax: 93 417 13 01

E-mail: imo@imo.es

8th SIMPOSIUM OF THE INTERNATIONAL OCULAR
INFLAMMATION SOCIETY

Granada,
del 19 al 21 de Mayo, 2005

Informacion: Secretaria General

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

20 CONGRESO SECOIR

Tenerife,
del 25 al 28 de Mayo, 2005

Informacion: Secretaria General

Audiovisual y Marketing, S.L.

C/. Donoso Cortés, 73, 1.° 28015 Madrid

Tfnos.: 91 544 58 79 y 91 544 80 35. Fax: 91 544 18 47
E-mail: avpm@oftalmo.com

XV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA
PLASTICA OCULAR Y ORBITARIA

Chiclana de la Frontera (Cadiz),
9y 10 de Junio, 2005

Informacion: José Miguel Vaca
Tfno.: 956 69 73. E-mail: jmvaca@telefonica.net

AESTHETICA BIARRITZ 2005
Organiza: Dr. Jean Frangois Penide

Biarritz (Francia),
10y 11 de Junio, 2005

Informacion: Asso AESTHETICA. Espace Helios

Layats, 2. 64500 Saint Jean de Luz (Francia)

Sonia Pascual

Tfno.: 33 5 612 587901. Fax: 33 5 59518614

E-mail: spascual@ophtaluz.com Website: www.asso-oeil.com

AVANCES EN CIRUGIA OCULAR 2005
Homenaje al Prof. Juan Murube
Sede: Hospital Ramén y Cajal

Madrid,
24 y 25 de Junio, 2005

Informacion: Secretaria del Servicio de Oftalmologia
Hospital Ramon y Cajal

Ctra. Colmenar Viejo, km 9,1. 28034 Madrid

Fax: 91 336 90 23 E-mail: franciscojmunoz@telefonica.net

14 CONGRESO CIENTIFICO INTERNACIONAL CINC 2005

Habana (Cuba),
del 27 al 30 de Junio, 2005

Informacion: Lic. Caridad Roman Ortiz

Havanatur Eventos

Tfnos.: (537) 203 97 82 / 203 39 62. Fax: (537) 204 1760

E-mail: roman@cimex.com.cu Website: www.complejopalco.com

XI KERATOMILEUSIS STUDY GROUP
INTERNATIONAL CONGRESS
Director del Congreso: Amar Agarwal

Chennai (India),
del 9 al 19 de Julio, 2005

Informacion: 19 Cathedral road, chennai-600 086, India

81 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE OFTALMOLOGIA

Zaragoza,
del 21 al 24 de Septiembre, 2005

Informacion: Viajes El Corte Inglés

P.° Fernando el Catdlico, 39. 50006 Zaragoza
Tfno.: 976 55 00 39. Fax: 976 56 21 33
E-mail: comercial_zaz@viajeseci.es

15th SOE CONGRESS JOINT MEETING WITH

Berlin,

Informacion: Porstman Kongresse GmbH

Organiza: Dr. Jean Pierre Hubschman

7'y 8 de Octubre, 2005

103rd DOG CONGRESS del 25 al 29 de Septiembre, 2005 Tfno.: +49 30 284499-0. Fax: +49 30 284499-11
E-mail: s0e2005@postman-kongresse.de
RETINA BIARRITZ 2005 Biarritz (Francia), Informacion: Asso O.E.I.L. Espace Helios

Layats, 2. 64500 Saint Jean de Luz (Francia)
Tfno.: 33 5 59851102. Fax: 33 5 59518614
Website: www.asso-oeil.com

XXX INTERNATIONAL CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY
held in conjunction with

XVI PANAMERICAN CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY
XXXIV BRAZILIAN CONGRESS OF OPHTHALMOLOGY

Sé&o Paulo (Brazil),
del 21 al 24 de Febrero, 2006

Informacion: Ophthalmology 2006

Meeting Eventos - Fernanda Prestes

Caixa Postal 19232. 04505-980 S&o Paulo (Brazil)
Tfno.: 55 11 3849-0379. Fax: 55 11 3845-6818
E-mail: info@ophthalmology2006.com.br
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