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Tendran lugar en Barcelona entre el 29 y el 31 de octubre préximo

74 Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

Se espera
la asistencia

XVI Congreso de la Sociedad Espaiiola
de Contactologia - lll Congreso Hispano-Luso

14
de Contactologia
Con la principal
novedad de
varios Foros de

Debate, en los que
se puedan analizar
los temas mas con-
trovertidos y actua-
les de la especiali-
dad, y manteniendo
como base sus
conocidos  Cursos
Practicos, donde se
den las pautas para
la correcta adapta-
cion de lentes de
contacto, del 29 al
31 de octubre se van
a celebrar en Barce-
lona, de forma simul-

tanea, el XVl Congre-  Dr. Carlos Vergés Roger.

so de la Sociedad

Espafiola de Contactologia y el llI
Congreso Hispano-Luso de Contac-
tologia. El Presidente del Comité

‘ optica y la vision».

Organizador de
estos eventos, el Dr.
Carlos Vergés
Roger, aporta en un
interesante articulo,
que reproducimos,
algunas de las prin-
cipales claves de
esta convocatoria,
en la que, como
sefiala, «intentamos
generar un clima de
debate donde se
traten los aspectos
fundamentales de la
contactologia
actual, tanto desde
su ambito interno,
como en su relacion
con otras areas de
la Oftalmologia, la
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de mas de 2.000

st

SOCIEDAD ESPAROLA DE OFTALMOLOCIA

oftalmologos

a Institucion Ferial Alican-
Ltina (IFA), convertida en

un palacio de congresos
con un esquema novedoso de
exposicion cientifico comer-
cial acogeréa, del 30 de sep-
tiembre al 4 de octubre proxi-
mo, a mas de dos mil oftalmo-
logos, espafioles y extranje-
ros, que abordaran en cinco
simposia especiales, tres

grandes conferencias, mesas
redondas y cursos los ultimos
avances en el estudio de la
vision, intercambiando conoci-
mientos sobre los temas de
candente actualidad, como el
glaucoma, los problemas de la
retina, la cirugia de la catarata,
la cirugia refractiva y la cirugia
plastica.

(Sigue en pag. 3)

Curso de Actualizacion
en el Diagnéstico y
Tratamiento del
Glaucoma Crénico de
Angulo Abierto

| Palacio de Congresos
E de Granada fue el esce-

nario, el pasado 30 de
mayo, del Curso de Actuali-
zacion en el Diagnostico vy
Tratamiento del Glaucoma
Crénico de Angulo Abierto.
Pese a los multiples avatares
que rodearon la convocatoria
—huelga de celo de los con-
troladores aéreos y tiempo
desapacible— el Curso tuvo
una gran altura cientifica
tanto en las ponencias pre-
sentadas como en los deba-
tes posteriores a las mismas.

(pag. 12)

Simposium sobre
trasplante de cornea

licante acogio el 12 y
A 13 de junio un muy

sugestivo Simposium
sobre Trasplante de Cérnea,
caracterizado tanto por la
calidad como por la canti-
dad de los temas abordados
y participantes en el mismo.
Antes de iniciarse el desa-
rrollo de un denso y cuidado
programa cientifico, el Sim-
posium contdé con una
sesion de cirugia —con tres
interesantes y complejos
casos— en el Hospital
General Universitario de Ali-
cante, que pudo ser seguida
en directo a través de un cir-
cuito cerrado de television.

(pags. 6-8)
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74 Congreso de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

Se espera la asistencia de mas

(viene de pag. 1)

Bajo la Presidencia de Honor de
Su Majestad el Rey D. Juan Carlos
I, el Congreso se inaugurara con
una ponencia oficial a cargo del
profesor Duran de la Colina sobre el
tema «Complicaciones de las len-
tes de contacto». La Mesa Redon-
da Oficial estara dirigida por el Dr.
Pedro Fernandez y abordara el
tema «Cirugia estética de parpados
y cejas» y la Comunicacion Solicita-
da seréa desarrollada por la Dra.
Amparo Navea, sobre «Transplante
del epitelio pigmentado de la reti-
na». Participaran treinta ponentes y
se presentaran 350 comunicacio-
nes en forma de posters, orales o
mediante proyecciones.

Desde hace meses, el Presidente
del Comité Organizador, profesor
Jorge Alio, trabaja con un amplio
equipo de cientificos y técnicos en
la organizacién impecable del Con-
greso SEO’98. Una de las principa-
les novedades del programa es la
celebraciéon de cinco simposia con
el proposito de recoger las expe-
riencias planteadas por los ponen-
tes y que tienen una gran utilidad
para el ejercicio cotidiano del traba-
jo del oftalmdlogo préctico. Entre los
temas mas frecuentes que se
encuentran en la clinica estan las
alergias, inflamacion ocular, trata-
miento del dolor, tratamientos pos-
toperatorios y la oftalmologia infantil.

En opinion del Dr. Alid, la revolu-
cion tecnolégica, que se hizo paten-
te con la aparicion del Laser Exci-
mer, sigue en continua evolucion
mejorando cada dia. Se utiliza en la
correccion de la presbicia, consi-
guiendo procedimientos cada vez
menos traumaticos y con postopera-
torios mas breves. Entre la tecnolo-
gia de nueva generacion se encuen-
tran nuevos laseres, informatica apli-
cada a la Oftalmologia y la posibili-
dad de realizar transplantes de cor-
nea mediante la utilizacion del laser.

El programa contara con dos
conferencias especiales, pronun-
ciadas por el Dr. Lucio Buratto, de
Italia, y Howard Fine, de Estados
Unidos, quienes presentaran, res-
pectivamente, las Uultimas técnicas
que ellos practican en cirugia
refractiva y en cirugia de la catara-
ta. Estas intervenciones seréan
seguidas de la presentacion de
siete interesantes casos clinicos a
cargo de los Dres. Alio, Arias Puen-
te, Coret, Fernandez-Vega, Gonza-
lez Tomas, Guell y Pérez Santoja,
moderados por el Dr. Buratto.

ANO EUROPEO DE LA VISION

1998 ha sido elegido como’ el
Afo Europeo de la Vision y esta efe-
mérides ha determinado a los orga-
nizadores a disefiar, dentro del
Congreso, un simposium dirigido
por el Dr. Nicolas Bazan, de la Uni-
versidad de Louisiana, en el que se
revisaran enfermedades retinianas,
tales como la degeneraciéon macu-
lar y la retinosis pigmentaria, el
glaucoma y las neuropatias Opti-
cas. Asimismo se abordaré el tema
«Desafios para la oftalmologia del
futuro», en el que se desarrollaran
asuntos que en este momento son
objeto de intensa investigacion
experimental y para los cuales se
puede vislumbrar un horizonte de
aplicaciones clinicas futuras, como

Prof. Jorge Alié y Sanz.

la vision artificial por estimulo corti-
cal, la cérnea artificial y el injerto
del nervio optico.

El Congreso simultanea 83 Cur-
sos Monogréficos que abordaran
quince apartados diferentes, desde
exploraciones oculares a sistemas
lagrimal, parpado y orbita, contac-
tologia o estrabismo. Estos cursos
recogen todos los temas de interés
que en la actualidad preocupan a
los oftalmdlogos.

de 2.000 oftalmologos
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EL 74 CONGRESO, EN SUS LINEAS MAESTRAS

o | a Ponencia Oficial estara a cargo del profesor Duran de la Coli-
na sobre el tema «Complicaciones de las lentes de contacto».

o0 | a Mesa Redonda Oficial estara dirigida por el Dr. Pedro Fernan-
dez y abordara el tema «Cirugia estética de parpados y cejas».

La Comunicacion Solicitada sera desarrollada por la Dra. Amparo
Navea, sobre «Transplante del epitelio pigmentado de la retina».

ol

% Participaran treinta ponentes y se presentaran 350 comunicacio-
nes en forma de posters, orales o mediante proyecciones.

ol

Una de las principales novedades del programa es la celebracion
de cinco simposia con el propoésito de recoger las experiencias
planteadas por los ponentes.

El programa contara con dos conferencias especiales, pronuncia-
das por el Dr. Lucio Buratto, de ltalia, y Howard Fine, de Estados
Unidos, quienes presentaran, respectivamente, las ultimas técni-
cas que ellos practican en cirugia refractiva y en cirugia de la
catarata. Estas intervenciones seran seguidas de la presentacion
de siete interesantes casos clinicos a cargo de los Dres. Alio,
Arias Puente, Coret, Fernandez-Vega, Gonzalez Tomas, Guell y
Pérez Santoja, moderados por el Dr. Buratto.

®¢ Con motivo del Afio Europeo de la Vision, se ha disefiado, dentro
del Congreso, un simposium dirigido por el Dr. Nicolas Bazan, de
la Universidad de Louisiana, en el que se revisaran enfermedades
retinianas, tales como la degeneracion macular y la retinosis pig-
mentaria, el glaucoma y los neuropatias Opticas. Asimismo se
abordara el tema «Desafios para la oftalmologia del futuro».

¢ El Congreso simultaneara 83 Cursos Monograficos que abordaran

quince apartados diferentes, desde exploraciones oculares a sis-
temas lagrimal, parpado y o¢rbita, contactologia o estrabismo.

IRCERTAM ENENACIONANRD EFARTIES

PLASTICAS @MIRADAS

on motivo de la celebra-

cion en Alicante, el pro-

ximo mes de septiem-
bre, del 74 Congreso de la
Sociedad Espafiola de Oftal-
mologia, SEO98, la Sociedad
y la Fundacién Bancaja convo-
can el Primer Certamen Nacio-
nal de Artes Plasticas «Mira-
das» con el objeto de desarro-
llar plasticamente cualquier
aspecto evocador de la vision
y las miradas.

Podran participar en este
Certamen todos los artistas
que lo deseen, en cualquier
modalidad de expresion plas-
tica. La inscripcion es gratuita
y se ha establecido un premio
de 750.000 pesetas. Se admi-
tiran dos obras por participan-
te y aquellas que resulten
seleccionadas formaran parte
de una exposicion en el Pabe-
lI6n 2 de la Institucion Ferial
Alicantina (IFA), sede del Con-
greso de Oftalmologia. Para
este evento se editara un cata-
logo de las obras expuestas.

En otro sentido, cabe sefa-
lar que, de forma independien-

te, y con artistas de Alicante y
su provincia, el Congreso de
la S.E.O. contara con otro cer-
tamen artistico, en concreto
una exposicion de arte alican-
tino bajo el titulo «El Arte de
nuestra tierra».

30 de Septiembre
al 4 de octubre
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Sociedad Espaiiola de Baja Vision
y Prevencion de la Ceguera

Estimado compafero/a:

Durante la celebracion
del ultimo Congreso de la
S.E.O., en Granada, quedod
constituida la SOCIEDAD
ESPANOLA DE BAJA
VISION Y PREVENCION
DE LA CEGUERA.

Dicho acto se celebro
durante el desarrollo del
programa del | Congreso
de la Sociedad Espanola
de Baja Vision y Preven-
cion de la Ceguera que
ademas incluyd unas
sesiones cientificas en las
que se trataron, desde
temas epidemiologicos en
los que se valoraba la
actual situacion de la
ceguera en Espana, hasta
las técnicas de aplicacion
de los programas de baja
vision en las patologias
mas frecuentes.

Este ha sido el primer
paso en la puesta en mar-
cha de un proyecto del
que estamos convencidos
sera de gran utilidad para
el paciente y que asimis-
mo abrird nuevas expecta-
tivas en el campo de la
Oftalmologia.

En el proximo Congreso
de la S.E.O. a celebrar en
Alicante tenemos previsto
desarrollar un curso Teori-
co-Préactico sobre Ayudas

\\\\\“"’ , ,///

/)

\\\

Muy Sres. mios:

Deseando ser inscrito como Socio de Numero de esa Sociedad, les comunico mis datos persona-
les, asi como la cuenta bancaria para el cobro de las cuotas de la Sociedad Espafola de Baja Vision

y Prevencion de la Ceguera.

Direccion

.......... APEIIAOS ...
......................................... Telefono oo
......... CPe . Provingia...ooooooe e
CaJA/BANCO .. ..o
......................................... Localidad ........cooovivii
Codigo Cuenta Cliente
Entidad Oficina D.C. Numero de Cuenta

Enviar este Boletin a la Secretaria General. C/. Donoso Cortés, 73, 1.° lzda. 28015 Madrid.

................................................................................................................................................................................................................................... .

Autorizacion de Pago para entregar en su Entidad Bancaria

Muy Sres. mios:

Por la presente les ruego que a partir de esta fecha y hasta nueva orden, tengan la amabilidad de
abonar los recibos que con cargo @ Mi CC/CA N.0 ..o , que mantengo
en esa Entidad, presente la Sociedad Espafola de Baja Vision y Prevencion de la Ceguera.

El importe de la cuota de asociado para el ano 1998 es de 5.000 ptas.

................................................

Fdo. ..o,

EQUIPOS
DE OCASION

Distinguido/a Oftalmdlogo/a:

Cuando cambie su aparato o
€equipo antiguo por uno nuevo,
OTECOM le realizara la mejor
valoracion del aparato usado,
y le gestionara su venta, con
rapidez y confidencialidad.
Confie en Otecom, cuando
piense en renovacion.

Muy Atentamente

OTECOM

EQUIPOS MEDICOS, S.L.

C/. Camp, 78 Entlo.
08022 BARCELONA
Tef./Fax. 93 418 91 68

Javier Garcia de Oteyza
Director

Visuales en Baja Vision
con practicas en pacien-
tes que esperamos sea de
tu interés.

Para poder llevar ade-
lante éstas y otras iniciati-
vas esperamos contar con
tu colaboracion, por lo que
a través de esta carta te
invitamos a participar e
inscribirte como miembro
de esta nueva Sociedad
abierta a toda la Oftalmo-
logia.

Recibe un cordial saludo.

Dr. Andrés Martinez
Puente

Presidente de la Sociedad
Espariola de Baja Vision y
Prevencion de la Ceguera

Enviar este Boletin, debidamente
cumplimentado a:

Secretaria General. C/. Donoso
Cortés, 73, 1.° Izda.

28015 Madrid

Tels.: 91544 80 35-91544 58 79
Fax: 91 544 18 47

E-mail: avpm@oftalmo.com
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Se celebré en Alicante el 12 y 13 de junio y congregé a cerca de 150 oftalmélogos

Simposium sobre trasplante de cornea

Dr. José Belmonte Martinez

Alicante acogio el 12 y 13 de junio un muy sugestivo Simposium sobre Trasplante de Cérnea, caracterizado tanto por la

calidad como por la cantidad de los temas abordados y participantes en el mismo. Antes de iniciarse el desarrollo de un

denso y cuidado programa cientifico, el Simposium conté con una sesion de cirugia —con tres interesantes y complejos
casos— en el Hospital General Universitario de Alicante, que pudo ser seguida en directo a través de un circuito cerrado de
television.

junio se celebrd en Alicante el

Simposium sobre Trasplante
de Coérnea, que congregd a cerca
de 150 oftalmélogos espafioles. Se
ha tratado de una reunion cientifi-
ca, que desde hace tiempo preten-
diamos organizar, sugestiva por la
calidad y cantidad de sus treinta y
tres participantes y que considera-
mos resefable por lo inusual del
tema. En efecto el trasplante de
coérnea, procedimiento del arsenal
quirdrgico ocular en el que nuestro
pais ha hecho aportaciones tras-
cendentales, en especial en sus
aspectos técnicos e instrumenta-
les, a través sobre todo de dos
apellidos tan ilustres como Castro-
viejo y Barraquer, ha estado margi-
nado durante mucho tiempo de los
foros cientificos, sin duda despla-
zado por la atraccion que ofrecen
otros temas aparentemente mas
novedosos, ya sea por su compli-
cado soporte tecnolégico, como
por su esporadica mayor trascen-
dencia clinica y socioecondémica.
Sin embargo, la cérnea, principal
acreedora de las mas modernas
técnicas quirdrgicas oculares
como la facoemulsificacion o la
cirugia refractiva, de forma cada
vez mas frecuente debe soportar
las consecuencias de la inexpe-
riencia, la agresividad o la osadia
del cirujano, capaces de acarrear-
le eventualmente un dafio irreversi-
ble cuyo desenlace exige, como
Unica soluciéon, su restitucion
mediante un trasplante, por lo que
con mas motivo resulta curiosa y
paraddjica su reiterada omision de
los circuitos académicos en boga.
En efecto, la yatrogenia de la ciru-
gia de la catarata y refractiva cons-
tituye hoy la principal indicacion de
queratoplastia y parece previsible
que esta etiologia tienda a incre-
mentarse inevitablemente en el
futuro, como forzoso tributo del
progreso. Esta particularidad exige
basicamente no solo aumentar la
oferta de trasplantes sino perfec-
cionar sus posibilidades y recursos
técnicos, profundizar en el conoci-
miento de la anatomofisiologia vy
patologia de la cérnea y su entorno
para conseguir cada vez unos
mejores resultados anatémicos vy
funcionales y conocer mas intima-
mente los mecanismos inmunolégi-
cos del fracaso del trasplante. Con
ese objetivo planificamos el pre-
sente Simposium.

La primera parte del programa
consistié en una sesion de cirugia
que efectué personalmente la
mafiana del viernes 12 en el Hospi-
tal General Universitario de Alicante
y que pudo ser seguida en directo,
a través de un circuito cerrado de
TV desde su Salén de Actos, por un
gran numero de los asistentes mas
madrugadores. La responsabilidad
de retransmitir integra y directamen-
te varias operaciones consecutivas

Los pasados dias 12 y 13 de

Dr. José Belmonte Martinez.

ante otros colegas, supone tanto un
reto tecnolégico como un desafio
para el miocardio del osado ciruja-
no, por mucha confianza que otor-
gue al equipo de colaboradores y a
los recursos que proporciona una
larga experiencia, conocedor de
estar a merced de la mirada escru-
tadora e inexcusablemente critica
de muchos 0jos, mas 0 menos ave-
zados. La vision de esta cirugia en
directo permite, no obstante, valorar
Su auténtica realidad y contrastar la
propia técnica con la del cirujano
ejecutante. Conscientes del riesgo,
pero también de que una querato-
plastia normal podria resultar tedio-
sa y menos ilustrativa para los
espectadores, seleccionamos tres
casos interesantes aunque comple-
jos y que requerian un procedimien-
to fuera de lo comun. El primer caso
se trataba de una paciente diabéti-
ca, sordomuda y ciega total, por
pérdida de visién de un ojo tras un
desprendimiento de retina irreversi-
ble con cdérnea sana y una antigua
distrofia corneal con leucoma denso
y catarata complicada madura en el
0jo opuesto, con buena percepcion
y proyeccion luminosa. Se realizd
una queratoplastia penetrante en el
0jo ciego del que a su vez se obtu-
VO un autoinjerto donante para el
otro al que se realiz6 ademas una
sinequiolisis, iridotomias, esfinteria-
nas y extraccion extracapsular con
2 implantes de una LIO de céamara
posterior en saco capsular. El
segundo caso se tratd también de
un triple procedimiento, efectuando-
se queratoplastia y extraccion extra-
capsular de catarata con implante
de LIO de cémara posterior. El ter-
cer y ultimo caso era una paciente
con queratopatia edematosa posta-
faquia a la que se efectud una que-
ratoplastia penetrante e implante
secundario de lente intraocular de
camara posterior con asas fijadas
transescleralmente a sulcus. Sin
duda la seguridad que proporciona
el inestimable apoyo de unos cola-

boradores, aunque anénimos en la
filmacion, poseedores de una mas
que notable competencia y eficacia
en la sala de operaciones y por ello
principales responsables de la
necesaria puesta a punto y fluidez
que requiere un acto de esta natu-
raleza, justifican que la sesion pro-
gresara sin incidencias para el
paciente y sosegadamente para el
cirujano.

INICIO DEL PROGRAMA
CIENTIFICO

El programa cientifico se desarro-
l16 a partir de la tarde del viernes dia
12 en un amplio salén de reuniones
del Hotel Melia Alicante, casi ocupa-
do en su totalidad. Un simple repaso
del mismo permite calibrar la dificul-
tad de abordar una materia tan com-
pleja como el trasplante de cérnea
en el corto periodo de un apretado
fin de semana. Evidentemente un
tema asf tiene tantas vertientes que,
en el momento de su elaboracion,
resultd arduo tanto decidir los
aspectos primordiales a tratar como
descartar los menos esenciales.

En efecto, no puede acometerse
el trasplante de coérnea sin revisar
previamente la intrincada anatomo-
fisiologfa corneal que todavia
esconde extensas zonas brumo-
sas, ofreciendo unas vastas posibi-
lidades de investigacion experi-
mental y clinica. La oportunidad de
contar en la Facultad de Medicina
de la Universidad Miguel Hernan-
dez con uno de los grupos neurofi-
siolégicos mas solidos a nivel inter-
nacional, especialmente implica-
dos en la inervacion y trofismo cor-
neales, nos permitié la participa-
cion del Catedratico de Fisiologia,
Profesor Carlos Belmonte Marti-
nez, Director del Instituto de Neuro-
ciencias, y su estrecha colabora-
dora la Profesora Juana Gallar
Martinez, que expusieron junto a
una actualizacién de las bases

neurofisiolégicas del dolor corneal
y sus interacciones neurotroéficas,
las experiencias y teorias deriva-
das de su investigacion personal.
El Dr. Jaime Javaloy Estaf, pre-
sentdé las conclusiones de su
reciente tesis doctoral, dirigida
conjuntamente desde nuestro Ser-
vicio de Oftalmologia del Hospital
General Universitario de Alicante y
el Instituto de Neurociencias, sobre
las modificaciones tréficas e iner-
vacionales que se originan tras la
trepanacion experimental de la cor-
nea del conejo que, ademas de su
interés propio, ofrece un abanico
de novedosas futuras lineas de
investigacion. En este primer apar-
tado también el Dr. Emiliano Her-
nandez Galilea, de la Facultad de
Medicina de Salamanca, en susti-
tucion del inicialmente programado
Profesor José M.? Barahona Hor-
telano, a quien motivos familiares
impidieron su asistencia, presentd
una puesta al dia de la fisiopatolo-
gia del endotelio corneal, de gran
valor docente, aportando sus expe-
riencias en una cuestion tan inno-
vadora y controvertida como el
trasplante de células endoteliales.

El éxito de un trasplante se basa
esencialmente en la apropiada cul-
minacion de un complejo circuito
que comienza por la organizacion
de un Banco de Ojos en sus diver-
sas etapas de obtencion de los teji-
dos, su evaluacion, preparacion,
almacenamiento y conservacion,
que se materializa y consuma en el
quiréfano y que concluye muchos
meses después, tras un largo perio-
do de rigurosos controles postope-
ratorios. La peculiaridad de esta
actividad quirdrgica, estrictamente
dependiente de la obtencion de
globos oculares humanos, proce-
dentes de donaciones voluntarias,
por sus obvias connotaciones éti-
cas y sociales, exige una regula-
cion legal compleja, que limita par-
cialmente este quehacer en los
confines de un contexto juridico

Prof. Juan Duréan de la Colina.



singular, en muchos casos desco-
nocido por los oftalmolégos. El
Director de la Unidad de Coordina-
cion de Trasplantes de la Comuni-
dad Valenciana, Dr. Manuel de la
Concepcion Ibahez, compendio
los aspectos basicos de la legisla-
cion actual que regula especifica-
mente el trasplante de cérnea, deli-
mitando con precision y claridad su
marco legal. El Dr. Carlos de San-
tiago Guervos, Coordinador de
Trasplantes del Hospital General
Universitario de Alicante, como
conocedor de excepcion de los
problemas de donacion de ojos, al
ser éste uno de los centros publi-
cos de mayor eficacia trasplanta-
dora del pais, expuso su punto de
vista en esta cuestion y ofrecié
algunas claves para lograr una
mayor eficacia en la obtencion de
globos, a veces inexplicablemente
discriminados en las donaciones
multiorganicas. Sin duda que nin-
gun centro nacional posee la expe-
riencia y eficacia del Banco de
Ojos de la Clinica Barraquer por lo
que su participacion en este acto
era ineludible. El Dr. Juan Alvarez
de Toledo Elizalde en substitucion
del Sr. Alberto Madrigal Navarro,
responsable del Banco de Ojos de
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ese Centro, que lamentablemente
no pudo asistir, leyd su interesante
conferencia poniendo de manifies-
to el envidiable soporte organizati-
VO y técnico que justifica su exten-
sa actividad y su vieja solera. La
creciente demanda de seguridad
en la cirugia por parte de la socie-
dad, exige unos cada vez mas
complejos controles serolégicos
del tejido donante, aunque en algu-
nos casos los criterios de exclusion
resultan cuestionables, tal como
expusiera el responsable de la
Seccién de Inmunologia del Hospi-
tal General de Alicante Dr. Carlos
Mufoz Ruiz. Finalmente el Dr.
Juan Alvarez de Toledo Elizalde,
del Instituto Barraquer, expuso con
la autoridad de una larga experien-
cia personal e institucional los prin-
cipios basicos de como debe eva-
luarse el tejido corneal para ser con-
siderado idoneo para trasplante.

REVISION DE LAS PATOLOGIAS
COMPROMETIDAS
CON LA QUERATOPLASTIA

La diversidad etiol6gica determi-
nante de un trasplante es casi tan
extensa como la propia patologia

Aspecto general del Auditorio durante el Simposium.

de la cdrnea, cuya adecuada fun-
cion es sinénimo del mantenimien-
to de su transparencia, desgracia-
damente perdida en mayor o
menor grado por un sinndmero de
procesos que, aunque incluso muy
diferentes, finalmente conducen a
una opacidad que reduce la vision.
Se revisaron pues todas aquellas
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patologias méas directamente com-
prometidas con la queratoplastia.
El Dr. Tomas Marti Huguet, del
Hospital de Bellvitge de Barcelona,
autor ademas de una magnifica
monografia sobre el tema, descri-
bio las distrofias y degeneraciones
corneales mas usuales de un modo
breve y ordenado, con alto nivel




docente. La Dra. M.? Teresa Rodri-
guez Ares, del Hospital Xeral de
Galicia de Santiago de Composte-
la, expuso con precision y hondura
los problemas de la queratoplastia
en las ectasias congénitas, como el
queratocono y queratoglobo. El Dr.
José Angel Cristébal Bescés, del
Hospital Clinico de Zaragoza, fun-
dandose en su larga experiencia
personal, analizé el problema de
los edemas afaquicos y pseudofa-
quicos, como principal causa de
trasplante en el momento actual. El
Dr. Rafael Montero Granados, del
Hospital Clinico «N.# S.# de Valme»
de Sevilla, hizo una revision gene-
ral, muy completa e ilustrativa, de
las enfermedades infecciosas cor-
neales, que en el caso del herpes,
presentan unas especiales particu-
laridades a nivel diagndstico, profi-
lactico y terapéutico expuestos con
gran rigor y actualidad por el Dr.
José Maria Herreras Cantalapie-
dra del Hospital Clinico Universita-
rio de Valladolid. Finalmente la Dra.
Pilar Balado Vazquez, del <Hospital
Gregorio Marafon de Madrid» repa-
s6 muy acertadamente las dificulta-
des quirdrgicas que plantea la inu-
sual y compleja patologia corneal
periférica.

La condensada sesion finalizd
muy entrada la tarde dejando libres
a los asistentes para la cena con
amigos y colegas y para acercarse
a la nueva zona de ocio del puerto
de Alicante, en las proximidades del
Hotel Melig, donde pudieron disfru-
tar de sus restaurantes y del gran
ambiente nocturno de sus locales
de copas, al aire libre y que sin
duda sirvi6 para relajar el animo tras
la dura jornada cientifica del dia.

Sin demasiada clemencia para
los trasnochadores se comenzoé
temprano, a las 9, la mafiana del
sébado dia 12, iniciandose el pro-
grama con una sesion sobre las
técnicas bésicas de la queratoplas-
tia impartida por miembros del Ser-
vicio de Oftalmologia del Hospital
General Universitario de Alicante
que poseen experiencia en el tras-
plante de cérnea tanto una larga en
el tiempo como extensa en el nume-
ro de intervenciones, renunciando
todos ellos a lo superfluo, para ajus-
tarse estrictamente al horario, pero
con gran concision y claridad.
Comenzé el Dr. Antonio Gonzalez
Ayela por la descripcion y evalua-
cion del instrumental empleado en
esta cirugia, seguido por el Dr.
Angel Rami Parera que examino
con detalle los diferentes tipos y
métodos de trepanacion vy, final-
mente, el Dr. Florencio Pérez
Moreda que analizé criticamente
las distintas modalidades de sutura.
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Se prosiguié a continuacién con
la exposicion de algunos procedi-
mientos que, dada la variabilidad
de la patologia condicionante del
trasplante, con frecuencia es nece-
sario asociar a la queratoplastia,
como la implantacién secundaria
de lentes intraoculares, la cirugia
antiglaucomatosa o el explante de
lentes inadecuadas. Las bases
anatomoquirdrgicas del implante
de lentes de camara posterior, en
ausencia de soporte capsular, con
las asas en sulcus fijadas por
medio de suturas transesclerales
fue presentada por mi, el Dr. José
Belmonte Martinez. La frecuente
asociacion de queratoplastia y
glaucoma, con toda la complejidad
diagndstica y terapéutica que con-
lleva, fue presentada por un acredi-
tado experto como el Dr. Emilio
Vila Mascarell, del Hospital Gene-
ral «<La Fe» de Valencia, que apor-
té diversas soluciones y alternati-
vas quirurgicas. Terminé el Dr. Vic-
tor Menezo Rozalén, del Hospital
Provincial de Castellén, que descri-
bi6 tanto las maniobras quirdrgicas
correctas para el explante de las
lentes de camara anterior como la
posibilidad de fijar opcionalmente
las lentes de camara posterior en el
iris, en ausencia de soporte capsu-
lar, por medio de una técnica per-
sonal bellamente ilustrada por
medio de un video quirdrgico.

ESPECIAL REFERENCIA
AL ASTIGMATISMO
POSTEQUERATOPLASTIA

Tras un descanso obligado para
el café de la mediamanana se inicio
una nueva sesion con un capitulo
dedicado a la exposicion de deter-
minados procedimientos especia-
les, algunos de ellos de gran actua-
lidad y todavia controvertidos,
como el trasplante de limbo vy la
queratoepitelioplastia, técnicas en
las que el Prof. Juan Duran de la
Colina, del Hospital de Cruces de
Bilbao, goza de una reconocida
autoridad, a través de su experien-
cia personal y su prestigio en la
patologia del segmento anterior o,
como gusta preferiblemente deno-
minar, la superficie ocular. No
podia olvidarse ese postrer recurso
terapéutico ante el fracaso reitera-
do de un trasplante o sus nulas pro-
babilidades de éxito mediante la
queratoplastia convencional, como
la queratoprotesis, cuestion siem-
pre novedosa y polémica, absoluta-
mente abierta a futuros perfeccio-
namientos tecnolégicos, pero que
hoy todavia ofrece una solucién
extrema factible frente a determina-

El Dr. José Belmonte en un momento de la retransmision en directo de la
cirugia del trasplante de cornea.
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das patologias sin otra alternativa
de tratamiento. El Dr. Oscar Gris
Castejon, del Instituto de Microciru-
gia Ocular de Barcelona, que ofre-
ce unas sugestivas posibilidades
futuras y el Dr. José Temprano
Acedo, de Barcelona, poseedor de
una apabullante casuistica perso-
nal en la Clinica Barraquer, asom-
bré una vez mas con la descripcion
de su compleja técnica de querato-
protesis con autoinjerto, tanto de
diente como de tibia.

No podia faltar una extensa vy
especial referencia al astigmatismo
postequeratoplastia, causante de
fracasos funcionales en pacientes
con injertos por otro lado transpa-
rentes y principal reto para los ciru-
janos mas dedicados al tema, por
lo que en su desarrollo intervinieron
especialmente aquellos no sodlo
con una dilatada experiencia en
queratoplastia sino también profun-
damente comprometidos con la
mas moderna cirugia refractiva. El
Dr. Rafael Barraquer Compte, de
la Clinica Barraquer de Barcelona,
continuador natural de una familia
de insignes cirujanos de polo ante-
rior, expuso las pautas para la pre-
vencion y tratamiento del astigma-
tismo postqueratoplastia, con la
seguridad y capacidad de convic-
cion que le otorgan su experiencia
propia e institucional. El Dr. Carlos
Brito Suarez, del Hospital «Miguel
Servet» de Zaragoza, describi¢ la
técnica y resultados de las resec-
ciones en cufa para la correccion
de fuertes astigmatismos postope-
ratorios. El Dr. Angel Cisneros
Lanuza, del Hospital General «La
Fe» de Valencia, expuso su vision
del programa y menciond sus
resultados tras muchos afios de
emplear tanto inicialmente la que-
ratotomia radial como en la actuali-
dad otras técnicas mas novedosas.
El Dr. José Luis Giell Villanueva,
del Instituto de Microcirugia Ocular
de Barcelona, presentd una revi-
sion critica de los diversos procedi-
mientos correctores del astigmatis-
mo (PRK, Lasik) postqueratoplas-
tia. Para finalizar el Dr. José Alfon-
so Sanchez y el Prof. Luis Fernan-
dez-Vega Sanz, del Hospital Gene-
ral de Asturias de Oviedo, mostra-
ron, en una conferencia conjunta,
unos excelentes resultados sobre
el astigmatismo tras la queratoplas-
tia con las incisiones arcuatas aso-
ciadas o no al PRK.

ASPECTOS
DEL POSTOPERATORIO

La comida de trabajo se desa-
rrollé con cierta impaciencia por la
proximidad horaria del primer parti-
do del Mundial de Futbol de Fran-
cia entre Espafia y Nigeria, progra-
mado para las 14,30 h. Incluso
algunos prefirieron sacrificar el
almuerzo por una comoda plaza en
el sillén de un salén del Hotel fren-
te al televisor. Conscientes de la
trascendencia sociolégica del
acto, ante el que ninguna reunion
cientifica, por interesante que
fuera, hubiese osado competir,
optamos por retrasar el comienzo
de la Ultima sesién vespertina, pre-
vista para las 16 horas hasta el final
del encuentro y aprovechar la infra-
estructura de medios audiovisuales
del Simposiun, en la propia sala de
reuniones, para retransmitir por
videoproyeccion las incidencias
del mismo. El anuncio de este cam-
bio de programa fue acogido jubi-
losamente con aplausos por los
asistentes, entusiasmo que mante-
nido hasta bien avanzado el lance,

Prof. Carlos Belmonte Martinez.

dada su funesta progresion, se fue
trocando en claro desencanto e
incluso al final en evidente frustra-
cion, por lo que tras la derrota ini-
ciamos la sesion de la tarde en un
luctuoso ambiente.

Ello no fue dbice para que se pre-
sentaran tres importantes conferen-
cias sobre aspectos del postoperato-
rio de tanta importancia como las
epiteliopatias que surgen en el pos-
toperatorio, causantes de fracasos
no inmunolégicos del trasplante, pre-
sentadas de una manera muy didac-
tica por el Dr. Javier Mendicute del
Barrio, del Hospital de Guipuzcoa
de San Sebastian, o los relativos al
rechazo corneal cuyos fundamentos
inmunolégicos fueron magistralmen-
te expuestos por el Prof. Buenaven-
tura Carreras Egafa, catedratico de
Granada, y las bases terapéuticas
con la sorprendente elegancia y cla-
ridad de ideas que caracterizan sus
presentaciones por el Dr. Manuel
Diaz Llopis, del Hospital General
«La Fe» de Valencia.

Pese a la larga jornada y las
emociones intensas todavia per-
manecieron en la sala un gran
numero de asistentes para asistir a
la ultima parte del programa, una
videosesion donde se proyectaron
filmaciones cortas que, sobre
casos especiales y curiosos de
queratoplastia, aportaron algunos
de los participantes y con la que
finalizé el Simposium.

Como organizador del mismo,
ademas de la satisfaccion de
haber logrado una numerosa con-
currencia, debo manifestar mi
agradecimiento a todos los partici-
pantes, que hubieron de preparar
sus conferencias y desplazarse
hasta esta ciudad, algunos incluso
desde lugares muy lejanos y con
dificil combinacion, a los asistentes
que soportaron las apretadas
sesiones hasta el final de la jorna-
da, demostrando su interés cientifi-
co e inquietud, a las Casas Comer-
ciales  Alcon-Cusi, Allergan
S.A.E., Ciba Vision, Laboratorios
Thea, Pharmacia Upjohn, Farma-
Lepori, Medical Mix, Topcon
Espafa, General Optica, Essilor
Espafha, que con su manifiesta
generosidad han hecho posible la
financiacion del Simposium, a via-
jes Hispania S. A. encargada de los
alojamientos, a César Salvador por
el montaje de la cobertura audiovi-
sual y muy en especial a mis ami-
gos José Garcia-Sicilia, Marilyn,
Carolina, Mariano y el resto de su
equipo que, como responsables de
la Secretaria Técnica, con su reco-
nocida profesionalidad y eficiencia,
cuidando los minimos detalles, me
han liberado una vez mas de las
desventuras y los pesares de la
organizacion.
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En esta edicién participaron 25 agencias de publicidad con casi 100 trabajos en las diferentes categorias

PHARMACIA & UPJOHN:

Premio ASPID 98 a la mejor campaia
de marketing directo con XALATAN

La Division Ophthalmics de PHARMACIA & UPJOHN ha obtenido un éxito sin precedentes
en la edicion de este ano de los prestigiosos premios publicitarios ASPID al alzarse con el
galardén de Mejor Campaina de Marketing Directo para productos de prescripcion. La
distincion adquiere si cabe mayor relevancia teniendo en cuenta el alto grado de
participantes: 25 agencias de publicidad, que presentaron a concurso casi 100 trabajos en

las diferentes categorias.

PHARMACIA & UPJOHN ha

sido galardonada en el cer-
tamen ASPID 98 que, por segun-
do afio, premia la mejor creativi-
dad publicitaria del sector farma-
céutico en Espana.

PHARMACIA & UPJOHN ha
recibido el premio a la mejor cam-
panha de Marketing Directo para
productos de prescripcion, reali-
zada para su producto XALATAN.
Esta campanfa ha sido coordinada
y supervisada por Joan Manuel
Martin, Project Manager del pro-
ducto, mientras que la creacion y
produccion ha corrido a cargo de
Adding Targis, agencia de publi-
cidad especializada en el ambito
de la salud.

XALATAN  (latanoprost) ha
representado el mayor avance en
los ultimos 20 afos para la reduc-
cién de la presion intraocular,
principal causa desencadenante
del glaucoma. XALATAN no reali-
za el drenaje del humor acuoso a
través del sistema trabecular,
como hacfan los anteriores farma-
cos, sino que utiliza un camino
alternativo propio y natural del ojo,
el drenaje Uveoscleral. Este nove-
doso mecanismo de accion apor-
ta una mayor eficacia en la reduc-
cion de la presion intraocular.

La Division Ophthalmics de

CREAR UNA EXPECTATIVA
«IN CRESCENDO»

El objetivo de la campafa de
marketing directo, dirigida al

oftalmdlogo, fue crear una expec-
tativa «in crescendo» desde el
pre-marketing hasta el momento
del lanzamiento.

La accion consto de tres envios
en los cuales un «botijo» era el
protagonista: Dos mailings en
fase de pre-marketing explicati-
vos de la necesidad de encontrar
una via de salida para reducir la
presion intraocular, y un mailing
de resolucion consistente en el
envio de un botijo real coincidien-
do con el lanzamiento y presen-
tando XALATAN.

La utilizacion de un botijo
como elemento central de la
campafia permitia explicar per-
fectamente, y a través de una
forma creativa, el mecanismo de
accion de XALATAN: el botijo
(representando el ojo humano)
contiene agua (humor acuoso) y
posee dos vias de salida: una
evidente y habitual, y otra, sor-
prendente y alternativa.

Por otra parte, el galardén
obtenido por XALATAN toma
especial relevancia teniendo en
cuenta que esta edicion de los
premios ASPID 98 ha tenido un
alto grado de participacion con
25 agencias de publicidad que
presentaron a concurso casi 100
trabajos repartidos en diferentes
categorias.

A la entrega de premios, cele-
brada el pasado 28 de abril, acu-
dieron mas de 150 invitados,
entre los que se encontraban los
principales laboratorios farma-
céuticos y representantes de las
distintas agencias de publicidad.

66

La utilizacion de un botijo como elemento central
de la campaina permitia explicar perfectamente,
y a través de una forma creativa, el mecanismo
de accion de XALATAN: el botijo (representando
el ojo humano) contiene agua (humor acuoso) y
posee dos vias de salida: una evidente y
habitual, y otra, sorprendente y alternativa.
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Ambos eventos tendran lugar en Barcelona entre el 29 y el 31 de octubre préximo

XVI Congreso de la Sociedad Espaola
de Contactologia — Il Congreso Hispano-Luso
de Contactologia

Dr. Carlos Vergés Roger
Presidente del Comité Organizador

del XVI Congreso de la Sociedad Espanola de Contactologia

Con la principal novedad de varios Foros de Debate, en los que se puedan analizar los temas mas controvertidos y actuales
de la especialidad, y manteniendo como base sus conocidos Cursos Practicos, del 29 al 31 de octubre se van a celebrar en
Barcelona, de forma simultanea, el XVI Congreso de la Sociedad Espafola de Contactologia y el lll Congreso Hispano-Luso
de Contactologia. El Presidente del Comité Organizador de estos eventos aporta seguidamente algunas de las principales
claves de esta interesante convocatoria.

on motivo de la proxima cele-

bracion del XVI Congreso de

la Sociedad Espafiola de
Contactologia y Il Congreso His-
pano-Luso de Contactologia, que
tendra lugar en Barcelona durante
los dias 29-31 de octubre de 1998,
me dirijo a todos los oftalmélogos
para que empecéis a hacer un
hueco en las ya dilatadas agendas
de reuniones y congresos.

Este afio tengo el honor de pre-
sidir el Comité Organizador de un
Congreso de Contactologia que
tiene el siempre dificil papel de
intentar estar a la altura de aque-
llos que le precedieron.

La linea que nos hemos marca-
do es la de seguir aportando unos
cursos practicos, donde se den las
bases para la correcta adaptacion
de lentes de contacto. Los cursos
se complementaran con la presen-
tacion de comunicaciones libres y
la participacion de una serie de
invitados, expertos en el campo de
la Contactologia. Esta participa-
cién se desarrollara bajo la forma
de Conferencias Magistrales,
Mesas Redondas y Foros de
Debate.

DEBATE SOBRE TEMAS
CONTROVERTIDOS
Y CANDENTES

Hemos introducido el foro de
debate como férmula novedosa en
la que los participantes deben
polemizar, defendiendo o refutan-
do posturas ante temas controver-
tidos y de candente actualidad,
como: ;tienen futuro las lentes de
contacto en el panorama de la
Oftalmologfa moderna? o, ¢quién

Dr. Carlos Vergés Roger, Presidente del Comité Organizador.

es el profesional méas indicado
para la correcta adaptacion de las
lentes de contacto?

Como veis, intentamos generar
un clima de debate donde se tra-
ten los aspectos fundamentales de
la contactologia actual, tanto
desde su ambito interno, como en
su relaciéon con otras areas de la
Oftalmologia, la dptica y la vision.
Esperamos que, junto al interés de
nuestra ciudad, se pueda afiadir el
atractivo que siempre suscita el
didlogo interdisciplinario, especial-
mente en un momento donde tradi-
cion y prejuicio, entendidos como
maxima posibilidad de movimiento
y avance, suele confundirse con
Sus acepciones peyorativas de
clausura y dogmatismo.

En las proximas publicaciones
iremos informando sobre lo mas
destacable de este Congreso, al
que desde ahora os invitamos y
animamos a asistir y participar
activamente.

66

La linea
que nos hemos
marcado
es la de seguir
aportando unos
cursos prdcticos,
donde se den
las bases para
la correcta
adaptacion de lentes
de contacto
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DOS PREGUNTAS A LAS QUE SE INTENTARA

RESPONDER

1. ;Tienen futuro las lentes de contacto en el panorama de

la Oftalmologia moderna?

2. ¢ Quién es el profesional mas indicado para la correcta
adaptacion de las lentes de contacto?

PUBLICIDAD
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Con una gran altura cientifica, se desarrollé en Granada el pasado 30 de mayo

El Palacio de Congresos de Granada acogio, el pasado 30 de mayo, el Curso de
Actualizacion en el Diagndstico y Tratamiento del Glaucoma Crénico de Angulo Abierto.
Pese a los multiples avatares que rodearon la convocatoria —huelga de celo de los
controladores aéreos y tiempo desapacible— el Curso tuvo una gran altura cientifica tanto
en las ponencias presentadas como en los debates posteriores a las mismas.

| pasado 30 de mayo tuvo

lugar, en el Palacio de

Congresos de Granada, el
Curso de Actualizacion en el
Diagnostico y Tratamiento del
Glaucoma Croénico de Angulo
Abierto. La realizacién del
Curso estuvo amenazada por el
caos en el trafico aéreo desata-
do por la huelga de celo de los
controladores y la asistencia
estuvo limitada a unos 70 oftal-
mologos. Algunos de los confe-
renciantes no pudieron llegar a
Granada y otros tuvieron que
estar largo tiempo en el aero-
puerto de Barajas en vez de
disfrutar de la belleza de la ciu-
dad. El tiempo atmosférico tam-
poco acompafid mucho, pues,
como todo el mundo sabe,
mayo ha sido bastante desapa-

66

Pese a los
contratiempos,
el Curso se desarrollo
sin incidentes,
fuvo gran altura
cientifica y fue
util e interesante
para los asistentes
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cible en toda Espafia, y en Gra-
nada no ha sido diferente. Pese
a los contratiempos, el Curso
se desarrolld sin incidentes,
tuvo gran altura cientifica y fue
util e interesante para los asis-
tentes.

En la primera sesion de la
mafiana la Dra. Juana Gallar
Martinez habl6 de la produc-
cion del humor acuoso y el Dr.
F. Javier Carreras de las
estructuras de angulo de la
camara anterior relacionadas
con la eliminacién del humor
acuoso. En la segunda sesion,
que trataba sobre las pruebas

diagndsticas, el
Dr. Maurice
Langham
exXpuso la
importancia de
la medida del
flujo sanguineo
ocular en cada
pulso y cémo la
presion reper-
cute en la sen-
sibilidad  lumi
nosa de puntos
determinados
de la retina en
cada pulso, asi
como de su

TRATAMIENTO
MEDICO
Y QUIRURGICO
DEL
GLAUCOMA

Por la tarde,
hubo sesiones
dedicadas al
tratamiento
médico y quirdr-
gico del glauco-
ma. En la prime-
ra, el Dr. Albert
Alm hablo de la
eficacia clinica
del latanoprost

modificacion y el Dr. Clive
por los ftrata- Migdal de las
mientos; el otras noveda-
Prof. Dr. ElDr. Albert Alm en un momento des terapéuti-

Manuel Gonza-
lez de la Rosa
hablé de la
importancia de
la perimetria en
el seguimiento de los pacientes
con glaucoma; el Dr. Alfonso
Arias Puente de los métodos de
analisis de la papila optica y su
repercusion en la deteccion y
seguimiento de estos pacientes,
y el Dr. Alfredo Castillo Gomez
de los resultados y la importan-
cia del analisis de la fibra del
nervio optico en el diagnodstico y
seguimiento del glaucoma.

Al final de las sesiones de la
mafiana, hubo una ronda abierta
de preguntas a todos los confe-
renciantes de ambas sesiones,
que dio oportunidad a los asis-
tentes para aclarar las dudas vy
pie a los conferenciantes para
discutir algunas de las cuestio-
nes expuestas, como si hay o0 no
receptores de presion en las
estructuras oculares, y si hay
una regulacion de la presion o
del flujo a través de las estructu-
ras oculares, o si hay un método
mejor que otro para detectar o
para seguir la evolucion del glau-
coma. El contenido de tan intere-
santes debates no sera referido
aqui, para que sufran los que no
asistieron al Curso. A continua-
cién, hubo un corto pero sabroso
almuerzo de trabajo, para repo-
ner fuerzas y poder terminar el
Curso, que fue reanudado ape-
nas el café del postre habia tras-
pasado la garganta.

de las sesiones dedicadas al
tratamiento médico del glaucoma.

cas en el trata-
miento farmaco-
l6gico del glau-
coma: la brimo-
nidina y la dor-
zolamida, sola o asociada al
timolol. El Dr. Clive Migdal tam-
bién tratd en esta sesion de un
concepto que recientemente se
esta abriendo paso en la fisiopa-
togenia del dafo glaucomatoso,
a saber, el papel de los meca-
nismos de apoptosis en la atrofia
de las fibras del nervio optico, un
proceso que al parecer requiere
una activacion en dos tiempos, y
la posible importancia de la
regulacion de la presion intrao-
cular y la medicacion neuropro-

tectora para impedir la activa-
cion de la segunda sefal, que
desencadena la apoptosis de
forma irreversible.

Por dltimo, en la sesién del
tratamiento quirdrgico, el Dr.
Alfredo Castillo Gémez expuso
la técnica y los resultados de la
trabeculectomia; el Dr. Alfonso
Arias Puente las indicaciones,
efectividad y limitaciones de las
véalvulas; y el Dr. Carlos Ruiz
Lapuente hablo de otras posibi-
lidades quirdrgicas, como la
esclerotomia con laser y colora-
cion de la esclera y la ciclodes-
truccion con endoléaser.

Al final de las sesiones de la
tarde, hubo de nuevo una ronda
de preguntas de los presentes
en la sala a los conferenciantes
y nuevas discusiones y matiza-
ciones sobre los tipos de trata-
miento que los conferenciantes
consideraban de eleccion
segun la edad de los pacientes.
Terminado el Curso, y también
la huelga de celo de los contro-
ladores aéreos, tanto conferen-
ciantes como asistentes pudie-
ron emprender el viaje de regre-
SO sin percances desagrada-
bles y con la satisfaccion de lo
aprendido. Cuando a los orga-
nizadores se les olviden las tri-
bulaciones pasadas por la
incertidumbre de si llegarian o
no llegarian los participantes, es
posible que se organicen nue-
vos cursos en Granada.

Instantanea del Palacio de Congresos de Granada, sede del Curso de
Actualizacion.
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CIBA VISION E ISIS PRESENTAN LOS RESULTADOS
POSITIVOS DE FASE Iil DE UN FARMACO

ANTISENTIDO PARA LA RETINITIS POR CMV

la Unidad de Negocio Oftal-

mico del lider mundial en
ciencias de la vida Novartis, e Isis
Pharmaceuticals Inc. han presen-
tado un resumen de los resultados
obtenidos en los ensayos clinicos
de fase Il del Formivirsen, un far-
maco antisentido para el tratamien-
to de la retinitis por CMV —una
infeccion oportunista que conduce
a la ceguera— en los pacientes
con Sida. Los resultados de los

C IBA VISION CORPORATION,

ensayos en pacientes recién diag-
nosticados y en pacientes con
estadios avanzados de la enfer-
medad demuestran que el Formi-
virsen produce un retraso prolon-
gado en la progresion de la retini-
tis por CMV, siendo la mediana del
tiempo transcurrido hasta la pro-
gresion similar en ambos casos
(71 dias en los pacientes recién
diagnosticados, 90 dias en los que
presentan una enfermedad avan-
zada).

'CIBA
eion
Formivirsen, que también ha

demostrado un perfil de seguridad

atractivo en ambas poblaciones, es
el primer farmaco antisentido que
ha completado los ensayos de fase

[ll'y que ha progresado hasta una

propuesta de regulacion. Isis ha

anunciado que remitira en breve la

New Drug Application (NDA; solici-

tud de nuevo farmaco) a la Food

and Drug Administration (FDA).

CIBA VISION es el distribuidor
mundial exclusivo del Formivirsen.

Diclofenaco-lepori-colirio

onfirmando su conocida

vocacion oftalmolégica

FARMA-LEPORI, S.A.
lanza Diclofenaco-lepori coli-
rio.

El prestigio de DICLOFENA-
CO hace innecesaria su pre-
sentacion, Unicamente cabe
destacar que a su importante
accion antiinflamatoria suma
un gran efecto analgésico. Por
otra parte FARMA-LEPORI es
uno de los primeros producto-
res mundiales de DICLOFE-
NACO vy, ademas de atender

65067 X

. Diclofenaco-lepori
= coirio 5ml
,, DICLOFENACE (DE1 S00IC0

ViA TOPICA
QFTALMICA

NO INGERIR

el mercado europeo y ameri-
cano, ya lo comercializa en
Espafia en forma de compri-
midos y supositorios.

La galénica de este nuevo
Diclofenaco-lepori colirio ha
sido largamente estudiada, en
el centro de investigacion que
el grupo ANGELINI posee en
Santa  Palomba (ROMA).
Diclofenaco-lepori colirio es
el primero de una familia de
colirios que llegaran al merca-
do espafiol en los proximos
anos.

Premio para un Oftalmdélogo del IOA por un trabajo
sobre una nueva forma de administrar farmacos

Por Jaime Escolano

Departamento de Comunicacion del I0A

n oftaimélogo del IOA ha
U recibido un premio por su

trabajo sobre nuevas formas
de administrar farmacos para el
tratamiento de infecciones intrao-
culares. El uso de corriente eléctri-
ca y la encapsulacion son dos de
estas formas de medicar. La Tesis
titulada «Penetracion y toxicidad
intraocular del aminoglucésido
netilmicina», del Dr. Gonzalo
Mufoz, responsable del Departa-
mento de Glaucoma del Instituto
Oftalmolégico de Alicante (I0A),
merecié uno de los dos premios
referidos a tesis doctorales que se
entregaron el pasado 19 de junio
en la celebracion del | Centenario
del Colegio de Médicos de Valen-
cia.

La importancia de este trabajo
reside en su aplicacion en el trata-
miento de infecciones intraoculares
que se pueden desarrollar princi-
palmente después de ciertas ope-
raciones oftalmoldgicas. Aun sien-
do raras este tipo de infecciones,
«SuUs consecuencias —afirma el Dr.
Mufoz— suelen ser de graves con-
secuencias para la vision». Asi,
gracias a la aplicacion de corriente
eléctrica cierto tipo de farmacos
cargados eléctricamente pueden
salvar barreras anatémicas (cornea
0 esclera) sin necesidad de utilizar
métodos mas agresivos como la
puncion. Por otro lado, con la
encapsulacion de farmacos en
liposomas (vehiculo del medica-
mento) se consigue una liberacion

mas lenta y prolongada del farma-
co, con lo cual se reduce su toxici-
dad y se aumenta su eficacia.
Presidieron la entrega de estos
galardones el Ministro de Sanidad,
José Manuel Romay Beccaria; el
Presidente de la Generalitat Valen-
ciana, Eduardo Zaplana; el Profe-
sor Santiago Grisolia; la Alcaldesa
de Valencia, Rita Barbera; y el
Conseller de Sanidad, Joaquin
Farnds, entre otras personalidades
del mundo cientifico y politico de
la Comunidad Valenciana. La
Tesis del Dr. Mufioz destaco entre
todas las que optaron al premio,
que fueron todas aquellas leidas
en la Universidad de Valencia en
los ultimos cinco afios con califica-
cién de premio extraordinario.

INDO)

INDO:
FILIAL EN CHILE
Y ANUNCIO
DE ENTRADA EN
OFTALMOLOGIA

NDO INTERNACIONAL

tiene previsto constituir

en septiembre su primera
filial en Latinoamérica, con-
cretamente en Chile, bajo el
nombre de INDO CHILE. La
nueva subsidiaria contara
con un centro de tallado de
lentes y red de distribucion
propia. Con una inversion ini-
cial de 225 millones de pese-
tas, las previsiones son que
la filial andina —cabeza de
puente para un posterior
desarrollo en Peru, Bolivia y
Colombia— alcance un volu-
men de negocio de 368
millones en 1999 (con un
beneficio de 46 millones) y
de 405 millones en el afio
2000 (con unos resultados
positivos de 56 millones).

Ademas del crecimiento
internacional, INDO prevé
realizar este afio una ofensi-
va para entrar en el mercado
de la medicina oftalmolégi-
ca, donde actualmente
vende maquinaria de diag-
nostico. «Nuestra intencion
es potenciar esta division y
distribuir todo tipo de mate-
rial clinico desde maquinaria
a colirio», explico el gerente
de la compafila Narcis
Tusell. INDO cuenta en estos
momentos en Espafia con
una cuota del 55% en el
mercado de lentes, una
cuota del 60% en el de
maquinaria para Optica y
una cuota del 22% en el
mercado de monturas de
gafas.

PUBLICIDAD
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Pretende fomentar y estimular la publicacién de trabajos clinicos entre los Médicos Residentes de Oftalmologia

2.° Premio Allergan-Oftalmologia Practica

Con una atractiva dotacion econdmica, se ha convocado el 2.° Premio Allergan-Oftalmologia Practica, que se fallara y
entregara el proximo 30 de septiembre, durante el LXXIV Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia que se
celebrara en Alicante. Podran optar al mismo todos aquellos casos clinicos y fotografias publicados en la Revista
Oftalmologia Practica desde el numero 5 hasta el nimero publicado previo al citado Congreso.

ras la clausura de la pri-
Tmera edicion de los Pre-

mios Allergan-Oftalmolo-
gia Practica, otorgados durante
la celebracion del LXXII Con-
greso de la Sociedad Espafola
de Oftalmologia, quedd abierta
la convocatoria del 2.° Premio
Allergan-Oftalmologia Practica,
cuyo objetivo es fomentar y
estimular entre los Médicos
Residentes de Oftalmologia la
publicacion de trabajos clini-
Cos.

Optaran a este Premio todos
aquellos casos clinicos y foto-
grafias (seccion imagenes)
publicadas en la Revista Oftal-
mologia Préctica, desde el
namero 5 hasta el numero
publicado previo al LXXIV Con-
greso de la Sociedad Espafiola
de Oftalmologia.

Los premios constaran de
una dotacion econdmica y un
certificado acreditativo, segun
las siguientes categorias:

Premio al mejor articulo publi-
cado, dotado con 250.000
pesetas y certificado acreditati-
vo. Accésit de 100.000 pesetas
al segundo articulo selecciona-
do.

Premio a la mejor fotografia
publicada en la seccion Image-
nes, dotado con 175.000 pese-

CATEGORIAS
Y CUANTIAS

v/ Premioal mejor arti-
culo publicado:
dotado con 250.000
pesetas y certificado
acreditativo. Se con-
cedera un accésit de
100.000 pesetas al
segundo articulo
seleccionado.

v Premio a la mejor
fotografia publicada
en la seccion Ima-
genes: dotado con
175.000 pesetas vy
certificado acreditati-
vo. Se concederéa un
acceésit de 100.000
pesetas a la segunda
fotografia seleccio-
nada.

tas y certificado acreditativo.
Accésit de 100.000 pesetas a la
segunda fotografia selecciona-
da.

Los premios seran elegidos
mediante un jurado integrado

por los miembros del Comité de
Redaccion. Los Temas de Revi-
sion no entraran en el concurso.

Los premios se entregaran al
primer firmante del trabajo (arti-
culo o fotografia) durante el

LXXIV Congreso de la Sociedad
Espafiola de Oftalmologia, con-
cretamente el miércoles 30 de
septiembre, a las 18,30 horas,
en la Zona de Exposiciones de
Arte de |.LEA.

XVI CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE CONTACTOLOGIA - lll CoONGRESO HispPANO-LUSO
DE CONTACTOLOGIA

AUDITORIUM DIAGONAL

BARCELONA, 29 - 31 bE OCTUBRE DE 1998

SECRETARIA (GENERAL:

AUDIOVISUAL Y MARKETING, S.L.
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Tendré lugar el 17 de octubre en Burgos
Reunion Anual
de la Sociedad

Castellano-Leonesa
de Oftalmologia

Bajo el tema monografico de «Avances en Cirugia Implanto-
Refractiva», el 17 de octubre se celebrara en Burgos la
Reunién Anual de la Sociedad Castellano-Leonesa de
Oftalmologia. La convocatoria contara ademas con un
marco incomparable de celebracion: el espléndido Palacio
de los Condestables, también llamado «Casa del Cordén».

omo ya va siendo tradicio-

nal, la todavia joven Socie-

dad Castellano-Leonesa
de Oftalmologia celebrara el
proximo otofio su Reunion
Anual, correspondiendo esta
vez ser Sede de la misma a la
ciudad de Burgos, tras haberlo
hecho sucesivamente desde su
fundacion y anualmente en
Valladolid, Zamora, Segovia,
Ledn, Sepulveda en su reunion
de primavera y Avila.

Cada afio se tratd un tema
monografico y el elegido para
esta ha sido el de «Avances en
Cirugia Implanto-Refractiva».

La fecha de dicha Reunion
serd el sabado, 17 de octubre,
en un marco de privilegio: el
Palacio de los Condestables de
Castilla, también llamado «Casa
del Cordons».

En nombre de la Sociedad,
su Presidente y organizador de
la Reunion, el Dr. José Luis
Pérez Salvador, anima a asistir
«a todos los oftalmoélogos que,
ademas de actualizar sus cono-
cimientos médicos, quieran
conocer mas profundamente
una ciudad como Burgos, tradi-
cionalmente acogedora, que se PU BL|C| DAD
sentira orgullosa de mostrarse a
todos tal como es, en una per-
fecta simbiosis de naturaleza y
arte».

Para mas informacion y pro-
grama dirigirse a:

Hospital General YagUe. Ser-
vicio de Oftalmologia.

Avda. del Cid n.° 96. 09005.
Burgos.

Telef. 947-281827.

Fax. 947-281829.

66

El tema
monogrdfico
de la Reunion
sera: «Avances
en Cirugia
Implanto-refractiva»

66
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Primeras Jornadas Nacionales para Médicos Residentes de Oftalmologia

constituido por las Dras.

Inés M? Villafruela y Teresa
Gracia (ambas del Hospital
«Doce de Octubre» de Madrid), y
el Comité Cientifico lo formaban
los Dres. Marta Calatayud (Hospi-
tal «Vall d’'Hebron» de Barcelo-
na), Enrique Dios (Hospital Clini-
co de Valladolid), Juan Pastor
(Hospital de Murcia), Angel Romo
(Hospital Clinico de Madrid),
Pedro Pablo Rodriguez (Hospital
General de Asturias, Oviedo),
Lorenzo Trujillo (Hospital «Virgen
Macarena» de Sevilla), lIsidro
Villarejo  (Hospital «Gregorio
Marafién» de Madrid) y José
Manuel Vazquez (Hospital Xeral
de Santiago de Compostela).

Han contado con la ayuda de
los Laboratorios ALLERGAN, que
no solo han costeado los gastos
de desplazamientos y de realiza-
cion de las Jornadas, sino que,
ademas, han concedido premios
a las mejores comunicaciones
tanto orales como en panel.

Los temas de las comunicacio-
nes han sido variados vy reflejan
una labor asistencial realizada
con conciencia de responsabili-
dad, con conocimientos técnicos
y con inquietud investigadora.

E | Comité Organizador estaba

El Dr. Celso Bande, 1.¢" Premio de
Comunicaciones orales, junto a la
Dra. Inés M.? Villafruela.

El Dr. Pablo Bohorquez, 2.° Premio
de Comunicaciones orales.

El Dr. Jesus Barrio, 3.°" Premio de
Comunicaciones orales.

De MIR y para MIR

Ellos las han organizado: las Primeras Jornadas Nacionales para Médicos Residentes de Oftalmologia han sido obra de los
propios MIR. Tanto el Comité Organizador como el Comité Cientifico estaban constituidos por Residentes de Oftalmologia y
todas las comunicaciones presentadas eran obra de Residentes de Oftalmologia de diferentes hospitales de toda Espafa.

Presidencia de la inauguracion. De izquierda a derecha, Dres. Juan Pastor, Enri-
que Dios, Angel Romo, José Manuel Vazquez. Inés M.? Villafruela, Teresa Gracia,
Isidro Villarejo, Pedro Pablo Rodriguez y Lorenzo Trujillo.

Veinte comunicaciones orales se
presentaron en tres sesiones,
moderadas por miembros del
Comite Cientifico, y cuarenta vy
cinco paneles estuvieron expues-
tos durante todo el dia y sus auto-
res dispuestos a la explicacion y
la controversia.

LOS PREMIOS

Tanto para las comunicaciones
orales como para los paneles

Za)\ el

El 1.°" Premio de Comunicaciones en
panel correspondioé al Dr. J. Puig,
recogio el Premio la Dra. Arrondo.

El Dr. Carlos Lézaro, 2.° Premio de
Comunicaciones en panel.

El Dr. J.L. Mendoza, 3.°" Premio de
Comunicaciones en panel.

hubo tres premios. El primero de
orales estaba dotado con cien mil
pesetas, el segundo con setenta
y cinco mil y el tercero con cin-
cuenta mil. El primero de paneles
recibi¢ setenta y cinco mil pese-
tas, el segundo cincuenta mil y el
tercero veinticinco mil pesetas.

El primer premio a comunica-
ciones orales correspondié a la
titulada «Sindrome de mala direc-
cion del liquido de infusiéon duran-
te la facoemulsificacion», de la
que es autor el Dr. Celso Bande

Dominguez, del hospital «Cristal
Pifior» de Orense.

«Caracterizacion de la flora
contaminante de cémara ante-
rior durante la cirugia de catara-
tas en nuestro medio y su pre-
vencion perioperatoria», de la
que es autor Pablo Bohorquez
recibié el segundo premio y el
tercero correspondié al Dr.
Jesus Barrio (Hospital Clinico de
Zaragoza), por su comunicacion
sobre «Morfologia microvascular
de los melanomas uveales:
nueva clasificacion con valor
pronostico».

El Primer premio de las comu-
nicaciones presentadas en panel
correspondié al Dr. J. Puig (Hos-
pital Vall d’Hebrén, de Barcelo-
na), por su trabajo sobre «Neuro-
rretinitis asociada a melanocito-
ma de disco Optico». El segundo
premio fue para el Dr. Carlos
Lazaro (Hospital Clinico de
Madrid), por su comunicacion
sobre «Sindrome de presunta his-
toplasmosis ocular» y el tercero
para el Dr. J. L. Mendoza (Hospi-
tal «Juan Canalejo» de La Coru-
fia), por su presentacion sobre
«Tratamiento con laser ND-YAG
en las hemorragias premacula-
res».

Dr. Celso Bande,
Primer Premio de Comunica-
ciones Orales

«Compartir
experiencias ayuda y
estimula en el trabajo»

| Dr. Celso Bande. MIR llI
E del Hospital Cristal Pifior de

Orense, ha obtenido el Pri-
mer Premio a la mejor comunica-
cion oral por su ponencia sobre
«Sindrome de mala direccion del
liquido de infusion durante la
facoemulsificacién». Seguida-
mente comenta algunas de las
caracteristicas de su trabajo y
sus buenas impresiones de
estas | Jornadas.

INFORMACION OFTAL-
MOLOGICA.- Por qué eligio
usted este tema?

DR. CELSO BANDE.- Porque
era un tema que tenfamos muy
bien registrado, y que es un sin-
drome muy raro. Ocurrié durante
una operacion de catarata vy
estdbamos grabando la interven-
cion, de manera que era una
buena oportunidad para ensefiar
y explicar a otros lo que hay que
hacer cuando ocurra este pro-
blema, explicando cémo lo resol-
vimos. |

INFORMACION OFTAL-
MOLOGICA.- ;No es algo que
se presenta con frecuencia, sino
un caso aislado?

DR. CELSO BANDE.- Es un
caso que se nos presentd a
nosotros. Intentamos buscar en
la bibliografia y nos encontramos
con que estaba descrito muy
pocas veces, aunque es algo

que puede ocurrirle a cualquier
cirujano de catarata.

INFORMACION OFTAL-
MOLOGICA.- ;Puede resumir-
nos su ponencia?

DR. CELSO BANDE.- Lo que
ocurre es que, mientras se esta
realizando la facoemulsificacion,
debido a diferentes factores y
procesos que se explican en el
trabajo (aumento de movilidad
del diafragma, etc.), puede ocu-
rrir que el suero salino de irriga-
cion que introducimos en el saco
capsular, salga de este saco
capsular y se acumule detras del
cristalino, aumentando la presion
vitrea y desplazando hacia
delante el cristalino y el iris, pro-
vocando una situacion de
aumento de presion intraocular
que hace imposible continuar
con la cirugia en ese momento.
La clave esta en identificarlo,
saber que estamos ante ese cua-
dro, y frenarlo para que no tenga
consecuencias para el paciente.

Y quiero decir que he tenido
todo el apoyo de mi Jefe, el Pro-
fesor Lorente, que es el Jefe de
Oftalmologia de mi hospital, que
me ha ayudado y animado a pre-
sentar este trabajo. Le estoy muy
agradecido, al Dr. Lorente y a
Laboratorios ALLERGAN que
nos ha dado la gportunidad.

INFORMACION OFTAL-
MOLOGICA.- jLe han parecido
a usted interesantes las Jorna-
das?

DR. CELSO BANDE.- Me han
parecido muy interesantes y he
aprendido mucho, sobre todo por
compartir experiencias. En mi
hospital somos pocos residentes
y no tenemos muchas referencias
de otros colegas de otros hospi-
tales. Compartir experiencias
ayuda y estimula en el trabajo.
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Dra. Inés M.° Villafruela, co-organizadora de las | Jornadas

«Creo que ha sido un éxito impresionante»

La Dra. Inés M.? Villafruela ha sido una de las dos Doctoras que ha organizado estas primeras
Jornadas de Oftalmologia para MIR. En la siguiente entrevista explica las razones que han impulsado
la organizacion de las mismas y sus excelentes resultados (han conseguido reunir a 100 Residentes
de toda Espafa, es decir casi la mitad de los MIR de Oftalmologia del pais). Desvela también que las

Segundas Jornadas se celebraran el proximo afo en Santiago de Compostela.

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;Por qué se
han organizado estas Jornadas?

DRA. VILLAFRUELA.- Son unas
jornadas nacionales por y para Resi-
dentes. Llevabamos un afio pensan-
do organizarlas porque era la Unica
especialidad en la que no habia Jor-
nadas exclusivamente de Residen-
tes que hay en otras especialidades.
Ademaés, velamos la importante y
numerosa aportacion de los MIR de
toda Espafa a Congresos Naciona-
les de Oftalmologia, que copaban
casi el noventa por ciento de las
comunicaciones.

Nos pusimos en contacto con el
laboratorio ALLERGAN para ver si
podian ayudarnos en la parte eco-
nomica y técnica y creyeron en
nuestra idea y nos han apoyado
desde el primer momento con enor-
me generosidad. La idea surgi¢ de
un grupo del Hospital «Doce de
Octubre», que pensamos que era
interesante que los MIR (de segun-
do a cuarto), nos conociéramos y
tuviéramos mas contacto. Nos pare-
ci6 que era mas practico que el pri-
mer afo el encuentro se celebrara
en Madrid. 3

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;,Cémo se deci-
di¢ el contenido de las Jornadas?

DRA. VILLAFRUELA.- Nos pare-
ci6 que lo mejor era darle un conteni-
do eminentemente cientifico y en
poco tiempo enviamos las cartas, y la
verdad es que tuvimos una acogida
magnifica: se han recibido mas de
cien trabajos de una gran calidad,
que nos ha costado mucho trabajo
seleccionar. Veinte se ha selecciona-
do para comunicaciones orales.

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;No ha inter-
venido ningun Catedratico ni Jefe de
Servicio en la organizacién ni en la
seleccion?

DRA. VILLAFRUELA.- Lo hemos
hecho todo los Residentes, eligiendo
para el Comité Cientifico a un Resi-
dente de los hospitales con mayor
numero de MIR, pero hemos contado
en todo momento con el apoyo del
Catedratico de Oftalmologfa de la
Complutense, el Prof. Julian Garcia
Sénchez, que no ha podido estar
presente en la Jornada porque ha
coincidido con la Reunion de la
Sociedad Canaria de Oftalmologia.

«NOS HA SORPRENDIDO LA
CALIDAD DE LOS TRABAJOS»

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;Con qué cri-
terios se han seleccionado las
comunicaciones: patologia preva-
lente, originalidad, investigacion
personal...?

DRA. VILLAFRUELA.- Se pedia,
bésicamente, que fueran comunica-
ciones sobre casos llevados por
Residentes. Se pedia que fueran
casos clinicos excepcionales, o revi-
siones de grandes series. Y lo que
més hemos recibido han sido casos
clinicos excepcionales y trabajos de
investigacion. Y la verdad es que
nos ha sorprendido la calidad de los
trabajos, sobre todo de trabajos de
investigacion clinica y experimental.

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;Qué criterios
se han seguido a la hora de otorgar
los premios?

DRA. VILLAFRUELA.- Los traba-
jos se han enviado a hospitales dis-
tintos del de procedencia de la
comunicacién y se han evaluado
previamente a la presentacion. Hoy
se ha completado esta evaluacion
teniendo en cuenta la presentacion,
que es importante.

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- ;Ha aprendido
usted algo en esta Jornada?

Puerto Madero + Buenos Aires
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DRA. VILLAFRUELA.- Por
supuesto. He aprendido, hemos
aprendido todos mucho. Aparte de
que es importante el contacto con
los compafieros, comparar datos y
procedimientos, etc., y que te lo
cuente un Residente como tu, que
esta trabajando a tu mismo nivel,
con tus mismos problemas, etc.,

INFORMACION
OFTALMOLOGICA.- Como miem-

K.M. STUDY GROUP

Grupo de Estudio para la Queratomileusis
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bro del Comité organizador, ;esta
satisfecha con el resultado?

DRA. VILLAFRUELA.- Creo que
ha sido un éxito impresionante. Nos
hemos reunido cien Residentes de
toda Espafia. Esto quiere decir que
casi la mitad de todos los MIR de
Oftalmologia de Espafia han venido.
Y esto supone que les han dado per-
miso un viernes, y que ALLERGAN
ha sido enormemente generoso cos-
teando viajes, alojamientos, etc.,

INFORMATCION
OFTALMOLOGICA.- ;Doénde seran
las Il Jornadas?

DRA. VILLAFRUELA.- Sera el
afio que viene en Santiago de Com-
postela, aprovechando que es afio
Jacobeo. Y queremos ampliar un
poco el contenido. Ademéas de la
parte cientifica, hablar un poco de
cOmo esté organizado el trabajo o la
docencia, etc. Y quiza, si contamos
con el mismo apoyo generoso de
ALLERGAN, hacerlas en dos dias en
lugar de una mafiana y una tarde.




INFORMACION OFTALMOLOGICA

Se celebraron el 22 y 23 de mayo, organizadas por el Departamento de Oftalmologia de la Fundacién Jiménez Diaz

IV Jornadas de Cirugia Oftalmologica en Directo

La Clinica de la Concepcion de Madrid acogio, los dias 22 y 23 de mayo, la celebracion de
las «IV Jornadas de Cirugia Oftalmoldgica en Directo», organizadas, por cuarto ano
consecutivo y siguiendo con el mismo esquema de la Cirugia Oftalmolégica en Directo, por
el Departamento de Oftalmologia de la Fundacion Jiménez Diaz. El programa de este ano
conté con dos grandes temas de desarrollo: «Vitrectomia posterior» y «Cirugia Refractiva».

realizaron en dos quiréfa-

nos de la Unidad de Ciru-
gia sin Ingreso, con el fin de evi-
tar tiempos quirdrgicos muertos
entre cirugias. Las intervencio-
nes fueron transmitidas al Aula
Magna de la Fundacion Jimé-
nez Diaz, pudiendo los asisten-
tes participar durante el acto
quirdrgico en un intercambio de
opiniones con los cirujanos.

En la manana del dia 22, vier-
nes, tuvo lugar la sesion de
«Vitrectomia posterior», que
conto este afio con la asistencia
del Prof. Hilel Lewis, chairman
del Cleveland Clinic Eye Institu-
te, dentro de la Cleveland Clinic
Fundation (Ohio, USA). El desa-
rrollo del Instituto Oftalmolégico
en la Fundacion de Cleveland y
su similitud con la Fundacién
Jiménez Diaz plante6 la bus-
queda de puntos comunes en la
orientacion del Servicio de
Oftalmologia de la F. J. D. El Dr.
Hilel es conocido en el mundo
entero como preconizador de
cirugias oftalmoldgicas vitreo-
rretinianas que han innovado vy
revolucionado este campo,
estando en la «punta del ice-
berg» de temas tan actuales
como los trasplantes de epitelio
pigmentario 'y
fotorrectores,
asi como las
translocaciones
de retina en la
cirugia de la
degeneracion
macular  aso-
ciada a la edad
y enfermeda-
des afines.

Las Jornadas
contaron  asi-
mismo con el
Dr. Borja Cor-
costegui, Direc-
tor del Instituto
de Microcirugia
Ocular de Bar-
celona, Univer-
sidad Auténo-
ma, Institucion
de gran presti-
gio y pionero en
nuestro pais de
la vitrectomia
moderna,
amigo, maestro
de los retindlo-
gos vy vitrecto-
mistas de todo
el pais, incan-
sable didacta,
siempre  dis-
puesto a recibir

I as sesiones quirdrgicas se

De Izda. a Dcha. la Dra. Flora Yanez y los Dres. José Manuel Serrano, Hilel

Lewis y Borja Corcostegui.

a los colegas que acuden a su
extraordinario Centro para
aprender nuevas técnicas y
seguir sus orientaciones.

En la mafana del dia 22, en la
Sesion de Cirugia en Directo, los
temas que se trataron fueron:

— Proliferacion vitreorretinia-
na.

El Prof. Hilel Lewis en un momento de la sesion quirdrgica.

— Desprendimiento de reti-
na traccional diabético.

— Cirugfa submacular.

— Agujero macular, etc.

Por la tarde se celebré una
Mesa Redonda con los afama-
dos cirujanos con los que se
intercambiaron pareceres y opi-
niones.
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SESION DE CIRUGIA
REFRACTIVA EN DIRECTO

El 23, sébado, tuvo lugar la
Sesion de Cirugia Refractiva en
Directo, en la que se conté con
el Dr. Andrés Coret Moreno y Dr.
José Luis Guell Villanueva del I.
M. O. de Barcelona, el Dr. Ifiigo
Jiménez-Alfaro de la Fundacion
Jiménez Diaz y el Dr. Juan José
Pérez Santoja de la Fundacion
Ali6 de Alicante. Los temas a tra-
tar por estos excelentes ciruja-
nos, dedicados exclusivamente
a la Cirugfa Refractiva, fueron:

— Cirugia de la miopia con
Laser Excimer.

— Queratomileusis in situ.

— Cirugia de alta miopia con
lentes refractivas (ICL), lentes
de Baikoff, ...

— Cirugia de cristalino trans-
parente.

A Ultima hora de la mafiana se
realizé una Mesa Redonda sobre
los temas tratados, moderada por
el Dr. Jiménez-Alfaro de la Funda-
cion Jiménez Diaz, sobre las dis-
tintas técnicas en la correccion
—~no curacion— de los defectos
refractivos que a tantos millones
de personas afecta.

La asistencia a las Jornadas
fue gratuita. Este objetivo, ya
planteado y
conseguido con
anterioridad, fue

una  realidad
conseguida en
gran  medida

gracias a la
amable colabo-
racion de las
casas comercia-
les y a la ayuda
prestada por la
Fundacion Jimé-
nez Diaz. Los
oftalmodlogos de
esta Fundacion,
siguiendo  los
pasos de D.

Carlos, su
maestro, se
sienten incita-

dos a la buena
marcha de la
misma, hacien-
do que su traba-
jo sea el vehicu-
lo de progreso,
no solo de la
especialidad de
Oftalmologia, si
no de toda la
Fundacidn
como ensefian-
za aprendida de
su fundador.
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