INFORMACION OFTALMOLOGICA

Se celebré en Almeria los dias 19, 20 y 21 de enero

LV Congreso de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia

Por primera vez, la ciudad de Almeria acogi6 el Congreso Anual de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia. Todo el colectivo
se volcoé en la organizacion, encabezados por la Dra. Maria Gracia Castro de Luna y el Dr. Hazem Alaskar Alani. En la
inauguracion de este LV Congreso participaron Juan de la Cruz Belmonte, delegado territorial de Salud y Consumo de Almeria,
y Diego Vargas Ortega, director gerente del SAS. Como cada ano, el jueves se celebré la «Jornada de Retina» y el viernes y
sabado el Congreso.

Dra. Amparo Berral Yeron

con una manana en la que los residentes presentaron la Mesa de Casos

Clinicos, seleccionados previamente entre todos los presentados y que
se dividio en dos partes. En la primera se expusieron: «Resultados visuales y
refractivos tras implante de lente Akreos en pacientes con afaquia sin sopor-
te capsular; serie de casos»: «Podria llamarse esperanza. O desesperacion,
Margaret Atwood». «Sindrome de Susac», «Granuloma subretiniano, a pro-
posito de un caso» y «Desprendimiento de retina pediatrico bilateral trata-
do mediante cirugia escleral». Tras una pausa, se presentaron en la segunda
parte: «Aportes de la OCT-A en la consulta de retina médica en poblaciones
con alta incidencia de retinopatia diabética a partir de casos clinicos», «<No
todo son agujeros», «Edema macular quistico como forma de presentacion
de Tuberculosis», «Retinopatia en sal y pimienta, un reto diagnodstico» y «Des-
enmascarando al culpable»

Por la tarde se desarrollé la Mesa de Retina Médica . Tuvo como coordina-
dores a los Dres. Inma Gascoén Ginel y Juan Manuel Laborda Ofate y en ella
se trataron: «Abordaje del glaucoma maligno», «Melanoma de pequefio ta-
mano. Un reto diagnosticado», «Diagnostico diferencial en patologia vascular
periférica», «Actualizacion en edema macular pseudofaquico o enfermedades
paquicoroideas», «Terapia celular en distrofias», «lLaser subumbral en coroi-

I A intensa Jornada de Retina con la que se inici6 el Congreso arranco

dopatia serosa central. Nuestra experiencia», «Dénde estamos y a donde va-
mos: ATROPHIC AMD», «Angie Oct en uveitis posteriores», «Glaucoma en pa-
cientes intervenidos de vitrectomia» y terminamos con «Inteligencia Artificial».

Tras una pausa, comenzo la Mesa de Retina Quirlrgica, que estuvo coor-
dinada por los Dres. Isabel Relimpio Lopez y Mariano Rodriguez Maqueda.
En la misma se habld de «Cirugia combinada. Complicaciones en el manejo
del vitreo anterior», «Grandes éxitos de Julio Iglesias», «Utilidad de Lio SOLE-
KO en casos especiales», «Abordaje quirdrgico en pliegues retinianos y DR
congénitos», «Foseta papilar y esclera autdloga», «Cirugia Escleral», «Méaxilo
paria bilateral por puntero laser», <Hemorragias maculares. Serie de casos»,
«Nuevas perspectivas en el tratamiento del DR» y «Cirugia Pediatrica». Como
colofén y cierre se entregaron los Premios R-Invention 2022.

UN CONGRESO MUY PRACTICO Y DE ALTA PARTICIPACION

El viernes por la mafana, tras la inauguracion oficial, se celebrd la Mesa
de Glaucoma, en esta ocasion con el titulo «Mi catédlogo de cirugia en glau-
coma». Moderada por los Dres. Fernando Garcia Martin y Rafael Giménez
Gomez, tuvo como ponentes a la Dra. Maria Marquez Cortés, del Hospital
Universitario Juan Ramon Jiménez; la Dra. Maria Parrilla Valleja, de la Unidad

En la Asamblea de la SAO se entregaron los premios a los 3 mejores
posters, que este afio han sido:

Primer Premio:

«Manejo terapéutico de la patologia ocular en contexto del sindrome
de neffritis tubulo-intersticial y uveitis. Serie de casos», por los Dres.
Carla Maria Rodriguez Fernandez, Elena Maria Gamez Jiménez, José
Luis Sanchez Vicente, Esperanza Cosano Palma y Maria Luque del
Castillo, del Hospital Universitario Virgen del Rocio.

Segundo Premio:

«Screening de la disfotopsia positiva en el preoperatorio de cirugia de
presbicia y cataratas», por los Dres. Carlos Rocha de Lossada, Mari-
na Rodriguez Calvo de Mora, Francisco Zamorano Martin y Joaquin
Fernandez Pérez, de Qvision Departamento de Oftalmologia, Vithas
Almeria; Vithas Malaga — Hospital Regional Universitario de Malaga.

Tercer Premio:

«Investigacion epidemiologica de la uveitis», por los Dres. Irene Tem-
blador Barba, Marta Gallego Amords, Alejo Honesto Rodriguez Sua-
rez y Javier Benitez del Castillo Sanchez, del Hospital Universitario
de Jerez.

Primer premio.

PREMIOS A LOS MEJORES POSTERS

Segundo premio.

s
Tercer premio.
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de Glaucoma del Hospital Universitario Virgen Macarena y Miranza Virgen de
Lujan; el Dr. Juan Francisco Ramos Loépez, del Hospital Virgen de las Nieves;
el Dr. Pedro Pérez Reyes, del Hospital Universitario Torrecardenas, de Almeria;
y el Dr. Jesus Téllez Vazquez, del Hospital de Sant Pau / Centro de Oftalmo-
logia Barraquer, de Barcelona. Todos expusieron sus pautas y protocolos de
actuacion en el glaucoma.

A continuacion, tuvo lugar el Simposio Brill Pharma lluvien®, bajo el titulo
«Practica Clinica en Vida Real en Espana». Lo moderd el Profesor Alfredo
Adan, del Hospital Clinic de Barcelona, y tuvo como ponentes a la Dra. Marta
Medina Baena, del Hospital Universitario Puerta del Mar, de Cadiz; y al Dr.
César Azrak, del Hospital Universitario del Vinalopd (Alicante).

En el Simposio Roche Faricimab, bajo el titulo «Descubriendo Nuevas
Perspectivas en el Abordaje de las Enfermedades Retinianas» y moderado
por el Dr. Estanislao Gutiérrez Sanchez, vocal de retina médica y quirdrgica de
la SAO vy del Hospital Virgen Macarena, de Sevilla, participaron ademas Be-
lén Munoz Molina, Medical Expert de Roche; el Dr. Gustavo Fernandez-Baca
Vaca, de la Unidad de Retina del Hospital Universitario Regional de Malaga; el
Dr. Enrique Rodriguez de la Rua; y el Dr. Saturnino Gismero Moreno, jefe de
Seccion de Retina del Hospital Costa del Sol.

El Simposio Medicontur AVI, con el titulo «Lentes Premium y astigmatis-
mo», fue coordinado por la Dra. Margarita Cabanas Jiménez, jefa de Servicio
de UGC Oftaimologia del HUVR y oftalmdéloga de Clinica Baviera. Contd con
la participacion del Dr. Miguel Contreras Diaz, FEA Oftalmologia del HUVR y
oftalmélogo de Quirdn Infanta Luisa; el Dr. Antonio Cano Ortiz, oftalmdlogo
del Hospital La Arruzafa; el Dr. Carlos Rocha de Lossada; el Dr. Ramoén Ruiz
Mesa, director médico de Oftalvist Andalucia; y el Dr. David Antolin Garcia,
director medico de Clinica Central Ocular.

Tras una intensa mafana, el Simposio Bayer se enfocé en el tema «Cada
Paciente una Necesidad. Individualizacion de las Pautas de Tratamiento», y en
él participaron la Dra. Esther Castillo Lopez, del Hospital de Ponente de Alme-
ria; el Dr. Saturnino Gismero Moreno, del Hospital Costa del Sol de Malaga; y
la Dra. Marta Medina Bena, del Hospital Puerta del Mar de Cadiz.

La tarde continud con la segunda Mesa Redonda, titulada «Queratocono
Update», moderada por los Dres. Jesus Daniel Martinez Rodriguez y Antonio
Cano Ortiz. En la misma se tratd en profundidad diversos aspectos del que-
ratocono: «;,Como lo clasificamos actualmente?», por la Dra. Margarita Ca-
banas Jiménez; «Estesiometria e inervacion corneal en queratocono», por el
Dr. Jesus Montero Iruzubieta; «Perlas en implante de anillos intracraneales, no
todo vale», por el Dr. Federico Alonso Aliste; «Queratocono pediatrico. Nuevos
retos», por el Dr. Carlos Rocha de Lossada; «Transplante de cérnea en que-
ratocono», por el Dr. Alberto Villarrubia Cuadrado; «Trasplante de membrana
de Bowman. Mito o realidad», por el Dr. Javier Celis Sanchez; y, como final,
«Mucho lirili y poco lerele», por el Dr. Manuel Caro Magdaleno.

La mafana del sabado se abri6 con la Defensa de Poster, en la que los 10
posters seleccionados fueron presentados por sus autores y de ellos salieron
los tres premiados.

A continuacion tuvimos una seccion de «Qué se publica y se comunica en
Congresos», moderada por el Dr. Diego Cuevas Santamaria, la Dra. Maria Gracia
Castro de Lunay el Dr. Hazem Alaskar Alani. En ella se hizo un intenso repaso so-
bre: «Cirugia Refractiva», por el Dr. Federico Alonso Aliste y el Dr. Antonio Uceda

Montanez; «Catarata», por el Dr. Ramoén Ruiz Mesa y el Dr. Hazem Alaskar Alani;
«Retina», por la Dra. Eva Delgado Alonso y el Dr. Carlos Duran Martin del Campo;
y «Cdrnea», por Dr. Jesus Martin Molina y el Dr. Jesus Daniel Martinez Rodriguez.
La tercera Mesa Redonda se centrd en «Distrofias Hereditarias de la Re-
tina». Fue moderada por el Dr. Enrique Rodriguez de la Rua y el Dr. Estanis-
lao Gutiérrez Sanchez y contd como ponentes con la Dra. Rosa Maria Coco
Martin, Profesora Titular de Oftalmologia de la Universidad de Valladolid; la
Dra. Mireia Lopez Dominguez, del Hospital Universitario Virgen Macarena de
Sevilla; el Dr. Juan Manuel Cubero Parra, del Hospital La Arruzafa; y la Dra.
Marina Gidrén Ortega, del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla.

MUCHAS NOVEDADES

Como novedad, este Congreso ha tenido Salas Demo, con un formato
mas personalizado y que han tenido una gran acogida. Ha contado con tres
secciones muy interesantes: una patrocinada por Horus Farma sobre «Anes-
tesia topica en gel de lidocaina. Uso en cirugia de cataratas», presentada por
la Dra. Beatriz Mataix, especialista en cérnea, superficie y polo anterior del
Hospital Universitario Virgen Macarena, de Sevilla; una segunda, patrocinada
por Cristalens Espafa, bajo el lema «El puzle cuando esta completo. Lentes
premium Artis Symbiose con rango completo de vision», presentado por Dr.
Ramon Ruiz Mesa, director médico de Oftalvist Andalucia y Natalia Diaz de
Guerefiu, Area Sales Manager de Cristalens Espafa; y una tercera sala, patro-
cinada por Novartis, bajo el tema «De la teoria a la practica: evidencia clinica
con Brolucizumab», moderada por el Dr. Hazem Alaskar Alani, del Hospital de
Poniente de Almeria y con la participacion de la Dra. Marta Medina Baena, del
Hospital Universitario Puerta del Mar de Cadiz; la Dra. Maria Sacramento Va-
lero Moll, del Hospital Juan Ramon Jiménez, de Huelva; y el Dr. Juan Manuel
Cubero Parra, del Hospital la Arruzafa, de Cérdoba.

Ademas del intenso programa cientifico, este afno el Congreso conté con
dos conferencias muy especiales, dictadas por Carlos Andreu Pintado, confe-
renciante y coaching motivacional, escritor, consultor y headhunter; el viernes
habld de «Atrévete a conocerte y conoce a tus pacientes» y el sdbado sobre
«Ser Feliz en tiempos de incertidumbre».

En la SAO cuidamos mucho el aspecto social de nuestros congresos por-
que pensamos que, al facilitar las relaciones personales, potenciamos el in-
tercambio de conocimiento y la colaboracion entre nuestros profesionales y
hospitales de Andalucia.

Como presidenta de la SAO estoy muy orgullosa de nuestro Congreso y
de nuestros socios, que cada afo acogen nuestras iniciativas con mas inte-
rés. Ahora tenemos un afio para preparar el nuevo encuentro anual, que sera
en Cordoba, del 18 al 20 de enero de 2024. Mientras tanto iremos organizan-
do cursos y reuniones para que nuestra actividad cientifica no quede reducida
al Congreso, sino que se mantenga durante todo el ano. Todos nuestros cur-
SOS se anuncian en la web (www.sociedadandaluzadeoftalmologia.es) y van
destinados a todos los oftalmdlogos que deseen participar o asistir.

Solo me queda dar las gracias a los compaferos de Almeria por su interés
y dedicacion en la preparacion de este Congreso y a todos los ponentes por
su colaboracion. jEnhorabuena a todos y espero que nos veamos de nuevo
en Cordoba en enero de 2024!

OFTALMOLOGO/A ESPECIALISTA EN GLAUCOMA PARA
BARCELONA

Centro especializado con reconocimiento a nivel nacional e internacional,
busca incorporar a un/a oftalmélogo/a especialista en cirugia de cérnea,
superficie ocular y cirugia de catarata. Se ofrece integrarse en un equipo
multidisciplinar de mas de 80 oftalmélogos/as de primer nivel en una clini-
ca oftalmoldgica integral con méas de 35 anos de experiencia, que dispo-
ne de todas las subespecialidades de la Oftalmologia y del equipamiento
mas avanzado para su diagnostico y tratamiento.

Se ofrece:

— Contrato laboral indefinido.

— Incorporacion al Departamento de Glaucoma, liderado por el Dr. Alfon-
so0 Anton y bajo la direccion médica del Dr. Ignasi Jurgens.

— Incorporacion a un equipo multidisciplinar que dispone de todas las
subespecialidades de la Oftalmologia, ademas de Urgencias 24 h.

— Formacion continuada mediante sesiones clinicas semanales genera-
les y de departamento.

— Oportunidad de trabajar e interactuar con especialistas de prestigio in-
ternacional.

— Participacion en ensayos clinicos y proyectos de investigacion naciona-
les e internacionales que evallan las Ultimas novedades en tratamiento
médico y quirdrgico.

— Jornada completa 38,5h o jornada a tiempo parcial

— Retribucion fija + variable segun guardias en servicio de urgencias 24h.
A determinar segun curriculum

Contacto:

Para mas informacion, dirigirse a:
Xavier Magrazo - Tel.: 607 143 595 - E-mail: xmagrazo@marlex.net

OFTALMOLOGO/A ESPECIALISTA EN PEDIATRIA PARA
BARCELONA

Centro especializado con reconocimiento a nivel nacional e internacional,
busca incorporar a un/a oftalmélogo/a especialista en cirugia de cornea,
superficie ocular y cirugia de catarata. Se ofrece integrarse en un equipo
multidisciplinar formado por mas de 80 oftalmélogos/as de primer nivel
en una clinica oftalmoldgica integral con mas de 35 anos de experiencia,
que dispone de todas las subespecialidades de la oftalmologia y del equi-
pamiento mas avanzado para su diagnéstico y tratamiento.

Se ofrece:

— Contrato laboral indefinido.

Incorporacion al Departamento de Oftalmologia Pediatrica, liderado

por un doctor referente en el sector.

Incorporacion a un equipo multidisciplinar que dispone de todas las

subespecialidades de la oftalmologia ademas de Urgencias 24 h.

Formacion continuada mediante sesiones clinicas semanales genera-

les y de departamento.

Oportunidad de trabajar e interactuar con especialistas de prestigio in-

ternacional.

— Participacion en ensayos clinicos y proyectos de investigacion naciona-
les e internacionales que evallan las Ultimas novedades en tratamiento
médico y quirdrgico.

— Jornada completa 38,5h o jornada a tiempo parcial

— Retribucion fija + variable segun guardias en servicio de urgencias 24h.
A determinar segun curriculum

Contacto:

Para mas informacion, dirigirse a:
Xavier Magrazo - Tel.: 607 143 595 - E-mail: xmagrazo@marlex.net






