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El Simposio se celebró en la mañana del 23 de septiembre

Thea aportó las «Perlas en el 
manejo de la inflamación de 

la superficie ocular»
La mañana del viernes 23 de septiembre se realizó el 
Simposio patrocinado por Thea y que llevó por título 

“Perlas en el manejo de la inflamación de la superficie 
ocular”. Estuvo coordinado por el Dr. José Mª Herreras 

Cantalapiedra, del Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid e investigador del IOBA.

EL Dr. Antonio Mateo Orobia, del Hos-
pital Universitario Miguel Servet, inició 
con una interesante revisión del trata-

miento antiinflamatorio en la enfermedad 
alérgica ocular. Tras recordar las distintas 
formas de enfermedades alérgicas ocula-
res y sus mecanismos, abordó de forma 
escalonada las estrategias de tratamiento. Desde medidas generales, 
tratamiento farmacológico antialérgico, corticoides, inmunomoduladores 
hasta terapias biológicas y nuevas dianas terapéuticas.

A continuación, bajo el sugerente título “Herpes y corticosteroides: 
¿aliado o enemigo?”, el Dr. Francisco Arnalich Montiel, del Hospital Ra-
món y Cajal, nos recordó las formas clínicas de la enfermedad herpética. 
Tras comentar los hallazgos de estudios clásicos, ilustró con una acerta-
da discusión de cómo equilibrar el tratamiento antiviral y antiinflamatorio 
de acuerdo a los hallazgos clínicos.

La Prof. Margarita Calonge, investigadora del IOBA, abrió su ponencia 
recordando que la inflamación está universalmente presente en todos los 
tipos de enfermedad de ojo seco (EOS). Tras recomendar cuándo indicar 
tratamiento antiinflamatorio, revisó las distintas alternativas terapéuticas 
y concluyó que toda EOS puede y debe tratarse con antiinflamatorios 
tópicos si las medidas no farmacológicas no son suficientes y llamando 
la atención en las pocas alternativas terapéuticas disponibles comercial-
mente.

En la mañana del 23 de septiembre

Topcon volvió a lograr una 
excelente acogida para su 

XIV Simposio de Retina
Un año más, Topcon patrocinó el simposio de Retina del 

Congreso de la SEO que alcanzó su XIV edición. Tuvo 
lugar en la mañana del viernes 23 de septiembre, bajo el 

lema “Avances en diagnóstico y tratamiento” 

LA excelente acogida y gran asisten-
cia que tradicionalmente presenta 
este Simposio desde su creación, 

lo posiciona como uno de los eventos 
más esperados, estableciéndose como 
una cita de gran relevancia durante el 
Congreso para la actualización y formación continuada en técnicas de 
diagnóstico por imagen y tratamiento. 

Dirigido por el Profesor José María Ruiz Moreno, este año el even-
to centró su atención en tecnologías de última generación, tales como 
la tecnología Triton OCT, la OCT Angiografía Swept Source, la correcta 
interpretación de patologías con dicha tecnología o los tratamientos con 
láser subumbral Pascal 
End Point Management 
e Iridex Miropulso, entre 
otros. Todos los ponen-
tes ofrecieron ponencias 
de gran nivel y, un año 
más, el aforo de la sala 
se vio desbordado. 

Topcon quiere agra-
decer a todos los po-
nentes su colaboración 
e inestimable dedicación 
y a todos los asistentes 
su interés por asistir. 


